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الدمبي لجى المهظفين الناجين  – الهصم الإجتماعي وعلاقته بالتفكيخ الإيجابي
 من عمميات الأنفال في منطقة كةرميان

 

 م . م سهزان محمهد عمى
 وةزارةتى خهيَنجنى بالَا و تهيَحينةوةى زاندتى

 زانكؤي ضةرمهو
 كؤليَحى ثةروةردة و زمان
 بةشي ثةروةردةى تايبةت

 

 

 البَحث()مُمَخَّصُ 
تهػػػهؼ  ػػػرا ة هرة ػػػع إ ػػػس ة  اػػػجؼ ة كلػػػ ؽو ة هرجػػػع ة علاقػػػع  لاؽ ػػػػ ة ج كػػػ         ػػػ  

ة للاب   هو ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ  كلاق ت ةلأنف ؿ ف  كؽرد   ف ة اجةؽ  – ب   فعيج ة يج ب 
.ة ػػ اكلاا ة ح ة ػػع ة كػػنهف ة ؽ ػػف  .  تك ػػد مج كػػح ة هرة ػػع ة اػػ    بحت يػػ   ػػا ي   كلاقػػ ت 

 ( أن ػػس، تػػػ ةر قػػ ر ػ08( ذكػػجة ،   08، بلاػػح ةجػػػ ة اينػػع    كجد ػػ  ف ة اػػجةؽفػػ ةلأنفػػ ؿ
 ب  طجيتع ة اشؽةئقع .

( 4 (  لاؽ ػػػػػ ةاج كػػػػ  س،  2( ةباػػػػ د  6   مػػػػا ة ح ة ػػػػع بد ػػػػهةد ةلأدة)  ،  لػػػػك ه     
 باػه ةف تػػ  تطبيػم ة كتػ  ق    لا فعيج ة يج ب  ،  تػػ ة  اتػم مػؼ ة  ػهؽ  ة  حػ ت  لاك قػ س.

ح ة ع بكا  جع ة بق ن ت بؽة طع ة جه ز ة ا  ؽب  ة  اك ؿ أ   يب إة  ئقع م نؽ ع   ما ة 
  لا اتم مؼ  اع أ هةؼ ة هرة ع .تؽ لاا ة هرة ع إ س مجكؽ ع مؼ ة ن  ئف     :

تن شج ة جةض ة ؽ ػ ةاج ك      ة  فعيج ة للابس  هو ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ  كلاق ت  
بػػيؼ م ؽ ػػج درجػػ ت ة نػػ ن  تيػػه  ػػؼ م ؽ ػػج درجػػ ت  ةلأنفػػ ؿ ، تؽجػػه فػػج ؽ دة ػػع إة ػػ ئق 

ة لػلاب   ػهو ة كػؽظفيؼ ة نػ جيؼ مػؼ  كلاقػ ت  ةاج كػ     ة  فعيػج ة ركؽر فػ  أ ػجةض ة ؽ ػػ
ةلأنف ؿ ف  إ لاقػ كؽرد   ف ة اػجةؽ ،  جػؽد    ػع ةرتح  قػع مؽجحػع دة ػع ةة ػ ئق ل بػيؼ ة ؽ ػػ 

فيؼ ة نػػ جيؼ مػػؼ ة بػػ د) ة جك  قػػع ة لػػلاب   ػػهو ة كػػؽظ -  ةاج كػػ      ة  فعيػػج ةايجػػ ب 
 ةلأنفػػػ ؿ(.  جػػػؽد    ػػػع ةرتح  قػػػع مؽجحػػػع دة ػػػع ةة ػػػ ئق ل بػػػيؼ ة ؽ ػػػػ ةاج كػػػ      ة  فعيػػػج 

ة للاب   هو ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ ة ب د) ة جك  قع  ةلأنف ؿ(. ف  نه يع ة هرة ع  -  ةايج ب 
   اا ة ح ة ع مجكؽ ع مؼ ة  ؽ ق ت  ة كت جة ت .
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  البحثمذكمة 
 ة  تلاحػػػػ ت ة لق  ػػػػقع ة  ػػػػ  مػػػػجت  لاػػػػس كجد ػػػػ  ف فػػػػ  ة حػػػػع ة ا ػػػػػ ة الػػػػ ج  ةلأةػػػػهةن  

،  ا ػػػقك   لاػػس ة فػػجد  ة كج كػػح ة عػػجد    مػػع ة ك    قػػع فػػ  ة اػػجةؽ تجكػػا ر ػػ رة ةيػػج إيج بقػػػع
، رلاػ  تػهة ق ت ما ػ  يع، .  ة اهن ة ع ر   ة كفجح ةلأنف ؿةلأفجةد ة ر ؼ  ػ  ا ي  ةلأةهةن

 ع   ةج ك  قع ك يج) ، ةم هت ر  را  لاس ة فجد  ة كج كح ة كنفلايؼ .  ر  رة نفلق
اشػػغ أف ة كج كػػح م ػػهر ةلإػػ ر) ة نلػػ نقع  جكقػػح تحا تػػ  ة   ريوقػػع ،   ة فػػجد  ة ا ئلاػػع 
مؼ م ؽن ت ة كج كح،  ة ا ئلاع ذةت تا يج  لاس ة الإ ر) ة نل نقع ،  مح  جؽد أدنس رلاد ف  

جةض ة نفلقع  ةاج ك  قع ،  فته أفجةد ة ا ئلاع بلبب ة عؽةرن تعؽيؼ ة ا ئلاع يلبب إن ش ر ةلأم
ة طبقعقع ك  تازؿ  ة فقلإ ن ت أ  بلبب ة عؽةرن ة نل نقع م د: ة ط ؽ،  ة كػؽت،  ة اػج ب 
، ة جػػػجةئػ ة حشػػػجيع ك  بػػػ د) ة جك  قػػػع ،ياػػػه ة كالإػػػلاع ةلأابػػػج ة  ػػػ  تؽةجػػػ  ة ا ئلاػػػع،  أظهػػػجت 

د) ة جك  قػػػع  هػػػ  ة  ػػػا يج ة عبيػػػج  ة كح شػػػج فػػػ  ة لإػػػ ؽ  ة هرة ػػػ ت  ة حاػػػؽن أف ك ر ػػػع ة بػػػ 
 ةا ػػػػطجةب ت ة نفلػػػػػقع،  ة بػػػػػ دةت ة جك  قػػػػػع  هػػػػػ   ة  ػػػػػا يج ةلأابػػػػػج  ةلأفجػػػػػح مػػػػػؼ ة اػػػػػؽةدن 

 ة طبقعقع.
ة ؽ ػػػ ة ج كػػ    إ ػػ ؽ أ  إ  ػػ ؽ ملػػكق ت ةيػػج مجةػػؽب فيهػػ  بػػ  فجد مػػؼ ة رػػجيؼ، 

كج كػح  ػ  نلأنػ  شػوت مو لاػ   ػؼ ب قػع  لاس ناؽ ياجم  مؼ ة  تبد ة ج ك    أ  تا يه ة 
ةلأشػػو ص فػػ  ة كج كػػح .   ػػه يعػػقل ةلأفػػجةد ة ؽ ػػػ بؽ ػػف   ػػ رة  شو ػػق   شػػاؽرة ب  ػػرنب 

ةاج كػػ   (.  مػػؼ معػػ  ج  ػػرة ة ؽ ػػػ ة ػػ حا د ةلأفػػجةد  بػػػ  ة ؽ ػػػ  ة اجج،  ػػؽ مػػ  يلػػكس
نفلػػػهػ، أنفلػػػهػ مػػػؼ ة وػػػهم ت  ة فػػػجص،  ا يتػػػهر ة أنفلػػػهػ،  تعػػػؽف  هػػػػ نعػػػج)  ػػػلابقع  ػػػؼ أ

 ينات ػػػػػػػػػػػػػؽف  ػػػػػػػػػػػػػؼ ة كج كػػػػػػػػػػػػػح،  يوػػػػػػػػػػػػػ فؽف مػػػػػػػػػػػػػؼ أف ت ع شػػػػػػػػػػػػػ  ة  ػػػػػػػػػػػػػع ة ؽ ػػػػػػػػػػػػػػ ة  ػػػػػػػػػػػػػ  
تػػػا يج كبيػػػج  لاػػػس تفعيػػػج أفػػػجةد  (،  إف ة ؽ ػػػػ ةاج كػػػ     ػػػ  2822،0يعقشػػػؽنه  ايجك ،

ة ع ر ػع،  ا ػتةؿ  ػه ؽف  لأف    يؼ   م  ملإػا  لاػس  ػرا ة كج كح  ا قك  مج كح ةلأنف ؿن
 ج  لاس ة فجد . بهرة ةا ػ ن رة تلبب بانؽةع ة  فعي

 - ة ح ة ػػع تجيػػه إ تػػ ء ة لإػػؽء  لاػػس   ة ؽ ػػػ ةاج كػػ   (      ػػ  ب ة  فعيػػج ة يجػػ ب  
ة للاب  (  هو ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مػؼ  كلاقػ ت ةلأنفػ ؿ فػ  منطتػع كجمقػ ف،  ةر قػ ر ة كػؽظفيؼ 
 ة نػػ جيؼ مػػؼ تلاػػغ ة اكلاقػػع نلأنهػػػ   شػػؽة تلاػػغ ة اكلاقػػ ت ،   ب  ػػ ط   هػ ة  ابيػػج  ػػؼ ة   يػػع

 ة كنشؽد) ف  ة حاث.
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 أهمية البحث
ت كيت  كلاقع ة  فعيج بانهػ   كلاقػع إنلػ نقع  ت طلاػب  كلاقػع تنكي هػ   تالاكهػ  جهػؽدة م كيػت) 
بػػ  نؽةة  ة ؽرة قػػع  ة بي قػػع  ةل مػػؼ أ ػػجةؼ  ه ػػه)، فػػ  مجةةػػد ة اكػػج ة كو لافػػع،   ػػ  ذةت  ػػلاع ل

   . ياػػه ة  فعيػػج  ػػ م  مػػؼ مػػؼ ةيػػث مجػػ ات مو لافػػع: ة جلػػكقع،  ةاج ك  قػػع،  ةانفا  قػػع ل
ة اؽةمد ةلأ   قع ف  ةق ) ة نل ف فهؽ ة ر  يل  ه  لاس تؽجق  ة اقػ )  تتهمه ، بػ  يلػ طقح 
ة نلػػ ف ة لػػقطج)  ة ػػ ا ػ بػػامؽر ك يػػج)  تلػػييج     ػػ  ا ، فػػدف كػػ ف  ػػرة ة  فعيػػج ةيج بقػػ ل أدو 

س ة  ا مػد مػح  ػرا ل إ س ةػد ف  ػد   نػ جح  هػرا ة كشػ لاع  إف كػ ف  ػرة ة  فعيػج  ػلابق ل أدو إ ػ
( ت لإػػػه أ كقػػػع ة هرة ػػػع 2829،00ة كشػػػ  ت با ػػػ  يب  ػػػطاقع  ر   ػػػع  محػػػ رؾ  بط نقػػػع،

 ة ا  قع ف  ج نبيؼ  ك : 
 الأهمية النعخية:

 ة  ك ـ ب لأ ح ب ة    تؤد  إ س ةن ش ر  را ة ع  ج)  ةلأرر به  مل  ح  ف  ما  ج ه . -
ياػػ ن  منهػػ  ة كؽظفػػؽف   ةاج ك  قػػع ة  ػػ إ تػػ ء ة لإػػؽء  لاػػس باػػت ة كشػػ  ت ة نفلػػقع  -

ة نػػ جؽف مػػؼ  كلاقػػ ت ةانفػػ ؿ مػػؼ ة ػػركؽر  ة نػػ ن،  تا يج ػػ   لاػػس كقفقػػع تا مػػد أفجةد ػػ  مػػح 
 .ة رجيؼ

 عػ  يلػ  ه  أفػجةد مج كػح ةلأنفػ ؿ ة ػر    نشػا مػؼ أفعػ ر فهػػ ملػ ؽو ة ؽ ػػ ةاج كػ    -
  لاس ة  ا مد ماه   يا  جه .

 ػػػرة ة كج كػػػح ة كنعػػػؽب بهػػػهؼ رهم ػػػ  ،   ػػػح ة بجنػػػ مف  زيػػػ د) ة حاػػػؽن  ة هرة ػػػ ت  لاػػػس -
 ؽة ػػػا  ة لق  ػػػع  م وػػػر  ة تػػػجةر  منفػػػر  ة وػػػهم ت ة كتهمػػػع  ة وطػػػج  ة بػػػجةمف ةارشػػػ ديع 

  ة نفلقع   هرا ة ف ع .
 الأهمية التطبيقية:

ن ػػػ ئف  ػػػرا ة هرة ػػػع ة  ػػػ  تلػػػهػ فػػػ  تشػػػوقت ة  ػػػع ة ك ػػػا جيؼ ب  ؽ ػػػػ  ت لإػػػه أ كقػػػع  -
   جةة ت  ة  ؽ ق ت ة ف  لاع   تلايد ةنا    ته  ة للابقع .ةاج ك       ح ةا

 ة لػلاب   لانػ جيؼ   را ة هرة ع تبيؼ مهو تا يج ة ؽ ػػ ةاج كػ     لاػس  ة  فعيػج ةايجػ ب  -
 مؼ  كلاق ت ةلأنف ؿ .

تؽةفج ة هرة ع رؤيع أ  قع   طػؽيج ة  فعيػج  ػهو ة كػؽظفيؼ  ة كؽظفػ ت ة نػ جيؼ مػؼ  كلاقػ ت  -
 . ةلأنف ؿ

 ث أهجاف البح
ة  اػػجؼ  لاػػس ملػػ ؽو ة ؽ ػػػ ةاج كػػ     ػػهو ة كػػؽظفيؼ ة نػػ جيؼ مػػؼ ة بػػ د) ة جك  قػػع   -

 ( ةلأنف ؿ
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 ة لػػػلاب   ػػػهو ة كػػػؽظفيؼ ة نػػػ جيؼ مػػػؼ ة بػػػ د)  ة  اػػػجؼ  لاػػػس ملػػػ ؽو ة  فعيػػػج ةايجػػػ ب  -
 .(ة جك  قع  ةلأنف ؿ

 .ة  اجؼ  لاس مل ؽو ة ؽ ػ ةاج ك    بالب م  يج ة جن  -
 .ج ةايج ب     ة للاب  بالب م  يج ة جن ة  اجؼ  لاس مل ؽو ة  فعي -
ة لػلاب   -  فػج ؽ ذةت دا ػع إة ػ ئقع بػيؼ م  يػج ة ؽ ػػ ةاج كػ     ة  فعيػج ةايجػ ب  -

 .( هو ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ ة ب د) ة جك  قع  ةلأنف ؿ
  :حجود الجراسة ومحجداتها :  مثمت حجود الجراسة عمى النحه الآتي

تطبيػػػػم ة هرة ػػػػع  لاػػػس ة كػػػػؽظفيؼ ة نػػػػ جيؼ فػػػػ  ة ج ماػػػػع  ة ػػػػه ةئج ة اػػػه د ة حشػػػػجيع: ة   ػػػػج -
 . ةلأرجو 
 . 2822/ 2828ة اه د ة تم نقع: تػ تطبيم ة هرة ع  لاس ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ ف  ة ا ـ -
ة اػػػه د ة ك  نقػػػع: ة   ػػػج تطبيػػػم ة هرة ػػػع  لاػػػس ة كػػػؽظفيؼ ة نػػػ جيؼ فػػػ  ة ج ماػػػع  ة ػػػه ةئج  -

 ةلأرجو.
 ػػرا ة هرة ػػع  لاػػس ماجفػػع ة ؽ ػػػ ةاج كػػ     ة ػػ جةتقجق ت  ة اػػه د ة كؽ ػػؽ قع: ة   ػػجت -

 ة لػػلاب   ػػهو ة كػػؽظفيؼ ة نػػ جيؼ فػػ  ة ج ماػػع  ة ػػه ةئج ةلأرػػجو مػػؼ منطتػػع  ة  فعيػج ة يجػػ ب 
أةلاب ة لإا ي  مؼ  ػ  ف ة تػجو  ة ت ػح ت ة   باػع  کجمق ف  ا قك   جكجك ؿ   ک ر( كؽف 

 ع  ه ه  ،  ح ته . لاكه ن يؼ مؼ ةيث: تاكقػ أدة) ة هرة ع ، درج
 تحجيج المرطمحات :

 stigma    Social :الهصم الاجتماعي :أولا
 ؽر) ذ نقع  لابقع تلا م بفجد مايؼ، ك ابيج  ػؼ  : ياجؼ  ة ؽ ػ ةاج ك     لاس أن   -

ةا  ق ء  ةا  هج ف  هرة ة فجد نن قجػع ة  جةفػ   ػلاؽك  ةيػج  ػؽ    اػ رض مػح ة  ػقػ  ة كحػ د  
 (535،2829. ةلاك   يؽ  ،ف  ة كج كح  ة ل ريع

(   ػػػؽ كػػػد مػػػ  يك ػػػؼ أف  لا ػػػم بػػػا  فػػػجد مػػػؼ  ػػػلاؽك ت مشػػػينع  2828ياجفهػػػ   بؽ لاكػػػ ف، -
 ن كػػػػػػػػػػػػ  إ قػػػػػػػػػػػػ  ة فػػػػػػػػػػػػجد  توػػػػػػػػػػػػ    ة تؽة ػػػػػػػػػػػػه ةار اقػػػػػػػػػػػػع ة  ػػػػػػػػػػػػ  ياجفهػػػػػػػػػػػػ  ة كج كػػػػػػػػػػػػح ة ػػػػػػػػػػػػر 

 (2828،228. بؽ لاك ف،
   نق ل: ة  فعيج ةايج بس: -
ة ا نقػػع  ةم ػػهةد نشػػ   ت  ( ب نػػ  تبنػػ  مجكؽ ػػع مػػؼ ةافعػػ ر2880 جفهػػ    بػػه ة لػػ  ر، -

 أ هةؼ ة فجد ناؽ ةا ل ب مه رةت تك ن  مؼ ة كك ر ع ة يج بقع مؽجهع ناؽ ة عػقل بف  لاقػع 
 (2826،008   ا د)  ر  . بهر ة ليه ،
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(   ػػؽ ةا ػػ وهةـ ة اتػػد   ة ػػ وهةـ ة اكلاقػػ ت ة ر نقػػع فػػس ة كؽة ػػ  2822 جف ه  ةنػػ ف ، -
 أ ػػػػػلاقع ،  مػػػػػؼ ن ةقػػػػػع ة  فلػػػػػيج  ةا ػػػػػ نح   ة  ػػػػػس ت طلاػػػػػب ذ ػػػػػغ بطػػػػػجؽ منط قػػػػػع   ت نقػػػػػع 
 (2822،0أ  ة  ف ؤ قع . ةن ف،  ةا  هاؿ ي ؽف بطجيتع تنتع إ س أمؽر ة يج بقع

 ثالثاً: التفكيخ الدمبي
ةلأشق ء ،  ة كح   ع ف  تتيقػ ة عػج ؼ  ة كؽة ػ  ،  رؤيع ة  فعيج ة للاب  :  ؽ ة  ش ؤـ ف   -

 تع م  لاع ا شغ فيه .فهؽ ة ؽ ػ ة ر  ياؽؿ ة  ش ء إ س ة ق
  ؽ  كلاقع  ة قع يتؽـ به  ة فجد  ؼ      إدرةؾ،  ا ت ػ بكاتؿ  ؼ ة بي ػع ة كاقطػع، أ   -

 ( 2824،3أف  كلاقع ة  فعيج ت ا ج ب  لق ؽ ةاج ك     ة لق ؽ ة  ت ف  ة ر  ت ػ فق  .  فؽد)،
 رابعاً : تعخيف المهظف:

أ  أةه أشو ص ة ت نؽف ة ا ـ  ي ػؽف  اد ة شوت يايؼ فس رهمع مجفم   ـ ته جا ة ه  ع -
 (2824،282تايين  فس  ظقفع دةئكع  ب فع مل كج). ة  يجفس،

ة  اجيف ة ججةئ :  ح ر)  ػؼ ة هرجػع ة علاقػع ة  ػ  يا ػد  لايهػ  أفػجةد ة اينػع مػؼ ة ك قػ س  -
 . لأةجةض ة كاه) مؼ أجلا 

  الفرل الثانى
 : الإبادة الجماعية )الأنفال( فى كهردستان العخاق

( فس ة لا ع ة  تينقع     د ة جك  ع(  تػات  Genocid جةد بك طلاه ة ب د) ة جك  قع   
إبػػ د) ة جػػن  أ  ةلأمػػع أ   (   فعػػع  ؽن نقػػع تانػػ Genocid) بكانػػس إبػػ د) ة جػػن  ة حشػػج  

ةكلاع  أ  (  كلاق ت ةلأنف ؿ2824،53ة ان ج أ  ة تبيلاع ،  ة  جف م طلاه ججيكع   ؽ ك ف،
ة  ػػ   ػػ ـ بهػػ  ة نعػػ ـ ة اجة ػػ  ة لػػ بم بجئ  ػػع  ة جك  قػػع ة بػػ د) لاقػػ تةلأنفػػ ؿ   ػػ  إةػػهو  ك
 إ لاػػػػػػػػػػػػػػقػ فػػػػػػػػػػػػػػ  ةلأاػػػػػػػػػػػػػػجةد (  ػػػػػػػػػػػػػػه 2900 ػػػػػػػػػػػػػػنع   ةلػػػػػػػػػػػػػػيؼ  ػػػػػػػػػػػػػػهةـ ة ػػػػػػػػػػػػػػجئق  ة لػػػػػػػػػػػػػػ بم

ة ػػر  كػػ ف يشػػ د  ة كجيػػه ةلػػؼ  لاػػ  ،  ػػه ة كلاػػا اقػػ د) ة اكلاػػع إ ػػس ة اػػجةؽ شػػك    اجد ػػ  ف
 بك  بػػع ة اػػ اػ ة الػػ ج   ةاشػػ جةا  ة اجبػػ  ة حاػػث  اػػتب من ػػب أمػػيؼ  ػػج م  ػػب ة شػػك ؿ

ة ت ئػه ة الػ ج   لااكلاػع .  ػه  ػهت     شػػ  لاط ف  لاكنطتع ، ك ف  زيج ة هف ع ة اجة   ةلأ بم
نػػػػػػػػػػػػرةؾ ةلأاػػػػػػػػػػػػجةد م ػػػػػػػػػػػػهر تهه ػػػػػػػػػػػػه  هػػػػػػػػػػػػ    ػػػػػػػػػػػػه  ػػػػػػػػػػػػكيا ة اكلاػػػػػػػػػػػػع ة ا ؽمػػػػػػػػػػػػع ة اجةاقػػػػػػػػػػػػع ة

 (2825،62ب لأنف ؿ  لاس،
ةلأنفػػ ؿ  ػػؽ ةا ػػػ ة ػػر  أ لات ػػ  ة ا ؽمػػع ة اجةاقػػع  لاػػس  لالػػلاع مػػؼ ة اجكػػ ت ة الػػ جيع، 

،   س  لاللاع مؼ ة اكلاق ت ة ال جيع 2900أ لاؽؿ مؼ   ـ  6شح   ة س  25ة    ةم هت مؼ 
ةلأ ؿ  ة وػ م  فػ  كجكػؽؾ   ةربيػد  قػع  نفػر   ة فيلاتػ فة      ما بهػ  ة تػؽةت ة كلػلااع ة اجةا

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%AC%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B5%D8%AF%D8%A7%D9%85_%D8%AD%D8%B3%D9%8A%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%83%D8%B1%D8%A7%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%82%D9%84%D9%8A%D9%85_%D9%83%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%82%D9%84%D9%8A%D9%85_%D9%83%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%82%D9%84%D9%8A%D9%85_%D9%83%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%82%D9%84%D9%8A%D9%85_%D9%83%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%82%D9%84%D9%8A%D9%85_%D9%83%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A5%D9%82%D9%84%D9%8A%D9%85_%D9%83%D8%B1%D8%AF%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A7%D9%82
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%8A_%D8%AD%D8%B3%D9%86_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AC%D9%8A%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D8%B2%D8%A8_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B9%D8%AB_%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%B1%D8%A8%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%83%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86_%D9%87%D8%A7%D8%B4%D9%85
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شػػ ركا فػػس تنفيػػر ة اكلاقػػ ت   ،  نػػ ؾ أجهػػت) مو لافػػع  م نؽ ػػع فػػ  ة تطاػػ ت ة الػػ جيع ك فػػع
   (56-2010،53ة  كجت تلاغ ة اكلاق ت   ع أشهج.  نع   ،

    :مفههم الهصم الاجتماعي
 لاػػ ةاج كػػ ع إرفػنف جؽفكػػ ف ة ؽ ػكع كلاكػع  ؽن نقػػع ةلأ ػد كػػ ف أ ؿ مػؼ ة ػ اكلاه  فػػ  

 تشيج إ س  جؽد   م ت جلهيع تعش   ؼ كد م   ؽ ةيج  ػ د    ػيم مػؼ  2968 نع 
ة ن ةقػػع ةلأر اقػػع  لأشػػو ص ة ػػر ؼ يك ر ػػؽف  ػػلاؽك   ةيػػج  ػػؽ  مػػؼ أجػػد تكييػػت ػ  لاػػس أنهػػػ 
أشػػو ص مناجفػػؽف   ػػي ؽ ة ولاػػم ن ذ ػػغ بؽ ػػح   مػػ ت فػػ   ػػؽر)  شػػػ  ػػ ػ   ػػاه   ػػؼ 

أ  ة اػػجؽ فػ  أجلػػ د ة كجػػجميؼ أ  ة ابيػػه أ  ة وؽنػع ، ةف ة لإػػج ر) ت طلاػػب مػػؼ  جيػم ة افػػج 
ةلأمػ اؼ ة ا مػع ، كػر غ  ػهـ ة  ا مػد ماهػػ  أفجةد ة كج كح تجنبهػ  ةاب ا د  نهػ  ا ػقك  فػ 

بػػػ  بقح  ة شػػػجةء   ػػػهـ ة ػػػت ةج مػػػنهػ،  تشػػػيج كلاكػػػع ة ؽ ػػػػ مػػػؼ ة كفهػػػؽـ ة شػػػ مد إ ػػػس أف ة فػػػجد 
ؽ ػكع ةج ك  قػع تجالاػ  ةيػج مجةػؽب فقػ   ةيػج متبػؽؿ ةج ك  قػ   أ  ة كؽ ؽـ ياه  م  ب  ب

تا يػػه ة كج كػػح  ػػ  نلأنػػ  شػػوت مو لاػػ   ػػؼ ب قػػع ةلأشػػو ص   ػػرة يعهػػج فػػ  ر  ػػقع مػػؼ 
 (8 ،2825ر  ئ   ة جلكقع أ  ة اتلاقع أ  ة نفلقع أ  ةاج ك  قع. ة تجة ع،

 أنهاع الهصمة:
ةتج  ػػػػ ت ة كج كػػػػح ة ا مػػػػع تجػػػػ ا   ػػػػكع ة جك  ػػػػع : أ  ة ؽ ػػػػكع ة ا مػػػػع  تجكػػػػت  لاػػػػس  -2

ة شوت ة كؽ ؽـ ،  ياهن ذ غ بلبب ة   ؽرةت ة كلحتع  ةلأة  ـ ة نكطقػع  كػؼ يو لافػؽف 
شػػػ ء  ػػػؼ أ لإػػػ ء ة جك  ػػػع ،  ػػػؽةء مػػػؼ ة ن ةقػػػع ة بهنقػػػع أ  ة لػػػلاؽكقع ،  ة ك ػػػ بؽف  فػػػ 

مػػؼ  أ ػػجةنهػ ،  ي اج ػػؽف  لااػػهة )  ة نبػػر مػػؼ ةلأ ػػجةف  ذ ػػغ بػػ  طحح ب  ؽ ػػكع أ ػػد ت ػػح  مػػؼ
 ة  ا يجةت ة للابقع .

  كع ة رةت :  يجكت  لاس ة  قا ب ةلأفجةد  تبنيهػ   نعجةت ة كج كح  تتؽيك ت  ة للابقع  -2
 هػ ، ت جتب  لاػس ة ؽ ػكع ، بكػ   ػؤ ج  لاػس ة  ػؽر) ة رةتقػع لأشػو ص ،  يػؤد   ة  شػوقت 

 لاػػس  ػػؽر) د رةل فػس ذ ػػغ ،إذ  جكػػت  لاػػس ة جؽةنػب ةايج بقػػع ،  ة ؽ ػػكع ة رةتقػػع ا تػؤ ج فتػػج 
 (3، 2820ة رةت بد تؤ ج  لاس جؽد) ة ؽظ ئ  ةانفا  قع  ةاج ك  قع . ة ح ح ، 

ة ؽ كع ة جلكقع :  ػ  ة    ػع ة جلػهيع   ػه تعػؽف إ   ػع  ػاقع أ  جلػهيع،  ب  نلػحع  -5
 ةلأجتةء من  . بات  لاجلهيع  ه ي ؽف  جر    لاجلػ كلا  أ 

  ،  ي ػػؽف  ػػببه  إمػ   ؽةمػػد  رة قػػع ة ؽ ػكع ة اتلاقػػع :  تعػؽف ب  ت ػػؽر ة فعػػج   ة ػؽظقف -4
 (2825،26أ   ؽةمد بي قع أ  ن تجع  ؼ مش  ت  لإؽيع بيؽ ؽجقع . ة تجة ع،
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ة ؽ ػػػكع ة لا ؽيػػػع:   ػػػرة ة نػػػؽع مػػػجتحج بايػػػؽب ة لا ػػػع  ة عػػػ ـ  ةا ػػػ اك ؿ،   ة ػػػر  يعهػػػج  -3
إ ػس مشػ  ت ة ػطجةبقع بػ  ع ـ.  ب ػؽر) نطػم ةيػج  ػاقه  لااػج ؼ  ة علاكػ ت  ة  ػ  تػؤد 

 (23-24، 2829كتهةدو،  ة 
" ة كناػجؼ 2ياػجض جؽفكػ ف    ػع أباػ د  لاؽ ػػ ةاج كػ  س  :أباػ د ة ؽ ػػ ةاج كػ   

ة كؽ ؽـ :ة شوت ة كناجؼ  ؽ شوت م  ب بػ   كع ةج ك  قع أ  أن    كيت بػ ر  ؼ 
ةيج مجةؽب فق  ياجم  مؼ ة  تبد ةاج ك    أ  تا يه ة كج كح    ة كناػجؼ مو لاػ  جلػكق ل 

"ة كجكػػب ة كناػػجؼ ة لؽ :ة كؽ ػػؽـ  ة لػػؽ   قلػػ  شو ػػيؼ  ة اػػيؼ 2  ة  ةج ك  قػػ ، ة  نفلػػق
،إذ تو لا   بقاع  كلاق ت ةاناجةفقع  مان  ػ  نعػجةن   حػ  ؼ ةجػػ  مو لاف ف  ؽ منعؽرةف  إنك 

" ة ؽ ػػػػكع ة  تبلايػػػػػع   ػػػػػ  ة  ػػػػػ  تا كػػػػػه ة اػػػػجؽ أ   5( 2820،280ة جك  ػػػػ ت .  ة كلػػػػاؽد)،
 (2829،0،ة ه ؼ أ  ةلأمع.  م طفس

  مفههم التفكيخ
  ػػػعل إ كػػػ ؿ ة اتػػػد فػػػ  مشػػػ لاع  لا ؽ ػػػد إ ػػػس ةلاهػػػ   ماجػػػػ ة ؽ ػػػقج(.  ة  فعيػػػج م ػػػهر 

 فعّج:إ ك ؿ ة فعج فق   إما ف ة نعج تفعيج   ئب. ماجػ ة  ن (
إ ط ة  : ةر لا  ف  تاجيف   هو ة هةر يؼ بدر  ؼ تو   تهػن  رة نع ف   ب اجيػف 

   دؼ مجف    جؼ بش د منعػ ف  ما   ع  اد ة كش  ت ة  جبؽييؼ بان : كد نش    تلا 
 تفليج ة عؽة ج ة كو لافع، ة  نبؤ به ، ة ا ػ  لايه  ب   اك ؿ مػنهف ماػيؼ   ن   هػ  ب  ك ةعػع 
ة هاقتػػػػػع  ة  الايد،  ػػػػػه يولإػػػػػاه   لا ججيػػػػػب فػػػػػ  ما   ػػػػػع  لاؽ ػػػػػؽؿ إ ػػػػػس  ػػػػػؽةنيؼ  نعجيػػػػػ ت  

  (2888،24ب  ر،
 أهمية التفكيخ:

 . إنل نقع ة  فعيج  ج ر) -
ة  فعيػػػػج م ػػػػهر ة الاػػػػػ ،  ة الاػػػػػ م ػػػػهر   اػػػػه د  ػػػػلاؽؾ ة نلػػػػ ف، كلاكػػػػ  زةد زةدت ماجفػػػػع  -

 ب لأشق ء ت يجت نعجت  إ يه   ةر لافا ظج ؼ ةا  ف د) منه . ة نل ف
أ ػػحه ة  فعيػػج فػػس   ػػجن  منهجػػ ل  ػػ  أ ػػؽ   ،  ؽة ػػها ، أ لػػ  ،  مه رةتػػ  ،إذ ة ػػ ط ع  -

ت  ة كو ج  ت ة    يلجت ة اق )  إ  ن    لاس تطؽياه   ؼ  جيت  ةا ش ؼ ة ك  شف  ة نل ف
 ( 2825،26    ا .  ة تؽة كع   أبؽ ةت ع ،

 ر  ئت ة  فعيج
 ة  فعيج  لاؽؾ   دؼ ، ا ياهن فس فجةغ أ  ب   هؼ . -
 ة  فعيج  لاؽؾ تطؽر   تدةد تاتيهةل مح نكؽ ة فجد، تجةاػ ربجةت . -
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لاؽم ت ة كك ؼ تؽةفج  .  يل جشه ب لأ   يب إ س أفلإد ة كا يل نه ة  فعيج ة ف  د  ؽ ة ر  -
 ( 2825،23 ةا  جةتقجق ت ة  اقاع.  ة تؽة كع   أبؽ ةت ع،

 ياهن بانك   مو لافع: منه   فعقع،  ككقع،  رمتيع،  رد د أفا ؿ، ةدة) ة جلهيع  ةيج  . -
ة  فعيػػج ا يا ػػد مػػؼ د ف   ػػع  ةف ةانلػػ ف ا يفعػػج إا بلا ػػع   لاػػس  ػػرة ةلأ ػػ س فػػدف   -
 (53، 2823ؾ    ع  ؽيع بيؼ ة  فعيج  ة لا ع .   طقع ، ن 

 والايجابي التفكيخ بين الدمبي
 أعخاض التفكيخ الدمبى

ة ػػطجةب ت ة  فعيػػج :إف ةا ػػطجةب ت مػػؼ باػػت ة جؽةنػػب ، مػػؼ  ػػق ؽ ة  فعيػػج،إذ  ي ػػؽف  -
ةان تػ ؿ مػؼ فعػج) ة ػس ةرػجو مػؼ د ف أف يلػ عكد ة فعػج) ةا  ػس، مؼ ةيػث ة كا ػؽو ة  فعيػػج 
ي ؽف  لاس ش د أفع ر ةيج م جةبطع منط ق ل أ   لاس ش د أ  ػ ـ  أفعػ رةيج   ب ػع، مؼ ن ةقػع 
ة طجةب ة شاؽر أ  ظهؽر ة  ع مؼ ة ف ؽر  ة وكؽؿ فس ة  فعيج أ  مػ  تلػكس با  ػع ة لػبا 

 فس ة  فعيج.
ة تن   ت ة و   ع: تؤد  ة تن   ت ة و   ػع  ة  فعيػج ة وػ  م إ ػس ة كشػ  ت فػس ة  عقػف  -

ة  اع ة نفلقع،  ياؽد ة  فعيج ة وػ  م مػؼ باػت ة جؽةنػب ؾ ة  اكػقػ ة تةئػه ،  ة فػجة   فس 
ة  ة  فجيج ،  ة جكد ة كطلاتع( تؤد   را ة تن   ت ة و   ع ة س أرط ء  فس ة  فعيج  جكؽدا. 

 (08-69، 2822 ةن ف ، 
 التفكيخ الايجابي وتعخيفه

 ، بغ  نه ةه ن أمؽر  يحع فػس ةق تػغا يت  ج  لاس ة شاؽر ة ر   ن  ة  فعيج ة يج ب  -
أ   نػػػهم  ي ػػػؽف مػػػؼ ة لػػػهد أف تشػػػاج ب   ف ؤؿ، إنكػػػ  يانػػػس أيلإػػػ ل ة تػػػهر)  لاػػػس ةفػػػ    ذ ػػػغ 
ة شاؽر ب لأمد  ة ا فت أي ل ك ف م ياهن  غ.فهؽ  ؤ ج  لاس تؽجهغ بشاف كد ش ء ةهن  غ 

  (2826،23ف  ة ك    . فيلاه،
 والإيجابي يتؤثخ عمى التفكيخ الدمب التيأهم العهامل 

ة  نش ع ةاج ك  قع  ة  اهي ت ة  ػ  تؽةجههػ : ةيػث تؽةجػ  ة  نشػ ع ةاج ك  قػع فػ     كنػ   -
ة يؽـ نؽ يؼ مؼ ة  اهي ت أةه ك  تاه  دةرلاػ  بكانػس أنػ  نػ بح مػؼ ة كج كػح نفلػ   أنعك ػ  

رػػ رج  بكانػػس أنػ  م ػػهر رػػ رج ةػػه د ة كج كػػح   ماػ  يجا  نلػػت  ة كو لافػػع ،  ة رػػج تاػه 
ك ػػػد بػػػ  ك  يجةت ة  ػػػ  تػػػهرد  لاػػػس  ت فػػػع ة كج كػػػح مػػػؼ ة  ت فػػػ ت ةلأرػػػجو ن قجػػػع  لا ف  ػػػد ة ك 

 . ةايج ب  ة للاب 
ة    تعهػج  ة اج ب: تؤكه ك يج مؼ ة هرة  ت  ة حاؽن  لاس أف أرطج ر  ر ة اج ب    -

   لاس ةلأ ف ؿ.
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ع ة  ػس نجة ػػ  ة حاػه  ػؼ س  ػػحا ن   تاػ  س ة اقػػ ) ة ك ديػع ة  ػػ  نعػقل فيهػػ   ة كن فلػع ة تؽيػػ -
ةؽ ن   ة   يج ة لجيح جاد ماعػ ة ن س ،  ب اه ف  ؼ س  حا ن   تاػ  س .   ػ ؿ س تاػ  س 

 (30-2822،30فدف    معقشعل  نع (  ةن ف،   مؼ أ جض  ؼ ذكج  
 : النعخيات المفدخة الهصم الاجتماعي

 لاس مؽ ػ  يشيج إ س ة ناجةؼ بؽ ف   جيتع ف  تاه ه مؽ   مايؼ أ  أ لاؽب  لاا ػ 
ماهد. فته  جفا ة ؽ كع :إنه  ة  فع ة  ػ  تجاػد ة فػجد مو لافػ   ػؼ ة رػجيؼ ،  يػ ػ تتؽيكػ  
فػػػس  تؽ نػػػ  مػػػؼ شػػػوت ك مػػػد   ػػػ د  إ ػػػس شػػػوت ملاػػػؽن  ر ػػػػ ، ة ؽ ػػػػ  كلاقػػػع ياػػػجؼ 

  ػ   ػفع تشػؽّا  بكؽجبه   لاح  ة ا مع ة كاػهد) كاػجض أ  مجكؽ ػع أ ػجةض  لاكػجض ة اتلاػ 
ف ( ة ؽ ػكع تشػكد مفػ  قػ  ػلابقع م جػرّر)  ػؼ ةلأفػجةد ة كؽ ػػؽميؼ ة لػكاع، ب  نلػحع ؿ جؽفكػ 

بنػػػ ء  لاػػػس ة كاػػػ ن  ةاج ك  قػػػع  لاا مػػػع،  ةفّ ة ا مػػػع  ة  ػػػؽر ة نكطقػػػع ة كت جنػػػع تتػػػؽد أفػػػجةد 
 (2820،206ة كج كح إ س ما ملاع ة شوت ة كؽ ؽـ با د مؼ ة نل ف.  كيج   يه ،

 جبػػؽت ميػػه ة ػػر  ةػػهد ماػػ  ػ نعجيػػع   ػػه  ػػؽةو  جػػؽد  ػػرة ة  ؽجقػػ  ة فعػػج   نػػه جػػؽرج 
ة ػر ؼ  ػ  كؽة فػ  بنػ ء  ة ؽ كع ة جن ئقع .ياه ة ح ةث ةلأمجي   أد ة ؼ  قكػجن مػؼ أ ػػ ة ػج ةد

ة نعجيع ة اه  ع ف   لاػػ ة ججيكػع ، ةػ  ؿ  ػؼ  جيتهػ  إيجػ د ةلأ ػح ب ة ا ق قػع  ,ناػجةؼ  ، 
اناجةؼ  ؽجها ة كج كح (  ػ ج ء مؼ باها " ؽةرد بق ج" أف ة2932_2938 ك ف ذ غ   ـ  

ة ػػر  يشػػيج إ ػػس أف أ ػػح ب ةاناػػجةؼ تنحػػح مػػؼ ة ؽة ػػح   يولاتػػ  ،   ػػؽ ا يانػػ  ة كفهػػؽـ ة اػػ ـ
ةاج ك     لاكناجؼ   مؼ ة ك  يجةت ةاج ك  قع ة  ػ  تهفاػ  إ ػس ةاناػجةؼ،  إنكػ  يانػ  أف 

شو ص ، ة جك   ت تل  ه  لاس رلام ةاناجةؼ، بؽ اه  ة تؽة ه ةاج ك  قع  ه بات ةلأ
 ػػؼ  ػػرا ة تؽة ػػه ةاج ك  قػػع   فتػػ ل  ػػر غ ي ػػحه  Outsiders مػػؼ  ػػػ   ػػفهػ بػػ  وؽةرج    

        ( 2822،36، تاجيف ةاناجةؼ.  .  ة بهة نع  ررج ف 
 ػػػتدةد بنػػػ ء  لاػػػس ةجػػػػ    ػػػه ذ ػػػب  جػػػؽرج  جبػػػجت ميػػػه ( إ ػػػس أف ة ؽ ػػػػ ةاج كػػػ   

ااػػه أف ة اتؽبػػ ت ة  ػػ رمع ة كجتحطػػع ،  نؽ هػػ ، ف ة اتؽبػػ ت ة كفج  ػػع،  لاػػس موػػ  ف  ة تػػ نؽف 
ب  ك ةتػػع  ة كت  ػػ )، ملػػا ع ت اػػ رض مػػح إ ػػ د) تعيقػػف ة كناػػجؼ، ككػػ  أف ة جػػجةءةت ة  ػػ  
ت وػػر ناػػؽ موػػ  ف  ة تػػ نؽف، تػػؤد  إ ػػس تػػهميج ة  ف  ػػد بيػػنهػ  بػػيؼ ة كج كػػح، مكػػ   ؽجػػه ر ح 

 اتؽبػػع ة  ػػ رمع، نعػػ ـ ة  ػػرة  لاػػس أف Meadة اػػهة )  نػػه ة كناػػجؼ،  ينطػػؽ  تؽجػػ  ميػػه    
 ػؽ نعػ ـ ف شػد تك مػ ل،  إف فشػلا  ا يت  ػج  لاػػس  جػتا  ػؼ ردع ةاناػجةؼ فتػج،  إنكػ  يك ػػه 

   ( 2822،35، إ س تعؽيؼ ف ع إججةمقع.  ة بهة نع  ررج ف 
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  دراسات عن الهصم الاجتماعي
( ة كاجفع  ة ؽ ػػ ةاج كػ     ةتج  ػ ت  لاحػع ة ج ماػ ت ةلأردنقػع ناػؽ 2828 ة هرة شع ، -
،  ػػػػهفا  ػػػػرا ة هرة ػػػػع إ ػػػػس ة  اػػػػجؼ  لاػػػػس مػػػػهو ماجفػػػػع ة ؽ ػػػػػػ  ك ػػػػ بيؼ بكػػػػجض ة  ػػػػهزة 

ةاج كػػػػ     ةتج  ػػػ ت  لاحػػػع ة ج ماػػػ ت ةلأردنقػػػع ناػػػؽ ة ك ػػػ بيؼ بكػػػجض ة  ػػػهز،    اتيػػػم 
 محاؽ ػ ل مػػؼ  ػػ ن ج ماػػ ت أردنقػع  605ةلأ ػهةؼ ،  تػ ة  اك ؿ  ينع  شؽةئقع م ؽنع مػؼ 

اػع ة يجمػػؽؾ،  ج ماػع ة الػيؼ بػػؼ  ػ ؿ أظهػػجت ن ػ ئف ة هرة ػػع  ػ : ة ج ماػع ةلأردنقػػع،  ج م
 جػػػؽد ملػػػ ؽو م ػػػهفة فػػػ  ماجفػػػع  لاحػػػع ة ج ماػػػ ت بكػػػجض ة  ػػػهز، ككػػػ  تبػػػػيؼ ةرتفػػػ ع ملػػػ ؽو 
ة ؽ ػػػػػ ةاج كػػػػ     لاك ػػػػ بيؼ ب   ػػػػهز  ػػػػهو  لاحػػػػع ة ج ماػػػػ ت ةلأردنقػػػػع ككػػػػ  كػػػػ ف ملػػػػ ؽو 

 (9، 2828ة شع ، ة هر  ةتج   تهػ ناؽ ة ك  بيؼ بكجض ة  هز  لاب  جهةل .
- Nursalam and others)  ،2020)) 

ة نفلػ   لاؽ ػػ ةاج كػ    بػيؼ   هفا ة هرة ع ة كجةجاع  را إ س تاه ه ة اؽةمػد  ة  ػا يج
ة ن س كك  با ؽة مجةجاػع منهجقػع فػ  ركػ   ؽة ػه أ  ة بق نػ ت ةا ع ج نقػع  لاهرة ػ ت ة لػ بتع 

كػ ف م ؽ ػج  ػهد  2828 أبجيػد  أ  شػح  تججيبػ  نشػج بػيؼ مػ رس ب   اك ؿ ت كقػ متطا 
ة نفلػ   ة اؽةمػد ة كجتحطػع  ة كش جكيؼ أا ج مؼ أ   بش د   ـ  عػد ة هرة ػع،  ن  شػؽة ة  ػا يج

 ، ة جػن  ة نفلػ   ػ : ة اكػج، ة  ػا يج ب  ؽ كع ةاج ك  قع ،ا نا ة اؽةمد ة       كا ف 
لاؽمػ ت ة ك ػهر فػ  ةػيؼ  ة ولافقع ة  الاقكقع ، ةا    د،  نع ـ ة ه ػ ، ة ا  ػع ة  ػاقع ، ما

 ا نا ة اؽةمد ة  س    كا فس ة ؽ كع ةاج ك  قع    ة اؽةمد: ة بي قػع ، تػ ريا ةلأمػجةض
ة ك ػػػػ ةحع،  ة  كيػػػػت ، ة ات ػػػػع ة رةتقػػػػع  ت ػػػػؽرةت ة نػػػػ س  ػػػػؼ ة كػػػػجض ة كنطتػػػػع  ة كتمنػػػػع
 (Nursalam and others  ،2020  ،1022م لإجر) 

 كػػ    ة ككػػ رس  لاػػس ة كلػػ جيؼ ة كفػػجج  ( : معػػ  ج ة ؽ ػػػ ةاج2828درة ػػع  بؽ لاكػػ ف، -
، ة كج كػػح ة ػػر  أججيػػا بػػ  ة هرة ػػع بلاػػهي ت  ايػػع جقجػػد   درة ػػع ميهةنقػػع  ػػنهػ بؽايػػع جقجػػد

 ػجين   مفػجج  ػنهػ  38 لاس  ينع مؼ ة كل جيؼ ة كفجج ، ر غ ك ف نؽع ة اينػع   ػهيع  لاػس 
رة ػع   بػيؼ أف ة كلػ جيؼ بحات بلاهي ت  ايع جقجد بن ء  لاس ة ن ػ ئف ة  ػ  تؽ ػلاا إ يهػ  ة ه

ة كفػػػجج  ػػػنهػ   جهػػػؽف إ ػػػس أف  ي ؽنػػػؽة منفػػػجد ؼ  ةنلػػػا بييؼ  ذ ػػػغن   ؽ ػػػه ة ةلػػػ س  ػػػه هػ 
بكا الع ة عج ؼ مؼ ة ن ةقع ة نفلقع  ةاج ك  قع  هػ كؽنهػ  ؽةجهؽف ة  ع مؼ ة نفؽر   هـ 

 .224-222-2828،222 بؽ لاك ف، ة  تع مؼ ة كاقطيؼ بهػ. (
 الدمبي - عن التفكيخ الايجابيالجراسات الدابقة  
( ة  فعيج ة يجػػػ ب  ة لػػػلاب (      ػػػ  بػػػ   ؽةفم ة هرة ػػػ   ػػػهو  لاحػػػع 2820درة ػػػع  إبػػػجة قػ، -

ج ماػػػع ب هةد. ػػػهفا  ة هرة ػػػع إ ػػػس درة ػػػع ة  فعيػػػج ة يجػػػ ب   ػػػهو  لاحػػػع ة ج ماػػػع   ػػػه ةتحاػػػا 
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ةر قػػػ ر ػ (    ػػػب     حػػػع تػػػػ 288ة ح ة ػػػع ة كػػػنهف ة ؽ ػػػف  ، تعؽنػػػا  ينػػػع ة هرة ػػػع مػػػؼ  
(   ػه  ػ ـ 2825ب  طجيتع ة اشؽةئقع ، تعؽنا أدة) ة هرة ع مؼ تبن  م قػ س  ةلػ ـ م منشػه 

ة ح ةث ب  كا  جع ة ة  ئقع  بق ن ت ة حاث .أ  اا ن  ئف ة هرة ع أف أفجةد ة اينع   كيت ف 
فػػ   بكلػ ؽو  ػ ؿ مػؼ ة  فعيػج ة يج ب . ػهـ  جػؽد فػػج ؽ دة ػع إة ػ ئق ل بػيؼ ة نػ ن  ة ػركؽر

فػج ؽ بػيؼ  لاحػع ة كجةلاػع مل ؽو ة  فعيج ة يج ب  ،أظهجت ن  ئف ة كا  جع ة ة ػ ئقع  جػؽد 
 (2820،3ة جةباع ف  مل ؽو ة  فعيج ة يج ب   إبجة قػ،ة   نقع   

( ة ػػ جةتقجق ت ة  فعيػػج ة يجػػ ب   ػػهو  لاحػػع دبلاػػؽـ كلاقػػع 2829درة ػػع  ة لػػيؽؼ  ررػػج ف ، -
مػػؼ  جهػػع نعج ػ، ػػهفا ة هرة ػػع إ ػػس ماجفػػع ة ػػ جةتقجق ت  ة الاػػؽـ ة  جبؽيػػع ب  ج ماػػع ةلأردنقػػع

ة  فعيػػػج ة يجػػػ ب   ػػػهو  لاحػػػع دبلاػػػؽـ كلاقػػػع ة الاػػػؽـ ة  جبؽيػػػع ب  ج ماػػػع ةلأردنقػػػع. ةتحاػػػا ة هرة ػػػع 
(  ػػػ ب ملػػجلايؼ فػػ     ػػػث مػػؽةد  لاف ػػػد 289ة كػػنهف ة ؽ ػػف ، تعؽنا  ينػػػع ة هرة ػػع مػػؼ 

( فتػػػج) مؽز ػػػع 49 ح نع م ؽنػػػع مػػػؼ  .  ػػػ ـ ة حػػػ ة ؽف بد ػػػهةد ة ػػ2820/2829ة هرة ػػ  ةلأ ؿ 
 لاس  شػج) مج ات.  ػه أظهػجت ن ػ ئف ة هرة ػع ة ت :ا نػا تتػه جةت  لاحػع دبلاػؽـ كلاقػع ة الاػؽـ 
ة  جبؽيػػػػع ب  ج ماػػػػع ةلأردنقػػػػع   ػػػػ جةتقجق ت ة  فعيػػػػج ة يجػػػػ ب  م ؽ ػػػػطع فػػػػ  جكقػػػػح مجػػػػ ات 

ه جةت  لاحػع دبلاػؽـ ة هرة ع. ككػ  أظهػجت ة ن ػ ئف  ػهـ  جػؽد فػج ؽ ذةت دا ػع إة ػ ئقع فػ  تتػ
الاقع ة الاؽـ ة  جبؽيع ب  ج ماع ةلأردنقع    جةتقجق ت ة  فعيج ة يجػ ب  تججػح   ك  يػج ة جػن . 
اك  أظهجت ة ن  ئف  هـ  جؽد فج ؽ ذةت دا ع إة  ئقع ف  تته جةت  لاحع دبلاؽـ كلاقع ة الاؽـ 

يج  ط ع ة اكد ف  جكقح ة  جبؽيع ب  ج ماع ةلأردنقع    جةتقجق ت ة  فعيج ة يج ب  تاؽد  ك  
ماػػػػ  ر أدة) ة هرة ػػػػع ب  ػػػػ  ن ء ماػػػػؽر ة  فػػػػ ؤؿ ،إذ أظهػػػػجت ة ن ػػػػ ئف  جػػػػؽد فػػػػج ؽ ذةت دا ػػػػع 

 ( .402،2829إة  ئقع     ه ة تط ع ة ا ؽم   ة ليؽؼ   ررج ف،
(    ع ة  فعيج ة للاب  ب اا   ب  هو  ينع مؼ مج س ة لإ ج 2828 رم ؿ   ؽيهرو ،  -

 بؽايع ةلأةؽة  درة ع ميهةنقع -ة همؽ  
 هفا ة هرة ع ة ا  قع إ س ماجفع ة ا  ػع بػيؼ ملػ ؽو ة  فعيػج ة لػلاب   ملػ ؽو ة ا  ػ ب 
 ذ غ  هو  ينع مؼ مج س ة لإ ج ة همؽ  ،إذ  اا ة هرة ع إ س ماجفع ة فج ؽ فػ  ملػ ؽو 
ةاا  ػ ب بػػيؼ مجتفاػػ  درجػػ ت ة  فعيػج ة لػػلاب   منوفلإػػ  درجػػ ت ة  فعيػج ة لػػلاب   ػػهو  ينػػع 

ة ع  ف  ة هرة ػع ةلأ   ػقع ة كلػ نه) إ ػس ة كػنهف ة ؽ ػف  تػػ ة  طبيػم  لاػس  ينػع   ػهيع ة هر 
  مجيلإػ .   ػه تػػ جكػح ة بق نػ ت  تالايلاهػ  إة ػ ئق   95مؼ ة كج س ة لإ ج ة همؽ  بلا ػا  

ةار حػ رةت ة تقػع :   ذ ػغ ب  ػ اك ؿ  spssب   ك د نع ـ رزمع ة ة  ء  لاالاؽـ ةاج ك  قع 
-Cronbachينػػ ت ة كلػػ تلاع،  ة ك ؽ ػػج ة الػػ ب ،  ما مػػد أ فػػ  كج نحػػ خ   ةر حػػ ر  ت(  لاا

Alpha  : جػػػػػؽد فػػػػػج ؽ جؽ جيػػػػػع دة ػػػػػع بػػػػػيؼ  -    ػػػػػه أ ػػػػػفجت ة هرة ػػػػػع  ػػػػػؼ ة ن ػػػػػ ئف ة تقػػػػػع 
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، 2828ة ك ؽ طيؼ ف  مل ؽو ة ا   ب   ػ  ه مجتفاػ  ة  فعيػج ة لػلاب .  رمػ ؿ   ؽيػهرو ، 
525) 

 الفرل الثالث
             إجخاءات الجراسة     
 أولًا: منهج الجراسة :

ياػػه ة حاػػث ة اػػ  س مػػؼ ة حاػػؽن ة ؽ ػػػفقع ،فع نػػا  ػػرا ة هرة ػػع ، درة ػػع ميهةنقػػع  لاػػػس 
 ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ  كلاق ت ةلأنف ؿ ف  كجد   ف ة اجةؽ .

 ثانياً: مجتمع البحث : 
  ف اجد ػػ فػػ    اػػهد مج كػػح ة حاػػث ة اػػ    بػػ  كؽظفيؼ بت يػػ   ػػا ي   كلاقػػ ت ةلأنفػػ ؿ

ة اػػػجةؽ،  ي عػػػؽف مج كػػػح ة حاػػػث مػػػؼ ة كػػػؽظفيؼ ة ػػػر ؼ  ػػػػ ة شو ػػػق ت ةلأ  قػػػع فػػػس  ػػػاقع 
 كلاقػػ ت ةلأنفػػ ؿ ، مج كػػح با ػػ  نلأنػػ  ا  ؽجػػه فػػ  ة ػػه ةئج ة ا ؽمقػػع بق نػػ ت ر ػػكقع ما كػػه) 
ةؽؿ  هد ة كؽظفيؼ ة كنفلايؼ ف  دةئج) ماهد)، مؽز يؼ بالب م  يج ة جن ،  مكؼ يعقشؽف 

 تلإػػػ ء جكجكػػػ ؿ  كػػػ ر،   نقع  كجكػػػؽؾ ،  ا ػػػقك  ة ػػػه ةئج ة   باػػػع ػػػكؼ ماػػػ فع   ة لػػػلاقك
 بؽ فهك  ة كنطت يؼ ة لا يؼ تاج    لأبشح  كلاق ت ةلأنف ؿ . 

( 238تػ ةر ق ر  ينع ة حاث ب  طجيتع ة اشؽةئقع ة حلقطع ، بلاػح ة اػهد   : ثالثاً: عينة البحث
 ة حاث.(  ؽ ه  ينع 2مؽظفع  ة كؽظفيؼ مؼ ك  ة جنليؼ،  ة جه ؿ  

 هد  ة ه ةئج
 ة اينع

 جكجك ؿ                                 ك ر
 ة ن ن ة ركؽر ة ن ن ة ركؽر

 9 10 10 8 40 ة ج ماع
 6 7 8 10 30 ة ترة ع
 4 6 7 6 25 ة عهجب ء
 7 9 10 7 35 ة  اع

مه جيع ة شههةء 
  ة كؤنفلايؼ

20 9 5 8 4 

 30 40 40 40 150 ة كجكؽع
 رابعاً: أداة البحث : 

 أولًا: المقياس الهصم الاجتماعي
  ػجض تاتيػػم أ ػػهةؼ ة حاػػث   مػػا ة ح ة ػػع بد ػػهةد م قػػ س ة ؽ ػػػ ةاج كػػ   ،  يلػػ نه 

 ة هرة ػػ ت ة لػػػ بتع ذةت  ( كػػر غ  لاػػػس ةلأدبقػػ ت2828 ػػرة ة ك قػػ س إ ػػػس  درة ػػع بؽ لاكػػػ ف،
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 كو  ػػػيؼ،   ربػػػػج) ة ح ة ػػػػع ة  ػػػلاع بكؽ ػػػػؽع ة ؽ ػػػػػ ةاج كػػػ    ، ،  ةا ػػػػ ف د) مػػػػؼ ررةء ة
( 2( فتػػج) مؽز ػػع  لاػػس  24ة شو ػػقع  ػػؼ  جيػػم   كلاهػػ  فػػ  ة ج ماػػع،  إذ تكػػا  ػػق ةع  
(  فتػػجةت،  ة طػػ   عػػد 0ةباػػ د منهػػ   ة نفلػػس   ةاج كػػ  س( ،  كػػد فتػػج)   ػػ د) م ؽنػػع مػػؼ  

ه فتج)  زف مهرج بالب ة  هرج ة وك     ق جت   تنطبم دةئكػ ، تنطبػم ك يػجة، تنطبػم ة ػس ةػ
(،  لاػس ة  ػؽة    تعػؽف  ػرا ة ج بػع 2، 2، 5، 4، 3م ،ا تنطبم،ا تنطبم أبهة(  بهرج ت  
  لافتجةت ة يج بقع  ة ا    لافتجةت ة للابقع.

 الثانية: المقياس التفكيخ الايجابى والدمبى
  ةيلإ     جض تاتيػم أ ػهةؼ ة حاػث   مػا ة ح ة ػع ب  ػهةد م قػ س ة  فعيػج ةايجػ ب   

 ة هرة ػ ت ة لػ بتع  ( كػر غ  لاػس ةلأدبقػ ت2822ه  ػرة ة ك قػ س إ ػس  ةنػ ف ،  ة لػلاب   يلػ ن
 ة لػػلاب  ،  ةا ػػ ف د) مػػؼ ررةء ة كو  ػػيؼ، إذ تكػػا  ذةت ة  ػػلاع بكؽ ػػؽع ة  فعيػػج ةايجػػ ب 

( ةباػػػػػ د منهػػػػ :  ة  ؽ اػػػػ ت ةايج بقػػػػع ناػػػػؽ ة كلػػػػػ تبد، 4( فتػػػػج) مؽز ػػػػع  لاػػػػس  24 ػػػػق ةع  
ة يج ب ،  ة ج ػ   ػؼ ة اقػ )( ،  كػد ةلأباػ د م ؽنػع مػؼ   ة كش  ج ةايج بقع،  مفهؽـ ة رةت

(  فتػػػجةت،  ة طػػػ   عػػػد فتػػػج)  زف مػػػهرج بالػػػب ة  ػػػهرج ة وك  ػػػ   ق ػػػجت  تنطبػػػم دةئكػػػ ، 6 
(، 2، 2، 5، 4، 3 ت  تنطبػػم ك يػػجة، تنطبػػم ة ػػس ةػػه مػػ ،ا تنطبػػم،ا تنطبػػم أبػػهة (  بػػهرج

 ة ا ػػػ   لافتػػػجةت ة لػػػلابقع،    لافتػػػجةت  تعػػػؽف  ػػػرا ة ج بػػػع  لافتػػػجةت ة يج بقػػػع  ، لاػػػس ة  ػػػؽة  
 .( ب ق  ه  ةلأ  قع 3،4،5،2،2ة للابقع  زف ة فتج)     

 الخرائص القياسية لممقياس :
 أولًا : الرجق

(.  تتػؽـ ة ح ة ػع 02،ص2884مؼ أ ػ  ػف ت ة ك قػ س ة جيػه أف ي ػؽف   د  ل ف  ػد،
ه مػػؼ  ػػهؽ أدة)   لا ااػػ فػػ   ػػهؽ با هػػ  بػػحات ة نػػؽع مػػؼ ة  ػػهؽ  ػػؽ ة  ػػهؽ ة عػػ  ج : 

( فتج) مؼ ك  ة ك ق  يؼ   ة ؽ ػػ ةاج كػ      ة  فعيػج 53ة حاث ف   ؽرته  ةلأ  قع مؼ  
( مؼ ة كا كيؼ  ة وبجةء ف  مج ؿ ة  و   ت  لاػ 6 ة للاب (، تػ  ج ه   لاس   ةايج ب 

، ة نف  ة  جبؽ ،  ة  ق س  ة  تؽيػ،   جةئم ة  هري  مػؼ ج ماػ ت  ة لػلاقك نقع،   ػ ح ة ػه ؼ
(  ذ ػػػغ ن بػػػهةء ررةئهػػػػ فػػػ  مػػػهو م ئكػػػع  ػػػق ةع ة فتػػػجةت  لاكا ػػػؽو 2 جػػػ  رمػػػؽ( ة كلااػػػم  

   ػػؽةه  ،  مػػهو ةن كػػ ء ة فتػػجةت، كػػر غ  بػػهةء أيػػع م ةعػػ ت  ج نهػػ  من  ػػحع فقكػػ    الاػػم 
ة إ ػػس م ةعػػ تهػ ة  ػػ  أبػػهة    ب   اػػه د أ  ة اػػرؼ  مػػ   ػػجةا ة كا ػػػ  ة وبيػػج  ػػج ري ل،  إ ػػ ن دل

مػػا ة ح ة ػػع بػػدججةء ة  اػػهي ت ة  ػػ  ةتفػػم  لايهػػ  ماعػػػ ة وبػػجةء    ػػحه ة ك قػػ س ة وبػػجةء،   
%( مػػنهػ فػػاا ج.  تػػػ 66أا ػػج م ئكػػع،   ػػه تػػػ ة بتػػ ء  لاػػس ة فتػػجةت ة  ػػ  ةعيػػا ب تفػػ ؽ  
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ة  كػػ د ة  ػػق ةع ةلأفلإػػد  ػػحات ة عحػػ رةت .  فػػ   ػػؽء ذ ػػغ ة ػػ حاهت ة   نقػػع مػػؼ ة فتػػجةت 
 ( فتج).      53ج ة ك ق س  لاس  (  ة  ت0، 24،26ة كج كع    :  
 (: ة نلحع ة ك ؽيع  رةء ة وبجةء  ة كا كيؼ ف    ةقع فتجةت ة ك ق س2ة جه ؿ  

  هد أر  ـ ة فتجةت ت
 ة وبجةء

 ة كا ر ؽف  ة كؽةفتؽف 
 ة نلحع ة  عجةر ة نلحع ة  عجةر

1 1,2,3,4,6, ,8,9,15,16, 
17,18,19,20,21,22,24, 
25,27,28,31,34,35,37 

 ػػػػػػ ػػػػػػػ 100% 6 6

2 13,11,12,5,29,30,32 6 5 83,4% 1 16,6% 
3 23,10,33,36 6 4 66.8% 2 33,2% 
4 26,14 ،7 6 2 33.6% 4 66.4% 

  هؽ ة بن ء  ةاتل ؽ ة هةرلا   لافتجةت( :
  ق  ػه ،  هؽ ة بن ء  ؽ درجع  هر) ةار ح ر  لاس اقػ س ر  ػقع أ   ػكع  ػكػ أ   ػ ل 

  يبػػيؼ  ػػرة ة نػػؽع مػػؼ ة  ػػهؽ مػػهو ةرتحػػ   كػػد باػػه مػػؼ أباػػ د ة ك ق س ة ؽ ػػػ ةاج كػػ   
( أف جكقػػح 4 ة لػلاب  ( ب  هرجػػع ة علاقػع  فتػػجةت ة ك قػ س،إذ  بػػيؼ جػه ؿ   ة يجػػ ب   ة  فعيػج

 ،با د  لاس ةه) ك نا دة ع إة  ئق ل ما م ت ةارتح   بيج ؽف  لأبا د ك د،  كد باه مؼ ةلأ
 غ تاه جكقح  أبا د ة ك ق س   د ع  ك    ح   ق   . بر 

 (: ما مد ةارتح   بيؼ كد درجع  عد   د) ة اتلاقع  ة هرجع ة علاقع  لاك ق س5جه ؿ  

 أبا د ة ؽ ػ ةاج ك   
ما مد 
بيج ؽف 
   رتح  

 أبا د ة  فعيج ةايج بس  ة للابس
ما مد 
بيج ؽف 
   رتح  

 0.82 ناؽ ة كل تبدة  ؽ ا ت ة يج بقع  0.67 ة نفلس
 0.72 ة كش  ج ةايج بقع 0.78 ةاج ك  س

 0.77 مفهؽـ ة رةت ة يج ب   
 0.80 ة ج    ؼ ة اق )  

 ثانياً : الثبات    
 معامل ألفا كخونباخ:

ة ػػػ اكلاا  ة ح ة ػػػع  جيتػػػػع أ فػػػ  كج نحػػػػ خ   قػػػ س  حػػػ ت ةا ػػػػ ح نع أدة) ة حاػػػث،  ك نػػػػا  
(، إذ إف اقكػػع ما مػػد أ فػػ  كج نحػػ خ  جكقػػح فتػػجةت ة ػػ ح ن ت 4 ة ن ػػ ئف ككػػ  مبينػػع فػػ  جػػه ؿ 
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(،  تجة ةػا اقكػع ما مػد أ فػ  8.96 ة لػلاب  ك نػا   ة يجػ ب   ة  فعيػج ة ؽ ػػ ةاج كػ   
(،   رة يان  أف ما مد ة  ح ت مجتفح،  بػر غ 8.04   8.30اج نح خ لأبا د ةا  ح نع بيؼ  

مك  يجالا     اع   الايد ة ن  ئف  ة ج بع  لاس  تعؽف  ه تػ ة  ااه مؼ  هؽ   ح ت ة ك ق س
 أ  لاع ة حاث.

 (: ما م ت  ح ت ما د ع كج نح خ أ ف 4ة جه ؿ  
 أ ف  كج نح خ ةابا د
 0.53 ة نفلس
 0.75 ةاج ك  س
 0.80 ة هرجع ة علاقع

 اكػػ  ة ػػ اكلاا  ة ح ة ػػع  جيتػػع أ فػػ  كج نحػػ خ   قػػ س  حػػ ت ة ػػ ح نع ة  فعيػػج ةايجػػ ب 
(، إذ إف اقكػػع ما مػػد أ فػػ  كج نحػػ خ  جكقػػح 3 ة لػػلاب ،  ك نػػا ة ن ػػ ئف ككػػ  مبينػػع فػػ  جػػه ؿ  

(  تجة ةػػػا اقكػػػع ما مػػػد أ فػػػ  8998 ة لػػػلاب  ك نػػػا   فتػػػجةت ةا ػػػ ح ن ت ة  فعيػػػج ةايجػػػ ب 
(،   رة يان  أف ما مد ة  ح ت مجتفح،  بػر غ 8.09   8.62ةا  ح نع بيؼ   اج نح خ لأبا د
 ااػػه مػػؼ  ػػهؽ ة ك قػػ س   ح تػػ   مكػػ  يجالاهػػ   ػػ  اع   الايػػد ة ن ػػ ئف  ة ج بػػع تعػػؽف  ػػه تػػػ ة 

  لاس أ  لاع ة حاث.
  ة للاب  (: ما م ت  ح ت ما د ع كج نح خ أ ف  ة  فعيج ةايج ب 3ة جه ؿ  

أ ف   ةابا د
 اج نح خ

أ ف   ةابا د
 اج نح خ

 0.74 مفهؽـ ة رةت ة يج ب  0.78 ة  ؽ ا ت ة يج بقع ناؽ ة كل تبد
 0.61 ة ج    ؼ ة اق ) 0.79 ة كش  ج ةايج بقع
 0.90 ة هرجع ة علاقع

  : ة  طبيم ة كيهةن  ة نه ئ   لاك ق س
 ة لػلاب    ح تػ  ،  ة يجػ ب   ة  فعيػج باػه ة  اتػم مػؼ  ػهؽ م قػ س ة ؽ ػػ ةاج كػ   

ركلػع ( فتػج) ، أمػ ـ كػد فتػج)  22فػ   ػق    ة نه ئقػع مػؼ  تعػؽف م قػ س ة ؽ ػػ ةاج كػ   
بػػػهةئد  ,ج بػػػع ككػػػ    ػػػه ملػػػحت  ،  ي تلػػػػ  لاػػػس ة  ػػػ ن  مجػػػ ات ، تعػػػؽف م قػػػ س  ة  فعيػػػج 

( فتػج) أمػ ـ كػد فتػج)  ركلػع بػهةئد  ,ج بػع 25 ة لػلاب   مػؼ  ػق    ة نه ئقػع مػؼ   ةايجػ ب 
  ز ا ة ػ ح نع  عشػ  ة ؽ ػػ ةاج كػ      ة  فعيػج ةايجػ ب   ينتلػ  لاس أرباع مج ات .

( فػجدة  ينػع ة حاػث مػؼ 238 ينػع تػػ ةر ق ر ػ  ب  طجيتػع ة اشػؽةئقع ت ػا   مػؼ   ة للاب   لاس 
ة ػ اكلاا ة ح ة ػع  جيتػع تؽزيػح ةا ػ ح نع  ة كؽظفيؼ ة ج ماػع أ  فػ  ة ػه ةئج جكجكػ ؿ  كػ ر.
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.   تػػ تطبيػم ة ك قػ س  لاػس ة اينػع ب ػؽر) منفػجد) .  ة ػ  ج ا ة حاػث لاس ةلأفجةد مػؼ  ينػع 
 .  ( أي ـ3 كلاقع ة  طبيم  

 : ة ة  ئقع   د  ل: ةلأ   يب   ة طجةئم
( فػػػػػػ  تالايػػػػػػد  ة بق نػػػػػػ ت Spssة ػػػػػػ اكلاا ة ح ة ػػػػػػع ة اتيحػػػػػػع ة ة ػػػػػػ ئقع ةاج ك  قػػػػػػع  

  ما  ج ه  
 ة  عجةرةت  ة نلب ة ك ؽيع. -
 ة ك ؽ ط ت ة ال بقع  ةاناجةف ت ة كعق ريع.   -
 ما مد ةارتح   بيج ؽف  -
 ما د ع ة ف اج نح خ ا  وجةج ة  ح ت. -
 ةر ح ر  ت(  لااينع  ةةه)  ة اين يؼ ة كل تلا يؼ -

 ة ف د ة جةبح
مج كح با   مج كح امالاك  نلأن  ا  ؽجه ف  ة ه ةئج ة ا ؽمقع بق ن ت ر كقع ما كه) 
ةػػػؽؿ  ػػػهد ة كػػػؽظفيؼ ة كنفلاػػػيؼ فػػػ  دةئػػػج) ماػػػهد)،  ة  ؽزيػػػح  شػػػؽةئ   عػػػؼ ب  ػػػ اك ؿ ما مػػػد 

( بػيؼ 6جػه ؿ ة ػج ػ  ة  ، مؼ  ػػ نلػ اكد  لابق ن ت أ طػا ن ػ ئف تؽزيػح ة  ػه spss إة  ئ 
 تؽزيح ة  هة    لابق ن ت
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 مؼ ة ش د  ة بق ن ت أ  ا   بيؼ أف درج ت  ينع ة حاث ت ؽزع أ  هة ق ل ، مك    قه ذ غ 

 (Baramatric –إم  نقع ة  اك ؿ    ئد ة ة  ء ةا  ها   ة كالاك   ة ح رةم جيع 
 عخض النتائج ومناقذتها

مػػػؼ هػػػهؼ ةلأ ؿ:  ة  اػػػجؼ  لاػػػس ملػػػ ؽو ة ؽ ػػػػ ةاج كػػػ     ػػػهو ة كػػػؽظفيؼ ة نػػػ جيؼ ة 
 ,ج بػػع  ػػؼ  ػػرة ة لػػؤةؿ   مػػا ة ح ة ػػع بالػػ ب ة ك ؽ ػػط ت   (ة بػػ د) ة جك  قػػع  ةلأنفػػ ؿ

ة الػ بقع  ةاناجةفػ ت ة كعق ريػع  ة ػػؽزف ة نلػب   ػهرج ت  ة كػػؽظفيؼ   ة كؽظفػ ت ة نػ جيؼ مػػؼ 
 كلاقػػ ت ةلأنفػػ ؿ فػػ  ة ج ماػػع  ة ػػه ةئج ة ؽمقػػع مػػؼ منطتػػع كجمقػػ ف  لاػػس ة ؽ ػػػ ةاج كػػ    

  (.6   ؽ مبيؼ ف  ة جه ؿ ر ػ   ةبا دا ، كك
(: ة ك ؽ ط ت ة ال بقع  ةاناجةف ت ة كعق ريع  ة ؽزف ة نلب  ة و  ع بك ق س 6ة جه ؿ  

 ة ؽ ػ ةاج ك     مج ات 

 ةابا د
ة ك ؽ ط ت 
 ة ال بقع

ةاناجةف ت 
 ة كعق ريع

ة ؽ ج 
 ة فج  

اقكع 
 ت(مالؽ 
 بع

اقكع 
  ت(جه  س

 د ح
مل ؽو 
 ة ها ع

 37.3 4.2 4.55 18,22 ة نفل 
0.07 

149 
149 

 25.88 3.9 5.54 15.85 ةاج ك    0.05
 86.48 36 8.52 36.07 درجع ة علاقع

( إف ملػػػ ؽو ة ؽ ػػػػ ةاج كػػػ     ػػػهو ة كػػػؽظفيؼ ة نػػػ جيؼ مػػػؼ 6 يعهػػػج مػػػؼ ة جػػػه ؿ  
، ة بػػػػ د) ة جك  قػػػػع  ةلأنفػػػػ ؿ(    مػػػػا ة ح ة ػػػػع بػػػػدججةء ةر حػػػػ ر  ت(  ك ؽ ػػػػج مج كػػػػح  ةةػػػػه 
ة ػػػ وجةج ة ك ؽ ػػػج ة الػػػ ب   ةاناػػػجةؼ ة كعقػػػ ر    ػػػ ج ب تهػ  لاػػػس فتػػػجةت م قػػػ س ة ؽ ػػػػ 

( ،  ة ناجةؼ ة كعقػ ر  56.80ة ك ؽ ج ة ال ب   لاهرجع ة علاقع  لاك ق س    بلاح ةاج ك   ،
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(   ب  ػ اك ؿ 56( ،  باه مت رنع  ػرة ة ك ؽ ػج ب  ك ؽ ػج ة فج ػ   لاك قػ س  ة حػ  ح  0.32 
(  درجػػع ة اجيػػع 8983(  نػػه ملػػ ؽو دا ػػع  06.40ئ  تبػػيؼ أف ة  قكػػع ة   ئقػػع  ةار حػػ ر ة  ػػ 

( ،   ػػرة يانػػ  أف م ؽ ػػج ة ػػ ج ب ت ة نػػ جيؼ مػػؼ  ػػا ي   كلاقػػ ت ةانفػػ ؿ أابػػج مػػؼ 239 
ة ك ؽ ػػج ة فج ػػ  ،  إنػػ  ةن شػػج أ ػػجةض ة ؽ ػػػ ةاج كػػ    .  ت فػػم ن ػػ ئف  ػػرا ة هرة ػػع مػػح 

 (. 6ؼ ف  ة جه ؿ ر ػ  (اك   ؽ مبي 2828درة ع  بؽ لاك ف،
ة ههؼ ة   ن   ة  اجؼ  لاس ة كل ؽو ة  فعيج ةايج ب     ة للاب   هو ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ 

 ,ج بػػػع  ػػػؼ  ػػػرة ة لػػػؤةؿ   مػػػا ة ح ة ػػػع بالػػػ ب ة ك ؽ ػػػط ت  .(ة بػػػ د) ة جك  قػػػع  ةلأنفػػػ ؿ
ة الػػػ بقع  ةاناجةفػػػ ت ة كعق ريػػػع   لاكػػػؽظفيؼ  ة كؽظفػػػػ ت ة نػػػ جيؼ مػػػؼ  كلاقػػػ ت ةلأنفػػػ ؿ فػػػػ  

    (0ة ج ماع  ة ه ةئج ة ا ؽمقع  لاس ة  فعيج ةايج ب     ة للاب  كك   ؽ مبيؼ ف  جه ؿ 
 ت ة كعق ريع  ة و  ع بك ق س ة  فعيج ةايج بس(: ة ك ؽ ط ت ة ال بقع  ةاناجةف 0ة جه ؿ  

  ة للابس  مج ات 

 ةابا د
ة ك ؽ ط ت 
 ة ال بقع

ةاناجةف ت 
 ة كعق ريع

ة ؽ ج 
 ة فج  

اقكع 
 د ح  ت(

 

مل ؽو 
 ة ها ع
ة  ؽ ا ت ة يج بقع  

 34.9  5.30 19.6 ناؽ ة كل تبد

 5.27 21.5 ة كش  ج ةايج بقع

72 

45.2 

149 
 

0.05 
ة رةت مفهؽـ 

 ة يج ب 
20.47 4.98 45.9 

 43.8 4.80 18.8 ة ج    ؼ ة اق )
 52.5 17.05 80.18 ة هرجع ة علاقع

 ة لػلاب   ػهو ة كػؽظفيؼ ة نػ جيؼ مػؼ  ( ملػ ؽو ة  فعيػج ةايجػ ب 0 يعهػج مػؼ ة جػه ؿ  
 ةةػػه ،   ة بػػ د) ة جك  قػػع  ةلأنفػػ ؿ(.    مػػا ة ح ة ػػع بػػدججةء ةر حػػ ر  ت(  ك ؽ ػػج مج كػػح 

ة ػػ وجةج ة ك ؽ ػػج ة الػػ ب   ةاناػػجةؼ ة كعقػػ ر    ػػ ج ب تهػ  لاػػس فتػػجةت ة ك قػػ س ة  فعيػػج 
( ،  ة ناػجةؼ 08.20 ة لػلاب  ، فبلاػح ة ك ؽ ػج ة الػ ب   لاهرجػع ة علاقػع  لاك قػ س   ةايجػ ب 
( 02ة فج ػ   لاك قػ س  ة حػ  ح   ( ،  باػه مت رنػع  ػرة ة ك ؽ ػج   ة ك ؽ ػج20.83ة كعق ر   

( 8983(  نػػػه ملػػػ ؽو دا ػػػػع  32.3  ػػػ اك ؿ ةار حػػػ ر ة  ػػػ ئ  تبػػػيؼ أف ة  قكػػػػع ة   ئقػػػع    ب
( ،   ػػػػرة يانػػػ  أف م ؽ ػػػػج ة ػػػ ج ب ت ة نػػػ جيؼ مػػػػؼ  ػػػا ي   كلاقػػػػ ت 249 درجػػػع ة اجيػػػع  

ة  فعيػج ة لػلاب .  ت فػم ن ػ ئف  ػرا  أ ػجةض ، إن   ةن شجت ةانف ؿ أابج مؼ ة ك ؽ ج ة فج  
 (. 0(اك   ؽ مبيؼ ف  ة جه ؿ ر ػ  2828  ؽيهرو ، ة هرة ع مح درة ع  رم ؿ 
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ة هػػهؼ ة    ػػث: ة  اػػجؼ  لاػػس ملػػ ؽو ة ؽ ػػػ ةاج كػػ     ػػهو ة كػػؽظفيؼ ة نػػ جيؼ مػػؼ ة بػػ د) 
ة جك  قع  ةلأنف ؿ( بالب م  يج ة جن  .  ,ج بع  ؼ  ػرة ة لػؤةؿ   مػا ة ح ة ػع ب  ػ اك ؿ  

 (0ف  ة جه ؿ ر ػ  (  اين يؼ مل تلا يؼ، كك   ؽ مبيؼ t. testةر ح ر  
 (ة ن ن -(  اين يؼ مل تلا يؼ تحا ل  ك  يج ة جن    ة ركؽرt.test(: ةر ح ر  0ة جه ؿ  
ة هرجع ة علاقع 
ةابا د ة ؽ ػ 
 ةاج ك   

 08ة ن ن =  08ة ركؽر = 
اقكع 
 ت

مل ؽو 
 ة ها ع

 درجع ة اجيع
ة ك ؽ ط ت 
 ة ال بقع

ةاناجةف ت 
 ة كعق ريع

ة ك ؽ ط ت 
 ة ال بقع

ةاناجةف ت 
 ةن ن ذكؽر ة كعق ريع

  4.54 18.92 4.56 17.84 ة نفلس

 1.16 5.15 17.15 6.26 15.83 ةاج ك  س 69 79 0.05

  4.45 18.48 4.58 17.75 ة هرجع ة علاقع

( ملػ ؽو ة ؽ ػػ ةاج كػ     ػهو ة كػؽظفيؼ ة نػ جيؼ مػؼ ة بػ د) 0 يعهج مػؼ ة جػه ؿ  
 ةلأنفػػػ ؿ( .   مػػػا ة ح ة ػػػع بػػػدججةء ةر حػػػ ر  ت(  ك ؽ ػػػج   اين ػػػيؼ ملػػػ تلا يؼ ،   ة جك  قػػػع 

ة ػػ وجةج ة ك ؽ ػػج ة الػػ ب   ةاناػػجةؼ ة كعقػػ ر    ػػ ج ب تهػ  لاػػس فتػػجةت ة ك قػػ س ة  فعيػػج 
( ، 20.03 ة لػػػلاب  ، فبلاػػػح ة ك ؽ ػػػج ة الػػػ ب   لاهرجػػػع ة علاقػػػع  ك قػػػ س ة ػػػركؽر  ةايجػػػ ب 

،  باػػػه مت رنػػػع  ػػػرة ة ك ؽ ػػػج    ة ك ؽ ػػػج  اينػػػع مػػػؼ ةانػػػ ن ( 4.30 ة ناػػػجةؼ ة كعقػػػ ر   
(   ػػرة يانػػ  أف 2.26( ب  ػػ اك ؿ ةار حػػ ر ة  ػػ ئ  تبػػيؼ أف ة  قكػػع ة   ئقػػع  20.40 ة حػػ  ح  

م ؽ ج ة  ج ب ت ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ  ا ي   كلاق ت ةانف ؿ أابج مؼ م ؽ ج ة ػ ج ب ت 
 أا ج مؼ ة ركؽر.  ة ن ن      نه ة كؽظف ت ،   ه ةن شجت أ جةض ة ؽ ػ ةاج ك

ة ههؼ ة جةبح : ة  اجؼ  لاس مل ؽو ة  فعيج ةايج ب     ة للاب   ػهو ة كػؽظفيؼ ة نػ جيؼ مػؼ 
 .ة ب د) ة جك  قع  ةلأنف ؿ( بالب م  يج ة جن 

(  اين ػيؼ ملػ تلا يؼ، t. test ,ج بػع  ػؼ  ػرة ة لػؤةؿ   مػا ة ح ة ػع ب  ػ اك ؿ ةر حػ ر  
 (.9 جه ؿ ر ػ  اك   ؽ مبيؼ ف  ة
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 ةان ن( -ة ركؽر ك  يج ة جن   (  اين يؼ مل تلا يؼ تحا ل t.test(: ةر ح ر  9ة جه ؿ  ة ف د ة و م  

 ةابا د

 08ة ن ن =  08ة ركؽر = 

 اقكع ت
مل ؽو 
 ة ها ع

ة ك ؽ ط ت  ة اجيعدرجع 
 ة ال بقع

ةاناجةف ت 
 ة كعق ريع

ة ك ؽ ط ت 
 ة ال بقع

ةاناجةف ت 
 ة كعق ريع

 2.09 4.89 20.43 5.59 18.56 ة  ؽ ا ت ة يج بقع ناؽ ة كل تبد

0.05 149 
 1.38 5.18 21.55 5.41 20.92 ة كش  ج ةايج بقع

 0.00 4.66 20.52 5.45 20.52 مفهؽـ ة رةت ة يج ب 
 1.86- 3.87 19.59 5.65 18.27 ة ج    ؼ ة اق )
 1.18- 15.69 82.20 18.65 77.47 ة هرجع ة علاقع



 (51/51/1215 -51) السليمانية  جامعة التنمية البشرية/                               بناء السلام ومنع الابادة الجماعية

 1212/ الجزء الاول بحوث مؤتمر كرسي اليونسكو لدراسات منع الابادة الجماعية في العالم الاسلامي

345 

(، إف ملػػ ؽو ة ك ؽ ػػج ة الػػ ب   ,نػػ ن أابػػج مػػؼ ة ك ؽ ػػج 9 تبػػيؼ مػػؼ ة جػػه ؿ ر ػػػ  
  ة لػػلاب  ،  تؽجػػه فػػج ؽ ذةت دا ػػع أباػػ د م قػػ س ة  فعيػػج ةايجػػ ب   ة الػػ ب   لاػػركؽر فػػ 

إة ػػػ ئقع فػػػ  ة ك ؽ ػػػج ة الػػػ ب   ػػػهو ة كػػػؽظفيؼ  ة كؽظفػػػ ت    ػػػ  ه ة كؽظفػػػ ت ،إذ بلا ػػػا 
 ( درجع.02.28 

ة هػػػػهؼ ة وػػػػػ م  : فػػػػج ؽ ذةت دا ػػػػػع إة ػػػػػ ئقع بػػػػيؼ م  يػػػػػج ة ؽ ػػػػػ ةاج كػػػػػ     ة  فعيػػػػػج 
  .(لأنف ؿة للاب   هو ة كؽظفيؼ ة ن جيؼ مؼ ة ب د) ة جك  قع  ة -  ةايج ب 

 -    جض ماجفع م  إذة ك نا  ن ؾ    ع بيؼ ة ؽ ػ ةاج كػ      ة  فعيػج ةايجػ ب 
تػػ ة ػ اك ؿ  ما مػد ةرتحػ    ، (ة للاب   هو ة كػؽظفيؼ ة نػ جيؼ مػؼ ة بػ د) ة جك  قػع  ةلأنفػ ؿ

بيج ػػؽف بػػيؼ درجػػ ت ة ػػ ج ب تهػ  لاػػس فتػػجةت م قػػ س ة ؽ ػػػ ةاج كػػ     ماػػهات درجػػ ت 
(   ػ  أابػج مػؼ ة  قكػع 8.42ة لػلاب   ػه هػ ،فتػه بلاػح ما مػد ةارتحػ     -  يجػ ب ة  فعيػج ةا

( ، مكػػ   ػػهؿ 240(  درجػػع ة اجيػػع  8.83( ،  نػػه ملػػ ؽو ة ها ػػع 8.80ة جه  قػػع  ة ح   ػػع  
   لاس  جؽد    ع ةرتح  قع مؽجحع دة ع ةة  ئق ل بيؼ ة ؽ ػ ةاج ك      ة  فعيج ةايج ب 

 .(ة ب د) ة جك  قع  ةلأنف ؿ ؼ ة ن جيؼ مؼة للاب   هو ة كؽظفي -
 ا ػقك  ة ن ةقػع ةاج ك  قػع  اػه ة ف  ػػ تن ػ    تات  ة ح ة ع ة لبب ة ػس باػت ة نػؽةة 

مش الا  ةاج ك  قع كك   بين  ف    ئلاػع ة كػؤنفلايؼ فػ  منطتػع كجمقػ ف در ػا  لايهػ  مشػ  ت 
بلػبب ةلأمػػجةض ة نفلػػقع أ  ةج ك  قػع  أظهػػجت مشػ  ت ةج ك  قػػع ك يػج) مػػؼ ن ةقػع ة طػػ ؽ 

 2900ة كعقش  ،  ة كش  هةت ة يؽمقع ، ما يشع ةلأنفػ ؿ منػر  ػ ـ  مؼ ن ةقع ةا ل ب ة هرد
  ة ا ات ة نفلقع ة    تجك ه  تلاغ ة كا  ) .

 الخاتمة والنتائج  والمقتخحات
 ة اكد  لاس مله  رة ة ؽ ػ  ا نتؽؿ ة كنفلايؼ أ  أ     ة كنفلايؼ.  -
 ة ت ئكع بشؤ ف ة كنفلايؼ إ س ة ػ ررج من  ب.ت يج ة ػ ة هةئج)  -
  زي د) ةا  ك ـ ب  كؽظفيؼ  ة كؽظف ت ة ن جيؼ مؼ  كلاق ت ةلأنف ؿ. -
 . إججةء درة  ت ت ن  ؿ ة  فعيج ة يج ب  أ  ة ؽ ػ        بك  يجةت أرجو  -

 التهصيات
د ػػؽ) ة حػػ ة يؼ إ ػػس إجػػجةء ة كتيػػه مػػؼ ة حاػػؽن  ة هرة ػػ ت فػػس مجػػ ؿ ة ؽ ػػػ  ة  فعيػػج، فػػ   -

  .ف  ت ة كج كح ةلأرجو 
إيجػ ب  ةػؽؿ نعػج) ة نػ جيؼ مػؼ  ػرا  فػ  إةػهةن ت ييػج ة اكد  لاػس تفايػد   ػ ئد ة  ػ ـ -

 ةلأةهةن.
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ؽظفيؼ ت ػػػكقػ بجنػػػ مف ةارشػػػ د  ة ج  يػػػع ةاج ك  قػػػع  ة نفلػػػقع   وفػػػقت ة ؽ ػػػػ  ػػػهو ة كػػػ -
  ؼ ة  فعيج ة للابس. ة ن جيؼ مؼ  كلاق ت ةلأنف ؿ،   ة  عقف،  ةاب ا د 

 المرادر:
، م قػػػ س ة ؽ ػػػكع ةاج ك  قػػػع ة كهركػػػع  ػػػهو ة   ميػػػر  ػػػاؽب ت ة ػػػ الاػ ، كلاقػػػع  2820ة ح ح،د.ر  ػػػه،  -2

 ة  جبقع، ج ماع ة كلاغ فق د.
ة بهة نػػػػػع  ررػػػػػج ف، ذيػػػػػ ب،  بػػػػػه س ة هرة شػػػػػع، ةلػػػػػؼ ة اػػػػػؽرةف،  ػػػػػلاقك ف أةكػػػػػه رؿ رطػػػػػ ب،  ح  ػػػػػع   -2

، ة ؽ ػ ةاج ك     ةتج   ت  لاحع ة ج ما ت ةلأردنقع ناؽ ة ك  بيؼ بكجض ة  هز،ة كجلاع 2822ة  ؽة هع،
 4ةلأردنقع  لاالاؽـ ةاج ك  قع ، ة كجلاه 

ة كك رس  لاس ة لجيؼ ة كفجج  ن  ، مجلاع ة الاػؽـ ة نلػ نقع بؽ لاكؽف ، دة د ، مع  ج ة ؽ ػ ةاج ك     -5
    2828، ج ماع جقجد كلاقع ة الاؽـ ة نل نقع  ةاج ك  قع،  لػ  لاػ ةاج ك ع، 

، ة  فعيػػػج ةايجػػػ بس      ػػػ  بهةفعقػػػع ة نجػػػ ز  ػػػهو ة طلاحػػػع   2826بػػهر ة لػػػيه ،شػػػقك ء م ككػػػ ؿ م ،  -4
 ) ، مجلاع كلاقع ة  جبقع،  ج ماع بؽر  ايه مجةلاع ة   نؽيع ، باث م جل يج منشؽر 

 ، ف ؽؿ ف  ة  فعيج ة كؽ ؽ   منطلات ت  مؽة  ، ،دمشم،دةر ة تلاػ.2888ب  ر ،  بهة عجيػ، -3
ةلأ فػػ ؿ ةيػػج  ، ةنا   ػػ ت ة ؽ ػػػ ةاج كػ     لاػػس  ػػلاؽكق ت2829ةلاكػ   يؽ ػػ  ،درديػػل   بػؽزةر ، -6

  55ة شج ييؼ، ج ماع ة بلايه)، ةؽ ق ت ج ماع ة جتةئج  هد 
، ة كاجفع  ة ؽ ػ ةاج ك     ةتج   ت  لاحع ة ج ما ت 2828ة هرة ش  ، ة هرة شع ،  بهس    ػ  بهس -0

   ةلأردنقع ناؽ ة ك  بيؼ بكجض ة  هز ، ة ج ةع دك ؽرةا ، ج ماع مؤت  .
س ة ت ػػجةء   ز ػػج) ،  زة   ف  كػػع    ػػاهة و ،ة ؽ ػػػ ةاج كػػ         ػػ  بػػ  اؽد ة ججةمػػ   نػػه ة كػػجأ) فػػ -0

 ة كج كح ة جتةئجو، ج ماع ة شلا 
 ف  ةا ك ؿ، م  حع ة ابق  ف.   ؽت دبلالايؽ ..ة  اجيب . ن  ر ز أ اه،  ؽ) ة  فعيج ةايج ب  -9
 pdf، 2828ة ل مؽنس، د. ه ـ أةكه، ة  جةتقجق ت ة  فعيج ةايج بس  هو ة عفقف  ةلأ ػ ، -28
، ة  فعيػج 2829 ؽ ػ  مجها يػع، ة ليؽؼ  ررج ف ، د. أةكه  لا  د.  اج ياتؽب أبؽ ةلاؽ د.  ن ء -22

ة يجػػػ ب   ػػػػهو  لاحػػػع دبلاػػػػؽـ كلاقػػػػع ة الاػػػؽـ ة  جبؽيػػػػع ب  ج ماػػػػع ةلأردنقػػػع مػػػػؼ  جهػػػػع نعػػػج ػ، ، مجلاػػػػع ة ج ماػػػػع 
  ك ف. -ةا  مقع  لاهرة  ت ة  جبؽيع  ة نفلقع ،الاقع ة الاؽـ ة  جبؽيع ة ج ماع ة  جةتقجق ت ةلأردنقع

  2826ةتؽؽ ة  ججكع ة اجبقع  ك  حع ججيج،  ؽ  د، فيلاه، ة  فعيج ة يج ب  ة جةئح ،  -22
،  كلاق ت ةانفػ ؿ  أ ج ػ   لاػس ة شػح ب ، درة ػع ةج ك  قػع نفلػقع ميهةنقع،مطحاػع 2828 نع  و، ف ته،  -25

 2ة  ت فع، 
 ،ةاة جةؼ ة دةر  ة ا ؽم ،دةر ة فجج  لانشج  ة  ؽزيح. 2824ة  يجفس،أ.د. م ة  يجفس ، -24
،دةر ة  ػػػػف ء  لانشػػػػج 2823 مه رةتػػػػ   ة ػػػػ جةتقجق ت ة  الاقكػػػػ ،  طقع،د.مالػػػػؼ  لاػػػػس، ة  فعيػػػػج أنؽة ػػػػ  -23

 .2 ة  ؽزيح، 
(  ػػهو ة نػػ جيؼ مػػؼ ة بػػ د) PTSD)ة  ػػهمع ، ة ػػطجةب  ػػ ؽ  مػػ  باػػه2825 لاػػس،  ػػؽزةف ماكػػؽد، -26

ة اجةؽ، باث م جل يج ، ةيج منشؽر)،الاقع ة هرة ػ ت ة الاقػ  ، ج ماػع  اجد   ف ف  ة جك  قع  كلاق ت ةلأنف ؿ
 مقعأـ درم ف ة   

 ة ككلاعع ة اجبقع ة لاؽديع  ،  زةر) ة  جبقع  ة  الاقػ،2824فؽد)، أ. أةكه ةكت) إبجة قػ، ة  فعيج   أنؽة  ، -20
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(: تهميج ة رةت  هو مجتعب  ة اؽةدن ة كج ريػع، ر ػ  ع م جلػ يج ةيػج 2884ف  د، نبجةس  ح س     -20
 منشؽر)، كلاقع ة دةب، ج ماع ب هةد.

 2825ج بس ، دةر ة جةيع  لانشج  ة  ؽزيح ة فتس ،د.ةبجة قػ ،ة  فعيج ةاي -29
، نؽ قع ة اق )  ة ؽ كع  هو  ينع مؼ ة كهمنيؼ  لاس ة كوهرةت . 2829ة كتهةدو ،  ؽ   م طفس،  -28

 الاقع ة  جبقع ، ج ماع ة يجمؽؾ.
 ، أ ج ة ؽ ػ ةاج ك     لاس ةلأ ف ؿ مجهؽ   ة نلب، ج ماع ة كؤتع .2825ة تجة ع، هج  ط س ،  -22
، تنكقع مه رةت ة  الاػ  ة  فعيج  ة حاػث،دةر  ػف ء 2825ؽ ةت ع،أةكه ةلؼ، م أةكه ،ة تؽة كع   أب -22

 2 لانشج  تؽزيح ف  ك ف ،   
، تتجيج ة كتجر) ة و  ع ة كانقع بام ة نل ف ف  ة ا ؽؿ  لاس مقػ ا 2822ايجيغ ،ا ت رين  دو أ بؽ،  -25

 ة ا مع،ةلأمػ ة ك اه)ة شجب ة كامؽنع  رهم ت ة  جؼ ة  ا ،مجلا  ةتؽؽ ة نل ف،ة جكعقع 
، بجنػػػ مف إرشػػػ د   ػػػ ئػ  لاػػػس ة ػػػ جةتقجق ت ة كؽةجهػػػع   وفقػػػف 2829م ػػػطفس،د.  ػػػ را ةلػػػ ـ ة ػػػه ؼ، -24

 ج ماع  يؼ شك  –ة شاؽر بؽ كع زي د) ة ؽزف  هو  ينع مؼ ة ليهةت،الاقع ة  جبقع 
لإػ ؽ   ة نفلػقع ،ة  فعيج ةايج بس        با   يب ة  ا مد مح ة   2825ة ه  س ، ةل ـ م منشه،  -23

  هو ة كالاكيؼ، ج ماع كجب ء
26- Nursalam and others, 2020 Nursalam , tintin sukartin , diah Pryantiny, dluha 

mafula,ferry effendi ,Risk factor psychological impact and social stigma among 

people facing covid-19 a systematic review ,faculty of nursing universitas 

airlangga,Surabaya,Indonesia ,a multifaceted review journal in the field of 

pharmacy                                                                 

 المرادر الكخدية:
 ،ئعنف ؿ، ن  )نهو   يعمعنس   رة عي نهنس ر ؾ كعن  س كؽرد  ت.2824 ؽ ك ف ،  ؽرةف ،  -
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 ة كلاات ت
 ة نه ئقع ة  ح نع ب ؽرته 

  )زةر)تس رؽي نهنس ب ا    تؽي ر نع )و زةنل س
 زةنعؤ   عرمؽ 

 اؤ ي رو  عر )رد)  زم ف
 بعشس  عر )رد)و ت  حعت

 
 فؤرمس رة ج س                                

 فعرم نحعرو بعريت:
   ش        رِي ت........

 ة ؽ ػػػػػ ةاج كػػػػ  س   نقشػػػػ نس تؽي ػػػػر)ر  ع  ه) ػػػػ س  بػػػػع ئعنج مػػػػهةنس تؽي ر نع )يػػػػعؾ بػػػػع ن
دة ةاػػ ريؼ      ػػ  بػػ تفعيج ةايجػػ بس  ة لػػلابس  ػػهو ة كػػؽظفيؼ ة نػػ جيؼ مػػؼ  كلاقػػ ت ةانفػػ ؿ( 

بعرةمحعر  ػعر ( √ عبعرِي تت ف بؽةرو جي حعجس  بؽ نس ئعـ بجِ  نع د)ربوعف بعدةن نس نقش نعو  
،  )ا مػػػعا نا تػػػعنه  بػػػؤ تؽي ر نػػػع )و زةنلػػػ يقع  بجِ عيػػػعؾ كػػػع  ع ػػػعؿ  بؽ  ػػػؽ ن  ف د) ػػػؽنجس 

  ي ؽيلا بعن   نؽ يؼ ن ا ت. 
  ع عؿ  رِي تدة.

  )ا مس ئعـ زةنق ري نع به)ر) ) :
         مس            ني ج   مس   رِ) عز   :     -2
 شؽينس ك ركجدف: فعرم نطعو -2

ئػػػػػعنف ؿ            زةنعػػػػػؤ               كشػػػػػ ؽك ؿ              ك ر)بػػػػػ                شػػػػػع يهةف    
           تعنهر   س

 
 

  ع عؿ  رِي تدة.....                                                              
                                                                                                                                    

 تؽي ر)ر:
                                                                                                                        

 ـ.و  ؤزةف ماكؽد  لاس
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 قت 
ا ت 
بع عرمهة 
جس  
بعجس  
 ن بي ا

بع عرمهة 
جس  
بعجس  
 ن بي ا

ت رةد)يعؾ 
بع عرمهة 
جس  
 بعجس  
 د)بي ا

 عنهو  
ا ت 
بع عرمهة 
جس  
بعجس  
 د)بي ا

 عمؽ  
ا ت 
بع عرمهة 
جس  بعج  
 د)بي ا

 بجِ عا ف
 
 
 
 

 ذ

 1 ب  )رِـ  ةيع بعي نس ب ش ج)  عئعمجؤ     
 2  يؽةـ  ع ر)يع بع دة  تؽ      
ئع عر ج ري غ  عر نعاع تػ  ع ذي ف      

 بج ةـ  ةيع ج ري عس تج  عر د)اع ـ .
3 

ن رؤشق نعو ئعمجؤ بع عرمهة د  ا  ئع      
  عنهو  س   )رد) جـ  ع دة  تؽ .

4 

بجِ ةـ  ةيع  ع ن رؤش جيؼ ك ت هة ب ش جيؼ      
 شا د   ع ك يع )

5 

ب ش جيؼ  لاع   ؤ ا  )رد) جـ  ع      
 دة  تؽ .

6 

 ي بؽرد)ـ بعرةمحعر ئع ةنعو  ع  ع د)اعف      
 بعرةمحعرـ

7 

.رِي طع ن د)ـ        8  ع  عا نػ   ر)ـ بجِ  ري نس 
رؤشع يل قػ بع ئ   نس د)رد)بجِـ بؤ      

 بعرةمحعر.
9 

 ع ا بعرؤشس د)اعـ بعرةمحعر      
 ئعنج مهةنس بعر ج ق ريقعتقعا نػ.

10 

رِي طع ن د)ـ تجس ئ م نجعا نػ  ع د) ا      
 بهةت.

11 

رؤـ ا  ع عنه) تعن نعت  عر بعر      
.رِرنعو   بعرةمحعريل ب ع ـ

12 

 13 د)تؽةنػ زةؿ  بػ بع عر تؽ رِ)يكهة.     
ب  )رِـ  ةيع  عركع تؽ ـ  ع  ك رةنعو  ي س      

  ع  ه)  ػ.
14 

 ع ا د)اعـ تؽةن و تع ة ـ  عيع بؤ      
 رِبعرِ بؽنع )و ئعنهي شع رِ  ري نعر)ا ف

15 

 16 رِةزيػ بع  م ؿ    ذي نعو كع  عمع.     
بي تةر ن بػ كع رؤـ ي ف ك ر)اعـ  ع  عيعاس       17 
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 تي هة بي ا.
 ع ا د)اعـ ك ر)ا ف  ع   زةنجس مؼ      

 د)رِ ةت.
18 

 19 ب  )رِـ  ةيع ذي نػ ئ    س د)رِ ةت     
مؽ  عاعـ  ؽنج  )  ع عؿ  ن زن  و      

 ئعنف ؿ بؤـ
20 

رؤشا ؿ  د)بػ بع رِة عرِنهنس ك رو كعس      
  ع ؽ)  ع بع  جِؤ عو ئعنف ؿ  ك رـ كع 

21 

 ع ا بع ئ رةمس د)اعـ  ؽنعع زؤربعو      
 ئ م نجعا نػ بع د) ا  ي ن  )

22 

ذي ف  ع  عؿ  كعس   ك رو ك ر)  تس      
 ئعنف  هة رؤش   ب شع

23 

 ع ا بع شعرمعزةرو   ن   زرِةنهف      
 د)اعـ بع  ؤو ك ر)  تس ئعنف ؿ

24 

د)اعـ  ع  لعو   ع ا بع شعرمعزةرو      
 رع  عس د)رب ر)و ن زن  و ئعنف ؿ

 

ةعز ن اعـ كع  نس بع جس  م  و      
 ا ر)  تس ئعنف ؿ  عردةنػ ب  ت

25 

ا تق غ د) ر بعر د)رب ر)و ن زن  و ئعنف ؿ      
  لع د)اعف رعمح ر د)بػ

26 

 ة ع ا د)اعـ ئع  كع  نعو كع ق ف      
 ئعنف ؿ نقع  عمؼ د  وؤش جف 

27 

ئع   عرِ تجس   ن ئ رةمػ بعرةمحعر      
 دة  تؽ ـ

28 

ن  ػ بؤ د) ؽ)تس    رِو   كعس   ك ر      
 بؤ ئع )و  عردةنق ف نعاعـ

29 

بؤ  ؽ نػ  ةيع كعن زن  و ئعنف ؿ د)بي  ع      
  ؤو ن   زرِةنهنس رؤـ   ر نع ةد)اعـ

30 

بي تةرـ  ع )و دؤ ا   رتم ف بع       
ئعنف ؿ بع عرـ ا ر)  تعو  ع  جؤ عو 
   تؽ) د)زةنؼ

31 

شي ؽةزو م مع  عو بعري ؽ)بعرـ ي ف كع  نس      
  ؽةرد) رـ تؽرِ)ـ د)ا ت

32 

 33 ع ؿ  د)د)ـ ن زن  و ئعنف ؿ بش رمع )  ع      
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 ن  و رؤـ
ا رد)اعـ بؤ ش ردنع )و ئع  ة   عو بع      

  ؤو ئعنف  ع ) بع عرـ   تؽ)
34 

ش ردنع )و ئع  ة   عو بع ا رد)اعـ بؤ      
  ؤو ئعنف  ع ) بع عرـ   تؽ)

35 
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Abstract  
This study aims to identify the level, the total degree of social 

stigma, and its relationship to the positive-negative thinking among 

employees who survived the Anfal operations in Iraqi Kurdistan. The 

researcher used the descriptive approach. The current study population 

represents the remains of victims of Anfal operations in Iraqi 

Kurdistan. The sample size was (80) males, and (70) females, they 

were chosen randomly. 

   A tool was prepared by the researcher, and divided into (6) 

dimensions (2) for social stigmatization and (4) for positive thinking, 

and the validity and reliability of the scale were verified. The validity 

of the study objectives. The study reached a set of results, which 

are:Symptoms of social stigma and negative thinking are prevalent 

among employees who survive Anfal operations, there are statistically 

significant differences that the average scores of females increase the 

average degrees of males in symptoms of social stigma and negative 

thinking among employees who survive Anfal operations in the 

Kurdistan Region of Iraq, and there is a positive, statistically 

significant correlation between stigma Social and Positive-Negative 

Thinking among Employees Survivors of the Genocide (Anfal). There 

is a positive, statistically significant, correlation between social stigma 

and positive-negative thinking among employees who have survived 

the genocide (Anfal). At the end of the study, the researcher put 

together a set of recommendations and suggestions. 

 


