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 عل�ى التع�رف و ,االھيبرمي�دي بأس�لوب منظومة  تعليمي�ة مبرمج�ة إعداديھدف البحث إلى 

  .الدراسة قيد البحث لعينة الطائرة الكرة في  والمھاري المعرفي التحصيل على فاعليتھا مدى
  

طالب�ا م�ن ) 30(وطبقت الدراس�ة عل�ي عين�ة قوامھ�ا, وقد استخدم الباحث المنھج التجريبي         
عين���ة إل���ى و قس���مت ال, جامع���ة مس���تغانم –تربي���ة بدني���ة ورياض���ة  LMDالس���نة ا.ول���ى طلب��ة 

و ت��م جم��ع البيان��ات م��ن , طالب��ا للمجموع��ة التجريبي��ة والض��ابطة ) 15(مجم��وعتين متجانس��تين 
وللتوص��ل إل��ى مؤش��رات كمي��ة . خ��3ل ا2ختب��ار القبل��ي و البع��دي للتحص��يل المعرف��ي والمھ��اري

ن تمت المعالجة ا7حصائية باستخدام النسبة المئوي�ة و اختب�ار حس�, تساعد في التحليل و التفسير
  . T-studentو  2المطابقة كا
  

و أسفرت النت�ائج ع�ن وج�ود ف�روق ذات د2ل�ة إحص�ائية ف�ي ا2ختب�ار القبل�ي و البع�دي 
وھ�ذا . 0,05لعينتي البحث التجريبية والضابطة وھي لصالح العينة التجريبية عند مستوى د2لة 

لتحصيل المعرف�ي والمھ�اري التجريبية المقترحة في ا منظومة  التعليمية المبرمجةيعني فاعلية ال
                  .كما يظھر اتجاه إيجابي نحو التعلم بأسلوب الھيبرميديا,  الدراسة قيدلعينة البحث 

       
 ،، الھيبرميديا)التعلم الذاتي( المنظومة التعليمية ، التعليم المبرمج  : مصطلحات البحث ا'ساسية

  .لطائرةا الكرة في  المھاري و المعرفي التحصيل



  

Summary   
  

" The Efficiency Of A Technical Programme  That Utilizes The 

Multi Functional Computer Skills To Activate The Different 

Aspects Of Learning Both Technical And Theoretical In 

Volleyball For Physical 

Education And Sports Students, Lmd " 
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 The research aims at preparing a hypermedia-programmed 

educational system and then its efficiency on volley –ball knowledge and 

skill acquisition of the sample being studied. 
 

 The research has used the experimental approach. He has carried 

out his experiment on a sample of 30 students. The latter has been divided 

into two homogenous groups. The experimental one and the leading one. 

Each contained 15 students. The data have been gathered through a 

before-an-after skill and knowledge test. In order to get quantitative 

indexes that might enrich his analysis, the research has treated his 

statistics using percentages, k
2 
compatibility test, and T- student. 

 

 The study has resulted in the existence of many statistical 

connotation disparities in the before-an-after test of the two groups. The 

experimental groups has been superior at 0,05 level . The suggested 

experimental educational system as well as the hypermedia –based 

learning have turned to be successful and efficient.                      

 

Research Basic terminology: learning system, self learning, 

hypermedia,  volley –ball skill and knowledge acquisition . 
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�������� ����	�  	�  	+����.                                                               

2W 
	������� (����$ ��� ������$��  ������>��� ������������ �����
9� (����$ ��������	%���� S+����>)� U������

�� J	�����
 ��	���� /�>����  	���  	+���� �"�	��� ��0 :�%�� �����.  

 ��2
 ."���:   
1. # ��
� 7
	� *�3 ��#� ��+�>�' �� 	�%�)#� ��%��� ��% ��$
����� ���%�	���� ��$
�����
 

��%����  ���� J	�����
 ��	���� /�>����  	���  	+����.  
2. ��
� 7
	�� *�3 ���#� ��+��>�' ��� 	��%�)#� J���%�� ���% ��$
����� ���%�	���� ��$
�����
 

��%����  ���� J	�����
 ��	���� /�>����  	���  	+���� 2��>� �$
����� ��%�	����.                            



,�"��!� ."���:  

 ���
�
��� ����
���:  ��
���
 ��	���� ���� .������ ���& *I����"�
  K�����
 �������� 5
�����
 ���������
 
����&� 7������� /�������� ����%�0 ����$�!�� 8�����"�
 ���������"
���& "��������� ��%��"� ��������� . <���� �����

  ��������
 

	�����
 *
��>��
  	
��>�� (���$ �������W  �����3 5�	��� ������W  .���	
 ������� (���' 
�����
 
��)�� �����	�� ��B�T� J	����� 
 ��	���� /�>�������������� /���	��� .                        
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�
���
���: ����
�
��� �� ������ ����� *	�9 ������� ������	�"� �&  �����
 	�
��%����
 /��>�#�

���������� /����>�#� /+����"
 ����� ����� �����% /���$�!���
 /�������% K�������  ��)����"� �������
  	
�������

�����/$�!�� ������� ��
9�� /�B �� ����"��
 ��	>%�� ������� ��"��� /)  ��� �&	>��$

  ����� 
��&� 7����� ������ F���	%                                                                

                        ) -���"2007, 25(.  

."��� ,�3���4 
 ��5:  

."��� 6���:  

�� ��)�����"� 	�����O���� 	������ �����"�	�% :�����%�� Q
	����� ������ 7��������� �����%�	���� F��������� :������%
/��"���)�����
9�� ���������� ���>����  S+��>)� U����
������	%���� (��$(  /�������
 .%����� 	��O����

 �������	���� /��>���� ��� J	������
  	�����  	+�����  (��
;� ���"�� ���%���LMD  ������%�� ���%	��� ����
��� *�����
 - �������	��
 ?����%��%  	+�������  	������ P������� *���"Y	Z� �������
 �����%�	���� ����$
����� �����% �����	��

����
9�� ��������� ���>����  S+��>)� U����
������	%����  , ����� .�%�� ����� ��%����� ��$
�����

��������� ���	��� .�K
���
 /
����
 ��"�� :��� �� ���$
����� N���� �&
 *�	�O���� *�% Z� �0
 


 ��� /���>����J	�������
 ����	� ����  	�����  	+������ . ����%0 �����>�� 	���%�)# ���$
������� *����)

J��%
.  

."��� ��
�:  

    ������	
 ������% ����%	� (���
;� ����"��  ���%�� ���� ��������� �����	���% :���%�� �����$ 	���%�)� ����
LMD . ��������� ������� ���� L���3
 - ���O���"� �������2009/2010  �&����$ \����%�� 
90  ���%���

 	��� ����%	��%�)� ��� :��� ����	�� 
 ����%�� ��%)30 ( �
����� ��%���33.33 % .������� ���� ���
 ��>;�.  

 �!� (�' ���$
����� ,����� (�' ����@�% ������� �
	B�� ������ 	���)� ��$ :��%�� ?�	 ���
�������
 �������� 5
�"��� :  



1. �����"��� �%���� �� �
�
�� ��)� I��"�  	� /
; ����"��� (�
;� ��"�� �� �����
LMD (���O�"� ����� ����	�� 
 ����%�� ��%	��� ����%.  

2. 7�%����  	�� ,���� ������� *�	������ 	
�� �� �%���� ��9��� .  
3. ������� 8)��� 7�	� 
� ����;�% 
 ��$I��"#� �"�	��� �� ���	�B��� �%���� ���%�"�. 

4. �%���� �� ��%�>��� ���%�"�.  
�$ ��"�� �� �����
0 ���%�	�� ��&���� ���+������ ���$
���� (��' :��%�� ��)15 ( ��� 8����

 ������	����� �������	���% ������"�	��) A	����B�� +�� Q	����$������
9�� ������������� ������>����  S+�����>)� U�������

�������	%���� ,��;� ,������� 8�������� .����	�� 7����%����  	����� ������� ( �������
0 ��%����� 5	���);� 
 -)15 (

����	���% ���"�	�� ��� 8���  ��& ����������) A	�B�� +�	����� /�%0 ��� P3
����� Q	�$( ��� :��� -

���� *#���� *�	�O���� �� ���$
����� ��% N������)�"�� �K
��� -/
����- ( 2��
� ���� /
�����

���0	)1 ( -)2(, 	���%�)�J	�������
 ����	���� /���>���� ����  	�����  	+������  ���� ����%� ����� U�����
 L���3
 -
�"�� :
�%��
 *�"�	��� Q�% 7	��
 ���%�	���� *�	��O���� �%�� �����$ *���
� :��� 	�3��� ��%

����0	 /
�������
 -����&N����)3 ( -)4 ( :����%�� *�	����O�� ,
���� ����� ���$
�������� �����% N��������� 2����
�
)J	�����
 ��	���� /�>���� ��  	���  	+����.( 

  
��)1:(."��� ,��
���� 3�
��9�  ����  

�  ,��
�����  :�
&�� )�"
   
������  0��"�9��
�
��    ����

1  ;���  �����  19.27  2.32  19  0.34  
2   
���  ��  171.65  4.39  171  0.44  
3  ;�
��  ��*  68.61  3.98  68  0.46  

      �0	 /
�� �� 2���)1 ( ��% �� A
�	�  ,�
��#� /���� ��+)3  - W3(  
�) (�$ /�� �3&

� 	�G *���K
��� 8
�$ �� ������������$#.  

  
��)2:(     ."��� ,��
��� '� ����	�� ��
�����
 �
�
����� ��
����� ;
� <
�=�� ��9�  

,��
�����  :�
&�� )�"
  �
�
����� ��
�����  ����	�� ��
�����    

0 �  

 ��
> " , "

����9�
  �  ?  �  ?  


���� ,9���    
;���  �����  19.23  1.16  19.34  2.43  0.11  0.20 � 	�G/�  
 
���  ��  174.16  0.84  170.83  7.64  3.33  1.73 /�� 	�G  
;�
��  ��*  69.31  4.44  68.27  5.81  1.04  0.71 /�� 	�G  



     
 ��%�	���� �$
����� ��% ��+�>�' ���� 7
	� �
�
 ��$ 2��� 7%�"�� /
���� ��
 ���0 *O�% :�� - :�%�� ��0 *�	�O�� �� ��%����)*(  ���
����2,5 � 5
�"� ��$ ��#��

0,05.  
  
  

              
  
��)3( '� ."��� ,��
��� 3
	 '� ;
��
����� ;
� @��*���'������  
!"���.  

 

."��� '��
�� '��&�� ����59� 

%*2 ��
�"��� %*2 �
�
���� �
�"�� ���� 
 A
���

��9��� 

 ��9���

�
��!"B� 

 ,������� 0 

3.84 1 0.05 

/�� 	�G 

���
&�� 0.018 	�G /�� 

�
*"��� 0.116 /�� 	�G 

        �0	 /
�� �� 2���)3 ( ���$
������ ���% N�����)
 ���%�	���� ��%����� (   *�	��O�� ���
 	���%�)� ���� :���%������	���� /���>����  /���� �3��&
 -��+���>�' ����#� *�3 7
	��� ����
� # <���� J� -

 	���%�)� ���� ���+������� ��%������
 ����%�	���� :���%�� ������$ �� (���$����	���� /���>����   	����� ����
 	+����.  

  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
��)4( '� ."��� ,��
��� 3
	 '� ;
��
����� ;
� @��*���(������  
!"���  

       ���0	 /
������ 	���B�)4 ( J� -����	����� *�	���%�)#� .����� ���� :���%�� ������$  ����% N������ (���'
�� ���$
����� ��% N������ 5�� (�$ ��N� ��+�>�@� F+����� �_� ������%
 -��+�>�' ���� 	�G ��

 	�%�)� �� :�%�� *�	�O�� ,
� ��/�>����  J	����� 	+����  	��� ��.  
,���
��� C�� '� ���5����� )���D� 
 ,�
�D�:  

1 .�
����� ,���
&��:  

 W  �"	�� K��� ���)�"�% 	�����"��% /
���	����.  

 W  	������ �%��� ��K���� ���)�"�% ��	�
�����% �K
��. 

2 . ����5�'������  
!"��� '� )�*�� )������   ) -����"�1997(:  
       	���%�)� ��+��"� �����>� ���� �������
����� �������� 8����
�) ��������� -���$�
���- *�	�������( (���$

 	�%�)#� ����
 -		���� F����� ,
�)20 (��B�
 -U#�N" 	��)� -*�%��' .%	� (�$ /�N" /� /
 Q	��$ ���� -	���%�)#� �����$@ ��$
���
��� �����	��� ���$
	 ���0
 -������ ������>�� ���%��@� 8�������
 ���������  ������� ����> :���� ���� ���U�
%	�
 ���U���$ <�������� ���������� ���� ���$
��� (���$ 	���%�)#�

���������� ,�	1 3��)� ����%
- ���G����> A
���

 8I����� 5
���"�� ���%��"���
  /������ ���� ��������	�0�

����+����� <�	
��> ���� 	���%�)#� P	��)
 ��+��";� Q���% . ����
 <������� ����% 	���%�)#� 7���> �����0 ����


 �%���"� (����$ *K����� ������� *�	����!�� (����$ ,�����%@�83 % /������� 8����"� ����� ����� -����������� ,�	1 �����
 ������� *���
 	�%�)I� *�%���)87	0(  ���;� �%�$ ��$ �3&
95.%  

�
��!"B� �������  

  

,�����59� 
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�"�� ����

)2 � ;2( 

 A
���

 ��9���

�
��!"B� 

 , ��
>

�
�
���� 

 , ��
>

��
�"��� 

 ��9���

�
��!"B� 

��B�  �)10 ,���( 

30 28 0.05 2.06 

0.4 /�� 	�G 

  ��&��9�

;
�������  

)10 ,���( 

1.82 /�� 	�G 

#��D� ;� �
�����  

)10 ,���( 
0.1 /�� 	�G 

 <"���)10 ,���( 0.17 /�� 	�G 



3. ����5��� 
!"� '� (������ )�*�� )������  )Selinger -1992 (:  
  J	����� /�>���� 	�%�)� ,�	�_% :��%�� ��0) /�"	@� 	�%�)�-���$�"��%  	��� /�%��"� 	�%�)�- 

(�$;� ��  	��� 	�	�� 	�%�)� 7�"��-.( ��%���� ��� �
��� /���� 7�	�  �$�"�% -�
� 5�� (�$
3�����";�
 P	���)��� (����$ ������%���� 7���%���� . ������$' ����� ���������	�0�
 ����������� ,�	1 3���)� �����% �3���& 

<��%�
 <0�> ���0 
 	�%�)#� .                                           

4 .,���
��� C�� )������:  

 ������ :�����%�� *�	����O�� .������� ����� �����"
	���� ��������� *��������% .������  	�������"� ������>�% :������%�� �����0
%�� 
 ��%��� ��	�%�)#� J��.                

5 . ."��� '� ���5����� )���D� 
 ,�
�D�:  

    	+�� *�	�,  	+��  	� 8���, �K
�� ����� �%� ��K�� ,/
��� ����� 	�����"	 K��� , �$�"
 ��	�� ���0	 
���'Casio  8	0; �%	��100/1 : , ��	�� 
���� �	����Digital –Sony  *�3

 �$	"25 	���/: , ��	�� 
��� ��	BHIS 8 VHS  ,��I� �	���� /��� , *�"�� 
���� K���
 ��	��National , /
��� 	�
�%�� K���ACER –aspire 5670 , F���	% DELPHI Q	��

����	%�� , F���	%Adobe photoshop7 	
>�� 7�"��� ,F���	% Move maker �I�;� .����� ,
 F���	%ULEAD 11 PLUS 
���!�� ������� , F���	%INTER VIDEO WIN DVD 

CREATOR  , F���	%MOVIE EDIT PRO 2004   ,   F���	%TOTAL VIDEO 

CONVERTER  , �+
� 2"�� K���Scanner , 	"��� K���Mixer )PK�� (P���
� /���.  

  
!"��� �
�
���
��� $
��%� ��

��*�� ���5���� �
�
����� ��
����� ����4 ,�
�5

)������ )�*�� '� (������
  '������:  

      ��������� ���	%�� �"; ������ ��	����% K���� /�$ 7�	� .� L�	�B#�% :��%�� ��0
 7	�
 - �������� �!��� ��$
 - ������� ������� ��	��� �������  ����� �� ������
 -�������


" ��������� F��	%�� �� �����)�"� ���� ����  ������� /�>�#� �+�"
 *����
 - ��	���� ,�

 - 
���!�� *����
 -��%����
 ��	����� �
"	��
 - �
"	��
 - *
>��
 -	
>��
 - S
>��� *���
 (�$ ��+���� ��������� ��
9���� ���$_% ��������� ��
9���� /)�� �+�"
�� 63�� ����� ���)�"#�


��� ���	� �� *���� /��	�  �$ (�$ �����	%���� S+�>)� ���

 	�
�%���� ���)�"� - /���
 ���`� *�
�)�� ?�%�_%
 ��
����
 -8��	���
:  

    �%���� �����	%���� 8
�"� ?�%�_% ��������� ��
9���� .�
 ��$ ������� �";� :��%�� ?�	
��+��%���   ) (�
;� ��"��(LMD  �";� 63& *	%�$�
 ���O�"�% ����	��
 ����%�� ��%	��� �����

��
9���� 63�� 	������:  



1W   �$�	���	��� 
 �!�9
�� -���%�� 
���� S+�>).  
2W �%���� ��% ���	!�� 7
	!��  �$�	�. 

3W  �+���� 7����� ��������  	���"�% 2�"� ��% �%���� *�	�0 ��
9���� *��
��� 5���� ��
 J
%	���. 

4W ?
���� 
 ���"%��% ��
9���� K���� ��. 

5W 8�>�� (�' /�"�� �� P	����  �$�	�. 

6W �
9���� *��
��� 7��� �� <�0I$
 <��3 .� �	!�� �0I$ :�� �� ��>)B�� /���� �
��	)`� .�. 

7W  ������� *������@� 8����� �� ���������"�
 8����� *�	��� ��
9���� *��
��� �%"���
��	B%�� 
. 

8W ��B��� 
 ��	��� �� 8����� ?�%B'  �$�	�. 

9W ���	�� 
 ��B��� ��% /���� .�K
� �"�. 

10 W  �>	� ���;� /��
$  �$�	�8����� ��I" (�$      . 

11 W ���
 *0
 �� 8��� /�� �"	����� 
 L�	�B#� �>	� ����'. 

12 W �$
�
��� 
��&;� ��
9���� 5
��� 8"��� ��. 

         *I%��� 7�	� �$ ,�	%)�� J�	 ?I��"� *�	���"� 5
��� �����
 Q	$ ��
��
 ��	���� F&���
 7	� - 	+����  	��� �� ��>�)�  3��"� �&
 ��>)B ���
�
�

�$ /�� # ��	���� ��  	%) ���
 �������20  ���$) �0	 7�����3( :�� �� :  
♦ ��	����� ��������� ��
9���� ������ 
��&;� �����. 

♦  ����
����� 8����� �� /� 	�
�%���� ���)�"�% ��������� ��
9���� 5
��� �����
 ��	� �!��� 8�����
 "J	����� "���� ���I) �� ��� J3��
 ���
�"�� 
��&;� 7

��	�����. 

♦  -����
����� 8����� �� /�� 	�
�%���� ���)�"�% ��������� ��
9���� 5
��� ��9��
 ��	� �!��� 8�����
 "J	�����." 

♦  8��� �� /�� U��%� ��+�	�' ���
�"  	
�> �� ���G��>
 ������� 
���&;� ���	�
 ������ L�	�@� " ����
����� " 	� �!��� 8�����
 �� " J	����� " F��� ���� 2��� J�

<����� 8
����� ������.  
     8
�"4% ������� ����	% ���)�"� (�$ ���%���  ��������� ��
9���� ���$_% :��%�� ��0

���)�"�% 	�
�%���� �����% �����	%����  F���	%DELPHI   K
���
 ��+	��� 3��
��� �+�% ��
Windows xp ������ 
�� (�$:  



  �
�"� '�E� $��"�� ���5���� �
�
����� ��
����� ������ 0���D�:  

   ����$ ����
0
 - *��	9�
 7+���
 - ��&�!� �� *��
����� 
���"��� ������� 8�"�'
 :�� ��  	+����  	���% ��%�	�: 

♦ 
  	+����  	��� a�	�� ��>+�>). 

♦   	+����  	��� �� �����"��� ���	��� *�	�����)��"�� /�"	@� - ���$�"��% /�%��"#� - 7
����"�� �%	��� -(�$;� �� ����;� 	�	����.( 

♦ �����"��� ��"�";� ���	��� *�	����� ��!�� ,��;� /��	�. 

♦  	+����  	��� �� �����"��� ���	��� *�	�����% ��%�	��� ����%�� *�!>��. 

♦ �
  	+����  	��� �� �����"��� ���	��� *�	����� ��!�� /��������� ��!�� ,��;� /��	. 

♦  	+����  	��� �� �����"��� ���	��� *�	����� ��������� *�
�)��. 

♦  	+����  	��� ������ ��
��� �
����� �$�
0. 

♦  	+����  	��� �� �����"��� ��"�";� ���	��� *�	����� ����� 8���"�
 7	�. 

♦ ���� L�	�@�% ��%�	��� F���	%�� �����"��� 
��&;� ���	� ��+�	��ٕ
 ���
�" 
��&� (�' ��
��"��0 ����. 

♦  ������ ��  	+����  	��� a�	�� 
���"��� ������� 	�3� �� �%	��� ������
 ��
��� ��

	+�K���. 

♦  	+����  	��� �� ��"�";� ���	��� *�	����� 
���"��� ������� ���� ��. 

♦ �� ��  	��� /�� ��	��� /������ 
���"��� ������� A	B� ��  	��� �� ���	��� *�	���
 	+����. 

♦  �� ��"�";� ���	��� *�	����� ��  	��� /� ����� *�
�) 
���"��� ������� 2�
� ��
 	+����  	���. 

♦   	+����  	��� �� ��"�";� ���	��� *�	����� ��  	��� /� 
���"��� ������� /��� ��
��!�� ,��;� /��	�� U��%�. 

 � $����� ������ 0���D� )������ )�*�� '� '*�" :=��   :  

     ��+�	�' ���
�" 
��&� (�' ��	� �!��� 8�����% ��%�	��� �����"��� 
����� ���	�
���9�I�
 ��"��0 ����. 

♦  7��"�� 
� �"���� /�"	@�  	��� 
���"��� ������� J�N� ��)10 ( ����> *�	�  	B$
 8����� 
>�%  ������ *��%	��� U��%�. 



♦ � J�N� �� ���$�"��% /�%��"#�  	��� 
���"��� ������)10 ( U��%� ����> *�	�  	B$
 �+���� (�$ �
"	��� .%	���. 

♦  /��K�� ��O"	�� ���)�"�% (�$;� �� 	�	����  	��� 
���"��� ������� J�N� ��)10 (
2��>�� ,��;� �
	B� U��%�
 ������� *�	�  	B$. 

♦  	���  	��� 
���"��� ������� J�N� �� J�
���� ,���	#�% ����"�� �%)10 ( *�	�  	B$
8����� 
>�%  ������ *��%	��� U��%� ����>. 

  '� �
�
���
��� $
��%� �
�
����� ��
����� ����B )�������  ���
�� �
���

F�&�� <����� )������ )�*��CD)  ( :  
  % ��������� ��
9���� ���$@  �$�"��� /+�"
�� K����% :��%�� ��0 �� �����	%���� 8
�"4

���  	+����  	��� ���:  

♦ ��
�*��� F
!��� ����4:  

        F���	% ���)�"� ��2003 Microsoft Word  K���� 
 ������� F���	% 
&

 �%
����� S
>���.  

♦ ,
!�� ,�=�� ����4:  

       F���	% ���)�"�%Sony sownd forge 7.O  
>�� K���� 
 ������� F���	% 
&
*.  

♦ ���4�
!�� �:  

      ���)�"� �� 	
>�� �� ������  �� 	���171  *��
����� ��%B (�$ .0�
� ��  	
>
0
 - ���
����  F���	% :��%�� ��)�"�Adobe photoshop7.0 ������� 	
>��  ?�
�� .��� 
���)�"���.  

♦ 

�
=�� ����4:  

     8	��� �� K���� ��90  ��� ������� ������ ,��; 8
����� 
���� ��
9���� �� ������
 �%���  	+����  	��� �� ����%�� S>�% �>�) *I��"� �� �����	%���� 8
�"4% ���	%���

 (�
;� ��"��LMD  ���
��� *��
����� ��%B (�$ .0�
� 
YOUTUBE.2007) , (145) 

(FIVB.2006) ( )146 ( -   ���)�"�% �������� *��
F���	% Move maker �I�;� .����� 

 
 - F���	%ULEAD 11 PLUS  -  F���	%
INTER VIDEO WIN DVD 

CREATOR  -  F���	% 
MOVIE EDIT PRO 2004  - 
���!�� �������  F���	% 
 

TOTAL VIDEO CONVERTER/�B�� /�
���.  
  
  



  ��
�����  ��F�&�� <����� )������ )�*�� '� �
�
���
��� $
��%� �
�
�����CD)  (  #��

��

��*�� ����:  
 P���' �� �
�����
 ���!�� 
 ��	�����
 ���	���� ���
��� ���	%��� ��������� ��
9����

���)�"�%  	+����  	��� �� �������
  	�
�%���� -����"�
�   F��� S	0 (�$)CD (Compact 

Disk  ?
� ��(PRINCO DVD- R 4.7)  -�$
	 �0
 ��  <���>�� �+�"
�� ���)�"
  ������� S+�>) ,
� ��"�����	%����."  

 ��
����� ���5���  
��:  

  ���	%��� ��������� ��
9���� ���)�"# I��� :��%�� .�
 ��% -:  /����� �3& /�B�
������� *���B	' (�$ ���)�"#� .%��� 2�
�
 -  �� 	�"�� �%
����� *�
�)�� ����
 -

��
9����:  
 K��� /��� �� �"��"�  ��� �!>% ��
9���� 63& /��� ��� �$ 	�
�%����(  /0;�

������� *�!>�
���:  
♦ HARDWARE 

1W PENTUM  IV PROCESSOR 1,7 Mhz. 

2W 256 Mo RAM 

3W Sound Card 

4W Speaker 

5W graphic Card  64 bit 

♦♦♦♦ SOFTWARE 

1W Windows XP 

2W Screen  Resolution 1024 * 768 pixels 

 �����9� ,��
���:  

���� S�	0;� L	�� /)�� S	��� .�.  
����  �$ ��
9���� *�%��% �0 F���	%�� 7�	�"Cd"\Installation\setup.exe . 

����  /�OB��� ,�% ��+�0 (�$ �
�
��� 	�>�)#� 7�	� �$ ��
9���� 2�� .���"� 

���� Program\Volley\Volley 

��"G�:  �� 6N��%' L��$ �3� ��>;� S	��� (�$  �
�
� *�!�� (�$ ��
9���� 63& �����
 S�	0;� L	��DVD.  

�
����� H��
���:  
        



 

                                  

)������ )�*� �
����� ���
&��  
" )H��� 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 �
��� )H���)3�&��9� ���� ()������ )�*�� '�  
  
  
 



�� A
�"���
��� :    
�� ������ 5
����� ��"��% :��%�� ��0��
9�� ���������  (�')3 ( ��I�*���
  �&
 :  

"
��;
��� '��  ��/�
 #�
D� )�:  

    –  	��+�K��� ���
 - ���%	��� ������� ����
 - ������� ����  	+�����  	����� a�	��� ,  	����� ���%�� S+��>)
 	+���� ,������� 7	�
  	+����  	���% ��%�	��� ����%�� *�!>��. 

:
�� �
���I #��  ��/�
 �
��I�� �
�
����� )�"
�� :  
– � ��"�";� ���	��� *�	�����  	+����  	��� �.  
–  	+����  	��� �� ��"�";� ���	��� *�	����� ��  	��� /�� ��	��� /������. 

;
��� #��  ��/�
 �I��I�� �
�
����� )�"
�� :  

 �� �������� ;
��&�� ��
� :  
–   	+�����  	����% S��)�� 8������ ����%',��%�B��,  	���� ,/��"	@� ,	��	���� ,�����"�� �%	���� ,

�� �$�
���  	+����  	��� ���"	. 

)������ )�*�� '� �
*"��� :������ ���"	�� *�	�B#� J
�� 
���� ��	B. 

 ���� �	� /���� U����%�
 ����������� *�����
�� U����%� ����������� ������	%�� 
�	�����" ���%��� /���� ����
�� 5
������ ?
	���B� �����) Q	���$F������	%  (����$ <�������' /���%0
 �����"!� ������>��� ������	� ,�������

��� �� ��>>)�� /��� ��� L��3
 ������� ����
�
���
 ��	����� 7	��
 F&����
 - 	+����  	
�������� 5
����� ���I> �� ��4���.  

��
����� H
=��� ����� ���B�:  

   .�
% :��%�� ��0)12 ( 	B$ ����   ������ �	�  .� ��$
%"� �������� ��"	� .0�
%
 8 	��� ���
�� �������� �	��� ��K �� �����)90 ( �
�"� ���0� .  

 ��%����
 ��%�	���� ���$
����� �������� �	��� ,�K�; ���K�� .�K
���:  
♦  .�%�";� ��$)6 (��" . 

♦  �
	��� ��$)12 ( �	�. 

♦  ?
%";� �� �
	��� ��$)2 (��"	�. 

♦  ���
�� �	��� �� 7�%���� ��K)90 (���0� �
�"�. 

♦  ?
%";� �� 7�%���� ��K) :180 (���0� �
����
 �+��. 

♦ �K�� ��������� ��
9���� 7�%��� ����� �)1080 (���0� �
����
 
��. 

 ��%����
 ��%�	���� ���$
����� �������� �	��� ����@ ���K�� .�K
���: 

♦  �� ��	��' /��$�5  7+�0� 



♦  �� ��$ ,����'5 7+�0� 

♦  �� S�) ���% ���$'5 ���0� 

 

     �� ������25 ���0�  
 �"�+	�� ,K���  

       �� ���%��40 ���0�  
♦  �� ����) ��B�10 7+�0�  

�
�G���9� �������:                                                                                   

 ����
0 ���$ (�$ ��$I��"#� �"�	��� *��)10 (���>;� :�%�� ���$ 7��� P	�) �� 8I� ,
 �%"��� 5�� (�$ 
	���� /�� �� L�3 
 
9������ ���������  S+�>)� U���
 ���>���

�����	%���� ��� ��%����"� 
 ����!� 5�� 
 8I��� *�	��� , *�
�;� 
  K��;� ���I> 

����	%�� 3�!��� ���)�"���   .    

 ����59�'��&��:  

  �%	���� ,�% /%0 ��%����
 ��%�	���� ���$
����� (�$ ��%��� 	�%�)#� ,�	�' �� 
��"�";� ?
%"4%  ��  	�!�� /I)08/01/2010 (�'14/01/2010  - ��4��� 
& <�� 
����


��%�	��
 ��%�� ���$
��� (�$ ����K
� ��% �"�	��� ���$ ��	�� N���� �� ,  F+��� *���

 /�>���� �� ��+�>�' ��#� *�3 7
	� �
�
 ��$ ��N� /������ J	�����
 ��	����  �����

���$
����� ,���  :��%�� ��� ����
 	���� *��"
�� �� 	�3� �U0
	� /
���
 �" ��%
 ���$
�����, �>�)�� *�	�O���� �� ���$
����� N���� (�$ /�� ��� :�%��%.  

�
���D� �������:  

        ��  	�!�� �� L�3 
 ��%�	���� �$
����� (�$ �����	%���� �����%  ����� ����	%�� 7�%��% :��%�� ��0
15/01/2010  (�'02/03/2010  �$
����� (�$ �"�	��� ��0 ��	����� ��������� ��
9���� 7�%�� �� :��

 
 ��������� �>��� /��	� �� ���	� /� /I) L�3 
 ��%���� �$
����� (�$ J������� F���	%�� 
 ��%�	����
  ��� F���	%�� 	��"�6 ?
%";� �� �������� ��"	� .0�
% .�%�"�   .  

       �%�� ?�	 ��� 
 �� ������� ���������  ��
�� �� �����	%���� 8
�"4% ���	%��� ��
9���� 7�%�� ��� �� :�
 /��	��� .��� ) /%0– ,����–��% (� 	+����  	��� �� �������� �	��. 

(����� ����59�:  

 �%	���� 7�%�� �� ,����#� ��%  ��"�";�J��%�� 	�%�)#� ,�	�_% :��%�� ��0  ���$
����� (�$
� ��%����
 ��%�	�����  	�!�� /I) L�3
 	�3�� 7%�"�� J	�����
 ��	���� /�>���� �� 03/03/2010  (�'

10/03/2010 - ��9��
 �0�% F+����� .����% ��0 �� ��+�>�' ��������
 ����
��
 ��.  

  



6.�
��!"B� ��������: 

������� ��+�>�@� *�������� <�"�	� �� :��%�� ��)�"�:   �%"�����
+��� , 8�"�� .�%	� J��
*�	�O���� ��% 7
	!�� ��#�, ��%����� �"� 	�%�)� ,�%�"��� �"
���� 8�"� , 
�	��#� 8�"�

J	������ , 	�%�)�) * W T-test (���%����
 ��%�	���� ���$
����� ,��� ��% 7
	!�� 	�%�)#.  
  

6������ 2��:  

   ���%��� F+����� (�$ ��+�>�@� �������� *	!"�������� /
����� ��:  
  

  
��)5(:����	��
 �
�
����� ."��� '��
�� (����� ����59� 6����  I�
  '�  
!"���

'������ '� )�*�� )������  

 

����	��
 �
�
����� ;
��
��� (����� ����59� 

%*2 ��
�"��� %*2 �
�
���� �
�"�� ���� 
 A
���

��9��� 

 ��9���

�
��!"B� 

 ,������� 4.54 

3,84 1 0.05 

��+�>�' /�� 

���
&�� 62.32 ��+�>�' /�� 

�
*"��� 7.54 ��+�>�' /�� 

  
 9�I� �� /
���� �0	 )5( <�� ��
� 7
	� *�3 ��#� ��+�>�' ��% ����$ :�%�� ��%�	���� 

��%����
 	�%�)I� J��%�� �� ��	���� /�>���� ��  	���  	+���� �&
 2��>� ������ �%�	����� .  
 

 

  

  

  

  

  



  
����)6 (: ��
> ;
�
T-student  '� ��
�"�������� ����59�(  (������  
!"���

."��� '��
��  

  

  

  

  

9�I� �� /
���� �0	 )6( �
�
 7
	�  *�3 ��#� ��+�>�' ��% F+��� ���$
����� 	�%�)I� 

��%��J �� /�>���� ���J	�� ��  	���  	+���� �& 2��>� �$
����� ��%�	����.  
 

 

 

 

 

������� 

�
��!"B�  

  

,�����59� 

���������������� 

��
���  

�������������� 

�������
�"�� 

)2; ���������� 

2( 

A
������������� 

��������������9��� 

�
��!"B�  

���������
> , 

�
�
����  

����������
> , 

��
�"���  

�������������9��� 

�
��!"B�  

 ����������������B� )10 

,���( 

30 28 0.05 2.06 

5.69 /�� 

 ��&������������������������9� 

;
�������  

)10 ,���( 

6.19 /�� 

����������
����� ;���������� 

#��D�  

)10 ,���( 

5.37 /�� 

<"����������������� )10 

,���( 
4.02 /�� 



  
��)7(:
 I�  ����5� '� ."��� '��
�� (�����
 '��&�� ����59� 6����(������  
!"���  

�9�I �� /
���� )7( �
�
 7
	� *�3 ��#� ��+�>�' ��% F+��� 	�%�)#� ��%��� J��%��
 

2��>� 	�%�)#� J��%��.   
 �6������ �/>��:  

*	�B� F+��� ���
���� �0	 )3( 
 )4( (�' <�� # ��
� 7
	� *�3 ��#� ��+�>�' �� 

	�%�)# ��%��� ��% ����$ :�%�� ��%�	���� 
 ��%���� �� /�>���� ��	���� J	�����
 ��  	��� 

 	+����, �3&
 ���� �� ����$ :�%�� ���+����� �� /�>���� ��	���� J	�����
 ��0 �"�	���. 

       �
�� Q	$ /I) �� 2���
��  �0	)5 (
)6( 
)7( ��+�>�' ��#� *�3 7
	� ��
� <��
 /�>���� �� ��%�	���� ������ 2��>� 
 J��%�� 	�%�)I� ��%����
 ��%�	���� :�%�� ����$ ��%

  

,��
���  

 

,�����59� 

'��&��  (�����   ���

��
���  

����  

 �"��

�
  

 A
���

��9���  

T 

�
����

�
  

T  

��
�"���  
��9���  

�
��!"B�  
:  ?  :  ?  

 

 ��
���


�����

�
� 

 ���B� 4,01,57 8,10,7 

 

  

  

 

15  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

14 

 

 

 

 

0,05 

 

 

 

 

2,18  

 

11,30  �� 

  ��&��9�  3.6  2.22  8.4

  
0.8

  
8.39   �� 

 �
�����

 ;�

6.6  1.91  9.6  0.6

3  
5.23   �� 

<"��� 4.0

6  
2.21  

7.8

6  
0.9  5.77   �� 

 

 ��
���

���	��

) 

 ���B� 3,8 1,89 
6,9

3 

0,8

8 
11,13  �� 

  ��&��9�


�������

; 

4.8

6  
1.35  

7.4

6  
0.8

3  
5.38  

 �� 

 �
�����

 ;�

#��D� 

6.5

3  
1.84  8.2  

0.6

7  
3.46  

 �� 

<"��� 3.3

  
1.86  6.4

  
1.4

  
4.08   �� 



�
 ��	������% ���3�� ������ ���$�� (�' 	�B� ��& 
 -  	+����  	��� �� J	������
9�� ��	%���� 
 S+�>)� ���
�����	%����   
�	��� 
��&;� 7���� ��.  

  ��	���� /�>���� 5
�"� �� ��%���� �$
����� (�$ ��%�	���� �$
����� 7
!� :��%�� .�	�

% ���	���� *��
����� ����� (�' J	�����
 /"�"���� ������� 8��	���% �$
����� A���@� /+�"


�� �� .%��������
9�� ��������� ��	%���� -��%�	���� �$
����� �%�� (�$ *�	$ ����  �&�" ���
J	�����
 ��	���� ����>�� 5
�"� ?�!�	� �� . ������� ,���� 	��"� 8
��� �� �%���� /��


 
 -U���
B� 	��� �	��� /��
 ��������� 8��� �� ��
��
 ����& ����3 ���B� 	��� L�3� -���������
3&
�  J������� 8
�";� �� 6��� #��)Q	���
 A	B��. ( 

  	�B� ��>�� �3& (�
 " 5
I$ �"� ����  " �"�� �3' ��������� �+�"
�� �� (�'
� �� ��� ������� �� ��
����
 ��B���  	���"# ����� ���"
 �
�� 
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