
 (51/51/1215 -51) السليمانية  جامعة التنمية البشرية/                               بناء السلام ومنع الابادة الجماعية

 1212/ الجزء الاول بحوث مؤتمر كرسي اليونسكو لدراسات منع الابادة الجماعية في العالم الاسلامي

763 

 الأساليب الإرشادية الشفدية وفشياتها في التعامل مع ضحايا الإبادة الجساعية
 

 أ.م. د. جاسم محمد عيدي
 كُمية التربية. -الجامعةُ السُدتشررية

Jassim_tht@uomustansiriyah.edu.iq 
 

 

 

 )مُمَخَّصُ البَحث(
علرررل ااسلعاس رررُت اامذررر ع  رشرررد اا رررر ر اار  سررر     ررر  اا رررر   الإبرررُدةل ااعسُ  ررر أثرَرر ت  

ظررُة ةع عُاس رر   رررا ااسرردابر  رر  أرت نررُ ااسلدررا س ة   ا  ع  ررُ  الإبررُدة ااعسُ  رر ااحرر  ك نُ رر  
 ألسا اا ُ..اال رح ق   ه د أ ربُ   ااس ت ااعسُع     اارتا ااسُ ع    نسب د رُ    لدرنتا  

 الأ فُو   حلمع    إبُدة أةُا  الأة ار   سمُ ك    سشعُر اق شُ اا  اق  نُ    ب ررُ       
ررررر اقُ ادبرررُدة ااعسُ  ررر   ررر  بسد رررُ    ررر  اادرررش ات الأتتررر ة  نررر رَ   رررُى دراسرررُت الإبرررُدة 
ااعسُ    ؛اار  م اااحلتل  اافهم ال ُة ة   هم اا شف سرُ ك ا ي ُ    نر ر الإردرُد  ااسدرُع ة 

   اسررُ نرُي الإردرُد ااشفدرر  الإبرُدة ااعسُ  ر تا ضررسا سرُ ك ا ي ُ ااشرُيتا رررا ااشفدر   الشرُي
ررُ  نب   ررُ ا لررمف ااررشفُ  م  ررفل  لدررهمل  رر  رلدررُع ةف الأ رر ادف ااشررُيتا رررا ةرر و الإبررُدة  ب صررفف   ع 
رررر ف  إدراه ركررررُرا  سكررررشهم ااشفدرررر    صررررسباهم   اسررررا سُر أ زرررررل  ااعسُ  رررر .. علررررل ااامر 

؛ اررردا  ررم   اامحرررك ااحرررُا  (Gladding, 1996) اافرر ا ااسلاُحررر  اهررم ااخ ررُرات  ااسررر ارد 
 الأسُاتب الإردُد     ش ُت ةده الأسُاتب رر  ضرحُ ُ الإبرُدة ااعسُ  ر  لاسا  اض  عَ د  را 

ب ات الإبُدة ااسؤاس  ااا     ض اهُ ةرؤلا  الأ ر اد   عَخللرال اامحرك إارل   د رةُ     عُ ز تف
ررهُ إسرراشاُيُت   ررا حررُت   رر   ل ررُ  ف ضل أي   لرررمر اارر عمل  ااسلدررُع ة ااشفدرر   ضرر  رةُ  ا سررُ  عل

الأعامُراتل الإ دُ   ل   الأتسا  ل   اا  ش     عل ص  بُعاسُدف اسرا ا  ع     نش ر    ابشُةرُ اا  ار  
 إ ذُ  ر اكز إسشُد  ضحُ ُ الإبُدة  دعسهم.    يلل رؤسدُ هُ    

 تسهيد:
 زرسؤةرُ رؤعر ع يُ ر   ر  ااخنر رةف  "ك عداا رر    "  ى    ف الابُدة ااعسُ    س ك ا ي ُ 

 ةده اا ؤع  رلباشُةُ علل إي     عَ  ااه عَ  الاياسُ      ع  اال ن ت   ررا اارلر ف ؛لإ  هرُ  لر ح  
 اا شرررر عَ   ربسرررُ لا   ررر ي  ررر  ااح  رررر ف سررر ى إراررر اد  رلانررر    الدرررل ه   الابرررُدةَ ااعسُ  ررر إي  

ااسُة  اانب    ر  ااعسُع ف!!  ااش  عُت اادل ن   اا ُر  نش  ع ف ااه ع  ااعسُع  اا ُدي  ا
الاياسُ    لا  دان   علل أ  ف حُو  إ زُحف الاسمُب ااا   متدل ر هُ ااه عُت الاثش  ف أح ُ عُ 
دكلَ سل ن ُت  رلان       ُاارش ف الاياسُع  اادي  لبشل عل ف    ع  ااه ع  الإياسُ     افل 
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 ةرر   لرردن  ُ  رر  إ  شررُ حررتا  اسررُةل ررر  يسُعرر     "ةررم"  " حررا"ترر   رر  اااف ترر  بن عررر  د رُ نب
 ستررلل ااررل  زررخ مف اافرر  نف بَتي ششررُ  بررتا اضترر عا  ااررل  زررخ مف اا رر ا ف العسُعررُتف الأترر ى  رر  
ك ت   را الأح ُيف    ستلل بُاسرُبرل اارل   زعرزف ااا رُ ي داترل يسُعاشرُ    زعرز  ُعلتاهرُ.   ر  

 ر رتُ  رررر دُ   رلسرشهل  المذر ف ار ُ بدرببف أ  رُو    د ر    ر ى أ  هرُ  ادبُدة ااعسُ   فهُ    ع
     ير ل ا  ذ  ب  إر  ب ةُ  إ  سُ بدببف إ اسُئهم اال يسُع   ق ر    ا  أثش    ا  ع ا    ا  د ش ر 

رعس ع  ع ارل  ا قر   الابرُدةف  ب زرهُ رر قف   اضتر  أك ر   ز   ر   رشهرُ اااررش فُت الاثش ر  
اا اضح   ع اررل ر قي ر  نُازرُئر ف الاقاررُد     عر ى الاسرار ار ااد ُسر  أ  ااحر ب  اا ر رة 

 طف  تشردرررم ااسعاسررر  علرررل  فدرررفف  بذررركل  رؤقررر   أ  دائرررم  اارررل عشُصررر   رلاررررُرع     ررررعُ الخنررر
الاثش ررر ف اارُئسررر  داتلرررف    س رررلل ةرررده ااخنررر ه تنررر ةُ رهسرررُ   ررر  عسل رررف الإبرررُدةف  ا شهرررُ لا  رررر د 
بُازرررر  رةف إاررررل ذبرررررف أعزررررُ ف يسُعرررر   علررررل  رررر ف يسُعرررر   أترررر ى    رررر  اا ُرررررلف اا ُارررركف  ررررم   

هم علررل اااررر راتل اادةش رر  ااسلامُدارر   إذ  لابرر   العسُعررُتف ااسلخالفرر ف أي   متررد  رر  ااش رر ف يترر ا ف 
ََ نسُ لاب   را ااا ُرلف ر هم ب صرفهم    ةَ  سن   إ  همل الات  ي   لا ب   را ااش  ف ااتهمل  نرم

  ااحسررتلهم االرر ىَ علررل رررُ   ايررفل اازررح َ  رررا ظرر    صرريم  .  رررُ  ؤنرر     عررَ  "ررر    "  ر ا   
ااسردرُ اة ااسلزرشر ف  رر  ةر  إي  الابرُدةَ ااعسُ  ر   حرر ثل داترل رلعاس رُت  رلخالنر   أصررسع   إي  

ااسذرررُرن ف ااد ُسرررر    الاقارررررُد    الاياسُ  ررر  ااس  منرررر  بهررررُ  فرررارل اان عررررَ  احرررر  ثف الابررررُدةف 
 لاس سُ اع عش رُ  ك ي ةلشُه  ُرعخُ ن عرلُ الرر ا ف برتا ااعسُعرُت   ااردي  ؤنر  اا ُررل اا رُ   

ااش رُىَ الاياسرُع   ررر انل  ة  ظه ر أ ضرُ   اقاررُد     س ُسر     لزعرز  الاسرار ار    هر دل 
ذارررمَ ررررُ حَرَرررلَ  ررر  اابلررررُي  اررررُ اا ُررررل اا ُارررك  تؤنررر   إي  الابرررُدةَ ااعسُ  ررر   ارررُج الأحررررُدف 
اار  سرر ف  ا ررُب اازررُبي ااح  ررر  ال اقرر  نسررُ ةرر  ااحررُو  رر    يدررس  ُ عشرر رُ نررُي الا حررُد 

ارم    را حَل فر  اهرم  أ  أي   ااد  تا  ة  اازرُبي! ا را ةردا اااحلترل لا ررس  ؛لأي    يدرس  ُ
اازُئر  الاقارُد   ااا   عس   عا  ف  م ااا  تمُت الاقارُد   اارُئس    اا ت و س ع عُ    
ااس ُه اامرُردة   رُى اادر ن اا رُاس  نرُي ارفل أثر هل  ر  ةرده الإبرُدةف نسرُ حَرَرلَ  ر  را  ر ا عشر رُ 

اارررل عَررر ى إسرررار ار  اقاررررُدي  رهرررَ   ررر    ااا  دررر  إارررل اارررمسد    ررررا الاراضررر  أدى لاحررررعُ 
ال عب  الإبُدة؛ ةده ااذ  ط ااس قي    س ل ق ة حُسس  رسزر  احُلات الإبُدةف.إلا  ا  هُ ا در   
كُ  رر  ا حررر ةُ  سبرر  ررررا  يرر د رعس عررر  تنرر ات  رهررر ت ادبررُدة    ررر ى "ررر    " إي  الابرررُدةف 

ااار    سرلل علرل إعنرُ ف ااذر    ف   در ع    ااعسُ     فد عُ  س لل ب ه رف  ر    ررا الا    ا ي ر 
عُ  ررُاس ت  الدررخ ع ف ةرر  الاعارررُدل بُاحاس رر ف  اارردبر اارردي  ررر   عمتررد ااادرر ع  درركس علس ررعُ ي عمرر
اابت ا ي    مَ   ظ ففل ااد ع  الإبُدةف ااعسُ   ف   ااانهت  اا  ق     رر ع ةُ علرل إ  هرُ حر بُ 

ع ف ااس عزر !!. إذا  لرررمرل الإبرُدة ااعسُ  رر  إيرر ا ع رلر سر  ااح عرر  ااعدرم ااد ُسرر  ررا الأ درر
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علس ررعُ  اا ررعُ رررا اا رر  ى ااارر   ررم   بهررُ  سررنُ  ااالرر ث اا شررر ي اارردي  لش رر  إاررتهم ب صررفهم 
ر ف    عرشعمل عرا  لرم   ن عُت  بكات عُ رلدبمُ  الس ض   ااا ة ر   ااس ت ار ى ااذر  ب ااسلزف

ُع ف الأقل  ف  ااذ  رف بُااف ن اا شر ي  اار  ش  علرتهم الأ    ا ي   اا اد كُا    عُه د نش ف يس
 (.533-537  ا5102)ة   ي  

 السحور الأول: الوقاية..
اسرررُ نرررُي الإردرررُدل عسل ررر  ااسدرررُع ة ااشفدررر   اإ ررر اد  اااررر   ازرررسا إيررر ا ف   ررر  ست   ررر  
اا سل رررررررُت ااشفدرررررررر   اااشس عرررررررر  اسررررررر ى ن عررررررررل  بسررررررررُ  رررررررر  ذارررررررم ااا  ررررررررف ااسهشرررررررر    ااررررررررا لم 

ك ي  اااخن ي اررر  شُر ك ُت الأسررر ة  اااخنررر ي اس حلررر ف ااذررر خ ت    إعرررُدة ااامةترررل ب ررر  اا دررر
(. ُاسشهع رر ل اا قُئ رر   لنلر ل علتهررُ أح ُ ررعُ رررشهل .(Matsumoto, 2009, P.137الإعُقر  

ضرررر  ااسلذرررركست  الاضررررن ابُت ااارررر   ل ُ تهررررُ الأ رررر اد . ةرررر  رررررشهل  هررررامل  اااحرررررتا ااشفدرررر 
 ر  رحُ ار    قُئ ر   ضرر  حر  ث ااسلذركست  الاضرن ابُت    هر  ل ةررده بُلأسر عُ ف  الأصرحُ  

ااسشهع   إال رحُ ا  رَش  ااسذكست بإزاا ف الأسمُب ااسؤد   اال ذام  نسُ إ  هُ   سلل ال ذفف 
عررا ااسلذرركست اادررل ن    الا ف ُا رر   رر  ر احلررفف الأ اررل رسررُ  لدررهل اااررر ي اهررُ  ر ايهاهررُ  

  ازرسا ةرده ااسشهع ر  إير ا ات  قُئ ر    فدر      ازرسا رعُ ر  ااشسر   اهُ ثسثر  ردرا عُت  
 (. 72-73  ا5100ااشفد  ااد ي   س  ااسهُرات الأسُس   )أب  أس    

 را رلر رُت أسُاتب اا قُ  ف را الإبُدةف ااعسُ    ة :
ذارمَ  ر رُو   اا لسرُت  الأ  رُو دان  ل اازعسُ ل ااشهر ض برر رةف إ عُب ر ف بسعاس رُ هم عبر   -0

حتشسُ برُدرَ برإي ا ف رلحُدثرُت  رمُدر ة   د دة  رر  زعسرُ  ااررتا   "رعاذُرد   كد ي"رُ   لفل 
لُ اافلدنتش  اا احلل  ُس  ع  ُت ر   بُاسررُ ح ف بُاتر    ررُ  "رابرتا"كدام رُ قُىَ بف اا ئ 

 تش  .بُ خفُضف رل  وف اا سل ُت الاساذهُد  ف اافلدن أ سل ا  كُ  بَ َ  ذامَ بُ فُا ُت 
رشُ  الست  ُ  -5 د رُ ق ي    إ عُد اااغتت ف الإ عُب  برتا ااعسُعرُت ااسلاخُصرس ف إذا ررُ يَزَز 

ااش َ  عا ن  فهُ ن ت ا رُ  لزخمل اا  ا  برتا ااعسُعرُت  فدرهُ !  ر  ر الإعرسى  اا سل رُت 
ار ر ر  ااشفد       هتئ ف اا أي اا ُى  حذ ه افل بُا  الأثر    زرسع عرا إر مُنرفف بُلأةر ا  ا

 لاس سُ  زرا ااحر  ب   إعر اد اا  ار ف الر  ُ    ررا د ي إيفرُوف أةس ر ف اااشدرت  برتا  ال  ا ف 
 ؤنرر ل علررل اارر  ر  أسررُاتب اا قُ رر ف (.  ا ررا 3  ا5101رلخالررفف ااسدررا عُت )ابرر   ررر   

الا عُب  الست  ُ عب  ااار ع  ااسا رُنف العسُعر ف الأتر ى   ا سهرُ   عُدا هرُ   ثرُ اهرُ  
لُ اس اقررف  إ عُب رر   ارر ى  أةرر  ررلف ةرردا سررتشهول  عؤسرر ا هُ   أسررل ب ح ررُةف أعزررُئهُ... إي  نل

فَ  ر ا    الا ر   ا ي ُت ااسردرس  لاسراعُبُتف  ااعسُع ف الا ال   عف ضعُ عا االع  ف اارل نرم
أ رر ادف ااعسُعرر ف اا احررر ةف  رر  ظررلف أ ضرررُ   ح ُ  رر   صرريم    لسكرررال الرررُدةف  اازلعسررُ ف أي   لشاعررر ا 
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ننررررعُ السدرررراربل   زررررسا السعس عررررُتف  بعهرررر د  رذررررا ن    حدررررتا ااح ررررُة نُ رررر  ..    رررر  تل 
  رر  أثشررُ  ر حلرر   اا دررُدف اا بترر  تترر ل ر ررُو  علررل ذاررم   "ر ز لرر "اا لا ررُت ااساحرر ةف زرررا 

 اي  نُ رر  ااسذررُكل ااسعاسي رر ف ا درر   بررُاحعم  فدررف ررر  ر اقررفف الإبررُدةف ااعسُ  رر   نرردامَ 
 " أ سرل "كُررب د فتر "  ر  أثشرُ  ا فُا رُت  "رابرتا"  ع  رُتاارُرعخ  برتا حَ ث  ااسررُ ح ف ا

  ؤد ا د را رهسُ.  عسكا ا زعُ اإن ا  الأت ى أي
ر ل اااغت ات الاقارُد  ف اي   ؤدي د راع رهسعُ    اا قُ ر ف  الاغت ات اابشُئ  ف ااسعاسي   سكا -7

را الإبُدةف ااعسُ     تت  ر ُو علل ذامَ    ا  اش ا ااذسُا   رر سع: أسرهم اا ترُ ل ااسرُديل 
اا بتررر   اافررر ا الاقاررررُد  ف اا بتررر ةف اإقل ررر  ررررا اا ُث ا رررمَ  ررر    زعرررز احاسرررُلات اادرررسى 

ا ااحل ُىف ااب عنُ تتا  بش ا ةدا اااغتت    بذهُدةف الأرم ااساح ة  بشُئف   اا شُص  ااساش رة ر
 إي  اااشس َ  الاقارُد   ةر  اان عر  اخفروف اا ر ا ف برتا ااعسُعرُت   احدرتا ح رُة اافئرُت 
ااسلهسذ     ااسعاس    ااارلتل را أ يف ع ى الا رُ   اا  اا ف قزُ ُ رهس   ر  اارزرُ  

الاقارررُدي  كرر ي  ررُعس  دررغُلاع علررل ااسرر ى ااررررت   علررل ااخس ررُت   احدررتا اا ضرر  
 ُاشس  الاقارُدي ا زعُ ق    ك ي اف يَشمُت  عَ ضر    إذ  إ  رفل قر    لدرهم  ر  إ عرُد ااسذرُكل 
 الرمر ااعسُعرُت ااسلسَترزة ةر  ااسدرافت ة الأ ارل ررا ةردا ااشسر  الاقاررُدي رسرُ  ل ار ل ررا 

الاقارررررُد َ  اهرررُ ا  كُسررررُت   غتررر ات  اياسُ  ررررف   ي  ررر  ااذرررر  ر برررُا لم   نسررررُ اي  اااشس ررر َ 
عس ررر    دارررحب ر هررُ  ثررُراع  فدرر     عاس هررر ل ذاررمَ بررر ة  عشرر رُ  كرر ي ااررر ا  رؤيعرررعُ 
 الأن ا  ااسلارُرع ف قر   أ يلر   أذىع بم زرهُ   ةشرُ  كر ي اا سرل ااشفدر  ضر  رةُ الاغلربف 

اشفدر  ارا  كر ي ذا ير  ى  يتر  رلحاسرل علل اا ف ا ف  اا  اه  ... ا ا ةده اا سل  اابشرُ  ا
 ااح  ث را د ي  غت ات  بشُئ    ه كل    علل ااسلعاس ُت ااسارُرع ف.

 الا خر اطف اا ستر  ررا أ ر ادف ااعسُعرُت   ااسلاذرُبك ف  بشُ ف اا سقرُت  الار مُنرُت ااسا اتلر 
ر رُو  علرل ذارم ررُ حَرَ ثَ  ااساشُزع  اي   لح ثَ َ  قعُ  اتاس عُ رلهسعُ بُاارلترلف ررا اا شرف... تت ل 

(  غُامعُ رُ سُةس   ااسلش سرُتل ااسحل ر  ااسا   ر ف ٠٢٢٢   إ  اش ا ااذسُا    إس ائتل) قبل عُى
ررررا أعزرررُ   العرررُ بتا  ررر  ااارلترررل  تفررروف اا شرررف    ررر   عرررُرب  أتررر ى  ررر  ررررر    ُ سرررُةمَ 

 شُ ارر   ح ررُةف ااشررُسف  اارررحفت ي ااررد ا  شاسرر ي إاررل رعس عررُت  ع ا رر   رلخالفرر   بكاُبرر ف قَرَررا  
ررلف رعس عرر     رر  رترر اي علررم ااررشفُ الاياسررُع  انُاسررُ  ررحفف نل بكررلف رعس عرر     ذرر ةُ  رر  صل

لسررُ  علررل أةس رر ف  ررَ  اا ل اا سل ررَ  أ  اان عرررَ  ااارر   شارررلل بهررُ الأ  ررُر   اارردي   شرر  الا رررُوأك 
احعررم   رررا حتررركف  ااس ل رررُت بررتا ااشررُسف داتررلَ  درر   اياسررُع   رل ررتا  خالررفل رررا حترركف ا

رحارر ى اا سقررُتف ااسلازررسش ف   ررف   ُلا رررُو عسل ررُ  اياسُ  رر  أسُسرر    لا  درران   ااسلعاسرر  
ََ ررررررا د  هرررررُ  اررررررُ  رُ لر ررررررفل ررررررا  ررررررل  ااس رررررُ    الأ  رررررُر.  اام ررررر  ااشفدررررر   الإ درررررُ   اايَررررر 
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ااررُثت   إ  سررُ  الاياسررُع  اس رررُو لا  رر ى إي  ةلشررُهَ عسقرر ع رمُدرر ةع  بدرر نُ  بررتا الا رررُو  ا
 رر تلل  رر  ااحدررمُي ااساغترر ات ااشفدرر  ف  الاياسُ  رر  ااارر   عرر ي الا رررُو   رررعُ اهررُ   عسررُرس 

(.    ى أدب ُت الإ ررُو ضر  رةف  ح  ر ف در  طف 32-7  ا 0333 ُثت ةل ا ن عرهُ)ع دة  
ةر  ةدا الا رُو؛ الارلتل را اا  ا    إي  الا رُو اادنحُ   يت  ااعر ة ي  يتر  الاصرتل 

بُاز  رةف يت ل  ُعل   لا  لدُع   لاس سُ ر  ااعسُعُت ااساعُ رة  حال  لرمرل ةردا الا ررُو 
 رررُعس .. لابررر   رررررا اي   ازرررساَ ا خ انرررعُ   عُ بررررعُ رررر  اضتررر    ةلشررررُهَ دررر  ط أتررر ى  لحررررر ل 

ه الا رُو الا عُب   رشهُ: ااسدُ اة بتا ااسا ُ  تا  دعرم اادرلنُت  إسرشُدةُ    زعزةرُ .  ةرد
ااذرر  ط لابرر   رررا  هتئاهررُ   ف تلهررُ داتررل ااسعس عررُت ااسلا اتلرر  ا  االساذررُبك ف   ن لاارر   علررل 
ذارررم ررررُ حَرَرررلَ  ررر  إ  اشررر ا ااذرررسُا   ررررا ااا اصرررلف برررتا اانلمررر  ااب   دررراُ    اا ُث ا رررم  إذ 

الأرر  تَفَوَ را رشُستبف ااا   ف  ااا رب حتا أصمرَ الا اسُ  إال ااسعس ع ف ااسا اتل ف ة  
عُ  رررر  اثشررررُ   ذررررُرنهم   فررررُعلهم  رررر  ةررررده  اا اضررررر  الأةم... علررررل اانلمرررر ف اي   ارررردن  هل دائسرررر

 (. 0503  ا5103ااسعس عُت)ست ز   ت  ي  
 السحور الثاني: أساليب الوقاية..

إسررل ب ااا  تررر  رررا بررتا الأسررُاتب الإردرررُد   ااسهسرر  ااارررُاح   بررتا ااعسُعرررُت ةلسررُ :
 ةردا الأتتر ل  ل ر ل  احر اع ررا أ زرل الاسرُاتبف  ر   خي رف  ااار رعع   أسل ب  رلترل ااحدُسر  ف 

(.  ع سررررلل ةرررردا 0333-0302الأزرررررُت     رررر د ال ررررُام ااشفدرررر  اا بترررر  "ي زعررررف   ابرررر " )
نرر ةُ  الأسرل ب علررل إضر ُ ف ااسخررُ  ف  اارلر ف  اا لرررُب   خي فهرُ  بُعاسررُدف عسل ر  َ  ري رر   تل

نرر ة   عشرر  اسررا سُو ةرردا الأسررل ب  رر إي  الأ رر اد ااررد اَ   اسرر  ه  ل ررُ  ي رررا رخررُ    ر ضرر    تل
رررهُ اارلررر    ررر  اا قررر   فدرررف اررر  همل قلررر رة اا صررر وف إارررل الاسرررا تُ ف   اااخترررل   رذررركست  أسُسل
  إضرررُ   بل ررر ف االررر يف   اارررر تف   ااح نررر ف علرررل ااس قرررف   ررر  ةررردا الأسرررل بف رعس عررر  ررررا 

لسررُ قررل  ااارر    قَررل  ر ررفل اارلرر   ااس احررلف  برر أ بُاارر ربف علررل الاسررا تُ ف اا زرر ل  اا سترر   إذ  نل
 علل الأ  ادف أي       ا إي  زعُدةف ااا   اتف اا زل    لز ف ق رة الا دُي علل ااا ا  ف  ااشذُطف 

 هر  أسل ب ااا  ت  الإردرُدي  (. أر033ُ  ا5113اابشُ ف  الا اُي   )أب  أس    ع ب ُت  
 شاشُ افل    أد ُه..را الأسُاتب ااسهسف   اادي س

 أسموب التوفيق الإرشادي:
  ادرربل ااسرُربررُت ااسفُةس ررَ  اسفهرر ى حررلف ااررر ا  أةس ررُ  نبترر ة  رررا أر لرر ف ةررده ااسفررُه م 

     سررال ةررده اااحكرر م رفهرر ى ااا سرري   رفهر ىف  ااسدررُ ر   رفهرر ىف ااافررُ ض  ااسلرُربر  رفهرر ىف 
 ح عرلف اارر ا ف   أح ُ رعُ  شرالل عرا ةرده ااسفرُه م الأةس      رش ف  رُع ف أ  إساس ارف اا شرف   

ا فُنُ   ق فل الأن ا  بسُ  لس لل إق اراع   ررزاع الشهُ  ف اا سس  ف الرر ا ف    ر  حرُلات  أتر ى نسرُ 
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حرل    ر ا  ا ق    ا قفل اا شف ا ن ع   ااهزعسر ف اا درك ع  السعس عر  اضثسر  أ  ااسل ا  ر   
أ  اا شررف حاررل   إي  نررُيَ رحرررل ع لا فُا ررُتف سررسى  رسررس    لا  ااشذرريااررر ا ف إلا  إي   هُ ررَ  

رر  ا ريرر   رررُ    شرر  ب ا رر  عسقررُت  سررلس    ح    رر  ..  ررُاحل و ااارر   خزرر ل الافررُ ضف قرر    ل ضف
اارررُدةَ  ب ررو درر ائرف ااسلعاسرر ف إلا  إي  ب ررو أعزررُ ف أحرر ى ااسعسرر عاتا ااسارررُرعاتا قرر   لا 

بَل  ةررُ  هررمل ن ترر اع رررُ  درراس  ا بُااسدررمف بس اررر ات    را   قرر    لدررهمل  رر  إعررُدةف  ربل َ هررُ  حاررل أي  قَ 
..     حُلات  ع  ر ة   لررمرل أسرل بف  ضر  رةُ اسشر ف اار  راتف ااسلدراس ةف ررا  ااا  تر ف إ رُدف اا شفف

 أ  اار ا  ااساررلباا شف   عدسرل ببشُ ف عسقُت  ردار ة   سلس    بتا رعس عاتا علل اث ف 
عسل ر    ا عر   ر  اضي  فدرف..  مة ا رفل اار عمر ل  در ل  ااا  تر   ع ر  أسرل ب  اا شف ااعس ر 

سَهررمل  إاررل إحرر اثف  غترر ات   فدرر     رر    يررف أعزررُ ف ااسعس عررُتف  ب زررهم  حرر  ب ررو    رر  َ ه 
أسرل بل السُض         ر  فهم السلدراربلف ااسلذرا هف    ر  ررُةتاهم  عسقرُ همل برُان  ف اضتر ؛ 

عسل ُ   ح ثل بذكل  نب     عُدةع ررُ   ر ي بنتئرُ    ر  أ ضرُ   ع  ر ة   انلربل يهر اع  ا  ت اا
تلهُ   اااغلرربف علررل اا  ائرر ف الاياسُ  رر ف  اا رُ  رر ف  ااشفدرر  ف ااسُ  رر ف اانرر رف ةرردا  ررهف  ذرر نعُ؛ افاد 

  الأسل ب   عُحف     اس ل نب   ف ةدا الأسل ب  رحرلاف تررُئاف ااسعس عرُت.  ظ   هرُ
ا را اا  ُي ااد ُس   فدف ن   داسَ     ااي َ ر عُ! نسُ ة     بسُ    يل ااسعس عُتف  يز ع
ااحُو      كُراي ا  يش ب أ  ع  رُ؛  ربسرُ   ر ي ن ُ رُت  س ُسر    رلشفررل   نسرُ ةر  ااحرُو  ر  

رنرزت  اس ائتل  رر ؛ أ زعُ ةرل نرُيَ اا شرفل     مرف رعس عر    احر ة  أى نرُيَ علشفرعُ رلامرُدلا   
 ش ررُتل بشررُ ف اادررسىف  بذرركل  نسسرر ك  علررل ااس ررُة ف اابشُئ رر ف لإيارر ارف أ    رر عا عسقررُت  بررتا 
الأنرر ا ف ااسلاشُزعرر ف  رر  ااسُضرر    عفارر ضل إي  ااسدررُ اةَ  رر  ااافُعررلف بررتا الأنرر ا ف ررر   يرر دف 

ررست    ُ   رر   رررا دررم هُ اي   ل  شررالل اسررار اراع  رر  إعررُدةف ه كلرر   اقارررُد     س ُسرر     ررؤدي ااررل صف
 اا سقُت اادلس  . 

عشُصررر ف الأدب ررُتل الأكُد س رر  رنررزت  علررل ر ررلف ةررده اابفشررل الإر  ُزعررَ  ااارر   درراش ل إاتهررُ 
 ااحفرررررُ  علرررررل قشررررر ات الا ررررررُو اَ رررررلَ أةرررررم ةرررررده اابفشرررررل الار  ُزعررررر  ةررررر :   أسرررررل ب ااا  تررررر ف 

بشررز  اادررسح    ررز    ااارر    تفررو اااه  رر بررتا اازلعسررُ ف  رلس لرر  ااسعس عررُت     ااسذرُ رات  
 زرستاف   رذر  عُت  اقاررُد     ُ   ر       رفا حر   عرُرةُ حر ة  نر ع    ااررف ف اا درك ع ف 

    حر ن ا دُ      ر   ر     بشُ  ردُ اة   ع اا  ه كل       ااسعس عُت نُ         ُى اار ى 
رش ف  ح نس   س ُس    د سر ان ر    .. ا لرفل ررا ااحر    زعر ف اا   ة اعرُدةف     ردرُ اة   ر  اافر اف   صل

ست   سلس ُ  دائس   رلداس ةُ   ااد   إلا  ازسال ةده ااسرُربُت ااسفُه س   عسقُتُ  را بي   صف
شرَ   ر   سهُ  بَ  اازرا با  ت   ذي رغرزى  سرسى ردراس   لاسر سُ عف  ق   شهول ةده اا سقُت عف

سر ُن ااعهر دف ااسلذرا ن ف...  ا را ن تر اع   إسشُدةُ اس رُوف اا ست ف بتا أعزرُ ف ااسعس عر   ر 
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رررُ  شرر ا ل اا شررف ررر ةع أترر ى قبررلَ حرر  ثف ذاررمَ  زررس عررا إي   لررم ااسرُربررُت    قلهررُ رذررُع  
(.  اسررُ 0503 -0502  ا5103اا رر ا ف  اا  اه رر  ااارر  لا  ررزاو قُئسرر . )سررت ز   ترر  ي  

نرري رلا رر دةُ    بمسررُاتب  رلا رر دة   م ررعُ ا رر د رررا أصررمح   اا سل رر ل الإردررُد   علررم اررفل رشهررُج  تف
الأدب ُت الإردُد     زسع عا   ر د رلذركس ف   ش عهرُ ااار    ايههرُ اافر د  ااعسُعرُت سر ا  
أكُ رر   لررم ااسلدررُع ات الإردررُد    سُئ رر   أى  قُئ رر  أى   اتل رر   عسي رر     ةررده الأسررُاتب ةرر  

     ل ر  ااسلشنلر  الأسرُس ادردرُد  ررُ علس ُ    رش     سلل علل  شس   رت ارف    ا ررف رر  اابتئر
ا ررا الإردرُد ااشفدر    لر ى را ت ر   إردرُد    رلاسترزة  اإ ر اد ذ ي ااحُير  ااتهرُ  كسرُ  ل ر  يرز ع
لهرُ  دراه    ؛لأ  هُ  د ل إال     ل اادل ه أ   غتت  الا عُةُت أ   شس   رهُرات  قل رات نل

ا ررررعُ  اسررررا  اداع  قلرررر رة احررررل رذرررركست    رررر  ل ااذخررررر   الإ دررررُ      شستاهررررُ   ي لهررررُ أك رررر  رل
-33  ا 5150ااس ايه  الس اقف ااريم     شس   اارل رات الإ عُب   ) اااس س   ااذس ي  

قب وُ علل إ  فل  أسل بف ااا  ت (.  عل  ل إسل ب ااا  ت  أح  ةده الأسُاتب الإردُد   عل   ل 23
امررُدوُ رررا أعزررُ ف رعس عررُت   ل ررُدي ب زررهُ  ب زررُ  رر  ااسُضرر    يرردر ةرردا ااربرر وف  رر  رل

الأبش رر ف ااسعاسي رر   اا سل ررُت ااشفدرر ف ااسازررسش ف  اا ُرلرر ف رلمُدرر ةع  رر   نرر ع  ر ررل ةرردا ااربرر و 
 ااربررررر و ااح  رررررر    شررررر  اا رررررَ  ااسلامُدارررررَ  رررررر  اضتررررر ف   ااس قرررررف الإ عرررررُب    ااحفررررُ  عل رررررف. 

 بل اا صرر و إاررل ااشاررُئل ااسل لررل   رررعُ  ااحدُسرر     الاعامررُر  عررُه حُيُ ررفف  ررررُاحفف   عررر
عسل رُ   شررلل  أسرل بف ااا  تر اهدا الاسل ب  اُيعُ اسُ عُدافل ةرده ااسعس عرُت ررا صر اعُت.. 

ااسذررُرنتا  رر   عررُهف  لررم ااشاررُئل   عررُدةع ررر   يرر د ب ررو الا ا ُسررُت  رر  أثشررُ ف اادررت  علررل  
 ن ع  ااا  ت . 

 عشاصر التوفيق: 
 غتررر ات   فدررر    أسُسررر     ررر  اابفشرررل ااشفدررر  ف اذررر ائر  اسررر    ررررا  ااا  تررر َ أسرررل ب  انلررربل 

ااعسُعاتا ااسارُرعاتا سُبرعُ؛  عسكال اااستتزَ بتا عشُصر ف عسل ر ف ااا  تر ف   سرُئلف حر  ثهُ  
  اا  ااررَ    ااررداك ةل ااعسي رر  ااسذررا ن     زررست  ااعرر اح   اارررفر  ازررسال اا شُصرر  ااسلرا حرر ف 

ةم بس شررل إ  هررمل  شذرر  ي   زعرر  عنُ ررُ  اا  اارر َ  ررإي  ااشررُسَ  شذرر  ي  ارر ف اا  ا    رر   رررا  يرر دف
ااح ُة علل أفسرُس ري رُر رلحر د   احرر ل   رف رَش ر رفةم عرا ااحر ف  اارر ابف  ااختر ؛ ا را ةردا 
ااسي ُر ظل رش  عُ علل اااح   ف أ  الا فُنف بل  إي  اااُرعخَ اامذ ي  لسكا ااش ر  اا رف ررا زا عر ف 

   عر ى ب رو اا ارسرتا  أي  ال  اار ف را أيلف   ضف ري ُر  ر حر    إ  فل  ُرعخَ اار اعُتف اا ار  ف 
اا  ااررَ   ع عررُ   رر  عررُام اا رررل لا سرربتلَ اانب رررفف  رر  عررُامف اا اقرر    إي  اارردي يرر ى  نب رررفل رررا 
اا  اا ف الاياسُ   ف  ااد ُس  ف  الاقارُد  ف رُ ة  إلا  رحُ لات   لرر ل را  رائفهرُ ااحفرُ ل علرل 

ااارر  أق ةررُ اارررُ  ي اانب  رر   الاتسقرر !  عرردةبل ب زررهم  رَرردهمعُ رلافررُئس بررر افهم إي   ااحررر نف 
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ب َ  اااُرعخ رُ أ ي  ا ى ااف د   ععُ ررا اا قُبر ف اادا  ر ف ااار   للزررفل  اانب  َ  اامذ عف ق   ار ر   عف
ر ةردا اافر د  سالرمل  را ثم أصرم"عُرل  اضت عا بس لف رُ  لحب أي   ل ُرل ه بف" بُحا اىف قُع ةف 
ررُ ةر  إلا   عرل  اشفر ذف  اا  اار َ      ابشرل  تر  ي ر قفرعُ  درب عُ برر اهم إي  بُا  اار ف د  راع داتل رعُ 

؛  ُلأ  اد الأك   قر ة   لررمح ي أك ر   عُحرعُ   ر  ااشهُ ر ف  رش ر يَ أ فدرهم  الاق عُ     أيف زرُي 
ُ   ف علل ركُ اهم ا د   ررب ار   حدرب  ا شهرُ  اضت عا بإي   سُئلفهم ااحرت ف الأربُح   ااسح

( ضرررر  رةف اا  ااررر ف ب صررررففهُ 0373-0326)"   عررر "ر ي برررُ   اتسا رررُ   عُداررررُ  ا زرررعُ   عرررر ى 
رنلمررعُ اياسُ  ررُ حاس ررعُ الحرر ف رررا ع  ا  رر ف اافرر د  إذ   رر ى  رر  ناُبررفف "قلرر  ااحزررُرة" إي  ااح ررُةَ 

ررلف عزرر   رررا أعزررُئفف السحُ  رر ف ااسلذررا ن  رسكشررُ  اذا درركل   ااغُاب رر   عس عُ أقرر ى رررا قرر ه نل  رر
لن ف ااعسُع ف ب صفهُ ر قرف ااس ُرضر ف  لف   د   عش ةُ  رفل سل علل  سحمف راتا     ر ايه ف نل

 (.36-63  ا5103حرعُ  لعُه سلن ف ااف د ااس ص   بُار ة ااغُدس )  س   
  أ  ااررر ا   كرر يل اإنرر ا  ااررداك ةل ااعسي رر  ااسذررا ن .  رر  أثشررُ  عسل رر  ااراررل ااعسررُع

ش َ   رأي   ع   رلذا ه  أرُ    را  رلاشُ  ةُ   رلازُدةُ عا اار ا ف   ُرعخف عسقُ هُ   عب   إي  صل
رش ف  أسل ب ااا  ت بغُ  ف الأةس   ااحرت   ؛علل اا يم را ع ى  ضر حف نب  ر ف  ن ي ر ف بشرُ ف  صل

    ررر ى بُارررداك ةف ااعسي ررر ف ااسذرررا ن سلذرررا ه رف رررلف ةررردا ااررر أي بُازررر  رة   علدرررسل ةررردا ااررر أي اا
علشررررُ  أسرررُس  بفش رررُ  أصرررتلُ   ررر   اارررداك ةف ااعسي ررر ف ااسلذرررا ن ف ب رررول الأدب رررُت إي  إعرررُدةف بشرررُ ف 

؛  ُاررداك ة ةرر  ااسحرر ر الأسررُس ذ  الأةس رر  اا بترر ة  ا ررلف اا سل ررُت أسررل بف ااا  ترر  الاردررُدي
لف   ذُط   فد   عرل   إذ را د  هُ   ى ااف د    اراع الح ُة اا رل    ة  اار ة ااا    سال  را  نل

 لا  درران  ل   لسهررُ  ا زررعُ رررا د  هررُ لا سكررا أي   سررَ  ااسُضرر     دررافت ل رشررفل  رر  ااسلدرراربل 
 شاررلل ررا  (.  اارداك ةل ةر  إعرُدةل بشرُ   السُضر 3  ا 0330رر  راع بُاحُضر  )الازع يرُ ي  

اا اقرررر  أك رررر  رسررررُ ةرررر  رحارررر ى    زررررمل رعس عرررر  رررررا ااررررر ةف ااررررل ااف ررررلف   ةرررر  إنررررُرُ  رررر  
شُ   حرررال  ررشَ ل الاسررا ا  ع ُت  هرر  ر يررر دُ قررُئم  اااعرررُربل رشهررُ سرررا  ي ردررا ه ة   ُارررداك ةل َ ر 

(. 00-7  ا5113 رررش  ااررداك ة   ااررداك ةل  ااه عرر  رل  مناررُي إر مُنررعُ لا  شفرررم )كُ رر    
برررررر اتف   رررررر  ميل  ااعسُعررررررُت  ااسلعاس ررررررُت  اا رُ ررررررُت  َ احرررررر  دل بعسلرررررر   رررررررا ااسل اررررررر ات   ااخف

  اادن عُتف اااُرعخ  ف ااسلذا ن    ااا    سرلل علرل دَر   ة عرُتف الأ ر اد العسُعرُتف الاياسُ  ر   
ررل أعزررُ  ااعسُعرر   ا  ذن عررُت    اارردن عُت اااُرعخ رر   ااارر   قرر     رر ي أحرر اثعُ ثُبارر ع عُ ذررهُ نل

أكُ   ح      أى رلخا ع   ه  رسكا أي   لذكل يدراع  رلدالس     اار ع ل را ةده اادن عُت س ا ُ 
برر ات  الحرر  ب   ااررر اعُت   اا نش رر    ااه عررُت اا رُ  رر    ُااررُرعخل  لس ررلل رررر راع أسُسرر عُ الخف
لُ إ عُبعُ  سلمعُ علل نب    ااح ن ف  ب ات ااا   ش ك ااعسي      ااسلعاس ُت ااساش ع   المَ ااخف

اسلعاس رُت  إلا  إ  ررفل لا  كادررب  لررم ااسرر رع  رررا  قُئ ررف ااس ثررر ف ااف د ر   ااعسي رر   رر   لررم ا
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كاُب رررعُ أ  درررفه عُ أ  رُد رررعُ  إ  سرررُ ررررا  ا عررر  رررر  ر  لرررم اا قرررُئ  عبررر  ر دررر رف اابش ررر  ااشفدررر   
الا ف ُا ررر  اإ ررر اد  ااعسُعرررُت    ا رررُت  فُعرررل  لرررم اابش ررر  رررر  اا  اررررل اادررر ُا    -ااس    ررر  

  رر عا  لررم اادرر د ُت اااُرعخ رر   د س رتاهررُ   غت ةررُ  أ  با بترر    ترر  َ سَ  ررل ااحُ رر ف برر  شُر ُت 
. اارررررداك ةف ااعسي ررررر ف (57  ا5103الأحررررر اث  ااذخرررررر ُت اااُرعخ ررررر   ررررر  اارررررداك ة )يبررررر   

   دا ع     عشهُ بشَُ  ح  ر   رلذرا ن    قبر و الأنر ا ف اهردهف ااح  رر  عرا ااسُضر   ااسذا ن 
دَ ااسُضرر  ااسلاشررُز ف عل ررف  ب  سرر ف ةرردا اادرر د ااساشررُز  عل ررف؛ كسررُ  عررب الاعارر ا  بمةس  رر ف سَرر  

سرر د  ل ااسُضرر   لس ررلل ث سرر ع  لاسرراس ارف ااررر ا ف  ةرر  ع مررُ   حرر ول رررا د ي بشررُ ف اادررسى   رررا 
أيلف بشُ ف اادرسى لابر   ا رلف رعس عر   الاعار ا  بر  رفةُ  ر   رمي لف ااشرزا ف  الا خر اطف  ر  اا شرفف 

 اهُ عا ةدا اار ا    را اافش ُت ااسل اس ةف    ذاك ةُ يسي ُ  رلذا ن : ردؤ افت
 اارردي  ااافرُ ضف إحر ى اافش رُت ااسل اسر ةف  ر  بشررُ  سر د    يسي ر   رلذرا ن   ةر   ااافرُ ض: -0

عررا ن عرررف  ررامل اا صرر و إاررل  ررزارا   رر  قررر ف ااسعسرر عاتا   إ رر ازف سرر د  ي  رر    ررر  ررر  رف 
دررر د ااع  ررر  بررر  سع  ل ررر ض  علذرررم ل اارررداك ة ااعسي ررر  ااسلا ررر ده   ع سرررلل اا قررر ف قررر    كررر ي ةررردا اا

ر ررررُدلا ر ضرررر   ُ الدرررر د   اار  سرررر    ةرررردا رررررُ  عحرررر     ررررف  ااسف ضرررر  ل ااف  درررر  ل الأاسُ  رررر  
ةده   خسوف  تسدتش ُت اار ي ااسُض  نُ    ق    افش   ااافُ ضالسؤرتتا  نُ    تتَ  ر ُو  
ُنتَ  ااخُصرر ف بُا رر ا ف ااسارر ارثف بررتا ااذرر بتا الأاسررُ    ااف  درر   حررر    بذرركل   ررر ي  الأسرر

ارب ااارُرعخف اارُئسر ف   نشارُج   هرُئ   ا سلفهرُ أ اعر   ااسف ضر  ل  كُ     راي ر   ةرده ااسف ضر  ف نل
سرر داع ي  رر اع ااررُرعخ الأراررتا  يترر  أي  ر ررلَ ةرردهف ااسفُ ضررُت عررُدةع رررُ   رر ي رلدرراحتلُ  حتررشلم 

..  اضلاى رُ زاا   حُدة.  لاب   افش ُت   عسل ُت  أت ى ر ل:   ش رل  ااع اح  زست    لبَل دمل ب   
أي     ي سُبرُ  اهُ  ااس ُول الأةم ادام رُ حَرَلَ    را   ا عش رُ أك ت  رعس عُ  ررا  ااع اح

 ؛  ا ررراَ ةرررده ااسعس عررر  ررررا اازعسرررُ اارررداك ةف ااعسي ررر ف ااسذرررا ن اازعسرررُ ف بذررر ة  علرررل أةس ررر ف 
اسا رن   بمي  ةكدا  س ذج   ل  ل إ س ذيُ ر ُا ُ ق    ر بل  ح  رفل عسل عُ     ذامَ اا قر  علرل 

 الأقل.
 زررست  ااعرر اح  اارررفر: ااعَررَ وَ الأكررُد س   رر ى إي  ااعرر احَ ااشفدرر َ  ااشُ عررَ  عررا سررش اتف -5 

اانرررر َ  اارررردي نررررُي  اا شررررفف   ااحررررزيف   الأاررررمف   ااذرررر  رف  بُاغزرررربف   اا امرررر ف بُا ررررمرف  بررررم همل 
ارَرر فَ  بهرررُ اانررر   اضتررر   الأنررر ا  ااخُري ررر    عراررر حل ةررردا ااعَرررَ وَ إي  لابررر   ضرررح  ع...  أي  َ   

إسل بَ ااا  ت ف حال  كر يل   رُعسع  درا ع  عسل ر   زرست   يسُ  ر    صَرفحعُ عرا سر  ل أ  رُو 
ضتر   ر ُ ُ رف   رلدررُع ةف ااخررم   علبشرل  زرست ف ااعر احف ةردا علرل الإعار ا ف بررلاىف اانر  ف ا

ب ا همل ااسؤاس   حَ  ظ     أك  ل    أرُ عُ   دعسهرم  ر   رمبتا تدرُر همأعزُئف علل اتامُرف تف
 ااامكت ف علل  ع ب ف الأام  اال ع ف ااا  رَ  ا بهُ   إظهُرف ااا رُنفف  اار عم  الإسرشُدف  ااا زعرز  
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 م اارررررفرف عررررا اضترررر عا  ااسلدررررُرح   زررررست  ااعرررر اح  له ررررمل اسدررررُح    لسكررررال عررررا ن عرهررررُ  ررررر 
(.  ميلرررب الأ ررر اد 055  ا5103)سرررت ز   Forgivenees of Other قب اهسرررُ  

رلدررا   ي أ ا ررعُ علررل الأقررل ادسرراعُب ف ررر  ااساعررُ زعا بُلأدرركُوف الأترر ى رررا اادررل ه اادررلب  
كاعشرربف الا رررُو ررر  الأ رر ادف ااساعررُ زعا أ  اامحرركف عررا اا ررمر  الا ارررُى    شرر رُ َ رررفرل اافرر د 

محركف عرا اا رمر؛ اردامَ  رإي  إحاسُا رَ  ااحفرُ ف عا اضت عا  هم  ل قف ا ةده اا  ا   اس ارُى أ  اا
علل اا سقُتف بتا الأ  ادف    ي رلشدعس ع  ةُد  ع الخت ف    زدادل أك   ر  الأ  اد ااساعرُ زعا   
  شرر رُ َ رررفرل ااشررُس عررا اضترر عا  ررمي   ررر را فهم عررا ااساعررُ زعا أ  ااسدررتئتا أ  الس قررفف 

د ا   اااعشبف أ  اا ام ف بُا مر   إ  سُ لاب   أي  َ ذ َ  ااف د اارُ ر  ااساعُ زةف ام  َ      ل ت ل ا  هم
َُ دا  رعُ بحرر   ذا رف بررر رف ررُ ةرر  َ غتر ات  رل ررر ة    ُارررفرل ب ر دة اار  ا   ااسح نرر ف الختر    ةر  ارر 

ةرر   ررمنت ل اااعررُ زف بررر رة  رل رنرر   نُسرراعُب ف  اارررفرل اياسُ  رر  إ عُب رر    رر  اافرر د  د ا  ررف    
إذ إيي ةررده اااعررُ زات  احرر ول رررا ااعُ رربف اادررلب  ااررل ااعُ رربف اافرر  دف ااعررُ ز  أ  عرر  اي  رل ررتا  

دخرررعُ أ  أ رر ادا أ  ر قررف  عرر ة  رر اهل اافرر د تررُرج إركُ  رر   اارررفرالإ عررُب  . قرر    كرر ي ةرر   
 س ن  ف ر ل :اا ر ارثف اانب ي ر  أ  اارر ر    شر رُ  لررففرل اافر د عرا اضتر عا   عَرر ل بحرر وف 

اااعُ ز  مَ َ  ذامَ  ر ىل بُا سل  ااس      اا ي ا    اادل ن  ااز  ري لإعُدة  منت  اا ر  اي 
رَ  إذ إي  اساعُباهم ال   اي ام َ     سلب      دن ل الأدب ُت إي   لَ  ي  ل علل إ  فل  اسا  ادُ  اارَف 

د بذررركل   لغتررر ل اافَررر دَ ررررا ذ  رعس عررر   ررررا الأ  رررُرف  ااسذرررُع ف  اادرررل ن ُتف اااررر   لررر رنهُ اافررر  
ااعُ ب اادلب  اال الإ عرُب   عرُه اضتر عا   ةر    نتمرُ  رلاعُ در     رعس عرُ  ررا اااغتر اتف 
الاياسُ  رررر  اااحفتزعرررر ف الإ عُب رررر  ااارررر   حرررررلل عشررررَ    رررر ضف اافرررر دف ااررررل ااعرررر رف أ  اا للررررم أ  

ي اال أي   ك   ا أك   ررب ا    عا اضت عا  ستل   الرفرااا  ي.  ُلأ  اد ااد ا ا  هم اسا  اد 
(   عل  ل اارَفر ذا ا س   03-03  ا5103عُني عُأ  إ ف ُا عُ  عك   ا أك   اسار اراع )يُسم  

شرر رُ  لش رر ل انرر    علررل إ  ررفل ااسدررؤ و  عُا رر    لاسرر سُ  رر  حررُلاتف ااسدررؤ ا  ف يترر  ااسادررُ ع ف عف
هف؛  للسلدُرح ف  ااسغف ةف ررزعُ   ه    ش  الابا رُدل ااسلمُد ف لا  لا ف اار ا ف أ  اا شفف أ  اساس ار 

ااشفدرر  عررا ااسُضرر    إي  عسل ررَ  ااازررست ف  اارررفرف  ااسلدررُرح ف صرريمُ  الغُ  ف؛ لاسرر سُ   رر  
ااسلعاس ُتف د   ةف الإ ردُىف ر ل: يشر بف أ  ع  رُ   أ  اشر ا ااذرسُا  .. إي  ارم    را  رلدراحتلُ ! إي  

 رل ح وَ ااسلدُرح ف  اارفرف عا الأ  ُو ااف    ف ااا  ار  ب    ر  سر ُنف لا   إسل بَ ااا  ت  
اااستتزف اا شر ي  ا شَهرُ  ر  رل حر و ن ي ر  رذرُرن ف ااعس ر ف  ر  بشرُ ف رلعاسر   ي  ر    بُعاسرُدف 
   ة   ستتزع   بتاَ رفه ر   زست  ااعر اح  ااسلدرُرح    عر ل ةلشرُهَ ردرُحُ  بتشهسرُ  مَ رَ  اا شرفف 

د َ ر بل اااف ت     ااسلدُرح ف  اارفر  نسُ  ر بل  همف نب  اهرُ    سرا ااسلهرمف اسرامُ  ف ااحُ
  قترر  ااسلدررُرح ف  ااغفرر اي  دريرر  ر ضرر عهسُ.. بس شررل ةررل ااسنلرر بل رلدررُرح ف اضثسررتا أ  
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تف أعزُ ف ااسعس ع ف اضثس ف ااد ا ام     ب ا اثسعُ     سُ  ل ززل ااسلدُرح ل  اارفر ررا احاسرُلا
 ب    زست  ي اح ااسُض  أك   ا س ع..إلا  إي  ااسلدُرحَ   ااررفر  بر    أسل بف ااا  ت  عُحف 

رلاعدرةُ     ااا  ت  اااُى  اارب و ااح  رر  اختر ف  إي   هرمَ ااسرؤث اتف ااار  أ اعر   أ  رُلا  ثسر   
 ُ ارب وف اضت .بغوف ااش  ف عش    ُعاهُ؛  لدهمل    ااائُى ااع اح  ق   ك ي ا زُ ن عر

ااسُضرر    سررُ  رر  ميل بُلإحدررُسف بررإي  نَ  ررعُ رررُ.. نررُيَ ضررح ُ  انرر      زررستَ  يرر احإي  
شرررف   ررررا د ي    حرررتاَ  دررراس ل الأنررر ا ل   زرررست ف ااعررر اح تررر  أررررُ  ضررر  ري اسشررر ف  عررر دف اا ل

عُ قررررر    رررررؤدي ااغزررررربل  اا امررررر ل  ررررر  اا رررررمر إارررررل  رررررمي لف اا شرررررف ررررررا اازرررررحُ ُ  فَ ر ررررر برررررُاي 
برتا  زس عا  ع ىف  زست ف ااع اح ق    لشالل ردَ   ل  اازحُ ُ اادُبرتا  لعُه اااه  ر  اارل اادُ

  زرررست  ااعررر احأي   لررررمح ا رلشاعرررتا ال شرررف  عرررُهف رعس عرررُت  ألتررر ى ارررم  لدرررهمل  ررر  اضرهرررم  
 الذخررر ُت اضثسرر ف قزرر ُ  ضرر  رعُ  أ زررعُ   بسررُ ةرر لا ف اضثسرر ي ةلررمل  اررُجُ اعرر اح  ألصررتب ا بهررُ

 َ درربب   بم  ررُاهم   زررسع عررا ذاررم قرر    ا رر ضل الاثسرر يَ أ  حاررل أعزررُ  ااسعس عرر ف اضثسرر ف 
شرفف ااحرُدف ااردي ا خ نر ا أ  إ خ نر     رف رعس عرُ هم؛  م  رُافهم  اعف اح  بذكل  رلمُد   عبر  اا ل

شرررفف ااحرررُد سررر َ   لخفرررول ررررا قُبل رررُ هم علرررل ااا رررُنفف  أ   رد دف أ  رررُاهم اا  ُ  ررر   لعرررُه اا ل
ااذرررر  رف بُاررررد ب   قلرررر ر فهم علررررل ااا ا رررر   رررر  ااس احررررل اارُدررررر ف   عف ضررررعُ عررررا ذاررررمَ  اعهرررر ا 
 بُسرراس ار  رر  إارررُ ف االرر ىف علررل ضررحُ ُةم أ  أعرر ائهمل اادررُبرتا حاررل  إي  ررم إ رررُ هم   إ ررزاوف 

علرل  ااهزعس  بهم أ  ااا صلف إال ا فُا     لشه  ةدا اار ا  ااسلارلب   زست  ااعر اح  لدرُع ل 
إثمُتف اادات   ر  ف رشُستبف اا ر ف     اضت عا  اا ُام  أسل ب ااا  ت  لا  ب أ اا سلَ بف  ررا 

 لاسرر سُ حررتاَ  درراس ل ااسعس عررُتل ااساشررُح ةف سررُبرعُ  رر   بازررست ف ااعرر احف ااسدرراحتلف أي   برر أ إلا  
عُ قرر   لا  شمغرر   زررست ف ااعرر احف اارردي  رازرر  رلدررمرعُ دريرر ع ررر فَ ر رر ا الأررراف   اارر ايرل إ  ررفل اايرر 

ش    ُرعخ  رلذا ه   ذاك ة  يسي    ي   ة )ست ز    (.0555-0503  ا5103 ام فل صل
 فشيات أسموب  التوفيق الإرشادي:

ااار    اسر ل ب صرفهُ أسُسرُ ااف ترلف أسرل بف ااا  تر ف   ب رول  اافش رُتف  الاسرا ا  ع ُترا 
الرر  وف  ب زررهُ اضترر   ررامل  شفترردهل برررف   يترر   ةررده اافش ررُت ةرر  يررزُ  رررا ااد ُسررُتف اا سررس  ف 

رسررس      سررشحُ ول ةلشررُ  ررر  مَ   صرر فُت  اهررده اافش ررُت ااارر  ألعاسرر ت   رر  أسررل ب ااا  ترر  ررر  
الإبُدةف ااعسُ      اارال ااعسُع    اار ا  ااسلارلبف الا  ت  بتا اا  و  ندام داتل اا  ا ف 

 اا اح ة. 
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 أولًا. فشيةُ الإعتذار:
رررر ى اسعس عررر   أتررر ى اعا ا رررعُ بسدرررؤ ا  ف إ ررررُ ف اازررر رف بهرررُ   رشُدررر ةع    ررر  الاعاررردارل ااسل

ااازاررررعُ بإقُرررر ف ااحررر ف  اا  ااررر   نسرررُ إي   الاعاررردارالزرررحُ ُ ال فررر   ااررررفرف عرررشهم   عازرررسال 
تتر ف  رش ل   رل ع  فد  ع عشَ  اازحُ ُ  لدُع ل علل  زست ف ااع اح  اا ف ؛  ا لَ را  الإعادارَ 

ةرر  الا فررُن اااذرر ك  الااسررُ   ااخررُا بُا سقررُت ااسامُدارر ف   ن رةررُ  الإعارردارالأر لرر ف علررل 
ااسامررُدو   قرر    الاعارردارإذ   ل رر ل ر ررُلاع عررا 0333ااسدرراربل   ااس قرر   رر  نررُ  ي اا ررُ   عررُى  

بر   أاسُ  رُ عرا قَبل   أاسُ  ُ ااسدؤ ا َ  عا أح اثف ااحر بف اا ُاس ر ف اا ُ  ر   ر اقفهرُ   نسرُ أع  
أسفهُ  السل ُ ُةف  ااز رف اا اق تا علل ااذ بف اااذ ك    سُ أع بَ اااذ مَ عا أسففهم الس ُ ُةف 

ب َ  ااح بف   نسرُ  ذرت ل ةرده  "س د ا" ااز رف اا اق تا علل الأاسُيف ااد ا نل فد ا را رشنر ف 
؛ ليدررمف ااعرر احف  الإعاررداراارراسكاَ  ااسعس عررُتف رررا  ااحُارر  إاررل إي  ةلشررُهَ حُيرر   ااررل ااررزرا  َ ب 

شرررُ إي  ااحررر ثَ حَرَرررلَ عرررُى   ااحررر ب اا ُاس ررر  اا ُ  ررر  ا اهررر  سرررشف  0333 لاسررر سُ إذا ررررُ عَلس 
0332 . 

 ثانياً. مفوضيةُ الحقيقة: 
رررُ حَررَ ثَ بُاف ررل.. نسررُ إ  هررُ    رر  ااشرررُبَ عررا ا اهُكررُتف  سف ضرر  ل ااحَ  ررر َ َ درراب تال ةررده اا

  حر نف الا دُي   اااستتز   اا شف اادي     مفل ااسؤسدُت اا سس   ررا د و   ااحر ن ااس    ف 
أدرركُلاع ألترر ى  رر   رف ضرر ُت ااح  ررر  رعس عررُت   أ رر اد    رر  اادررش اتف الأتترر ةف ت يرر   عررا 

يشرر بف ا  ع  ررُ    ذررتل    الاريشاررتا اادررلفُد ر   ااهشرر  راس   ا ر يرر اي   را  رر ا   ا ررلَ أةررم 
؛  ُا صر ول رف ض  ل يَش بف ا  ع  ُ الح ة   رف ض  ل ح  ر      ااا  حرل   علل اةاسرُى  برُا  

ةم علرررل  زرررست ف يرررر اح  نسرررُ إي  ااا ثتررررَ   اارررل ااح  رررر ف  الاعارررر ا ف بس ُ رررُة اازرررحُ ُ  لدررررُع ل
ادرررل ن ُتف اضثسرررتا  أ  رررُاهم   لرلرررلل ررررا إحاسرررُوف دررر  رفةم أ  إدعرررُئهم أ  هرررمل ضرررحُ ُ نسرررُ  لرررر ى 

عُ الارررُرعخف ااعسررُع  ااررردي  متررردل  رر  ااحدرررمُي الأد ار نُ ررر  .. ُاح  رررَ  ن تررر اع ررررُ أصررسع  أسُ سررر
    ي رل ر ة   ر نمُ    صيم ل اابل غ. 

  ثالثاً. السُحاكسات العامة:
 ررررر ىل ااسحُكسررررُتل اا ُررررر  اافرررر اَ ال صرررر وف إاررررل اح  ررررر ف   الاعارررر ا ف بس ُ ررررُةف اازررررح   

رم ل ااحُيرَ  ال  اار ف     ر  الأتردف بُا رمر    حرت ف اا ام ف رلامصل ف ااعد ر  إاررُ ف ردرؤ ا َ  نسرُ  لذ 
ار  ُبف ااع ائمف علل أدخُا  رل تشتا  لرللل ةده ااسحُكسُت را ااسدؤ ا  ف ااعسي  ف السعس ع ف 
ااا   شاس  إاتهُ اضثس ي.  ق   لدُع ل رل ُامَ  اضثستا علل رش ف    ارف ةدا اا شف ااعس  ؛ إذ  

شررُةف  لسكررال الاردررُهَ بهررم   رحُكسرر ف ااساهسررتا   إ ررزاوف اارَرررُاف  اا رررُب إ  هررُ    ضرررل إي  ااعل
  ااه عر  الا عُب ر    ُيرُت الأسُسر   الزرحُ ُ ررا الأرراف بهم  نسرُ قر    لدرُع ل علرل إدرمُ ف ااح
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م  اافهررمف اا سترر ف ال اقرر    قرر    سرر   إقُررر  رلحُكسررُت  ت ربترر غ   رحكسرر ف يرر ائم ااحرر ب اسحررُك
 ر   5115اضثستا      يدس  ُ اادُبر ف  را   ا  نسرُ ألا سر   ااسحكسر ل ااعشُئ ر  اا  ا ر  عرُى 

 يز   رشهُ اامد  ف  لم اا ظُئف.
 رابعاً. دفع التعويزات:

اعا ا عُ بُاد بف  الأسف را يُ بف اضثستا  قر   كر ي قَب افهرُ تنر ةُ  دَ    ااا  عزُت     
الاسرررا  ادف السررررُاح ف  ااس رررُو الأةرررم نسرررر ان  اسرررُ  رررر ول ةررر  ررررا يهررر ف اازرررحُ ُ  ررر   عرررُهف 

ااا  عزُت ااا  دل     ازحُ ُ اااذ مف را ااحك ر ف الأاسُ  ر ف ؛اس ُ رُ فهم  ر  أثشرُ  الاحراسوف 
   علدررهمل  حدررتا الأ ضررُ  الاقارررُد  ف السهسذررتا  رر  أثشررُ ف 0332ااررل  0303الأاسررُ   رررا 

ُاذرركلف ااسلهررم  رر  ااذرر  رف بُا  اارر ف  الا فاررُحف علررل   اتل رر  اا شررف ااسل   ررب ضرر  رعسرر عاهم  ب
 الإردُدي. أسل ب ااا  ت  

 خامداً. التعميم: 
 عاس هررر ل أيلمرررفل  أسرررل ب ااا  تررر  الإردرررُديأداةع  إسرررا ا  ع    رلهسرررُ  ااحرتررر   ااا لررر مل  ل ررر ل 

شرفف بُاا ل م علل اادسىف   بشُ ف اادسىف  ر  ااسر ارسف   عازرسال اار عمَ  الا سرشُدَ بفهرمف برد رف اا ل
برررتا اا ادررر  ا.  عهررر  ل   لررر مع اادرررسىف اارررل ااارررمثت ف علرررل ااس رررُر ف   الادراكرررُتف   ااسذرررُع ف  
 الا عُةُتف   اا  ا  ف  حال  ك يل  ُعسع لاب   افل را أي   ح ي ااا ل مَ  ااا لم إي ائ ر ف ااانبتر  

ب ررَ  اااع برر ف    دررالزىل ةُ ررُي اا ظ ف اررُي )ااا لرر م  ااررا لم(  رر رعبَ ااسل لسررتا  إذ  دررالزىل  ذاررمَ عف
عبرر   اااع برر    إعرر ادف ااسررشهلف نسررُ  انلرربل ااا لرر م   اررل  ح  ررَ  الأةرر اَ  ااا ل س رر َ اا ظ فررَ  الأ

ررست  إ عُب رر   بررتا اانلمرر ف  ااس رسررتا  بررتا   نرر عَ  رشررُخ  ر رسرر   رلسئررم   عحرر ي عسقررُت   صف
ُت   ررر  اافرررر وف  ااسررر ارسف   رذرررُرن  اانلمررر ف  ررر  ااش رررُىف ااررردي  عدرررالزىل بشرررُ ف يسُعررر اضقررر ا 

 ررشهول بُلا عُةررُتف الا عُب رر ف  حرر  ااشررُسف بذرركل  عررُى   حرر  أ رر ادف ااسعس عرر ف الأترر ى بذرركل  
فُ ااسدرؤ ا  ف بإ خرُذف الأير ا ات بُاش ُبر ف عرا اضتر عا  ررا  تُا؛ اذا نُ  ا حُض عا   َ حد

ااا ل مَ ااح  ر  علرل بشرُ ف اادرسى  درالزىل   عرعُ ررا  شذرئ ف الانفرُوف  ثم بُاش ُب ف عا اادسى  إي  
اادي  ن رل الاةاسُىَ بُضت عا  الاةاسرُىَ بُاشرُسف ررا ترُرجف ااسعس عر ف ااار   شاسر  ااتهرُ اافر د 
را قََ رةُ     ااسلعاس رُتف ااار    ا عهرُ اارر ا  . ر   بسُ    ذامَ ااسعس ع  ااا  سَبََ  ااحي ل

ااعش ب ر   اشرُ ول ااا لر م بشرُ  اادررسى  اارزرُ ُ ااسلا لرر ف  بحرر نف الا درُي   رَش ر  اا شررف أر عكرُ 
ااعس     ااسردُ اة الاقارُد   .    ا  اش ا ااذسُا     ظفل ااا ل مَ علل بشرُ ف اادرسىف بر ارلَ 

امرررُدو   هررر  ل اارررل بشرررُ ف ثرُ رررُت  ح    ررر   الدرررسىف  ررر  الأ  سررر  ف ااس رسررر  ف ررررا علرررل ااافرررُةمف ااسل
ااب   درراُ ا  ف  اا ُث ا ك رر ف .  رر  اا ُبررُي  اشررُ ول ااا لرر م اافزررُئَ  ااارر  ار َ بهررُ اا ُبررُ ت ي  رر  

 أثشُ  ااح بف اا ُاس  ف اا ُ      زسع عا  شُ افف اس شل الاعادار.
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 . السذروعات السذتركة: سادساً 
بررتا أعزررُ ف رعسرر عاتا   قرر    أي   نرر رَ اارررستف  اارر  ابيف  السذرر  عُتف ااسذررا ن ف  سكررال 

 ح ي  لمَ ااسذ  عُت ااشلخبَ  ااسهش    زس عا  ااسعاس  ااسحل  الأك   ا دُععُ  ه   لر ىل 
ررررُبستف ااذخرررر  ف اااررر  عرررا ن عرهرررُ  دررران  ل ااخرررر ىَ اادرررُبر ي ا ارررُج  عسقرررُت     صرررعُ السل

 إ غسررُس  عستر   حررَ   دخرر     نرل رررُ أ عرزت    عحرر    لرمَ ااسذرر  عُتف  ر  إ اررُجف ا خر اط
لسُ زادَ إحاسُوف  ُعلتاهُ    اااغلبف علل اا ر ا  اادرُب    زرسع عرا ذارمَ قر    ظ     ا عُب    نل

اعاسُد رر ع بتش رر ع   أةرر ا عُ رلذررا ن ع   رلحرررست    رر دل بررُاشف ف علررل ااسذرر  عُت ااسذررا ن   بشرر  
بإدررركُو  رلا ررر دة   تتررر  الأر لررر ف  اررردام  ااسذررر  عُت ااسذرررا ن أعزرررُ ف ااسعسررر عاتا    اشررر  ل  

 عررُى  0321عسل رر  ااا  ترر  ااف  درر   الأاسُ  رر   ةرر  رذرر   ل   أررر   بررتا ررر  شاتا   بررتا عررُى 
رر يف ااف  درر  ف  الأاسُ  رر ف   بحلرر و عررُى  052 اُيررفل نررُي   رر عا  0365  0333درر اك   بررتا ااسل

سقرُتف  ر  ش ؛ 0711كُي ةدا ااسذ    ق   اراَ  اتادَ   عازسا  نسُ  عُ زَ ااسل ي اتازساَ عف
 ( 0557-0551  ا5103  أر   بتا ااس ارسف اا ُ  ع ف  ااعُر ُت )ست ز   ت  ي  

 السحور الثالث: أنسوذج تطبيقي لأسموب التوفيق في العالم الواقعي..
الشهر ض بازرست ف ااعر اح  لأسرل ب ااا  تر  الإردرُديرا الأر ل ف علرل ااار تل الإ عرُب  

رف ةررر  ررررُ حَرَرررلَ  ررر  را  ررر ا علرررل إثررر ف الإبرررُدةف ااعسُ  ررر ف اااررر  حررررل    ررر  ةررردا اابلررر ف  ااررررف
رلازرررسشعُ  رت سرررعُ  ع عب رررعُ عرررا  ُعلتارررف   ازرررست ف ااعررر اح  درررالزىل الا خررر اط  الإ غسرررُسف باع بررر   
درار رر     ااحررر وف علررل إسررشُد  اضترر عا    زعررزةم    ررُنفهم    عدررالزىل أ زررعُ إعررُدةف الا رررُوف 
ر  اضت عا  ة  رُ ق    حررلل يزئ رعُ عبر  ةردا الإسرشُدف  ااا رُنفف  إي  حر   عُ  ر  رعس عرُت  
هم ر  ب و قر    ر عمل  زرستَ  ااعر احف   علررمرل  ا ر ع  أداةع  صغت ة  عا تب ا فهُ ر  اا عمف ب زف

ب صرفف  الا  ت  بتشهسُ   لاسف سُ حتشسُ  لاُحل  زستا أعزُ  را ااسعسر عاتا   ةردا ررُ ألعاسر َ 
أح ف عشُص ف ااا رعبف ااسدا سل    را   ا   ُاا اصلف بتا الأ  ادف اف  عُ عا قالل أعزا  ا  هم  
م الألسرر ع  ااسخالنرر    اتامررُئهم   ن ي رر ف َ سَ ررشهم رررا اامرررُ ف أح ررُ     حرر ثهم ا زررعُ عررا أصرر اهف

أعزرُ  ررا ااسعس عر ف      أثشُ  الإبُدة ااعسُ    بدببف الاىف ااسلشح رةف را "ااا  در "  عر ةم
اضثسررر ف ب ررر  الإبرررُدة ااعسُ  ررر  ؛لا حررر ارةم ررررا أب ررررا "ااه  ررر " ارررر    رررُنف ا  دَعَرررمَ ب زرررهم 
ب زرُ    زرساَ ااا رعم شُصرر   فدر      ل س رر     رحُضر ات  رر يزة   لاهررُ رلشُقذرُت  رلداي زرر   

ل  هرمف  عرُربفهم   َ زسش   ااس ض عُت ضغ طف رُ ب   اار ر  علرل الأ ر اد ؛اسدرُع  هم علر
لررم  نَ ررفَ  برر أ الإبررُدةل ااعسُ  رر  رلرا  رر ع بُلأر لرر ف عررا    ا ررُتف  زررست ف ااعرر اح؛ نسررُ  زررسش   َ   
الإبُدةف ااعسُ   ف  اارال ااعسُع   ار   ب أ  نميَ ااسذُرنتا را "ااا  د " ق   د   ا بردرتافهم  

ر ُ هُ ق   ح ث      برُ   أت ى  ه   ُذا نُ    الإبُدةل ااعسُ     علل اا يم را   زُع  درا
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 عسل ُت إ دُ  ُ  رفه ر    إي  اادي حََ ثَ اذا    "را   ا" لا  دام  ةم را ااسلعاس ف الإ دُ   
عرا ذارمي لابر   ررا الأتردف  ر  ااحدرمُي اارر ى ااسلدرُع ةف اخثسرتا   ااار   أ ررحَ  عرا   زرسع 

َ حَ ااسذررررُرن ي إي   فهسهررررم اعررررد رف الإبررررُدةف  رلرررر    فدرررر     رررر  ررررر قفهم  عررررُه اضثسررررتا  اررررر   صَرررر
ااعسُ  رر ف سرر َ   لسكررشهم رررا إ خررُذف إيرر ا ات   قُئ رر    ُاارر اتستف ااسرررر دةف بُعاسررُد أسررل ب 
ااا  ترر  الإردررُدي ااسلبشررل علررل اسررا ا  ع ُت ااحرر ار احررلف ااررر ا ف  رر  ااسعس عررُت اارررغت ةف 

ر  رت سهُ  إذا رُ حَرَلَ  إي  ذامَ ااا رت م  ك يل أسُسعُ را قبترلف اان  ر ف! ارر    رَمَ إعر اد  رتر م   ش ل
هم. اررر   عَسَررلَ ااسذررُرن ي  رسرس   اهررُ الارر تل ارر ُ رر  ااسذررُرنتا  ا ررا ررر  ااشررُسف ب رَ  ترر  يف
 رر  ااارر رعبف ررر  ةتئررُت  يترر  حك ر رر     سررلل ررر  رعس عررُت   رر  ااسعاسرر ف ااسحلرر   ثررم عَسَررلَ 

ررهم لاحرررعُ ررر  رعس عررُت  ح   رر  ف ااا رر عا اسرر ةف سررُعاتا  ررر  تا  رر  الاسررب   اسرر ةف ثسثرر ف ب زل
أسررررُب   لأدرررررُجف  لررررمَ ااسرُربرررر ف ااسدررررا سل   رررر  ااارررر رعبف ررررر  ررُربررررُ  هم ااارلت  رررر ف   قرررر  عسررررل 

ااسلشدررر ي اضترر  ي ااررد اَ اررم   حرررل ا علررل ااارر رعبف ررر  رعس عرر   ح   رر ف ااا رر عا بُسررا سُو  
ااسذررررُرنتا  رررر   لررررم ااسعس عررررُت نل ائرررر  ا  ررررُسف  عررررُرب  اسررررل بهم ااارلترررر ي   نررررُي اهررررؤلا ف 

ااررر رُت  أع اضررهُ   ا ررُس  ي  رر   اا يررفف اضترر  اارردي  ررمَ  شفترردهل قَبررلَ ااارر رعب  رمُدرر ة ب رر  
اازررُبن ف علررل  رر رعب   ااسعس عرر ااارر رعب  ب ررَ  ررر  ر درره عا   اررم   حرررل ااسذررُرن ي  رر  

   فدف  ر عمُ   ضس   ااسعس ع  أعزُ ع را  ا شهم تز  ا االم اا  ُسُت ااشفد  ف    اا ق
قبتلا  "ااه   "  "ااا  د " ار    زُ ا   أع اض اار ر ف السذُرنتا  ر  ااسعس عر ف ااسا ُرلر ف 
را اااع ب ف الأ ارل اارل اا ُا ر    بُاسرُر ر ف بُاسعس عرُت الأتر ى ارر  أصرمحَ    يهرُ هم  حر  

بسرُر ررر  اااع بررر ف الأ ارررل بُااع بررر ف الأتتررر ة  أعزرررُ  ااسعس عررر  اا  ا ررر  الأتررر ى أك ررر  إ عُب ررر   
 بسرُر  ف ااسذُرنتا    ااسعس عُت ااارلت    ر  ااسعس ع ف اازرُبن   ارر       ر   اازعرُدة  ر  
ااا يف الا عُب  را ااش   اال الإبُدةف ااعسُ    علل أسُسف نَ   هُ عسل   ذات أص و  رل رر ة 

سعس عررر ف الأتررر ى؛ ااحرتررر ف الأةررر ا  ااسهسررر  ر رررل:   الإعررر ابف عرررا اا امررر ف  ررر  اا سرررل رررر  اا
ااسلدررراربل اادرررلس    ااررررفر ررررا د ي دررر  ط   ااا بتررر  عرررا اا امررر ف  ررر  اا فررر  اارررل اعاررر ا ف 
أعزرررُ  ااسعس عررر  الأتررر ى بم  رررُاهم  اعاررردارةم عشهرررُ   تلسصررر ف اارررر و ثَسرررَ   سرررُئل رخالفررر  

صر ف رلعر دة  لدرهم  ر  ذارم   ر رُلاع الشه ضف ب سل  ف ااا  ف  ااا ا ر  ااشفدر    زرسع عرا عشُ
قررر   حررر ث  زرررست  ااعررر اح عبررر  اعاررر ا ف ااذررره دف   حَفرررست ااارررمبتا   ااحَفرررست اااررر   حررر ي 
رعس عُت  ن تر ة  ررا الأ ر اد  إ  هرُ  ل رززل الا خر اطَ  ر   عرُربف اضتر عا   بارر  مف اار عمف الا إي  

   اارررح ر  إلا   م  ررفل قرر    لدررهمل  رر  الاحافررُ ف اعارر اَ  ااذرره دف  ااا بترر  لابرر   أي   كرر يَ رررا ااشرر
بررُاع احف  حاررل َ حرر ثل ااازررست    عا لررلل أسررل ب ااا  ترر  بُاشعررُحف لابرر   الاررمبتاف رررا أي  َ رررلَ 
لسرُ أسرش ت   عَررززت   رهمل بررم و    أي   لذرتَ  اارل رلدراربل  رلذررا ه   ا عر    نل  عر بيَ ااشرُسَ ب زف
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اا  ارر ف أ  اارر  و  اا  ررُدات   اتل رر ف أسررل ب ااا  ترر ف اا سي ررَ  س ُسررُتف  رلسُرسررُتف رؤسدررُت 
لسُ نُي را الأرير أي     ي ةده ااا اتل   أك  ل  ُعل    اسالزرل   الإردُد َ  ااس ص   ف   فعُ نل
ةرده اااغتر ات الإدراك ر   اا ي ا  ر  رزعر اع رررا اضا رُتف  . ع اسر ل ااسرزعل الأر رل نب  ر ف ااررر ا ف 

ف ااعس رر    ررر ى ردررؤ ا   أحرر ف الأنرر ا ف أ  اانرر  تا ر ررعُ عررا ا  لاعررف   عررا  حعررمف اا شرر
سررر  ف ااارررر  ف    رررُرعخ اا سقرررُت اادرررُبر ف برررتا ااسعس عرررُت   ثرُ ررر ف ااسعس عرررُت ااسلشخ نررر ف 
   ي دف ر ارد إقارُد      ا خ اطف ااعسُع ف اا  ا  ف  رُ إال ذام  ا لَ  احر ةع ررا أةرم اارزرُ ُ 

  5103اس    ف عرا أك ر ف اا سرُئلف ا رُدةع  حر  ظر    ر تشر  )سرت ز   تر  ي  ة :  ن ع ف ا
 (.0553-0501ا

 الاستشتاجات:
لا  احر  إلا  بُدا انُ ف الأصتل  ااسلاس ل  بُلاقارُد   الاعسى صرُدن  أسل ب ااا  ت إي   -0

 ااش ا ُ    بشُ ف  رُاح    ح      ب  ر   اضر  الزعسُ .
  د عب ااسمُدي   ااه ع  الأصتل  لأي ن    ال سل   ااا      . ااا  ت أسل ب  لا   ش  -5

 السُقترحات:
لف . أسل بف ااا  ت اعاسُد أسُاتب أت ى يت   -0  الإردُدي ذات الادا انُت الأقل نل
    بل  ُ اا  ان.  أسل ب ااا  ت  الإردُدي   س م  ع ب  ااارُاح    اعاسُد -5

 السرادر:
فُ ااد ُسر اا(. 5103ست ز   ت  ي ) -0     يسر : رب ر   همر    تر  ي  س ي ل  ر  علرمف اارشف

 اارُة ة  ااس نز اار ر  الا يس .
  ااس صرررل  دار اا لاررربف ألسرررُ علرررم اارررشفُ ااا بررر ي (.0330الأزع يرررُ ي   ُضرررل رحدرررا ) -5

 النمُع ف  ااشذ .
الاعررررسى  اا سل ررررُت ااشفدرررر    رررر  ظررررلف ااحرررر  ب ااسل ُصرررر ةف (. 5101أبرررر   ررررر   سررررُر   ) -7

 اارُة ة  دار ااشذ ف العُر ُت. اسا ا  ع   ااح  ب  
  يسرررر :  ي رررف أسرررر    درذرررر   ااهتئرررر  اا ُررررر   ااررررداك ةل  ااه عرررر  (. 5113كُ ررر    ي عررررل ) -3

 ااد رع  ال اُب.
ُ   فد ُ     د شُر ُت دراس ااداك ة اااُرعخ    اا رُ   ااد ُس   (. 5103يب   اؤي تزعل ) -2

 اا عز ااسلا لم ااعس      ااسلعاس  اا  اق   بت  ت  دار اا ا   ا.
الأسرُاتب  اابر ارل الإردرُد     .(2012) اااس سر   ااذرس ي  رحسر د نرُظم  سرلسُي ير دة -6

 .بغ اد  رؤسد  رر  ر  زل ال اُب اا  اق 
 بغ اد. علم ااشفُ اا ُى (. 51ااذسد   عب  الأرت ) -3



 (51/51/1215 -51) السليمانية  جامعة التنمية البشرية/                               بناء السلام ومنع الابادة الجماعية

 1212/ الجزء الاول بحوث مؤتمر كرسي اليونسكو لدراسات منع الابادة الجماعية في العالم الاسلامي

737 

شتررر  )يُسرررم   -3   رسرررُا  ااررررفرل عرررا اضتررر عا  عسقارررفل بُادررر ُدةف ااح    ررر (. 5103رررر  ه رل
 رُيدات  يت  رشذ رة  ااعُر   ااسداشر ع   نل   ااا ب  .

بترررر  ت  دار  الاعارررررُد ب  اارررر  اا ررررُام..اا ةم  اازرررر  رة (. 5103  سرررر    ررررُرس نسررررُو ) -3
 اا ا   ا.

ياسررُع   اا  عر   دار اادسسررل (. أسررُاتب الا ررُو  اااغتر  الإ0333عر دة  رحسر د ) -01
 النمُع ف  ااشذ ف  ااا زع .

(.    عررُت الإردررُد ااشفدرر   ااا برر ي  عَسررُي  5113أبرر  أسرر    ع ب ررُت  أحسرر   أحسرر  ) -00
 دار ااسدت ة.

(. علررم اارشفُ ااد ُسر     يسرر :  ُسرستا حر اد  بترر  ت  5102ة  ر ي  دا فتر  بُ  عرم ) -05
 ااد ُسُت.ااس نز اا  ب  اإبحُث  دراس  

 (. اا سل  ل الإردُد    عسُي  دار ااسدت ة.5100أب  أس    أحس  ) -07
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Abstract  

Genocide has affected human societies since ancient times, and in 

the modern era the genocide is a global phenomenon: from the 

massacres in colonial America, Africa and Australia.. to the Holocaust 

of European Jews and mass death in Maoist China, Cambodia, 

Palestine and Burma, and in our Iraqi reality there are what is known 

as the Anfal, Halabja and the genocide of the people of Marshes, 

Speicher and Sinjar are examples for the genocide in our country, and 

in recent years the system of genocide studies has developed to 

provide analysis and understanding of the phenomenon and an 

understanding of the psychology of violence as well as the 

development of counseling and psychological assistance for survivors 

within the psychology of genocide survivors, and since psychological 

counseling as an applied branch of psychology it contributes to 

helping individuals survivors of the horror of the genocide.. to see and 

realize their psychological strength and resilience and to invest the 

best options, resources and opportunities available to them (Gladding, 

1996). Therefore, the current research comes to review a number of 

counseling styles and their techniques with the victims of genocide, 

and their role in overcoming the painful experiences of extermination 

to which these individuals were exposed. The research concludes with 

a number of conclusions and suggestions in making the support and 

assistance necessity and higher value imposed by human, ethical and 

religious considerations. The research also recommends to adopt a 

national strategy that the state has to adopt in most of its institutions in 

establishing support and assistance centers for victims of genocide. 

 


