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 الخلبصة 

مبدأ شمولٌة الاسلبم  كمن منطل   

الحنٌؾ تفرع هذا البحث لٌنظر الى تؤثٌر 

الشرٌعة الاسلبمٌة بؤدلتها المعروفة 

 واضطراباتهابمداخلبت النفس البشرٌة 

النفسٌة لٌضع الخطوات الناجعة لمرض 

ذا فان هذا مستشري الا وهو الوسوسة , ل

التً تناولت مصطلح الوسوسة ثم  والآٌاتالبحث ٌمر بمصادر التشرٌع الاساسٌة مبتدأ بالمران الكرٌم 

ٌعرج الى السنة المشرفة وبعض الاحادٌث الواردة فً هذا الاطار ثم الى المواعد الفمهٌة التً تناولت شتى 

جوهرٌة لعلبج هذا المرض , فٌكون تمسٌم ابواب الفمه الاسلبمً للبستدلال من خلبلها على المواضع ال

البحث الى ثلبث مباحث : تضمن المبحث الاول تعرٌؾ الوسوسة ونظرة عامة حولها وانواعها , 

التشرٌع , ثم ٌنتمل الباحث الى اهم المواعد  لأدلةوالمبحث الثانً : نظرة الاسلبم للوسوسة وعلبجها وفما 

 .من الله تعالى التوفٌك والسداد  الفمهٌة ومعالجة الوسواس عملٌا . راجٌا

Abstract                                                                                                   

      Based on the principle of the comprehensiveness of true Islam, this 

research branched out to look at the influence of Islamic law with its 

evidence known as the interventions of the human psyche and its 

psychological disorders, to put in place the effective steps for a 

widespread disease, which is waswasah. The supervisor and some of the 

hadiths contained in this framework, then to the jurisprudential rules that 

dealt with the various chapters of Islamic jurisprudence in order to infer 

through them the essential points for the treatment of this disease. And 

treat it according to the evidence of legislation, then the researcher moves 

to the most important jurisprudential rules and treatment of obsessive in 

practice. I hope that God Almighty grants success and reimbursement  .    
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 الممدمة

والصلبة والسلبم على نبً الله خاتم المرسلٌن محمد المصطفى وعلى آله الطٌبٌن بسم الله والحمد لله 

 الطاهرٌن ..

 وبعــدُ ..

إن الاسلبم الحنٌؾ جاء كمنظومة متكاملة تحٌط بجمٌع مناحً الحٌاة , ومن اهمها تلن التً تتعلك    

الذي زادت فٌه مظاهر الحداثة  بالإنسان وطبٌعته المتؽٌرة وأحواله المتعددة , لاسٌما فً زماننا الحاضر

وأخذت بالتطور المتسارع بحٌث تتوالى الاكتشافات العلمٌة ٌوما بعد ٌوم , وفً ممابل ذلن زادت معه 

الامراض المتعلمة بالنفس والتً أثرت سلبا على ممارسة الحٌاة العامة لدى مجموعة كبٌرة من الافراد فً 

 التً تتعلك بالعبادة التً تمثل صلة الانسان بخالمه .مجتمعنا , ومن أهم تلن الممارسات هً تلن 

من أهم الامراض النفسٌة التً أخذت بالانتشار بٌن أفراد المجتمع هو مرض الوسوسة التً تجعل    

الشخص المصاب بها ٌعٌش دوامة إثبات الذات والانتصار على خٌوط العنكبوت المتداخلة فً النفس التً 

 ته , لذا فؤن هذا البحث ٌنزع الى الاجابة على الاسبلة الاتٌة : لها معطٌات سلبٌة على حٌا

هل أن الشرٌعة تناولت فً منظومتها المتكاملة هذا المرض الذي ٌتعلك بحٌاة الإنسان وبجمٌع مناحٌها ؟,   

ذا كٌؾ عالجت مصادر التشرٌع الاسلبمً هذه الحٌثٌة النفسٌة المهمة ؟ ما هو التكٌٌؾ الفمهً لتلن الحالة إ

 ما حصلت بالوظٌفة العملٌة للشخص وماهً أبرز التطبٌمات فً المعالجة ؟ 

لذا فان أهمٌة هذا البحث من الاهمٌة بمكان لما له من دور عملً تطبٌمً فً بعض مباحثه لاسٌما فً    

ول العبادات الواجبة , ومن ذلن تتضح هدفٌة طٌات هذا البحث فً محاولة معرفة التكٌٌفات الفمهٌة والحل

الناجعة لبعض الحالات التً تكثر فً مجتمعنا المعاصر , ولعل من أبرز الاسباب التً دعتنً الى كتابة 

هذا البحث هً كثرة تلن الحالات فً الوسوسة ومحاولة تبصرة من ٌصاب بها على ضوء الشرٌعة 

ر على مر الازمان السمحاء وبما جاءت به من تحلٌلبت لهذه الحالة لتكشؾ عظمة التشرٌع وتفاعله المإث

 وتمادم الاٌام .

ووفما لتلن المعطٌات لسم الباحث هذه الورٌمات الى ممدمة وثلبث مباحث متفرعة الى مطالب تناول فً   

المبحث الاول تعرٌؾ الوسوسة وانواعها ونظرة عامة حولها من ناحٌة علماء النفس , ثم فً المبحث 

برز المعالجات المرآنٌة على ضوء كلمات المفسرٌن , ثم الثانً تناول الوسوسة فً المران الكرٌم وأ

المبحث الثالث والذي سٌكون فٌه السنة المطهرة من الاحادٌث والرواٌات التً تناولت هذا المرض النفسً 

ومن ثم بعض التطبٌمات الفمهٌة الكثٌرة البلوى التً ٌتعرض لها الشخص . راجٌا من الله تعالى السداد 

 لعباد والتوفٌك لما فٌه التحمٌك .والرشاد لهداٌة ا

 والحمد لله رب العالمٌن والصلبة والسلبم على رسوله الامٌن واله الطاهرٌن
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 المبحث الاول : تعريف الوسوسة ونظرة عامة حولها وأنواعها 

 المطلب الاول : تعريف الوسوسة :   

 .الوسوسة لغة  :أولا        

مصدر لولهم: وسوس ٌوَُسوِس مؤخوذ من مادة )و.س.س( التً تدل على ذكر ابن فارس بانها : )   

صوت ؼٌر رفٌع: ٌمُال لصوت الحُلً: وسواسٌ, وهمس الصابد: وسواسٌ, وإؼواء الشٌطان ابن آدم 

, وورد أٌضا بؤن الوسوسة هً حدٌث النفس  ٌمال وسوست الٌه نفسهُ وسوسة , ووسواسا  ( ٔ)وسواس (

, وٌمكن  ( ٕ)بالفتح : الاسم  وفلبن موسوس بالكسر وهو الذي تعترٌه الوسوسة بكسر الواو , والوسواس

ان ٌمال بؤن علماء اللؽة لد أجمعوا على أن )الوسواس: الصوت الخفً من رٌح. والوسواس: صوت 

  ( ٖ)حدٌث النفس ( : الحلً, ولد وسوس وسوسة ووسواسا, بالكسر. والوسوسة والوسواس

 .صطلاحا االوسوسة  :ثانيا  

هً الأفكار والصور والدوافع الؽرٌزٌة التً لد تحدث بشكل متكرر وهً خارجة عن الإرادة , وعادة    

ا علٌها وٌحس عادة بؤن هذه  لا ٌرٌد الشخص أن ٌفكر بهذه الأفكار وٌجدها مضاٌمة له وٌجد نفسه مرؼم 

ع حركٌة متكررة وخاطبة مثل ؼسل الٌدٌن الأفكار لا معنى لها فً الحمٌمة وٌتمٌز بوجود إندفاعات أو دواف

ولد تعرؾ الوسوسة أو الوسواس بانها: ) ورود أفكار وخواطر على ذهن  ( ٗ)عشرات المرات وؼٌرها

الانسان رؼما عنه مع علمه بؤن تلن الافكار لٌست منطمٌة إلا انها تستمر فً ؼزو ذهنه , مما ٌسبب 

ٌة بشؤن العوامل المسببة المحتملة لاضطراب الوسواس . إن النظرٌات المركز ( ٘)الانزعاج الشدٌد(

المهري متفاوتة ومختلفة فربما تكون عوامل بٌولوجٌة نتٌجة لتؽٌر كٌمٌابً ٌحصل فً جسم الشخص 

المصاب, أو فً أداء دماؼه, وٌعتمد بعض الباحثٌن بؤن اضطراب الوسواس المهري ٌنتج عن عادات 

  ( ٙ)عامل البٌبةوتصرّفات مكتسبة مع الولت بما ٌسمى 

 المطلب الثانً : نظرة عامة حول الوسوسة وأنواعها 

, حٌث ٌعُد المرض الرابع الاكثر  انتشاراالوسوسة من أكثر الاضطرابات النفسٌة  اضطرابٌعُد    

تشخٌصا فً العالم , وتعددت نتابج الدراسات والبحوث التً تناولت معدل انتشار اضطراب الوساوس 

 .  ( 7)( راشد ٌظهر علٌهم أعراض للوسوسةٓٓٔلدُرت بنسب مرتفعة , حٌث ٌمدر ان كل ) المهرٌة إذ 

إن وساوس النظافة والاؼتسال والمراجعة من أكثر أنواع الاضطراب انتشارا بٌن المرضى حٌث بٌنت    

لن % من جمهور المرضى الذٌن عولجوا فً العالم , ٌضٌؾ كاب 7٘دراسة أن وسواس النظافة توجد لدى 

( عام , والاناث  9ٔوسادون أن الذكور أكثر عرضة للئصابة بالاضطراب عن الاناث متوسط عمري ) 

عاما وألل  ٕ٘( من مرضى الوسوسة بدأت أعراضهم لبل سن  ٖ/ٕ( عام وحوالً ) ٕٕمتوسط عمري ) 

 . ( 8)(عاما ٖ٘% ( تبدأ اعراضهم بعد سن) ٘ٔمن  ) 

تمٌز هذا الاضطراب برؼبة لوٌة من الشخص للسٌطرة على دوافعه تعتبر الوسوسة مرضا سلوكٌا , وٌ   

 وأفعاله , وكذلن وجود أفكار مكررة , لا ٌرؼبها الشخص , وتؤتً رؼما عنه , حتى بعد محاولته إبعادها 
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والتخلص منها , وٌعلم الشخص أن هذه الأفكار هً أفكاره وٌموم الشخص المصاب بهذا المرض بعمل 

  . ( 9)طٌع الامتناع عنها نظرا لأن هذه الأفعال تخفؾ للمةأفعال لهرٌة لا ٌست

الذي ٌلبزم المرٌض دابما  -إن الوسواس المهري هو نوع من أنواع التفكٌر ؼٌر المعمول وؼٌر المفٌد   

وٌحتل جزءا من الوعً والشعور مع التناع المرٌض بسخافة هذا التفكٌر مثل تكرار وتردٌد جمل نابٌة أو 

ذهن المرٌض أو تكرار نؽمة موسٌمٌة أو أؼنٌة تظل تلبحمه وتمطع علٌه تفكٌره بما ٌتعب  كلمات كفر فً

المصاب , عندبذ ٌموم الأطباء بتشخٌص الحالة على أنها حالة مرض الوسواس المهري ففً مرض 

ذه الوسواس المهري , ٌبدو وكؤن العمل لد التصك بفكرة معٌنة أو دافع ما وأن العمل لا ٌرٌد أن ٌترن ه

 الفكرة أو هذا الدافع .

ٌمكن أن ٌمُسم مرض الوسوسة أو ما ٌسمى الوسواس المهري الى عدة أنواع من حٌث مإداها او   

  : ( ٓٔ)مضمونها الى

الشكون : ٌكـون هذا النوع من الوسواس عند الفـرد حٌنما ٌعتمد بـؤن أي مهمــة ٌمـوم بهــا لا تتم  -أولا

ض عن أداءه فٌضطر لهرا لمحاولة إعادتها مرار وهو ما ٌحصل ؼالبا فً على وجه صحٌح, فلب ٌكون را

 جانب عبادة الانسان كالصلبة  .

الافكار : وهذه الوسوسة تكون سلسلة من الأفكـار الإجترارٌة المتصلة و تتصل أحدها على الألل  -ثانٌا 

 بؤحداث مستمبلٌة .

الفــرد مطالـب لوٌة تحملـهُ على المٌام  بسـلوكٌات لـد  الاندفاعات المهرٌة  : و فٌهـا ٌكون لــدى –ثالثا 

تكون تافهة بشكل هجـومً وؼٌـر متحكم بهـا و تكــــــون لدٌـه رؼبــــــة جامحـة أو لوٌـة و انــدفاع 

 للمٌـام بؤعمال لا ٌرضى عنهـا وٌحـاول مماومتها .

بشكل محرج فً مولؾ اجتماعً )كالخوؾ  المخاوؾ : الخوؾ مـن فمـدان الــتحكم , و التصـرؾ  -رابعا 

 من الضحن فً جنازة ( .

تعلك الصور : و هـً تعلك الصور واسـتمرار وجــودها بكٌفٌة سـلبٌة والتً رآهـا الإنسـان   -خامسا 

 سابما وتكون حاضرة دابما فً مخٌلته .

 ٌموم بها وهً:وبحسب هذه الانواع تنمسم الوساوس المهرٌة أصناؾ وفبات معٌنة من حٌث من 

 صنؾ هوس الاؼتسال والنظافة : -أولا 

هذه الفبة لدٌهم هوس التلوث والمذارة , )و هـً أكثـر أنـواع الأفعـال المهرٌـة انتشارا  حٌث ٌوسـوس     

الفـرد حـول أمـور تتعلـك بالتلوث مـن الجـراثٌم أو النفاٌات , أو المـذارة أو البول أو الؽـابط, أو جمٌعهـا 

ؼٌرهـا ممـا ٌـإدي لمٌـامهم بطمـوس النظافة و الاؼتسال بشـكل مسـتمر و متكــرر , كؽسـل الٌــد بشـكل و 

 .( ٔٔ)( مرات ٌومٌا أو أكثر(ٗ( مرة ٌومٌا أو الاستحمام ) ٓ٘مفرط لد ٌصل إلً )
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 صنؾ المراجعة المفرطة : -ثانٌا 

بطمــوس المراجعــة حـول عـدم إتمـامهم للعمــل وٌكون هذا النوع  لـــدى الأفـراد اللـذٌن ٌمومـون     

علـى أكمـل وجه , حٌــث ٌمومون بمراجعـــة الأعمــال التـً أدوهــا , و ٌصابون بـالملك إذا لــم ٌفعلــوا 

ذلـن , فهـم ٌمومـون عــدة مــرات بالمراجعــة مثلب لؽلـــك الأبـــواب والنوافـــذ أو الأجهـــزة الكهربابٌة 

لـد ٌكــررون التؤكــد مــن وضـــع الأشــٌاء فـً أماكنهـا أو لـــــد ٌفتحــون الرسـابل عـــــدة مــــرات  أو

للتؤكـــــد مـــــن أنهـــــم لـــــد وضعوها فـً الظـرؾ و عـادة مـا ٌمومون بهـذه الطمــوس لمنع حــدوث 

و تـرتبط هـذه الأفكـار المهرٌـة بشــكل مباشـــر أي نكبـات أو أذى لــد ٌلحـك بهـم أو بــالآخرٌن , 

مــــرات مـــــن ؼلــــك أنابٌب الؽـاز ٌخافون  بوســـاوس الخــوؾ لـدٌهم فـالأفراد الـذٌن ٌتؤكـدون عـــــدة

مـن حـدوث حرٌــك و لـــد ترجـع بداٌـة طمــوس المراجعـة بشـكل تــدرٌجً إلــى التنشــبة الاجتماعٌة 

تلعـب دورا بـارزا فـً تطور هــذا الاضـطراب , علــى عكــس الأفـراد الذٌن لدٌهم طموس النظافة حٌـث 

 . ( ٕٔ)فمد ٌبدأ المرض لدٌهم فجؤة أو من خلبل تؤثر بمولؾ معٌن

 صنؾ وسوسة الأفكار و الأفعال المهرٌة الممنعة :  –ثالثا 

كً , بٌنما الوسـاوس ممنعــة وإدراكٌـة توجد فرضٌة عامة مفادها )السـلون المهـري مكشوؾ و حر     

ؼٌـر أن بعــض الدراسات ذكـرت أن هــذا الافتـراض ؼٌر صحٌح لأن الأفعـال المهرٌة لــد تؤخــذ  ( ٖٔ)(

أحٌانـا شـكل السـلون الممنع , و لهـذا السـبب فإنه ٌبـدو مــن المفٌـد الابتعـاد عـن التمٌٌـز المـابم علـى 

الوساوس و الأفعـال المهرٌـة و التوجـه إلـى منحـى وظٌفـً ؼٌـر محـدد تكـون فٌـه  نـوع الوسابط بـٌن

الأفعـال نشاط ٌنــتج عــن الإلحاح المهـري , و ٌخــدم الوظٌفـة النفسٌة ذاتهـا ســواء كــان ممنعـــا أو 

ٌوسـوس ) بـؤن الله  مكشـوفا فعـدم الراحـة ٌكــون نتٌجـة لوساوس سـابمة , فنـرى مـثلب الشخص الـذي

( ٌعمبهـا مـثلب بؤن ٌمـوم بالصمت أو تردٌـد بعـض الأدعٌة المحددة )سلون لهري  -مثلب  -ؼٌــر موجود 

 .( ٗٔ)ممنع( لٌتخلص من الشعور بعدم الراحة 

   

 المبحث الثانً : نظرة الاسلبم للوسوسة وعلبجها وفما لأدلة التشرٌع 

 للوسوسة :المطلب الاول : نظرة الاسلبم    

إن الاسلبم بنظرته الشمولٌة لد أسس عددا من المواعد والاصول التً ٌستفاد منها فً جمٌع مناحً     

الحٌاة . ومن أهم المسابل التً أهتم بها الاسلبم مسؤلة النفس وما ٌعترٌها من هواجس طاربة لد تإثر على 

بات , لذا فؤن حركة النفس نحو الفعل لسُمت إلى نماءها وفعالٌتها فً ما أمرها الله تعالى به من ترون وواج

 مراتب تتمثل بما ٌلً:

الهاجس : وهو ما ٌلمى فً النفس بتاثٌرات وممدمات تابعة الى عوامل نفسٌة او مجتمعٌة   -المرتبة الأولى

 , وهو أضعؾ المراتب ولا ٌإاخذ به من الناحٌة الشرعٌة ؛ لأنه لٌس من فعل الإنسان وإنما هو شًء طرأ

  .( ٘ٔ)علٌه
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 الخواطر: وهو ما ٌحدث فً النفس مما ٌخطر علٌها دون ان ٌستمر . –المرتبة الثانٌة 

حدٌث النفس : وهً ما ٌمع فً النفس من التردد هل ٌفعل أو لا من دون أن ٌطمبن إلٌه  -المرتبة الثالثة  

 وٌستمر عنده .

, وعَمْد الملب أي أن ٌمٌل الإنسان إلى الفعل العزم وهو لوة ذلن المصد, والجزم به  -المرتبة الرابعة  

 . ( ٙٔ)وٌصمم علٌه

ن النفس الإنسانٌة تجري فٌها الخواطر والوساوس والشهوات, وحركة الأمر والنهً, واللوم إولد ٌمال    

على الذنب أو التمصٌر, وهً التً تنتهً حركتها وتستمر عند معرفة الله تعالى والطمؤنٌنة, وٌمكن أن 

الحسن والخٌر, والشر والمبح والسوء , أن طبٌعة وساوس النفس التً لد تمتلؤ بهواجس سلبٌة تتصؾ ب

تدعو الإنسان إلى الطؽٌان, وإٌثار الحٌاة الدنٌا , وتكون بالنتٌجة حالة من وسوسة الأنا وحب الذات الى 

 .  ( 7ٔ)درجة الافراط

عدة معان, فهً تؤتً بمعنى: الروح, وورد ذكر النفس فً المرآن الكرٌم عشرات المرات, ولها    

وبمعنى: ذات الإنسان الشاملة للروح والبدن, وؼٌرها من المعانً , ولد عبر المران الكرٌم عن الوسوسة 

 ( 8ٔ)بان مصدرها بث الشٌطان فً النفس الانسانٌة فمال عزو جل : )مِنْ شَرِّ الْوَسْواسِ الْخَنَّاسِ (

الخفً فهو مصدر كالوسوسة وأن المراد به المعنى الوصفً مبالؽة, فالوسواس حدٌث النفس كالصوت 

والخناس صٌؽة مبالؽة من الخنوس بمعنى الاختفاء بعد الظهور لٌل: سمً الشٌطان خناسا لأنه ٌوسوس 

, ثم بٌن الله تعالى بؤن تلن  ( 9ٔ)للئنسان فإذا ذكر الله تعالى رجع وتؤخر ثم إذا ؼفل عاد إلى وسوسته

درها ومحلها فً صدور الناس فٌذكر الطباطبابً : )صفة للوسواس الخناس, والمراد الوسوسة مص

بالصدور هً النفوس لان متعلك الوسوسة هو مبدء الادران من الانسان وهو نفسه وإنما أخذت الصدور 

 . ( ٕٓ)مكانا للوسواس لما أن الادران ٌنسب بحسب شٌوع الاستعمال إلى الملب والملب فً الصدر(

وساوس الشٌطان تتمثل بتشكٌن الإنسان بدٌنه, وتزٌٌن لبٌح أمره, وتحسٌن فعله السٌاّ, وإفساده أن   

لطاعته, فهو ٌؤتٌه من جهة الملذات المحرمة , ومن جهة المعاصً لٌحسنها له, وٌؤمره بالفحشاء والمنكر, 

ٌر المتؤصل والشر الطاريء فٌجعل النفس الانسانٌة حابرة فً تجاذبات الموى المتنافرة فً ساحتها بٌن الخ

 من خلبل تلن الوساوس المتصاعدة بتصاعد الحالة التً ٌمر بها .

لمد فرق الاسلبم بٌن الوساوس التً تحدث فً النفس الانسانٌة وبٌن وسوسة الشٌطان حٌث ذكر جملة     

ن الخاطر ما من الباحثٌن الاسلبمٌٌن بان هنان فرق بٌن الخواطر النفسانٌة والوساوس الشٌطانٌة وأ

ٌعرض فً الملب من الأفكار فإن كان مذموما داعٌا إلى الشر سمً )وسوسة(, وإن كان محمودا داعٌا إلى 

 .( ٕٔ)الخٌر سمً )إلهاما(

ثم ٌذكر النرالً توضٌحا فٌمول : ) إن مثل الملب بالنسبة إلى ما ٌرد علٌه من الخواطر مثل هدؾ    

وض تنصب إلٌه مٌاه مختلفة من الجداول, أو لبة ذات أبواب ٌدخل تتوارد علٌه السهام من الجوانب, أو ح

منها أشخاص متخالفة, أو مرآة منصوبة تجتاز إلٌها صور متباٌنة, فكما أن هذه الأمور لا تنفن عن تلن 

 السوانح, فكذا الملب لا ٌنفن عن واردات الخواطر, فلب تزال هذه اللطٌفة الإلهٌة مضمار لتطاردها
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 نها وتزاحمها, إلى أن ٌمطع ربطها عن البدن ولذاته, وٌتخلص عن لدغ عمارب الطبعومعركة لجولا 

كان سببها من نفثات  فإن , . إن الخواطر عادة ما تكون أمرا حادثا فلب بد لها من أسباب ( ٕٕ)وحٌاته(

 الشٌطان فهو الوسوسة, وما ٌستعد به الملب لمبول الوسوسة ٌسمى إؼواءا وخذلانا .

لطبٌعً بحسب نفس الانسان أن تعترٌه الوسوسة , الا انه متى ما تكررت الوساوس والأفعال إن من ا    

المهرٌة بكثرة, وظهر الملك والتوتر عند مماومتها, وأثرّت فً حٌاة الشخص الاجتماعٌة أو علبلاته مع 

,  ( ٖٕ)مرضٌةالآخرٌن, وأصبحت تعٌمه عن العمل تماما , وأثرت على كفاءته, عندها توصؾ حالته بؤنها 

لأن أحادٌث النفس ووسواسها أمر طبٌعً ٌحدث فً كل إنسان, ولكن الوسواس الذي ٌمنع الإنسان عن 

التفكٌر فً ما سواه, وٌشؽله عنْ أكثر أعماله, أو عن لضاءِ أوطاره, فهو من الأعراض النفسٌة التً لا بدّ 

 من علبجها .

 المطلب الثانً : الوسوسة وفما لأدلة التشرٌع :

ا لكل الخَلْك, وأن ٌكون خالد ا, تحَكُم شرٌعتهُ الأفراد     إن الله تعالى أراد لدٌنه الحنٌؾ أن ٌكون دٌن ا عامًّ

ا لكل زمان ومكان؛ ولهذا كان حرًٌِّا بؤن ٌحمل فً  ا ومُصلِح  والمجتمعات الإنسانٌة, وأن ٌكون صالح 

عصر ومصرٍ , ومن ابرز واهم تلن  مضامٌنه وخصابصه مإهِّلبتِ خلوده, وصلبحٌةَ شرٌعته لكل

الخصابص أن شرٌعة الإسلبم تجمع بٌن الثبات والمرونة, وهذه الخصٌصة واحدة من مظاهر الإعجاز 

ى بها من عند الله الذي خلكَ  التشرٌعً الذي لا ٌمكن أن ٌتوافر إلا للشرٌعة الإسلبمٌة؛ لأنها ربانٌة, مُوح 

 .( ٕٗ)طَرهم وطباعهم وما ٌلببمهاالخَلْك وهو حكٌم خبٌر, محٌط علٌم بفِ 

إن مصادر التشرٌع الاسلبمً والتً ٌعتمد علٌها فً مجال فهم الشرٌعة واستنباط الاحكام تتمثل   

بعنصرٌن أساسٌٌن هما المران والسنة الشرٌفة , ولذا سنبحث فً هذٌن المصدرٌن عن مفهوم الوسوسة 

 ومآلاتها الشرعٌة ثم عن علبجا ناجعا لهذا المرض .

 المران الكرٌم : –أولا   

ورد فً المران الكرٌم وفما لسٌاق الآٌات مادة الوسوسة فً خمس آٌات, فً ضمن سور أربع هً: 

 الأعراؾ, طه, ق, الناس وسنتناول هذه المحال المرانٌة بشًء من التدلٌك والاٌجاز :

  الآٌة الأولى:

ٌْطَانُ لٌِبُْدِيَ لهَُمَا مَا وُورِيَ عَنْهُمَا مِنْ سَوْآتَهِِمَا جاءت فً سورة الأعراؾ لولهُ تعالى : ) فَوَسْوَسَ لهَُ  مَا الشَّ

ٌْنِ أوَْ تكَُوناَ مِنَ الْخَالِدٌِنَ ( وَلَالَ مَا نهََاكُمَا رَبُّكُمَا عَنْ هَذِهِ الشَّجَرَةِ إلِاَّ أنَْ تكَُونَا مَلكََ
(ٕ٘ ) . 

 تعالى لآدم علٌه السلبم وأمره للملببكة بالسجود له, هذه الآٌة وردت بعد عدّة آٌات تحدّثت عن خلك الله  

هذه الأثناء صدر أوّل  طرده من الجنة , فً وعصٌان إبلٌس لذلن الأمر, وما ترتب على ذلن العصٌان من

تكلٌؾ و أمر و نهً إلى آدم و حواء من جانب اّللّ تعالى, ثم إنّ الشٌطان الذي طرد من رحمة اّللّ تعالى 

عن السجود لآدم, و كان لد صمّم على أن ٌنتمم لنفسه من آدم و بنٌه ما أمكن, و ٌسعى فً بسبب إحجامه 

 إضلبلهم ما استطاع, و كان ٌعلم جٌدا أنّ الأكل من الشجرة الممنوعة تعرّض آدم للئخراج من الجنةّ, عمد 
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ٌمهما , فكان إلى الوسوسة لآدم و زوجته, و بؽٌة الوصول إلى هذا الهدؾ نشر شباكا متنوعة على طر

سلبحهُ الاوحد هو الوسوسة عن طرٌك حب البماء فً تلن الرحمة الالهٌة المتمثلة بالجنة ورؼبة البماء 

 . ( ٕٙ)فٌها

 الآٌة الثانٌة:  

ٌْطَانُ لَالَ ٌاَ آدََمُ هَلْ أدَُلُّنَ عَلىَ شَجَرَةِ الْخُلْدِ وَمُلْنٍ      ٌْهِ الشَّ ,  ( 7ٕ)لَا ٌبَْلىَ ( لال عزّ مِن لابل: ) فوََسْوَسَ إلَِ

ٌمول العلبمة الطباطبابً : )الشٌطان هو الشرٌر لمب به إبلٌس لشرارته, والمراد بشجرة الخلد الشجرة 

المنهٌة والبلى صٌرورة الشا خلما خلبؾ الجدٌد ,والمراد بشجرة الخلد شجرة ٌعطً أكلها خلود الحٌاة 

هور واصطكان المزاحمات والموانع فٌإل المعنى إلى والمراد بملن لا ٌبلى سلطنة لا تتؤثر عن مرور الد

 . ( 8ٕ)هل أدلن على شجرة ترزق بؤكل ثمرتها حٌاة خالدة وملكا دابما (

 الآٌة الثالثة: 

ٌْهِ مِنْ حَبْ      نْسَانَ وَنعَْلمَُ مَا توَُسْوِسُ بِهِ نَفْسُهُ وَنحَْنُ ألَْرَبُ إلَِ فً  ( 9ٕ)لِ الْوَرٌِدِ(لوله تعالى :  ) وَلَمدَْ خَلمَْنَا الْإِ

هذه الاٌة ٌبٌن الله تعالى اساس خلك الانسان وان من طبٌعة تلن النفس الانسانٌة هً تلن الهواجس المعبر 

عنها بالوسوسة وما ٌحدث به للبه وما ٌخفً وٌكنّ فً نفسه ولا ٌظهره لأحد من المخلولٌن , الا انه تعالى 

 . ( ٖٓ)العمٌمة ٌعلم كل خلجات النفس لأنه الرب من عروله

 الآٌة الرابعة والخامسة : 

لوله تعالى : )مِنْ شَرِّ الْوَسْوَاسِ الْخَنَّاسِ * الَّذِي ٌوَُسْوِسُ فًِ صُدُورِ النَّاسِ (   
هذه الاٌات المباركة لد  ( ٖٔ)

انه اشتملت على التعوّذ من الأضرار التً تعرض للنفوس البشرٌة وتخصّها, و المستعاذ به وهو الله سبح

وتعالى لد وصؾ نفسه بثلبث صفات هً الرب والملن والإله, والمستعاذ منه آفة واحدة هً الوسوسة, 

وفٌه إشارة إلى عظم الآفة المستعاذ منها , ولذا بٌن تعالى ان اصل تلن الوسوسة ومسببها الاساس هو ذلن 

 فً جمٌع مناحٌها .الصوت الخفً الذي ٌستمر بصدره و ٌإدي الى هلبن الانسان وتعكٌر حٌاته 

 ً:تؤالكرٌمة ٌمكننا أن نخلص إلى ما ٌمن خلبل الولوؾ على هذه التفاسٌر الموجزة  للآٌات 

بٌنت كلمات الآٌات المرآنٌة إلى حمٌمة واحدة بؤن الوساوس مصدرها إما من الشٌطان, وإما من  –أولا    

ا للتعرؾ على أحكامها الواجبة الاتباع النفس الإنسانٌة وفً كلب الحالتٌن لابد من التعرؾ على ماهٌته

 حٌنبذ .

نها أوردت وساوس الشٌطان مرتٌن فً سورتً أالآٌات الكرٌمة نجد  لولاتعند التؤمل فً مد –ثانٌا   

الأعراؾ وطه, وذلن فً لصة إخراج آدم علٌه السلبم من الجنة, وذكرت وساوس النفس مرة فً سورة 

ٌْن فً سور ة الناس, ولذا ٌمكن المول خلبل التكرار لذكر وسوسة الشٌطان أن ق, ثم جُمِع بٌن الوسوستَ

المراد والتؤكٌد على التنبٌه لعظٌم خطر وساوس الشٌطان وما تإول الٌه من أفعال لصدٌة للئنسان لد تإدي 

 به الى الهلبن .
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له إلا أنهُ ألدم على  مع أن الله تبارن تعالى لد حذر آدم علٌه السلبم من الشٌطان, وبٌنّ له عداوته -ثالثا   

الأكل من الشجرة , ٌدل على أن إبلٌس إنما كان ٌحرضهما على الأكل من شخص الشجرة المنهٌة تطمٌعا  

فً الخلود والملن الذي حجب عنه بالنهً عن الاكل  وفٌها دلالة واضحة على ان تلن الوسوسة من 

 . ( ٕٖ)رادها الله تعالى لادم علٌه السلبم الشٌطان كانت حابلب دون بلوغ درجات الاولى المكانة التً ا

إن الوسوسة  تعتبر من آفة الدٌن لأنها تهدد روح الانسان واستمرارها , ولٌس هنان عظم من  –رابعا   

آفة تصٌب الدٌن, وأن طرٌك دفع الوساوس هو أن ٌلتجا الإنسان إلى الله سبحانه وتعالى الذي بٌده ممالٌد 

 ان طالبا  النجاة.كل شًء خالك النفس والشٌط

 السنة  : –ثانٌا  

من المصادر المهمة فً التشرٌع الاسلبمً هً السنة , والتً ٌمصد بها فعل المعصوم ولوله وتمرٌره ,    

وبذلن ٌدخل النبً وأهل البٌت علٌهم السلبم فً مصطلح السنة بخلبؾ من ٌمول انها خاصة بفعل النبً 

ض الى جملة من الاحادٌث التً تناولت الوسوسة وبحسب التبوٌب الوارد . ولذا سنتعر ( ٖٖ)ولوله وتمرٌره

 فٌها : 

 أحادٌث تتعلك بالوساوس المرتبطة بالذات الالهٌة : -ٔ

روى العلبمة المجلسً أنه : سبل النبً )صلى الله علٌه وآله( عن الوسوسة, فمال: تلن محض  -الاول 

م فٌمول: من خلك كذا وكذا؟ حتى ٌمول: من خلك ربن؟ الاٌمان, وفً رواٌة أخرى: ٌؤتً الشٌطان أحدك

 . ( ٖٗ)فإذا بلػ ذلن فلٌستعذ بالله ولٌنته

عن محمد بن مسلم, عن أبً عبد الله علٌه السلبم لال: جاء رجل إلى النبً صلى الله علٌه وآله فمال:  -الثانً 

, فمال لن: الله من خلمه؟ فمال: إي ٌا رسول الله هلكت! فمال له: أتان الخبٌث فمال لن: من خلمن؟ فملت: الله

 .  ( ٖ٘)والذي بعثن بالحك لكان كذا, فمال رسول الله صلى الله علٌه وآله: ذان والله محض الاٌمان

عن أحمد بن محمد بن ٌحٌى العطار, عن سعد بن عبد الله, عن ٌعموب بن ٌزٌد, عن حماد بن  -الثالث 

الله علٌه السلبم لال: لال رسول الله صلى الله علٌه وآله: رفع عٌسى, عن حرٌز بن عبد الله, عن أبً عبد 

عن أمتً تسعة: الخطاء, والنسٌان, وما اكرهوا علٌه, وما لا ٌعلمون, ولا ٌطٌمون, وما اضطروا إلٌه, 

 .  ( ٖٙ)والحسد, والطٌرة والتفكر فً الوسوسة فً الخلك ما لم ٌنطك بشفة

: إن -ولد كتب إلى رجل ٌشكو إلٌه لمما ٌخطر على باله  -السلبم( ورد عن الإمام البالر )علٌه  –الرابع 

الله عز وجل إن شاء ثبتن فلب ٌجعل لإبلٌس علٌن طرٌما, لد شكى لوم إلى النبً )صلى الله علٌه وآله( 

لمما ٌعرض لهم لأن تهوي بهم الرٌح  أو ٌمطعوا أحب إلٌهم من أن ٌتكلموا به, فمال رسول الله )صلى الله 

وآله(: أتجدون ذلن؟ لالوا: نعم, فمال: والذي نفسً بٌده إن ذلن لصرٌح الإٌمان, فإذا وجدتموه فمولوا:  علٌه

 . ( 7ٖ)آمنا بالله ورسوله ولا حول ولا لوة إلا بالله

ومن الملبحظ من خلبل تلن الرواٌات أن الوسوسة التً ٌوردها الشٌطان عبارة عن التشكٌن فً الخلك   

 لة واضحة من لبل النبً ) صلى الله علٌه واله ( بعدم الاكتراث لها واهمالها والخالك , وفٌه دلا
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والاعراض عنها ٌكون اساس فً علبجها, وهو صرٌح الإٌمان؛ فإن استعظام هذا وشدة الخوؾ منه ومن 

كون النطك به فضلب  عن اعتماده إنما ٌكون لمن استكمل الإٌمان استكمالا  محمما , وانتفت عنه الرٌبة والش

 لهذا عبر عنها بانها محض الاٌمان .

 أحادٌث تتعلك بوسوسة العبادة :  -ٕ

لما ذكر عنده رجل مبتلى بالوضوء والصلبة, وادعً أنه رجل  -الإمام الصادق )علٌه السلبم(  -الاول 

 عالل : وأي عمل له وهو ٌطٌع الشٌطان؟! فملت له: وكٌؾ ٌطٌع الشٌطان؟ فمال: سله هذا الذي ٌؤتٌه من

  ( 8ٖ)أي شا هو؟ فإنه ٌمول لن: من عمل الشٌطان

لما سبل عن كثرة شن الرجل فً عدد الركعات حتى لا ٌدري كم صلى ولا  -عنه )علٌه السلبم(  -الثانً 

: ٌعٌد, للنا له: فإنه ٌكثر علٌه ذلن كلما عاد شن؟ لال: ٌمضً فً شكه , ثم لال: لا تعودوا -ما بمً علٌه 

ض الصلبة فتطمعوه, فإن الشٌطان خبٌث ٌعتاد لما عود, فلٌمض أحدكم فً الوهم, الخبٌث من أنفسكم بنم

ولا ٌكثرن نمض الصلبة, فإنه إذا فعل ذلن مرات لم ٌعد إلٌه الشن , لال زرارة: ثم لال: إنما ٌرٌد الخبٌث 

 . ( 9ٖ)أن ٌطاع, فإذا عصً لم ٌعد إلى أحدكم

)علٌه السلبم( : )انا نسافر فربما بلٌنا بالؽدٌر من المطر عن أبً بصٌر لال للت لأبً عبد الله   -الثالث 

)علٌه السلبم (: ً وٌتبول فٌه الدواب وتروث فمالٌكون إلى جانب المرٌة فتكون فٌه العذرة وٌبول فٌه الصب

 . ( ٓٗ) )ان عرض فً للبن منه شًء فمل هكذا ٌعنً أفرج الماء بٌدن ثم توضؤ فإن الدٌن لٌس بمضٌكّ

حٌحة زرارة عن أبً جعفر البالر علٌه السلبم لال: لا تعاد الصلبة إلا من خمس, الطهور, ص -الرابع 

 .( ٔٗ)والولت, والمبلة, والركوع, والسجود

ومن الملبحظ حول جمٌع تلن الاحادٌث ان الامام علٌهم السلبم ٌحاول نفً الوسوسة بالعبادات او    

رئ والأصل , وهً تربٌة عملٌة لعلبج الوساوس بممدماتها كالوضوء لان نفٌها باعتبارها أمر طا

الشٌطانٌة او النفسٌة التً تحاول ان تؽٌر مسار العباد من الطاعة الى تهلكة التردد والشرود النفسً 

   بالوساوس

 المبحث الثالث : المواعد الفمهٌة ومعالجة الوساوس عملٌا : 

للمسابل الجزبٌة المتشابهة, أوهً لضٌة كلٌة عامة ٌمكن المواعد الفمهٌة هً ما تتضمن احكام متناظرة     

, وٌفهم من المواعد إجمالا  ( ٕٗ)ان  ٌعُرؾ منها أحكام جزبٌات موضوعها مهما تعددت تلن الموضوعات

بانها حكم كلً أو لانون عام ٌندرج تحته مجموعة من المسابل الشرعٌة المتشابهة تشابها  ٌجعل الحكم 

  .( ٖٗ)الكلً ٌشبهها

ٌلبحظ على هذه التعرٌفات التمارب فً المعنى ولذا فان المدر المتفك علٌه ٌكون  الشمولٌة فً المواعد و

الفمهٌة والاتساع بما تتضمن من دلالة, وبما ٌنضوي تحتها من أحكام, وهً من هذه الزاوٌة تعدّ  مصدرا  

 وأساسا  لأحكام فرعٌة تبتنً علٌها تفرٌعات كثٌرة.
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 ى اهم تلن المواعد لابد من بٌان الفرق بٌن كثٌر الشن الذي ٌصاب به بعض افرادولبل التطرق ال    

ن الماعدة الفمهٌة لد تناولت موضوعات متنوعة بحسب مفاداتها لأ ؛ المجتمع كحالة وبٌن الوسواسً

ا , الشرعٌة حول الوظٌفة العملٌة عند الشن , ولد ٌمال ان الشن هو وسوسة وبالتالً إختلبؾ الحكم بٌنهم

 ولذا نلخص الحدٌث حول الفرق بما ٌؤتً : 

إن كثرة الشكون فً العبادات عموما  حالة تعرض على كثٌرمن الناس, وهً لٌست منطمٌة وؼٌر    

عملٌة, مثلب  لد ٌنشؽل الإنسان بؤمر محزن حدث له, أو بعض بالابتلبءات الناتجة عن التجاذبات بٌن افراد 

الصلبة مثلب بدون حضور للب , ولد ٌنسى عدد ركعات الصلبة, وفً بعض المجتمع , فتكون النتٌجة أداء 

الأولات ٌإدي الوسواس الشٌطانً إلى تشتت الفكر فً الصلبة لان الشٌطان ٌرٌد أن ٌفتر الإنسان عن 

العبادة, وبما أنه لا ٌستطٌع أن ٌجعل العبد ٌترن العبادة, فإنه ٌسعى لكً ٌذهب منه روح العبادة, لذلن 

 .( ٗٗ)الكثٌر من الرواٌات على إنه لا ٌجب الاعتناء بالشن لكً ٌتركه الشٌطان ولا ٌتعود على هذا أشارت

 أما الوسواسً من ناحٌة الوجود الخارجً له علبمتان اساسٌتان  :  

العلبمة الاولى : لا ٌحصل له الٌمٌن بسهولة وخصوصا  فً الأشٌاء التً ٌحصل للناس الٌمٌن بها بشكل 

ثلب : الناس بشكل طبٌعً, ٌؽتسلون وٌتوضإون وٌحصل لهم الٌمٌن بعد الانتهاء من عملهم , اما طبٌعً , م

 هو فلب ٌحصل على ذلن الٌمٌن .

العلبمة الثانٌة : إن الوسواسً  ٌدخل الشن فً للبه لأدنى شًء مثلب  إذا وصل الؽبار إلى بدنه فٌبنً على  

 .( ٘ٗ)الأمر إلى الٌمٌننجاسة الأرض ونجاسة بدنه, ثم ٌتحول هذا 

لذا فان الفرق واضح بٌن الشكان والوسواسً من جهة كون حصول الٌمٌن والاطمبنان للشان فً أمر 

معٌن خلبفا للوسواسً الذي لا ٌمكن حصول الاطمبنان له بل تبمى حالة من الصراع النفسً والاذى 

 الروحً 

ً العبادات وفً ؼٌرها من المعاملبت التً من أهم المواعد التً عالجت موضوع الشن او الوساوس ف  

 ٌترتب علٌها علبلات اجتماعٌة وتٌسٌر امور أفراد المجتمع تلن التً  تتعلك بحٌاة الانسان ومن أهما هً : 

 أصالة الطهارة : –أولا 

ء ٌشن فً طهارته ,فمتى ما تحمك العلم بالنجاسة ارتفع الحكم بالطهارة  وهً الحكم بطهارة كل شً   

ى لم ٌتحمك لم ٌرتفع وكان بالٌا, ولٌس الممصود الحكم على الأشٌاء بالطهارة فً مرحلة الوالع بل ومت

الحكم علٌها بذلن فً مرحلة الظاهر لان الشن فً هذا الشًء بانه طاهرا أم نجسا , أي ما دام لا ٌعلم 

 بالطهارة والنجاسة والعا .

 دلٌل الماعدة : 

حتى   ء نظٌؾ مة عمار عن ابً عبدالله الصادق ) علٌه السلبم ( : ) كلّ شًالرواٌة الواردة المعروفة بموث

 , وٌمكن إضافة صحٌحة علً بن جعفر  ( ٙٗ)تعلم انهّ لذر , فاذا علمت فمد لذر , وما لم تعلم فلٌس علٌن (
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ستبان من : ) سؤلته عن الفؤرة والدجاجة والحمام وأشباهها تطؤ العذرة ثم تطؤ الثوب أٌؽسل؟ لال : ان كان ا

 . ( 7ٗ)ء فاؼلسه وإلاّ فلب بؤس( أثره شً

ومن الملبحظ أن الحكم بعدم وجوب الؽسل لذلن الثوب فً حال عدم التبٌن والتؤكد إلاّ لأنه تم الاستناد الى 

 لاعدة الطهارة.

 دلالة الماعدة : 

جد ما ٌشٌر الى ٌمكن الاستدلال بالماعدة على طهارة الاشٌاء التً ٌمكن ان نشن بانها نجسة ولا ٌو

نجاستها , فؤن الجهل بحمٌمتها الوالعٌة وبعدم وجود لذارة دالة على النجاسة ٌمتضً الحكم بالطهارة ولا 

مبرر للشن او الوسوسة من هذه الجهة , ٌمول الاٌروانً:)ان مضمون الماعدة واضح , وهو الحكم 

هري المؽٌى بالعلم بالنجاسة , فمتى ما ء ٌشن فً طهارته وتحتمل نجاسته بنحو الحكم الظا بطهارة كل شً

 .(8ٗ)تحمك العلم بالنجاسة ارتفع الحكم بالطهارة ومتى لم ٌتحمك لم ٌرتفع وكان بالٌا(

إذن لٌس الممصود الحكم على الأشٌاء بالطهارة فً نفس الوالع وحمٌمته لأنه مجهول  بل الحكم علٌها    

والنجاسة والعا , ومتى ما علم اما بالطهارة والعا أو بذلن فً الظاهر , أي ما دام لا ٌعلم بالطهارة 

 بالنجاسة والعا كان المدار على ذلن العلم دون لاعدة الطهارة.

 ومن التطبٌمات العملٌة على هذه الماعدة  :

أنه لد ٌسؤل بعض من ٌذهب الى البلبد الؽربٌة التً الاعم الاؼلب من سكانها لا ٌتورعون عن    

ثلب وهم بطبٌعة الحال ٌصعدون فً وسابل النمل فتكون عادة مماعد السٌارات أٌاّم النجاسات كالخمر م

 الشتاء مبللة فهل ٌحكم بتنجسها؟ 

فتطبٌما لتلن الماعدة تكون النتٌجة : لابد اننا نشن بان هذا الممعد نجس لانه مبلل ولد جلس علٌه شخص 

لحكم بطهارة ذلن الممعد تطبٌما لماعدة كل ملببسه نجسه أم طاهر فلم ٌجلس علٌه شخص بهذه الصفة , فا

 شًء لن طاهر مالم تعلم وتتٌمن بنجاسته .

لد ٌذهب الشخص الى المرافك لمضاء الحاجة وٌجد الماء والفا على الأرض فما حكم ذلن الماء؟ فٌمال أن 

رى أثر هذا الماء على تلن الارض ٌشُن فً كونه نجس والعا أو انه لد تنجس من النجاسة لأننا لم ن

  . ( 9ٗ)لتنجسه أو لانفعاله بالنجاسة فٌحكم بطهارته

 لاعدة الفراغ والتجاوز : –ثانٌا 

وهً من المواعد التً عالجت مسؤلة وسوسة الشن فً العبادة لاسٌما فً الصلبة بإهمال ذلن وعدم   

الشن الناتج من الوسوسة الاهتمام به لان ذلن من نفثات الشٌطان الذي ٌرٌد أن ٌجعل الانسان فً دوامة 

 عادة .

توضٌح الماعدة : إنّ الشنّ فً صحة الصلبة للمصلًّ له صورتان , فتارة ٌشن المصلً بعد فراؼه من    

 صلبته وفً صحتها وانه هل أتمها بؤركانها واجزابها أم لا ؟  وأخرى ٌشن وهو فً أثناء صلبته  فً 



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢24( لسنة 2( الجزء)2مجلة القادسية ف

 

ٖٔ 
  

 

 

 

ٌشن فً الركوع بعد ما سجد مثلب , فإن شن فً صحة  الجزء السابك بعد الدخول فً الجزء اللبحك كؤن

 , وهو ما ٌعبر عنه بالفراغ والتجاوز . ( ٓ٘)صلبته بعد فراؼه منها حكم بصحتها

 مدرن الماعدة  :   

 اختلفواإن التؤسٌس الشرعً لتلن الماعدة هو من خلبل تتبع الرواٌات الواردة فٌها , مع ان الفمهاء لد      

ذكر )ان الماعدتٌن ترجعان الى الذي  كالأنصاريحدة أم لاعدتان , الا ان جمع منهم من انها لاعدة وا

ء واحد وهو التعبد بوجود العمل الصحٌح, فمن شن فً صحة العمل بعد الفراغ منه ٌكون شاكّا  التعبد بشً

فً وجود العمل الصحٌح , ولاعدة الفراغ تعبده بوجود العمل الصحٌح , ومن شن فً الاتٌان بالجزء 

السابك بعد دخوله فً الجزء اللبحك ٌكون شاكا فً الاتٌان بالجزء الصحٌح ولاعدة التجاوز تعبده 

 :  اتجاهٌن. وهً على ( ٔ٘)بوجوده(

 المشكون . الشًءناظر الى الحكم بوجود   -الاول 

 المشكون  . الشًءناظر الى الحكم بصحة  -الثانً  

السلبم : رجل شن فً الاذان ولد دخل  لأبً عبد الله علٌه  فمن النحو الأول : صحٌحة زرارة : ) للت   

فً الالامة, لال : ٌمضً , للت : رجل شن فً الاذان والالامة ولد كبرّ, لال : ٌمضً , للت : رجل شن 

فً التكبٌر ولد لرأ, لال : ٌمضً , للت : رجل شن فً المراءة ولد ركع, لال : ٌمضً , للت : شن فً 

ء ثم دخلت فً ؼٌره  ال : ٌمضً على صلبته , ثم لال : ٌا زرارة اذا خرجت من شًالركوع ولد سجد, ل

 . ( ٕ٘)( بشًءفشكن لٌس 

ورواٌة أخرى بنفس المضمون ما ورد فً صحٌحة اسماعٌل بن جابر فمد روى عن أبً جعفر     

ما لام فلٌمض,  السلبم ما نصه : ) ان شنّ فً الركوع بعد ما سجد فلٌمض, وان شن فً السجود بعد علٌه 

 . ( ٖ٘)شن فٌه مما لد جاوزه ودخل فً ؼٌره فلٌمض علٌه( شًءكلّ 

 ومن النحو الثانً : 

لال : ) كل ما شككت فٌه بعد ما تفرغ من  , (السلبم  علٌه) صحٌحة محمد بن مسلم عن أبً جعفر    

لال : ) كل ما شككت فٌه  (السلبم  علٌه)و موثمة محمد بن مسلم عن أبً جعفر  ,( ٗ٘)صلبتن فامض ولا تعد(

 . ( ٘٘)مما لد مضى فامضه كما هو (

ومن الملبحظ خلبل النظر الى الرواٌات المتمدمة نجد أنها تحمك لاعدة عامة تشمل فً دلالتها لعموم     

العبادات والمعاملبت فان من دخل له الشن فً عمل سابك بعد الدخول فً جزءه اللبحك فٌمضه ولا ٌعتنً 

لن الوسوسة , الا انه لد ذكر الفمهاء شذوذ الوضوء من تلن الماعدة بخصوص مسؤلة بذلن الشن وت

الجزء السابك من الوضوء بعد الانتمال الى الجزء اللبحك ٌلزمه العود الٌه   التجاوز )فإن من شن فً

وء والاتٌان به بشكل صحٌح , سواء كان شكّه فً أصل الاتٌان به أو فً صحته , أجل اذا فرغ من الوض

, والدلٌل فً استثناء الوضوء من لاعدة التجاوز صحٌحة  ( ٙ٘)وطرأ علٌه الشن بعد ذلن فلب ٌعتدّ بشكّه (

 لال : ) اذا كنت لاعدا على وضوبن فلم تدر أؼسلت ذراعٌن أم لا  (السلبم  علٌه) زرارة عن أبً جعفر
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ما دمت فً حال الوضوء ,  فؤعد علٌهما وعلى جمٌع ما شككت فٌه أننّ لم تؽسله أو تمسحه مما سمى الله

فاذا لمت من الوضوء وفرؼت منه ولد صرت الى حال أخرى فً الصلبة أو فً ؼٌرها فشككت فً بعض 

  ( 7٘)ء علٌن فٌه ...( ما سمّى الله مما أوجب الله علٌن فٌه وضوءه لا شً

تملكها الوسواس وبهذا ٌتضح مدى فعالٌة هذه الماعدة فً وضع الحلول الشرعٌة للحالات النفسٌة التً ٌ

 المهري وكثرة الشن زعما منهم الحفاظ على تمامٌة العمل العبادي على الوجه الصحٌح .

 لاعدة أصالة الصحــــة  –ثالثا 

معنى الماعدة : ورد عن مصطفوي : أنها )حمل فعل المسلم على الصحة, وموضوعها الشن فً صحة     

, فهً بمعنى ترتٌب الآثار الخارجٌة العملٌة للعمل الصحٌح , ولد ٌراد منها :  )ما ٌمابل الفاسد ( 8٘)العمل(

على عمل الؽٌر, بمعنى أن ٌكون الفعل الصادر من الؽٌر موضوعا  لأثر عملً جوارحً بالنسبة للآخرٌن 

)(٘9 ) . 

إن هذه الماعدة تهدؾ الى التعامل مع الفعل العملً الذي ٌصدر من لبل الآخرٌن معاملة الفعل الصحٌح     

خبر شخص ما أنه لد باع داره , أو عمدت على امرأة , أو طهّرت ثوبً ٌصدّق اخباره وٌحمل , فاذا أ

على كون فعله صحٌحا , ولا ٌشكن فً صحة بٌع داره , أو عمده على المرأة , أو تطهٌره للثوب, واذا 

أو ... حمل أراد شخص أن ٌشكن وٌمول : لعلهّ لم ٌعصر الثوب جٌدا , أو لعله لم ٌجر العمد بالماضوٌة 

 ذلن منه على الوسواس الذي ٌحاول تشوٌه الحمٌمة وإدخال صاحبها فً التٌه النفسً .

 مدرن الماعدة : 

 ٌمكن  ان تذُكر عدة موارد كمدرن للماعدة وهً : 

, وتمرٌب  ( ٓٙ)المران الكرٌم : فً لوله تعالى : ) واجتنبوا كثٌرا من الظن إن بعض الظن إثم(  - ٔ

: أن هذه الآٌة الكرٌمة لد أفادت وجوب الاجتناب عن سوء الظن الذي بالعادة نتٌجته حمل الاستدلال بها 

فعل المسلم على الصحة وعدم الشن به , الا انه ٌمكن ان ٌمال : إن دلالة هذه الآٌة ؼٌر تامة المراد لان 

 ( ٔٙ)حسن الظن بفعل الاخرٌن لا ٌساوق صحته

الرواٌات الواردة فً مختلؾ الأبواب الفمهٌة وفً موردنا   السنة المطهرة  :  وهً  مجموعة من – ٕ

 ومنها : 

موثمة الٌمانً عن أبً عبد الله علٌه السلبم: )إذا اتهم المإمن أخاه انماث الاٌمان من للبه كما ٌنماث الملح 

حمل فعل   , فٌها دلالة على أن اتهام المإمن ٌذُهب الاٌمان عن الملب, فبالنتٌجة  لابد من ( ٕٙ)فً الماء(

المسلم على الصحة, وٌمكن ان ٌمال : أن عدم إتهام المإمن لفعل لد صدر منه  أعم من حمل فعله على 

 .الصحة فلب ٌمكن الاعتماد علٌها 
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سٌرة المتشرعة : وٌمصد بها الطرٌمة العملٌة التً سار بها أصحاب الابمة علٌهم السلبم بحٌث  -ٖ

وهً السٌرة المعاصرة والمرٌبة من عصر المعصومٌن علٌهم أصبحت مدار للتصرؾ الشرعً عندهم 

 . ( ٖٙ)السلبم للمتشرعة

لذا فانه لد استمرت تلن السٌرة إجماعا على ما دلت علٌه الماعدة من  )حمل فعل المسلم على الصحة(,  

لوسوسة وبالتالً إمضاءها من الناحٌة العملٌة , ومجالها ٌكون واسعا ؼٌر مختص بمجرد الشن الناتج من ا

فً مجال المعاملبت بل ٌعم العبادات اٌضا , فإن السٌرة المطعٌة من جمٌع المسلمٌن المتدٌنٌن على ترتٌب 

آثار الصحة على أعمال الناس  من جمٌع مجالات حٌاتهم العملٌة , فمثلب  لا ٌمدم أحد على تزوٌج امرأة 

ٌرة متصلة بزمان المعصوم علٌه السلبم ولم لاحتمال كون العمد الوالع بٌنها وبٌن زوجها باطلب, وهذه الس

  . ( ٗٙ)ٌردع عنها, وهذا الدلٌل هو الدلٌل التام الوافً فً اثبات تلن الماعدة

فدور هذه الماعدة ٌعد فعالا لمعالجة مسؤلة الوسواس الذي ٌشكن فً جمٌع ما ٌتعامل معه الانسان فٌمطع   

ومنه ٌتضح دور الشرٌعة الفعال للملتزمٌن بها فً ذلن الصوت بإدلة عملٌة تارة وعملٌة شرعٌة أخرى 

 وضع الحد لهذه الظاهرة النفسٌة .

 لاعدة لا شن لكثٌر الشن :  –رابعا 

معنى الماعدة : وٌمصد بها عدم الاهتمام بالشن الكثٌر وعدم ترتب الأثر له بالنسبة إلى الصلبة وركعاتها , 

بعض الموارد والشن الكثٌر كونه خارجا عن الحد  والمابز بٌن الشن البسٌط الذي ٌصٌب الانسان فً

 . ( ٘ٙ)الطبٌعً الذي ٌصٌب الانسان والمتعارؾ

 مدرن الماعدة : 

 الاحادٌث والرواٌات الواردة : -ٔ

وردت عدة رواٌات فً باب الخلل الوالع فً الصلبة تشٌر الى مدلول هذه الماعدة منها ) صحٌحة زرارة 

ٌشن كثٌرا فً صلبته حتى لا ٌدري كم صلى, ولا ما بمً علٌه لال:  وأبً بصٌر لالا للنا له: الرجل

. دلت على أن المكلؾ إذا ( ٙٙ))ٌعٌد(, للنا: فإنه ٌكثر علٌه ذلن كلما أعاد شن. لال: ٌمضً فً شكه (

 أصبح كثٌر الشن لا ٌعتنً بشكه, ولا ٌترتب الأثر على الشن الذي كثر فً الصلبة.

س الباب وهً : )صحٌحة محمد بن مسلم عن أبً جعفر علٌه السلبم لال: )إذا وكذلن الرواٌة الواردة فً نف

 . ( 7ٙ)كثر علٌن السهو فامض على صلبتن فإنه ٌوشن ان ٌدعن إنما هو من الشٌطان(

وتمرٌب الاستدلال بتلن الرواٌتٌن : إن الشن الذي ٌحصل للبنسان فً صلبته إذا كثر وخرج عن الشن 

م علٌه أن ٌتم الصلبة ولا ٌعٌر إهتمام لتلن الوساوس النفسانٌة , وٌمكن أن ٌمال الاعتٌادي فان تكلٌفه ٌحت

بتوسعة الماعدة الواردة لكل مورد من موارد العبادات بل حتى المعاملبت مادام ذلن الشن خارج عن 

 المتعارؾ وتابع الى وسوسة النفس والشٌطان .
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 الخاتمة والنتابج :

ٌتضح جلٌا أن الشرٌعة لد أخذت بعٌن الاعتبار ما ٌمر به الانسان من وساوس   مما تمدم فً البحث  

لهرٌة و خلجات نفسٌة مضطربة  تزداد تارة وتضعؾ أخرى مما تعٌك حركته الدٌنٌة والاجتماعٌة من 

خلبل مجموعة الادلة الشرعٌة ووضع الحلول الناجعة لمواجهتها كونها تسبب تؤخر الانسان عن حركة 

 فً الكثٌر من المجالات .التمدم 

 لذا ٌمكن الخروج بعدد من النتابج تصُاغ على النماط الاتٌة : 

ٌعد الوسواس المهري حالة مرضٌة كسابر الأمراض النفسٌة بنسبة تزداد وتضعؾ تبعا للؤسباب  –اولا 

 .المهٌبة التً تنمو مع الانسان منذ بواكٌر حٌاته حٌث ٌصعب التؽلب علٌها فً بعض الحالات 

هنان عدة نظرٌات بشؤن العوامل المسببة لاضطراب الوسواس الا انها متفاوتة ومختلفة , فتارة  –ثانٌا 

تكون  الاسباب عوامل بٌولوجٌة نتٌجة لتؽٌر كٌمٌابً ٌحصل فً جسم الشخص المصاب, أو فً أداء 

 دماؼه , وتارة أخرى ؼٌر ذلن من العوامل والاسباب والتً أهما البٌبة .

بحسب نفس الانسان فانه من الطبٌعً أن تعترٌه الوسوسة , الا انه متى ما تكررت الوساوس  -ثالثا 

والأفعال المهرٌة بكثرة, وظهر الملك والتوتر عند مماومتها, وأثرّت فً حٌاة الشخص الاجتماعٌة أو 

لته بؤنها علبلاته مع الآخرٌن, وأصبحت تعٌمه عن العمل تماما , وأثرت على كفاءته, عندها توصؾ حا

 مرضٌة .

لمد وظفت الشرٌعة مجموعة من الادلة لمطع الطرٌك امام تلن الوساوس النفسٌة من ناحٌة الكتاب  –رابعا 

العزٌز وتفسٌر بعض الاٌات ومن حٌث الرواٌات المإسسة لبعض المواعد الفمهٌة التً ٌعتمد علٌها 

 الشخص لعلبج ولطع الوساوس .

 

  البحثهوامش 

                                                           
ي  ، ط    ٔ اث العرب 

وت 2٢٢8)  2ابن فارس ، أحمد ،  معجم مقاييس اللغة ، نشر : دار احياء التر  . 67/  6لبنان ،  –م( بتر
وت 74٢7)  4، الصححاح ، نشر : دار العلم للملايير  ، ط  ينظر : الجوهري ، إسماعيل       ٕ  . 988/ 3لبنان ،  –هـ( بتر
 255/  6مصر ،   –م( الإسكندرية 7985)  2ابن منظور ، لسان العرب ، نشر : دار المعارف ، ط       ٖ
ي ، نشر : مكتبة الإنجلو، ط      ٗ  . 377مصر ،  –مـ( القاهرة 2٢74)  77يُنظر : عكاشة ، أحمد ، علم النفس الفسيولوج 
 المصدر نفســــه .       ٘
 769مصر ،  –م( القاهرة 2٢76)  76ينظر : طارق عكاشة ، الطب النفسي المعاصر ، نشر : مكتبة الإنجلو ، ط        ٙ
  37مصر ،  –م( القاهره 2٢٢5)  7 ينظر : الكعكي ، فاطمة ، استشارات نفسية ، نشر :  جامعة عير  شمس ، ط     7
 . 56م( ، 2٢٢٢)  7ينظر : كابلن وسادوك ، موجز للطب النفسي الشيري ، نشر : ليبينكوت ويليامز ، ط        8
ي علم النفس الإسلامي ، نشر : دار البلاغة ، ط       9

 
ي ، محمود ، دراسات ف

وت 7988)  7ينظر : البستاب   7لبنان ،  –م( بتر
/ 54 . 
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يف ، الوسواس القهري دليل عملي ،نشر : دار العقيدة ، ط      ٓٔ  35القاهرة ،  –م( الإسكندرية 2٢٢8)  5ينظر :  محمد شر
– 6٢. 
ي ، نشر : منشورات الهيئة العامة السورية للكتاب ، ط    ٔٔ

)      7لي باير ، الوسواس القهري علاجه السلوكي والدواب 
 . 47سوريا ،  –( دمشق 2٢7٢

ي السلوكي ، نشر : مؤسسة العلياء للنشر    ٕٔ
 
ي عبد الهادي ، اضطراب الوسواس القهري وعلاجه المعرف

ينظر : تهاب 
وت 2٢72)  7والتوزيــــع ، ط   . 7٢ – 67لبنان ،  –م( بتر

ٖٔ
النفسية `رؤية نفسية وعلاجية` الضغوط  -العدوان  -اضطرابات النوم  -السيد خشبة ، فاطمة ، الوسواس القهرى        

 . 722مصر ،  –م( القاهرة 2٢78)  7، نشر : دار الكتاب الحديث السلسلة: الأمراض النفسية والإجتماعية ، ط
يف ، الوسواس القهري دليل عملي ،     ٗٔ  756ينظر : محمد شر

ٔ٘
، جلال الدين ، الأشباه والنظائر، نشر : دار        وت 74٢3)  7الكتب العلمية ، طينظر: السيوطي  – 33لبنان،  –هـ( ، بتر
34. 
 ينظر : المصدر نفســـــــه    ٙٔ
 4٢ - 34م( فلسطير  ، 2٢٢6)  7ينظر : التنشئة ، جواد ، عالم الإنفس ، نشر : مطبعة بابل الفنية ، ط     7ٔ
 5الناس :      8ٔ
ي ، محمدحسير       9ٔ

ان ، نشر : جماعة المدرسير  ، طينظر : الطباطباب   . 397/ 2٢ايران ،  –هـ( قم 7339) 3، تفستر المتر 
 397/  2٢المصدر نفســــه ،      ٕٓ

ٕٔ
ي ، محمد مهدي ، جامع السعادات ، ، نشر : مؤسسة إسماعيليان ، ط        

ر
اف   743/  7ايران ،  –هـ( قم 7428)  7الت 

 . المصدر نفســـــــــــه     ٕٕ
ٕٖ

، وعيسوي، أمراض العصر، 427، وزهران، الصحة النفسية، ص  http://ar.wikipedia.org/wikiانظر موقع:         
 .759ص 

ي :      ٕٗ
وب  عية ، عل الرباط الإلكتر يعة ، شبكة الإلوكة الشر  . alukah.netينظر : د. أسماعيل علي ، عوامل مرونة الشر

ٕ٘
 . 2٢الإعراف :       
ل ، نشر : مدرس     ٕٙ ي تفستر كتاب الله المت  

 
ازي ، ناصرمكارم ، تفستر الإمثل ف  –هـ( قم 7426)  7م علي ، ط ة الإماالشتر

 . 597/  4ايران 
ٕ7

 72٢طــــــــه :         
ان ،     8ٕ ي ، محمد حسير  ، تفستر المتر 

 227/  74الطباطباب 
 . 76ق :     9ٕ
ي تفستر القران ، نشر : مطبعة العرفان ، ط   ٖٓ

 
سي ، الفضل ، مجمع البيان ف وت 7432)  7ينظر : الطت   9لبنان ،  –هـ( بتر

 /239 . 
  5 - 4الناس :     ٖٔ
ان ،     ٕٖ ي ، محمد حسير  ، تفستر المتر 

 . 743/  7ينظر : الطباطباب 
ي     ٖٖ

 
)         2الحلقة الإول ، نشر : دار احياء تراث اهل البيت ، ط  –علم الإصول الصدر ، محمد باقر ، دروس ف

وت 7433  . 722/  7لبنان  –هـ( بتر
ي ، ط  ٖٗ اث العرب 

)  5ينظـــر :  المجلسي ، محمد باقر ، بحار الإنوار الجامعة لدرر اخبار الإئمة الإطهار، نشر : دار إحياء التر
وت 7433  . 325/  55ن ، لبنا –هـ( بتر

 325/  55المجلسي ، محمد باقر ، بحار الإنوار الجامعة لدرر اخبار الإئمة الإطهار،  ٖ٘
 الإسلامي ، ط    ٖٙ

 45/  2ايران ،  –هـ( قم 7438)  5الصدوق ، محمد ، الخصال ، نشر : مؤسسة النشر
ي ،   7ٖ

 
ي ، محمد ، الكاف

 .4/  425/  2الكلين 
 .7٢/  72/  7المصدر نفســــه :    8ٖ
 . 2/  358/  3المصدر نفســـــه ،    9ٖ
يعة ،     ٓٗ  . 763/  7الحر العاملي ، محمد ، وسائل الشيعة ال احكام الشر
ي الصلاة ح  29باب  77٢/  4المصدر نفسه ،      ٔٗ

 
 .5من أبواب القراءة ف

ٕٗ
وت 7438)  7نشر : دار المرتض  ، ط القمي ، ابو القاسم ، قوانير  الأصول،ينظر :        .5/ 7لبنان ،  –هـ( بتر
، ص    ٖٗ ي

ي الموحد، شفيق العاب 
وع القانون المدب  ، القاهرة، 7٢3الفقه الؤسلامي ومشر ي  م. 7965، طبع لجنة البيان العرب 

وت 7438)  7، نشر : مركز الهدى للدراسات الإسلامية ، طينظر : صنقور ، محمد ، مسائل وردود فقهية     ٗٗ  –هـ( بتر
 97لبنان ، 

 99ينظر :  المصدر نفســــه ،     ٘ٗ
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 .4من أبواب النجاسات حديث  37العاملي ، وسائل الشيعة باب     ٙٗ
  المصدر نفســــــــه   7ٗ
ي ، محمد باقر ، دروس تمهيد   8ٗ

ي القواعد الفقهية ، الإيرواب 
 
 43/  2ية ف

 ينظــر : المصدر نفســـــــه .    9ٗ
ي القواعد الفقهية ،    ٓ٘

 
ي ، محمد باقر ، دروس تمهيديه ف

 . 38/  7ينظر : الإيرواب 
 277،  ايران –هـ( ، قم 7433)  7الإنصاري ، مرتض  ، رسائل فقهية ، نشر : مؤسسة تراث الشيخ الإنصاري ، ط  ٔ٘
ي الصلاة ح  23العاملي ، وسائل الشيعة : الباب    ٕ٘

 
 .7من أبواب الخلل الواقع ف

 المصدر نفســـــــه .    ٖ٘
 .7من أبواب الوضوء ح 42العاملي ، وسائل الشيعة : الباب    ٗ٘
ي  27المصدر نفســـــه ، الباب    ٘٘

 
 .2الصلاة ح من أبواب الخلل الواقع ف

ي القواعد الفقهية ،    ٙ٘
 
ي ، محمد باقر ، دروس تمهيدية ف

 5٢/  7الإيرواب 
 .7من أبواب الوضوء ح  42العاملي ، وسائل الشيعة : الباب    7٘
 . 749مصطفوي ، مئة قاعدة فقهية ،    8٘
، ج   9٘ ي

ي ج389من الموسوعة، ص 48مصباح الأصول، السيد الخوب 
 
 ف
ً
 .274 -273، ص39، وأشار له أيضا

 . 72الحجرات :     ٓٙ
ٙٔ

 . 75٢ينظر : مصطفوي ، مئة قاعدة فقهية ،         
: ج      ٕٙ ي

 
 .269ص  2أصول الكاف

ي علم الإصول    ٖٙ
 
 246الحلقة الإول ،  –الصدر ، محمد باقر ، دروس ف

ي    ٗٙ
ي القواعد الفقهية ،  ينظــــــر : الإيرواب 

 
 79/  7، محمد باقر ، دروس تمهيدية ف

 . 247ينظر : مصطفوي ، مئة قاعدة فقهية ،    ٘ٙ
ي الصلاة، ح  76باب  329ص  5الحر العاملي ، وسائل الشيعة ، ج    ٙٙ

 
 . 2من أبواب الخلل الواقع ف

ٙ7
 . المصدر نفســـه       

 

   المصادر والمراجع

 القران الكريم

 .لبنان  –م( بٌروت ٕٕٓٓ)  ٕابن فارس , معجم مماٌٌس اللؽة , نشر : دار الفكر, ط -ٔ

 .مصر  –م( الماهرة 988ٔ)  ٔابن منظور , لسان العرب , نشر : دار المعارؾ , ط -ٕ

هـ( , لم ٖٖٗٔ)  ٔط شٌخ الانصاري , رسابل فمهٌة , نشر : مإسسة تراث ال الانصاري , مرتضى , -ٖ

 اٌران . –

الاٌروانً  , محمد بالر , دروس تمهٌدٌة فً المواعد الفمهٌة , نشر: المركز العالمً للدّراسات الإسلبمٌة  -ٗ

 اٌران . –هـ( لم ٕٕٗٔ)  ٕ, مطبعة التوحٌد ط

م( بٌروت 988ٔ)  ٔدراسات فً علم النفس الاسلبمً , نشر : دار البلبؼة , ط البستانً , محمود , -٘

 .لبنان  –

 م( فلسطٌن. ٕٙٓٓ)  ٔالتنشبة , جواد , عالم الانفس , نشر : مطبعة بابل الفنٌة , ط -ٙ

تهانً عبد الهادي , اضطراب الوسواس المهري وعلبجه المعرفً السلوكً , نشر : مإسسة العلٌاء  -7

 لبنان . –م( بٌروت ٕٕٔٓ)  ٔالتوزٌع , ط للنشر و

 لبنان . –هـ( بٌروت 7ٓٗٔ)  ٗالجوهري , إسماعٌل , الصححاح , نشر : دار العلم للملبٌٌن , ط  -8
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هـ( ٕٕٗٔ)  ٖالنشر الاسلبمً , طسة الحر العاملً , وسابل الشٌعة الى احكام الشرٌعة , نشر : مإس -9

 اٌران . –لم 

 اٌران . –هـ( لم ٕٖٗٔ) ٔابو الماسم , مصباح الاصول , نشر : مكتبة الداوري , ط الخوبً , -ٓٔ

سماعٌل علً , عوامل مرونة الشرٌعة , شبكة الالوكة الشرعٌة , على الرباط الالكترونً : ا -ٔٔ

alukah.net . 

زهران, الصحة النفسٌة, وعٌسوي, أمراض العصر على المولع الالكترونً:  -ٕٔ

http://ar.wikipedia.org/wiki 

الضؽوط النفسٌة `رإٌة  -العدوان  -اضطرابات النوم  -السٌد خشبة , فاطمة , الوسواس المهرى  -ٖٔ 

م( 8ٕٔٓ)  ,ٔراض النفسٌة والاجتماعٌة , طنفسٌة وعلبجٌة` , نشر : دار الكتاب الحدٌث السلسلة: الأم

 مصر . –الماهرة 

 –هـ( , بٌروت ٖٓٗٔ)  ٔلنظابر, نشر : دار الكتب العلمٌة , طالسٌوطً, جلبل الدٌن , الأشباه وا -ٗٔ

 لبنان .

شفٌك العانً, الفمه الإسلبمً ومشروع المانون المدنً الموحد, طبع لجنة البٌان العربً, الماهرة,  -٘ٔ

 م.9ٙ٘ٔ

)  ٔ الشٌرازي , ناصر مكارم , الامثل فً تفسٌر كتاب الله المنزل , نشر : مدرسة الامام علً , ط -ٙٔ

 اٌران . –هـ( لم ٕٙٗٔ

الحلمة الاولى , نشر : دار احٌاء تراث اهل البٌت ,  –الصدر , محمد بالر , دروس فً علم الاصول  -7ٔ 

 لبنان .. –هـ( بٌروت ٖٖٗٔ) ٕط 

 اٌران  –هـ( لم 8ٖٗٔ)  ٘الصدوق , محمد , الخصال , نشر : مإسسة النشر الاسلبمً , ط  -8ٔ 

هـ( ٖٓٗٔ)  ٔمسابل وردود فمهٌة , نشر : مركز الهدى للدراسات الاسلبمٌة , طصنمور , محمد ,  -9ٔ

 لبنان . –بٌروت 

مصر  –م( الماهرة ٕٙٔٓ)  ٙٔطارق عكاشة , الطب النفسً المعاصر , نشر : مكتبة الانجلو , ط  -ٕٓ

. 

 اٌران . –( لم هـ9ٖٖٔ)  ٖالطباطبابً , محمدحسٌن , تفسٌر المٌزان  , نشر: جماعة المدرسٌن , ط -ٕٔ

هـ( ٕٖٗٔ)  ٔالطبرسً , الفضل , مجمع البٌان فً تفسٌر المران , نشر : مطبعة العرفان , ط -ٕٕ

 لبنان . –بٌروت 
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 مصر . –مـ( الماهرة ٕٗٔٓ)  ٔٔمكتبة الانجلو, ط نفس الفسٌولوجً ,, علم ال عكاشة , أحمد -ٖٕ

 لبنان  –هـ( بٌروت 8ٖٗٔ)  ٔ: دار المرتضى , طالممً , ابو الماسم ,لوانٌن الاصول ,  نشر  -ٕٗ

 م( ٕٓٓٓ)  ٔكابلن وسادون , موجز للطب النفسً السرٌري , نشر : لٌبٌنكوت وٌلٌامز , ط  -ٕ٘

 مصر . –م( الماهره ٕ٘ٓٓ)  ٔجامعة عٌن شمس , ط  فاطمة , استشارات نفسٌة , الكعكً , -ٕٙ

سلوكً والدوابً , نشر : منشورات الهٌبة العامة السورٌة لً باٌر , الوسواس المهري علبجه ال -7ٕ

 سورٌا . –( دمشك ٕٓٔٓ)  ٔللكتاب , ط

الجامعة لدرر اخبار الابمة الاطهار, نشر : دار إحٌاء التراث  المجلسً , محمد بالر , بحار الانوار -8ٕ

 لبنان . . –هـ( بٌروت ٖٖٗٔ)  ٘العربً , ط

 –م( الاسكندرٌة 8ٕٓٓ)  ٘لٌل عملً ,نشر : دار العمٌدة , ط محمد شرٌؾ , الوسواس المهري د -9ٕ

 الماهرة .

)  ٖمبة لاعدة فمهٌة , مإسسة النشر الاسلبمً التابعة لجماعة المدرسٌن , ط , مصطفوي , محمد -ٖٓ

 هـ( لم , اٌران .7ٔٗٔ

 اٌران . –هـ( لم 8ٕٗٔ)  7مإسسة إسماعٌلٌان , ط النرالً , محمد مهدي , جامع السعادات , -ٖٔ 

 

 


