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 ء مقياس مهاجهة الزغهط الشفدية لجى لاعبي كرة القجم بشا

 الذباب في محافظة البررة
 

 م.د عامر عباس عيس 
 بجنية وعمهم الرياضةكمية التربية ال

 البررةجامعة 
 

 ممخص البحث العربي:
المهبباراا ا  الط ببت اغببا مببفت الم ا  بب   اللاعببا الد ببي و  جبباً إ ببيا  صو صذا ادبباد ء  اد  ادا  

 هبب ا  ي ببه ءجببا  دببا اً ى ببيرء عمببض اودا  اغببا مببفت الم ا  بب    هببا ىااإببا مببفت ال   دبب     ه ببا اودا  
ى  ما دق  مم زة بيرإ  الدياب   له ا  أً امك الضفاط ساد اؤثا عمبض اودا  ال  ا  به  هب ا ال بأث ا سباد 

  اللاعببا ال ي ب  لل لك  ببأً ال يباا عمببض الم ببا ى  ي مبي عمببض  يببا ة  ط مب  مبب  وعبا الببض وعببا    با  البب
ال ي ب   هبه اليامبل الغاسب    قيراا اللاعب    ه مااإا الضفاط  قي و ظ البا ث م  اً ماصياا اللاعبال

 ( وعا م  ا  ا   ه الدااجا البيج    المهاري   الط    22 ه ال أث ا عمض ج ائج المباراة ع يما ى  ا   )
 اهجاف البحث:كانت و 

 لم يامل  مااإه  الضفاط ال ي    للاعب    اة القيمل ب ا  مك اس -1
 ال ياد عمض الم  اياا  اليرإاا المع اري  للاعب    ه مك اس الضفاط ال ي    للاعبه  اة القيمل -2

 الاستشتاجات:وكانت اهم 
الااقع ب  ال به ازيبي ال بااا  الضبفت اً ميظ  وعبه  اة القيم الشباء  ياجاً م   مع اوهياد غ با  -1

 ليىه ل
 وتم التهصية :

 اوه مام الكث ا م  قبل الميرب   للإعياد ال ي هل -1
 السقجمة واهية البحث: 9 -9

اً ال ببباازً  بببه اودا  ال  ا  بببه ى غقبببم  ث ببباا  ع بببيما ى م بببز وعبببا  ببباة القبببيم  ا عبببياد ال ي بببه الماإبببا 
الي اصبببا ال  ا  ببب     ءل اً الم ببب ا  الايامبببه  ي مبببي  بشبببجل  ب بببا عمبببض ) الييبببا  (  المببباابت مبببع مط مببب  

الياامبببل ال ي ببب    ال بببه هبببه لهبببا إااجبببا  ااداهببباا  ث ببباة    اشبببجل الضبببفاط ال ي ببب   الداجبببا الهبببام مببب  امبببك 
 مض لاواداهاا    ف   ال يامل ميها  ي ه او  ياظ  ال اق  ال ي     البيج    اقي   الم  اياا ال  ا     المث
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 اللاعبا الد بي و  جبباً إ بيا  صو صذا ادبباد ء  اد  ادا  المهباراا ا  الط بت اغببا مبفت الم ا  بب   
 هبب ا  ي ببه ءجببا  دببا اً ى ببيرء عمببض اودا  اغببا مببفت الم ا  بب    هببا ىااإببا مببفت ال   دبب     ه ببا اودا  

ال  ا  به  هب ا ال بأث ا سباد  ى  ما دق  مم زة بيرإ  الدياب   له ا  أً امك الضفاط ساد اؤثا عمبض اودا 
 ط مب  مبب  وعبا الببض وعببا    با  البب  اللاعببا ال ي ب  لل لك  ببأً ال يباا عمببض الم ببا ى  ي مبي عمببض  يببا ة 

ال ي ب   هبه اليامبل الغاسب    قيراا اللاعب    ه مااإا الضفاط  قي و ظ البا ث م  اً ماصياا اللاعبال
 ( وعا م  ا  ا   ه الدااجا البيج    المهاري   الط    22) ه ال أث ا عمض ج ائج المباراة ع يما ى  ا   

 السذكمة : 9-2
ءً  ث اا  م  اليمما  شطداا اسباء  شبل اللاعبب    به اغق بم ء ضبل الم ب اياا هبا الغباوا ال ي ب   

  ء صاا الميرب   عمض ال أك ي عمض الياامل ال ي     م ا ي ها  ال يريا عم ها  شجل إيىي  ا ب قهل
 اً مااإه  الضفاط ال ي    هه  ا ية م  عمم   ال غ    ه ادا  اللاعبب    م ب ايااه   ب ف با   لما

الظببا د  اً اغمبببا م ف ببااا الظبببا د او داب ببب   ال ببمب   المغ  ببب   ببالدا  ال  ا  بببه اميبببا الببي ر الياعبببل  بببه 
د اللاعبب   ال ي ب      ف ب  الغال  ال ي    للاعب    عم ا  أً مشجم   غث با اب مطف  به الكشب  عب  عمم ب  اعبيا

 مااإه  الضفاط المااإا لا اث ا  ال  ا ىل
 اهجاف البحث: 9-3

 لم يامل  مااإه  الضفاط ال ي    للاعب    اة القيمل ب ا  مك اس -1
 ال ياد عمض الم  اياا  اليرإاا المع اري  للاعب    ه مك اس الضفاط ال ي    للاعبه  اة القيمل -2

 تداؤل الجراسة : 9-4
 هل ااإي م  اياا مط مي   ه ءدارة  مااإه  الضفاط ال ي    لي  وعبه  اة القيم؟ 

 مجالات البحث: 9-5
 المدا  البشال : وعباا الشباء  جاة القيم  ه مغا ظ  البداةل 1-5-1
 المدا  المجاجه : قاع   ملاعا اوجي   الايام  ل 1-5-2
  2118/   3/  1    -  2117/   12/  1المدا  الزماجه :     1-5-3
 مشهجية البحث وإجراءاته  -3
 اس يمل البا ث الم هج الاصيه  السماء الم غه لملائم ا  لم  مباا  غثا :مشهج البحث  3-9
 مجتسع وعيشة البحث  3-2

ى مثببل مد مببع البغببث  لاعبببه  بباة القببيم الشببباء  ببه مغا ظبب  البدبباة  البببالا عببيده )(   قببي ابب  ا   ببار ع  بب  
( 111ع  ب  الب با   بمفبا ) ---( وعبا ق ما الض  ق م   151 ال ايق  اليشاائ     البالا عيده  )البغث  

 ( وعبا ل51وعبا   ع    ال  ب م  بمفا )
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 ادوات البحث  3-3
 اس ماراا اس ب اً -
 الغاسب  اولك ا ج   جاع وب اء-
 -خطهات بشاء مقياس الزغهط الشفدية : 3-4

 قبببااا مك بباس الضبببفاط ال ي بب   اببب  اونببلاع عمببض عبببيد مبب  اودب ببباا ال ببا ق   مقببباى ى لفبباا اعببياد        
 الضفاط ال ي   ل

 صياغة الفقرات  3-4-9
 يي اونبلاع عمبض عبيد مب  اودب باا ال با ق   عمبض نايقب  ب با  المقباى ى   قبام البا بث  دب اغ    عبياد       

 (  قاة عمض شجل سؤا   داء ع ا  طمى بيائل ل44)
 مؤشرات الرجق  -أ

( 21 يببي اً امببا صبب اغ  اليقببااا  شببجمها او لببه  قببام البا ببث  يبباا المك بباس  دبب ف ا ال ل بب  عمببض )      
( لفاا ب اً رءل الطباا   مي  صلا    المك اس لمدا  لعب   اة القيم  يقاااا  بيائما    إاا  1 ب اا  )ممغم 

ا    ببه مببا  ارا  الطببباا   ملا ظبب ه   قببام البا ببث ب يببيىل ال يببي لاا ا  الغبب د ا  ا مببا   لمببا ىا جببا م اسببب
(%  ببأكثا م مجبب  75(  قبباة عمببض ج ببب  اايبباا )41صبب اغ   يببف اليقببااا   ب ببا ا  عمببض مببا اقببيم  قببي  دببما )

اغيىي ج ب  مي     ط ارها البا ث نبقا  لاإه  جظا مي       ه  يف ال  باً  مجب  ا   بار  يبف المجاجباا 
ه ه ال  ب  المغيدة  لك   دا إم ع المجاجاا ال ه اغدبل عمبض ج بب  اكببا مب  ال  با  ال ه و اغدل عمض

 به (41: 7)  المغيدة  عيم اغيالها  لجا  ه هب ه الغالب  جكباً قبي اغيم با إاجببا  مهمبا   ال  بب  لمظباهاة المك  ب م
 اع ميال  ( لجها ل  اغدل عمض ج ب  اواياا ال ه27  19  15  13    ا  اس بياد اليقااا )

 صلاحية الفقرات من الشاحية المغهية   -ب
(  قبباه  قببام البا ببث ب يببيىل اليقببااا ال ببه اغ ببا  41 يببي اً ءسببياا عمم بب   غببف اليقببااا عمببض اع مبباد )       

صلببببض ايببببيىل  عامببببا إم ببببع اليقببببااا عمببببض ءسبببباا ة مبببب  المط دبببب    ببببه المفبببب  الياب بببب ) (  قببببي ا بببب  البا ببببث 
 امك اليقااا  به ا ا إاا  قي اغققا ال لام  المفاي  عمض المك اسل   الملا ظاا ال ه ءبي ها عمض

 وضهح تعميسات السقياس وفقراته وحداب وقته.  -ج
(  قاة   يي اس طاا  الديا الظاهال لها عمبض ع  ب  مب  41ا  اازيع  قااا المك اس  ايم مااا البالف  )       

ك بهيد ميا    ماح  قااا المك اس  ايم مااا    اء الاقا ( وعبا  ذل22وعبه  اة القيم  البالا عيده  )

                                                           
)*( 
 الايام   إامي  البداةلم د سي ي صباال   ص هاد  كم   ال اب   البيج    عمام  -
 ملد م ثاا     عبي الاا ي    م   ال اب   لميمام اوج اج    إامي  البداةل -
 ملد عيل صالح إبار    م   ال اب   لميمام اوج اج     إامي  البداةل -
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لببا  قببي ااضببح  ببأً ايم مبباا المك بباس   قاااببا  اجببا ميهامببا للاعببب    قببي ابباا ح الببزم  الم بب فاا للإإا بب  عمببض 
 ( دق ق ل 21-15المك اس ما ب   )

 ترحيح السقياس  -د
لبك  عع با  درإب  للا   بار الدبغ ح   ع با  قام البا ث ب دغ ح اس ماراا الميغاصب   لممك باس    ذ       

(  قبباة ل كبباً  مدماعهببا اليرإبب  41صببيا للا   ببار الطببان   بيببي ذلببك إمببع درإبباا  قببااا المك بباس البالفبب  )
ال هائ بب  لممط بببا   كممببا اراييببا درإبب  الميغبباه عمببض  قببااا هبب ا المك بباس  بباً ذلببك مؤشبباا  عمببض الضبببفاط 

 ال ي    لممط با ل
 لاحرائي لفقرات السقياسالتحميل ا 3-4-2

  -القهة التسيزية لمفقرات:  -أ
 يي   اء القاة ال م زي  لميقااا مب  الم  مبباا الساسب   لب با  المك باس  ذلبك لميا ب  اليقبااا المم بزة   ب د “

اليقااا الف ا مم بزة   يقدبي  بالقاة ال م زيب  لميقبااا قبيرة اليقبااا عمبض ال م بز بب   ال بااد الب ى   غدبماً عمبض 
 بيبي ااا با اسب ماراا ا إا ب   (125: 2) درإاا عال    ال ى   غدماً عمض درإاا م طيض   به المك باسل

( % مب  المدمباع    اليم با 27م  العمض صلض او نأ  اس طيام ءسماء المدماعاا الم  ا    اع ميا ج ب  )
 (142: 6)  اليج ا  ه ه ال  ب  لممدماع    اا ااً ءقدض ما  مج  م   د   اماىزل

( اسبببب مارة 27( اسبببب مارة لممدماعبببب  اليم ببببا  )27لبببب ا  بببباً عببببيد اوسبببب ماراا الطامببببي  لم غم ببببل بااقببببع )       
وعا  بيي ذلك قام البا ث ب  ب م ا  بار  111لممدماع  اليج ا   ذلك وً البا ث قام ب ازيع المك اس عمض 

ا        ابب   صً إم بع اليقبااا دالب  ص دبائ ا )ا( لميا   اليا ا  ه درإاا  بل  قباة بب   المدمباع    الم  ب
 ( ىب   ذلكل1 الدي   )

 (9)إي   
 ىب   القاة ال م  زي  المغ اب  ليقااا مك اس الضفاط ال ي   

 القاة ال م زي  اليقاة القاة ال م  زي  اليقاة
1 2996 21 4981 
2 3971 22 3933 
3 2959 23 5955 
4 2922 24 2959 
5 3933 25 3971 
6 5955 26 4917 
7 5955 27 2922 
8 6929 28 2996 
9 4917 29 2922 
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11 2996 31 2959 
11 3933 31 2922 
12 2922 32 2922 
13 4981 33 2996 
14 3933 34 3971 
15 5955 35 2959 
16 2959 36 2922 
17 3971 37 3933 
18 4917 38 5955 
19 2922 39 5955 
21 2996 41 6929 

 -الفقرات : صجق -ب
 لقي اغقم صيا المك اس مب  م بلا  ص دباد علاقب  اليقباة  بالمدماع الكمبه  اوا باا البيا مه   بث ايباا هب ه 
ال ايق  صً اليرإ  الكم   لمياد ايي مع ارا  مهما  لديا ب ا  المك اس    ذلك م   لا  ص داد اليلاق  ا رابان   

لب لك   با ميامبل اورابباط )ب اسباً( بب   درإباا ب   درإ   ل  قاة م   قبااا المك باس  اليرإب  الكم ب  لهبال 
 ( ىب   ذلكل 2كل  قاة  اليرإ  الكم   لممك اس  اب   صً إم ع اليقااا دال  ص دائ ا  الدي   )

 (2إي   )
 ىب   اوا اا اليا مه لمك اس الضفاط ال ي   

 ميامل اوراباط اليقاة
اليول  

 او دائ  
 ميامل اوراباط اليقاة

اليول  
  دائ  او

 مي ال  19366 21 مي ال  19252 1
 مي ال  19318 22 مي ال  19334 2

 مي ال  19418 23 مي ال  19255 
 مي ال  19246 24 مي ال  19319 4
 مي ال  19372 25 مي ال  19272 5
 مي ال  19323 26 مي ال  323ل1 6
 مي ال  19253 27 مي ال  19396 7
 مي ال  19221 28 مي ال  19477 8
 مي ال  19315 29 مي ال  19394 9

 مي ال  19228 31 مي ال  19299 11
 مي ال  19233 31 مي ال  19387 11
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 مي ال  19199 32 مي ال  19228 12
 مي ال  19252 33 مي ال  19366 13
 مي ال  19334 34 مي ال  19318 14
 مي ال  19255 35 مي ال  19418 15
 مي ال  19319 36 مي ال  19246 16
 مي ال  19272 37 مي ال  19372 17
 مي ال  323ل1 38 مي ال  19323 18
 مي ال  19396 39 مي ال  19253 19
 مي ال  19477 41 مي ال  19221 21

  -الخرائص الديكهمترية لمسقياس : 3-4-3
صً الطدائف ال  جام اي  لممك اس ايي مؤشاا  ليق ها  ه ق باس مبا  مبيا ةإمب   يمجب  عبي الدبيا  

الطدائف الك اس   لممقاى ى ال ي     يؤ ي المط دباً  به الك باس ال ي به مبا رة  الثباا ءه   اص     م  
 (131: 3)  ال أكي م ها:

 أولا: صجق السقياس 
 -الرجق الظاهري : -أ

 يبببي الدبببيا الظببباهال مببب  الطدبببائف الهامببب   الااإبببا مااعااهبببا  بببه ب بببا  المقببباى ى ال ي ببب    الك ببباس       
الدادا ها المك اس ال ل  غقم الاظ ي  ال ه  مع م  اإل ق اسها  شجل إ ي   قي اغقم البا ث م  صيا 

ىبببي  مبب  قببيرة المك بباس المك بباس مبب   ببلا  الدببيا الظبباهال البب ل هببا المظهببا اليببام لممك بباس  يشبب ا صلببض مببا 
عمض ق اس ما  مع م  اإما م   لا  صم  اليقااا  بالم ف ا المبااد ق اسبا  ببأً مضبماً المك باس م يبم مبع 

 (131: 8)الفاا م ال
 قي اغقم ه ا ال اع م  الدبيا مب   بلا  عباا  قبااا المك باس  ايم ماابا  بيائمبا عمبض مدماعب  مب         

  13%  بأكثا  به  ب   اب  اسب بياد اليقبااا )75(  قباة عمبض ج بب  اايباا 41(   قبي  دبما )1الطباا  )ممغم 
 ( لجها ل  اغدل عمض ج ب  اواياا ال ه اع ميال 27  19  15

 صجق البشاء:  -ب
 ي ببمض ء  اجببا  دببيا ال كبباي  اليامببه  يقدببي  دببيا الب ببا  ماليرإبب  ال ببه  كبب ى   هببا المك بباس ب ببا ا  ء  

ً اليا ا بب   ال بااد  به او ب لاد مبا ب ب ه  مب   دائدبا  ظهبا  امبغا  جظاي  ء  سم  مي     يش ا  ا  مص
 قببي اغقببم مبب   ببلا  مؤشبباي   (315: 4)  ع ببي اسبب داب ه  عمببض الك بباس  مببا  غقببم ال م ببز ببب   المدماعبباا لم

 ال   ها ال م ز المدماع  اليم ا  المدماع  اليج ا  الثاجه اراباط اليقاة  اليرإ  الكم  ل  
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 ثبات مقياس الزغهط الشفديةثانياً: 
 قدي  الثباا اليق   اوا اا  ه ءدا  ال ااد  اوس قاار  به ال  بائج عببا البزم    او  ببار الثاببا  ي به   

 جيى ال  ائج صذا نبم عمض جيى المدماع  م  ال ااد ماة ثاج  ل 
 -طريقة إعادة الاختبار : -9

( وعببا  بيبي ءسبباع   21اوسب  لاع   ال به األيبا مب  ) قام البا ث ب  ب م المك اس عمض ء ااد الي  ب    
اع ببي ا ب ببم المك بباس جي ببا عمببض الي  بب  جي ببها  يببيها قببام البا ببث  غ بباء ميامببل اراببباط ب اسبباً ببب   درإبباا 

 (ل 19877ال  ب م او    بما ميامل الثباا )
ىز د البا ث   ب قيىا إ ي  مصلض صً ميامل )اليا  ارجباخ(Nannallyاش ا جاجمه    طريقة الفا كرونباخ: -2

 (231: 11)  لمثباا  ه اغما الماان    ث اي مي ه ه ال ايق  صلض اا اا م   قاة صلض ء ا  لم
(  ييببي 19681 لإبل اسبب طاا  ميامبل الثببباا بهب ه ال ايقبب  اب  اسبب طيام ميادلب  )اليببا(  بمبا ميامببل الثبباا )

 ه ا المك اس م  قا  دا م ا  لً ه ه الميادل  ايجى اا اا اليقااا دا م ا ل 
(وعبا  ذلك  51قام البا ث   ب  ب م المك اس عمض ع    ال  ب م  البالا عيده  ) :مرحمة التطبيق  3-5

     2118/   2/  1ب اريخ 
 21اصيار   Spssاس طيم البا ثاً اباجامج او دائه :الهسائل الاحرائية  3-6
 عرض ومشاقذة الشتائج : -4
 الجرجات السعيارية السعجلة لسقياس الزغهط الشفدية  4-9

المقيار  -(ىب   اليرإاا الطام  اليرإاا المع اري  المييل    ايق  ال  ا ع لمك اس الضفاط ال ي    3)إي   
 (1938الثابا = )

اليرإ  
 المع اري 

 اليرإاا
 الطام

اليرإ  
 المع اري 

 اليرإاا
 الطام

اليرإ  
 المع اري 

 اليرإاا
 الطام

اليرإ  
 المع اري 

 اليرإاا
 الطام

1 197944 26 162994 51 128944 76 93994 
2 196916 27 161956 52 127916 77 92956 
3 194968 28 161918 53 125968 78 91918 
4 19393 29 15898 54 12493 79 8998 
5 191992 31 157942 55 122992 81 88942 
6 191954 31 156914 56 121954 81 87914 
7 189916 32 154966 57 121916 82 85966 
8 187978 33 153928 58 118978 83 84928 
9 18694 34 15199 59 11794 84 8299 

11 185912 35 151952 61 116912 85 81952 
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11 183964 36 149914 61 114964 86 81914 
12 182926 37 147976 62 113926 87 78976 
13 181988 38 146938 63 111988 88 77938 
14 17995 39 145 64 11195 89 76 
15 178912 41 143962 65 119912 91 74962 
16 176974 41 142924 66 117974 91 73924 
17 175936 42 141986 67 116936 92 71986 
18 173998 43 139948 68 114998 93 71948 
19 17296 44 13891 69 11396 94 6991 
21 171922 45 136972 71 112922 95 67972 
21 169984 46 135934 71 111984 96 66934 
22 168946 47 133996 72 99964 97 64996 
23 167918 48 132958 73 98918 98 63958 
24 16597 49 13192 74 9697 99 6292 
25 164932 51 129982 75 95932 111 61982 

 عرض السدتهيات السعيارية لسقياس الزغهط الشفدية وتحميمها ومشاقذتها. 4-9-9
(ىب   الم  اياا المع اري   ال  ا المقارة لها  ه م غ ض ال ازيع ال ب يه  اليرإاا الطام  4إي   ) 

  اليرإاا المع اري  المييل    ايق  ال  ا ع  عيد اللاعب    ال  ا المئاي  لكل 
 م  ا  لمك اس الضفاط ال ي   

الجرجات السعيارية السعجلة  الجرجــات الخـــام السدتهيات
 يقة التتابعبطر 

عجد 
 الشدبة السئهية اللاعبين

 % 7 7 21 - 1 171922-197944 (4968إ ي إيا  )
 % 29 29 41 – 21 143962-169984 (24952إ ي )

 % 34 34 61 – 41 116912-142924 (41996م است )
 % 25 25 81 – 61 88942-114964 (24952مقبا  )

 % 5 5 111 - 81 61982 – 87914 (4986مع ف )

كبب لك الم بب اياا المع اريبب  الممثمبب  ل ازيببع الي  بب    قبببا   إا ببااه  لارقبب  اوسبب ب اً الطاصبب   الضببفاط ال ي ببب   
( وعبببا    34   ف بب  ال يامببل ميهببا   ببث اغققببا اعمببض ج ببب  مبب  اللاعببب    ببه الم بب ا  م اسببت  بمببا عببيده  )

 اازعا ج ب  الي    عمبض  باقه الم ب اياا الم ب ا  ( وعب   5ب  ما بما عيد اللاعب    ه الم  ا  إ ي إيا  )
 ( وعال7( وعا  الم  ا  مع ف )29( وعا  الم  ا  مقبا  )25إ ي )
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 م   لا  امبك الم ب اياا جبا  اً المبيرب    ضبياً  به جظبا اوع ببار اوعبياد ال ي به للاعبب ه  لمبا لبا      
 كث بباة هببه المشببجلاا ال ي بب     ث بباة هببه المدببادر  مبب  ءهم بب   بببا   ببه ال ببيريا  ال  ببا ى ل غق ببم الم بب اياا

ال ببه اظهببا الضببفاط ال ي بب   للاعببب    لكبب  ىبقببض ال ببيريا لمااإه هببا هببا اليامببل الغاسبب   ببه اقم ببل ال ببأث ااا 
(  صببالح عمببار عمببض م ءً عمببض المببيرء الايامببه ص دبباد 2111ال ببمب   لهببا  يؤ ببي عبببي ال بب ار إبببار الضببمي )

يبب  لمااإهبب  الضببفاط ال ي بب    مببماً عببيم ال ببأث ا ال ببمبه لمغبباوا ال ببه ى يبباا لهببا ال بباا  الاسببائل المط م
 ل(115: 5)  الايامه لضماً اليمل عمض إيل ه ا الايامه  ه ء     اوا اوس يياد لمم ا ىم

 م  د ً شك اً ه ه ال  ا المط مي   ه مااإا الضفاط ال ي    هه ج  د  نب ع    باً اً ال يامبل 
ليشل  اوجيياوا الزائية هه مااق   اد ب   لب ى إماع ب   اً ال بيريا عم هبا هبا إبز  مب  صب اع  مع مااق  ا

ب ئ   ا ا     مثال    ي  ا ذ  اليقار صالح  عببي ال ب ار إببار  ء مبي عببي اليزيبز عمبض ءً ب با  اباازً اللاعبا 
 بال غار مب  الييبل  اغ ب   ا  باام الب اا المثاله اث ا  ال  ا ى   قبا  لب ئباا ا ا  ب    ك ك ب  سب الي شبيارا  إ بيا  

 يالببي الثقبب   ببال يى ع ببي اودا  اغببا مببفاط جي بب   م  اعبب   يديببل اللاعببا قببادرا  عمببض مااإه هببا  اوسبب دا   
( م عمببض ءً مبب  ءهبب    ببااا مااإهبب  2111ل  ابب  ا جب مبب  ء مببي )(5: 1)  ا داب بب  الببض ال  مببع غ ببا م اقببع

قبيه ءجهبا مدبادر لمضبفت  به ب ئ بك   بيد ءل مب  هب ه المدبادر ا ب   ع الضفاط ال ي    هه ءً  غيد مبا  ي 
 ل(161: 9) اف اها  غ ث اكاً ءقل مف ا   ءل م  ه ه المدادر  ار  س  ااكم

  بب لك  دببا عمببض اللاعببب   اً و ىاب بباً اقببيىاه  لجي ببه   ببالياز  الط ببارة  ببب لك  ببأً الايامبب  و 
 ل(165: 9) به  الضفت ال ي ه  ه اليشلما    ع اً اكاً مدير اهيىي له   و ى  ا

 الاستشتاجات والتهصيات: -5
 الاستشتاجات: 5-9

 م   لا  ما اس طيم البا ث م   سائل ا دائ   لب اً دق  ج ائج  غثا اس   ج ال اله:
 اً ميظ  وعبه  اة القيم الشباء  ياجاً م   مع اوهياد غ ا الااقع   ال ه ازيي ال ااا  الضفت ليىه ل-1
 ال يك ا ليىه   اليا ع المادل  الغدا  عمض الغاا زل-2
 الطاد الكب ا م  اليشل ع ي اودا اا الطانئ  اث ا  ال  ا ىل-3
ه اك الييىي م  مدادر الضفاط ال ه ى ياا لها اللاعباً   ا  اليلاقاا  ا همبا   عبيم الغباه عمبض -4

 الاقال
 اومجاجاا الماد   الدغ غ ل-5

 التهصيات: 5-2
  م  امك اوس   اإاا ىاصه البا ث ل

 اوه مام الكث ا م  قبل الميرب   للإعياد ال ي هل-1
 ا داد  م ي  ايريب   ميادها ال لام  ال لاا ل-2
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 اوه مام ب ف  ا مير اا اللاعب   ال ي    ب     اة  ء ا     ا مق ض اا ب ئ   ال  ا ىل-3
 عب    اان ي اليلاق  مع اللاعب    ءصيقائه   الدماه الاس طيام اوسماء او ضل للاادا  مع اللا-4

 السرادر: 
 شا  اليااا    دار الفيىا لم باع   العمض ال يى ال  ب قه  ه  اة القيمذ  اليقار صالح  آ ا ً:  -1

 ل 2118البداة  
)ااإم (محمد سي ي   الردً  دار اومل   اساس اا الك اس  ال قاي   ه ايري ه اليمام ر دله د راً :  -2

)ااإم (محمد سي ي   الردً   اساس اا الك اس  ال قاي   ه ايري ه اليمام ل ر دله د راً : 125  ه1985
 ل125  ه1985دار اومل  

  الكايا  م ا ع القى ا اراا مياصاة  ه الك اس ال ي ه  ال ابال صلاح اليى  مغماد علام :  -3
 ل219  ه1986ال داري  

 ل 315  ه1981  القاهاة  دار اليكما اليابه  1ط الك اس ال ي ه ص اا  ا :  -4
  إامي  ال ا ع م  1  طعم  ال يى  ه ال اب   البيج    الايام  عبي ال  ار إبار الضمي  عمار صالح:  -5

 ل117-115ه  2111ءبايل  
  1979  القاهاة  دار اليكا اليابه  3  طلبشال عم  ال يى او دائه  ق اس اليقل ا ؤاد الب هه ال  ي:  -6

 ل142ه
( اق ب   إاس  محمد عباس: ج ب  م اهم  الدياا 1978محمد     علا ل ومحمد جدا اليى  رمااً)-7

البيج    الغا     اوجداز لمدم اس ك الي ه لماإا   ءنا    د  اراه    م   ال اب   الايام    إامي   فياد  
 ل41  ه2113

إامي   فياد  م بي   زارة ال يم   الياله  البغث اليممه   ال قاي   الك اس مد يض اومام  آ ا ً:  -8
 ل131  ه1991

-161  ه2111  القاهاة  1  دار اليكا اليابه  طالميرء  ال يريا م ا  ا ب قاجب م  ء مي  آ ا ً:  -9
 ل164

10-NunnallyJum C. :Psychometric Theory, M C Graw, Hill OomPany, Newyory, 
1967, P.230. 


