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 اٌجؾش ِغزً ِٓ سعبٌخ دثٍَٛ اٌجبؽش الاٚي

 معهومات انبحث:  :انخلاصة

ٚػلالزٗ ثزؼشس  Cرم١ُ ِغزٜٛ اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٚاٌغغزبر١ٓ  اٌٟ ٘ذفذ اٌذساعخ

أٔغضد ٘زٖ اٌذساعخ ِٓ ثذا٠خ شٙش آة  .اٌى١ٍخ إٌبرظ ػٓ الاطبثخ ثذاء اٌغىشٞ

ِٓ  اٌجٛي عّؼذ ػ١ٕبد اٌذَ ٚػ١ٕبد. 9191شٙش ٠ٕب٠ش  اٌٝ ٔٙب٠خ  9102

ِٓ اٌّشاعؼ١ٓ ٌّغزشفٝ   بٚأبص اشخض ِظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ روٛس 40

 -96عبِشاء اٌؼبَ ٚثؼغ اٌؼ١بداد اٌخبسع١خ فٟ اٌّذ٠ٕخ رشاٚؽذ اػّبسُ٘ ) 

رُ ل١بط ، د ِغّٛػخ ع١طشحذٚػ ثؤػّبس ِزّبصٍخشخض اطؾبء  91ٚ( 01

، أظٙشد إٌزبئظ فٟ اٌّظً Cٓ فٟ اٌجٛي ٚاٌغغزبرغٓ ١اٌّب٠ىشٚاٌجِِٛغزٜٛ 

اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ فٟ  فٟ ِؼذي رشو١ض (P< 0.01) ِغزٜٛػٕذ  بِؼ٠ٕٛ ػباسرفب

ء اٌغىشٞ ِمبسٔخ فٟ اٌّظً ٌذٜ الاشخبص اٌّظبث١ٓ ثذا Cاٌجٛي ٚاٌغغزبر١ٓ 

ٓ ١اٌّب٠ىشٚاٌجِٛ، ٚوزٌه اظٙشد إٌزبئظ اسرفبع ِغزٜٛ ثّغّٛػخ اٌغ١طشح

 ٌٛؽع اْ ث١ّٕب ٌذٜ اٌشعبي ث١ّٕب أخفغ ِغزٜٛ اٌّب٠ىشٚاٌج٠ّٛٓ ٌذٜ إٌغبء،

فٟ ؽ١ٓ اظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اسرفبع ، ٠زؤصش ثبٌغٕظ لا Cِغزٜٛ اٌغغزبر١ٓ 

ٔغزٕزظ ِٓ  .اٌفئبد اٌؼّش٠خ اٌّخزٍفخفٟ  Cِغزٜٛ اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٚاٌغغزبر١ٓ 

ِٓ  ػٍٝ ػًّ ٚٚظبئف اٌى١ٍخ،اٌزؤص١ش اٌغٍجٟ ٌّشع اٌغىشٞ  اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ

ٟٚ٘  Cاٌغغزبر١ٓ  ،رفبع فٟ ِغز٠ٛبد اٌّب٠ىشٚاٌج٠ّٛٓخلاي رشخ١ض الاس

 . ٠ضخ  ٚدل١مخ ٌزشخ١ض علاِخ اٌى١ٍخش ؽذ١ِؼب٠

 91/19/9191 رؤس٠خ الاعزلاَ:

 10/10/9191رؤس٠خ اٌمجـــٛي: 

 انكهمات انمفتاحية:

 ،  ِب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ،داء اٌغىشٞ

 Cعغزبر١ٓ
 

 

 انممذمة

ٚظٙٛس  ،٘ٛ ِشع اعزملاثٟ غ١ش ِزغبٔظ ٠ز١ّض ثبسرفبع رشو١ض اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذDiabetes mellitusَ  داء اٌغىشٞ

١ش ػٍٝ  اٌى١ٍخ ٟٚ٘ اٌؼؼٛ ٠ؤصش ثشىً وج ار ،ِؼبػفبد ػٍٝ اٌّذٜ اٌط٠ًٛ ػٍٝ اػؼبء اٌغغُ ِٕٙب اٌى١ٍخ ٚاٌمذ١ِٓ ٚشجى١خ اٌؼ١ٓ

٠ؾزٛٞ عغُ الأغبْ ػٍٝ  .[0] ِّٙخ فٟ عغُ اٌىبئٓ اٌؾٟ خٚاٌفؼبي فٟ اٌغٙبص اٌجٌٟٛ ٌّب رمَٛ ثٗ ِٓ ٚظبئف فغٍغ١ الاعبط

( رؼذ اٌى١ٍخ اٌؼؼٛ اٌّغؤٚي 0-0( عُ ٠ٚجٍغ لطش٘ب )01-٠00زشاٚػ ؽٌٛٙب ث١ٓ )  غُ( 001و١ٍز١ٓ رضْ وً ٚاؽذح ِٕٙب ؽٌٟٛ )

ت ٠ٕزس ػٓ رٕظ١ُ اٌغٛائً اٌغغ١ّخ ٌٍّؾبفظخ ػٍٝ اٌٛعؾ اٌذاخٍٟ ٌٍغغُ ٌزٌه فؤْ أٞ رغ١ش فٟ عٛائً اٌغغُ عٛاء ثبٌؾغُ أٚ اٌزشو١

 [ .9] ظ١ُ ؽغُ ٚرشو١ض اٌغٛائً اٌغغ١ّخاٌى١ٍزبْ اٌؼؼٛاْ اٌٛؽ١ذاْ اٌمبدساْ ػٍٝ رٕ ذثٛعٛد ؽبٌخ ِشػ١خ إر رؼ

اٌزٟ لذ رزطٍت ؽذٚس ثؼغ اٌزغ١شاد فٟ غ١شاد فٟ اٌج١ئخ اٌذاخ١ٍخ ٌٍغغُ رغزٍُ اٌى١ٍخ اٌؼذ٠ذ ِٓ الاشبساد ٔز١غخ ٌؾذٚس ر

اٌّؼب١٠ش ٕ٘بن ػذد ِٓ  [.1] رشاو١ض الا٠ٛٔبد اٌّّٙخ ٌٍغغُ وبٌظٛد٠َٛ ٚاٌجٛربع١َٛ ٚا١ٌٙذسٚع١ٓ ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌّىٛٔبد الاخشٜ

٘ٛ اخزجبس ٌٍىشف ػٓ microalbumin  ِٕٚٙب اخزجبس اٌى١ٍخ ٌذٜ الاشخبص اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ ٌزمذ٠ش وفبءح ٚظبئف

اٌزشخظ١خ  ِٓ اٌؼلاِبد ذفٟ اٌجٛي ٠ؼ  microalbuminاٌّغز٠ٛبد اٌظغ١شح عذا ِٓ ثشٚر١ٓ اٌذَ الأٌج١ِٛٓ فٟ اٌجٛي ٚظٙٛس 
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رطشػ اٌى١ٍخ اٌغ١ٍّخ  ثشىً دٚسٞ ٌذٜ الأشخبص الاوضش ػشػخ ٌخطش الإطبثخ ثؤِشاع اٌى١ٍخ٠ٚزُ اٌفؾض اٌّجىشح ٌزؼشس اٌى١ٍخ 

اٌفؼلاد ِٓ اٌذَ ٚرؼ١ذ اِزظبص اٌّىٛٔبد اٌظؾ١خ )ثّب فٟ رٌه اٌجشٚر١ٕبد ِضً الأٌج١ِٛٓ( ٠ّىٓ أْ ٠زغجت رٍف اٌىٍٝ فٟ 

١ِٛٓ ِٓ أٚي أٔٛاع اٌجشٚر١ٕبد اٌزٟ رزغشة ػجش اٌجٛي رغشة اٌجشٚر١ٕبد ػجش اٌى١ٍخ ٚرطشػ خبسط اٌغغُ ػجش اٌجٛي، ٠ؼذ  الاٌج

ػٕذ الأشخبص اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ ص٠بدح فٟ خطش الإطبثخ  Microalbumin ِٓ اٌؼشٚسٞ ػًّ اخزجبس ػٕذِب رزؼشس اٌىٍٝ

 [.0] أٚ اسرفبع ػغؾ اٌذَ اٌضبٟٔاٌغىشٞ ِٓ إٌٛع  ، أٚ الاٚيثؤِشاع اٌىٍٝ، ثغجت  ِشع اٌغىشٞ ِٓ إٌٛع 

ٔزبعٗ فٟ ع١ّغ خلا٠ب اٌغغُ إو١ٍٛ داٌزْٛ، ٠زُ  13.3ٚصُٔٗ اٌغض٠ئٟ  وبسث١٘ٛذسارٟ٘ٛ ِشوت ثشٚر١ٕٟ غ١ش  Cاٌغغزبر١ٓ  

٠شرجؾ  [.0]َ  0290ٌٛظ١فخ اٌى١ٍخ ِٕز ػبَ  اِؤششؽظشا ِٓ اٌى١ٍخ ٌزٌه رُ اػزّبدٖ ؽم١م١خ إٌٛاح ثّؼذي صبثذ رمش٠جب ٠ٚطشػ 

فٟ اٌذَ ثشىً وج١ش ثبٌٛظ١فخ اٌى٠ٍٛخ ٚثبلأخض اٌزظف١خ اٌىج١ج١خ، ؽ١ش أْ طغش ٚصٔٗ اٌغض٠ئٟ ٚػذَ ؽشؽٗ C  رشو١ض اٌغ١غزبر١ٓ

ِٓ ِىبْ آخش فٟ اٌغغُ ٠ؤدٞ اٌٝ رشش١ؾٗ ثغٌٙٛخ خلاي اغش١خ اٌىج١جخ ٚرزُ ثؼذ٘ب ػ١ٍّخ اػبدح اِزظبطٗ ٚرم٠ٛؼٗ ثٛعبؽخ خلا٠ب 

ٌذَ لا رزؼٍك ثبٌؾبٌخ اٌغزائ١خ ٌٍّش٠غ اٚ ثىزٍخ افٟ  Cٌغ١غزبر١ٓ از٠ٛبد أْ ِغProximal tubular cells.  اٌمش٠جخ إٌج١جبد

ٌٙزا ػٕذ أخفبع ِؼذي اٌزشش١ؼ اٌىج١جٟ  رؼزّذ ػٍٝ ِؼذي عشػخ اٌزشش١ؼ اٌىج١جٟ ٚإّٔب اٌىش٠بر١١ٕ١ٓاٌؼؼلاد وّب ٘ٛ اٌؾبي ِغ 

 ثؼذ فمذاْ ثبلاسرفبع أٌزٞ ٠جذٌىش٠بر١ٕٓ اا أػٍٝ ِٓ ٍّه ؽغبع١خ ٔٛػ١خ ػب١ٌخثزٌه ٠ رشرفغ فٟ اٌذَ ٚ٘ٛ  Cفؤْ ِغز٠ٛبد اٌغ١غزبر١ٓ

 اٌٟ اٌزشخ١ض اٌّجىش ٌٍؼشس اٌىٍٛٞ إٌبرظ ػٓ الاطبثخ ثّشع اٌغىشٞ ٌزا ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ  [.6] ٌى١ٍخآِ ٚظ١فخ  %01

 ٌذCٜ اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ  ٚ اٌغغزبر١ٓ  ِٓ خلاي ل١بط

 

  انمواد وطرق انعمم  

 عينات الدراسة
ػ١ٕخ ِٓ الإٔبس  (91) ػ١ٕخ ِٓ اٌزوٛس ٚ (91ػ١ٕخ ِظبثخ ثذاء اٌغىش ِىٛٔخ ِٓ ) (01( ػ١ٕخ ٚثٛالغ )61اٌذساعخ )شٍّذ 

ػ١ٕخ ِٓ الإٔبس رشاٚؽذ  (01) ٚ ػ١ٕخ ِٓ اٌزوٛس (01( ػ١ٕخ ع١طشح ِىٛٔخ ِٓ )91) ٚ( عٕخ، 60-96شاٚؽذ اػّبسُ٘ ث١ٓ )ر

ٚلذ  .( عٕخ 01-06، 00-00، 01-96س فئبد ػّش٠خ رشاٚؽذ ث١ٓ ) ( عٕخ، ٚلغّذ اٌؼ١ٕبد اٌٝ صلا60-96اػّبسُ٘ ث١ٓ )

خز١بس ػ١ٕبد اٌذَ ارُ  عّؼذ اٌؼ١ٕبد ِٓ اٌّشػٝ اٌّشاعؼ١ٓ ٌّغزشفٝ عبِشاء اٌؼبَ ٚ اٌؼ١بداد اٌزخظظ١خ فٟ  ِذ٠ٕخ عبِشاء

ؽخ ؽمٕخ ثلاعز١ى١خ ٔج١زح بعثٛٛس٠ذ ِٓ ؽضِخ اٌّشفك الأِب١ِخ ارا رُ عؾت اٌذَ ِٓ اٌ ٞػٍٝ أعبط الإطبثخ ثّشع اٌغىش ٌجٛيٚا

ثّمذاس   اٌجٛيػ١ٕبد  ذعّؼٚ، ٌذٜ اٌّشػٝ C ٌم١بط اٌغغزبر١ٓ َ( 20-ٚرُ فظً اٌّظً ٚؽفظٗ فٟ اٌّغّذح فٟ دسعخ ؽشاسح )

ذسعخ ثفٟ اٌّغّذح  اٌجٛيؽفع ٚ خاٌٝ أبث١ت خبط ذاٌّش٠غ ٔمٍٚثؼذ اخز اٌؼ١ٕخ ِٓ  urin cup ٛيجاًٌِ فٟ ػٍت خبطخ ثغّغ  5

 ٌم١بط اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٌذٜ اٌّشػٝ .°( 20َ-ؽشاسح )
 

 الاختبارات انكيموحيوية

اٌىٛس٠خ (، رمذ٠ش   Boditechشٍّذ اٌذساعخ رمذ٠ش ِغزٜٛ اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ فٟ اٌجٛي ) ػذح اٌم١بط اٌغب٘ضح ِٓ ششوخ 

    [.0]اٌىٛس٠خ (  Boditechفٟ اٌّظً ) ػذح اٌم١بط اٌغب٘ضح ِٓ ششوخ C ِغزٜٛ اٌغغزبر١ٓ 

 انتحهيم الاحصائي

ٌٍّمبسٔخ ث١ٓ ِغّٛػخ اٌّشػٝ ِٚغّٛػخ الاطؾبء ِٚغّٛػخ اٌزوٛس  Tٍٍذ إٌزبئظ رؾ١ٍلاً اؽظبئ١بً ػبِبً ثبعزخذاَ اخزجبس ؽ

 One-way (ANOVA)اخزجبس رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ، ٚاعزخذَ ٌغىشٞ إٌٛع الاٚي ٚإٌٛع اٌضبِٟٔٚغّٛػخ الأبس اٌّظبث١ٓ ثذاء ا

Analysis of variance  55-41، (70 -56ٌزؾ١ًٍ اٌج١بٔبد اؽظبئ١بَ ثؼذ رمغ١ُ اٌّغّٛػبد الاعبع١خ اٌٟ صلاس فئبد ػّش٠خ ،

26-40). 

 وانمىالشةانىتائج 

ثبٌٕغجخ  microalbominرشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ  فٟ ِؼذي P≤ 1.10اسرفبػب ِؼ٠ٕٛب ػٕذ ِغزٜٛ ٔزبئظ اٌذساعخ اظٙشد 

( ِمبسٔخ 200.65± 62.25) mg/dl اٌزٞ وبِْٓ اٌزوٛس ٚالأبس ٌٍٕٛع الاٚي ٚإٌٛع اٌضبٟٔ  اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٌٍّٞشػٝ 

  .0 اٌغذٚي(  وّب ِٛػؼ فٟ 12.60±3.75) mg/dl الاطؾبء اٌزٞ وبْ  خاٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ثبٌٕغجخ ٌّغّٛػ ِغ ِؼذي رشو١ض
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  إٌٛع الاٚي ٚاٌضبٟٔ ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ِٞٚشػٝ داء اٌغىشث١ٓ ِغّٛػخ الاطؾبء  ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ :1انجذول 

Microalbumin (Mean ±SD) 

P value 
P≤ 1.10 

Patient 
200.65±62.25 

Control 
12.60 ±3.75 

ث١ٓ  ِغّٛػخ اٌزوٛس   P≤ 1.10 ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٚفمب ٌٍغٕظ  فٟ وزٌه رج١ٓ ٚعٛد اسرفبع

ِمبسٔخ ِغ ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٌذٜ ِغّٛػخ الأبس  ((mg/dl 104.20±78.65اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ اٌزٞ وبْ 

 .2  وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي mg/dl  ((53.10±30.11اٌّظبثبد ثذاء اٌغىشٞ

 اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ إٌٛع الاٚي ٚاٌضبٟٔ  ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ث١ٓ ِغّٛػخ اٌزوٛس ٚالأبس 2:انجذول 

 

 

 

 

 

فٟ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ فٟ  p≤ 1.10 ئظ ٚعٛد اسرفبع  ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغزٜٛٚلذ اظٙشد إٌزب

 115.63 )،  (37.66±61.78 ,80.66 ± 105.22اٌزٞ وبْ (01-06، 00-00،(26-40ٚفمب ٌٍفئبد اٌؼّش٠خ ثذاء اٌغىشٞ 

±83.68  mg/dlٌٟاٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٌذٜ ِغّٛػخ الاطؾبء ٌٕفظ اٌفئبد اٌؼّش٠خ  ِمبسٔخ ِغ ِؼذي رشو١ض ػٍٝ اٌزٛا

 .   1( وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي 8.33±3.29 ,13.18±4.87 ,13.66±2.52)

اٌغىشٞ ِٓ  ٌّشػٝ (40-26، 55-41،  (70 -56ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ث١ٓ اٌفئبد اٌؼّش٠خ اٌّذسٚعخ :3انجذول 

   اٌزوٛس ٚالأبس إٌٛع الاٚي ٚاٌضبٟٔ 

P value 56- 70 41-55 26-40  

P≤ 1.109 115.63 ±83.68 105.22 ±80.66 61.78 ±37.66 Patients 

P≤ 1.110 8.33±3.29 13.18±4.87 13.66±2.52 Control 

ثبٌٕغجخ ٌٍّشػٝ  Cرشو١ض اٌغغزبر١ٓ  فٟ ِؼذلاد P≤ 1.10اظٙش إٌزبئظ اٌؾب١ٌخ اسرفبػب ِؼ٠ٕٛب ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ 

( ِمبسٔخ ِغ ِؼذي رشو١ض 1.02  ± 0.70) mg/dl اٌزٞ وبِْٓ اٌزوٛس ٚالأبس ٌٍٕٛع الاٚي ٚاٌضبٟٔ اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ 

   .0وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي (  0.12± 0.31ثبٌٕغجخ ٌّغّٛػٗ الاطؾبء اٌزٞ وبْ ) Cاٌغغزبر١ٓ 

 ِٚشػٝ داء اٌغىشٞ ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس إٌٛع الاٚي ٚاٌضبٟٔث١ٓ ِغّٛػخ الاطؾبء  Cِؼذي رشو١ض اٌغغزبر١ٓ  :4 انجذول

Cystatin C (Mean ±SD) 

P value 
P≤ 1.10 

Patient 
0.31±0.12 

Control 
1.02  ± 0.70 

 

ٌذٜ    زشو١ضاٌفٟ ِؼذي   P≤ 1.10ػٕذ ِغزٜٛ  خق ِؼ٠ٕٛٚفش ٚعٛد ظٙش٠ ٌُٚفمب ٌٍغٕظ  Cاٌغغزبر١ٓ ث١ّٕب ِؼذي رشو١ض 

ٌذٜ ِغّٛػخ  Cاٌغغزبر١ٓ ِمبسٔخ ِغ ِؼذي رشو١ض  ((mg/dl  1.14± 0.58ِغّٛػخ اٌزوٛس اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ اٌزٞ وبْ

   .  0وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي   mg/dl  ((0.90 ± 0.30الأبس اٌّظبثبد ثذاء اٌغىشٞ

 

P value ٝروش أض microalbomin 

P≤ 0.007 53.10±30.11 104.20±78.65 Patients 

P≤ 1.110 11.90±4.44 13.44±5.41 Control 
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 المصابين بداء السكري النوع الاول والثاني  بين مجموعة الذكور والاناث Cالسستاتين معدل تركيز  :5الجدول 

 

 

 

 

( اظٙش اسرفبػب 40-26، 55-41، (70 -56ٚفمب ٌٍفئبد اٌؼّش٠خ  Cرشو١ض اٌغغزبر١ٓ  وزٌه اظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اْ ِؼذي

ٌذٜ ِغّٛػخ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثذاء  (0.68 ± 1.10  , 0.18 ±0.67 ,0.65 ±1.01 ( اٌزٞ وبْ p≤ 1.10 ٜػٕذ ِغزٛ

 . 6ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ الاطؾبء ٌٕفظ اٌفئبد اٌؼّش٠خ وّب ِٛػؼ فٟ اٌغذٚيِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ٌٍٕٛع الاٚي ٚاٌضبٟٔ  اٌغىشٞ

ٌّشػٝ اٌغىشٞ ِٓ اٌزوٛس  (40-26، 55-41، (70-56ث١ٓ اٌفئبد اٌؼّش٠خ اٌّذسٚعخ Cِؼذي رشو١ضاٌغغزبر١ٓ : 6انجذول 

 ٚالأبس إٌٛع الاٚي ٚاٌضبٟٔ   

P value 56- 70 41-55 26-40  

1.071 P≤ 1.10 ± 0.68 1.01±0.65 .67± 0.181 Patients 

10.01 P≤ 0.37± 0.07 ±0.12  0.30 0.28 ± 0.11 Control 

 

اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٌذٞ ِغّٛػخ اٌّشػٝ اٌّظبث١ٓ ثّشع ٍِؾٛظب فٟ ِؼذي رشو١ض  باظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ اسرفبػ

خ ثؼذ فزشح ِؼ١ٕخ ِٓ اٌغىشٞ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ الاطؾبء ٠ٚؼٛد عجت الاسرفبع اٌٝ اٌؼشس اٌغٍجٟ ٌّشع اٌغىشٞ ػٍٝ اٌى١ٍ

ٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ فٟ الاػٍٝ اٌّذٜ اٌجؼ١ذ ػٍٝ  إر ٠ٛصش ٚغ١ش ِٕزظُ ب ارا وبْ ِشع اٌغىش غ١ش ِغ١طش ػ١ٍٗ ًِّٚٙٚلا ع١ّالاطبثخ 

ٚاٌى١ٍخ ٠ٚىْٛ اٌزؤص١ش فٟ اٌجذا٠خ ٘ٛ رٛعغ الاٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٚص٠بدح ػخ اٌذَ اٌٝ اٌى١ٍخ ٚاٌزٞ ٠ؤدٞ اٌٝ ص٠بدح اٌؼغؾ  اٌغغُ

الأصِٛصٞ داخً اٌى١ٍخ ٚرؾذ٠ذا ِؾفظخ ثِٛبْ ٚٔز١غخ ٌزٌه ٠غجت خًٍ رشش١ؼ اٌجشٚر١ٓ ٚظٙٛسٖ فٟ اٌجٛي ث١ّٕب فٟ اٌؾبٌخ اٌطج١ؼ١خ 

اٌى١ٍخ ػٍٝ ثشٚر١ٕبد اٌذَ فلا ٠ظٙش اٌجشٚر١ٓ فٟ اٌجٛي ٚ ٔز١غخ ٌؼؼف ٚظبئف اٌىٍٝ ٠ظٙش اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ اٌزٞ ٘ٛ دلبئك رؾبفع 

وزٌه ث١ٕذ اٌذساعخ  [.9] ٌؾذٚس اٌّؼبػفبد اٌى٠ٍٛخ ٌذٜ اٌّظبث١ٓ ثبٌغىشٞ برٕجؤ٠ ػبِلا ذ٠ٚؼاٌجشٚر١ٓ اٌزٟ رظٙش فٟ اٌجٛي 

اعجبة فٟ اٌزوٛس اٌٟ   لذ ٠ؼٛد الاسرفبع اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٌذٜ ِغّٛػخ اٌزوٛس ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ الأبساٌؾب١ٌخ اسرفبع ِغز٠ٛبد 

 [.2]ٚ٘ٛ ػبًِ خطش ٌزظٍت اٌششا١٠ٓ  ثّب ف١ٙب اٌششا١٠ٓ اٌى٠ٍٛخ  ِٕٙب اٌزذخ١ٓ ٌذٜ اٌشعبي

ارا ٠ٛصش ا١ٌٕىٛر١ٓ فٟ اٌجلاصِب ػٍٝ  ٠ِٛخ١خ اٌى٠ٍٛخ ٚرٍف الاٚػ١خ اٌذٕٚ٘بن ػذح آ١ٌبد رىْٛ فؼّبٌخ فٟ اؽذاس رؼ١١ك الاٚػ 

اْ اٌزذخ١ٓ ٌُ ٠ىٓ  [.01] ، اٌىبر١ىٛي ا١ِٕبد ٚدخبْ اٌغغبئش ٠ؤدٞ اٌٝ رٍف اٌخلا٠ب اٌجطب١ٔخفبعٛثش٠غ١ٓ ،الاسع١ِٕٓغز٠ٛبد 

ِجبششح ٟٚ٘ ِشع اٌغىشٞ ٚرٌه لاْ اٌىٍٝ رزؼبًِ ِغ اٌذَ ثظٛسح  فؼلا ػٓػؼ فٟ اٌزؤص١ش ػٍٝ اٌى١ٍخ ٚا ٌىٕٗ عجت ِؼ١بسا

اْ ِؼذي  ذٚفٟ دساعخ ؽذ٠ضخ ث١ٕ اٌذَ ِظفبح ٌٍذَ ٚاٌزذخ١ٓ ٠غجت ص٠بدح فٟ ػذد وش٠بد اٌذَ اٌؾّشاء ٚثبٌزبٌٟ ٠ؤدٞ اٌٟ ٌضٚعخ

ِٚٓ الاعجبة  [.00] اٌّذخ١ٕٓ ِمبسٔخ ِغ الاشخبص غ١ش اٌّذخ١ٕٓ ٍِؾٛظب ٌذٜ الاشخبص بٙش اسرفبػظارشو١ض اٌّب٠ىٛساٌج١ِٛٓ 

ٟٚ٘ عضء  خرمغ اعفً اٌّضبٔخ اٌج١ٌٛ ٟذٜ اٌشعبي ٘ٛ رؼخُ غذح اٌجشٚعزبد اٌزٛدٞ لاسرفبع ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٌراٌزٟ 

، رزؼخُػٕذِب  )رؾ١ؾ غذح اٌجشٚعزبد ثبلأٔجٛة اٌظغ١ش اٌزٞ ٠ٕمً اٌجٛي فٟ اٌمٕبح اٌج١ٌٛخ )الإؽ١ًٍِٓ اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ اٌزوشٞ 

اٌج١ٌٛخ ٚرغؼٍٙب رؼًّ ثغٙذ أوجش ٚثشىً أطؼت خلاي ػ١ٍّخ اٌزجٛي ِغ اٌٛلذ رضداد ٘زٖ اٌّشىٍخ رؼم١ذا فئٔٙب رؼغؾ ػٍٝ اٌّضبٔخ 

بئً اٌجٛي فٟ اٌّضبٔخ إٌٝ دسعخ إٔٙب لذ رشىً طؼٛثخ ثبٌغخ عذا فٟ اٌزجٛي ارا ٠ؤدٞ ػذَ رفش٠غ اٌّضبٔخ اٌج١ٌٛخ ثبٌىبًِ اٌٟ رغّغ ع

  [.09]ٚرؼشس اٌى١ٍخ الاٌزٙبة  ٌّٕٛ اٌغشاص١ُ  ٚ٘زٖ اٌغشاص١ُ لذ رغجت رّٕٛ اٌغشاص١ُ ار ٠شىً ث١ئخ خظجخٚثبٌزبٌٟ 

ث١ٕذ ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد اخزلاف فٟ ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٚفمب ٌٍفئبد اٌؼّش٠خ ار رج١ٓ اْ ِؼذي اٌزشو١ض ٠ىْٛ الً 

٠ظٙش ػٍٝ اٌّذٜ اٌجؼ١ذ ػٍٝ اٌى١ٍخ  ِشع اٌغىشٞ  فٟ اٌفئبد اٌؼّش٠خ اٌظغ١شح ِمبسٔخ ِغ اٌفئبد اٌؼّش٠خ الاوجش ٚرٌه لاْ رؤص١ش

رؤص١ش داء اٌغىشٞ ػٍٝ  [.01] ِغججب ػشس ٌٍى١ٍخ وٍّب رمذَ اٌؼّش ٚصاد الاػزلاي اٌّشزشن ٌلأِشاع اٌٛػبئ١خ ٚاسرفبع ػغؾ اٌذَ

رزؤصش ِغ ِشٚس اٌٛلذ،  بةاٌىٍٝ ػٕذ اسرفبع اٌغىش ثبٌذَ ٌذٜ اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ فئْ الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ )داخً إٌفشْٚ( ٚالأػظ

ٍٝ أْ رظف١خ و١ّبد وج١شح ِٓ اٌغٍٛوٛص ٠شىً ػجئًب ػٍٝ اٌىٍٝ، ٚثؼذ ػذح عٕٛاد ٠جذأ اٌجشٚر١ٓ اٌّف١ذ ثبٌخشٚط ِغ اٌجٛي، ػلاٚح ػ

 [.00] ٚفٟ اٌؾبلاد اٌّزؤخشح ٠ّىٓ أْ ٠ظً إٌٝ ِشؽٍخ اٌفشً اٌىٍٛٞ

P value ٝروش أض microalbomin 

P≤ 1.101 0.90 ± 0.30 1.14± 0.58 Patients 

P≤ 0.020 0.32±0.13 0.29±0.12 Control 
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فٟ ِغّٛػخ الاشخبص اٌّظبث١ٓ ثّشع اٌغىشٞ  C اٌغغزبر١ٓاظٙشد إٌزبئظ اٌؾب١ٌخ اسرفبػب ٍِؾٛظب فٟ ِغزٜٛ رشو١ض 

ٚرٌه لاْ ِشع اٌغىشٞ ٠ؤصش ثشىً عٍجٟ ػٍٝ اٌى١ٍخ ٠ٚؤدٞ اٌٝ اسرفبع ٚظبئف اٌىٍٝ ٚ٘زٖ  ،ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ الاطؾبء

دإٌزبئظ رزفك ِغ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعب
 

َّْ ِشع اٌغىش٠ٚؼٛد  [.06110] اٌّضِٓ ٠ؤدٞ اٌٝ أخفبع ِؼذي  عجت الاسرفبع اٌٝ أ

اْ اٌمٕٛاد اٌخبطخ ثفٍزشح اٌذَ فٟ اٌى١ٍخ ٌٙب اٌمذسح ػٍٝ اٌؼًّ  رإرٌه اٌٝ اٌؼشس اٌزٞ ٠ظ١ت اٌى١ٍخ  ٠ٚؼضٜ عجت اٌىج١جٟاٌزشش١ؼ 

رغّؼ ثذخٌٛٗ اٌٝ اٌّغشٜ اٌجٌٟٛ ٚ٘زا اٌغضء ِٓ  ِشح اخشٜ اٌٝ ِغشٜ اٌذَ ٚلا ٖذ١رؼ و١ض ِؼ١ٓ ِٓ اٌىٍٛوٛص فٟ اٌذَ ارِغ رش

ٚاٌؾذ اٌزٞ رفمذ ف١ٗ اٌى١ٍخ اٌمذسح ػٍٝ فٍزشح اٌىٍٛوٛص ٠غّٝ  mg/dl091 اٌمٕٛاد رفمذ اٌمذسح ػٍٝ فٍزشح اٌىٍٛوٛص ػٕذ ِغزٜٛ 

 اٌظذ٠َٛ، اٌزائجخ ف١ٙب ػٕبطشٖ اٌّفمٛدح ٚاٌؾذ اٌىٍٛٞ ٌىٍٛوٛص ٠ٚؤدٞ اٌّؼذلاد اٌؼب١ٌخ ٌٍىٍٛوٛص فٟ اٌجٛي اٌٝ ص٠بدح  ٔغجخ ا١ٌّب

ؼ ٚرزبصش ػ١ٍّخ اٌجشٚر١ٕبد َٛ ِغ  اعزّشاس اسرفبع اٌغىش ٌفزشاد ؽ٠ٍٛٗ رفمذ اٌى١ٍخ لذسارٙب ػٍٝ اداء ٚػ١فزٙب ثشىً طؾ١١اٌجٛربع

  [.00]فٟ اٌذَ   C اٌغغزبر١ٓشرفغ ٔغجخ ثشٚر١ٓ رٚر١ٓ اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ فٟ اٌجٛي ٚس ثشظٙٛ أ٠ٚجذ

ل١ًٍ  فٟ ِؼذي اٌزشش١ؼ ٠ٛصش  ارا اْ اٞ أخفبعC  اٌغغزبر١ِٓغ  ِؼذي  بٚص١م ب٠شرجؾ اسرجبؽ اٌىج١جٟ اْ ِؼذي اٌزشش١ؼ ر ا

اٌٍّز٠ٛخ اٌمش٠جخ ٚٔز١غخ  إٌج١جبد اٌى٠ٍٛخ  صُ ٠ٕخفغ ِؼذي الاِزظبص ٌٗ ِٓ لجً  اٌىج١جبدِٓ لجلا C اٌغغزبر١ٓ ػٍٝ ِؼذي رشش١ؼ

٠زؤصش ثبٌغٕظ ٚاٌؼّش ٌٙزا ٠ؼطٟ  لا Cغزبر١ٓ ٓ اٌؾذ اٌطج١ؼٟ ِٚٓ اُ٘ ِضا٠ب ا١ٌفٟ اٌّظً ػ Cٌزٌه ٠شرفغ ِؼذي اٌغغزبر١ٓ 

ٚاظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػذَ ٚعٛد  [.09]ػٓ ٚعٛد ِشبوً فٟ اٌى١ٍخ ٔز١غخ ٌٛصٔخ اٌغض٠ئٟ اٌم١ًٍ  بٚدل١م اِجىش برشخ١ظ

ٌذٜ ِغّٛػخ اٌزوٛس اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ الأبس ارا اْ  Cفشق ِؼٕٛٞ وج١ش فٟ ِؼذي رشو١ض اٌغغزبر١ٓ 

   [.02]٠ؤصش ػٍٝ ِغز٠ٛبد اٌجشٚر١ٓ فٟ اٌّظً   اٌغٕظ لا

ٌغىشٞ اٌّٛػؾخ فٟ ث١ٓ اٌفئبد اٌؼّش٠خ ٌٍّظبث١ٓ ثذاء اC ٚوزٌه اظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ اخزلاف فٟ ِؼذي رشو١ض اٌغغزبر١ٓ 

الاٌٚٝ الً  اٌؼّش٠خ خرج١ٓ ِٓ خلاي ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الاؽظبئٟ اْ اٌّؼذي ٠شرفغ ثزمذَ اٌؼّش ؽ١ش وبْ اٌّؼذي فٟ اٌفئ اٌشىً اػلاٖ ار

ٚاٌفئخ اٌضبٌضخ وبٔذ الاػٍٝ ِؼذي ث١ٓ اٌفئبد ارا رشًّ اٌفئبد اٌؼّش٠خ الاوجش عٕآ ٚ٘زا الاسرفبع فٟ ِؼذي  ،اٌضب١ٔخ ِٓ اٌّؼذي ٌٍفئخ

د اٌٝ الاطبثخ ثذاء اٌغىشٞ ارا ٠شىً داء اٌغىشٞ اؽذ اُ٘ الاعجبة اٌشئ١غ١خ اٌّغججخ ٌّشبوً اٌى١ٍخ ٚاٌفشً اٌزشو١ض ثزمذَ اٌؼّش ٠ؼٛ

 خػٍٝ ٚؽذاد اٌزظف١ اٌزؤص١شدٞ اٌٟ اٌىٍٛٞ ارا اْ اسرفبع عىش اٌذَ ٚػذَ اٌزضاَ ثبٌؾ١ّخ اٌغزائ١خ ٚاٌؼلاط  ػٍٝ اٌّذٜ اٌجؼ١ذ ٠ؤ

ٚرغجت  خاوّخ فٟ الاٚػ١خ  اٌذ٠ِٛٚاٌجشٚر١ٕبد ِزشٚثبٌزبٌٟ  رجمٝ اٌّٛاد اٌغبِخ  اٌىج١جٟ ١ؼاٌذاخ١ٍخ  ٌٍى١ٍخ  ؽ١ش ٠مً ِؼذي اٌزشش

ٚ٘زا ٔبرظ ػٓ رٍف ٚؽذاد اٌزظف١خ اٌذاخ١ٍخ ٌٍى١ٍخ ثؾ١ش رفمذ لذسرٙب ػٍٝ ؽذٚس رظٍت  فٟ الاٚػ١خ ٚؽذٚس رغ١شاد ٔغ١غ١خ ف١ٙب 

رفمذ اٌىٍٟ لذسرٙب ػٍٝ رظف١خ اٌذَ ِٓ شٛائت ٚفؼلاد الاوً ِّب ٠ؤدٞ ٚ ٌٙب  اٌغغُ إِْغ رغشة ثشٚر١ٕبد اٌذَ اٌٝ اٌجٛي ٚفمذ

اٌٝ اسرفبػٙب فٟ اٌذَ ثٕغت ػب١ٌخ ؽ١ش رغزّش ٘زٖ اٌّشؽٍخ ػٕذ ِشػٝ اٌغىشٞ ٌغٕٛاد ػذ٠ذح ِّب ٠ؤدٞ اٌٝ رذ٘ٛس رذس٠غٟ فٟ 

   [.91]ٚظبئف اٌىٍٝ ارا ٌُ ٠زُ ػلاط ِشع اٌغىشٞ ٚاٌغ١طشح ػٍٝ ِغزٜٛ اٌغىش فٟ اٌذَ  

 الأستىتاجات

٠شرفغ ثشىً ٍِؾٛظ ٌذٜ الاشخبص اٌّظبث١ٓ ثذاء  Cإْ ِؼذي رشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٚاٌغغزبر١ٓ  ٠غزٕزظ ِٓ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ

ٚوزٌه ٚعذ اْ   ػّٓ إٌغجخ اٌطج١ؼ١خ  Cوبٔذ ِؼذلاد اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٚاٌغغزبر١ٓ  اٌغىشٞ  ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ اٌغ١طشح إر

٠زؤصش ثبٌؼّش ٌذٜ الاشخبص اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ ٚوزٌه ٚعذ فٟ دساعزٕب اْ ِؼذي   Cاٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٚاٌغغزبر١ٓ ِؼذي رشو١ض 

 ٠زؤصش ثبٌغٕظ.  لا Cرشو١ض اٌّب٠ىشٚاٌج١ِٛٓ ٠زؤصش ثبٌغٕظ ٌذٜ الاشخبص اٌّظبث١ٓ ثذاء اٌغىشٞ ث١ّٕب ِؼذي رشو١ض اٌغغزبر١ٓ 
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The study aimed to evaluate the level of microalbumin and cyststin C 

and its relation to kidney damage caused by diabetes . This study was 

completed from the beginning of August 2019 to the end of January 

2020. Blood and urine samples were collected from 40 people with 

diabetes male and female patients from Samarra general hospital and 

some outpatient clinics in the city ranged in age (26-70) and 20 healthy 

people of similar ages and considered a control group, the level of 

microalbumin was measured in urine and The results showed a rise in 

morale at the level (P< 0.01) in the concentration of microalbumin in 

urine and cyststin C in serum in people with diabetes compared to the 

control group, as well as the results showed a higher level of 

microalbumin in men while the level of microalbumin decreased 

microalbumin in women, while the level of cyststin C was noted not 

affected by sex, while the results of the study showed a high level of 

microalbumin and cyststin C in different age groups. From the current 

study, we conclude the negative impact of diabetes on the functions and 

functions of the kidney, by diagnosing the rise in microalbumin levels, 

cyststin C, which are modern and accurate criteria for diagnosing kidney 

safety. 
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