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 ذان البيض ر تأثير تزنخ الدهون على بعض مضادات الاكسدة في ذكورالج
 جرو احمد خورشيد ومنى حسين جانكير 

 العراق علوم حياة ، كلية العلوم ، جامعة الموصل ، الموصل ،قسم 
 ( 7002/   12/  15، تاريخ القبول:   7002/  1/  8) تاريخ الاستلام:  

 الملخص:
لتعممرع علممى ممما  تممونر المماهو  وتوكسمماها  تع ضهمماع ع مما تعرضممها لعوامممل مضتل ممة منممل ارجمماا الحممرارة العاليممة والر و ممة اضمما ة الممى تضممم ا الاراسممة الحاليممة ا

مضماااا اككسماة الموجمواة  م  الجسمم  يمر   عم  ما  تونير ت اول هذه الماهو  المتع ضمة مم  ق مل الحيوا ماا الل و مة   م   يا الضوء والتهوية ان اء الضع ، و 
 ممم  مصممل الممام واك سممجة ، وااضمممذ   رممر اكعت ممار اراسمممة  SODواك عيميممة منممل ا ممعيم سمممو ر اوكسممايا اسممميوتيع  GSH عيميممة منممل مسممتو  الكلوتمممانيو  اك

 الذي يعاّ مؤشرا لعملية تع خ الاه     المصل واك سجة .  MDAمستو  المالو اايالايهايا 
%ع 6%ع و  0م والر و مة   سم ة  ع ْ 04م و  ع ْ 04الحيوا يمة لرمروع مضتل مة مم  حيمر الحمرارة ، و ارجمة   تضم  المحور اكول مم  الاراسمة تعمري  الماهو 

لضممع  ل تممرة كممل علممى حمما  ،  اكضمما ة الممى عامممل الممعم  والتهويممة واكضمماءة ، وتممم اراسممة تممونير هممذه الرممروع علممى سممرعة التممع خ ل ممماذ  المماه  ممم  اسممتمرار ا
ع ايممام للمماهو  المضعو ممة. وقمما لمموحر عيممااة  مم  04القياسمماا الكيمياةيممة لقمميم ال يروكسمميا ، الممرقم اليممواي والقيمممة الحامضممية كممل   ع يوممما ، تممم ض لهمما اجممراء04 

  . كما لوحر عيااة  م  سمرعة التمع خ ل مماذ  الماه  المضمعو مع ْ 04م اكنر م  ال ماذ  المضعو ة  ارجة  ع ْ 04سرعة تع خ  ماذ  الاه  المضعو   ارجة حرارة  
 %ع .  6%ع اكنر م  ال ماذ  المضعو ة   س ة ر و ة  0  س ة ر و ة  

لاراسة تحضير ع ةق  موذجية لمذكور الجمرذا  ال ال مة ، والتم  قسمما المى نم ر مجمامي  ،  مذيا المجموعمة اكولمى عليقمة حاويمة م  اتضم  المحور النا   
%ع،  ي مما  مذيا المجموعمة اكضيمرة علمى 0ة حاويمة علمى اهم  متمع خ  تمونير الر و مة   سم ة  اه   ير معاممل  السمي رةع،  يمما  مذيا المجموعمة النا يمة عليقم

 ع اسا ي . 6م . واستمر  رام الت ذية لماة  ع ْ 04عليقة حاوية على اه  متع خ  تونير الحرارة  ارجة  
مع ويمما  مم  مسممتو  الكلوتممانيو  و مم   عاليممة ا ممعيم سممو ر   عمم  مضمماااا اككسمماة  مم  مصممل الممام، اذ اوضممحا ال تمماة  ا ض اضمما قيمما تضممم  المحممور النالممر 
وارت اعممما مع ويممما  ممم  مسمممتو  المالو اايالايهايممما  ممم  مصمممل المممام.اما  تممماة  ال حوصممماا ال سمممجية،  قممما لممموحر ا ض ممما  مع ممموي  ممم  مسمممتو   اوكسمممايا اسمممميوتيع،

 لب والك ا والكلية الم ذاة على الاهو  المتع ضة مقار ة م  مجموعة السي رة.الكلوتانيو  ورا قه ارت اع مع وي    مستو  المالو اايالايهايا    ا سجة الق
 تع خ الاهو  ، مضاااا اككساة ، الجرذا  ال ي  الكلمات الدالة :

 

 :المقدمة
تضضمم  المماهو  لعمماا ممم  الت يممراا التمم  تممؤنر علممى مممذاقها مممما يممؤاي الممى 

ذاةيممة ، حيممر ا  القيمممة عممام تق ممل ال ممذاء، اكنممر ممم  تونيرهمما علممى قيمتهمما ال 
ال ذاةيمممة للممماهو  تكمممو  محمممااة  ممم  ال اقمممة المضعو مممة للكليسممميريااا الن نيمممة 

 . [1] والى محتواها م  اكحما  الاه ية
تضضمم  المماهو  لعمماا ممم  الت يممراا التمم  تممؤنر علممى مممذاقها مممما يممؤاي الممى 

يمممة عممام تق ممل ال ممذاء، اكنممر ممم  تونيرهمما علممى قيمتهمما ال ذاةيممة ، حيممر ا  الق
ال ذاةيمممة للممماهو  تكمممو  محمممااة  ممم  ال اقمممة المضعو مممة للكليسممميريااا الن نيمممة 

 . [1] والى محتواها م  اكحما  الاه ية
 Rancidificationلتمع خ  ساا الاهو  او تضم ا الاراسة الحالية موضوع

عياةيمممة والكيمياةيمممة  تيجمممة تعمممر  الممماهو  لممممؤنراا ي، اذ تت يمممر الصممم اا ال  
رهممور راةحممة و عممم مميممع  تيجممة تكممو  مرك مماا الايهايايممة مضتل ممة يصممح ها 

وكممذلك كيتو يممة  سمم ب حمماور ا ممواع ممم  التممع خ .  ممالتع خ هممو عمليممة تحلممل 
و ممماح احماضممماح  توكسممماي او مممماة  ي مممت  ع هممما تكسمممر الكليسممميرايا الن نممم  ممممك

 .[2]اه ية وكليسيرول 
اا الحمرارة ويحار التع خ ع ما تعمر  الماهو  ل وكسمجي   الهمواءع او لمارج

 وجموا  المعاا  النقيلة او مضماااا اككسماة اوالضوء او الر و ة او العالية او 
اك عيماا الت  تحللها او  يرهما مم  العواممل المسماعاة اكضمر  .  ي مت  عم  

-offالتمممممع خ ت يمممممراا  ممممم  ال كهمممممة ورهمممممور راةحمممممة كريهمممممة وهمممممو مايسممممممى  مممممم

flavour . ل كهمممممممممممة ، ام هممممممممممماوتصمممممممممم ع ال كهمممممممممممة المتع ضمممممممممممة الممممممممممى ا مممممممممممواع
الشمممممم يه  ،الكرعي،ال عم الحشيشمممممم ،ضمممممموء الشممممممم ،الشحمية،المعا ية،العيتية
 .[3]  الكارتو  و السمك  ، ال  يخ

يمنمممل اكجهممماا التوكسممماي حالمممة الض يممما المتميمممعة  وجممموا ارت ممماع  ممم  تراكيمممع 
 Reactive Oxygen Speciesاكوكسمجي  ال عالمة  أصم اعالعايما مم  

(ROS)  اك سممممممجة الا اعيممممممة لمضمممممماااا اككسمممممماة و كميمممممماا ت مممممموق قا ليممممممة
يرا قمه  . [4]للتضلص م  هذه الجذور محانا الضرر والتضريب    اك سمجة 

الاه  ل  سجة ممما يمؤاي المى تح مم اكحمما  الاه يمة   يروكساةعيااة    
 . [5] المتعااة  ير المش عة وي ت  ع ه الضمرر  م  ا سمجة الجسمم المضتل مة

اضل الجسم ع ا تعري  الجسم ل شمعاعاا المؤي مة ولا الجذور الحرة ااذ  تت
، كمممالتعر  ل   جممماراا ال وويمممة وحمممواار الم ممماع ا او التعمممر  ل شممممعة 
السمممي ية الع جيممممة او التشضيصممممية لوقمممما  ويمممل ، او  تيجممممة المااومممممة علممممى 
الحمامممماا الشمسمممية ال ويلمممة والتعمممر  كشمممعة الشمممم  ، او تتكمممو   تيجمممة 

اةيمة  يةيمة منمل ال يكموتي  المتولما مم  التماضي  او تعر  الجسم لملوناا كيمي
المواا الكيمياةية المت ايرة م  عواام السياراا والمحركماا كالرصماص ، وقما 
تتولا الجذور الحمرة ااضمل الجسمم  تيجمة تحريمك الماهو  المضعو مة  م  الجسمم 
كسمتضاامها لتوليمما ال اقمة ك ممايل عمم  السمكرياا وال شمموياا ، وهمذا ي ممت  ممم  

 اا الحميممة القاسمم  ، وت ممت  ا واعمماح كنيممرة ممم  الجممذور الحممرة الض يممرة مضمماع
.  [6] ممم  تسممضي  عيمموا واهممو   همم  اك عمممة الممى ارجمماا حممرارة عاليممة

 هماع مقاومممة التممونير الضممار للجممذور الحممرة المتكو ممة  مم  الجسممم  اسممتمرار، و 
 ممما  الجسمممم يولممما او يمممعوا  ا رممممة ا اعيمممة تممماعى مضممماااا اككسممماة وهمممذه 

، وهمممم  [7]مضمممماااا ر ممممما ت ممممت  ااضليمممما او تممممعوا ممممم  مصمممماار ضارجيممممة ال
 ا الحيويمةيةماةاا تقوم  ماضتعال اكذ  التضري م  لعمليمة اككسماة  م  الجع يجع 
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، لممذا تشممكل ض مما ا اعيمما ضمما ال شمما  التضري مم  للجممذور الحممرة ممم  حيممر [8]
 . [9] تولياها او سلسلة ت اعلها

رجممماا الحممرارة والر و مممة والممعم  التممم  الاراسمممة الحاليممة معر مممة تممونير ا تهمماع
تتعممر  لهمما ع ممواا المماه   مم  مصمما   العيمموا ، والمضمماع  اكسممتراتيجية ، 
ومح ا ال ي   الجملة او الم را ، والم اعم والم ا خ ، حير تصمل الحمرارة 
 ممم  تلمممك اكمممماك  وضصوصممما  ممم   صمممل الصممميع المممى ارجممماا حمممرارة عاليمممة 

معر مة العواممل الممؤنرة علمى  وعيمة الماه   س يا ، لذا سعا هذه الاراسة الى 
المستضام م  ض ل معر ة الرروع المنلى لضع ه  ارجماا الحمرارة، الر و مة 

مضماااا ، اكضاءة والتهويةع ، نم اراسة تونير الاهو  المتع ضمة  م   عم  
 يمممممممممممر مصمممممممممممل ام ذكمممممممممممور الجمممممممممممرذا  ال ال مممممممممممة وتشممممممممممممل  ممممممممممم   اككسممممممممممماة
 عع SOD عيم سممو ر اوكسممايا اسممميوتيع  اواك عيميممة الكلوتانيو ع اك عيميممة 

ع اسممما ي  مممم  ت ذيمممة 6و عممما ممممرور  . و يروكسممماة الممماه   المالو اايالايهايممماع
الجمممرذا  ال ال مممة علمممى الممماهو  المتع ضمممة ، تمممم اراسمممة تونيرهممما علمممى مسمممتو  

 .الكلوتانيو  والمالو اايالايهايا    اك سجة المضتل ة  القلب والك ا والكليةع
 

 ئق العملالمواد وطرا
 نماذج الدهن المستخدم في الدراسة

اسممتضام  مم  الاراسممة الحاليممة المماه  الحيمموا   ، الممذي تممم الحصممول عليممه ممم  
معمممل ال مما  الموصممل ، اذ قسممم المماه  الممى عمماة ع ممواا وكا مما سممعة الع مموة 

ع ك ممم ، وضع مما تحمما رممروع مضتل ممة ممم  الحممرارة والر و ممة ممم  0الواحمماة  
التهوية ، امما  مماذ  السمي رة  قما ضع ما  م  رمروع مراعاة تو ير اكضاءة و 

 .مع ْ 00-منلى  
 :تقسيم النماذج

تممم اجمممراء معممام ا الحمممرارة والر و ممة علمممى  ممماذ  الممماه  ممم  تمممو ر الضممموء 
 :والتهوية وكا  التقسيم كاكت 

: قسمممم  الممماه  الممى ع ممموتي  سمممعة : م( ْ 04معااام ت الااادهن بدرجاااة حااارارة  
عا كل ع وة معرضة للتهويمة والضموء  م  حممام ع ك م ووض0الواحاة م ها  

 .ولماة ن نة اشهر مع ْ 04ماة   ارجة حرارة  
قسم الاه  الى ع موتي  سمعة الواحماة : م( ْ 04معام ت الدهن بدرجة حرارة  

ع ك ممم ووضممعا كمل ع مموة معرضممة للتهويممة والضموء  مم  حمممام ممماة  0م هما  
 .م ولماة ن نة اشهرْْ  ع04 ارجة حرارة  

قسمممم الممماه  المممى ع ممموتي  سمممعة : %(0ت الااادهن بالرطوباااة بنسااابة  معاااام 
ع ك مم 0مم  المماء المق مر لكمل   3ع سمم04ع ك مم واضميع  0الواحاة م هما  

 .م  الع وة المعرضة للتهوية والضوء ولماة ن نة اشهر
قسمممم الممماه  المممى ع ممموتي  سمممعة : %(6معاااام ت الااادهن بالرطوباااة بنسااابة  

ع ك مم 0مم  المماء المق مر لكمل   3ع سمم64 ع ك مم واضميع 0الواحاة م هما  
 .م  الع وة المعرضة للتهوية والضوء ولماة ن نة اشهر

ع ايمام مم  الضمع  ولمماة 04تم سمحب عي ماا مم  كمل  مموذ  اهم   عما كمل  
 .ع يوما ل ر  اجراء القياساا الكيمياةية المضت رية عليها04 

 :القياسات المختبرية على نماذج الدهن
القيممممة الحامضمممية ل مممماذ  الممماه  حسمممب ال ريقمممة و ل يروكسممميا تمممم قيممما  قممميم ا

قيممما  المممرقم اليمممواي حسمممب  ريقمممة هممما    تممممو ، [10] المت عمممة مممم  ق مممل 
Hanus Method [10]المحورة م  ق ل. 

 :الحيوانات المستخدمة قيد الدراسة

 اعداد العليقة 
 تممم الحصممول علممى مكو مماا العليقممة المركممعة ممم  كليممة العراعممة وال ا مماا  مم 

وكا ممممما مكو ممممماا العليقمممممة والتركيمممممب الكيميممممماة  للعليقمممممة جامعمممممة الموصمممممل ، 
المسممممممممتضامة  مممممممم  ت ذيممممممممة الجممممممممرذا  ال ممممممممي  و قمممممممما للمت ل مممممممماا الت ذويممممممممة 

اسممممتعملا  مممم  هممممذه الاراسممممة ن نممممة ا ممممواع ممممم  ، [11]وال سمممملجيةالت  اقرهمممما 
الع ةمممق والتممم  تشمممممل العليقمممة الضاصمممة  مجموعممممة السمممي رة المضممماع اليهمممما 

م والعليقمممة المضممماع اليهممما الممماه  ع 00-مضمممعو   رمممروع منلمممى  الممماه  ال
%ع 0900المتع خ  تونير الحرارة والر و ة ، اذ كا ا  سم ة الماه  المضماع  

اذ ا  هذه ال س ة كا ية كحاار الت يمراا الكيموحيويمة  م  المصمل واك سمجة 
 عمممما الت ذيممممة  المممماهو  المتع ضممممة .وحضممممرا هممممذه الع ةممممق  اضمممما ة  حممممي  

نمم تر يمب العليقمة المحضمرة . ة م  التقليب المستمر حتمى تمم التجما  الح  
 كمياا م اس ة م  الماء كجل سمهولة تشمكيلها وتق يعهما علمى هيةمة اصما   

ع سممم وذلممك  اسممتضاام ماك ممة  ممرم اللحممم الياويممة 0ع سممم و ق ممر  2-0  ممول  
ذاا مصمممم اة ضاصممممة ، نممممم ج  مممما العليقممممة  ارجممممة حممممرارة ال ر ممممة  عيمممماا عمممم  

 . [12] ع اسا ي 6تر ة والحشراا ، وتم اع اةها لحيوا اا التجر ة لماة  اك
 :تهيئة الحيوانات

 Rattusع مممم  ذكمممور الجمممرذا  ال مممي  22اسمممتضاما  ممم  همممذه الاراسمممة  

norvegicus    ع اشمممهر 0-3ع ذكمممر  ممم  كمممل مجموعمممة و عممممر  20 عممماا
ع  ممممممم وكا مممممما الجممممممرذا  جميعهمممممما  حالممممممة جيمممممماة ، تممممممم 304-344و مممممموع   

لحصممول عليهمما ممم  كليممة ال ممب  مم  جامعممة الموصممل . نممم  قلمما الممى  ر ممة ا
ضصيصا لتر ية الحيوا ماا ووضمعا  م  اق ماص  اعاأ 2ع م3×  2ص يرة  

  ستيكية  يضاء اللمو  ذاا ا  يمة معا يمة شم كية ضاصمة لتر يمة الجمرذا  ، 
واضضممعا الحيوا مماا  مموال ممماة الاراسممة تحمما رممروع مضت ريممة موحمماة ممم  

ع سمماعة 00م والمماورة الضمموةية  ع 2 + 26يممة ، وارجممة الحممرارة  حيمر التهو 
، و ممذيا الحيوا مماا  العليقممة  إضمماءة   يعيممةع ع سمماعاا رمم م04ضمموء و  

المركممعة المحضممرة مسمم قا لممماة شممهري  ق ممل ال مماء  التجر ممة. قسممما حيوا مماا 
الاراسممممة الممممى مجممممامي  ، تممممم ت ممممذيتها علممممى الع ةممممق المضمممما ة اليهمممما المممماهو  

ملممة  ممالحرارة والر و ممة ، واسممت رقا  تممرة ت ممذيتها علممى العليقممة المعاملممة المعا
 .ع اسا ي 6 

 :المجاميع التجريبية
 :اكت كمقسما الحيوا اا المى نم ر مجمامي  ووضمعا  م  اق ماص م  صملة 

: تضمممم مجموعمممة الجممرذا  التممم   مممذيا  عليقمممة  موذجيمممة مجموعاااة السااايطرة 
 .   الت ريا مع  معها الاه   ير المعامل والمح ور

تضم مجموعة الجرذا  التم   مذيا  عليقمة : (T1مجموعة المعاملة الاولى  
 .%ع0 موذجية مع  معها الاه  المتع خ  تونير الر و ة   س ة  

تضم مجموعة الجرذا  الت   مذيا  عليقمة : (T2مجموعة المعاملة الثانية  
 .مع 04 موذجية مع  معها الاه  المتع خ  تونير الحرارة  ارجة  

 :جمع وحفظ العينات
المممام مممم  حجمممرة العمممي   معممما ضممم ل همممذه الاراسمممة عي ممماا المممام وتمممم سمممحبج

ع اسمما ي  ممم  حيوا مماا السممي رة 6ممم  الممام اسمم وعيا ولممماة   3عسممم2   مقمماار
والمعممممممام ا ل ممممممر  الحصممممممول علممممممى مصممممممل الممممممام كجممممممراء ال حوصمممممماا 

ل الحيوا مممماا الكيموحيويممممة المضتل ممممة ، و مممم   هايممممة اكسمممم وع السمممماا  تممممم قتمممم
ا  مممم  رمممموشممممرحا للحصممممول علممممى اكعضمممماء  القلممممب والك اوالكليممممةع ، وح 
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%ع ل مممر  اجمممراء 490 تركيمممع   NaClالمحلمممول الملحممم  ال سممملج  الم مممرا 
ال حوصمممممممممممماا الكيموحيويممممممممممممة ال سمممممممممممميجية  مسممممممممممممتو  تركيممممممممممممع الكلوتممممممممممممانيو  

 .والمالو اايالايهاياع
 :مصل الدم والانسجةتقدير مستوى الكلوتاثيون في 

 الكلوتممانيو   مم  مصممل الممام  اسممتضاام  ريقممة كاشممع إلممما  تقمماير مسممتو م تمم
الك ما والكليمة  اسمتضاام و  م  ا سمجة القلمب  . قارمستواه[13]المحورة م  ق ل 

 . [14]  ريقة
 :والانسجةتقدير مستوى بيروكسدة الدهن في مصل الدم 
 Thiobarbituric acidاسممتضاما  ريقممة ت اعممل حممام  نايو ار مماتيورك

(TBA)    وحسممب هممذه ال ريقممة قممي  مسممتو  المالو اايالايهايمما ،MDA ع
 [16] اسمممممممتضاما ال ريقمممممممة المت عمممممممة مممممممم  ق ممممممملو  [15] ممممممم  مصمممممممل المممممممام 

 لتقايرمستواه     اك سجة.
 :في مصل الدم( SODتقدير فعالية انزيم سوبر اوكسيد دسميوتيز  
م  اسممممتضاا (EC.1.15.1.1)قممممارا  عاليممممة ا ممممعيم سممممو ر اوكسمممميا اسممممميوتيع

 ال ريقة المحورة

Modified photochemical Nitroblue Tetrazolium  (NBT) 

Method  [17]. 

 :التحليل الاحصائي
حللممما ال تمممماة  احصممماةيا مقار ممممة  مممي  مجموعممممة السمممي رة وكممممل مممم  مجممممامي  

ع. وعماا ال تماة  مع ويمة ع ما Unpaired t-testالاراسة  اسمتضاام اضت مار  
 . [18] عP  0.05مستو   

 

 :لنتائج والمناقشةا
 :تحديد قياسات التزنخ في نماذج الدهن

ع قيمممممة ال يروكسمممميا  مممم   ممممماذ  المممماه  المعرضممممة للتهويممممة 0ي ممممي  الجمممماول  
والضمممموء والمعاملممممة  مممممارجاا حراريممممة و سممممب ر و مممممة مضتل ممممة ، اذ ارهمممممرا 
ال تاة  ارت اعا ملحورا  م  قيممة ال يروكسميا ل مماذ  الماه  المعاملمة  مالحرارة 

ع يومما ، اذ  ل ما اعلمى قيممة 04 ة ض ل ماة الضع  والت  استمرا  والر و 
ع ملمممم  مكممما ي ك م  مممم  المممماهو  6294ع ،  2294لل يروكسممميا  مممم  الممماهو   
%ع علمممى التممموال  ، 0، و  سممم ة ر و مممة   مْْ  ع04المعاملمممة  ارجمممة الحمممرارة  

الممممى ا  الحممممرارة والر و ممممة يعممممم   كعامممممل م شمممم   [19,1]اشممممار ال مممماحنو  
المماهو  . ولمموحر ت يممر  مم  لممو  المماه  ممم  اللممو  اكصمم ر ال ممامق  ككسمماة

الى اكص ر ال اها  تيجة تعرضه للضموء وتكمو  ال يروكسميااا ، التم  تعما 
عوامممل لقصمممر اللمممو   ممم  الممماهو  . اذ تعممما همممذه الرمممروع مممم  اهمممم العواممممل 
المممؤنرة علممى سممرعة اككسمماة ،  اكضمما ة الممى عامممل الممعم  الممذي ارهممر  عمما 

 . [20] ع يوما على الضع  راةحة كريهة وكذعة04مرور  
ع الممرقم اليممواي لكممل  ممرام ممم   ممماذ  المماه  المعامممل 0يرهممر الجمماول  كممما 

 مم    الرممروع ممم  ارجممة الحممرارة ، والر و ممة ، وارهممرا ال تمماة   مما  ه مماك 
ع 04ا ض ا  واضح    الرقم اليواي ل ماذ  الماه  المعاملمة  ارجمة حمرارة  

م. ممممما ي حمممر ا  اسمممتجا ة  مممماذ  ْْ  ع04معاممممل  ارجمممة  م عممم  الممماه  الْْ 
ل كسمممماة كا مممما اقممممل ممممم   ممممماذ  المممماه   مع ْ 04المممماه  المضممممعو   ارجممممة  

م ، اذ تعممما ارجمماا الحممرارة العاليمممة احمما  العواممممل ْْ  ع04المضممعو   ارجممة  
. امممما  مممماذ  الممماه  المعاملمممة   سممم ة [19]التممم  تسمممرع  ممم  عمليمممة اككسممماة 

همما ا ض اضمما ملحورمما  مم  الممرقم اليممواي اذ  لمم  قيمتهمما %ع لمموحر  ي0ر و ممة  
 .ع يوما على  ترة الضع 04ع  عا مرور  092 

ع ع قممممة القيمممممة الحامضممممية  مممم   ممممماذ  المممماه  المعرضممممة 0ي ممممي  الجمممماول  
للتهويمممممة والضممممموء والمعاملمممممة  مممممارجاا حراريمممممة و سمممممب ر و مممممة مضتل مممممة ، اذ 

اذ  الاه  المعاملمة  مارجاا ارهرا ال تاة  ارت اعا    القيمة الحامضية ل م
ع يومما مم  04ع  عما ممرور  0095م ، اذ  ل ا اعلمى قيممة لمه  ع ْ 04حرارة  

م  قمما لمموحر ارت اعمما اقممل ْْ  ع04الضممع  ، اممما المماه  المعامممل  ارجممة حممرارة  
ع      م   تمرة الضمع  ، كمما ي مي  الجماول 3290للقيمة الحامضية ومساويا  

الحامضممية ل ممماذ  المماه  المعامممل   سمم ة ايضمما ارت اعمما ملحورمما  مم  القيمممة 
 ع. 2093 %ع ، اذ  ل ا القيمة الحامضية له  0ر و ة  

ارهممممممرا  تمممممماة  الاراسممممممة الحاليممممممة ا  المممممماهو  المعرضممممممة للتهويممممممة والضمممممموء 
%ع ارت اعماح ملحورما  م  0م و  سم ة ر و مة  ْْ  ع04والمعاملة  ارجمة حمرارة  

را ا ض اضا واضمحا  م  المرقم قيمة ال يروكسيا والقيمة الحامضية ، كما اره
اليمواي ، ولموحر رهممور عيمااة  مم  سمرعة التمع خ لهممذه الماهو  ، لممذا تعما هممذه 
الماهو  متع ضمة  تمونير الحمرارة والر و مة ،  اسمتضاما  يلمة  تمرة الاراسمة  م  

.ع اسمممممممممممممممممممممما ي 6ت ذيممممممممممممممممممممممة ذكممممممممممممممممممممممور الجممممممممممممممممممممممرذا  ال ممممممممممممممممممممممي  لممممممممممممممممممممممماة  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

القيمة الحامضية لنماذج الدهن المعرضة للتهوية والضوء و الرقم اليودي و ي مكافئ من البيروكسيد/ كغم( ع قة قيمة البيروكسيد  مل :  1جدول 
 والمعاملة بدرجات حرارية ونسب رطوبة مختلفة

 المعاملة 
 
 

 ماذ  الاه  المعرضة لارجة حرارة 
 مع ْ 04 

 ماذ  الاه  المعرضة لارجة حرارة 
 مع ْ 04 

لاه  المعاملة   س ة ر و ة  ماذ  ا
 %ع0 

 ماذ  الاه  المعاملة   س ة ر و ة 
 ع6% 

القيمة الرقم قيمة القيمة الرقم قيمة القيمة الرقم قيمة القيمة الرقم قيمة 
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  ترة 
 الضع 
  اليومع

 الحامضية اليواي ال يروكسيا الحامضية اليواي ال يروكسيا الحامضية اليواي ال يروكسيا الحامضية اليواي ال يروكسيا

04  0494 6390 295 2494 6390 295 0094 6390 295 094 6390 295 
24 0494 0390 092 2494 0094 092 0094 0496 092 094 0496 092 
34 2494 0490 092 2494 3590 092 0094 3294 092 0494 0496 092 
04 2090 3090 590 3494 3490 0296 0094 3392 0296 0094 3090 092 
04 2694 3394 0695 0490 3490 0695 2392 3094 0094 2090 3394 590 
64 3494 3490 2394 0694 3492 2093 3494 3490 0695 2090 3490 590 
24 0294 2290 2290 6090 0292 3490 3394 3494 0695 3494 3490 0296 
54 6294 0590 3294 2494 0394 0495 0690 0292 2094 3094 2594 2490 
04 6094 090 3290 2294 693 0095 6294 092 2093 0290 2390 2094 

 

 :مستوى الكلوتاثيون في مصل الدم
وجموا ا ض ما  مع موي  م  مسمتو  الكلوتمانيو   ع2  ال تاة   م  الجماول ت ي 

 مم  مصممل ام الجممرذا  الم ممذاة علممى المماهو  المتع ضممة مقار ممة ممم  مجموعممة 
تع ضممة  تممونير السممي رة ، وارهممرا مجموعممة الجممرذا  الم ممذاة علممى المماهو  الم

ع اسممما ي  مممم  الت ذيمممة ، وجممموا ا ض ممما  مع ممموي  ممم  6الر و مممة  عممما ممممرور  
%ع ،  مم  حممي   ل مما  سمم ة 04مسممتو  الكلوتممانيو   مم  مصممل الممام   سمم ة  

اك ض مما   ممم  الجمممرذا  الم ممذاة علمممى الممماهو  المتع ضممة  تمممونير الحمممرارة  عممما 
  سممم ب %ع مقار مممة مممم  مجموعمممة السمممي رة ، ويعمممع 34ع اسممما ي   6ممممرور  

ا ض مما  مسممتو  الكلوتممانيو   مم  مصممل ام الجممرذا  المعاملممة الممى مشمماركة 
الكلوتانيو  ال عالة    م   اككساة ، امما مم  ضم ل اكعالمة الم اشمرة للجمذور 
الحرة ، او ع   ريق اك عيماا منل الكلوتانيو   يروكسمايع ، اذ يلعمب اورا 

 . [21] ايك يرا    المحا رة على الضلية م  اكذ  التوكس
 

 تأثير فترة التغذية لمجموعة السيطرة ومعام ت الدهن في مستوى الكلوتاثيون  مايكرومول /لتر ( في مصل دم ذكور الجرذان المعاملة : 2جدول 
 

 ترة 
 الت ذية
  أس وعع

 T1 T2 السي رة

 مستو  الكلوتانيو  مستو  الكلوتانيو  مستو  الكلوتانيو  

الض و  المعال 
 اس القي

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا  

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

0 24904 
4922  044 - 03920*** 

4933  60 36 - 03930 *** 
4900  60  30 - 

2 00944 
4922  044 - 02904 *** 

4922  66  30 - 03944 *** 
4944  65  32 - 

3 06904  
4922  

044 - 00920 *** 
4900  

20 20 - 02904 *** 
4922  

26  20 - 

0 
03920  
4906  044 - 

04920 *** 
4900  25  22 - 

00920 ** 
4900  50  00 - 

0 03930  
4900  044 - 5920 *** 

4900  62 35 - 0904 *** 
4922  20  20 - 

6 02904  
4922  044 - 2904 *** 

4922  64  04 - 5920 *** 
4900  24  34 - 

 

 الض و القياس  . المعال لستة مكرراا   -
-  T1   ع. 0مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الر و ة   س ة% 
- T2  ع04مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الحرارة  ارجة.م 
 ع . P  0.05تشير الى  رق مع وي ع ا مستو       * 

 ع . P  0.01تشير الى  رق مع وي ع ا مستو      **
 ع .P  0.001تشير الى  رق مع وي ع ا مستو    ***

 

 :( في مصل الدمSODفعالية انزيم سوبر اوكسيد دسميوتيز  
ع  عاليمممة ا مممعيم سمممو ر اوكسممميا اسمممميوتيع  ممم  مصمممل ام 3يوضمممح الجممماول  

عام ا ، اذ يشير المى وجموا ا ض ما  مذكور الجرذا  لمجموعة السي رة وال
مع ممموي  ممم   عاليمممة ا مممعيم سمممو ر اوكسممميا اسمممميوتيع  ممم  مصمممل ام الجمممرذا  
الم ممذاة علممى المماهو  المتع ضممة  تممونير الر و ممة والحممرارة علممى التمموال  ، حيممر 
 ل ا اعلى  س ة ا ض ما   م   عاليمة اك معيم  م  اكسم وع اكول مم  الت ذيمة 

%ع علمممى 30%ع و  06ا  سممم ة اك ض ممما    ممم  كلتممما المجمممموعتي  ، كا ممم
التمممموال  ، وي ممممي  الجمممماول  اسممممتمرار الت ذيممممة علممممى هممممذه المممماهو  تقلممممل  سمممم ة 
اك ض ممما   ممم   عاليمممة اك مممعيم . اذ ا  الت ذيمممة علمممى الممماهو  المتع ضمممة اا  
الممممى ض مممم  مسممممتوياا مضمممماااا اككسمممماة منممممل الكلوتممممانيو  وا ممممعيم سممممو ر 

  عيممممااة تكممممو  اكوكسممممجي  ال عالممممة اوكسمممميا اسممممميوتيع ، ويعممممع  السمممم ب  مممم
وحممماور الكمممرب التوكسممماي مممم  ضممم ل  قممماا  التمممواع   مممي  عواممممل اككسممماة 
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ومضاااا اككساة و التال  عيمااة معمال اسمته ك الكلوتمانيو  المذي يعما مم  
اهممممم مضممممماااا اككسممممماة  يممممر اك عيميمممممة وا مممممعيم سممممو ر اوكسممممميا اسمممممميوتيع 

 .للمضاااا اككساة اك عيمية

 

 ( في مصل دم ذكور الجرذان المعاملة SOD     O.Dتأثير فترة التغذية لمجموعة السيطرة ومعام ت الدهن في فعالية انزيم  : 3 جدول
 

 ترة 
 الت ذية
  أس وعع

 T1 T2 السي رة

 SOD عالية ا عيم  SOD عالية ا عيم  SOD عالية ا عيم 

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

الض و  ل المعا
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

0 4900  
4943  044 -  4942 *** 

4943  00 06 - 4940 *** 
4945  60  30 - 

2 4903  
4943  

044 - 4942 *** 
4943  

00 06 - 4906 * 
4945  

50 00 - 

3 
4900  
4940  044 - 

4940 *** 
4943  64  04 - 

4903 ** 
4943  54 24 - 

0 4900  
4940  044 - 4900*** 

4943  23  22 - 4903  
4945  52  03 - 

0 4902  
4945  044 - 4900 *** 

4943  50  00 - 4900 ** 
4940  55  02 - 

6 4905  
4943  044 - 4900 ** 

4945  55 02 - 4906 ** 
4943  00  6 - 

 

 الض و القياس  . مكرراا  المعال لستة  -
-  T1   ع.  0مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الر و ة   س ة% 
- T2  ع04مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الحرارة  ارجة.م 
 ع . P  0.05تشير الى  رق مع وي ع ا مستو       * 

 ع . P  0.01 رق مع وي ع ا مستو   تشير الى    **
 ع .P  0.001تشير الى  رق مع وي ع ا مستو    ***

 :مستوى المالوندايالديهايد في مصل الدم
وجممموا ارت ممماع مع مموي  ممم  مسمممتو  المالو اايالايهايممما  ممم   ع0ي ممي  الجممماول  اذ

مصمل الممام لكلتمما المجممموعتي  مقار ممة مم  مجموعممة السممي رة ، اذ كا مما اكنممر 
ة عيممااة  مم  مجموعممة الجممرذا  الم ممذاة علممى المماهو  المتع ضممة  الر و ممة  سمم 

%ع ، واسممتمر اكرت ممماع 04%ع و  04والحممرارة  مم  اكسممم وع اكول للت ذيممة  
%ع علممممى 04%ع و  30 مممم  اكسمممم وع الضممممام  ممممم  الت ذيممممة للمجممممموعتي   

التمممممموال  .ا  التوا ممممممق  ممممممي  ا ض مممممما  تركيممممممع الكلوتممممممانيو  وارت مممممماع تركيممممممع 

 اايالايهايممممما  ممممم  الجمممممرذا  ال اضمممممجة  اتجمممممة مممممم   ممممماء عمليمممممة اكسممممماة المالو 
اكحممممما  الاه يممممة المممممذي يممممؤاي الممممى عيمممممااة ا تمممما   يروكسمممميا الهيممممماروجي  

. يمتلمممك [22] الممااضل  الم شمممو ، الممذي يسمممهم  مم  ا تممما   يروكسمميااا الممماه 
المالو اايالايهايمما سمممية عاليممة و عاليممة تن ي يممة ل  عيممماا المضممااة ل كسمماة 

ويعما عيمااة  سم ة المالو اايالايهايما  .[23] وكذلك يعمل  وص ه  اائ ل ورام
مؤشرا لحالة اكجهاا التوكساي  صورة  ير م اشرة ولعمليمة  يروكسماة الماه  

 .[24]  صورة م اشرة
 

 ول /لتر( في مصل دم ذكور الجرذان المعاملةتأثير فترة التغذية لمجموعة السيطرة ومعام ت الدهن في مستوى المالوندايالديهايد  مايكروم : 0 جدول
 

 ترة 
 الت ذية
  أس وعع

 T1 T2 السي رة

 مستو  المالو اايالايهايا مستو  المالو اايالايهايا مستو  المالو اايالايهايا 

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 للعيااة 

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 للعيااة

 و الض المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 للعيااة

0 2944  
4940  044 -  2950 *** 

4942  004  04 + 3940 *** 
4900  004 04 + 

2 2904  
4922  044 - 3940 * 

4946  024  24 + 0924 *** 
4940  065  65 + 

3 3904  
4940  

044 - 0904 *** 
4940  

032  32 + 0964 *** 
4940  

005  05 + 
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0 3924  
4940  044 - 0930 *** 

4946  035  35 + 0920 *** 
4942  002  02 + 

0 3904  
4940  044 - 0960 *** 

4942  030  30 + 0900 *** 
4945  004  04 + 

6 0904 
4922  

044 - 0924 ** 
4940  

006  06 + 0960 *** 
4942  

020  20 + 
 

 الض و القياس  . المعال لستة مكرراا   -
-  T1   ع.  0مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الر و ة   س ة% 
- T2  ع04مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الحرارة  ارجة.م 
 ع . P  0.05تشير الى  رق مع وي ع ا مستو    *    

 ع .P  0.01تشير الى  رق مع وي ع ا مستو      **
 ع .P  0.001تشير الى  رق مع وي ع ا مستو    ***

 

مسااتوى الكلوتاااثيون فااي الانسااجة المختلفااة لااذكور الجاارذان المعاملااة بعااد 
 :( اسابيع6مرور  

ارهممرا  تمماة  الاراسممة الحاليممة ا ض اضمما  مم  مسممتو  الكلوتممانيو   مم  ا سممجة 
المتع ضممة  تممونير  القلممب والك مما والكليممة لممذكور الجممرذا  الم ممذاة علممى المماهو 

ع اسما ي  مقار مة مم  مجموعمة السمي رة ، ي مي  6الر و ة والحرارة  عا ممرور  
ع الى ا ض ا  تركيع الكلوتانيو     ا سمجة القلمب والك ما والكليمة 0  الجاول

 ممم  الجمممرذا  الم مممذاة علمممى الممماهو  المتع ضمممة  تمممونير الر و مممة اكنمممر ممممما  ممم  
ة  تممممونير الحممممرارة ، اذ ا  ا ض مممما  الجممممرذا  الم ممممذاة علممممى المممماهو  المتع ضمممم

مستو  الكلوتانيو  يعا مؤشرا على حاور اكذ  التوكسماي وقما ي سمر سم ب 

ا ض اضممه  مم  اك سممجة الممى عيممااة هامممه او قلممة تصمم يعه او الممى عيممااة تحولممه 
. و يعممممممع  سمممممم ب ا ض مممممما  GSSG [25]الممممممى الشممممممكل الن مممممماة  الك ريمممممما 

ي  ال هايمة المى ا ض ما   م  مسمتو  الكلوتانيو  الى  قماا  الشمهية المذي يمؤا
ذكمممر  . [26] مضممماااا اككسممماة ال ذاةيمممة ويعيممما مممم  اسمممته ك الكلوتمممانيو 

Lauterburg   وMitchell [27] ا  الكلوتمممانيو  يعممما مممم  مضممماااا ،
اككسممماة  يممممر اك عيميممممة المهممممة ، اذ ا ممممه يلعممممب اورا مهمممما  مممم  الت مممماع ا 

المصمار الرةيسم  للكلوتمانيو  الموجموا التوكساية واكضتعاليمة ، وا  الك ما همو 
 .ضار  الض يا

 
 

مستوى الكلوتاثيون  نانومول /غم من النسيج الرطب( في الانسجة المختلفة  القلب، الكبد ، الكلية( لذكور الجرذان المعاملة بالدهون  : 0 جدول
 المتزنخة

 اك سجة

 T1 السي رة
 

T2 

 مستو  الكلوتانيو  مستو  الكلوتانيو  مستو  الكلوتانيو   

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 لل قصا 

  49004 القلب
49440  044 - 49466*** 

49440  05 02 - 49040 *** 
49443  20   26 - 

  49003 الك ا
49440 044 - 49002 *** 

49440  30  60 - 49330 *** 
49442  60  30 - 

 49400 الكلية
49440  044 - 49403*** 

49440  02  05 - 49403*** 
49440 54 24 - 

 

 الض و القياس  . المعال لستة مكرراا  -
-  T1   ع.  0مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الر و ة   س ة% 
- T2  ع04مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الحرارة  ارجة.م 
 ع . P  0.05تشير الى  رق مع وي ع ا مستو       * 

 ع . P  0.01تشير الى  رق مع وي ع ا مستو      **
 ع .P  0.001تشير الى  رق مع وي ع ا مستو    ***

 

لانساجة المختلفاة لااذكور الجارذان المعاملااة مساتوى المالوندايالديهاياد فااي ا
 :( اسابيع6بعد مرور  

مسمممممتو  المالو اايالايهايممممما  ممممم   وجممممموا عيمممممااة مع ويمممممة ع6 يوضمممممح الجممممماول 
 مم  الجممرذا  الم ممذاة علممى المماهو  المتع ضممة  عمما مممرور  الماروسممةاك سممجة 

ع اسمممما ي  مقار ممممة ممممم  مجموعممممة السممممي رة ، اذ لمممموحر عيممممااة  مممم  مسممممتو  6 
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%ع علمممى التممموال ، امممما 040%ع و  03ايالايهايممما  ممم  القلمممب   سممم ة  المالو ا
%ع للمجممموعتي  علممى التمموال  003%ع و  50 سمم ة عيممااة  مم   سممي  الك مما  

%ع للمجمممموعتي  02%ع و  036، وكا مما  سممم ة العيمممااة  ممم   سمممي  الكليمممة  
 .على التوال 

اذ وجماوا  ،[29,28]تت ق  تاة  الاراسة الحالية م  مما توصمل اليمه ال ماحنو  
ا  معاملة الجمرذا   مالعلع المضماع اليمه الشمحوم الحيوا يمة مم  مماء الشمرب 
المضمممممممممماع اليممممممممممه  يروكسمممممممممميا الهيمممممممممماروجي  ، اا  الممممممممممى عيممممممممممااة مسممممممممممتو  
المالو اايالايهايا    ا سجة القلب والك ا والكلية، واشاروا المى ا  ه ماك حالمة 

نمر المؤكسما علمى م  عام التواع  ت لب اص اع اكوكسجي  ال عالمة ذاا اك
قا ليمممة اك رممممة الكاسمممحة لهمممذه المؤكسمممااا لكممم  ت قمممى اكليممماا الاقيقمممة  يمممر 

 .واضحة  شكل كامل

ا  هذه ال تماة  تشمير المى وجموا تحريمر لجمذور اكوكسمجي  الحمرة والتم  ااا 
المممى احممماار تمممع خ الممماه  ممممم  ضممم ل ر ممم  مسمممتو  المالو اايالايهايممما  تيجممممة 

ر كميمماا ك يممرة ممم  المماهو  ال وسمم اتية  ضمم  لممتح م ا شممية الض يمما وتحريمم
ا  اكجهممماا التوكسممماي و  . Hypoxia [30]عممم  حممماور  قمممص اكوكسممميج  

ع اسمممما ي  ، اا  الممممى تممممونيراا 6المحممممار  واسمممم ة المممماهو  المتع ضممممة لممممماة  
توكسممماية هااممممة تر ممم  مممم   يروكسممماة الممماه   ممم  مضتلمممع اك سمممجة و التمممال  

اوضمممحا  تممماة  الاراسمممة الحاليمممة ارت اعممماح اسمممت عاع كلوتمممانيو  اك سمممجة ، اذ 
مع ويما وملحورمما  م  مسممتو  المالو اايالايهايمما ل سمي  الك مما ، ممما يشممير الممى 
ا  هذه الت يمراا تعكم  عمام تحممل  سمي  الك ما المتعمر  لم ذ  التوكسماي 
، وا  التوا ممممممق ممممممما  ممممممي  ا ض مممممما  مسممممممتو  الكلوتممممممانيو  وارت مممممماع مسممممممتو  

جمممموا  يروكسمممماة المممماه   مممم   سممممي  الك مممما لممممذكور المالو اايالايهايمممما يعكمممم  و 
 .الجرذا  ال ي  الم ذاة على الاهو  المتع ضة  تونير الر و ة والحرارة

 

الدهون مستوى المالوندايالديهايد  نانومول / غم من النسيج الرطب( في الانسجة المختلفة  القلب ، الكبد ، الكلية( لذكور الجرذان المعاملة ب : 6جدول 
 ةالمتزنخ

اكس وع 
 الساا 

 T1 T2 السي رة

 مستو  المالو اايالايهايا مستو  المالو اايالايهايا مستو  المالو اايالايهايا 

اك سجة 
 المضتل ة

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

الض و  المعال  % للعيااة 
 القياس 

 %
 للتركيع

 %
 للعيااة

الض و  المعال 
 القياس 

 %
 للتركيع

 % للعيااة

 القلب 
200966  
0925  044 - 

320966 *** 
4900  003  03 + 

030933 *** 
4900  240  040 + 

  000944 الك ا
4923  044 - 256944 *** 

4936  050  50 + 323944 *** 
0940  203  003 + 

  000966 الكلية 
0902  044 - 220966 *** 

4900  236  036 
+ 

200966 *** 
4900  002 02 + 

 

 الض و القياس  . المعال لستة مكرراا   -
-  T1   ع.  0مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الر و ة   س ة% 
- T2  ع04مجموعة الجرذا  الم ذاة  عليقة معاملة  الاه  المتع خ  تونير الحرارة  ارجة.م 
  ع .P  0.05تشير الى  رق مع وي ع ا مستو       * 

 ع . P  0.01تشير الى  رق مع وي ع ا مستو       **
 ع .P  0.001تشير الى  رق مع وي ع ا مستو    *** 

 

اوضممحا الاراسمممة الحاليممة ا  لمممارجاا الحممرارة العاليمممة و سمم ة الر و مممة و تمممرة 
الضممع  اوراح ك يممراح  مم  عمليممة تممع خ المماهو ، وأرهممرا تممونير الت ذيممة  المماهو  

   يروكسمممياة الممماه  الكلوتمممانيو   ممم  مصمممل واك سمممجة المتع ضمممة علمممى مسمممتو 
 كالقلب ، الك ا والكليةع ولوحر تضرراح للك ا  شكل واضح مم  ضم ل ارت ماع 

مسممتو   يروكسمماة المماه   يهمما واس ض مما  مسممتو  الكلوتممانيو  أكنممر ممم   قيممة 
اك سممجة نممم يليممه القلممب والك مما. وعليممه توصمم  الاراسممة الحاليممة  عممام اسممتضاام 

 المتع ضة ك ها ضارة م  ال احية ال ذاةية والصحية. الاهو 
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Abstract 
The present study included the recognition which lipids could be oxidized (rancidity) when exposed to different factors 

such as high temperature, moisture, light and air during storage, as well as studying the effect of the ingestion of rancid 

lipid by mammalians on  the non-enzymatic antioxidant existing in the body such as glutathione (GSH) level and 

enzymatic antioxidant like Superoxide dismutase (SOD) in the serum and tissue, taking into consideration the study of 

Malondialdelyde (MDA) level which is accounted as an indicator for the process of lipids rancidity in the serum and 

tissues.  

The first axis of the study included the exposure of animal lipids to various conditions as to temperature at (40)C and 

(50)C,moisture at a rate of (4%) and (6%) separately, as well as the other factors time, aeration and light. the effect of 

these conditions have been studied on the speed of lipids rancidity using a storage period of a (90) days as a model , 

through which chemical measurements of the peroxide values, iodine number and the acidic value have been performed 

every (10) days for the stored lipids. An increase in the speed of lipids rancidity stored at (50)C more than those stored 

at (40)C was noted and an increase was also noted in samples at a moisture rate of (4%) more than those stored at 

(6%).  

The second axis of the study included the preparation of typical forages for adult male rat. Which were divided into 

three groups; the first group has been fed with a forage containing an unprocessed lipids (the control); whereas the 

second group has been fed with a forage containing a rancid lipid which was stored at moisture rate of (4%). The third 

group had been fed with a forage containing a rancid lipid which was stored at (50) C. Feeding program was continued 

for (6) weeks.  
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The third axis of the study includes determination of some of the antioxidants in the serum. The results showed a 

significant decrease in glutathione level and the level of superoxide dismutase and a significant decrease in 

malondialdelyde level in serum. The result of test on tissues showed a significant decrease in glutathione level 

accompanied with a significant increase in malondialdelyde level in the tissues of the heart, liver and kidney that fed on 

lipid rancid compared with the control group 
 


