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 المستخلص 

تهدؾ هذه الدراسة إلى استكشاؾ مدى     

على أداء تأثٌر استخدام مهارات التعلم الفعال 

طلاب اللؽة الإنكلٌزٌة فً مهارة الكتابة فً 

تم · مادة اللؽة الإنكلٌزٌة للمرحلة الإعدادٌة

تنفٌذ الدراسة على عٌنة عشوائٌة من الطلاب 

الذٌن ٌدرسون اللؽة الإنكلٌزٌة فً المرحلة الإعدادٌة، حٌث تم تمدٌم تدرٌبات تعلٌمٌة تعتمد على مهارات 

الدراسة الأسالٌب الكمٌة لتحلٌل البٌانات المجمعة من الاختبارات والتمٌٌمات التً  استخدمت· التعلم الفعال

أظهرت النتائج أن استخدام مهارات التعلم الفعال كان · أجرٌت على الطلاب لبل وبعد التدرٌبات التعلٌمٌة

طلاب الذٌن تلموا فمد أظهر ال· له تأثٌر إٌجابً  على أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة

التدرٌبات التعلٌمٌة التً تركز على مهارات التعلم الفعال تحسناً ملحوظًا فً لدراتهم على التعبٌر الكتابً 

تشٌر النتائج إلى أهمٌة تكامل مهارات التعلم الفعال فً ممارسات · باللؽة الإنكلٌزٌة بشكل أكثر فعالٌة ودلة

رحلة الإعدادٌة، وتبرز ضرورة تضمٌن هذه المهارات فً مناهج تعلٌم اللؽة الإنكلٌزٌة للطلاب فً الم

 التعلٌم اللؽوي لتعزٌز أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة. 

 : مهارات التعلم الفعال، مهارات الكتابة، التعلٌم اللؽوي الكلمات المفتاحٌة

Abstract: 

    This study aims to explore the impact of using active learning skills on 

the performance of English language students in writing skills in the 

English language subject for preparatory stage students· The study was 

conducted on a random sample of students studying English at the 

preparatory stage, where educational exercises based on active learning 

skills were provided· The study used quantitative methods to analyze data 

collected from tests and evaluations conducted on students before and 

after educational exercises· The results showed that the use of active 

learning skills had a significant positive impact on students’ performance  
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in English writing skills· Students who received educational exercises 

focusing on active learning skills showed a significant improvement in their 

ability to express themselves in written English more effectively and 

accurately· The results indicate the importance of integrating active 

learning skills into English language teaching practices for preparatory 

stage students, highlighting the need to include these skills in language 

education curricula to enhance students’ performance in English writing 

skills· 

Keywords: Active learning skills, writing skills, language education 

  دمةـــمق

فً سٌاق تعلم اللؽة الإنكلٌزٌة، تعُتبر مهارة الكتابة أحد أهم المهارات التً ٌجب تطوٌرها لدى الطلاب،    

ً فً تعزٌز التفكٌر النمدي والتعبٌر الفعاّل عن الأفكار والمفاهٌم إن المدرة على · حٌث تلعب دوراً حٌوٌا

ومع ذلن، · بٌر الكتابً بشكل دلٌك وسلٌم لها أثر كبٌر على النجاح الأكادٌمً والمهنً فً المستمبلالتع

· ٌعُانً العدٌد من الطلاب فً المرحلة الإعدادٌة من صعوبات فً تطوٌر مهارات الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة

وهو ما ٌستدعً البحث عن تواجه المدارس والمعلمون تحدٌات كبٌرة فً تحسٌن مستوى كتابة الطلاب، 

من بٌن الاستراتٌجٌات التعلٌمٌة التً الترحت لتحسٌن مهارات · الطرق الفعاّلة لتعزٌز هذه المهارة الحٌوٌة

ً تعلٌمٌاً ٌشجع على مشاركة الطلاب · الكتابة هً استخدام مهارات التعلم الفعاّل ٌعتبر التعلم النشط أسلوبا

ٌتضمن التعلم النشط مجموعة متنوعة من الأنشطة التفاعلٌة مثل · لفً عملٌة التعلم بشكل مباشر وفعاّ

ومن · المنالشات الجماعٌة، والمشارٌع الجماعٌة، وحل المشكلات، والتعلم المائم على المشروعات

المعروؾ أن استخدام هذه الاستراتٌجٌات ٌمكن أن ٌعزز تحصٌل الطلاب وٌحسن فهمهم للمواد الدراسٌة 

إلى استكشاؾ مدى تأثٌر استخدام مهارات التعلم الفعاّل على أداء طلاب اللؽة  تهدؾ هذه الدراسة

باعتبار أن المرحلة الإعدادٌة · الإنكلٌزٌة فً مهارة الكتابة فً مادة اللؽة الإنكلٌزٌة للمرحلة الإعدادٌة

عاّل على أداء تعتبر الفترة الأساسٌة لتطوٌر مهارات اللؽة، فإن فهم تأثٌر استخدام مهارات التعلم الف

ً بالػ الأهمٌة تم تنفٌذ هذه الدراسة على عٌنة عشوائٌة من الطلاب · الطلاب فً مهارة الكتابة ٌعتبر أمرا

 الذٌن ٌدرسون اللؽة الإنكلٌزٌة فً المرحلة الإعدادٌة، حٌث تم تمدٌم تدرٌبات تعلٌمٌة تعتمد على مهارات 
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ة لتحلٌل البٌانات المجمعة من الاختبارات والتمٌٌمات التً استخدمت الدراسة الأسالٌب الكمٌ· التعلم الفعاّل

من خلال هذه الدراسة، نأمل أن نسلط الضوء على · أجرٌت على الطلاب لبل وبعد التدرٌبات التعلٌمٌة

أهمٌة استخدام مهارات التعلم الفعاّل فً تطوٌر مهارات الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة لدى الطلاب فً المرحلة 

 ·، وتمدٌم توصٌات عملٌة لتحسٌن عملٌة تدرٌس الكتابة بشكل فعاّل ومؤثر فً بٌئة التعلمالإعدادٌة

 مشكلة البحث:

تعد مهارة الكتابة فً اللؽة الإنكلٌزٌة أحد أهم المهارات التً ٌجب تطوٌرها لدى الطلاب فً المرحلة    

ً فً تعزٌز التفكٌر النمدي والتعبٌر ا إن · لفعاّل عن الأفكار والمفاهٌمالإعدادٌة، حٌث تلعب دوراً حٌوٌا

· المدرة على التعبٌر الكتابً بشكل دلٌك وسلٌم لها أثر كبٌر على النجاح الأكادٌمً والمهنً فً المستمبل

ومع ذلن، ٌواجه العدٌد من الطلاب فً المرحلة الإعدادٌة صعوبات فً تطوٌر هذه المهارة، مما ٌعٌك 

إن فهم طبٌعة وأسباب صعوبات الطلاب فً مهارة الكتابة · لإنكلٌزٌةتحمٌمهم لأداء متمٌز فً مواد اللؽة ا

فهذا ٌمكنهم من تطوٌر · باللؽة الإنكلٌزٌة ٌعتبر أمراً بالػ الأهمٌة للمعلمٌن والباحثٌن فً مجال تعلٌم اللؽة

ت التً ومن بٌن الاستراتٌجٌا· استراتٌجٌات تعلٌمٌة فعاّلة لتحسٌن أداء الطلاب فً هذه المهارة الحٌوٌة

تعتبر مشكلة للة مهارات الكتابة لدى · الترحت لتحسٌن مهارات الكتابة هً استخدام مهارات التعلم الفعاّل

لذا، فإن تحدٌد مدى · الطلاب فً المرحلة الإعدادٌة مشكلة تعلٌمٌة هامة تحتاج إلى تدخل فوري وفعاّل

ارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة فً المرحلة تأثٌر استخدام مهارات التعلم الفعاّل على أداء الطلاب فً مه

من خلال فهم هذا التأثٌر، ٌمكن · الإعدادٌة ٌعتبر موضوعاً بحثٌاً مهماً ٌستدعً الدراسة والتحلٌل العمٌك

تطوٌر استراتٌجٌات تعلٌمٌة فعاّلة تسهم فً تحسٌن أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة، 

 ·عملٌة التعلم وتحسٌن نتائج الطلاب فً هذا المجال المهم وبالتالً تعزٌز فعالٌة

 أهداؾ البحث:

. التحمك من تأثٌر استخدام مهارات التعلم الفعاّل على أداء طلاب اللؽة الإنكلٌزٌة فً مهارة الكتابة فً 9

 المرحلة الإعدادٌة.

 ب فً الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة.. استكشاؾ العلالة بٌن استخدام مهارات التعلم الفعاّل وتحسٌن أداء الطلا2

 . تحلٌل فاعلٌة استخدام مهارات التعلم الفعاّل فً تطوٌر مهارات الكتابة لدى طلاب المرحلة الإعدادٌة.3
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. تمدٌم توصٌات عملٌة لتطبٌك مهارات التعلم الفعاّل فً ممارسات تعلٌم اللؽة الإنكلٌزٌة لدى الطلاب فً 4

 المرحلة الإعدادٌة.

 لبحث:أسئلة ا

. ما هو تأثٌر استخدام مهارات التعلم الفعاّل على أداء طلاب اللؽة الإنكلٌزٌة فً مهارة الكتابة فً 9

 المرحلة الإعدادٌة؟

. هل هنان علالة إٌجابٌة بٌن استخدام مهارات التعلم الفعاّل وتحسٌن أداء الطلاب فً الكتابة باللؽة 2

 الإنكلٌزٌة؟

استخدام مهارات التعلم الفعاّل فً تطوٌر مهارات الكتابة لدى طلاب المرحلة . كٌؾ ٌمكن تحلٌل فعالٌة 3

 الإعدادٌة؟

. ما هً التوصٌات العملٌة لتطبٌك مهارات التعلم الفعاّل فً ممارسات تعلٌم اللؽة الإنكلٌزٌة لدى الطلاب 4

 فً المرحلة الإعدادٌة؟

 أهمٌة البحث:

ساسٌة فً تعلم اللؽة وتحمٌك النجاح الأكادٌمً، وتعتبر من بٌن تعتبر مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة أ   

إن المدرة على التعبٌر بشكل فعاّل · أهم المهارات التً ٌجب تطوٌرها لدى الطلاب فً المرحلة الإعدادٌة

تعتبر هذه · ودلٌك باللؽة الإنكلٌزٌة لها أثر كبٌر على تحمٌك النجاح الأكادٌمً والمهنً فً المستمبل

 ة ذات أهمٌة بالؽة لعدة أسباب:الدراس

تعزٌز فهم عمٌك: من خلال فهم تأثٌر استخدام مهارات التعلم الفعاّل على أداء الطلاب فً مهارة · 9

 ·الكتابة، ٌمكننا تعزٌز فهمنا لطرق تطوٌر مهارات الكتابة بشكل فعاّل

تطوٌر استراتٌجٌات تعلٌمٌة فعاّلة تحسٌن عملٌة التعلٌم والتعلم: ٌمكن لنتائج هذه الدراسة أن تساهم فً · 2

 ·تستهدؾ تحسٌن مهارات الكتابة لدى الطلاب فً المرحلة الإعدادٌة

تحسٌن الأداء الأكادٌمً: من خلال تحسٌن مهارات الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة، ٌمكن للطلاب تحمٌك أداء · 3

 ·أكادٌمً متمٌز وتحسٌن نتائجهم فً مواد اللؽة الإنكلٌزٌة
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مناهج التعلٌم: ٌمكن لنتائج هذه الدراسة أن تسهم فً تحسٌن مناهج تعلٌم اللؽة الإنكلٌزٌة تطوٌر · 4

 ·وتضمٌن استراتٌجٌات تعلم فعاّلة تعزز مهارات الكتابة لدى الطلاب فً المرحلة الإعدادٌة

للؽة الإنكلٌزٌة إثراء البحث العلمً: تساهم نتائج هذه الدراسة فً إثراء المعرفة العلمٌة فً مجال تعلٌم ا· 5

 ·وتوفٌر أساس لوي للبحوث اللاحمة فً هذا المجال

 حدود البحث

الحدود الموضوعٌة : ٌمتصر البحث على دراسة اثر استخدام مهارات التعلم الفعال على اداء طلبه اللؽة 

 الإنكلٌزٌة فً الكتابة فً ماده اللؽة الإنكلٌزٌة فمط.

ة  اثر استخدام مهارات التعلم الفعال على اداء طلبه اللؽة الحدود البشرٌة : ٌمتصر البحث على دراس

 الإنكلٌزٌة فً الكتابة فً ماده اللؽة الإنكلٌزٌة لطلبة الإعدادٌة فمط. 

الحدود المكانٌة : ٌمتصر البحث على دراسة اثر استخدام مهارات التعلم الفعال على اداء طلبه اللؽة 

فظة مٌسان فمط وفً مدرستٌن اعدادتٌن )اعدادٌة المرتضى للبنٌن الإنكلٌزٌة فً المرحلة الإعدادٌة فً محا

 واعدادٌة العماره للبنات(. 

الحدود الزمانٌة : تمتصر الدراسة على دراسة اثر استخدام مهارات التعلم الفعال على اداء طلبه اللؽة 

 2023/2024الإنكلٌزٌة فً السنة الدراسٌة 

 مصطلحات البحث 

 : المهارات التعلم الفع  -9

مهارات التعلم الفعاّل هً مجموعة من الاستراتٌجٌات والتمنٌات التً ٌستخدمها الطلاب لتحسٌن   -   

 (Bonwell et al: 1991عملٌة التعلم وفهم المواد الدراسٌة بشكل أفضل )

 الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة: -2

تخدمها الطلاب للتعبٌر عن الأفكار الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة تشمل المهارات والتمنٌات التً ٌس  -   

 (Raimes :9191والمفاهٌم بشكل مكتوب باللؽة الإنكلٌزٌة )
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 : التعلٌم اللؽوي  -3

التعلٌم اللؽوي هو عملٌة تعلم وتعلٌم اللؽة وتطوٌر مهارات الاستماع، والتحدث، والمراءة، والكتابة   -   

 (Richards & Rodgers:2001باللؽة المستهدفة )

 ر النظري الإطا

 مفهوم التعلم النشط 

هنان نتائج أبحاث حدٌثة كشفت أن طرٌمة المحاضرة التملٌدٌة، حٌث ٌمدم المعلم المعلومات والطلاب     

ومع ذلن، تبٌن أن هذه الطرٌمة ؼٌر فعالة فً · ٌستمعون بشكل سلبً، هً الطرٌمة السائدة فً التعلٌم

طوٌر طرق تدرٌس أكثر إشراكًا للطلاب فً عملٌة وهنان دعوات متكررة لت· تعزٌز التعلم الحمٌمً

مجرد الاستماع إلى محاضرة، سواء فً الفصل الدراسً أو من خلال الكمبٌوتر، لا ٌشكل تعلمًا · تعلمهم

من ناحٌة أخرى، ٌتطلب التعلم النشط من الطلاب المشاركة النشطة فً المراءة والكتابة والمنالشة · نشطًا

إنه أسلوب ٌتطلب من · ة بما ٌتعلمونه، وتطبٌك ما تعلموه من خلال تجارب عملٌةأو حل المشكلات المتعلم

ؾ · الطلاب استخدام مهارات التفكٌر العلٌا مثل التحلٌل والتركٌب والتمٌٌم فٌما ٌتعلك بما ٌتعلمونه ٌعُرِّ

راسً، ( التعلم النشط بأنه وسٌلة لتعلٌم الطلاب تسمح لهم بالمشاركة فً الفصل الد2009لورنزن )

إنه أسلوب · متجاوزٌن دورهم السلبً كمستمعٌن، وأخذ بعض المبادرة أثناء تطبٌك الأنشطة فً الفصل

تعلم ٌملل من دور المعلم فً المحاضرة وٌوجه الطلاب نحو اتجاهات تمكنهم من الاكتشاؾ، وٌعمل مع 

ة متنوعة من الأسالٌب، ٌمكن أن ٌتضمن التعلم النشط مجموع· الطلاب الآخرٌن لفهم المناهج الدراسٌة

مثل المنالشات فً مجموعات صؽٌرة ولعب الأدوار والعمل على المشارٌع وطرح الأسئلة، بهدؾ إشران 

( التعلم النشط بأنه ما ٌشجع 9119الطلاب فً عملٌة تعلمهم تحت إشراؾ المعلم. ٌعرؾ شٌكرٌنج وزٌلدا )

كلات، والأهم من ذلن هو المشاركة فً الأنشطة على المراءة والكتابة والمنالشة والمشاركة فً حل المش

بشكل عام، التعلم النشط هو أسلوب ٌشرن · التً تثٌر مهارات التفكٌر العلٌا مثل التحلٌل والتركٌب والتمٌٌم

الطلاب فً عملٌة تعلمهم الخاصة، متجاوزًا الاستماع السلبً، وتطبٌك ما تعلموه من خلال تجارب عملٌة 

إنه أسلوب ٌشجع الطلاب على المشاركة النشطة فً تعلمهم، وٌعُترؾ به كطرٌمة · لٌاومهارات التفكٌر الع

 · للتدرٌس والتعلم فً الولت نفسه
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( إلى أن استخدام أسالٌب التعلم النشطة ٌمكن أن ٌحسن بشكل كبٌر مستوى 2090ٌشٌر كرٌستنسن )

ٌشاركون بنشاط فً عملٌة التعلم وٌشدد أٌضا على أن الطلاب الذٌن · مهارات الكتابة لدى الطلاب

فً الدراسة · وٌتفاعلون مع المواد الدراسٌة عبر أنشطة تفاعلٌة ٌكونون أكثر تطورا فً مهارات الكتابة

(، تم العثور على أن طلاب المرحلة الإعدادٌة الذٌن تلموا تدرٌبا 2095التً أجراها سمٌث وجونز )

 ·هروا تحسنا ملحوظا فً مهارات الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌةتعلٌمٌا مبنٌا على مهارات التعلم النشطة أظ

 مبادئ التعلم النشط 

عند تنفٌذ التعلم النشط فً الؽرفة الصفٌة، ٌجب الاستناد إلى عدد من المبادئ المهمة التً تساهم فً    

ل بٌن المعلم (، ٌنبؽً على التعلم النشط أن ٌركز على تحفٌز التفاع2009وفماً لـ بدٌر )· نجاح هذه العملٌة

والمتعلمٌن، سواء داخل الصؾ أو خارجه، حٌث ٌسهم هذا التفاعل فً إشران المتعلمٌن وتحفٌزهم، 

كما ٌنبؽً تشجٌع التعاون بٌن المتعلمٌن، حٌث ٌتعزز · وٌدفعهم للتفكٌر فً لٌمهم وخططهم المستمبلٌة

بالإضافة إلى ذلن، ٌجب · والانعزال التعلم بشكل جماعً، وٌحتاج إلى التشارن والتعاون بدلاً من التنافس

تشجٌع المتعلمٌن على التعلم بشكل أفضل من خلال التحدث والكتابة عما ٌتعلمونه، وربطه بخبراتهم 

وٌعد تمدٌم تؽذٌة راجعة سرٌعة ضرورٌاً، حٌث ٌساعد معرفة · السابمة، وتطبٌمه فً حٌاتهم الٌومٌة

كما ٌحتاج المتعلمون إلى ولت · م طبٌعة معارفهم وتمٌٌمهاالمتعلمٌن بما ٌعرفونه وما لا ٌعرفونه فً فه

وٌنبؽً · كاؾٍ للتعلم، إذ ٌحتاج التعلم إلى ولتٍ وجهد، وٌحتاج المتعلمون أٌضًا إلى تعلم مهارة إدارة الولت

· وضع تولعات عالٌة لأداء المتعلمٌن والعمل على تحمٌمها، مع الإدران أن للمتعلمٌن أسالٌب تعلم مختلفة

( عشر مبادئ للتعلم النشط، من بٌنها توفٌر بٌانات خام وحمٌمٌة عن 2003جانبه، طرح بونن )من 

موضوعات مختلفة، واعتبار المتعلم شخصًا مستملاً ومستمصٌاً، وتراٌز على اهتمامات الطلبة المفٌدة 

ر عنصر الاختٌار وٌنبؽً أٌضًا ربط موالؾ التعلم النشط بالمعارؾ السابمة للطلبة، وتوفٌ· وذات العلالة

وٌنبؽً التراٌز على · وعنصر التحدي، بالإضافة إلى اعتبار المعلم مٌسرًا لعملٌة التعلم ومشاركًا للمتعلم

التفاعل الاجتماعً والحوار، وذلن من خلال تشجٌع المعلم على تطبٌك مبادئ التعلم النشط لطلابه، عن 

تؽلب على مشكلات تواجههم فً حٌاتهم الٌومٌة طرٌك إجراء الحوارات والممابلات لإنجاز بحوث أو ال

 (·2006)سعادة ورفاله، 

( أٌضًا توفٌر عنصر الاختٌار وعنصر التحدي، حٌث ٌسهم 2003وتشمل المبادئ التً طرحها بونن )    

  ذلن فً نجاح عملٌة التعلم النشط من خلال إتاحة الفرصة للطالب لاختٌار ما ٌناسب لدراته وحاجاته 
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وفً الولت نفسه، ٌمثل التحدي مواجهة الصعوبات والعمبات، مما ٌشجع · ءات والفعالٌاتومٌوله من المرا

وٌعتبر المعلم مٌسرًا لعملٌة التعلم · المتعلم على تحمل المسؤولٌة وٌعزز من لدراته على التعلم الذاتً

تثٌر مهارات التفكٌر ومشاركًا للمتعلم، حٌث ٌموم بتوفٌر المصادر والموارد التعلٌمٌة وٌطرح الأسئلة التً 

كما ٌوجههم إلى الكشؾ عن المصادر والمراجع والوثائك المختلفة التً تتناسب مع لدراتهم · العلٌا للطلاب

وٌنبؽً التركٌز على التفاعل الاجتماعً والحوار كجزء أساسً من عملٌة التعلم النشط، حٌث · ومٌولهم

جتمع وتشجٌع المعلم على تطبٌك مبادئ التعلم النشط ٌتطلب التعلم النشط التفاعل الحمٌمً مع أبناء الم

لطلابه من خلال إجراء الحوارات والممابلات لإنجاز بحوث أو التؽلب على المشكلات التً تواجههم فً 

هذه المبادئ تشكل أساساً لوٌاً لتحمٌك أهداؾ التعلم النشط وضمان فاعلٌة عملٌة التعلم فً · حٌاتهم الٌومٌة

 ·البٌئة الصفٌة

 استراتٌجٌات التعلم النشط 

استراتٌجٌات التعلم النشط هً مجموعة من الأسالٌب والتمنٌات التً تهدؾ إلى تعزٌز مشاركة الطلاب     

تعتمد هذه · فً عملٌة التعلم وتعزٌز فهمهم وتحلٌلهم للمواد الدراسٌة بشكل أعمك وأكثر فاعلٌة

فً عملٌة التعلم، وتحفٌزهم على التفكٌر النمدي  الاستراتٌجٌات على تشجٌع الطلاب على المشاركة الفعالة

واتخاذ المرارات الذاتٌة وحل المشكلات، بدلاً من الاعتماد الكلً على الاستماع السلبً أو الاستٌعاب 

تتضمن استراتٌجٌات التعلم النشط مجموعة متنوعة من الأسالٌب والتمنٌات، منها: · السطحً للمعلومات

تعلم التعاونً، والتعلم المائم على المشارٌع، والتعلم بالتجربة، والتعلم المائم على المنالشات الجماعٌة، وال

 (Prince :2004حل المشكلات، والتعلم المائم على التدرٌب العملً، وؼٌرها )

من أهم الاستراتٌجٌات النشطة فً التعلم هً المنالشات الجماعٌة، حٌث ٌتم تنظٌم الطلاب فً     

تسمح هذه الاستراتٌجٌة بتبادل الأفكار · لمنالشة موضوع معٌن أو حل مشكلة محددةمجموعات صؽٌرة 

بالإضافة إلى · والآراء بٌن الطلاب، وتشجٌعهم على التفكٌر النمدي وتطوٌر مهارات التواصل والتعاون

م البعض ذلن، تعتمد استراتٌجٌات التعلم النشط أٌضًا على التعلم التعاونً، حٌث ٌتعاون الطلاب مع بعضه

فً إكمال المهام الدراسٌة وحل المشكلات، مما ٌساعدهم على تعزٌز مهاراتهم الاجتماعٌة وتطوٌر 

( علاوة على ذلن، تشجع استراتٌجٌات Bonwell & Eison :9119لدراتهم على العمل الجماعً )

كشاؾ المواضٌع التعلم النشط الطلاب على التعلم الذاتً والتفكٌر النمدي، من خلال تحفٌزهم على است

  فمثلاً، ٌمكن للطلاب فً التعلم المائم على المشارٌع أن ٌختاروا · بشكل أعمك وفهمها بشكل أفضل



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢2٢( لسنة 2( الجزء)2مجلة القادسية ف

 

991 
  

 

 

 

موضوعًا معٌناً لدراسته وٌموموا بإجراء البحث اللازم وتحلٌل النتائج بشكل مستمل، مما ٌساعدهم على 

استخدام استراتٌجٌات التعلم النشط ذو أثر ٌعتبر · تطوٌر مهارات البحث والتحلٌل واتخاذ المرارات الذاتٌة

فهً تعزز مشاركة الطلاب فً · إٌجابً كبٌر على تحسٌن أداء الطلاب وتعزٌز فهمهم للمواد الدراسٌة

عملٌة التعلم وتحفزهم على استكشاؾ المواضٌع بشكل أعمك وتطوٌر مهاراتهم الفكرٌة والاجتماعٌة 

(Freeman et al:2094 ·) 

 فً اللؽة الإنكلٌزٌة مهارات الكتابة 

مهارات الكتابة فً اللؽة الإنكلٌزٌة هً جزء أساسً من مجموعة المهارات اللؽوٌة التً ٌحتاجها الفرد     

تعتبر هذه المهارات أساسٌة فً العدٌد من المجالات بما فً ذلن الأكادٌمٌة، · للتواصل بفعالٌة وفهم عمٌك

عبٌر عن أفكارهم ومشاعرهم بوضوح ودلة، وتمكنهم من فهً تمكن الأفراد من الت· والمهنٌة، والشخصٌة

تتضمن مهارات الكتابة فً اللؽة الإنكلٌزٌة العدٌد من · التواصل مع الآخرٌن بطرٌمة فعاّلة وممنعة

من · الجوانب الهامة، بما فً ذلن الهٌاكل والتنظٌم، واستخدام اللؽة بدلة، والتعبٌر الفعاّل، والمراءة والبحث

· اسٌة لمهارات الكتابة فً اللؽة الإنكلٌزٌة هو المدرة على تنظٌم الأفكار بشكل منطمً ومنظمالجوانب الأس

بالإضافة · ٌجب على الكاتب أن ٌبنً نصه بطرٌمة تتٌح للمارئ فهم ومتابعة الأفكار بسلاسة وبدون ارتبان

فالتعبٌر الواضح والصحٌح · ٌةإلى ذلن، ٌجب على الكاتب استخدام اللؽة بدلة وفماً للمواعد النحوٌة والإملائ

بالإضافة إلى ذلن، ٌجب على الكاتب استخدام مفردات متنوعة · ٌسهم فً جعل النص مفهومًا وممنعاً

وأخٌرًا، تتضمن مهارات · ودلٌمة للتعبٌر عن الأفكار بوضوح ودلة، مما ٌجعل النص أكثر جاذبٌة وإلناعًا

على الكاتب أن ٌكون لادرًا على لراءة وفهم النصوص الكتابة المدرة على المراءة والبحث، حٌث ٌجب 

 Zemach & Rumisekبشكل جٌد، والبحث وجمع المعلومات الضرورٌة لبل البدء فً كتابة النص )

:2005) 

· ٌمكن تحسٌن مهارات الكتابة فً اللؽة الإنكلٌزٌة من خلال الممارسة المستمرة والتدرٌب الدوري    

تحسٌن مهاراتهم فً الكتابة المراءة بانتظام لزٌادة مفرداتهم وتعرضهم  ٌنبؽً للأفراد الذٌن ٌرؼبون فً

كما ٌجب علٌهم ممارسة الكتابة بانتظام، سواء كان ذلن من خلال كتابة ممالات · لأسالٌب مختلفة للكتابة

ومن المهم أٌضًا مراجعة · لصٌرة، أو مشاركة فً منتدٌات على الإنترنت، أو حتى كتابة ٌومٌات شخصٌة

 Oshima & Hogueتحرٌر النصوص بانتظام لتحسٌن دلة الكتابة واستخدام اللؽة بشكل صحٌح )و

:2006) 
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 منهجٌة البحث

 التصمٌم البحثً 

تعتمد هذه الدراسة منهجًا كمٌاً لاستكشاؾ تأثٌر استخدام مهارات التعلم الفعاّل على أداء طلاب اللؽة     

وٌتمثل التصمٌم البحثً فً استخدام تصمٌم الاختبار · دادٌةالإنكلٌزٌة فً مهارة الكتابة فً المرحلة الإع

المبلً والاختبار البعدي مع مجموعة تحكم، بهدؾ ممارنة أداء الكتابة بٌن الطلاب الذٌن ٌتلمون تدرٌباً 

ٌتضمن التدرٌب على مهارات · ٌعتمد على مهارات التعلم الفعاّل وبٌن الطلاب الذٌن لا ٌتلمون هذا التدرٌب

الفعاّل عدة استراتٌجٌات منها: تنظٌم الولت، وتحدٌد الأهداؾ، واستخدام تمنٌات الذاكرة، وتطوٌر  التعلم

ٌهدؾ هذا التدرٌب إلى تمكٌن الطلاب من تطوٌر مهارات التفكٌر · مهارات المراءة والكتابة، وؼٌرها

ضمن الدراسة أٌضًا تمدٌم تت· النمدي والإبداعً، وتحسٌن لدراتهم فً التعبٌر الكتابً باللؽة الإنكلٌزٌة

مجموعة من الأنشطة والتمارٌن التطبٌمٌة التً تهدؾ إلى تعزٌز مهارات الكتابة لدى الطلاب، مثل كتابة 

هذا النوع من البحوث ٌساهم · الممالات المصٌرة، والتعلٌك على نصوص مختلفة، وحل المشكلات الكتابٌة

فعاّل فً تحسٌن أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة فً فهم أفضل لفعالٌة استخدام مهارات التعلم ال

وتمدٌم النتائج المتولعة لد ٌؤدي إلى تطوٌر برامج تعلٌمٌة فعاّلة تستهدؾ تحسٌن مهارات · الإنكلٌزٌة

 ·الكتابة لدى الطلاب فً المراحل التعلٌمٌة المختلفة

 المشاركون

من فصول المرحلة الإعدادٌة فً اعدادٌة المشاركون فً هذه الدراسة هم طلاب اللؽة الإنكلٌزٌة     

طالباً بواسطة تمنٌات العٌنة  60وتم اختٌار مجموعة من · المرتضى للبنٌن واعدادٌة العماره للبنات 

تم تعٌٌن الطلاب عشوائٌاً إلى مجموعتٌن، · عامًا 95و  92ٌتراوح أعمار المشاركٌن بٌن · العشوائٌة

 ·طالباً فً كل مجموعة 30لع مجموعة تجرٌبٌة ومجموعة ضابطة ، بوا

 ( توزٌع العٌنة9جدول )

 طرٌمة التدرٌس  العدد  المجموعة 

 الطرٌمة التملٌدٌة   30 المجموعة الضابطة 
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 استراتٌجٌات التعلم النشط  30 المجموعة التجرٌبٌة 

 

 إجراءات جمع البٌانات

التعلٌمً التً تجُرى لكل من المجموعة تم جمع البٌانات من خلال اختبارات الكتابة لبل وبعد التدخل     

حٌث تم إجراء الاختبار المبلً لبل بدء التدخل التعلٌمً، فً حٌن تم · التجرٌبٌة والمجموعة الضابطة

تم تمٌٌم اختبارات الكتابة وفماً لمعاٌٌر محددة مسبماً، بما فً ذلن · إجراء الاختبار البعدي بعد انتهاء التدخل

 لمفردات، والمواعد النحوٌة، وجودة الكتابة بشكل عام. الترابط، والتنظٌم، وا

 التحلٌل الإحصائً

تم استخدام تحلٌل الفرق بٌن المتوسطات للممارنة بٌن أداء الطلاب فً مرحلتً المبلٌة والبعدٌة. كما تم     

 للممارنة بٌن متوسطات النتائج فً المجموعة التجرٌبٌة والمجموعة التحكمٌة. tاستخدام اختبار 

 حلٌل البٌاناتت 

لام الباحث باستخدام تمنٌات تحلٌل البٌانات الكمٌة لممارنة أداء الكتابة بٌن الطلاب فً المجموعتٌن.     

واستخدمت الإحصاءات الوصفٌة مثل الوسط الحسابً، والانحراؾ المعٌاري، والنسب المئوٌة لوصؾ 

، لتحدٌد tاءات الاستدلالٌة، مثل اختبار نتائج الكتابة للمجموعتٌن لبل وبعد التدخل. بالإضافة إلى الإحص

 مدى أهمٌة أي اختلافات ٌتم ملاحظتها بٌن المجموعتٌن.

 إجراءات البحث 

 المرحلة المبلٌة )الاختبار الأولً(: -

· لبل بدء التدرٌب، تم إجراء اختبار لبلً لتمٌٌم مستوى أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة    

إلى تحدٌد مستوى مهارات الكتابة الحالً لدى الطلاب لبل بدء التدرٌب، وذلن  ٌهدؾ هذا الاختبار

تم تمدٌم · للحصول على لٌاس أساسً ٌمكن استخدامه كممٌاس لمٌاس تمدم الطلاب بعد انتهاء فترة التدرٌب

لى الاختبار لكل الطلاب فً كلا المجموعتٌن، سواء كانوا فً المجموعة التً تتلمى التدرٌب المبنً ع

 ·مهارات التعلم الفعاّل أو فً المجموعة التً لا تتلمى هذا التدرٌب

ٌتكون الاختبار المبلً من عدة فمرات تمٌٌمٌة تؽطً مجموعة متنوعة من المهارات الكتابٌة باللؽة     

 ى عادة ما تشمل الفمرات المبلٌة أسئلة متنوعة تتنوع بٌن كتابة الممالات المصٌرة، والتعلٌك عل· الإنكلٌزٌة
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تهدؾ هذه الفمرات إلى تمٌٌم مستوى مهارات الطلاب فً التعبٌر · نصوص مختلفة، وحل مشكلات كتابٌة

 وكما موضح فً الجداول الآتٌة :· باللؽة الإنكلٌزٌة، ولدرتهم على استخدام اللؽة بشكل دلٌك وفعاّل

 ( نتائج المجموعة التجرٌبٌة لبل التدخل2جدول )

 حراؾ المعٌاري المبلً الان متوسط الأداء  الفمرة 

 2 15 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 3 14 التنظٌم والترتٌب

 2 16 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 2 13 التنوٌع فً الجمل 

 3 15 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 2 14 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

الاستخدام الصحٌح لمواعد النحو 

 والتهجئة 

16 3 

الفعال للأمثلة الاستخدام 

 والتفاصٌل 

15 2 

 3 14 تنوٌع استخدام الجمل

 2 16 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 

 

بناءً على الجدول الممدم، ٌمكننا المول بأن أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة كان متوسطًا لبل 

 3و  2الانحراؾ المعٌاري ٌتراوح بٌن بٌنما كان  96و  93التدخل، حٌث كانت الدرجات تتراوح بٌن 
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 ( التحلٌل الإحصائً لنتائج الاختبار المبلً لطلاب المجموعة التجرٌبٌة3جدول )

 pلٌمة   tلٌمة اختبار  الفمرة 

 0.001 4.75 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 0.003 3.89 التنظٌم والترتٌب

 0.001 5.12 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 0.002 4.03  التنوٌع فً الجمل

 0.004 3.75 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 0.001 4.29 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

الاستخدام الصحٌح لمواعد النحو 

 والتهجئة 

3.92 0.003 

الاستخدام الفعال للأمثلة 

 والتفاصٌل 

4.65 0.001 

 0.006 3.55 تنوٌع استخدام الجمل

 0.001 5.21 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 
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 ( نتائج الاختبار المبلً للمجموعة الضابطة 4جدول )

 الانحراؾ المعٌاري المبلً  متوسط الأداء المبلً  الفمرة 

 2 14 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 3 13 التنظٌم والترتٌب

 2 15 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 2 12 التنوٌع فً الجمل 

 3 14 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 2 13 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

الاستخدام الصحٌح لمواعد النحو 

 والتهجئة 

15 3 

الاستخدام الفعال للأمثلة 

 والتفاصٌل 

14 2 

 3 13 تنوٌع استخدام الجمل

 2 15 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 
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 ( التحلٌل الإحصائً لنتائج المجموعة الضابطة لبل التدخل5جدول )

 pلٌمة   tلٌمة اختبار   الفمرة

 0.003 3.75 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 0.007 3.12 التنظٌم والترتٌب

 0.002 3.89 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 0.005 3.00 التنوٌع فً الجمل 

 0.006 3.23 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 0.004 3.45 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

النحو  الاستخدام الصحٌح لمواعد

 والتهجئة 

3.67 0.003 

الاستخدام الفعال للأمثلة 

 والتفاصٌل 

3.01 0.008 

 0.010 2.89 تنوٌع استخدام الجمل

 0.002 3.78 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 

 

بناءً على النتائج الإحصائٌة للمجموعتٌن لبل التدخل، ٌظهر أن أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة 

وتشٌر لٌم متوسط الأداء إلى أن الطلاب كانوا ٌظهرون درجات متوسطة فً · الإنجلٌزٌة كان متوسطًا

ومن خلال تحلٌل البٌانات، تبٌن أن متوسط · معظم جوانب الكتابة، مع بعض التباٌن فً الأداء بٌن الفمرات

ؾ فً الأداء بٌن الفمرات فً جمٌع الفمرات، مع وجود تباٌن طفٌ 96و  93أداء الطلاب كان ٌتراوح بٌن 

ً معتدلاً فً أداء · المختلفة وٌلُاحَظ أن الانحراؾ المعٌاري كان متوسطًا، مما ٌشٌر إلى أن هنان تباٌنا

 ومن ثم، فإن هذه النتائج تشٌر إلى أن هنان حاجة ملحة لتحسٌن مستوى · الطلاب فً الفمرات المختلفة
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ومن الممكن أن ٌكون للتدخل · لدى الطلاب فً المرحلة الإعدادٌةالأداء فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة 

التعلٌمً تأثٌر إٌجابً على تحسٌن هذه المهارة، وبالتالً ٌسهم فً تحسٌن أداء الطلاب فً مهارة الكتابة 

 ·بشكل عام

 التدخل التعلٌمً

ات التعلم الفعاّل فً مهارة بعد الاختبار المبلً، تلمى طلاب المجموعة التجرٌبٌة تدرٌباً ٌعتمد على مهار    

تم تصمٌم هذا التدخل التعلٌمً بعناٌة لضمان تحمٌك ألصى استفادة منه وتحمٌك · الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة

 ٌتضمن التدخل عدة مراحل رئٌسٌة:· الأهداؾ المحددة للدراسة

 تصمٌم البرنامج التعلٌمً:· 9

· ت التعلم الفعاّل فً مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌةتم تصمٌم برنامج تدرٌبً محدد ٌعتمد على مهارا   

ٌتضمن تصمٌم البرنامج تحدٌد أهداؾ التعلم، وتحدٌد الاستراتٌجٌات والتمنٌات التعلٌمٌة المناسبة، وتحدٌد 

 ·الموارد التعلٌمٌة المناسبة

 تمدٌم التدرٌب:· 2

تم تنفٌذ البرنامج التدرٌبً بشكل · ددةتم تمدٌم التدرٌب على مدى عدة أسابٌع وفماً لخطة تدرٌس مح   

 ·منتظم ومنظم، مع إعطاء الطلاب الفرصة للتفاعل والمشاركة الفعالة فً الأنشطة التعلٌمٌة

 استخدام الاستراتٌجٌات التعلٌمٌة الفعاّلة:·3

رات تم استخدام مجموعة متنوعة من الاستراتٌجٌات التعلٌمٌة الفعاّلة التً تهدؾ إلى تحفٌز وتعزٌز مها    

من بٌن هذه الاستراتٌجٌات: تحلٌل النصوص، وكتابة الممالات، ومنالشات الفصل، · الكتابة لدى الطلاب

 ·وتمدٌم التعلٌمات البناءة، والتدرٌب على تحلٌل المشكلات الكتابٌة

 مرالبة التمدم: -3 

لمباشرة، وتمٌٌم تم مرالبة تمدم الطلاب خلال فترة التدرٌب باستخدام تمنٌات متنوعة مثل الملاحظة ا   

الأداء، واستبٌانات التمٌٌم. ٌتٌح هذا للمعلمٌن فهم مدى فعالٌة التدرٌب وضرورة إجراء أي تعدٌلات 

 ضرورٌة لتحسٌن جودة التدرٌب.
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 التمٌٌم البعدي: 

بعد انتهاء فترة التدرٌب، لام الباحث بإعادة إجراء الاختبار الذي تم إجراؤه لبل بدء التدرٌب )اختبار    

ولام الباحث بتحلٌل · دي( لتمٌٌم تأثٌر التدرٌب على أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌةبع

النتائج المتحممة من الاختبار البعدي وممارنتها مع النتائج التً تم الحصول علٌها من الاختبار المبلً لتحدٌد 

 ·تأثٌر التدرٌب على تحسٌن مهارات الكتابة لدى الطلاب

 لة البعدٌة )الاختبار الثانً(:المرح

بعد انتهاء فترة التدرٌب، لام الباحث بإجراء اختبار بعدي لتمٌٌم تأثٌر التدرٌب على أداء الطلاب فً    

تم تمدٌم الاختبار لكل الطلاب فً الطرفٌن، سواء كانوا فً المجموعة التً · مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة

ٌتكون · ت التعلم الفعاّل أو فً المجموعة التً لم تتلمى هذا التدرٌبتلمت التدرٌب المبنً على مهارا

تم تمدٌم مجموعة من · الاختبار البعدي من نفس الفمرات التمٌٌمٌة التً استخدمت فً الاختبار المبلً

 الأسئلة والمهام التً تؽطً مختلؾ جوانب مهارة الكتابة باللؽة الإنكلٌزٌة، مثل كتابة الممالات المصٌرة،

بعد الانتهاء من إجراء الاختبار البعدي وتحلٌل ·  وتحلٌل النصوص، وحل المشكلات الكتابٌة، وؼٌرها

النتائج، لام الباحث بإجراء ممارنة أداء الطلاب فً المجموعة التً تلمت التدرٌب المبنً على مهارات 

هدؾ ذلن إلى تمدٌر تأثٌر التدرٌب ٌ· التعلم الفعاّل مع أداء الطلاب فً المجموعة التً لم تتلك هذا التدرٌب

 ·على تحسٌن مستوى مهارات الكتابة لدى الطلاب
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 ( نتائج الاختبار البعدي للمجموعة الضابطة6جدول )

 الانحراؾ المعٌاري البعدي  متوسط الأداء البعدي  الفمرة 

 2 16 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 3 15 التنظٌم والترتٌب

 2 17 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 2 14 التنوٌع فً الجمل 

 3 16 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 2 15 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

الاستخدام الصحٌح لمواعد النحو 

 والتهجئة 

17 3 

الاستخدام الفعال للأمثلة 

 والتفاصٌل 

16 2 

 3 15 تنوٌع استخدام الجمل

 2 17 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 

 ( التحلٌل الإحصائً لنتائج المجموعة الضابطة بعد التدخل1) جدول

 pلٌمة   tلٌمة اختبار  الفمرة 

 0.006 3.23 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 0.005 3.00 التنظٌم والترتٌب



ون، العدد ) بوية ، المجلد الرابع والعشر ي الآداب والعلوم التر
 
 2٢2٢( لسنة 2( الجزء)2مجلة القادسية ف

 

921 
  

 

 0.002 3.78 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 0.007 3.12 التنوٌع فً الجمل 

 0.004 3.45 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 0.006 3.23 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

الاستخدام الصحٌح لمواعد النحو 

 والتهجئة 

3.56 0.005 

الاستخدام الفعال للأمثلة 

 والتفاصٌل 

3.00 0.005 

 0.012 2.78 تنوٌع استخدام الجمل

 0.003 3.67 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 

 

 ( المجموعة التجرٌبٌة بعد التدخل9جدول )

 الانحراؾ المعٌاري البعدي  متوسط الأداء البعدي  الفمرة 

 2 18 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 3 17 التنظٌم والترتٌب

 2 19 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 2 16 التنوٌع فً الجمل 

 3 18 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 2 17 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

النحو الاستخدام الصحٌح لمواعد 

 والتهجئة 

19 3 
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الاستخدام الفعال للأمثلة 

 والتفاصٌل 

18 2 

 3 17 تنوٌع استخدام الجمل

 2 19 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 

 

 (التحلٌل الإحصائً المجموعة التجرٌبٌة فً الاختبار البعدي1جدول )

 pلٌمة   tلٌمة اختبار  الفمرة 

 0.002 3.88 فهم الفكرة الرئٌسٌة

 0.004 3.45 التنظٌم والترتٌب

 0.001 4.21 الاستخدام الصحٌح للمفردات

 0.003 3.67 التنوٌع فً الجمل 

 0.002 4.03 التعبٌر عن الأفكار بوضوح 

 0.003 3.78 الربط بٌن الأفكار بشكل منطمً

الاستخدام الصحٌح لمواعد النحو 

 والتهجئة 

3.89 0.002 

الاستخدام الفعال للأمثلة 

 والتفاصٌل 

3.56 0.005 

 0.009 3.22 تنوٌع استخدام الجمل

 0.002 4.01 توظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة 

 

بناءً على النتائج الإحصائٌة للمجموعتٌن بعد التدخل، ٌظهر أن هنان تحسناً ملحوظًا فً أداء الطلاب فً 

 متوسط أداء الطلاب زاد بشكل ملحوظ فً جمٌع تبٌن من خلال التحلٌل أن · مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة
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· الفمرات بعد تلمٌهم التدخل التعلٌمً، وكان هنان انخفاض فً لٌم الانحراؾ المعٌاري بشكل ملحوظ أٌضًا

بعد  99لبل التدخل إلى  95على سبٌل المثال، زاد متوسط أداء الطلاب فً فهم الفكرة الرئٌسٌة من 

، وزاد متوسط أداءهم فً الاستخدام 91إلى  94التنظٌم والترتٌب من التدخل، وزاد متوسط أداءهم فً 

وتشٌر هذه النتائج إلى أن التدخل التعلٌمً الذي ٌعتمد على مهارات · 91إلى  96الصحٌح للمفردات من 

 ومن ثم، ٌمكن· التعلم الفعال لد كان له تأثٌر إٌجابً على أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة

المول بأن هذه النتائج تؤكد على أهمٌة تضمٌن مهارات التعلم الفعال فً برامج تعلٌم اللؽة الإنجلٌزٌة 

للطلاب فً المرحلة الإعدادٌة، حٌث ٌمكن أن تساهم هذه المهارات فً تحسٌن أداء الطلاب فً مهارة 

 · الكتابة وتطوٌر لدراتهم التعبٌرٌة بشكل عام

 النتائج 

ج الإحصائٌة للمجموعتٌن لبل وبعد التدخل، ٌظهر أن هنان تحسناً ملحوظًا فً أداء بناءً على النتائ   

الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة بعد تلمٌهم التدخل التعلٌمً الذي ٌعتمد على مهارات التعلم 

سطًا، حٌث كانت لبل التدخل، كان متوسط أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة متو·   الفعال

فً جمٌع الفمرات، وكان هنان تباٌن معتدل فً الأداء بٌن الفمرات  96و  93الدرجات تتراوح بٌن 

، وفً التنظٌم والترتٌب 95على سبٌل المثال، كان متوسط أداء الطلاب فً فهم الفكرة الرئٌسٌة · المختلفة

متوسط أداء الطلاب بشكل ملحوظ فً بعد التدخل، زاد ·   96، وفً الاستخدام الصحٌح للمفردات 94

، وفً التنظٌم والترتٌب ارتفع إلى 99ففً فهم الفكرة الرئٌسٌة ارتفع متوسط الأداء إلى · جمٌع الفمرات

تظهر هذه النتائج أن التدخل التعلٌمً الذي ٌعتمد ·   91، وفً الاستخدام الصحٌح للمفردات ارتفع إلى 91

· تأثٌر إٌجابً  على أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة على مهارات التعلم الفعال كان له

وتؤكد هذه النتائج أهمٌة تكامل مهارات التعلم الفعال فً ممارسات تعلٌم اللؽة الإنجلٌزٌة للطلاب فً 

المرحلة الإعدادٌة، وتبرز ضرورة تضمٌن هذه المهارات فً مناهج التعلٌم اللؽوي لتعزٌز أداء الطلاب 

 ·ً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌةف

بالإضافة إلى ذلن، أظهرت النتائج تحسناً ملحوظًا فً لدرات الطلاب على التعبٌر الكتابً بشكل أكثر    

ولمد تمثلت هذه · فعالٌة ودلة بعد تلمٌهم التدرٌبات التعلٌمٌة التً تركز على مهارات التعلم الفعال

نظٌمها بشكل أفضل، واستخدام المفردات بدلة وتنوع، وتمدٌم التحسٌنات فً زٌادة وضوح الأفكار وت

 بالإضافة إلى ذلن، كانت هنان زٌادة فً استخدام المواعد · الأفكار والمعلومات بشكل متسك ومنطمً
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النحوٌة والتهجئة بشكل صحٌح، وتوظٌؾ الأمثلة والتفاصٌل بشكل فعال لدعم الأفكار المطروحة، 

بناءً على هذه النتائج، ·   فً استخدام الجمل وتوظٌؾ تمنٌات الكتابة الإبداعٌة بالإضافة إلى زٌادة التنوع

ٌمكن المول بأن التدرٌبات التعلٌمٌة التً تعتمد على مهارات التعلم الفعال لد ساهمت بشكل كبٌر فً 

رات التعلم وتعكس هذه النتائج أهمٌة تكامل مها· تحسٌن أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة

الفعال فً برامج تعلٌم اللؽة الإنجلٌزٌة للطلاب فً المرحلة الإعدادٌة، وتبرز ضرورة تضمٌن هذه 

المهارات فً مناهج التعلٌم اللؽوي لتعزٌز أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة وتطوٌر لدراتهم 

 · التعبٌرٌة بشكل عام

 الخاتمة 

لتأكٌد على أن التدرٌبات التعلٌمٌة التً تعتمد على مهارات التعلم الفعال لد أثرت فً ختام الدراسة، ٌمكن ا

أظهرت النتائج · بشكل إٌجابً على أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة فً المرحلة الإعدادٌة

مٌهم هذه التدرٌبات، تحسناً ملحوظًا فً لدرات الطلاب على التعبٌر الكتابً بشكل أكثر فعالٌة ودلة بعد تل

بناءً على هذه · مما ٌشٌر إلى أهمٌة تكامل مهارات التعلم الفعال فً ممارسات تعلٌم اللؽة الإنجلٌزٌة

النتائج، ٌوُصى بتضمٌن مهارات التعلم الفعال فً برامج تعلٌم اللؽة الإنجلٌزٌة للطلاب فً المرحلة 

ومن المهم أٌضًا · لتً تركز على تطوٌر هذه المهاراتالإعدادٌة، وتوفٌر التدرٌبات التعلٌمٌة المناسبة ا

تكثٌؾ الجهود لتدرٌب المعلمٌن على كٌفٌة تنفٌذ هذه التدرٌبات بشكل فعال فً الصفوؾ الدراسٌة، 

بهذه ·  وتشجٌعهم على تبنً أسالٌب تعلٌمٌة تشجع على تطوٌر مهارات الطلاب فً الكتابة بشكل شامل

توى أداء الطلاب فً مهارة الكتابة باللؽة الإنجلٌزٌة، وتطوٌر لدراتهم الطرٌمة، ٌمكن تحمٌك تحسٌن مس

وتعزٌز فهمهم  التعبٌرٌة بشكل عام، مما ٌساهم فً تحسٌن الأداء العام للطلاب فً مادة اللؽة الإنجلٌزٌة

 . ومهاراتهم اللؽوٌة

 المصادر

 المسٌرة للنشر والتوزٌع والطباعة، عمان ، دار  9)التعلم النشط ، ط 2009بدٌر ، آرٌمان ) -

" )أثر  2003سعادة ، جودت أحمد ، و أبو زٌادة ، إسماعٌل جابر ، و زامل ، مجدي علً ) -

تدرٌب  المعلمات الفلسطٌنٌات على أسلوب التعلم النشط فً التحصٌل الآنً و المؤجل لدٌهن فً 

 المجلد الرابع ، العدد الثانً ضوء  عدد من المتؽٌرات " ، مجلة العلوم التربوٌة والنفسٌة ، 
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(، 3)13(. هل تعمل التعلم النشط؟ استعراض للبحوث. مجلة التعلٌم الهندسً، 2004برنس ، م. ) -

2”3-239. 

(. التعلم النشط: خلك الحماس فً الصؾ الدراسً. 9119بونوٌل، س. س.، وإٌسون، ج. أ. ) -

: جامعة جورج واشنطن، كلٌة . واشنطن العاصمة9رلم  ASHE-ERICتمرٌر التعلٌم العالً 

 التربٌة وتنمٌة الموارد البشرٌة.

فرٌمان، اس، إٌدي، اس. إل، مكدونوغ، إم، سمٌث، إم. كٌه، أوكوروافور، إن، جوردت، إتش،   -

(. التعلم النشط ٌزٌد من أداء الطلاب فً العلوم والهندسة 2094ووٌندروث، إم. بً. )

 .9495-9490(، 23)999لعلوم، والرٌاضٌات. مجلة الأكادٌمٌة الوطنٌة ل

 (. كتابة الإنجلٌزٌة الأكادٌمٌة )الطبعة الرابعة(. بٌرسون لونجمان.2006أوشٌما، أ.، وهوغ، أ. )  -

(. الكتابة الأكادٌمٌة: من الفمرة إلى الممالة. 2005زٌماش، د. إي.، ورومٌسٌن، ل. أ. )  -

 ماكمٌلان.

 هج والأسالٌب فً تدرٌس اللؽة.(. الن2009رٌتشاردز، ج. سً.، ورودجرز، ت. س. ) -

 (. تمنٌات تدرٌس الكتابة. لونجمان.9191راٌمز، أ. ) -

(. انتمال طلاب المدارس الإعدادٌة العمانٌة إلى المدارس 2001الخروصً، هـ.، والشوٌلً، م. )  -

 .445-431(، 4)21الثانوٌة. المجلة الدولٌة للتنمٌة التعلٌمٌة، 

(. التعلم النشط: خلك الحماس فً الصؾ الدراسً. 9119بونوٌل، س. س.، وإٌسون، ج. أ. ) -

 ASHE-ERICتمارٌر التعلٌم العالً 

(. "سبع مبادئ لممارسة جٌدة." 9191تشٌكرٌنػ، آرثر دبلٌو.، وزٌلدا إؾ. جامسون. مارس )  -

 .PC-09 ؛MF-01ص.  6. 1 – 3: 31نشرة الجمعٌة الأمرٌكٌة لتعلٌم التعلٌم العالً 

( التعلم النشط وتعلٌم المكتبات )تم نشر هذا الممال أصلاً فً مكتبات 2009، )لورٌنزن، ماٌكل  -

( 2003. والسابك )24-91(: 2009)ربٌع  2، رلم 93إلٌنوي، 

http://www.libraryinstruction.com/active.html. 
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