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 حيوية الضمير لدى طلبة الجامعة 
 

 م.م هدى عباس فيصل    أ.د . كاظم جبر الجبوري 

 

 مشكلة البحث:

 

لم يشهد عصر من العصور مثلما شهده عصرنا الحالي من تغيرات سريعة في مختلف مجالات الحياة ،إذ          

العلمية في شتى حقول المعرفةة والعلةم يحفل عالم اليوم بالكثير من التغيرات والتحولات التي فرضتها إلانجازات 

وبقدر ما لتلك التحولات والتغيرات السريعة في المجتمع من آثةار إيجابيةة فةي مسةيرة الةشةرية فةا م لهةا مسةاو  

وتحديات طالت العالم أجمع وكةا  للفةرا العرا ةي البصةيو ا وفةر مبهةا إذ مةر العةراط ولمةدة طويلةة ب ةرو  

لية إذ تركت وراءَها فقرا وامارا وجهلا وانتشارا للأمراض البفسية والجسةمية وأ م عصيةة خلفتها الحروب المتتا

: 2004غياب الر ابة والسلطة والقانو  وخاصةة فةي المةدة الحاليةة كلهةا أثةرت سةلةا فةي نفسةية الفةرا  ناصةر ، 

عبوية تتضارب القيم مةن ( عبدما لاتتحقق ا هدا  التي يسعى الفرا إلى تحقيقها ولا تشةع الحاجات المااية والم2

  حوله ويؤاي ذلك إلى أْ  تضطرب البفس الةشرية وتحدث لدى الفرا صراعات ، وعدم تكيف ،  وأزمة هوية ، 

 com lmokate  ww 

ويستبد الفرا ذو الضمير الحي إلى  يم ومثل عامة تةقى ثابتةة طةوال الحيةاة ولا تتغيةر إلامبصةعوبة    هةول        

 م الانسا  هةو نتةاا المب ومةة القيميةة وا خلا يةة التةي تكةو  وليةدة عهةده و روفةه إلا  أ م ( وبما أ23:  1969، 

 مستوى الوعي ا خلا ي والعلمي يؤثر بدرجة ما في سير فعالياته ا خرى ومن هبا تةةرز مشةكلة الةحةو كونهةا

 تجيو عن 

 هل هباك حيوية الضمير لدى طلةة الجامعة  -

 

 أهمية البحث : 

 

أفرااها           فأصةح  الحياة،  في مختلف مجالات  كةيراً  تقدماً  العشرين  القر   نهاية  في  المجتمعات  لقد حققت 

من  أساسية  سمة  السريع  التغير  وأصةح  فيها،  العيش  أساليو  وتعقدت  وسائلها  تبوعت  حياتية  يعيشو   روفا 

حيو لايكاا الإنسا  يستقر على  سمات هذا العصر، إْ  لم تكن هذه السمة أبرز ملامح العصر على الإطلاط، ب

شيء ما ،واستجدت له في حياته أمور أخرى تدفعه للةحو عن سةل جديدة تؤمن له معيشته من هبا تأتي أهمية 

هذا الةحو؛ من كونه يلقي الضوء على  اهرة اجتماعية مهمة في العصر الحاضر الذي تطورت فيه التقبيات  

ا إلى عجز  ذلك  أاى   ليعيش في عزلة  والتكبولوجيا، بحيو  ذاته  لتجعله يتجه نحو  التغيرات  لفرا عن مواجهة 

أو   له  يمة  المجتمع ولا يوجد شيء  الضابطة لسلوك ا فراا في  المعايير والقيم  انعدام  إلى  أو تؤاي  اجتماعية 

ساس  معبى لديه  ويعتقد فروم أ م مشكلة الإنسا  ا خلا ية تصدر عن عدم تواصله مع نفسه ومن ثم فقدا  الإح 

المؤسسات  إغراض  نفسه  خارا  أغراضه  لخدمة  أااة  إلى  الإنسا   حول  الحديو  المجتمع  بأهميتها؛  م 

الباس  تبمية ضمائر  في  مهماً  اوراً  الديبية  للقيم  لو كانت سلعة  فا م  نفسه كما  يتعامل مع  الاجتماعية و أصةح 

( إذ  20:  1993سية والاجتماعية    العيسوي ، وفي الارتقاء بمستواهم الخلقي والسلوكي إلى جانو  يمتهما البف

تعد القيم ا خلا ية مصدرا أساسيا لًتحديد السلوك الإنساني وأ م القيم ا خلا ية لها اور مهمٌ في بباء الشخصية  

الشخص     العمر  تكامل  إلى  ذلك  أاى  واتسق  الإنسا   لدى  ا خلا ي  القيمي  الب ام  تكامل  فكل ما  الإنسانية 

الشكليات     (2:  2005،  على  وحريصا  الشكوك  كثير  مد قا  المرء  كو   على  المرتفعة  الضمير  حيوية  وتدل 

في   تد يقا  أ ل  ،وإنما  ا خلا ية  المةاا   إلى  مفتقدين  لايكونو   مبخفضة  ضمير  حيوية  لديهم  الذين  ،وا فراا 

         (mc Grea&costa,1993:630)تطةيق المةاا  وتعوزهم حيوية أكثر في السعي نحو رغةاتهم 

ومن خلال ما تقدم يرى الةاحثا  أ  هباك حاجة لإعطاء متغير الةحو  دراً من الاهتمام،ولاسيما في الو ت      

الطالو   ألقت ب لالها على شخصية  التي  كافة  الحياة  بلدنا من تحولات كةيرة في مجالات  به  يمر  ؛لما  الراهن 

 الجامعي العرا ي   
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 أهداف البحث:

 الحالي إلى التعر  على   :يهد  الةحو 

 حيوية الضمير لدى طلةة الجامعة -1

 البوع ذكور،و إناث (  ب ة التخصص  علمي،و أنساني (  -حيوية الضمير تةعا لمتغيري أ -2

 حدود البحث:

التخصصات           من  الصةاحية  للدراسة  القااسية  جامعة  في  الةكلوريوس  طلةة  على  الحالي  الةحو  يقتصر 

   2010-2009نية للعام الدراسي العلمية والإنسا

 تحديد المصطلحات:

 Conscientiousnessثانياً: تعريف حيوية الضمير 

 1984قاموس وبستر  -1

الوعي بالوجوا ا خلا ي، والشعور بقيمة تعريف الفرا، ومزاياه ،والالتزام بالعمل، والقدرة على             

  (Webster,1984:111)لبدم بسةو سوء التصر   تميز ما هو مقةول أخلا يا مع وجوا مشاعر الذنو وا

 1992 (Costa )كوستا -2

سلوك              في  والدافعية  والضةط  والمشاعر  التب يم  بدرجة  تقوم  بأنها  الضمير  حيوية  كوستا  يصف 

،والتحسس  ،والتب يم  هي  الكفاءة  الضمير  حيوية  وم اهر  أهدافهم  تحقيق  نحو  الموجه  ا فراا 

    (Costa,1992:221)اجل الانجاز، والانضةاط الذاتي ،و التروي(  بالواجو،والكفاح من

 التعريف النظري لمفهوم حيوية الضمير

موا ف       في  وتطةيقها  ا خلا ية  المةاا   إاراك  على  تبطوي  الفرا  لدى  الشخصية  م اهر  من  م هر 

كفؤاً   يكو   أْ   على  القدرة  لديه  وتكو   الفرا،  يعيشها  التي  العامة  إنجاز الحياة  اجل  من  ،ويكافح  ومب ماً 

 أهدافه في أفضل صورة ويكو  الفرا متروياً في اتخاذ القرارات المهمة في حياته

 التعريف الإجرائي لحيوية الضمير  

عيبة ممثلة للبطاط السلوكي لمفهوم حيوية الضمير والمتضمبة في ا ااة كفقرات وتقاس بدرجة كلية            

  غراض هذا الةحو   

 هوم حيوية الضمير: مف

هذه          ومن  تفسيرها  العلماء  حاول  والتربية  البفس  علم  مجال  في  والمصطلحات  المفاهيم  من  العديد  هباك 

المفاهيم حيوية الضمير، ويطلق عليها أحياناً يق ة الضمير أو الضمير ا خلا ي ، فقد تباوله عالم البفس فرويد  

الشخصية الإنسانية ،وأطلق عليه تسمية ا نا العليا إذ يرى  أ م الضمير هو في ن ريته، إذ يعده الةعد الثالو في  

صوت ااخلي يمثل أفكار الإنسا  ويخةرنا بأْ  نفعل أمرا ما أو لا نفعله أوأنمه لوم الذات وانتقااها في خدمة مةدأ  

وتد  (Crow,2000:19)الحقيقة     الخلق،  بمتانة  السابق  في  تسمى  كانت  الضمير  الضمير وحيوية  حيوية  ل 

المرتفعة على كو  المرء مد قاً كثير الشك وحريصاً على الشكليات ،وا فراا الذين لديهم حيوية ضمير مبخفضة 

لايكونو  مفتقرين بالضرورة إلى المةاا  ا خلا ية، وإن ما أ ل تد يقاً في تطةيق المةاا  وتعوزهم حيوية أكثر  

 في السعي نحو رغةاتهم   

(Mc Crea & Costa,1993:630)        ووفقاً للتأريخ فا  الضمير ا خلا ي عةارة عن صوت الإله، و د كا

يب ر إليه على أنمه  وة أو  درة فطرية يولد الإنسا  مزوااً بها ،ولا يكتسةها أو يتعلمها من خلال احتكاكه وتفاعله  

ا وجهة ن ر العالم الحديو فترى أ م ا لموانع والواجةات الصاارة عن الضمير إن ما  مع الةيئة التي يعيش وسطها أمم

يتلقاها  التي  التعلم والاكتساب وا وامر والبواهي  الضمير هو  ،فمصدر  يتعلمها الإنسا   أو متعلمة  هي مكتسةة 

توافرت   إذا  اليقظ  الحي  ا خلا ي  الضمير  يبمو  ،وهكذا  المجتمع  في  عامة  والكةار  وا مهات  الآباء  من  الطفل 

و التربية  والمثال وسائل  الحسبة  القدوة  الطفل  أمام  توفرات  ،وإذا  السليمة  والرعاية  والإرشاا  والتوجيه  التوعية 

(  ويقسم علماء البفس الضميرعلى نوعين: هما الضمير الصحي 13:  2007الطيو الذي يقتدي به   العيسوي، 

تراع المرء عن فعل    ،والضمير غير الصحي فالضمير الصحي في التعريف ا خلا ي هو البفس اللوامة التي

الإثم وتوبخه في حالة ارتكابه شيئاً مبها حتى لايكرر ما فعله، ويكو  الضمير الصحي متسقاً مع نمو الشخصية 

ا الضمير غير 230:  1997المستمر ويكو  سلوك الفرا مقةولا ًولديه القدرة على تحقيق حاجاته   صالح ،  ( أم 

الضمائر وسيطرة نتيجة لصراع  فيكو   الشخص حساباً   الصحي  الضمير  هذا  إذ يحاسو  ا نا  العليا على  ا نا 

شديداً على كل هفوة صغيرة أو كةيرة يفعلها، و د يجد نفسه مذنةاً حتى في ما لا يد له فيه فيلوم نفسه عليه لوماً  

ما سةق أ  ويرى الةاح                                                            Crow,2000:19)كةيراً     ثا  مم

يولد   الإنسا   أ م  إذ   ، الفرا  يتعلمه  ما  اتجاهين ا ول فطري والآخر مكتسو من خلال  يتكو  من  الضمير هو 

       مزوا به وهو فطري ،ولكن يتطور ويصقل من خلال التبشئة والقدوة الحسبة  
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 مظاهر حيوية الضمير: 

 الكفاءة   -1

 التب يم  -2

 الكفاح من أجل إلانجاز  -3

 اط الذاتي  الانضة -4

 التحسس بالواجو   -5

 Mc Crea & Costa,1992: 18)التروي    -6

 وظائف الضمير:

 مبع و وع ا خطاء وارتكاب المعاصي والآثام والذنوب  ةل و وعها  -1

إنزال العقاب بالفرا إذا ما ارتكو فعلاً وعملاً غير أخلا ي وذلك عن طريق الشعور بالذنو ولوم الضمير  -2

 (Reber, ,1995:153)أو لوم الذات   

 خصائص حيوية الضمير :  

: إ م الضمير الحي هو ضمير يستطيع الفرا معه التحدث عن المحرمات والمثل والقيم الضمير المتاح للتأمل  -1

ا خلا ية بضوابط أخلا ية، ومثل هذا الحال يسمح للفرا حل الصراع الخلقي الذي يحس به، عبدما يجابه مشكلة 

 القرار على أسس خلقية بشكل أفضل عبدما يستطيع التعةير عن مةاائه بوضوح ما فانمه يستطيع بلوغ 

: لا يشعر الفرا هبا بأ م ضميره سلطة غريةة ااخل شخصيته أو  وة يطيعها المرء  سراً وخوفاً،  توكيد الذات  -2

توك وتم  لدراسة  خضع  مبها  د  كل  والمحرمات  العليا  المثل  من  مجموعة  هو  أ م ضميره  يشعر  بحيو بل  يده 

 يصةح جزءاً من الذات الحقيقية والضمير المؤكد ذاتياً هو ضمير يبصاع له الفرا طوعاً ولا يبصاع له خوفاً 

: يستبد الضمير الحي إلى  يم ومثل عامة تةقى ثابتة طوال الحياة ولا تتغير إلا بصعوبة،  تقبل النقد والتغيير  -3

ااً تحديداً ا يقاً، ويستطيع المرء أْ  يتحدى الطلةات التي يفرضها  ولكن السلوك الذي يبةع من هذه القيم ليس محد

 عليه الضمير عبدما لا تكو  على علا ة ب رو  الحياة المعاصرة والآنية  

القيم الاجتماعية السائدة  -4 :  يشارك ا فراا بقية أفراا مجتمعهم في بعض مثلهم ومحرماتهم في التوافق مع 

أ م ضمائرهم يجو أْ  تكو  متطابقة تماما مع القيم الاجتماعية، فقد يكو  الفرا راغةاً  ا  ل، ولكن ذلك لا يعبي  

بحياة أكثر أخلا ية من بقية أفراا مجتمعهم إذ يرضي ضميره بدلا من تو عات أ رأنه و د يكو  من الضروري 

-231:  1978 يمه   هول ،  للأفراا أْ  يقاوموا الانصياع لما تتطلةه الجماعة ليعيش مع أناس أكثر  رباً من  

232 ) 

 

 النظريات التي تناولت حيوية الضمير : 

 نظرية فرويد  -1

أنمه الدرع ا خلا ي للشخصية الذي يسعى          يب ر فرويد مؤسس ن رية التحليل البفسي إلى الضمير على 

ة الفرا، وهي الجزء ( ويفترض فرويد ثلاثة جوانو لشخصي565: 1978إلى تحقيق التكامل بدلاً من اللذة  هول، 

فرويد   ويصفه  الحوافز  مجال  وهو  الشخصية  من  الةدائي  الجزء  في  الهو  ويقع  الهو  عليه  أطلق  والذي  ا ول 

اللذة والالتزام  لها مةدأ خلقي بل يحكمها مةدأ  التي لايكو   الهائجة  الفوضى( والذي يتضمن الإشارات  بة حالة 

الع  العمليات  على  ويحتوي  وا ن مة  ويقوم بالقواعد  الشعورية  البفسية  الحياة  عن  فصلت  التي  المكةوتة  قلية 

( والجانو الثاني هو  ا نا أو 204:  1997الوالدا  في الةداية بدور الضةط الذي لايملكه الوليد بعد   اافيدو ، 

العليا   الكي وا نا  الهو  في  وتتحكم  عليه  تسيطر  وأنمها  جيداً  المتكيفة  الشخصية  الإرااة  :  1977ال،الذات وهي 

( وهذا الب ام يتكو  في السبة الثانية من عمر الطفل، وهو يعمل على السيطرة على اوافع الهو، ويكو  232

بمثابة الر يو الذي يعمل على خفض التوتر الباشئ من الهو ويةقى معيار ا نا هو إشةاع اللذة ولكن مع مرعاة 

، وابراهيم  الاجتماعية  المدهو   الجانو (أمم 105:  1995ال رو   يمثل  الذي  العليا  ا نا  فهو  الثالو  الجانو  ا 

ويمكن  البضج،  نحو  والكفاح  العليا  والمثل  ا خلا ي  والوازع  البفسي  الر يو  ويمثل  الشخصية،  في  القضائي 

( سبوات يمثلو  بالتدريج المستويات الخلقية لآبائهم 6-3تسميته بالضمير، ويرى فرويد أ   ا طفال في عمر  

التي  وتصةح وك الكةار للأخطاء  تبةيه من  إلى  الطفل  ااخلي ولا يحتاا  الوازع ا خلا ي  لهم ويصةح  تابعة  أنها 

( وتؤاي الةيئة اوراً 207:  2000يرتكةها، وهو يشعر بالذنو ووخز الضمير والخجل عبد ارتكابها   معوض، 

وأسلوبه   الفرا  نضج  يؤايه  الذي  الدور  هذا  يقل  ولا  الضمير،  تكوين  في  العقلية  مهماً  و درته  الحياة  في 

( والضمير هو الر يو الذي لايبام ويكو  عمله تقويم نشاطات الجانةين السابقين الهو وا نا 78:  2004 الغمدي، 

ويمثل السلطة الداخلية في ذات الفرا ،ويمبع كل سلوك غير مقةول اجتماعيا ويكو  مركزا للمفاهيم والمعايير  
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( وا نا ا على يفرض على الطفل ن امين هما: الثواب والعقاب  36-35:  1983الخلقية في الشخصية   شلتز، 

فا نا ا على هو الجانو ا خلا ي للشخصية ويمثل ما هو مثالي وليس ما هو وا عي وهو يبزع إلى الكمال بدلاً  

 ، اللذة   العيسوي  ا ن61:  2004من  ويثيو  بالإثم  يشعر  يجعله  بأْ   الشخص  يعا و  الضمير  أ م  المثالي (  ا 

عن   الصاار  الضةط  محل  الذاتي  الضةط  يحل  ا على  ا نا  وبتكوين  ببفسه،  بالفخر  يشعر  يجعله  بأْ   للشخص 

 (  55: 1978الوالدين    هول، 

 

 نظرية فروم  -3

الشخصية        ببية  ما هو حسن وما هو سيئ، وأ م  مةاا  أخلا ية يعر  من خلالها  للشخص  بأ م  فروم  يرى 

يرغو   الفرا  التبشئة تجعل  عملية  طريق  عن  الطفل  إلى  المجتمع  متطلةات  تبتقل  إذ  فعله  عليه  يجو  ما  بفعل 

الاجتماعية ويميز فروم في اراسته بين ما يبتقل إلى الطفل والطريقة التي يتم فيها البقل، إذ يمثل المحتوى تلك  

ك فاذا   ، الوالدين  توجيهات  الطفل  إلى  تبقل  التي  المجتمع  متطلةات  من  فأ م  الجوانو  اجتماعية  انت شخصيتهم 

الضمير  أ م  فروم  ويرى  سيئ  هو  وع ما  هو حسن  ا  عم  المجتمع  مفهوم  يباسو  نموذجاً  ستتخذ  الطفل  شخصية 

إزاء   الشخصية  في  مؤثر  فعل  ،وهو را  الذات  ومعرفة  والاحترام  والمسؤولية  الذات  بحو  علا ة  له  الإنساني 

لو معرفة بالطا ات الكامبة في الذات الحقيقية ،وفي الشخصيات  أاائها الو يفي المباسو ،وغير المباسو ويتط

الجوهري  الضمير  صوت  على  السلطة  صوت  يتغلو  المبسجمة   (William &Arndt,1987:448)غير 

ويعتقد فروم أ م تأنيو الضمير هو خو  من اكتشا  آثام المرء من الوالدين، وأ م الشخص حي الضمير بدرجة 

للسلطة   لايذعن  السلطة                                  كةيرة  لتلك  اوراً  يفترض  أيضاً  بل  العقلانية،  غير 

 WWW.Asma.org 

 

 نظرية العوامل الخمس -3

في   أبعاا  خمسة  بوجوا  للا تباع  الةاحثين  من  كثيرين  أمام  المجال  فتح  في  رائدين  وماكريا  كوستا  يعد 

ا العاملي  الو في،الشخصية  التحليل  بمبهج  إليها  مشتق 593:  1998هتديا  تصبيف  هو  البموذا  وهذا   )

ا فراا  السمات عةر  تقويمات  بين  الشخصية  ائم على أساس مصفوفة معاملات الارتةاط  لسمات  تجريةياً 

ية الضمير  وهباك على المستوى العام خمسة مجالات مستقلة نسةياً وهي   الانةساط  ،وحسن المشعر ،وحيو

   ويرى كولةرا واوجما       (Costa &Mc Crea,1985: 86)،والعصابية ،والانفتاح على الخةرة(    

Kolberg&Digman بأنمه يمكن ملاح ة أنموذا العوامل الخمس في ببية القوائم الشخصية ،و د صورت

ا عوامل  استةيا   ومبها  كله  ا نموذا  أو  ا نموذا  من  بعضاً  الآتية  لكاتل  المقاييس  عشر  الستة  لشخصية 

لما   القوائم  إجاباتهم على  العيبة  أفراا  فعبدما يدو   كلفورنيا  مقاييس  الشخصية لايزنك، ومجموعة  ،و ائمة 

يفعلو  ما يشعرو  به في طريقة نموذجية إلى حد ما، فا م تب يم مثل هذا السلوك وا فعال في مقياس يةدو  

  (John & Robins,1993:222-223)انه يقع ضمن أنموذا العوامل الخمسة 

 أولاً : منهج البحث : 

العلا ات الارتةاطية( ،كونه أنسو المباهج، إذ يمكن (استخدم الةاحثا  في الدراسة الحالية المبهج الوصفي      

استخدامه في اراسة السمات والقدرات والاتجاهات والميول، فالةحو الوصفي إجراء من اجل الحصول على 

ات مع تفسير لكيفية ارتةاط هذه الةيانات بمشكلة الدراسة إ م الةحو الوصفي يجو أْ  يمتد أبعد من حقائق وبيان

مجرا جمع الةيانات ،فاذا لم تكن الةيانات بمثابة الدليل الذي يحمل معبى لمشكلة الةحو فا  عملية جمع الةيانات 

ةاحو فيه على أ  يقرر ماهية الةيانات التي غير ذات  يمة ولكي يصةح الةحو ذا معبى يجو ألا  يقتصر عمل ال

الدراسة   أغراض  مقابلة  اجل  من  وتحليلها  الةيانات  هذه  بتقسيم  يقوم  أْ   يجو  ولكبه  الدراسة  تتطلةها 

 (                          89: 2002 إبراهيم,

ويعةر عبها تعةيرا كيفيا   كما أ م المبهج الوصفي يدرس ال اهرة كما توجد في الوا ع ويهتم بوصفها وصفا ا يقا

ويوضح مقدار   أر اماً  فيعطيبا  الكمي  التغير  ا  أم  ال اهرة ويوضح خصائصها  لبا  الكيفي يصف  فالتعةير  وكميا 

 ( 66: 2010(  عليا  واخرو ,289: 1996  عةيدات وآخرو  ,   .     هذه ال اهرة وصحتها

 

  ثانيا : مجتمع البحث

طلةة         من  الةحو  مجتمع  الدراسي    يتكو   للعام  الصةاحية  الدراسة  القااسية  للصف   2010_2009جامعة 

عداها   والةالغ  والعلمية  الإنسانية  بالكليات  متمثلة  بوا ع  11الرابع  كلية  الاختصاصات 5(  تشمل  كليات   )

إذ بلغ  ( تمثل الاختصاصات العلمية وتم استةعاا كلية الزراعة ،لعدم وجوا المرحلة الرابعة فيها  6الإنسانية و 

الطلةة   بوا ع  2638عدا  وطالةة  و 1379( طالةاً  ذكوراً  موزعين على  1260(  إناثاً  (  5( كليات مبها 10( 

http://www.asma.org/
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( طالةاً  1802( للاختصاصات العلمية وبلغ مجموع طلةة التخصصات الإنسانية  5للاختصاصات الإنسانية و 

 (  1طالةة كما مةين في الجدول  ( طالةاً و837وطالةة فيما بلغ مجموع طلةة التخصصات العلمية  

 ( 1جدول  

 يةين توزيع افراا مجتمع الةحو حسو الكليه والتخصص والبوع 

  التسلسل 

 الكليات 

  التخصص الدراسي 

 التخصص الإنساني  التخصص العلمي  المجموع

 إناث  ذكور إناث  ذكور

 1091 428 262 174 227 كلية التربية  1

 507 177 330   كلية الإاارة والا تصاا 2

 359 191 168   كلية الآااب 3

 138 12 126   كلية التربية الرياضية  4

 108 44 64   كلية القانو   5

 145   82 63 كلية العلوم 6

كلية علوم الحاسةات  7

 والرياضيات 

43 53   96 

 85   46 39 كلية الهبدسة 8

 51   36 15 كلية الطو 9

 59   17 42 كلية الطو الةيطري  10

 2639 852 950 408 429 المجموع 

 

 ثالثا : عينة البحث  

ففي          المتباسو  با سلوب  مبها  واختار  العشوائية،  الطةقة  طريقة  العيبة  اختيار  في  الةاحثا   استخدم 

لاً، % من أفراا المجتمع الكلي إذا كا  عدا أفراا المجتمع معتد20الدراسات المسحية يكو  من المباسو اختيار 

الى   المجتمع الاصلي لتصل  كلما كةر حجم  البسةة  الةطش,  5وتقل هذه  (  عةاس واخرو ,  105:  %2007   

%( 15,163( طالةاً وطالةة من مجتمع الةحو ببسةة  400واختارت الةاحثا  عيبة عداها      (225:  2009

%( من  48,25بة ونسةة الإناث  %( من العي51,75إناثاً و د بلغت نسةة الذكور  (  193(ذكوراً   207بوا ع  

%( كما موضح في الجدول 32%( ونسةة التخصص الإنساني  68العيبة ،كما بلغت نسةة التخصص العلمي  

 2                                                                                                                            )                                                                                                                                                              

 ( 2جدول  

 يةين توزيع أفراا العيبة حسو الكليات والتخصص والبوع

سةة 
سل
الت ل 
 

 عالمجمو التخصص الدراسي              الكليات 

 التخصص الإنساني  التخصص العلمي 

 إناث  ذكور إناث  ذكور

 165 64 40 26 35 كلية التربية  1

 77 27 50   كلية الإاارة والا تصاا 2

 54 29 25   كلية الآااب 3

 21 2 19   كلية التربية الرياضية  4

 16 7 9   كلية القانو   5

 15   8 7 كلية العلوم 6

الحا 7 علوم  سةات  كلية 

 والرياضيات  

10 12   22 

 13   7 6 كلية الهبدسة   8

 8   6 2 كلية الطو  9

 9   3 6 كلية الطو الةيطري  10

 400 129 143 62 66 المجموع 



 ......... كلية التربية للعلوم الانسانيةمجلة العلوم الانسانية ...................................

 232 

 

 رابعاً :أداة البحث

 مقياس حيوية الضمير  

 بعد أْ  اطلع الةاحثا  على المقاييس ذات العلا ة بحيوية الضمير مثل  

 2008لعوامل الخمس في الشخصية مقياس الرويتع ا

 2008مقياس كريما  سمات الشخصية 

 ولكن لعدم ملاءمة هذه المقاييس لمجتمع الةحو ؛أرتئى الةاحثا  إعداا مقياس حيوية الضمير 

 

 التخطيط للمقياس •

o  تحديد المضمو  لمفهوم حيوية الضمير 

o   والتحسس، وهي  الكفاءة،والتب يم  مجالات  الضميرعلى  حيوية  الذاتي،و  تقسيم  الانضةاط  بالواجو،و 

 الكفاح من اجل الانجاز،و التروي( 

o  اعتمد الةاحثا  في تفسير حيوية الضمير على ن رية كوستا كوماري للعوامل الخمس للشخصية على أنمها

أساس ن ري في تفسير حيوية الضمير إذ تعد حيوية الضمير هي الةعد الخامس للشخصية وتسمى أحياناً 

 بيق ة الضمير 

o  ًالاعتماا على المقاييس التي تباولت موضوع حيوية الضمير المذكورة سابقا 

o   طالةاً وطالةة في أربع كليات في جامعة القااسية 40توجيه استةانة مفتوحة إلى ) 

o  

 صياغة الفقرات   •

الفقرا  الةاحثا  عداا من  الفقرة ووضع  العيبة الاستطلاعية وحصلا على عدا من   استجابات  الةاحثا   ت  حلل 

ضوء  وفي  الفقرات  بعض  صياغة  أعااى   كما  الضمير  حيوية  وتعريف  الب ري  الإطار  وفق  على  الجديدة 

على   الحصول  تم  سابقاً  المذكورة  كما  51الخطوات  المقياس  مجالات  على  وزعت  ا ولية  بصياغتها  فقرة   )

 ( 3مةين في الجدول 

 ( 3جدول 

 ير يةين عدا الفقرات في كل مجال من مجالات حيوية الضم

 عدا الفقرات  المجالات  ت 

 7 الكفاءة  1

 9 التب يم 2

 9 التحسس بالواجو  3

 9 الانضةاط الذاتي  4

 8 الكفاح من أجل إلانجاز 5

 9 التروي  6

 

 صلاحية فقرات مقياس حيوية الضمير 

علم البفس  بعد أْ  جمع الةاحثا  الفقرات وصاغها وعرضها بصورتها ا ولية على الخةراء في مجال التربية و  

(  وذلك للتأكد من صلاحية الفقرات وملاءمتها لقياس ما وضعت لقياسه وفقاً للتعريف الذي وضع في 4ملحق 

 ( 4المقياس الموجه للخةراء وبيا  ا همية البسةية لمجالات المقياس كما مةين في الجدول  

 ( 4جدول 

 يةين الاهمية البسةية لمجالات حيوية الضمير 

 ية البسةيةا هم المجالات  ت 

 11,79 الكفاءة  1

 20,63 التب يم 2

 16,18 التحسس بالواجو  3

 16,68 الانضةاط الذاتي  4

 15,73 الكفاح من أجل إلانجاز 5

 18,98 التروي  6
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لعيبة واحدة  الصوفي, اختةار مربع كاي  استعمال  تمم  المقياس  فقرات  الخةراء على  آراء   ( 46:  1985ولتحليل 

( كما موضح في  0,05حة عبدما تكو   يمة مربع كاي المحسوبة االة عبد مستوى الالة  وعدت كل فقرة صال

 ( 5الجدول  

 

 ( 5جدول  

 يةين آراء الخةراء لمقياس حيوية الضمير حسو مربع كاي والبسةة المئوية 

 

 ت المجالا

 

 الفقرات 

  2 يمة كا المعارضو  الموافقو 

 المحسوبة

 الدلاله

 ةةالبس العدا  البسةة العدا 

 7, 6, 5, 4, 3 الكفاءة 

1 ,2 

12 

11 

100 % 

91,67 % 

 

1 

 

8,33 % 

12 

8,33 

 االة

 االة

 8 6،7, 5, 4, 3, 2 التب يم

 

1 ,9 

12 

 

11 

100 % 

 

91,67 % 

 

 

1 

 

 

8,33 % 

12 

 

8,33 

 االة

 

 االة

التحسس 

 بالواجو 

2 ,3 ,5 ,6 ,7 ,8   ,

9 

1 ,4 

12 

 

10 

100 % 

 

8,33 % 

 

 

2 

 

 

16,67 % 

12 

 

5,33 

 االة

 

 ةاال

الانضةاط  

 الذاتي

1 ,2 ,3 ,4 ,5 ,7 8 

9 

12 

11 

5 

100 % 

91,67 % 

41,67 % 

 

1 

7 

 

8,33 % 

58,33 % 

12 

8,33 

0,33 

 االة

 االة

غير 

 االة

الكفاح من  

اجل 

 الانجاز 

1 ,2 ,3 ,4 ,7 ,8 

6 

5 

12 

11 

4 

100 % 

91,67 % 

33,33 % 

 

1 

8 

 

8,33 % 

66,67 % 

12 

8,33 

1,33 

 االة

 االة

غير 

 االة

 ,7, 6 ,5, 3, 1 التروي 

8 ,9 

4 

12 

10 

9 

100 % 

83,33 % 

75 % 

 

2 

3 

 

16,67 % 

25 % 

12 

5,33 

3 

 االة

 االة

غير 

 االة

( اتضح أ م ثلاث فقرات كانت غير  3,84وبعد تطةيق مربع كاي ومقارنة  يمة كاي المحسوبة بالقيمة الجدولية  

،وهي  والفقرة   9صالحة  الذاتي  الانضةاط  مجال  من  أجل5(  من  الكفاح  مجال  من  والفقرة   (  من 4إلانجاز   )

 ( فقرة  48مجال التروي وبذلك أصةح عدا الفقرات للمقياس 

 تدرج الإجابة  •

في وضع الةدائل للإجابة على مقياس حيوية الضمير ووضع متدرا  Lekertليكرت اعتمد الةاحثا  أسلوب 

ا الفقرات السلةية 1-5 خماسي أمام كل فقرة من فقرات المقياس ،و د أعطت الفقرات إلايجابية أوزانا ًمن  ( أمم

 ( 5( كما مةين في الجدول  5-1فكانت أوزانها من  

 ( 5جدول  

 يةين اوزا  بدائل الفقرات 

 الةدائل  ت 

 الفقرات 

لا تبطةق   تبطةق علي بدرجة

  ليلة متوسطة كةيرة  كةيرة جداً  علي

 1 2 3 4 5 ايجابية  1

 5 4 3 2 1 سلةية 2

 

 تعليمات المقياس 

تعليم تعليمات تعد  الةاحثا   أعد  لذلك  والتربوية؛  البفسية  المقاييس  لةباء  ا ساسية  المعطيات  من  المقياس  ات 

لاتشير  أْ   ويفضل  الإجابة  في  الد ة  على  المجيو  ،وحو  فقراته  على  الإجابة  كيفية  تضمبت  التي  المقياس 

إلى أ م التسمية الصريحة    Cronbach  كرونةاختعليمات المقياس إلى هدفه بشكل مةاشر أو صريح إذ يشير  
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كما أ  الإشارة إلى عبوا  الةحو   (Cronbach,1976: 40)لمقياس الشخصية  د تجعل المجيو يزيف الإجابة 

اجتماعياً   الزوبعي وآخرو ,   فيه  باتجاه مرغوب  ا فراا عبه  أْ  يجيو  إلى  كما   (70:  1981وأهدافه تؤاي 

أي فقرة او  إجابة مع عدم الحاجة إلى ذكر الاسم إذ اعتمد    طلةا من المستجيو الإجابة بصراحة وعدم ترك

ملاءمتها   ومدى  المقياس  لفقرات  الطلةة  استيعاب  ولمعرفة  مةحوث  لكل  بالمعلومات  خاصة  ور ة  الةاحثا  

عداها   استطلاعية  عيبة  على  المقياس  طةق  للإجابة  اللازم  من 40والزمن  عشوائيا  اختيروا  وطالةة  طالةاً   )

 ( 6كما مةين في الجدول   مجتمع الةحو

 ( 6جدول  

 يةين توزيع أفراا العيبة الاستطلاعية حسو الكلية والتخصص والبوع 

 المجموع البوع التخصص  الكليات  ت 

 أنثى  ذكر

 10 5 5 إنساني  كلية التربية  1

 10 5 5 إنساني  كلية الآااب 2

 10 5 5 علمي كلية العلوم 3

 10 5 5 علمي كلية الطو الةيطري  4

 40 20 20  المجموع 

 

وفي ضوء ذلك لوحظ أ م جميع الفقرات واضحة ومفهومة من الطلةة وأ م متوسط الو ت التقريةي للإجابة كا  

 ( ا يقة 15 

 التحليل الإحصائي للفقرات 

التي تتميز تعد عملية التحليل الإحصائي للفقرات من الخطوات ا ساسية لةباء المقياس وأ م اعتماا الفقرات        

وثةاتا  صد اً  أكثر  المقياس  يجعل  سيكومترية  الةاحثا     (Anstasi,1988:192)  ًً بخصائص  يختار  وعبدما 

فانمها تتحكم بخصائص المقياس كله و درته على  ياس ما   الفقرات المباسةة ذات الخصائص الإحصائية الجيدة 

ي ضروري  للفقرات  الإحصائي  التحليل  أ م  ,إذ  لغرض  ياسه  واستةعاا  أعد  المميزة  الفقرات  إبقاء  إلى  هد  

الفقرات غير المميزة ،ويكاا يتفق أصحاب القياس البفسي على القوة التميزية للفقرة ومعاملات صد ها من أهم  

من   المكو   المقياس  وطةق  القياس  في  مبها  التحقق  يبةغي  التي  القياسية  على  48الخصائص  فقرة   )400  )

ة القااسية شملت الاختصاصين العلمي والإنساني وكلا الجبسين وتعد هذه العيبة  طالو وطالةة من طلةة جامع

أ م حجم العيبة المباسةة في عملية التحليل الإحصائي   Henry soon هبرسو   مباسةة لتحليل الفقرات إذ يرى  

بعد   Henrysoon,1963:132) ( فرا يتم اختيارهم من المجتمع ا صلي   400للفقرات يفضل أْ  لايقل عن  

 استرجاع استمارات التطةيق خضعت الفقرات للتحليل الإحصائي بأسلوبين هما : 

 

  اسلوب المجموعتين المتطرفتين  -1

اعتمد الةاحثا  على طريقة المجموعتين المتطرفتين؛  نمها توفر مجموعتين من أفضل ما يمكن من حجم وتميز  

وبعد تطةيق المقياس على أفراا العيبة الةالغ (Ebel &mehernce,1984:19) إلى ذلك  Ebel  ايةل  كما أشار

التي  400عداهم   الدرجات  استمارة وترتيو  لكل  الكلية  الدرجة  استماراتهم وتحديد  ( طالو وطالةة وتصحيح 

( ارجة إذ اختارت نسةة 129ة    224حصلت عليها العيبة تبازليا من أعلى ارجة إلى اانى ارجة تراوحت بين  

ونسةة27 الإحصائي  27  %العليا  التحليل  عيبة  ،و  م  المتطرفتين  المجموعتين  لتمثل  الدرجات  من  الدنيا   %

( استمارة تراوحت ارجاتهم بين 108( طالو وطالةة لذا كا  عدا استمارات المجوعة العليا  400مكونة من  

( وبهذا تكو  129ة  166( استمارة تراوحت ارجاتهم بين  108( وبلغ عدا الاستمارات الدنيا  191ة    224 

وانيا   عليا  مجموعتا   التوزيع  لديبا  من  توزيعهما  ويقترب  ممكبين  تةاين  وأ صى  أكةر حجم  لديبا  يكو   وبهذا 

 ( 1الطةيعي كما مةين في الشكل  
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 ( 1الشكل  

 يةين التوزيع الطةيعي لافراا عيبة التحليل الاحصائي 

الةاحثا   في واستخدم  المجموعتين  متوسط  بين  الفروط  الالة  حساب  في  مستقلتين  لعيبتين  التائي  الاختةار    

للفقرة   التميزية  القوة  تمثل  المحسوبة  التائية  القيمة  أ م  أساس  على  المقياس،  فقرات  من  فقرة  كل   ارجات 

(nie,el.at,1975:267)   ارنتها بالقيمة الجد ولية وعدت القيمة التائية مؤشراً للتميز بين الفقرات من خلال مق

( و د أ هرت نتائج التميز أ م الفقرات جميعها  0,05( وعبد مستوى الالة  214( وارجة الحرية  1,96الةالغة  

 ( 7االة إحصائيا كما مةين في الجدول  

 ( 7جدول  

 يةين المجموعة العليا والمجموعة الدنيا  فراا عيبة التحليل إلاحصائي 

 

ر م  

 الفقرة 

القيمة التائية          المجموعة الدنيا المجموعة العليا

الانحرا   الوسط الحسابي  المحسوبة

 المعياري 

الانحرا   الوسط الحسابي 

 المعياري 

1 3.796 0.894 3.454 1.506 2.033 

2 3.926 1.100 3.380 1.358 3.248 

3 3.991 0.922 3.352 1.342 4.078 

4 2.935 1.468 2.574 1.078 2.060 

5 4.398 1.050 3.537 1.097 5.893 

6 3.315 0.992 2.981 0.947 2.526 

7 3.759 0.735 3.444 1.088 2.492 

8 4.500 0.538 3.963 0.772 5.928 

9 4.593 0.581 3.852 1.040 6.465 

10 4.222 1.008 2.361 1.300 11.757 

11 4.157 0.968 3.259 1.210 6.022 

12 4.722 0.593 2.296 1.270 17.988 

13 3.833 1.377 2.472 1.336 7.372 

14 3.778 1.410 3.352 1.362 2.258 

15 3.444 1.403 2.444 1.270 5.491 

16 3.648 1.390 3.046 0.980 3.678 

17 4.583 0.582 3.778 1.079 6.827 

18 4.704 0.600 2.250 1.402 16.724 

19 4.898 0.360 3.722 1.214 9.651 

20 4.509 0.730 2.389 1.521 13.059 

21 4.602 0.796 3.630 1.197 7.029 

22 4.694 0.483 3.546 1.179 9.365 

23 4.194 0.891 3.630 1.418 3.505 
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24 4.241 0.796 3.574 1.355 4.409 

25 4.380 0.707 3.991 1.450 2.505 

26 3.963 1.032 2.833 1.574 6.239 

27 4.343 0.799 3.361 1.279 6.765 

28 4.426 0.949 2.454 1.349 12.425 

29 4.722 0.653 3.222 1.307 10.671 

30 4.352 1.035 2.850 1.180 9.915 

31 4.796 0.469 3.667 1.460 7.657 

32 4.713 0.530 3.565 1.154 9.393 

33 4.731 0.445 3.630 1.250 8.630 

34 3.593 1.492 3.991 1.257 2.121 

35 4.444 0.715 3.981 0.820 4.423 

36 3.102 1.552 2.417 1.618 3.175 

37 4.315 0.828 3.046 1.071 9.739 

38 3.389 1.126 2.380 1.100 6.663 

39 4.056 1.252 3.685 1.020 2.384 

40 3.657 1.216 3.185 1.354 2.696 

41 3.370 1.099 2.852 1.150 3.387 

42 4.444 0.868 3.435 1.362 6.493 

43 4.324 0.874 2.750 1.120 11.516 

44 4.537 0.689 3.519 1.357 6.955 

45 4.176 1.198 2.713 1.340 8.458 

46 4.556 0.601 3.093 1.405 9.952 

47 4.657 0.598 2.306 1.249 17.647 

48 3.546 1.062 2.657 1.185 5.804 

 

 للمقياس   علاقة الفقرة بالدرجة الكلية-2

يتفق المختصو  في مجال القياس البفسي على أهمية الصدط في فقرات المقياس   م صدط المقياس يعتمد في  

المراا  ياسه للسمة  تمثيلها  تقدير  في  للفقرة  المبطقي  الصدط  استخدام   عةد   ا ساس على صدط فقراته ويمكن 

, الفقر 184:  1998الرحمن  اتساط  مدى  ا سلوب  هذا  يعتمد  ككل  (  المقياس  فيه  يسير  الذي  المسار  مع  ة 

الفقرة متصلة   لكو  ارجات  الكلية  والدرجة  فقرة  بيرسو  بين ارجات كل  ارتةاط  الةاحثا  معامل  واستعملت 

أنمه كلما زاا معامل ارتةاط  ارجة   ومتدرجة   م معامل الارتةاط تمثل معامل صد ها في المقياس والمعرو  

ك الكلية  بالدرجة  أكةر  فيركسو ,الفقرة  المقياس  في  تضمبها  احتمال  أشارت  629:  1991ا   إذ  انستازي  (  
Anastasi    إلى أ م ارتةاط الفقرة بمحك ااخلي أوخارجي يعد مؤشراً لصد ها ،وأحيانا لايتوافر محك خارجي

العلا ة   في حساب هذه  ااخلي  الكلية أفضل محك  الدرجة  فا م  لذا  كانت    ذإ   (Anastasi,1976:206)مباسو 

( استمارة وهي نفسها الاستمارات التي خضعت للتحليل  400للتحليل بهذا ا سلوب    تخضعتي  الاستمارات ال

عبدما طةق عليه معاملات الارتةاط االة إحصائيا    جميع  في ضوء أسلوب المجموعتين المتطرفتين وتةين أ م  

( 398( وارجة حرية  0,05( تحت مستوى الالة  1،96الاختةار التائي  إذ إ م القيمة التائية الجدولية تساوي  

 (8كما مةين في الجدول  
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 ( 8جدول  

 يةين علا ة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس حيوية الضمير 

القيمة التائية  

 المحسوبة

معامةةةل  

 الارتةاط 

ر ةم  

 الفقرة 

القيمة التائية  

 المحسوبة

 معامل الارتةاط 
ر م  

 الفقرة 

24.19 0.320 25 22.89 0.241 1 

23.99 0.309 26 22.95 0.245 2 

27.32 0.467 27 24.44 0.334 3 

27.55 0.476 28 21.11 0.107 4 

28.41 0.507 29 25.13 0.370 5 

26.37 0.428 30 22.31 0.201 6 

27.27 0.465 31 23.28 0.266 7 

29.09 0.530 32 24.51 0.338 8 

27.40 0.470 33 25.69 0.397 9 

21.53 0.142 34 27.48 0.473 10 

23.72 0.293 35 26.30 0.425 11 

21.13 0.109 36 34.88 0.673 12 

28.55 0.512 37 23.14 0.257 13 

23.05 0.251 38 21.79 0.162 14 

22.41 0.208 39 22.12 0.187 15 

21.21 0.116 40 22.86 0.239 16 

21.97 0.176 41 26.73 0.443 17 

24.46 0.335 42 29.67 0.548 18 

24.99 0.363 43 26.28 0.424 19 

25.50 0.388 44 30.24 0.565 20 

24.91 0.359 45 26.28 0.404 21 

26.92 0.451 46 28.79 0.520 22 

29.97 0.557 47 23.60 0.286 23 

23.47 0.278 48 24.39 0.331 24 

 

 الخصائص السيكومترية لمقياس حيوية الضمير  •

 الصدق  •

وهو من الخصائص المهمة الواجو مراعتها عبد بباء المقاييس، ويعد المقياس صاا اً إذا حقق الو يفة التي 

والصدط يدل على مدى  ياس الفقرات لل اهرة         (Hopkns,1972: 101)وضع من أجلها بشكل جيد

لةاحثا  من   و د تحققت ا   shoughess&john:1985:15 )(oppenheim,1973:70)المراا  ياسها  

 الصدط من خلال ثلاثة أنواع  

 الصدق الظاهري  -1

أفضل طريقه لاستخراا الصدط وهي عن طريق عرض فقرات المقياس على مجموعة من الخةراء في           

المقياس   تعليمات  ملامة  على  والحكم  الفقرات  على صلاحية  الحكم  مبهم  طلةت  ،إذ  البفس  وعلم  التربية  مجال 

نه مباسةا من  تعديلات ة إعااة صياغة ة حذ ( على الفقرات لزيااة الد ة والتأكد من صلاحية  وإجراء ما يرو

 الفقرات  

   صدق البناء -2

يوصف صدط الةباء بأنمه أكثر أنواع الصدط تمثيلاً لمفهوم الصدط الذي يسمى أحيانا بصدط المفهوم أوصدط 

:  1994لتكوين فرضي أو مفهوم نفسي معين   ربيع,التكوين الفرضي، ويقصد به مدى  ياس المقياس البفسي  

( وهذا البوع من الصدط يةين الارتةاط بين جوانو المقياس ويحقق هذا البوع بحساب معاملات الارتةاط بين 98
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الفقرات  تحليل  باجراء  الصدط  من  البوع  هذا  وتحقق  للمقياس  الكلية  الدرجة  وبين  للاختةار  الفرعية  الدرجات 

قوة التميزية للفقرة بين المجموعتين المتطرفتين وارتةاط ارجات الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس بطريقتين هما ال

الجدولين   في  الةباء كما موضح  فيه صدط  يتوافر  مقياسا  المؤشرين يمكن عده  (المشار  8ة7وفي ضوء هذين 

                   ((Anstasi,1976:154اء إليهما سابقا والمقياس الذي تعد فقراته وفقاً لتلك المؤشرات يتمتع بصدط الةب 

    الصدق المنطقي  -3

و د تحقق الةاحثا  من صدط المحتوى من خلال تحديد التعريف والمجالات وإعداا الفقرات و د تحقق عبدما 

 اتفق الخةراء المختصو  في مجال التربية وعلم البفس على صلاحية الفقرات والمجالات  

 الثبات   •

ة مختصرة هو ضما  الحصول على البتائج نفسها تقريةا إذا ما أعيد تطةيق الاختةار على  معبى الثةات بصور 

: 1983مجموعة من ا فراا وهذا يعبي  لة تأثير عوامل الصدفة أو العشوائية في نتائج الاختةار  عةد الرحمن ,

 ستخراا الثةات طريقتين هما: ( فالمقياس الثابت هو المقياس الذي يمكن الاعتماا عليه واستخدم الةاحثا  لا196

   إعادة الاختبار -1

على   يطةق  عبدما  الصدفة  تأثير  من  وتحررها  نتائجه  وا ة  الاختةار  ارجات  اتساط  هو  بالثةات  المقصوا 

 مجموعة من ا شخاص في مباسةتين مختلفتين يفصل بيبهما زمن معين   

قرار عةر الزمن إعااة تطةيق المقياس على  يتطلو حساب الثةات بهذه الطريقة الذي يسمى بمعامل الاست       

من   مكونة  عيبة  على  المقياس  تطةيق  إعااة  تم  ولذلك  زمبي؛  بفارط  نفسها  الثةات  وطالةة 40عيبة  طالةاً   )

ارتةاط  تم حساب معامل  للمقياس  التطةيق ا ول  الجامعة وبعد مرور أسةوعين من  اختيروا عشوائيا من طلةة 

( كما مةين  0،70ن ولكل مجال من المجالات وجميعها كانت جيدة لانه اكثر من  بيرسو  بين ارجات التطةيقي

 ( 9في الجدول  

 ( 9جدول  

 يةين ثةات مجالات حيوية الضمير بطريقة إعااة الاختةار 

 معامل الثةات  المجالات  ت 

 0,82 الكفاءة  1

 0,91 التب يم 2

 0,89 التحسس بالواجو  3

 0,90 الانضةاط الذاتي  4

 0,70 اح من أجل إلانجازالكف 5

 0,71 التروي  6

 0,89 المقياس ككل  7

   ألفا كرونباخ  -2

معاالة   أساس  على  الثةات  لمعاالة  عامة  بوصفه صورة  كرونةاخ  اشتقه  الذي  كرونةاخ  ألفا  معامل  استعمال  تم 

 ، واخرو   ألفا  عمر  معاالة  وسماه  ريشاراسو   الداخلي228:  2010كوارة  الاتساط  حساب  ولغرض  أو   ( 

( طالو وطالةة اختيروا عشوائياً من عيبة تحليل 100الثةات بطريقة ألفا كرونةاخ للمقياس تم اعتماا ارجات   

( وهي  يمة جيدة وحصلت المجالات على معامل ثةات كما مةين في  0,83الفقرات و د بلغت  يمة ألفا للمقياس 

 ( 10الجدول  

 ( 10جدول  

 يقة ألفا كرومةاخ يةين ثةات مجالات حيوية الضمير بطر

 معامل الثةات  المجالات  ت 

 0,72 الكفاءة  1

 0,56 التب يم 2

 0,59 التحسس بالواجو  3

 0,77 الانضةاط الذاتي  4

 0,74 الكفاح من اجل الانجاز 5

 0,67 التروي  6

 0,83 المقياس ككل  7
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 الخطأ المعياري  

الا لدرجات  الطةيعي  للتوزيع  المعياري  الانحرا   به  والقيم ويقصد  الحقيقية  القيم  بين  الفرط  تحديد  أي  ختةار 

فكلما 523:  1991المقدرة    فيركسو , وثةاته،  للمقياس  الدرجات  تفسير  عبد  الد ة  تحديد  في  وكمؤشرات   )

أ م  على  ال  عالية  الخطأ  كانت  يمة  إذا  ا  أمم ا يقة،  الدرجات  أ م  على  ال  واطئة  المعياري  الخطأ  كانت  يمة 

أ م الخطأ المعياري للمقياس مؤشرٌ   Ebel( كما يذكر أيةل  80:  1967 يقة نسةياً   المبصوري,الدرجات غير ا

الحقيقية الدرجة  من  المقياس  على  الفرا  ارجات  ا تراب  مدى  يوضح  لإنمه  المقياس؛  ا ة  مؤشرات   من 

(Ebel,1972:429)  الاختةار أعااة  طريقة  وفق  على  للمقياس  المعياري  الخطأ  بلغ  كا  (0,41و د  عبدما 

 ( 0,83( عبدما كا  معامل الثةات يساوي  0,51( وبلغ وفقاً لطريقة ألفا كرونةاخ  0,89معامل الثةات  

 التطبيق النهائي:

بعد ا  استكمل الةاحثا  الاجراءات الضرورية لةباء اااة الةحو مقياس حيوية الضمير( والتحقق من الصدط      

على عيبة الةحو    21/4/2010الى    14/3/2010المقياس خلال المدة منوالثةات للمقياس  ام الةاحثا  بتطةيق  

( كليات في ضوء 10( طالو وطالةة الذين تم اختيارهم بالطريقة الطةقية العشوائية من  400التطةيقية الةالغة  

 متغيري  الجبس والتخصص( 

 رابعاً: الوسائل الإحصائية : 

 الي الوسائل الإحصائية الآتية: استخدم  الةاحثا  في استخراا نتائج الةحو الح

ا حااي    1 التةاين  مجالات   One-Way Variance Analysis)تحليل  نتائج  بين  الفرو ات  :لتحليل 

 مقياس الاغتراب ومقياس حيوية الضمير  

( :لإيجاا معاملات ارتةاط ارجات ( Person's Correlation Coefficientمعامل ارتةاط بيرسو      2

 لية للمقياس واستخراا الثةات بطريقة إعااة الاختةار و يجاا العلا ة بين المتغيرين  الفقرات بالدرجة الك

كرونةاخ    3 ألفا  بطريقة   Cronbach's Alpha Equationمعاالة  الداخلي  الثةات  الاتساط  (:لإيجاا 

 الفاكرونةاخ( لفقرات المقياسين  

التائي     4 بين T-Testالاختةار  الفروط  لاختةار  واحدة  لعيبة  على    (  العيبة  لدرجات  الحسابي  المتوسط 

 مقاييس الةحو والمتوسط الفرضي لها  

( لعيبتين مستقلتين لحساب القوة التمييزية لفقرات المقياسين باستخدام أسلوب T-testالاختةار التائي    5

 المجموعتين المتطرفتين  ومقارنة البتائج حسو الجبس وحسو التخصص الدراسي  

 ا عرض النتائج ومناقشته

يتضمن البتائج التي توصل إليها الةحو الحالي وفقاً  هدافه المرسومة ، ومبا شة تلك البتائج وتفسيرها 

الخروا   ثم  ومن   ، الثاني  الفصل  في  تحديده  تم  الذي  المعتمد  الب ري  والإطار  السابقة  الدراسات  ضوء  في 

 بتوصيات ومقترحات لتلك البتائج وكما يأتي: 

 على مستوى حيوية الضمير لدى طلبة الجامعة : الهدف الأول : التعرف 

( طالةو  400لتحقيق هذا الهد  طةةق مقيةاس حيويةة الضةمير علةى عيبةة الةحةو ا ساسةية التةي بلغةت         

( 33 177وطالةةةة  وبعةةد معالجةةة الةيانةةات إحصةةائياً تةةةين أ م المتوسةةط الحسةةابي لةةدرجات أفةةراا العيبةةة بلةةغ  

( 144(   وعبد مقارنة المتوسط الحسابي بالمتوسط الفرضي  للمقياس الةةالغ  92 18وبانحرا  معياري  دره  

، وبعد اختةار الالة الفرط بين المتوسطين باستعمال معاالة الاختةار التائي لعيبة واحدة ، تةةين أ م القيمةة التائيةة 

( وارجةة 05 0سةتوى الالةة  ( عبةد م96 1( ، وهي أعلى من القيمة التائية الجدولية  22 35المحسوبة بلغت  

ا يشير إلى أ م أفراا عيبة الةحو يتسمو  بحيوية ضمير عال  كما مةين في الجدول 399حرية    (11( ممم

 

 ( 11الجدول 

الالة الفرط بين المتوسط الفرضي والمتوسط الحسابي لدرجات أفراا عيبة   لكشف يةين نتائج الاختةار التائي

 ر الةحو على مقياس حيوية الضمي 

عدد أفراد  

 العينة 

المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الفرضي 

القيمة  

التائية  

 المحسوبة 

القيمة  

التائية  

 الجدولية

مستوى  

 الدلالة

400 177,33 18,92 

  

144 35,22 1,96 0,05 
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الب ريةة ليةة وفةي ضةوء بالرغم من ا م أفراا العيبة يعانو  من اغتراب عال  إلا  أنمهم يتمتعو  بحيوية ضمير عا

متعو  بالاستعداا الجيد للتعامل مع الحياة وإنمهم ن اميو  فةي تالمتةباة لة  كوستا وكوماري (  با  طلةة الجامعة ي

حياتهم وملتزمو  بمةاائهم ا خلا ية ولديهم مستويات طموح عالية ويعملو  باجتهاا كةير لتحقيق أهةدافهم، كمةا 

تخاذ  راراتهم وذلك   م وعيهم الثقافي ومستواهم الفكري يؤهلهم للوصةول إلةى تلةك أنمهم حذرو  ومتأنو  في ا

 2005والسلطاني    Costa, McCrea( 1992 )الصفات وتتفق هذه البتيجة مع ماتوصلت إليه اراسة 

يةل و جل التعر  على الالة الفروط بين المجالات في مستوى حيوية الضةمير لجةأ الةاحثةا  إلةى اسةتخدام تحل

( وهةي  يمةة االةة إحصةائياً عبةد مسةتوى الالةة 235 673التةاين ا حةااي إذ بلغةت القيمةة الفائيةة المحسةوبة  

 (12( وهذا يشير إلى أ م هباك فرو ا ذات الالة إحصائية بين المجالات كما موضح في الجدول  05 0 

 ( 12الجدول  

 لات مقياس حيوية الضمير يةين نتائج تحليل التةاين لمعرفة الالة الفروط بين مجا

ارجة  مجموع المربعات  مصدر التةاين 

 الحرية 

 الدلالة   المحسوبة   f يمة  متوسط المربعات 

  178287.911 5 891439.553 بين المجموعات 

673.235 

  

 

0.000 

  

ااخل 

 المجموعات 

633985.540 394 264.823 

(   ةل فةرط LSD حثةا  طريقةة المقارنةات الزوجيةةو جل الحصول على الفروط بين كل مجالين استخدم الةا

 (13وكانت نتائجها كما مةين في الجدول   الستة معبوي بغية الكشف عن الالة الفروط بين المجالات 

 

 ( 13الجدول 

 الستة لمقياس حيوية الضمير ( لدلالة الفروط بين المجالات LSDيةين نتائج اختةار  

 

المتغيرات  

 الأساسية 

نة المقابلة  مجموعة المقار

 لها
 الدلالة      الخطأ المعياري  متوسط الفرق

ءة 
فا
لك
ا

 

 000. 1.1507 49.8175 التب يم

 000. 1.1507 50.1475 التحسس بالواجو 

 000. 1.1507 51.1125 الكفاح من اجل الانجاز 

 000. 1.1507 53.0250 الانضةاط الذاتي 

 000. 1.1507 53.7575 التروي 

يم
 
تب
ال

 

- ة الكفاء

49.8175(*) 

1.1507 .000 

 774. 1.1507 3300. التحسس بالواجو 

 261. 1.1507 1.2950 الكفاح من اجل الانجاز 
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 005. 1.1507 3.2075 الانضةاط الذاتي 

 001. 1.1507 3.9400 التروي 

و 
ج
وا
بال
س 
س
ح
الت

 

- الكفاءة 

50.1475(*) 

1.1507 .000 

 774. 1.1507 (*)3300.- التب يم

 402. 1.1507 (*)5.9650- اح من اجل الانجاز الكف

 012. 1.1507 2.8775 الانضةاط الذاتي 

 002. 1.1507 3.6100 التروي 

ز
جا
لان
 ا
ل
ج
 ا
ن
 م
ح
فا
لك
ا

 

- الكفاءة 

51.1125(*) 

1.1507 .000 

 261. 1.1507 (*)1.2950- التب يم

 402. 1.1507 (*)5.9650- التحسس بالواجو 

 097. 1.1507 1.9125 الانضةاط الذاتي 

 022. 1.1507 2.6450 التروي 
ي 
ذات
 ال
ط
ةا
ض
لان
ا

 

- الكفاءة   

53.0250(*) 

1.1507 .000 

 005. 1.1507 (*)3.2075- التب يم

 012. 1.1507 (*)2.8775- التحسس بالواجو 

 097. 1.1507 (*)1.9125- الكفاح من اجل الانجاز

 524. 1.1507 7325. التروي 

ي 
رو
الت

 

- اءة الكف  

53.7575(*) 

1.1507 .000 

 001. 1.1507 (*)3.9400- التب يم

 002. 1.1507 (*)3.6100- التحسس بالواجو 
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 022. 1.1507 (*)2.6450- الكفاح من اجل الانجاز

 524. 1.1507 (*)7325.- الانضةاط الذاتي 

 

مير لدى أفراا العيبةة الكليةة فةي مجةال وبعد تمثيل نتائج تحليل التةاين بمخطط بياني تةين أ  مستوى حيوية الض

الكفاح من اجل الانجاز هو ا على ويليه كل من المجالات :  الكفاءة ،التروي ،التب ةيم ( علةى التةوالي ومةن ثةم 

 (2يليه مجال الانضةاط الذاتي ،التحسس بالواجو( على التوالي وكما هو موضح في الشكل  

 ( 2الشكل  

 س حيوية الضمير لدى طلةة الجامعةيةين الفروط بين مجالات مقيا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

وجاءت هذة البتيجة على ضوء ما جاء به أالر الذي يرى أ م الكفاح من أجل إلانجاز فطري وأن ه جزء من حيةاة 

الفرا ويرى أيضاً انه الكفةاح مةن اجةل الكمةال وهةي الغايةة التةي يبةزع جميةع الةشةر الةى بلوغهةا والتةي تمةبح 

(  اذ يعد الكفاح من أجل إلانجاز ا ساس لطةرح كةل الحلةول المتاحةة أو 165: 1969 هول ،  ات الشخصية الثة

ه يكةافح ويباضةل 168: 1990الممكبة لمواجهة مشكلات الحياة  العةيدي،وخرو  ،  ( ا  الفرا الةذي يتصةف بأنةم

ةةذل الجهةد للوصةول الةى لإجل الوصول اإى الهد  أو الغاية التي يريد الوصول اليها هو فرا طموح ومثابر وي

الهد  الذي يريد الوصول إليه ويكو  ذا ضمير حي ويبجةز ا عمةال التةي توكةل إليةه بةوازع أخلا ةي وبشةكل 

 مبت م

لمتغير تبعاً  الضمير  حيوية  مستوى  في  الفروق  على  التعرف   : الثاني  )ذكور  يالهدف  إناث(    -النوع 

 انساني( –والتخصص )علمي 

 إناث(  -ستوى حيوية الضمير تبعاً لمتغير النوع )ذكورالتعرف على الفروق في م -أ

( بيبمةا كةا  18،90( وبةانحرا  معيةاري  178،87لتحقيق هذا الهد  تم استخراا المتوسط الحسابي للذكور  

( وبعد اختةار الالةة الفةروط بةين المتوسةطين 18،62( وانحرا  معياري  176،61المتوسط الحسابي للإناث  

( وكانةت غيةر االةة 1،20التائي لعيبتةين مسةتقلتين تةةين أ م القيمةة التائيةة المحسةوبة بلغةت  باستعمال الاختةار  

(  398( وارجةة حريةة        0,05( ومسةتوى الالةة    1,96إحصائيا عبد مقارنتها بالقيمة الجدوليةة الةالغةة     

 (14كما موضح في الجدول  

 

 

 

 

 

معدل الدرجات
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 ( 14جدول  

             البوعين مستقلتين للتعر  على مستوى حيوية الضمير على وفق متغير يةين نتائج الاختةار التائي لعيبت

 إناث (  –  ذكور 

 عدد الطلا ب المجموعة 
المتوسط 

 الحسابي 

الانحراف 

 المعياري

 

القيمة التائية  

 المحسوبة 

القيمة التائية  

 الجدولية
 الدلالة

 18،90 178،87 207 الذكور

1،20 

 

1,96 

 
0,05 

 18،62 176،61 193 الإناث 

ويمكن تفسير هذه البتيجة بأ م تكوين الضمير الحي يكو  في مرحلة الطفولة, وفي هذه المرحلة لايكو  الدور  

ويمكن أْ  تعزى هذه البتيجة إلى    الجبسي واضحا إذ يكو  نمو الضمير بالمستوى نفسه بالبسةة للذكور والإناث 

وعااات وأعرا  متشابهه إلى حد  كةير، وبما أ  المثيرات متشابهة في أ م كلا الجبسين يعيشا  في إطار تقاليد  

مبطلقاتها وطةيعتها فا م من المحتمل أْ  لا ت هر الفروط الفراية بشكل مؤثر وأْ   تتشابه الاستجابات بدرجة 

مخاوفها وتجعلهم  كةيرة، فالجميع يعيشو   في ثقافة واحدة تتحدا أساليو الحياة فيها، وإشةاعاتها، وتوتراتها،  و

 (3يتساوو  في ما يتعرضو  له من إشةاع أو إحةاط، أمن أو  لق،  كما مةين في الشكل  

 

 

 

 ( 3الشكل  

 البوع: حسو س حيوية الضمير يةين الفروط بين مجالات مقيا
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 انساني(  -التعرف على الفروق في مستوى حيوية الضمير تبعاً لمتغير التخصص )علمي  -ب 

( 74 18( وبةانحرا  معيةاري  35 176الهد  تم استخراا المتوسط الحسابي للتخصص العلمةي  لتحقيق هذا  

( وبعةد اختةةار الالةة 02 19( وانحةرا  معيةاري   80 177بيبما كا  المتوسط الحسابي للتخصص الإنساني  

( 71 0ية المحسوبة بلغةت الفروط بين المتوسطين باستعمال الاختةار التائي لعيبتين مستقلتين تةين إ  القيمة التائ

( وارجةة  0،05( ومسةتوى الالةة      1،96وكانت غير االة إحصائيا عبد مقارنتها بالقيمة الجدولية الةالغة     

 (15(  كما موضح في الجدول   398حرية   

 ( 15جدول  

تغير التخصص  يةين نتائج الاختةار التائي لعيبتين مستقلتين للتعر  على مستوى حيوية الضمير على وفق م

 إنساني (  – علمي 
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 المجموعة  
 عدا الطلا ب

المتوسط 

 الحسابي 

الانحرا  

 المعياري 

القيمة التائية  

 المحسوبة

القيمة 

التائية  

 الجدولية

 الدلالة

 128 العلمي 
176.35 

 
18.74 

 
0.71 

 

1،96 
0,05 

 272 إلانساني 
177.80 

 

19.02 

 

مهيأة لاكتساب الضمير الحي تتكو  في مراحل مةكرة ابكر بكثير مةن اختةةار وتفسير هذه البتيجة بأ م العوامل ال

ما يؤاي إلى انعدام الفروط بين التخصصين وأ م متطلةات الحياة الجامعية تتطلو الالتةزام والسةعي  التخصص م 

وإلانسةاني  العلمةيلةلوغ ا هدا  والجدية في التعامل مع الآخرين والحذر من الاندفاع وفي كلا الاختصاصين 

 (4كما موضح في الشكل  

   

 ( 4الشكل    

 تخصص : حسو الس حيوية الضمير يةين الفروط بين مجالات مقيا
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 التوصيات :

 بباءً على ما توصلت إليه الدراسة الحالية من نتائج أوصي الةاحثا  بما يأتي :

جهة ما يعانيةه الطلةةة مةن العمل على استحداث  سم متخصص ومتفرغ للخدمة الإرشااية والبفسية لموا -1

 مشاكل تستدعي تدخل الجامعة حتى لاتكو  هذه المشكلات عائقاً من عوائق التحصيل وإلانجاز   

العمةةل علةةى إنشةةاء  سةةم متخصةةص لاسةةتطلاع آراء الطلةةةة حةةول القضةةايا السياسةةية والاجتماعيةةة  -2

 والا تصااية؛ ليكونوا مشاركين فعالين في صبع القرار 

مجلات في ااخل كل كليةة مةن الكليةات وتكةو  فيهةا إسةهامات فعالةة للطلةةة وتبشةر العمل على انشاء   -3

 الةحوث العلمية وتوزع نسخ مبها في جامعات القطر  

 العمل على إ امة البدوات العلمية والثقافية لتوعية الطلةة بين الحين والآخر  -4

 تاذالعمل على القيام بفعاليات مختلفة يشترك فيها كل من الطالو وا سُ -5

العمل على إ امة مختةرات في  سم العلوم التربوية والبفسية لإجةراء التجةارب المختةريةة لزيةااة إاراك  -6

 الطلةة

أْ  يتركز اهتمام القائمين على التعلةيم الجةامعي علةى تبويةع الةةرامج الثقافيةة والاجتماعيةة التةي تجعةل  -7

ا يش عرهم بالحو والانتماء ويةعدهم عن العزلة الطلاب يتفاعلو  مع بعضهم ومع بقية أفراا المجتمع ممم

 والاغتراب 

ضرورة توافير مراكز للترشيد ا كاايمي والمهبي في مختلف كليات الجامعةة بحيةو يقةوم المختصةو   -8

 في هذه المراكز بمساعدة الطلاب في اختيار التخصصات التي تتباسو مع إمكاناتهم العلمية والعقلية  

ين إبراز اور ا سُرة واور ا علام الذي بدأ  هةوره يشةكل خطةراً علةى يبةغي على الةاحثين والمختص -9

 آراء الشةاب ومعتقداتهم وسلوكهم والذي يؤاي إلى زيااة حدة الاغتراب في المستقةل 
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 المقترحات  

 إجراء اراسات تهد  إيجاا العلا ة بين حيوية الضمير ومتغيرات أخَرى : -1

 حيوية الضمير وعلا تها بدافع إلانجاز  •

 حيوية الضمير وعلا تها بالتبشئة الاجتماعية   •

 حيوية الضمير وعلا تها بالتماسك الاجتماعي  •

 المصادر:

،الةدار العلميةة الدوليةة للبشةر  1،ط : طرق ومناااهج البحااث العلمااي ( 2002ابراهيم ،مروا  عةد المجيد    1

 والتوزيع ،عما  ، الارا 

،اار المسةةيرة للطةاعةةة والبشةةر  ة الاجتماعيااةساايكولوجية التنشاا ( : 1997ابةةو جةةااو ،صةةالح محمةةد   2

 والتوزيع،عما  ،الارا 

مناااهج البحااث العلمااي تصااميم البحااث والتحلياال ( :2007الةطش،محمةةد وليةةد وفريةةد كامةةل ابةةو زيبةةة    3

 ، اار المسيرة، عما ، الارا   1،ط الاحصائي 

 يع ،السعواية، الدار الدولية للبشر والتوز : مدخل علم النفس( 1997اافيدو  ، لبدال    4

 ،اار المعار  ،الاسكبدرية ، مصر قياس الشخصية( :1994ربيع ،محمد شحاته    5

،وزارة التعلةيم العةالي الاختبااارات والمقااايس النفسااية  (:  1981الزوبعي ،عةد الجليل ابراهيم واخةرو     6

 والةحو العلمي ،جامعة الموصل ، العراط

،اار البضةال  1،ط واستخداماته في التحليل الاحصائي  2اختبار كا( : 1985الصوفي ،عةد المجيد رشيد    7

 للطةاعة والبشر ،بيروت ، لةبا 

، اار  2، ط مدخل الى مناهج البحااث فااي التربيااه وعلاام الاانفس( :2009عةاس ،محموا خليل واخرو     8

 المسيرة عما ، الارا 

 بي ، القاهرة ، مصر، اار الفكر العر القياس النفسي النظري والتطبيقي ( : 1998عةد الرحمن ،سعد   9

 ،اار الفكر ،عما  ،الارا  البحث العلمي مفهومه ادواته اساليبه(:  1996عةيدات واخرو     10

، وزارة التعلةيم العةالي والةحةو العلمةي، علاام نفااس الشخصااية(  1990العةيدي، نةا م هاشةم واخةرو     11
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