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 الاسواق في الشائعة الجنسية المنشطات لبعض الفسمجي التأثير الدراسة لمعرفة ىذه ىدفت     
-Prostate البروستاتي المستضد تراكيز في(   النمر الممك و العشبي الفياغرا و السيمدنافيل)المحمية

Specific Antigen (PSA)  النطف تكوين محفز ىرمون) اليرمونات وبعض ((SSH Sperm 

Stimulating Hormone، و ىرمون محفز الخلايا البينية في النبيبات المنويةInterstitial Cell 

Stimulating Hormone (ICSH) الاستروجين ، ىرمون Estrogen  الخصوي الشحمون ، ىرمون 
Testosterone  )الكولستيرول ) الدىنية المركبات بعض تراكيز وكذلك Cholesterol الثلاثية ، الدىون 
Triglycerides ،كولستيرول-لايبوبروتين عالي الكثافة      High density lipoprotein 

cholesterol (HDL-C) كولستيرول -،لايبوبروتين واطئ الكثافةLow density lipoprotein 

cholesterol (LDL-C) كولستيرول -ولايبوبروتين واطئ الكثافة جداVery low density 

lipoprotein  cholesterol (VLDL-C) . الارانب ذكور من حيوانا( 60) الدراسة ىذه في أستخدم 
 الدراسة استمرت. التوالي عمى كغم( 1.5-0.9، )شير( 18-10) وأوزانيا اعمارىا تراوحت،   المحمية

 الممك و العشبي الفياغرا و السيمدنافيل، السيطرة) مجاميع اربعة الى الحيوانات تقسيم جرى ثم اسابيع ثلاثة
 كل بعد الدم عينات واخذت ايام ثلاثة كل التجريع وجرى حيوان( 15) من مجموعة كل تألفت( النمر
 تراكيز في( العشبي الفياغرا و السيمدنافيل) لمجموعتي( P≤0.05)معنوي تفوق النتائج وكانت اسبوع

 السيطرة ) مجموعتي مع بالمقارنة ( HDL-C , LDL-C ,VLDL-C،  الثلاثية الدىون،  الكولستيرول)
) تراكيز في( العشبي الفياغرا و السيمدنافيل) لمجموعتي( P≤0.05) معنوي تفوق كذلك( . النمر الممك و

مجموعتي  مع بالمقارنة SSH , ICSH    (Testosterone ,ىرمونات   و PSA البروستاتي المستضد
 في( النمر الممك و السيطرة) لمجموعتي (P≤0.05) معنويا التفوق كان بينما( ، النمر الممك و السيطرة)

 من يستنتج( . العشبي الفياغرا و السيمدنافيل) الحيوانات مجموعتي مع بالمقارنة الاستروجين ىرمون تراكيز
 العضو وضيفة في تأثيرا الاقوى( العشبي الفياغرا و السيمدنافيل) الجنسية المنشطات ان الدراسة ىذه

 الممك) القمب مقارنة بعقار امراض و البروستاتي بالتضخم الاصابة احتمالية في الاخطر لكنيما الذكري
 .تأثيرا الاقل( النمر
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       This study was conducted to investigate the physiological effect of some 

common male sexual activator drugs (sildenafil , herbal Viagra drug , the tiger - 

king) on the concentrations of Prostate Specific Antigen (PSA) and some 

hormones ( FSH , ICSH , Estrogen , Testosterone) and some lipid component 

 ( Cholesterol , Triglycerides , HDL-C , LDL-C , VLDL-C ).  60 adult   male 

local rabbit , aged and weighed arranged between (10 - 18 ) months , (900 – 
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1500)Kg respectively. The result show high significant effect (P≤0.05) of 

(sildenafil , herbal Viagra drug) animal groups in the concentrations of 

(Cholesterol , TG , HDL-C , LDL-C , VLDL) comported with  (Tiger–king , 

Control) animal groups. High significant effect  (P≤0.05)  of  (sildenafil , herbal 

Viagra drug) animal groups comparte with (Tiger–king , Control) in the 

concentrations in ( PSA , FSH , LH , Testosterone) , but the (Tiger–king , 

Control) animal groups compare with (sildenafil , herbal Viagra drug) animal 

groups in Estrogen concentrations. The conclusion of this study show the  sexual 

activator drugs (sildenafil , herbal Viagra drug) more stronger effect on male 

sexual performance but its danger on prostatic hyperplasia and heart diseases 

compete with  (Tiger–king)  activator.  

 

 

 : ةــــالمقدم
يعد العجز و  .(  2003واخرون  Siegfried  ) يُعرف العجز الجنسي بأنو عدم القدرة عمى حصول انتصاب العضو الذكري      

بعد سن الاربعين ويعرف عمى انو عدم القدرة عمى  الجنسي من اىم المشكلات التي يعاني منيا الرجال في منتصف العمر
 ، بسبب انخفاض في تراكيز ىرمون الشحمون الخصوي (1991واخرون  Bosch) انتصاب العضو الذكري بشكل طبيعي

Testosterone بعد منتصف العمر(Afolayan  2009واخرون  ). 1987 مت بيا منظمة الصحة العالمية عامووفق دراسة قا 
ذلك الى اسباب  أعزواىذه النسبة في العقود اللاحقة و  ازدادتمن الرجال يعانون من ضعف القدرة الجنسية و    50%ان ما يقارب 

 عديدة منيا : اسموب الحياة وأمراض القمب والسكري والعوامل المناعية وخمول في وظائف الغدد الصم وتناول بعض العقاقير
.  (Araujo 2014( و )WHO 1990)بعض الاسباب الوظيفية والنفسية كذلك  وبشكل خاص ادوية علاج ضغط الدم والسكري

المشتقة من كممة افروديت  Aphrodisiacوعرفت المنشطات الجنسية منذ القدم وقد اطمق عمييا اليونانيون القدماء كممة 
Aphrodite   سميت المنشطات الجنسية ىذه التسمية لانيا تحفز الرغبة الجنسيةالية الحب بحسب اعتقادىم  آنذاك ، و 

(American Urological Association 2014) ومنذ ذلك الحين جرى استخدام المنشطات الجنسية بالاعتماد عمى انواع .
 1930s الثلاثينات وانتشرت ىذه العلاجات منذ(  Tan 2007و  Low( و )Mukerjee 2004و  Singh)معينة من النباتات 

وقد نال ىذا العقار  موجة من الاىتمام العام  1990s  في التسعينات   Viagraبشكل واسع وقد عزز ذلك اكتشاف عقار الفياغرا 
لذا لجأ الرجال الى تناول المنشطات الجنسية النباتية أو الصناعية ( 2003واخرون   MalvIya) عمى الرغم من تأثيراتو الجانبية

يُحتمل انيا  تسبب اعراض جانبية خطيرة فضلا عن الكمفة  الشرائية العالية  لبعض المنشطات الصناعية  مما اضطر بعض التي 
  Carpentier) الرجال الى شراء انواع من الاعشاب الطبية المصنعة دون رقابة صحية لغرض تحفيز النشاط الجنسي لدييم

المنشطات الجنسية  التي تحفز وظيفة العضو الذكري  عقاقيرالاخيرة في صناعة  حدث في السنوات الذي التقدم  .(2004واخرون 
ما رافقو من تأثير ليذه العقاقير عمى الحالة الفسمجية لأعضاء الجسم قد ساعد في تضييق نطاق و عمى المستويات الجزئية 

ء للأدوية العشبية التي جرى اثبات صلاحيتيا الاختيار لمبحث عن المنشطات الجنسية وىذا ما دفع العمماء والباحثين الى المجو 
.  (Mukerjee 2004و  Singh) كمنشطات جنسية في علاج الضعف الجنسي وىذا ادى الى زياد في صناعة ىذه المنشطات

ويعد الانتشار الواسع لممنشطات الجنسية في علاج الضعف الجنسي لمرجال بوصفو الامل المرجو لملايين من الرجال حول العالم 
 ان اكثر الرجال الذين يتعاطون ىذه المنشطات ىم من كبار السن او من متعددي الزوجاتو من الذين يعانون من الضعف الجنسي 

(Puri 2002)الغموض وان تأثيراتيا وخطورتيا عمى الصحة  الكثير من بيات المنشطات الجنسية لازال يكتنفو. ان الحديث عن سم
العامة لازال قيد البحث والدراسة ، كما ان بعض ىذه المنشطات غير معروف في تأثيره وخطورتو عمى صحة الانسان عمى الرغم 

ون معرفة من الرجال يستخدمونيا د عدد ىائلً  انو من انتشاره الواسع في الصيدليات ومحلات العشابين في اسواقنا المحمية  
تأثيراتيا الجانبية عمى الصحة العامة لاسيما ان ىناك انواع جديدة تدخل الاسواق بين فترة واخرى  دون مرورىا بمؤسسات الرقابة 
الصحية وبعضيا  يدخل الاسواق في الخفاء دون الاكتراث لصحة وسلامة متعاطييا بسبب غياب الوازع الانساني وثقافة العلاج 
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التأثير الفسمجي لبعض المنشطات الجنسية المتداولة في اسواقنا المحمية في تراكيز  لمقارنةاقتراح ىذه الدراسة الأمن . لذا جرى 
 بعض اليرمونات و المركبات الكيموحيوية .

 :المواد وطرائق العمل
لشركة العامة لمصناعات الدوائية ا-شعبة السيطرة النوعية –ىذه الدراسة في البيت الحيواني التابع لقسم الفارماكولوجي  أجريت      

 الفياكرا الاصميةلمعرفة تأثير بعض المنشطات الجنسية الذكرية الشائعة في الاسواق المحمية )مادة سامراء  -والمستمزمات الطبية
Sildenafil Citrate  ،  الفياجرا العشبي Herbal Viagra  ممك النمر ،(Tiger King  في تراكيز بعض اليرمونات والمركبات

-Prostate (PSA)من خلال حساب تراكيز  لمعرفة تأثير ىذه المنشطات الذكرية في احداث التضخم البروستاتي الكيموحيوية .

specific antigen والذي زيادتو تعد مؤشرا لمتضخم البروستاتي (Malati , ( و )2006واخرونAnil  2012) ض عو تراكيز ب
 Albino males rabbitsاستخدمت فييا  ذكور الارانب البيض في مصل دم الارانب .   والمركبات الدىنية الجنسية اليرمونات

ذات ارضية مفروشة بنشارة الخشب وروعي جانب النظافة  حديدية مغطاة بأغطية معدنية ، وضعت الحيوانات في اقفاصو 
%( 70تعقيم الاقفاص )كحول الايثانول واستخدمت المطيرات في ،  اسبوعيا للأقفاص من حيث تبديل نشارة الخشب ثلاث مرات

-12، وتراوحت اعمارىا من)كغم 1200وبمعدل وزن  (غراما1500-900تراوحت اوزان الحيوانات المستخدمة ما بين) اسبوعيا ،
الحيوانات غذية تم تو  الغرفة حرارة( شير. خضعت جميع الحيوانات لظروف مختبرية متماثمة من ضوء طبيعي وتيوية ودرجة 18

بروتين حيواني مركز، مضافا الييا  %10 فول الصويا، % 20صفراء، ذرة %35 %حنطة،35عمى العميقة التي تتكون من  )
طوال  بشكل مفتوح واعطيت الماء والغذاء ( 2008 الجنابي)كغم فيتامينات  ومواد حافظة ومواد مضادة لمفطريات 100غم /100

  .مدة الدراسة
المجيزة من قبل شركة و  C22H30N6O4Sالكيمياوي  اوالذي تركيبي  Sildenafil Citrateمادة سيمدينافيل  تاستعمم    

( ممغم. تمّ الحصول عمييا عمى شكل باودر وتم  25)  زنياسامراء / العراق ، و  –سامراء لصناعة الأدوية والمستمزمات الطبية 
ممغرام في  25والتناسب عمى اساس ان  ىذه الجرعة بطريقة النسبة وجرى حساب ساعة72كل ممغم / كغم ا فمويا  0.42 تجريع

 ممغم. 0.42غم يحتاج  1200كغم اما الارنب الذي معدل وزنو  70حبة السيمدينافيل  تؤخذ من قبل الشخص الذي معدل وزنو 
والفياغرا   Hong kong sun Biological/ ممغم المجيز من قبل شركة   300ياغرا العشبي بييئة حبوب فاستعمل ال    

 -L الارجنينبذور نبات الكولا ،  ) أىميا العشبي خالي من مادة السيمدينافيل لكنو يتم تصنيعو من مجموعة من الاعشاب

arginine  ، الجسنغ نبات     Panax ginseng )تأثير العشبي لقوة تأثيره القريبة من  عميو اسم الفياكرا واطمق  ، نبات العرعر
العقار بعممية الطحن وتحويل الحبة الى مسحوق  ىذا تم طحن حبو كاممو من  عقار الفياغرا المصنع من مادة السيمدنافيل ،

تجريعا لكل  ثم تموىذه الكمية جرى حسابيا بنفس الطريقة المتبعة في حساب جرعة السيمدنافيل  ممغم /كغم 5مطحون ثم اخذ 
 .ساعة 72كل  حيوان فمويا

( ممغم في الحبة الواحدة المصنع  من قبل شركة الادوية العضوية التقنية  300كذلك استعمل عقار ممك النمر بييئة حبوب )      
 ، الارجنين ، ) مستخمص نبات الجوارانا ، نبات الجنسنجوالذي يتكون تركيبو الكيمياوي من  American Weidaوايدا الامريكية  

القرش ، فطر الكورديسبس ، خلاصة  لوعل الجبمي الأنتموب ، توت الذئب ، غضروفاالحبة السوداء ، الجنسج بأنواعو ، قرون 
طحن حبة كاممة من العقار تم نبات من النباتات العشبية الاخرى  42الإيل المنتفخ ، وفطر الطرسوس ، وأكثر من  رؤوس أسماك

 .ساعة72كل  ممغم / كغم وتجريعيا لكل حيوان فمويا 5بوساطة الياون لحين تحوليا الى باودر وتم اخذ 
 . من ذكور الارانب  (15تضم )نيا وكل م ةإلى اربع مجاميع رئيسي قسمت الحيوانات 

حيوان جرى تجريعيا الماء  15السميمة( استخدمت في ىذه التجربة  Control groupالمجموعة  الأولى: )مجموعة السيطرة 
 بغد كل اسبوع الى نياية الاسبوع الثالث .ساعة وجرى سحب الدم من كل خمسة حيوانات  72كل  المقطر
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/ كغم  ممغم   5 تركيز من المادة جرعتاذ   15المجموعة  الثانية: )مجموعة الفياجرا العشبي (  استخدمت في ىذه التجربة 
    الاسبوع الثالث. و استمرت العممية الى نيايةاسبوع  نياية كل عند منياوجرى سحب الدم 

حيوان قسمت ىذه المجموعة عمى ثلاثة مجاميع  15المجموعة  الثالثة : )مجموعة الممك النمر   (  استخدمت في ىذه التجربة 
بعد كل اسبوع الى نياية الاسبوع  حيوان  وجرى سحب الدم من كل ممغم / كغم    5اذ اعطيت نفس التركيز من المادة فرعية 
    الثالث.

حيوان قسمت ىذه المجموعة إلى ثلاث مجاميع فرعية كل  15المجموعة  الرابعة : )مادة السيمدنافيل (  استخدمت في ىذه التجربة 
 وجرى سحب الدم من كل  نسبة و التناسب وتم حساب الجرعة بال ممغم / كغم   0.42اعطيت تركيز ارانب(  اذ  5مجموعة )

    حيوانات بعد كل اسبوع الى نياية الاسبوع الثالث.5
( والمستضد البروستاتي النزعي   VLDL-C , LDL-C , HDL-C , TG , Cholesterolالمركبات الدىنية )تم تقدير      
PSA و ب ( عض اليرموناتTestosterone , Estrogen , FSH , LH بطريقة )عدة القياسKit   بأستخدام تقنيةELIZA  و

 بحسب الجدول التالي :
( يبين ععد القياس و منشئها لجميع لجميع المركبات الدهنبة و المستضد البروستاتي و الهرمونات التي شممتها 1جدو ل)
 الدراسة

 الشركة المصنعة والمنشأ اسم المادة ت

 تونس  Biomaghreb الدىون الثلاثيةعدة التحميل الجاىزة لقياس تركيز  1
 تونس  HDL-C Biomaghrebعدة التحميل الجاىزة لقياس تركيز البروتين الدىني  2
 PSA Mono bind In. C . U.S.Aعدة تحميل لتقدير مستوى ىرمون  3
 FSH Mono bind In. C . U.S.Aعدة تحميل لتقدير مستوى ىرمون  4
 LH Mono bind In. C . U.S.A ىرمونعدة تحميل لتقدير مستوى  5
 Mono bind In. C . U.S.A عدة تحميل لتقدير مستوى ىرمون الاستروجين 6
 Mono bind In. C . U.S.A التيستيرون عدة تحميل لتقدير مستوى ىرمون 7

 
   VLDL-C , LDL-C   الكثافة لمكوليسترول في مصل الدم تركيز البروتينات الدهنية واطئةتقدير 

 وكالاتي :( Tietz 1999) عن طريق استخدام المعادلة  LDL- Cholesrol تركيزتم تقدير    
LDL- Cholestrol = Total Cholestrol -  (

             

 
       HDL- Chol        وانVLDL-C جرى تقديرىا

  بحسب المعادلة التالية .
             

 
 . VLDL –C (Tietz 1999 ) تمثل        

 Statistical analysis :              الإحصائيالتحميل 
 Statistical analysis Package for Social Scienceحُـممت النتائج إحصائيا باستعمال نظام الحقيبة الإحصائية     
(SPSS)  الخطأ القياسي. لاستخراج الفروق المعنوية بين مجموعات التجربة مع التأكيد عمى ىذه الفروقات باستخراج ( Stander 

Error (SE أجريت التحميلات الإحصائية عمى وفق ما جاء في دانكن واخرون (Duncan 1955).  
 النتائج و المناقشة 

( الـــذي يتضـــمن مقارنـــة بـــين مجـــاميع الحيوانـــات التـــي جـــرى تجريعيـــا بعـــض المنشـــطات الجنســـية 2نتـــائج الجـــدول)اظيـــرت        
تفوقــا  ( الســيمدنافيل و الفيــاغرا العشــبي) انالجنســي اناظيــرا المنشــط محميــا فــي تأثيرىــا عمــى بعــض المركبــات الدىنيــة الذكريةالشــائعة

  Triglecerides(TG)و الـــدىون الثلاثيـــة   Cholesterolفـــي زيـــادة تراكيـــز المركبـــات الدىنيـــة الكولســـتيرول (P≤0.05معنويـــا )
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 Wallis) واتفقـت ىـذه النتـائج مـع مـا اشـار اليـوالحاليـة  تناالاسابيع الثلاثـة لمدراسـ خلال مقارنة مع مجموعتي السيطرة و ممك النمر
فــي  مــن خــلال تــأثيره وقــد اعــزوا الســبب الــى التــأثير الســمبي لمــادة الفيــاغر عمــى خلايــا الكبــد  (2007واخــرون  Ayala( و )1999

 Nitric oxide(ON)تراكيز أوكسيد النتريك  وزيادة في ATP ي عممية تصنيع مركب الطاقة فزيادة بناء الكلايكوجين و اضعاف 
 يعمل عمى استرخاء العضلات الممساء لمكيوف الدموية لمعضـو الـذكري وىذا الاخير cGMP  كبالذي يعمل في زيادة مرب تصنيع

و  حتــاج الــى مصــدر طاقــة يعــزز ىــذه العمميــة ويعتبــر الكولســتيرولي ا وحــدوث الانتصــاب وكــل ىــذ و ا لتســييل امتلائيــا فــي الــدم 
 في زيادة تراكيزه. مصدر الطاقة المطموب وىذا ىو السبب الرئيسي الدىون الثلاثية

 المجــاميعمــع  مقارنــة HDL-C الكثافــة عاليــة الــدىون تراكيــز فــي الســيطرة مجموعــةل (P≤0.05) ا معنويــاتفوقــ درســتنا نتــائج بينــت
 النمـر ممـك مجموعـة عطـتأ وقـد الاول الاسـبوع خـلال الدراسـة شـممتيا التـي(  النمـر الممـك و العشبي الفياغرا و السيمدنافيل)الاخرى

 الممـك و العشـبي الفيـاغرا و السـيمدنافيل) لمجـاميع( P ≤0.05)   معنويـا التفـوق كـان بينمـا،  معنويـة الفروقـات وكانت التراكيز ادنى
 اشـار مـا مـع النتـائج ىـذه اتفقـت و.  الثالـث و الثـاني الاسبوعين خلال( السيطرة) مجموعتي مع مقارنة HDL-C تراكيز في( النمر
 زيــادة فــي يســاعد( العشــبي الفيــاغرا و الســيمدنافيل) مــادتي اعطــاء فــي الاســتمرار أن وجــدوا الــذين( 2014واحــرون  Ayoub) اليــو

 . HDL-C الكثافة عالي الدىني المركب تراكيز ارتفاع في أثر الاخير وىذا NO النتريك اوكسيد تراكيز
 ( يبين تأثير بعض المنشطات الجنسية الذكرية في تراكيز بعض المركبات الدهنية2دول)الج

 
 

 المعاملات

 
 

 الاسابيع

 .Mean ± S.D  المعياري الانحراف±  الحسابي المتوسط
 mg/dlالمركبات الدهنية 

 HDL-C LDL-C VLDL-C الدهون الثلاثية الكولسترول
  السيطرة

 
 الاسبوع
 الاول

7864 ±  b
6.5 9566±567

b
 3665±268

a 27.3±;65
b

 3668±268
b

 

a ± 70.0 السيمدنافيل مادة
9.2 32268±a

6.0 3368±362
b

 5:64±a
9.9 4263±364

a
 

a ± 66.0 العشبي الفياغرا
9.1 32368±a

3.0 3266±368
b

 5766±;65
a

 4264±a
0.5 

b ± 8268 النمر الممك
6.1 68.0±367

b
 :66±363

c
 5:68±a

6.7 3568±266
b

 

  السيطرة
 

الاسبوع 
 الثاني

7366± 76:
b

 9467± 46:
b

 3268±b
0.3 4865± 86:

b
 3667±265

b
 

;86 ±8266 السيمدنافيل مادة
a

 ;364±326;
a

 13.0±367
a

 4;63±a
6.4 3:64±463

a
 

 ± 61.0 العشبي الفياغرا
a
7.4 ::66±a

2.0 346:±365
a

 5267±a
6.7 3968±a

0,4 
664±7666 النمر الممك

b
 9266±462

b
 3264±365

b
 5263±a

5.4 3663±265
b

 

  السيطرة
الاسبوع 
 الثالث

7263±764
b

 966:±564
b

 3264±268
c

 25.0±865
a

 366;±268
b

 

:86±57.0 السيمدنافيل مادة
a

 :666±663
a

 16.0±662
a

 4663±a
6.3 386:±26:

a
 

866±56.0 العشبي الفياغرا
a

 956:±b
4.6 3766±56:

a
 4766±a

7.5 3669±b
0.9 

868±7364 النمر الممك
a

 72.0±367
b

 336;±363
b

 466;±a
6.8 3666±265

b
 

 عمى مستوى الاسبوع (P ≤0.05)  معنوية فروق وجود تعني عموديا المختمفة الحروف

العشبي و الممك النمر(   السيمدنافيل و الفياغرا( تفوق الحيوانات التي جرى معاممتيا بالمواد )4دراستنا من نفس الجدول)كما اوجدت 
و الواطئة الكثافة جدا  LDL-C مقارنة مع حيوانات مجموعة السيطرة في تراكيز الدىون الضارة واطئة الكثافة (P≤0.05)معنويا 

VLDL-C النمر( ونعتقد ان سبب العشبي( عمى مجموعة )الممك  عمى الرغم من تفوق مجاميع المعاملات )السيمدنافيل و الفياغرا
والدىون الثلاثية التي حدث ليا عممية العشبي( . يعود الى زيادة الكولستيرول  التفوق المعنوي لمجاميع )السيمدنافيل و الفياغرا

و التي اثرت عمى خلايا الكبد  Free radicalsمزيد من الجذور الحرة الو انتاج    lipids peroxidationبيركسدة الدىون 
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العشبي( في احداث امراض  وىذا السبب الي يجعل من مركبات )السيمدنافيل و الفياغرا VLDL-Cو  LDL-Cز انتاج لتحفي
لم نجد اية دراسة سابقة عن عقار )الممك النمر( لكن نتائج دراستنا الحالية  .(2002واحرون  Ramzi) القمب و تصمب الشرايين

-LDLالعشبي( في تراكيز الدىون الضارة  تأثيرا ضارا بالمقارنة مع )السيمدنافيل و الفياغرا وجدنا من خلاليا ان ىذا العقار لايؤثر

C  وVLDL-C بسبب تأثير المركبات الدىنية الضارة  ونعتقد انو اقل تأثيرا في احداث امراض امراض القمب و تصمب الشرايين
 .  الخطرفاع ضغط الدم وتعرض القمب الى في جدران الشرايين والتى تعمل عمى تضيقيا مما ينجم عن ذلك ارت

العشبي  ( تفوق مجاميع الحيوانات التي جرى معاممتيا بالعقاقير)السيمدنافيل و الفياغرا3نتائج دراستنا الحالية جدول ) اظيرت     
الذي  Prostate-Specific Antigen (PSA)  في تراكيز المستضد البروستاتي النوعي  (P≤0.05) و الممك النمر(  معنويا 

واخرون  Malatiكما اشاروا اليو ) الذكور عند البروستاتي التضخم حدوث عن ينبئ  سيئا مؤشرا الدم مصل في هتراكيز  ارتفاع يعد
اما في الاسبوع الاخير فقد لوحظ تفوقا بالمقارنة مع حيوانات مجموعة السيطرة خلال الاسبوعين الاوليين من الدراسة   (2006
بينما اظيرت مجموعة الحيوانات المعاممة) بممك النمر(   السيمدنافيللمجموعة الحيوانات المعاممة بمادة  (P ≤0.05) معنويا

)الممك ونظرا لعدم وجود دراسات سابقة عن العقار  PSAفي تراكيز المستضد البروستاتي النوعي   (P ≤0.05 انخفاضا معنويا
العشبي( تسبب في احداث التضخم  لية ان مركبات )السيمدنافيل و الفياغراالنمر( لكنو لكنو وضمن معطيات نتائجنا الحا

  .البروستاتي بينما الممك النمر ليس لو تأثيرا سمبيا احداث  التظخم البروستاتي
 

 ( يبين تأثير بعض المنشطات الجنسية الذكرية في تراكيز بعض الهرمونات والمركبات الكيموحيوية2دول)جال
 
 

 المعاملات

 
 

 الاسابيع

 .Mean ± S.Dالانحراف المعياري  ± المتوسط الحسابي 
 وبعض الهرمونات  PSA المستضد البروستاتي النوعي

PSA 

 ng/ml 

FSH 

IU/ml 
LH  

IU/ml 
Estrogen 

pg/ml 
Testosterone 

ng/ml 
  السيطرة

 
 الاسبوع

 الاول

2656±264
b

 4624±26:
b

 9.09±36:
b

 4765:±663
a

 4638 ±266
a

 

266±3;26 مادة السيمدنافيل
a

 4629±265
b

 15.88±266
a

 45695±b
3.0 4672±a

0.5 

a±:;26 الفياغرا العشبي
0.2 2.73±a

0.6 36698±a
0.9 45695±566

b
 4672±a

0.4 
267±26:7 الممك النمر

a
 465:±265

a
 13.60 ±a

0.3 46687±46:
b

 465:±269
a

 

  السيطرة
الاسبوع 

 الثاني

2672±264
b

 46;:±269
b

 32624±367
c

 47644±664
a

 4668±266
c

 

 269±:364 مادة السيمدنافيل
a

 5623±265
b

 21.28±268
a

 45634±c
2.1 8645±463

a
 

a±3635 الفياغرا العشبي
0,4 3.44±a

0.4 3968:±a
0.5 436:6±367

c
 6623±b

0.2 

267±3636 الممك النمر
a

 5632±266
b

 3662:±266
b

 46669±36:
b

 56:7±364
b

 

  السيطرة
الاسبوع 

 الثالث

2674±264
d

 5634±264
b

 3362;±365
c

 456:8±56;
a

 5668±268
c

 

368±4689 مادة السيمدنافيل
a

 5677±a
0.7 24.12±267

a
 43623±b

3.1 9696±46:
a

 

d±5;36 الفياغرا العشبي
0.8 6663±265

a
 42646 ±267

a
 426:3±b

2.6 9688±a
1.7 

266±:365 الممك النمر
c

 5639±265
b

 36664±b
0.3 4366:±467

b
 7683±366

b
 

 عمى مستوى الاسبوع(P ≤0.05الحروف المختمفة عموديا تعني وجود فروق معنوية ) 

ليذه المادة  المختبرير ييعود الى الثأث مادة السيمدنافيلفي مجموعة الحيوانات التي جرى اعطائيا    PSAان سبب ارتفاع تراكيز 
مادة وأشارت بعض الدراسات السابقة الى ان ) . ( 2001واخرون  Uckert)  عمى خلايا العضلات الممساء في البروستات

الذي يساعد في عممية انتصاب   cGMP( تعمل في زيادة التظخم البروستاتي من خلال دورىا في زيادة تراكم المركب السيمدنافيل
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وقد انعكس ذلك في ارتفاع تراكيز  غدة البروستاتلخلايا العضلات الممساء في ضو الذكري مما ينجم عنو زيادة التضخم عال
 .  (Haynes 2004و  Cook( و )Qiu 2002) PSA المستضد البروستاتي

أظيرت نتائج دراستنا الحالية تفوق مجموعتي الحيوانات التي جرى تجريعيا بالعقارين)الفياغرا العشبي و الممك النمر( معنويا       
 (P ≤0.05) ( في تراكيز اليرمون المحفز لمجريبات المبيضية مادة السيمدنافيلو  السيطرةبالمقارنة مع مجموعتي )((SSH   

خلال الاسبوع الاول من الدراسة بينما انفردت مجموعة الفياغرا العشبي في التفوق بالمقارنة مع مجاميع المعاملات الاخرى  خلال 
الفياغرا و  مادة السيمدنافيللممجموعتين )   (P ≤0.05)   الاسبوع الثالث فقد كان التفوق المعنوي خلالالاسبوع الثاني ، اما 

ربما يعود سبب التفوق المعنوي  لمجاميع الحيوانات التي تم تجريعيا )  ( .الممك النمرو  السيطرة( بالمقارنة مع مجموعتي )العشبي
لحثيا عمى اطلاق ىرمون  Hypothalamus(  الى تأثير ىذين العقارين عمى غدة تحت الميادالفياغرا العشبيو  مادة السيمدنافيل

واخرون  SSH (Akef))عمى افراز المزيد من ىرمون  Pituitarrhy glandوىذا الاخير يحفز الغدة النخامية  GnRHالانطلاق 
كما وان ارتفاع تراكيز ىذا    (.2002واخرون  Haywood) اليرمون المنظم الأساس لمخصوبة في المبائنالذي يعد   (2012

مسببة تغذية عكسية موجبة  أحداثاليرمون قد يكون بسبب انخفاض في تراكيز ىرمون الاستروجين وىذا الانخفاض يؤدي الى 
 . ( 1994واخرون  Groome) SSH)) زيادة في تراكيز ىرمون 

 (P ≤0.05) ( أذ تفوقت جميع معاملات المنشطات الجنسية معنويا 2كما مبينة نتائجو في الجدول ) LHالتبويض ىرمون  اام
مادة جميع اسابيع الدراسة الثلاث وكذلك تفوقت مجموعتي المعاممتين عقاري)   بالمقارنة مع مجموعة معاممة السيطرة وفي

عقار )الممك النمر( خلال الاسبوعين الثاني و الثالث .وىذا  مقارنة مع مجمموعة (P ≤0.05( معنويا الفياغرا العشبيو  السيمدنافيل
و  مادة السيمدنافيلتأثير عقاري )  بالمقارنة مع  (ICSH)عقار )الممك النمر( اقل تأثيرا في خفض تراكيز ىرمون  نيعني ا

ا عمى غدة تحت المياد لتحفيزىا عمى ( اثر الفياغرا العشبيو  مادة السيمدنافيل( وقد يرجع السبب الى ان عقاري )  الفياغرا العشبي
لمغدة النخامية  الغدي الفص الامامي من (ICSH)الذي عمل عمى زيادة تصنيع المزيد من ىرمون  GnRHاطلاق ىرمون 

 Testosteroneالمسؤولة عن تصنيع و افراز ىرمون الشحمون الخصوي  Leydig Cellsلغرض التأثير عمى خلايا لايدج 
(Andrea  ( و )1997واخرونGaber 2012 ) ىذه الزيادة في تراكيز ىرمون و(ICSH) شحمون ليع ىرمون اتعزز زيادة تصن

 .  الخصوي الذي لو دور كبير غي حدوث عممية انتصاب العضو الذكري
في تراكيز ىرمون  (P ≤0.05) ( في دراستنا الحالية تفوق مجموعة حيوانات معاممة السيطرة معنويا  2ويتبين من نفس الجدول)

مجاميع المعاملات الاخرى خلال جميع اسابيع الدراسة و بشكل خاص في  الاسابيع الاول و ع مقارنت م Estrogenالاستروجين 
التي يعتقد اضافتيا بنسب مختمفة الى عقاري  السيمدنافيلويعزى السبب الى تأثير المنشطات الجنسية وبشكل خاص مادة الثالث . 

نزيم المثبط لعممية عمى الاوقد اعزت بعض الدراسات السابقة الى التأثير السمبي ليذه المادة  لعشبي و الممك النمر() الفياغرا ا
الى   Testosteroneالمسؤول عن تحويل ىرمون الشحمون الخصوي   Aromatase inhibitor تصنيع وفعالية انزيم الاروماتيز

وبذلك ستنخفض تراكيز ىرمون الاستروجين بالمقابل تزداد تراكيز   (2007واخرون  Abdulmaged) Estrogenاستروجين
 . Testosterone  ىرمون الشحمون الخصوي

( عدم وجود فروق معنوية بين جميع مجاميع المعاملات خلال الاسبوع الاول من الدراسة لكنو تغير 2جدول )يرت نتائجنا ظكذلك أ
خلال  (P ≤0.05) تفوقا معنويا  السيمدنافيلالحال خلال الاسبوعين اللاحقين فقد أظيرت مجموعة الحيوانات المعاممة بمادة 

مادة رى أما في الاسبوع الثالث فقد تفوق مجموعتي العقارين )  الاسبوع الثاني بالمقارنة مع جميع مجاميع المعاملات الاخ
 P) بالمقارنة مع مجموعتي )السيطرة و الممك النمر( كذلك لوحظ تفوق معنويا (P ≤0.05) ( معنويا الفياغرا العشبيو  السيمدنافيل

ويعزى  Testosterone  .تراكيز ىرمون خلال الاسبوع الثالث فيلعقار) الممك النمر( بالمقارنة مع مجموعة) السيطرة( (0.05≥
من خلال تأثيره المباشر عمى  Testosteroneيعمل عمى زيادة تراكيز ىرمون Sildenafil    السيمدنافيل السبب الى اان عقار

تأثيره من خلال   Sildenafilلتحفيزىا في تصنيع و افراز ىذا اليرمون وكذلك يعمل السيمدنافيل  Leydig cellsالخلايا البينية 
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من الغدة النخامية  (ICSH)ثباتية تراكيز ىرمون و  Inhinin-2لمنع زيادة تصنيعيا ليرمون  Sertoli cellsعمى خلايا سيرتولي 
 Spitzer( و ) 2004واخرون  Carosa) ىرمون الشحمون الخصوي  Testosteroneمما ينجم عنو زيادة في عممية تصنيع 

خم ضقد يسببان في احتمالية الت (العشبي الفياغرا و السيمدنافيل)نستنتج من دراستنا الحالية ان عقارين  .(2013واخرون 
كما انيما قد يسببان في  PSAالبروستاتي عمى المدى البعيد بسبب تأثرىما الايجابي في زيادة تراكيز المستضد البروستاتي 

ا في زيادة المركبات الدىنية الضارة و الكولستيرول بالمقابل فأن ىذين الاصابة بتصمب الشرايين و امراض القمب بسبب دورىم
العقارية الاكثر تأثيرا في زيادة الرغبة الجنسية و انتصاب العضو الذكري بسبب تأثيرىما في زيادة تراكيز ىرمون الشحمون 

فأن عقار )الممك النمر( الاقل تأثيرا  ابلق، بالم Estrogenوخفض تراكيز اليرمون الانثوي الاستروجين Testosteroneالخصوي
ك يكون الاكثر امانا في استخدامو عمى الرغم من تأثيره الغير فعال عمى لوبذفي تراكيز المستضد البروستاتي والدىون الضارة 

  العضو الذكري. وكفاءةزيادة ىرمون الشحمون الخصوي 
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