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 لدى طلاب نور الفيزيائيالت في (F . A . R)أنموذج  اثر
 المتوسط ثالثال الصف 

 
     المدرس الدكتور                                                                                                                                                        

  رضا عبد ناصر                                                                                                                                                          
 مديرية تربية القادسية                                                                                                                                                    

 
 ملخص البحث

اثددد  وذ ددد    تحدددهه  دددهث الححدددب الحددد ل  ح    ددد  
(F . A . R )  لده  لاد   التذد   اليزيزد     د

الحدد ل  ق  ددهث الححددب ،  لتحقددالث لددب ال ت  ددلا 
لا ز جدده  "تددص اددز ل  الي اددز  الاددي ز  ا تزدد    

  دددددد ق    هلالدددددد  محادددددد  ز   ذدددددده   ددددددت   هلالدددددد 
حدددزت  ت  دددلا ه جددد ج لاددد   ال ج   ددد  ( 0.0.)

 (F . A . Rوذ     )التج زحز  الت  ته س   ق 
   ت  ددددلا ه جدددد ج لادددد   ال ج   دددد  الادددد حلا  

 قزدد س  دد   الا تز هزدد التدد  تدده س   ددق اللا زقدد  
الححدددب   ددد   جت ددد  اقتاددد  . "التذددد   اليزيزددد    
 ددد  ال دددها س  ، ال ت  دددلا الث لدددبلاددد   الادددث 

الذه  زددددد  الح   زددددد  الت ح ددددد    ال ت  دددددلا   الث ذ زددددد
 – 1.27)  اله ا دز ل  دذ ل هز ز  ت حز  الق ه ز  

التج زح   ا  الح حب التا زصا تخهص ،( ص 1.28
زت ال ت ددددد   تزت الددددد   الادددددحلا الجي ددددد  ل  جددددد  ت

  الاخدددد  تج زحزدددد   زتادددد ت  ج دددد  تزت احددددها   
 قددددد ا لهددددد ا التاددددد زص وختددددد   الح حدددددب اددددد حلا ،    

 التدددد  احتدددد ج  ل حذددددزتال ددددز      ت  ددددلا قاددددهز 
(  قدددده تددددص اختزدددد    ، )و،   ث ثدددد   دددد    دددد   
ال ج   دددد  التج زحزدددد   للت ثدددد   دددد ا ز ا  ( ح  ) دددد 

لا لحددد ا( ه  ددد ا   دددق خلاددد اج  12 قددده تاددد ذج )
( وال دد ح  ) ث ددج ،    (F . A . R)وذ دد    

 لا لحددددد  (11  تاددددد ذج ) ،ال ج   ددددد  الاددددد حلا 
 .الا تز هز ه   ا ح للا زق  

 دد   ترزدد اج   ال  دد   الححددب  ج   تدد ت    ددج 
 قزدددددد س  التحاددددددزل ال دددددد حق،  ذدددددد ،  الدددددد    ،الي 

الت  ز زددد   ال ددد ه حدددهه الح حدددب  ،التذددد   اليزيزددد    
 - ال دددددددددد ح    -ح ليادددددددددد ل الث ثدددددددددد  )ال دددددددددد هس 

 الثدددددد  ت(  ددددددت  تدددددد   اليزيزدددددد   ل اددددددث الث لددددددب 
)   ،  تدددددددص ادددددددز ل  و دددددددهاث  ددددددد   ز ال ت  دددددددلا 

 ل م  ح دد  لهدد ا اليادد     زدد    ه  زدد    جهاذزدد (
(  دده  ا  دد   ز ا،  دد لا و دده الح حددب 214 ددهه   )

( 27( خلا  ته ز ز  ل  ج   د  التج زحزد   )27)
خلاددددد  ته ز دددددز  ل  ج   ددددد  الاددددد حلا ،   ددددد   ددددد  

ل تذدد    قزدد س ت  ددق حدد ها  الححددب  قدده تددص م ددهاه ز
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ت  دددددت ث ثددددد  وح ددددد ه، الح ددددده اليزيزددددد     الددددد   ت ددددد  
 دددده ال    دددد   الح دددده ال هدددد     قدددده تادددد ت  ددددل ح  

(  قدد    ددت ذدد ا اختزدد    ددت  ت ددهه    و ح دد  21)
الادددهق  الثحددد ج      ددددل  ازجددد ه حدددها ل  قددده تدددص 

الت ززددي      ددل الادد  ح      لزدد  الحددها ل لهدد زت 
الح ددهزت، و دد  الح دده الث لددب   دد  )الح دده ال جددهاذ ( 

(  قدددد    ل ددددل  قدددد   ث ثدددد  حددددها ل 21 قدددده تادددد ت )
ا )  ا ددددددق، لا وه  ، لزدددددد    ا ددددددق(  ت ث ددددددج  دددددد 

 ازجدددد هاليقدددد اج ح لاتجدددد ا ذحدددد  اليزيزدددد  ،  قدددده تددددص 
 .الاهق  الثح ج  الق   الت ززيز  ليق اج   ا الح ده

             ال  ا دددددددق الاحدددددددهت ددددددج ال ح  ددددددد   ح لتج حددددددد  زددددددد ص 
(،  ا ددت    دد  الا دد حز  الت لزدد   28/1/1.28) 

 ددددد  ا  دددددح ا ل دددددل  ج   دددددد  ،  تزتح اقددددد  حاددددد
 ه  ال حدهه   د   ح ه   وذته  الته زس الي    ل  د

تدددص ( ، ثددص 1.28/ 29/4ال  ا دددق ) خ ددزسالزدد ص 
 ح ددددده ،  ح دددددهز ا التذددددد   اليزيزددددد     قزددددد س تلاحزدددددق 

 – SPSS) الح ذد    ح  دت   ل    لج  الحز ذ ج
 دد  زدد ت    تيدد ق ال ج   دد   اظهدد ج الذتدد    (  

 (F . A . R) ذ     التج زحزد  التد  ه  دج حد
لا زقدد  حلا  التدد  ه  ددج ح ل  دد  ال ج   دد  الادد 

 ، الح ددده  التذددد   اليزيزددد    ددد   قزددد س  التق زهزددد 
الح حدب  دهه  دت الت ادز ج  قدهص    اد    لدا 

  ال قت ح ج ال ت  ق  حذت    الححب .
 مشكلة البحث : أولًا : 
 ددددد ه  اليزيزدددد   احددددده  دددد  ا ال  ددددد ص اللاحز زددددد   ت دددده

ال ه    الت  ايهاهج و  زته   ت م ه  ه  الي د ل 

  الدددددد   ز ددددددهها ال دددددد لص  دددددد  التلادددددد   الت ذ لدددددد ج
 ا د    د    ده   ظ    التقذز   تلاحزق ته    د  

 جدددددددد لاج الحزدددددددد   ال خت يدددددددد    دددددددد   دددددددد  اللادددددددد  
 الاذ     الاتا لاج  ال   ص ال    ز   لز  د . 

 ددددد  تي دددددز    ددددد ه  اليزيزددددد   ل لص  دددددت و  زددددد  حددددد  
الظدد ا    ال  ددث  ددت   ددحح ته    اددث ح  زدد  

 اقد  الي  د  ا  ز    ت ح لذد   تذظز هد  الا ات ال
ق   ددد ا  ،لته ز ددده   ددد  يال زت دددص حددد لج  ه  التق زهزددد 

ال ددده س  الحيدددظ قحدددل   ددد  الالقددد    الت قدددزت  دددت 
  د  ،  ز  دي ت   دزت القحدل  الت     الت  ا   ت 

  ددد  ظدددل  ال  ددد   زه دددل الدددت  ص الذددد   ،  الدددت  ص
ذظدد ص ت  ز دد  ذ لادد  تق زدده  ز ت دده   دد  الت قددزت 

ز ت  ددددددددددد ا وت  لا ز  دددددددددددت ل لاددددددددددد    الا ددددددددددت ج ا
ال ق  ددددد ج  ال ذ اددددد  التددددد  ت ددددد  ه ص   ددددد  ات 

  دد ا  دد  ل ددد ح الح حددب ،  زيز  زدد   تذدد  زتز  ذدد ا 
 دددت خدددد ل   دددد ح  ددد  تددده زس اليزيزددد    ل ددددذ اج 

  دددت   اللاددد    دد   دده  حدد ت  ذددد ا اددد ث  دد  
 ه  ددددددت دددددده قدددددده ا دددددده  لددددددا   ،  التذدددددد   اليزيزدددددد   

ا د  (  ه  .1.2، ال زدهاذ ه ا د  )  ثلاله ا  ج 
  ددددد لا  جددددده الح حددددب  دددددت  ( .1.21،   ح دددده)

خد ل لق  اتح  د   دهه  دت اللادد    ددهص قدده تهص 
    مه اا لادحز   ال د ق  ال تددح هل  حددزت  دل  دت 
ال دد ص  الت دددذ ل جز   وثددد      د  ال جدددت   ،  دددا  
 ددددت  دددددهص ال لدددددح   دددد  م  ددددد ل اله ا ددددد    دددددتقح  

  تدددددد له اتددددددج ا حتددددددخاي اليزيزدددددد     ددددد  وه  ملددددد
 لت يزدددي  ددد  .  دددد ح  لهزددددهص ذددددح   دددد ه  اليزدددديز   .
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 خاددددددح الح حددددددب  و هتددددددح ه ا دددددد ج  هزدددددده   قدددددده 
ا ددددددتذ   الح حددددددب حددددددن ا     حظدددددد ج  ددددددهه  ددددددت 

 د   جد ل لا ا دق  ال ختادزت *الي    ال ه  زت
    ها س  خت ي     ذج آ ا هص   ته زس اليزيز  

    حظ تهص  لا حق  ل    خاح الح حب. 
 ت       الححب الح ل  تدت خي  د  قاد   ل   

  ددد   اليزيزددد  ا  ددد لز  ال تح ددد   ددد  تددده زس  ددد ه  
لده   اليزيز    التذ       ت   وه  مل  ا ث 

لح حدب ل قزد ص حهد ا اله ا د     ا    ه   ا .اللا ح  
 دددد ا ال  ادددد    الحدددده  ددددت ل   لجدددد   دددد   ح  لدددد  

   ددددد   لدددددا  ددددد ت   ددددد    الححدددددب   حذددددد  ا . آث   ددددد 
 ت  الا ال ؤال ت  ح لإج ح تتحهه 

التوااوأ فاا  ( F . A . R) اثااأ أومااو  ماا  )
 ؟( لدى طلاب الصف الث لث المتوسط الفيزي ئ 
   -أهمية البحث :ث ويً  : 

   لا ز ددد   دددت الدددي ت   ددد  ذقدددل   ددديج الت حزددد   تددد
ال  دد  ث الدد  ال ت   ددزت   دد ت لدد لا  دد  زحدد  ا، م  

    و  ت  زح خ   ا ح    ت ي ال ت اثهص ال    
 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد*
ص.ص   دددد ص خ ددددث ج  ددددص ،   ج ددددتز  لا ا ددددق تدددده زس  -

 اليزيز  /    ث اختا ي
ص.ص  دددد اس حدددد يص  دددد ه ،   ج ددددتز   لا ا ددددق تدددده زس  -

 اليزيز  . 
 ته زس اليزيز  . ص.ص ل  ت  حه ال احه   لا ، لا ا ق -
ص.ه.   دددد ص  ح دددده ج  ددددص ، ه تدددد  اا  ذدددد     لا ا ددددق  -

 ته زس.
 ص.ص.   ظص  اه  ذ ا ،   ج تز   زيز  .  -

تخيزذدددح  ددد   قددد ل وحذددد  هص     ددده ا الددد   ح  لددد ،
   دددد ا و  ددددل ال جت دددد  الدددد  الت حزدددد  القزدددد ص حهدددد ا 
ال ه دددد  .  دددد  حددددهاز ج ثدددد    ال     دددد ج  اذت دددد   

ل     د ج الح  د حز  حد يج و  زد  وجهي  تخديزت ا
،  تحذددددج الت حزددددد    التي زدددد  وزجدددد ه ثق  دددد  ا حددددهاا

 ه دد  ت  ددزص  هدد  اج م ت دد   ت ددا الثق  دد ،  تدد ا 
آلاج تادذ  الد   ظزي  حيدظ ال  د  ث  تخيزذهد  

خازاددد  لهددد ا الرددد ظ،    ددد ا ظهددد ج الح جدددح 
ص و  ت  ددددص  هدددد  اج الددددت  ص الدددد  ت  ددددص  زددددث تددددت  

 لت حزدددددددددد   . (702  1.21)قلادددددددددد    ، الدددددددددد ات  
ح  هاه الي ه ال تذد    ت ذ  ته زس ال   ص ال   ز  

   زدد ا   ال دد اه  ال ؤ  دد  ل  اجهدد  تحددهز ج القدد ت 
ات الحدد ه   ال  دد زت  حزددب زحتدد    ددل  دد ه ملدد  

ص ال    ددد  ال   زددد  لاتخددد   ق ا اتدددح الز  زددد  ز دددتخه
قه       ال          القا ز    ات ت  ت لهزح ال
  ص  الت ذ ل جزدددددددد   ت ثز  دددددددد    دددددددد  ال ت  قدددددددد  حدددددددد ل

،    زذدددد  وت ذ جددددح ال ذ زدددد  ملدددد  ال جت دددد   الحز دددد 
الج اذددد  القز زددد  ال جت  زددد  التددد  ت ددد   الت حزددد  
ال   زددد  ملددد  تحقزقهددد   دددد  ا  ددد اه لز  ذدددد ا قددد ه زت 
 ددددددددد   ال ددددددددزي  ددددددددد   ادددددددد    ددددددددتقح   ت دددددددد ها 
 ،الت ذ ل جز   تت احلا  زح   ق ج   قه  حزت ال  دص

 الت ذ ل جزددد ،  زتلا ددد  ا  ددد  وت ذقددد ص  ال جت ددد  
ح   زددددد   خلالاددددد   ا زددددد    قاددددد ه  تدددددؤه  ملددددد  
وحدددددهاب ال ددددد  ا الت  ز ددددد  ال  لددددد    زدددددح لددددده  

ال ز  دد ج  اتحدد اال ددت  ص،   دد  زحتدد   ا  دد  ملدد  
الت ح زدد  الت  ز زدد   دد   جدد ل تدده زس ال  دد ص التدد  
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 دددت  ددد ذه  تحقزدددق و دددهاث تددده زس ال  ددد ص ) لاددد  
ا  ا ا هذددددددد  ات ز ددددددد ت ت  دددددددص   ( .24   .1.2الله، 

وحذ  ذد  ت   دد ا   د لاا ،  زجدد  وت ذ  دي خ لددح   دد  
وح  ه و ح   و  ه   تق ز  "الز ذ   " الا ه   د ص 

،حزب زقد   " مذذد  ذدت  ص لذ د ث ،  ذدت  ص  2991
لذي دددل ،  ذدددت  ص لذت ددد زي  ددد  ا خددد زت ،  ذدددت  ص 

 زجدددد  وت ز دددد ت  .لذحقددددق آ دددد ل وذي ددددذ     اتذدددد  
ل الت  دزص و ثد      زدح  د  ق  دها ا   س  د  ج د

 اددزذ   ددت الححددب  دد  الددت  ص ، دد ا الددت  ص الدد   
زتحقدددق  ذددده   تددد تحلا ال     ددد ج الجهزددده  حددد    
  وه اا  دددت ال دددت  ص ح ل يددد  زص  ال    ددد  ال  جددد ه 

 زحتددددددل  .( 1   ...1) يزتدددددد ت ، "لهزددددددح   ددددددحق 
تده زس ال  دد ص    ذددح   ز دد   دد  الح ذدد    اله ا دد  

  ددد  الددد  ا دددتز    ال دددت  ص ل     ددد  ل  دددت  ص ا  ز
 ت دددجز   ال   زددد   تلاحزقه تهددد   ددد  الحزددد  ال   زددد  

 زدد  ا حددهاا لهزدد   تذ زدد  الاتج  دد ج  ال زدد ل ال  
   زددد    هددد  اج  ددد  ز ددد   الددد  ت ددد زت  تلاددد ز  

 ذ  دح  لدده  ال دت  ص  ددت خد ل قز  ددح ح لذ دد لا ج 
 0..1ال   زددددد   التجددددد    ال ختح زددددد  ) يزتددددد ت ،

 ل ثز   دددت الددده ل  خ اددد  حددد  ه ددد    ددد. ( 440 
الر حزددددد   ذهددددد  الددددد  احدددددهاب ترزددددد اج ج  زددددد   ددددد  
لا ا دددددق   ا دددددت اتزجز ج تددددده زس ال  ددددد ص  تددددد  ز  
الا   ذددددد ج ال  هزددددد   ال   زددددد  ال ي ددددد   دددددت اجدددددل 

ال ت   ددددزت القدددده     دددد  حددددل ال  دددد  ج  ا  دددد  
التددد  تددد اجههص ت   دددز ا  ددد  الترزددد اج الاجت   زددد  

 ص  ددد  الحزددد   ال   زددد  الذ ج ددد   دددت ا دددتخهاص ال  ددد

 ت  اليزيز   ز ه   ص .(   17  2999.)ذ  ات ،
و دددددص ت دددددا ال  ددددد ص اللاحز زددددد  م  وحدددددهب ثددددد     ددددد  
الاتا لاج الحهزث   ا لا    ذد  حقزقزد ا ل يهد ص 
ال  لص ال احه،     ز   لا ال  ص  ه  ا    الترزد  

ح  ت دد ص  اليزيزدد   التلادد   ال   دد   قدده حظدد    ددص 
تجهه  التلا ز   ت حزدب ال حتد   الت ح ززت    ال

 لا ا ددددق التدددده زس خ ادددد  ح دددده الحدددد   ال  ل زدددد  
 ذ  د   د   ال  د صالث ذز  ا  لص ز ت  حت    ت  

 ذادح  الاتج   ج ال   زد  الحهزثد    د ت الت  زدي 
) حدددهاه ،    . ددد  ته ز دددح لا ا دددق التق زهزددد ال  دد  
2989  24 ).  

 لثدد   زدد   الح حددب وت  ت  ددص ال  دد ص  دد  ا ليزدد  الث
ز اجح  ج   د   دت التحدهز ج  ال ترزد اج ، لد لا 
حدد ج  ددت الادد     ل    دد  ال  دد ص الت   ددل لزدد  
التق زه       ا التحدهز ج،  ز تحد  الدت  ص الد ات  

القددد ت  ددد  تحدددهز ج ال ل  اجهددد  ددد  وحددده ال  ددد  ل 
الح ه   ال  د زت، ححزدب زجد  وت ذ د ت قد ه زت 

ز دددددزي  ددددد  القددددد ت الحددددد ه    دددددت  ص  ددددد  تخددددد ز  
 ال   زت ح ق ز  الق ت الح ه   ال   زت.  
( وت لا ا دددددق  0..1زددددد    )الاح ددددده  ز  دددددث،   

  زد  الته زس  دت ا ه اج الي  لد   ال ه د   د  ال 
و   ددددز ا    دددد لاا  دددد   الت ح زدددد  م  مذهدددد  تددددؤه  ه  ا

    تذ  ل ال  ه  ال   ز   ،تذظزص الحا  اله ا ز 
ه ت  حالا ددددترذ    ذهدددد   ذدددد ال دددده س لا ز دددتلاز  

لا ز  دددت تحقزدددق  ال ددده سلا زقددد  تددده زس زتح هددد  
ا  دددددهاث الت ح زددددد   ح ددددد  وت اللا زقددددد  تحدددددهه  دددددت 
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ال   دددص   ت دددهاا   ددد  ح دددظ ا  دددس  ثدددل ال ددد ه  
ال   زددد ، ال  ح ددد  اله ا دددز ، ال ت   دددزت، ا  دددهاث 
الت ح زدد ،  وت تي  ددل ال   ددص  دد  ال ت   ددزت ز ت دده 
  ح  ل و         اللا زق  الته ز ز  الت  زتح ه

لقددده   . (01   0..1ال   دددص .)الاح ددده  ز  دددث، 
ال   زددد  الذظ زددد  الحذ  زددد  ذظ زددد   ه ددد   ددد    ذدددج 

 التددده زسم  ت  دددل   ددد  تلاددد ز  لا ا دددق  الت  ز زددد 
الجهزه   ت جزه  ،     ذظ ز  ت  ص  لدزس ذظ زد  
ت  زص،   ثز   ت و      ا اليهص،   ذد ا   زدياج 

خ ي ال    ددددددد  ا دددددددت -  و ح ددددددد  ل حذ  زددددددد    ددددددد 
زج ه الاا ،  تلاحزدق الحدهزله اا و  اليهدص ل  حق ،  ا 

     دددددددد   الت  زددددددددق   زهدددددددد ،  ،ال    دددددددد  الجهزدددددددده 
 & صاذ    ددددددد ج  لدددددددا   ددددددد  الدددددددت  

atel,        )  Baviskar ).  
تج زددددد    دددددتذ هاا ملددددد   ددددد  تقدددددهص ا تددددد   الح حدددددب ا

لدددددح   قددددد  حددددد ل حت    اليزيزددددد  ذ ددددد    لتددددده زس 
ال   ددد    ددد  وحددده ذ ددد    ا دددت اتزجز  الت دددحزه ج 

  زدددد  التدددد  تج ددددل  ددددت ال ذحثقدددد   ددددت الذظ زدددد  الحذ
ل   زددددد  الت  ز زددددد   تؤ ددددده   ددددد  ال دددددت  ص  حددددد   ا

 . F . A)وذ        حه ب الت  ص    ال  ذ    
R) لد   د  ت دهزل    زد  حذد  ثدل وها   ال   ز    

التدد  زقدد ص حهدد  ال ددت  ص   دد  ق  دده   ددت  ال  دد  ث
التددددد  ز   هددددد   ال ت حددددد  ححذزتدددددح ال ددددد حق  ال يددددد  زص 

ال    زددد  ال ددد حق   ز ت ددده  ددد ا الذ ددد      ددد   ددد  
ز   ددح ال ددت  ص  ددت      دد ج  دد حق   ددت ال يهدد ص 

ثدددص  ح  لددد  الت  ددد   ددد  ت دددا ال     ددد ج  ال   ددد 

 لدا ل   زال  ال ت  ص    الذه ز  مل  ا تز    
  د   (F . A . Rاذ د    ) لا زحتد    ،ال يهد ص

ملدددددد  وجهددددددي   ختح زدددددد  احدددددده ذ دددددد    الت ددددددحزه ج 
ذ د   زا   الحا ل   زه     ول   ال دها س  ا 
زحتددد   ملددد   ددد اه    ددد  ل ح دددزلا   تددد     ز  دددت 
اددذ ه      هدد   ددت قحددل ال دده س و  ال ددت  ص لدد ا 
 قددد  اختزددد   الح حدددب   ددد   ددد ا الذ ددد    . زددد    

وت ل دت  ص ح لت دحزه ج  يازد  ال  ( ...1)يزت ت، 
 - ه   ذه   

ال يدد  زص ال جدد ه   ددت خدد ل  اه اات ددهل  ددت  -2
ت  زي ددد    ددد  الت دددحزح  ددد  ال ددد لص الحقزقددد  الددد   

 . ال ت  ص ز ز ح
 ها     ل     محهاب الترزد  ال يد  ز  و ت تح  -1

 الحهز   ال ت  ذ  له  ال ت   زت . ل  ي  زص
لده  ال دت  ص اد ز ا مه ا  ا ح ت  زت ت   ه     -1
(Visualization. ل       ج ه ) 
ال  ددث  ددت التادد  اج    دد ت دد  ه ال دده س  -4
ل    حق ت   ح  ذه حهاز  الته زس اذلا ق ا ز   الحه

 دددت وت ال  دددث  دددت      ددد ج ال ت   دددزت القح زددد  
 ز ثل ل  الت  ص الحذ    .

ا ت  ص ال ت   دزت   دت ثدص تيزده  تثز ز  ت وت  -0
 ص   ا ا الت حزح.       ها  زتهص ذح  ت  

                                                               (119   ...1)يزت ت،  
 الت  ص ح لت حزه ج ز تخه ح ال ه   ت ل  حلا حزت 

الجهزه ،  هصخح ات   ال  حق   خح اج ال ت   زت
 ت   ا   ج  ه    ل ت    ت لهزهص خح اج 
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لت  زيهص  ح اج   زذ  ا تر ل   ا الخ
  لت  ص ح لت حزه ج     ح  ا   ج جهزه 

لز  زج ه   ق  حزت   ا  زت  ح  ل  لا
      ز  ث ا خ  ت  حهزت ز  ث ال ت  ص وحه     لا 

 ( . 202   7..1) حزهاج  وح  ال  زه، 
 تؤ ه ال هزه  ت اله ا  ج و  ز  ا تخهاص 
الت حزه ج ل    ها ال ت   زت     ت  زت 

 اج   ذ   خ ا     ال  ح    ي  زص 
ال ت  لا  حزب ت  ت ال ي  زص ال قه   ل  ت   زت 
 ج ه ،  ز  ت تح زلاه    ه ه   ا تز  حه  

   9..1ح  تخهاص الت حزه ج ) ي ذ   الجزي، 
 (F . A . R)  ت تح  الت حزه ج ذ     .(121

(  ت حزت لا ا ق التي ز  الت  له     ذ  ح لر  
    .التي ز  الإذ  ذ لإذ  ذز    ال      اا   ز     

 (Parida & Gosweami ,      :    )  
 ال د اق    الت حد ز  ال د  ز  و دهاث حزدت   دت  د ا

    و  د    جد لاج     ذدح ال ت   زت   اد 
اللاد ح  ل  اجهد    اد   ت    دز  م هاه ،الحزد  

  ال د  زت ال احده الدق ت    الد هزه  ت التدحهز ج
 ق  دص    اقتدا ه ال  دل حثدق      لز د ذ ا ق ه زدت
 اتجد   ج ال ذد جص     التخداي     ال د    

 (.2  1.24) يا   الت حز ،  اللاد ح   ا ت هاهاتدهص
  دت احده و دهاث ته زس اليزيز   ا  د  دزد  

  لص م  د   ال ت  ص التذ   اليزيز    ،   حدلاح ح لد
ح  حدحز تح الدز  ز   حد اق  حدز ت، الد   ز دزي  زح

زدت   ح  تديهاه  ا تد    تح، لزد    حقزد ح    

ها د زتح  تدذ    زد لح  اتجد   تح ال د  ز ، حل مت 
ال دجذ  اليزده الز  ال  دؤ ل   دت تدلا ز  ته زدس 
ال د  ص    ال لازد ج ال تدحه  ا   زد ز ، حدههج 

    احه  م دهاه الهدهث  ت ته زدس الد   ص    جد 
 Scientifically د  ز ا  ال تذ  ال د الات 
Literate  ،(117-111  1..1.) حه ال  ص 

لد ا وج د ج آ ا  الح حثزت  ال تخاازت     
ا تدح    دهص ال د ق  ال دتح هل  حدزت الد  ص 

التذ   ال      الدت ذ ل جز   ال دجت   احه وحد  ه 
ث ال  زد   لته زدس ،  ات ز د ت الهده اليزيز   

  د ز ا ال ا د   ال تذ  ال د  ص    م دهاه الي ه 
حلادحز    ل  ت الد  ص  التد ذ ل جز   تي   ده      ا 

          اث   لا     ال جدت    الحزد  . 
 ( 197  1.22)ال  حزذ   اللاذ   ، 

، التذ   ال        التذ   اليزيز     دت  دق   ج 
 التذ  ، التذ   الح ز  ج  ،التذ   ال ز ز   

ح  ذ  ات التذ   اليزيز     لز   ،   ج الت ذ لد
                           التذ   ال     ال  ص ه جي ا  ه    ت  د  ذ ج ز

  لتذ    (،49  1.21)ال   اذ   آخ  ت ،
  ت قهص ال     ز   ظدل   ا التد اليزيز   

احح ل لا و   د ز ا  ال تذ  حإ هاه اليد ه  ذ ال  
   ال لات   حز اا  ز ق  ا ت     التذ   اليزيز   

اله ل ال    ذ  هاا ت     ال  ح  ح  تح  ا  ه  
   تحقزقح  ت خ ل الت حز  ال   ز ال  حز  ال

تح لاج    زحهب  ت  لز  ال   ز  ل   ز   
  ...1)الرذ ص،قتا هز  اجت   ز   ا   ثق  ز 
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    جحزت م  وت اذت   ا  حخ ا   (.19
ه     لتح زت  ز ه ح ث ح ال ت   زت ال ح   

ال       ز  الحز      ال جت      ز   ل  تق  ذ  
ال ذ  ه،  ت ت  و  ز  التذ   اليزيز     ت و  زت 

 ل  ت  ص  ت    تحقزق ا  ل   مت  هص ال  ص ز    
ل  اج        ه  زذحر  له  وت ت  ل و  اه 

  وت ت قه ال جت   ج ز هص،  ا    ا خ  
الا  اه       ج  لا ا ق تي ز  الحز   زتلا    ت 

جل اتخ   ق ا اج   ز  ،  خ ا     ز  لا
 ت    ا    وت التذ   ال       ذح اليزيز    لزس

ج اذ  ج ذح ا  ت   ذح،  لزس الا ترذ  ز  ت 
 هاه    ا     ال    ز  الثق  ز ، حل    ا

  ز اتي    ه  اتحال  الات لز   ا ح    تح   
 حز تح. جت  ح    اتج   تح           ل     

 ،   (1..9   10 – 11) 
تقهص ز  ت ت خزي و  ز  الححب         حذ    

 - ح   ز ت 
   حه ه   ص الح حب وت   ا الححب     .2

 (F . A . R) اذ    و ل ححب  ح   تذ  ل 
 . اليزيز       ه   التذ   اليزيز       ترز  

ال ت  ص      ذ    الاقه ز   ه   ا  .1
 ا تخهاص     تح ال  حق  لحذ       تح الجهزه .

قه ت جح وذظ   ال ختازت    لا ا ق  .1
حا     ح لتذ   ال    الته زس ال  الا ت  ص 

حا    خ ا       التذ   اليزيز          

وحه ا  هاث ال  ز ز   التذ   ال    وت  ا تح  
 لته زس ال   ص .

  ا الححب    تي زه  ت ال ؤ ل وت ز   ص  .4
حلا زق  ته زس لز  تق زهز    اليزيز   ه    

له   التذ   اليزيز   ت   ه     تذ ز  
 .ال ت   زت

 : هدف البحثث لثً  :  
وذ دد     اثدد     دد  ح ددهث الححددب الحدد ل  زت ثددل 

(F . A . R)   لاد    لده  التذد   اليزيزد    د
 .ث لب ال ت  لاال الاث
  :فأضية البحث  -:أابعً  

الي ادددز   تدددص  اددد  جدددل تحقزدددق  دددهث الححدددب 
 - الاي ز  الاتز 

حادددد  ز   ذدددده   ددددت   لا ز جدددده  دددد ق    هلالدددد  ا
( حددددددزت  ت  ددددددلا ه جدددددد ج لادددددد    0.0.هلالدددددد  )

 Fذ     )ا  ق  ال زت ه   اال ج     التج زحز  
. A . R)،   ال ج   د      ت  دلا ه جد ج لاد
  دددددددق اللا زقددددددد    ددددددد   الددددددد زت ه  ددددددد االاددددددد حلا  

 .هز      قز س التذ   اليزيز   الا تز 
  -حدود البحث :خ مسً  : 

 لادددد   الاددددث الث لددددب)  الحاااادود البشااااأية -2
 الث ذ زدددددددد  ال ت  ددددددددلا  ال ددددددددها س ال ت  ددددددددلا  دددددددد  
 .(الذه  ز  الح   ز 

  ال هز زددددد  ال   دددد  لت حزددددد  الحاااادود المك وياااااة -1
  ح  ظ  الق ه ز (
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ال ق    اليزيز   ت     ) الحدود الموضوعية -1
 1.21،  2ال ت  لا، لا ث الث لبته ز ح  ل ا

). 
 الثددد ذ  اليادددل اله ا ددد   )الحااادود الزم وياااة -4

 .(( 1.28 – 1.27ل   ص اله ا   )
 -تحديد المصطلح ت :س دسً  : 

 : عأفه كلًا من :(F . A . R)أومو    -2
 (Dagher ,       ) اذ     ل ته زس زق ص

 لا      ت ازح ال ي  زص لز  ال  ل    له  ال
  ح  اقث  ظ ا   وخ     ج ه  لهزهص  ح ق  ذته

"   .  
 ( Dagher ,      )      
  ،    ذ     " (   1.22)و ح    زه   الح

ته زس زق ص     و  س الت حزه ج   ق ا لث ث  
 .           " ل، الت  ل(   احل    )الت  زي، الي 

 ( .017   1.22)و ح    زه   الح    ،  
  زه   ح  زتيق الح حب    ت  زث )و  

   (  ذح ز ح   ت  هث ححثح .1.22 الح    ، 
مج ا ز ا  (F . A . R) ز  ث الح حب وذ     

اذ        الته زس زتص ح  جحح  -    وذح  
ته زس  حت     ااز    ه  اليزيز   ل اث 

زق ص  الث لب ال ت  لا ) ال ج     التج زحز (
 ت خ ل الححب  ت      ا  س الت حزه ج

  ل    لهزهص    حه  ل  ي  زص ال  اه  ي  زص 
زج ه الاي ج ال  ت     لز  ال  ت     ت   ه   ا 
حزت ال يه ص ال  ل ث لهزهص     )ال  حح( 

 ال يه ص ال  اه ت   ح )ال  حح حح(   ق ا لث ث  
 Action،  الي ل  Focus  احل    )الت  زي 

(     وحه ذ     Reflection، الت  ل 
حزه ج ال ذحثق   ت الذظ ز  م ت اتزجز  الت 

 الحذ  ز     ته زس ال   ص .
 كلًا من : عأفه:  التووأ الفيزي ئ   -2
  ،(   " ج ه قه   ذ    9..1)ال زخ  زه

 ت ال    ث اليزيز  ز  ال     له  ال ت  ص 
 ز تخه ه     حز تح الز  ز      هص الظ ا   
ل   ا حهاب الز  ز   تي ز      هص ال  ق  ال تح ه

حزت اليزيز    ال جت    الت ذ ل جز    هص الحز   
 ح ظ     ته  ال ت تح      ا ذ لا  

 اليزيز  ز  ل  ت  ص  الإ ه ص    ح ه " .       
 ( 7   9..1)ال زخ  زه،  
  ،(   "القه  ال ذ    .1.2)وح  جحج ح

ال يص لإ هاه الي ه ل حز   ال   ا    ت حزب 
ز     اليزيز   ال    ث  ال ه  اج ال   

 الاتج   ج الإزج حز  ذح   ل  ت اليزيز   
  الت ذ ل جز   وث       ال جت    الحز  ".                         

 ( 111   .1.2)وح  جحج ح، 
( .1.2 زتيق الح حب    ت  زث )وح  جحج ح، 

 ذح ز ح    ت  هث ه ا تح  ز  ث التذ   
 زه ال ت  ص تي  -اليزيز    مج ا ز ا     وذح  

 ل    ث  ال ه  اج اليزيز  ز ح لقه  ال يص  ت ا
اتج   ج مزج حز  ذح  اليزيز    الت ذ  جز    ت  زت

ق س  ت خ ل  ز  وث       ال جت    الحز  
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اله ج  ال  ز  الت  زحال   زه  ال ت  ص    
ال   و ها الح حب له ا  التذ   اليزيز    قز س 
  . الر ظ

 -: الخلفية الوظأية
ذ   جهد  ملد     دي   الذظ ز  الحذ  زد  حج زد  ت ج 

الي ددد  الحذددد    التددد  ت حددد  ج حددد ل  دددذه    ددد   
ز ددد ل  ت ددد زت ال  ددد  ث،  ت ددده  الت حزددد   دددت و ثددد  
ال زدددد هزت تدددد ث اا حي  ددددي  الذظ زدددد  الحذ  زدددد  حتز  اتهدددد  

ل    زددد ،  هددد  تذظددد  ملددد  ال دددت  ص الاجت   زددد   ا
ح حذي ددح  ددت زحذدد      تددز ددتلاز  ات ذددح ذ ددلا   ح 

خ ل تي   ح    ال    ث  ت جه      ا خ زت 
 ت جهد  وخد  ،  ت  دي الذظ زد  الحذ  زد    د  وت 
الت  ص    زد  تي  دل ذ دزلا  ز دت  ل  زهد  ال دت  ص 
ه ا هد   خح اتح ال  حق     حذ   ال    ث الجهزه   ا 
التد  زت دد ظ لهدد   ددت خد ل تج  حددح الحقزقزدد   دد  

ي  الت حز  ح ت الحذ  زد  حز تح الز  ز ،  زج      
 د  حذد     ا   ت    ا    الت  ص  له   ه  ذ   ج    

ال       ت قحل ال ت  ص  ت خ ل خح اتح ال د حق  
  حلاه  ح لخح اج الحقزقد  التد  ت اجهدح  د  حز تدح 

)ا لدد ،    دده  الحزدد    حدد لا زاددحح ل ددت  ص   ذدد 
ت ددددده الذظ زددددد  الحذ  زددددد   دددددت و دددددص    .(.0، 1.21

تدد  تخ لادد  الت  ددزص  ددت وجددل التي زدد  الذظ زدد ج ال
 هددد  ح ددد  وحهثتدددح  دددت ثددد      زقددد   ددد  ا هحزددد ج 
الت ح ز  الحهزث ، ت ثل ذ   ج ا ل ذتق ل  ت الت  ص 

 ال حذدد   دد  الذظ زدد  ال دد   ز  ملدد  الددت  ص  ال حذدد 
  دد  الذظ زدد  ال    زدد     دد   ادد   دد ا الذظ زدد  

   ذددد  الادددها   حدددزت الذظ زددد ج ال خت يددد  لتددده زس 
س ال  دد ص ات تدده    دد ص  دد  الت  زدده الحدد ل    دد  ال

حلا زقددددددددد     زدددددددددد ،  تيدددددددددد ظ ا ددددددددددتقح ل ال ددددددددددت  ص 
ل      دد ج  ددت لا زددق الحدد اس لزق  ذهدد  ح دده  لددا 
ح     ا        تح ال  ج ه     حذزتح ال ق ز ،  ا  ا 
وقتادد  ا  دد   ددهله    دد  زج  ددح قدد ه اا   دد  حذدد   

   1.21تي ز اج له   اج   ذ  لدح . )قلاد   ، 
  دددددددددددددددددددددددددد ا  دددددددددددددددددددددددددد  ا دددددددددددددددددددددددددد   الزددددددددددددددددددددددددددح  (.402

(Clements&Battista,     ددددددددددددددددددددددددددددددددت ات  )
الحذ  ز  ذظ ز     ال    د   الدت  ص، و  مذهد  ت ذد  
ح زيز  حذ   ال       ذده ال دت  ص،   د  ات ال    د  
 اتزدددددددد   لا ذه  زدددددددد   ذ   زدددددددد ،  تتدددددددد ث  حدددددددد ل حزلا 
الاجت ددددد     الثقددددد    ل  دددددت  ص، لددددد ا  ددددد ت الددددددت  ص 

 زددد  ح ذدددح  تذظدددزص  اتددد   ذظددد   الزدددح  دددت  ددد ا اليا
زق ص حح ال ت  ص لإق    الت ايت حزت      ح  ا  د  ا 
ال ددد حق   ال  ددد  ث  الا  ددد   الجهزددده ،   لدددا  دددت 
لا زددددددق حذدددددد   ذ ددددددد     ت ثددددددز ج   ذزدددددد  جهزددددددده  
ح ادددث ال دددت  ص  رددد   اا ذ دددلا ا  ددد  حذددد   ال  ذددد  
  ظيددددددددد ا  ددددددددد   لدددددددددا  دددددددددت  ال دددددددددز ق ج الثق  زددددددددد  

 ددددددد   الحددددددد ا   الاجت   زددددددد ،  اددددددد   دددددددت ال ذ ق
                   .  التي  ظ ح لح

Clements& Battista,     :   ). ) 
 : دوأ المتعلم على وفق الوظأية البو ئية 

(   ) الخ الدده   1..1حددهه  ددل  ددت )ال دد  ذ    
( ث ثد  وه ا    زدي  ل  دت  ص  د  الذظ زدد  1..1  
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 (     ,Philiphs)الحذ  زدد  ذقدد ا  ددت  ز ددحس 
      

   The active learner  ص الي د ل ال دت -2
 ز ت دددددحه  ت ال    ددددد   اليهدددددص تددددد   الحذ  زددددد  حددددد م  

حذ  لا ، حزب زذ قي ال ت  ص ،  زحد    ، ال ت  ص 
 زاددددد    ادددددز ج  ز تقاددددد  ،  ز خددددد   جهددددد ج 

هلاا  دددت وت ز ددد    زقددد و  زقددد ص الذظددد  ال خت يددد  حددد
   تزذز . ح    ل 

 The social ،ال ددددت  ص الاجت دددد    -1
learner    ال    د    اليهدصتذ ه  الحذ  ز  حد ت  ا 

 ذزددد ت اجت   زددد ا،  ددد ل ت  ص لا زحدددها ححذددد       تدددحزح
ذ دد  ح دد ل ا لا زددق جت دد     ددت ح دد ل  دد ه ،  ا 

 الح ا     ا خ زت . 
 The creative ،ال ددددت  ص ال حددددها -1 

learner   الحذ  زدددد  حدددد ت ال    دددد   اليهددددص  تدددد   ا
الدددد  ات  ت زحتدددده  ت احتددددها    دددد ل ت    ت زحتدددد ج

ال    دددد  ح ذي ددددهص ،  لا ز يدددد  ا تدددد اظ  زحتدددده  ت
  قلا .  ه   ص الذ لا

)الخ الددددددددددددددده ، (، 14-11   1..1،)ال ددددددددددددددد  ذ  
1..1  21). 
( ال  دد   ملزددح  دد       , Dagherزدد    )

( ملدد  وذددح ز  ددت 1.22)و حدد   دد زه   الح   دد ، 
 ال   زدد  الت  ز زدد م جدد ا ا ددتخهاص الت ددحزه ج  دد  

 ي    ا الذظ ز   ،   ز     الت  صمل  الذظ ز  الحذ
زقدد ص ال ددت  ص ححذدد   ال    دد  حذي ددح    دد ا زددتص  دد  
ا ددددددت اتزجز ج الت ددددددحزه ج،  يزهدددددد  زحذدددددد  ال ددددددت  ص 

 دددت خددد ل ا تياجدددح ل ت دددحزه ج ال ذ  دددح   تدددح    
ل ظ ا    ال ي  زص ال   زد  و  تي   دح  د  ال ده س 
 دددد  الت دددددحزه ج التددددد  زقددددده ه  ال ددددده س لددددد ا  ددددد ت 

 ج تدددد تحلا ا تحدددد لا  ثزددددق حدددد لي   الحذدددد    الت ددددحزه
( 018   1.22الددت  ص )و حدد   دد زه   الح   دد ، 

،  ت ت ددددددده لا زقددددددد  التددددددده زس ح لت دددددددحزه ج   ددددددد  
ال يدددددد  زص التدددددد  ا ت ددددددحه  ال ددددددت  ص  دددددد حق ا  ذدددددده   
ت  ظ   زح  ي  زص جهزه  لز    ل  د ،  ح لتد ل  
 دد ت الت ددحزه ج تقدد   ال يدد  زص لزدد  ال  ل  دد  ملدد  

 ص  دددت خددد ل مزجددد ه  ذ اددد  الت ددد حح   دددت ال دددت 
 ال يد  زص   د حق  ال ت  ص  ت  ي  زص ز ت احزت    

حح ال يد  زص الجهزده  الجهزده  لزد  ال  ل  د  .  تاد
  ل  د  لده  ال دت  ص  ه       ي  زص  لز  ال  ل ث

 ذددده   زجددده  ذ اددد   اج   قددد    ت ددد حه  حدددزت 
   9..1الذدد  زت  ددت ال يدد  زص ) ي ذدد   الجددزي، 

( وت الت دددددحزه ج 9..1 زددددد    )لا حددددد ، (. 121
حإ لا    ذظ  اج   اج    ل     التي ز تاحح وه

جهزدده   يت حدد  ت ددهل  ددت  هددص ال يدد  زص ال جدد ه  
 دددت لا زدددق الإ ددد    ملددد  الت ددد ث ج الح هثددد   ددد  
ال دد لص الحقزقدد ،   دد  وذهدد  ت لادد  تادد   ل  يهدد ص 
ال جددد ه  تحيدددي  دددت ا ت ددد ص ال دددت  ص تجددد ا ت   دددح 

 ت دددا  ظزيدد  ها  زددد   وزاددد ا ت  دددل   دد ا زج  هددد  ت
ل  دت  ص  اختد اق  الاحت   زد     ت  ز  ال ه   ج 

ثحددد ج الت  زددد  ال ق ددد  لهزدددح ح لإاددد    ملددد  وذهددد  
ت ددددج  ال دددده س   دددد  وت ز خدددد  ال    دددد  ال دددد حق  
له  ال ت  ص    الا تح     حلاه  ح ل يد  زص ال د اه 



 5102السنــة الثالثة عشرة :    52للعلوم الإنسانية                                    العدد: مجلة كلية التربية للبنات 

 .............. سط( في التنور الفيزيائي لدى طلاب الصف الثالث المتوF . A . Rاثر أنموذج ) 
 

         941 
 

ت   هددد   ت ثدددل وها     ددد  ل دددت  ص  الا دددتز     ددد  
 – 221   9..1ص   ذهدد  اليزيزدد   .)لا حددح، ال  دد  
( ال  د   ملزدح      , Glyhn(.  زد   )221
( وت الت دددحزه ج ز  دددت وت 1.21، الح ا ددد  ددد  )

ت ددتثز  ا ت دد ص ال ت   ددزت   ددت ثددص تيزدده ها  زددتهص 
ذحددد  ت  دددص   اددد ا الت دددحح،  تيدددتح و ددد ص ال دددت  ص 
آ  ق   ؤ  جهزه    ه     زح  هدص ا  دز    ت ده 

 ددددت ال  دددد  ل الح ثدددد   دددد  ت  ددددص   هددددص  الت ددددحزه ج

ل  يدد  زص اليزيز  زدد   ددت خدد ل    زتدد   زتال ت   دد
 ( . 42   1.21)الح ا ح،  التخزل  التا  

  دددددت ذ ددددد    الت دددددحزه ج ال ذحثقددددد   دددددت الذظ زددددد  
  د  وذ د     ( F . A . Rالحذ  زد  اذ د    )

 قتددد ح  دددت قحدددل  ددد لص الت حزددد  ال   زددد  ا  دددت ال  
( لتده زس ال  د ص F . A . Rهزيزده ت اج دج )

ز ادددددح  الاتددددد ح  ددددد    الت دددددحزه ج،  ال خلادددددلا 
ذ دددددددددددددددددددددددددددددددددددددد     خلادددددددددددددددددددددددددددددددددددددد اج  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا الا

  
 

 ه توضيح الخطوات
 : ( ويشتمل علىFocus) ،التأكيز -أولًا :

 لز    ل ث ؟  ل ث ،ا  ،  ج ه،    ل    ال يه ص -
 الت  ز   ه  اللا    ت ال يه ص ؟ ال  حق     ال      ج اللا    -
ال د   الد   ز   دح اللاد    ز دد ت   د حه ا  د  ح دظ ادي تح ل  يهد ص الدد    د   د   ت حزحال -

 ته  ح 
 : ( ويشتمل علىAction)   ، الفعل -ث ويً  :

  ا تحه      ال ح    ؟ ، جح ال حح حزت ال يه ص ال      ال    ال  حح حح   ا    ال   حه  -
 و تحه      ال ح     ،ال      ال    ال  حح حح  جح الاخت ث حزت ال يه ص   ا    ال خت ث -

 ؟
 : ويشتمل على (Reflection)  ،التأمل -ث لثً  :

  لا زؤه  مل  ل  ظ  ت تج ؟ ، يزه -الت حزح  ااح ات  ل  الذ ات  -
  ث    تذ    ل  يه ص،    ا لا   ا زه         حقالت  التح زت -

  (019   9..1)و ح    زه   الح    ، 
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  التاادأيب ب لتشاابيه ت بحسااب خطااوات
  لمفهااوم تماادد F . A . Rأومااو    

 -المع دن ب لحأاأة :
 ( الخطوة الأولى : التأكيزFocus. ) 
ال ددددؤال الدددد   ز  ددددت وت زلا حددددح المفهااااوم :  -2

ال ددددده س  ددددد   ددددد  الددددد   زج دددددل ال  ددددد هت تت دددددهه 
حدد لح ا    تددتق ي حدد لح  ه  ؟ قدده ز حددظ ال ت   دد ت 

زت ددددددددهه حدددددددد لح ا    وت ال  دددددددد هت    ددددددددهت الحهزدددددددده
 زددددتق ي حدددد لح  ه   ل ددددذهص لا ز ددددتلاز  ت تي ددددز  
 لدددا،   ددد  وذهدددص قددده زح  ددد ت  هدددص خلاددد   ددد   ددد ا 
الج ذددد  ذتزجددد   دددهص   ددد  تهص لي دددح   الحقزقزددد  

   ا  الت هه  التق ي .
قددددددده ز ددددددد ث ال ت   ددددددد ت  دددددددت  المتعلماااااااون : -1

خ يزددتهص ال دد حق  وت و دد ا ال ه حدد   ت اددل حددزت 
 ه ) تدددد او(،   دددد لا ا   دددده  ح دددد ل لزدددد    دددده

قاح ت ال  ا الحهزه زتص  زه  تد ا   د   ج حدزت 
 ت ا القاح ت .

 ذدددد  زحتدددد   ال دددده س ملدددد  مزجدددد ه  التشاااابيه : -1
 يهدددددد ص ز  ددددددت ت ددددددحزهح ح يهدددددد ص ت ددددددهه ال  دددددد هت 
حدد لح ا    تق ادده  حدد لح  ه ، ز ددتلاز  ال دده س  دد  
  ا الذقلا  وت ز  ل ال ت   زت م لا  ا ت دحزه ج 

 ددد   لدددا ت دددحزح جي زددد ج  دددت  ذددده ص .   ثددد ل  
ال  ددددهت  دددد  ح لدددد  الت ددددخزت   دددد  ح لدددد  الحدددد  ه  

 يدد   حح لد  الذد س  د  وثذد    ده  الحد ه   ده  الحد 
 ت   الح ه  ز زل الذ س ملد  وت ز  ذد ا قد زحزت  دت 

ح ادددددهص   ددددد   تددددد   الحددددد  ز زدددددل الذددددد س لز  ذددددد ا 
  ح زهزت  ت ح اهص .

 : الخطوة الث وية- ( الفعلAction) 
   زقدد ص ال دده س ح  ددل  ق  ذدد    دد   دد ا الخلادد 

 الاخدددت ث حدددزت ح  ددد   الت ددد ححزحدددزت  زهددد  و جدددح 
جيز  ج ال   هت  ذه   ت  ت    ح ل  الت دخزت، 
 ح  تهدد   دد  ح لدد  الحدد  ه   دد  ح  دد  الذدد س  دد  
وثذد    دده  الحدد    دد  وثذد    دده  الحدد ه،  دد  الت  زدده 
  ددد  وت  ذددد ا اخت  ددد ا  ددد  لاحز ددد  الح  ددد  حدددزت 

     ت ح   لا     ال ح    . الذ س  الجي ز ج
 : الخطوة الث لثة- ( التأملReflection ) 

ز  ددل ال ددده س  ذدد    ددد  ميالدد  و   هدددص خلاددد   
له  ال ت   زت  ذه   تص ا ت   ل الت حزح ال د حق 
 دددددت لا زدددددق ا  ددددد     ددددد  و لاددددد   و ث ددددد  وخددددد   

  تذ    لتحقزق و هاث اله س .
 (.07   9..1)و ح    زه   الح    ، 

    اليزيز    التذ 
ا دد   ز ددد  زخددي ال ترزددد  التددد ح   دد  الححدددب   ددد  
التذدددددد   اليزيزدددددد     دددددد ت  دددددد  ا ال  دددددد ص اللاحز زدددددد  
ج ز هدددددددد   ددددددددت اليزيزدددددددد    ال ز زدددددددد    الحز لدددددددد ج  
 الح  ح ج  الحز  ... الخ تؤه  وه ا اا و   ز     
ت دد زت التذدد   ال   دد  ح دد ل ت دد      دد  ح ادده  

اليزيزدد     الددح ظ  حدد لا ز  ددت القدد ل حدد ت التذدد  
   ذ ا  ت    ذ ج التذ   ال      ا ا  دت  لدا 
 دد ت ل تذددد   اليزيزددد        ددد ا  ذهددد  الثق  ددد  الي  زددد  
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  .1.2 ثق  ددددد  ال زدددددي  ... الدددددخ )وحددددد  جحجددددد ح،
119 .) 

 ح دددده ملادددد ا الح حددددب   دددد   ددددهه  ددددت الححدددد ب 
 اله ا دد ج  اج ال  قدد  ح لححدددب الحدد ل   جددده وت 

 اددددلا ح التذدددد   ال ثزددد   ددددت الحدددد حثزت زدددد  ت وت 
اليزيزد     دد   دد اهث ل ادلا ح الثق  دد  اليزيز  زدد ، 
 خا ادددد  وت ل  اددددلا حزت ت ج دددد   احدددده   دددد  

(، Physical literacyال ردد  الإذ  زيزدد   دد  )
 ددددد لا  دددددهص  جددددد ه ت ددددد  ظ  دددددت ذ حزددددد  ال ددددد ل 
 ال ادددد  ت حددددزت ت دددد  زث ال اددددلا حزت،  ذتزجدددد  

الحدددددد حثزت ز ددددددت  ل و   ددددددت  ال دددددد لدددددد لا  دددددد ت 
هلالدد    دد  ال دد   ذي ددح ،  زتيددق ال اددلا حزت ل 

   دددددد ج )و دددددد زص ، الح حددددددب  دددددد   دددددد ا الذظدددددد  .  
( وت التذدددد   اليزيزدددد    ادددد     ل ددددل و دددد اه 9..1

 ال جت    ذح ز   ه الي ه     
  هص    زه   ح لح  ت  ترز اج .  -2
التذدددد   ال   ددددد   اليزيزدددد    خ ادددددت  ز ددددد  ه  -1

اليدددددد ه   ددددددد   هدددددددص ا ادددددددل لخا ادددددددز ج ال  دددددددص 
  الت ذ ل جز  .

  ت ح    ل       جهزه .  -1
ح ددت ا ددتر ل قه اتددح  ا   ذز تددح ح دد  ز دد ه  -4

 ح لذي      ذي ح       جت  ح. 
ال  دددد     حي  لزدددد  ح جت  ددددح ححزددددب زاددددحح  -0

   الاذ ا  ذتج ا . 
  اجهددددد    ددددد  ج الحزددددد   الز  زددددد   اتخددددد    -1

 الق ا اج ال ذ  ح  حز له  .

وت ال جت  دددددد ج الر حزدددددد  ) دددددد   جت  دددددد ج  -7
ل جزددد ( ت  دددي   ددد   يهددد ص التذددد   هز ق الازددد  ت ذ  

ال   دد    لددا لاجددل ات ز دد ت ال  ددص  دد  ا  دد س 
 دددد  التادددد زج   دددد  ال هزدددده  ددددت القادددد ز  التدددد  
تحتددد   الددد      ددد     زددد   ح لتددد ل    ذدددح ز ددد  ه 

      اتخ   ق ا اج  ز  ز  احزح .  
                                             (.1،  9..1)و  زص ،  
   الفيزي ئ   ت التووأمستوي -

مت   ددددددت ز ج  (1.21و  ه )ال   اذدددددد   آخدددددد  ت،
 اليزيز           ز ت   التذ  
(    زددح Nominal SLال  ددت   الا دد   ) .2

زت دد ت لدده  ال ددت  ص  خددي ت     دد   ددت الحقدد  ق 
 ال يدد  زص  القدد اذزت ال ت  قدد  ح  ددص اليزيزدد   ملا وذددح 

ز   دددت  ددد ا ال    ددد   ددد  تي ددد  ددد ه لا ز دددتلاز  الا
 الظ ا   ال  تحلا  ح  ص اليزيز  .

(  Functional SLال  دددت   الددد ظزي  ) .1
  زح ز دتلاز  ال دت  ص ا دتخهاص ال خدي ت ال    د  
    هص ال ثز   ت ا     ال  تحلاد  ح  دص اليزيزد   
 تي ددددز     ت ظزددددث    زدددد ج ال  ددددص  اج الاددددد   

 حه .
(   Operational SLال  ت   الإج ا د  ) .1

 ص  هدددص الحز ددد  ال    زددد  ل  دددص   زدددح ز دددتلاز  ال دددت 
اليزيزددددد    ا ت ددددد   ال هددددد  اج ال   زددددد   ت ظزدددددث 
   زدددد ج ال  ددددص التدددد  ت  ذددددح  ددددت اتخدددد   القدددد ا اج 
ه اا ال  ق ج حزت اليزيزد    الت ذ ل جزد   الز  ز   ا 
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 اليزيزددد    ال جت ددد   وث   ددد   ددد  الحز ددد  )ال   اذددد  
 (..22  1.21 آخ  ت،

   الفيزي ئ  أبع د التووأ - 
  اددد    يهددد ص التذددد   ال   ددد   وح ددد ها   ددد لا  ددد

 يهدد ص التذدد   اليزيزدد    ز  ددت تحهزدده وح دد ه التذدد   
  اليزيز       

 الح ه ال       زتا ت  أولًا : 
لاحز ددددددد    دددددددص اليزيزددددددد    ز ددددددد ل ) ددددددد  ا   دددددددص  .2

 اليزيز  (.
ال      اليزيز  زد   ت د ل )الترزد اج التد  تلاد و  .1

 زددد  لحددد لاج   ددد  ال ددد ه ، ال ث  ددد ، الخددد اي الجي 
 ال  ه (.

ال  قددددد  ال تح هلددددد  حدددددزت اليزيزددددد    الت ذ ل جزددددد   .1
  ت  ل )اليزيز    الاذ   ، اليزيز    الر ا ( .

ال  ق  ال تح هل  حزت اليزيز    ال جت    ت  ل  .4
 )اليزيز    الي ا  ، اليزيز    الحز   الز  ز (.

ال  ددددد  ج الحز زددددد  الذ تجددددد   دددددت الت ذ ل جزددددد   .0
 دددد ل )اليزيزدددد    اللا قدددد  ال ه ح  زدددد ، اليزيز  زدددد   ت

 الاحتح س الح ا  ، الذي ز ج الذ  ز (.
 الح ه ال ه     زتا ت  ث ويً  : 

القز س،  هد  اج    زد ج ال  دص   د  )ال  حظدد ،  
  ق ص(. ا تخهاص الاالتي ز ،   التاذزث،    

الح ه ال جهاذ   ز ثل الاتج ا ذح  اليزيز   ث لثً  : 
  زتا ت  

  ذحدددددد     دددددده   دددددد ه  اليزيزدددددد   اتجدددددد ا اللادددددد  .2
  و  زته .

اتج ا اللا   ذح  ا ذ دلا  ال ت  قد  ح د ه    .1
 اليزيز  .

 اتج ا اللا   ذح  ه س اليزيز  .  .1
 اتج ا اللا   ذح   ه س اليزيز  .  .4
 (.8   9..1)الح ه  ،  

  ذهدد     زتحذدد  الح حددب  دد ا الاح دد ه  ت  زي تهدد 
 ثزد  تت  ص     دهث ححثدح   د لا و د  ج الزهد  

 حذ  ا   زه    ث ز ه  ، ت ا هحز ج   اله ا  ج
 الح حب  قز س التذ   اليزيز   . 

 -دأاس ت س بقة :
 . F . A)ل دهص  جد ه ه ا د ج تذ  لدج وذ د    

R)     ص الح حب ل ا  د ظ الح حدب ه ا د ح  
 F . A)الت حزه ج   ت وذ      ا تخهاصتذ  لج 
. R) ،ددد لا  ددد ث  وحددده ذ ددد    الت دددحزه ج  

 .     ل تذ   اليزيز    ز  ظ ه ا تزت 
 (2111دأاسة ) في ض، -1
 ه ج ال  قه    ج زج اله ا      ال  اق،ا

 تحازلال      وث  الته زس ح لت حزه ج    
  ه  اليزيز    ال    اج ال ت هه  له  ل اله ا  

 ا تخهاصلا   الاث الخ  س ال    ،  تص 
   ااختحال ذه  التج زح   زه ،   و ه الح حب 
،ت  ذج  تحاز ز     قز س ل     اج ال ت هه 

(لا ل   ج     تج زحز    .1 زذ  الححب  ت )
(لا ل   ج     ا حلا  و تخهص الح حب 11)

الت    ل زذتزت   تق تزت لح     الاختح  
  ق     لا ز جه وذحالي  ق،  وظه ج الذت    
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التحازل ل ج   ت  الححب   ز جه   ق لا لح 
زحز      قز س ال    اج ال ج     التج  

 ال ت هه  . 
  التووأ الفيزي ئ دأاس ت س بقة تو ولت 

 (         1.22ه ا   )الخيا  ،  -1
 الددددد  ج ددددده  قددددده اج زدددددج اله ا ددددد   ددددد  ال ددددد اق  

(  دد  E's الت دد ث   دد      زدد  وذ دد    حدد زح  )
 تذ زدددددددد  التذدددددددد    ، دددددددد   ال يدددددددد  زص اليزيز  زدددددددد ا 

 ت  ددددلا، اليزيزدددد    لدددده  لادددد   الاددددث ا  ل ال
 دددددد   ددددددد ا اله ا دددددد  التاددددددد زص ا ددددددتخهص الح حدددددددب 

، )تج زحزدددد   ادددد حلا (   ج دددد  تزتالتج زحدددد     
اختزدددد ج  زذدددد  الححدددددب ح للا زقدددد  ال  دددد ا ز   دددددت 

  ت  هه و  اه  زذ  اله ا    ت  لا  ال ا   ،   
ل  ج   دد   ( لا لحدد 19 ق دد   الدد  )، ( لا لحدد 09)

 ،ح للا زق  الا تز هزد  ز ه ه  تص ت الت   ،الا حلا 
تددددددص ( لا لحدددددد ا ل  ج   دددددد  التج زحزدددددد   التدددددد  .1 )
    ددددددددددج (، E's حدددددددددد ذ     حدددددددددد زح  ) ز دددددددددده ه  ت

الححددب   دد   ددهه  ددت ال ترزدد اج، ا دده   ج   تدد 
الح حدددب وهاتدددزت   ددد   اختحددد   لا ت ددد   ال يددد  زص 

(  قددد  ،  ا ها  الث ذزددد  07اليزيز  زددد  زت ددد ت  دددت )
 ددد   قزددد س ل تذددد   اليزيزددد    حزدددب ا ددده الح حدددب 

زتادد ت ث ثد   جدد لاج )    د ،  هدد   ،   قز  د ا 
(  قددددد  ،  قدددددد ص 71 جدددددهاذ (،  ح ددددد   دددددهه  ق اتدددددح )

الح حب حته زس ال ج   تزدت حذي دح،  ح ده اذتهد   
التج ح  ت ج    لج  الحز ذد ج ح  دتخهاص الاختحد   

 ذت     ظه ج  ل زذتزت   تق تزت (t-test)الت    

التددد  ه  دددج تيددد ق ال ج   ددد  التج زحزددد   اله ا ددد 
  د  ال ج   د  الادد حلا  (E's حد ذ     حد زح  )

التدددد  ه  ددددج ح للا زقدددد  الا تز هزدددد   دددد   ددددل  ددددت 
اختحددددددددد   ا ت ددددددددد   ال يددددددددد  زص   قزددددددددد س التذددددددددد   

 (.2-8  1.22اليزيز   .)الخيا  ،
 (  1.22ه ا   )ال   ح ، -1

اله ا دددد  ملدددد  الت دددد ث   دددد  اح دددد ه التذدددد    دددده ج 
 تدددددد  اليزيزدددددد   ل   ح دددددد    اليزيزدددددد     دددددد   حتدددددد  

  دددلا    ددده  ا ت ددد   اللا حددد  لهددد ، ا دددتخهص ال ت
الح حدددب ال دددذه  ال ادددي  لتحقزدددق و دددهاث ححثدددح، 
  دد  ا دده الح حددب  قزدد س ل تذدد   اليزيزدد   ،  زذدد  
الححدددددددب تدددددددص اختز   ددددددد    ددددددد ا ز   دددددددت ال دددددددها س 
ال ت  ددلا   دد   هزذدد  الهز اذزددد ، حجددص ال زذدد  ح ددد  

( لا لحددددد   لا لحددددد   ددددد  ال  ح ددددد  ال ت  دددددلا  171)
( لا لحد    281ها س  دذهص )  ي زت      ده   د

( لا لحدددددددددددد ، ا ددددددددددددتخهص الح حددددددددددددب ح ذدددددددددددد    287)
(SPSS-  (    ح ذدد  )Microsoft Excel )

ل  دد لددجدد  الحز ذ ج محا  ز ،  قه ت ال مل   ه  
ذت     ذه   مت  ددتدد  اليددزدديز   ل   ح   ال ت  لا  
لا زتجددددد  ي ا ت   هددددد  ح ح ددددد ه التذددددد   اليددزدديزدد  ددددددد  

ذدددددددددددد   (،   دددددددددد  مت  دد ددتدددددددددددد   الددتدد%40ذ ددددددددددح  )
الدديددزدددددديز    لدددده  اللادددد   اقددددل  ددددت حدددده ال ي زدددد  

(  ددددددت اله جدددددد  ال  زدددددد   % 70ال لا دددددد     دددددد ) 
ل  قزددد س،   ددد  ت ادددل الح حدددب ملددد   دددهص  جدددد ه 

 دد    دت   التذدد   اليزيزدد     هالدد  احاد  ز ق    د  
 (22-9  1.22ز ي  ل ترز  الجذس.)ال   ح ، 
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 إجأاءات البحث :
ل ذهجزددد  الححدددب   ددد ظ الإجددد ا اج  ددد اتذددد  ل ت

 تحهزددده  جت دددد   ،التج زحددد  حتادددد ز احتدددها ا  دددت 
جددددد ا اج  ،الححدددددب  ت   ج ددددد  لت ددددد  ؤ ال  زذتدددددح  ا 

الححب )التج زحز   الاد حلا (   ا  دهاه   دت ي  ج 
لاحزق التج ح   تلاحزق ج ا اج ت  لا ا    ،الححب

 . وها  الححب
 التصميم التجأيب  للبحث  -: أولا

 زص التج زحددد   حددد     دددت  خلادددلا  ح ذددد    التاددد

 .تذيز  التج ح  للإج ا اج  ا      ل 
 ظددددد  ث  ال  ا دددددل   ل ذ ذددددد  ح لتج حددددد  تخلازلاددددد 

 ،ال حزلاددد  ح لظددد     التددد  ذه  ددده  حلا زقددد    زذددد 
    ثص   حظ     زحهب .   ت 

 ( . 487   1..1) حه ال ح ت  يذ ذ ،  
زحد     اختد   الح حدب التاد زص التج   لاحق  ل لا 

ال ج د  تزت التج زحزدد   الادد حلا  وحدده    تاددحلا 
الح ده     خ   احلا ا جي زد ا  دت   اج الاختحدا 

  الات         ال خلالا  التذ   اليزيز    ل قز س
 

 ج
 ج   ت  
 الححب

 (ال ترز  الت ح ) ( ال ترز  ال  تقل) ال ج   تزت ت   ؤ
 الاختح  
 الح ه 

 تج زحز ال 2
  .ال    الي ذ  -2
 اختح    ا ت ل      . -1
 التحازل ال  حق -1 
   قز س التذ   اليزيز    -4

 وذ    
(F . A . R)    التذ   اليزيز 

 قز س 
التذ   
)الحاليزيز   
 الا تز هز اللا زق   ا حلا ال 1  ه (

 المخطط  التصميم التجأيب  للبحث
 

              ث ويً  : مجتمع البحث وعيوته
الححدددددب ج زدددد   يددددد هاج الظددددد     ز دددد ل  جت ددددد  

و  ج ز  ا   اه  ا  خ ي  ا  ز    ال ه    ،
   1..1)  حدددددددددص،    اددددددددد ا   ددددددددد    الححدددددددددب.

ج زددددد  الححدددددب  دددددت  تددددد لث  جت ددددد  قددددده  ،(147
ال دها س ج زد  ال ت  لا     الث لباث لا   
الح   ز  ل حذزت    ) ح  ظ   ال ت  لا    الث ذ ز 

ال دددددز   ) ت  دددددلا   اختزددددد  الهز اذزددددد  (  قددددده تدددددص 
  لددا لقدد    لححددبلت دد ت  زذدد  ا ز ا ( قادده ل حذددزت

ال ه  د   ددت  دد ت الح حدب،   دد  ات و ثدد  لادد   
ال ه  ددددددد   دددددددت  ق ددددددد  جر ا زددددددد   احددددددده   ت    ددددددد  
اجت   زدددد ا  اقتادددد هز ا   دددد  ز ددددهل   دددد  الح حدددددب 

ت دددد  ت    دددد لا الت دددد  ؤ حددددزت  ج دددد  ت  الححددددب،
اها   ال ت  دددلا   تددد  ز     ددد  الت دددهز ج لاجددد ا  

  ثد ب  د  احت ج ال ه  د    د  قه  التج ح  .
  ا   دد ا زاختزدد ج  ذه دد   دد حت ت  قدده ( ،  )و،  

(   قه  ث ج ال  ح  )لت ث ت  ج   ت  الححب ،
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ال ج   دددددددددد  التج زحزدددددددددد  ،   ث ددددددددددج ال دددددددددد ح  )و( 
  .ال ج     الا حلا 

( لا ل   د ي زت 18 ج   ت  الححب ) ، ا ج
( و  ددددد ح  ) ،( لا لددددد 11( )  دددد  ت     ددددد ح  )

 ( لاددددددددد  0( لا لددددددددد   قددددددددده تدددددددددص ا دددددددددتح  ه )10)
حا  ز   ت  ج   ت  الححب ل   حهص  ت ال  ص م

 زذدح الححدب  لاد   حهد ا وادحح  دهه  ،ال  ا 
  ( لا لحددد12)  ق ددد   الددد  ،( لا لددد 11الذهددد    )

   ل  ج   ددددد ( لا لحددددد11 ) ،ل  ج   ددددد  التج زحزددددد 
 دددد اه الا( ز اددددح ت يزدددد  2 الجدددده ل ) ،الادددد حلا 

 زذددددددد  الححددددددددب   ددددددد  ال ج دددددددد  تزت )التج زحزدددددددد  ل
  الا حلا ( .

 
 طلاب عيوة البحث( توزيع 1ول )الجد

 ال ج     ال  ح  ج
 هه اللا   قحل 

  هه ال ا حزت الا تح  ه
 هه اللا   
 ح ه الا تح  ه 

 12 1 11 التج زحز    2
 11 1 10 الا حلا  و 1

 
 ث لث : تك فؤ مجموعت  البحث : 

 جددددل الت  دددده  ددددت ال دددد    الهاخ زدددد  ل ححددددب ايا  
 د  الححدب  قده تدص  ح ظ ال ترز اج الت  قه تدؤث 

 اختزد  اج ا  الت د  ؤ حدزت  ج د  ت  الححدب  لدص 
 قه تص         ،    ا ز ج   ت  الححب حلا زق  

  ، ال ج ددددددددد  تزت  ددددددددد  )ال  ددددددددد  الي ذددددددددد ، الددددددددد  
  قزدددددد س التذدددددد   اليزيزدددددد   / التحاددددددزل ال دددددد حق،

 (القح  
 -:مستلزم ت البحث -:أابع ً 
ه  تدددص تحهزددده ال ددد :  الدأاسااايةتحدياااد المااا دة . 1

التدد  زقدد ص الح حددب حته ز دده  ل ج دد  ت   اله ا ددز 
 اليال اله ا  ا  التج ح  )الححب خ ل  ت   مج  

( 1.28 – 1.27(  ددددت ال دددد ص اله ا دددد  )الثدددد ذ 

ثددد ب  اددد ل  دددت  اله ا دددز  قددده تاددد ذج ال ددد ه  
، 7لا ،ادددددث الث لدددددب ال ت  دددددلا تددددد   اليزيزددددد   ل

    ا اليا ل     . 1.21
 . ال رذ لاز ز  ال ه ح  ز    ال  هساليال  -
 . ال ح ل  ال ه ح  ز    ح اليال ال   -
 . ت ذ  جز   ا ه  اللا ق    الث  تاليال  -
لقده قد ص الح حدب : صي غة الأهداف السلوكية  .2
 اليزيزددددد   ل ادددددث الث لدددددب تددددد    زدددددل  حتددددد   حتح

 ددددد   ال قددددد   ته ز ددددح  1.21،   7ال ت  ددددلا ،لا
( 214 دده  التج حدد    دد    ددق  لددا تددص اددز ل  )

(  دده  ا ل  جدد ل ال    دد  .9 دد   ز ا ح  ددهل ) ده  ا 
  ددددد  تادددددذزث  حدددددب  ددددد  ادددددز لته  و ت ددددده الح 

(Bloom ل  دددددددددددت ز ج ال    ددددددددددد    ددددددددددد   دددددددددددج )
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،  اليهددددص ،   )التدددد      ددددت ز ج  ته جدددد    لتدددد ل 
، الت  زددددددد ،  التقددددددد زص (   التح زدددددددل،   التلاحزدددددددق،   
 ا (  دددددده 28،  )(  دددددده  ا ل  جدددددد ل ال هدددددد    11 )

تدددددص  ددددد ظ ا  دددددهاث  قددددده  ،ل  جددددد ل ال جدددددهاذ  
ال تخاادددزت  دد   جددد ل الخحدد ا  ال دد   ز    ددد  

 ،الت حزدد   لا ا ددق تدده زس ال  دد ص  القزدد س  التقدد زص
    ا   آ ا هص   قت ح تهص    حظد تهص  حذد  اا 

 %(  ددددت ال ح  ددددزت.8  دددد  اتيدددد ق و ثدددد   ددددت )
تدددددص ا ت ددددد ه ج زددددد  ا  دددددهاث ال ددددد   ز    الخحددددد ا 

اددز ل  ال حدهه   دد  مجد ا  ح ددظ الت دهز ج  دد  
( 214ح دددظ ا  دددهاث  وحقزدددج ح ددد  ه  الذهددد    )

 ددددددده  ا  ددددددد   ز ا ،  اددددددد ذج ا  دددددددهاث ال ددددددد   ز  
 .     الخلالا الته ز ز ج ز ه  

الخلادد  الته ز ددز  : إعااداد الخطااط التدأيسااية -3
 دد  الخلادد اج ال ذظ دد   ال ت احلادد  التدد  زادد ه  
ال ه س لذج ح    ز  الته زس  تحقزقه  لي هاث 

ز ددددد   لتحقزقهددددد  ) حددددده ال ددددد ص، الت  ز زددددد  التددددد  
( لددد ا  قددده و ددده الح حدددب  ج   ددد  111   7..1

للاددد    ج ددد  ت  الححدددب  اله ا دددز  دددت الخلادددلا 
ل ادددث  اليزيزددد   تددد   اددد    حتددد     ددد   لدددا 
( خلاددددد  ته ز ددددددز  14ح اقددددد  )ال ت  دددددلا   الث لدددددب

ل ج دددددد ا الحاددددددي اله ا ددددددز  م ا واددددددحح  ددددددهه 
 ( خلاد 27الخلالا الته ز ز  ل  ج    التج زحزد  )

 F . A)  ق خلا اج وذ          الت  ه  ج 
. R) (  خلادد  ته ز ددز  27 ل  ج  د  الادد حلا )

قددددددده     لا زقددددددد  ا  تز هزددددددد ل   قددددددد  التددددددد  ه  دددددددج 

 ج   دد  الخلاددلا   دد   دد ا ذ دد     ددت  ج  ادد
ال ددد ه  ال ح  دددزت     الخحددد    الاختاددد ي  دددت 

   ه  د  ال  د صلا ا ق ته زس الت حز        ج ل 
  دددد  اتيدددد ق آ ا  و ثدددد   ددددت  دددد ه  ،  حذدددد  اا ال دددد  

%(  ت ال ح  زت تص مجد ا  الت دهز ج   د  .8)
  .  ا الخلالا لت خ  ازرته  الذه  ز  

  أداة البحثأعداد   -4
 ددددددهاه ح ددددددهه  ددددددت الاجدددددد ا اج لا الح حددددددب قدددددد ص   

    ق ا ل خلا اج الت لز   قز س التذ   اليزيز   
 ال قز س  ت ههث التحهزه  .2

  ذددهذدد   اليزيز  زدد  الت قزدد س  ملدد  ال قزدد س زهددهث
لادد   تج حدد   ،،ال ت  ددلا لادد   الاددث الث لددب

 .الححب
   تحهزه وح  ه التذ   اليزيز    .1

  د   ج   د   دت  قد ززس  الح حدب ات الاد  ح ه 
( ، 1.22 قز س )الخيا  ،التذ   اليزيز     ثل 
  ددددددددد اج   الخ يزددددددد   (1.22  قزددددددد س )ال  ددددددد ح ،

  ل تذددددددد   الإج ا ددددددد الذددظدد زدددددددددد    ددددددد لا الت  زدددددددث
 دددحح وتيددد ق   ددد  وت  الح حدددب،و   جددده  اليزيزددد   

زددجدد  وت زددتددادد ت ث ب  اليزيز     قز س التذ  
 هدددد   ،  الح دددده وح دددد ه  دددد  )ح دددده     دددد ،  ح دددده 

  ددد  ( 9..1)الحددد ه  ،  التددد      ددد  ال جدددهاذ ( 
ا   الت  زث الإج ا    الإلاد   الذظد   ل ه ا د  

ل ددد حق  لت ثدددل  ثددد  االح لزددد  تدددص تحهزددده الإح ددد ه الث
التدددددد  تذ  دددددد     وح دددددد ه  قزدددددد س التذدددددد   اليزيزدددددد   

ل  ح دد  ال   زدد  ال  ددتهه   ح لححددب  تقدد  ادد ت ا
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ها دد   ا ت دد ص اللادد      ددت ا ص ال   دد   الثقدد    
 ددد  اله ا ددد  الح لزددد  ح لإاددد    ملددد   لدددا  ددد ظ 

 دد ا ا ح دد ه   دد  تتادد ذح   دد   ج   دد   الح حددب
 ددددق تدددده زس لا ا ال تخااددددزت  دددد   الخحدددد ا  ددددت 

اليزيزدد    ح ددده ا خدد  حدددن ا    ددد ص الت حزدد    ال  دد ص   
%(  هلج .8ال ح  زت  حذ ح  وتي ق و ث   ت )

 .ح ظ    ذ ج   ا ا ح  ه
 از ل   ق اج ال قز س   .1

التذددددددد    قددددددد اج اختح  زددددددد  تقدددددددزس  ح حدددددددبا ددددددده ال
التج زحزددددد  ) ال ج ددددد  تزتلددددده  لاددددد    اليزيزددددد   
(  قد   11) ، م  ح رج  ق اج ال قزد س ( الا حلا 

(  قددددد   ل ح ددددددهزت ال    دددددد  12وختح  زددددد  ،  ذهدددددد  )
 قدددده تددددص حذدددد    قدددد اج الح ددددهزت حادددد     ال هدددد    

اختز    ت  ت هه ، و ح   حها ل ل دل  قد   ، حدهزل 
و د  الح ده ،  احه احزح  الث ث  ا خد   خ لا د  

  زدح  ال جهاذ   قه ت ثل    الاتجد ا ذحد  اليزيزد  
لددد   اددد     ددد  ،  زلا ددد   دددت اللا (  قددد   21)
(  و دددد ص الا ددددتج ح  التدددد  ز ا دددد   ذ  ددددح    دددد )

)  ا ددق، لا وه  ، لزدد    ا ددق(   لددا  ددت خدد ل 
متحددددد ا لا زقددددد   قزددددد س )لز ددددد ج الث ثددددد (  الددددد   

 .زت  ت  ت ث ث  حها ل
 از ل  ت  ز  ج الإج ح   ت ال قز س   .4

تددددص م ددددهاه ت  ز دددد ج الإج حدددد   ددددت ال قزدددد س التدددد  
ليقددد اج  دددت لا زددددق ت ددد ل لا زقددد  الإج حددد   ددددت ا

 ثددد ل ت ادددزح   ا  لاددد     دددد    دددت الهدددهث  ددددت 
ال قزدددددد س  ال قددددددج ال خاددددددي للإج حدددددد  ،  ح دددددده 

م هاه  ق اج ال قزد س حادزرته  ا  لزد   ت  ز د ج 
ل قزد س  د ظ   د   ج   د   دت الإج ح    د  ا
لا ا ق ته زس ال  د ص  تخاازت     ح  زت    

اليزيزدددد     ،  لا دددد   ددددذهص تقددددهز    ددددص الت حزدددد      
قز س  ل  ق   اختح  زد  ل هدهث الد   و دهج   ه 

 تدص وجد ا لقز  ح ،     ا   آ ا هص    حظ تهص 
ت اليقددد اج ،  ددد  ج   ددد ح دددظ الت دددهز ج   ددد  

ال قزددد س جددد  ي  ل تلاحزدددق   قددد اج حددد لا اادددححج 
  تلا  ز  .الا ل      ال زذ  ا 

 تاحزح ال قز س   .0
زح الإج حدد ج ليقدد اج  قزدد س التذدد   لردد ظ تاددح

ج حدددددد  تددددددص م لادددددد   )ه جدددددد   احدددددده ( ل    اليزيزدددددد 
 ددل  قدد    ددت  قدد اج ال قزدد س ل ح ددهزت الاددحزح  ل

ال    ددد   ال هددد     ا  لاددد   )ادددي ( ل يقددد   التددد  
تح ل مج ح  خ لا  ،  ت   دل اليقد   ال ت   د   دت 
ه ت مج حددددد  و  التدددددد  تح ددددددل و ثددددد   ددددددت اختزدددددد   
     ددد  الإج حددد  الخ لا ددد  ،  حددد لا ت ددد ت اله جددد  

ال    دددد   ال هددد     حادددد     دددد   ال  زددد  ل ح ددددهزت
 الح حددددددب( ه جدددددد   قدددددده و دددددده 12 –حددددددزت )اددددددي  

الإج حدد ج ا ذ   جزدد  ل ح ددهزت ال    دد   ال هدد    
 الت  تص     و   ه  تاحزح مج ح ج اللا   .

و    ت تاحزح  ق اج الح ه ال جدهاذ   قده   ذدج 
الإج حددد   دددت  دددل  قددد    دددت ث ثددد  حدددها ل حح ددد  

)  ا ددق، لا وه  ،   قزدد س )لز دد ج الث ثدد (   دد 
لزددددد    ا دددددق(  قددددده و لازدددددج و يات لتح زدددددل  ددددد ا 
الحددددها ل ملدددد   قددددص   دددد  لردددد ظ مجدددد ا  ال   زدددد ج 



 5102السنــة الثالثة عشرة :    52للعلوم الإنسانية                                    العدد: مجلة كلية التربية للبنات 

 .............. سط( في التنور الفيزيائي لدى طلاب الصف الثالث المتوF . A . Rاثر أنموذج ) 
 

         940 
 

 1  ا دددددددددددددددق )الإحاددددددد  ز    ددددددد ا ا  يات  ددددددد    
 2ه جدددد (، لزدددد    ا دددددق ) 1ه جدددد ج(، لا اه   )

  ه ج (.
 ح لا ت  ت اله ج  ال  ز  له ا الح ه  حا       

ه جددددد  لا تح ددددد  ( ه جددددد   حددددد 11 – 21حدددددزت )
 ح ددد ه ال قزدد س ال  زددد   دددت خددد ل ج ددد  ه جددد ج ا

)ال       ال ه     ال جهاذ ( ل ل لا ل   ت د ت 
اله جدد  ال  زددد  ل  قزدد س حادددزرتح الذه  زدد  ليح ددد ه 

( ه جدددددد  07 – 21الث ثددددد   حاددددد     دددددد  حدددددزت )
 .( ه ج 1400 ح ت  لا   ا   قه اا )

 صدق المقي ب .6
       الاهق الظ 

تلا ا ال   ددددددد  حاددددددد  تح  ددددددد ظ  قزددددددد س الا ددددددد
ا  لز       ج      دت الخحد ا   ال تخاادزت 
 ال ح  دددددزت  ددددد  الت حزددددد     دددددص الدددددذيس  اليزيزددددد   
 لا ا دددددددق تددددددده زس ال  ددددددد ص حهدددددددهث التحقدددددددق  دددددددت 
ادددد حزتح  تحدددد   اددددهقح  دددد ها  ل ححددددب  لإحددددها  
آ ا هددددص ح دددد ت  ق اتددددح ،   ددددد  ادددد    لددددا ا ت ددددده 

ا  %(       ق  دت آ   .8) الاتي ق ذ حح الح حب
 قدده وظهدد ج الذتدد     ددهص  ددق لا و  ،  ال ح  ددزت

  احح ال قز س حاد  تح الذه  زد    د ت  دت   ق  
 (  ق  .11)
       اهق الحذ 

اددهق )ح دده وجدد ا   دد ا الذدد ا  ددت التددص الت  دده  ددت 
(  ح ددددد ه  قزدددددد س التلاحزدددددق الا دددددتلا    الثدددددد ذ 

  ق اتددح  ددت خدد ل ح دد   قز دد   التذدد   اليزيزدد   

  ت( حزت ه ج   ل ح ده  دت ز   تح لا )حلا    ل ا
 اله جدددددد  ال  زدددددد  ليقدددددد اج  التذدددددد    قزدددددد سوح دددددد ه 

ال قزدددد س   دددد ت     ددددل الا تحدددد لا ل ح دددده ال    دددد  
( 090.(      ل الا تح لا ل ح ه ال ه    )097.)

 حدد لا ( 091.     ددل الا تحدد لا ل ح دده ال جددهاذ  )
ج ز هدد  اليقدد اج  تحدد لا وت قددزص   دد   ج ازتاددح 

 تحد لا ه جد  ص ح د       دل ا ذج   لز ،     ت 
 ه جدد  الح دده الدد     ددت  قدد اج ال قزدد س  ددل  قدد  

    ددددل ا تحددددد لا   ددددت خددددد ل ح دددد  تذت دددد  ملزددددح 
)ح زذددددددج ح ز ز زددددددد ل(   ذحادددددد ج قز دددددد      ددددددل 

( 011. – 011.الا تح لا ل ح ه ال         حدزت )
 قز دددد      ددددل الا تحدددد لا ل ح دددده ال هدددد     دددد  حددددزت 

 تحدددد لا ل ح دددده (  قز دددد      ددددل الا000. – 010.)
(  حد لا ت د ت .08. – 017.ال جهاذ   د  حدزت )

 ز حاد  هالد  الج ز  اليقد اج الا تح لا  قزص     ل
الح لردددد    ( الجه لزددد  r ق  ذتهددد  حقز دددد  )    تددددص ذددده
(  ه جد  0.0.الهلالد  )   دت     (  ذه0291.)

( م    ذدددج القدددزص ال ح ددد ح  ا حددد   دددت 12ح زددد  )
ادددددهق الحذددددد    زتحقدددددق الجه لزددددد   حددددد لا(r) قز ددددد 

 . ل قز س التذ   اليزيز   
 التلاحزق الا تلا    ل  قز س .7
   التلاحزق الا تلا    ا  ل 

 ددددددده  دددددددت  اددددددد ح  قددددددد اج ال قزددددددد س الت لرددددددد ظ 
 ح دددد   الددددي ت  الاج حدددد   ددددت  ق اتددددح، ت  ز دددد ج 

للإج حدددددد   ددددددت  قدددددد اج الدددددد   ز ددددددتر قح اللادددددد   
حتدددددد  زخ  الح حدددددبال قزددددد س ح ددددد ل    ددددددل، لاح دددددق 
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 ( ال قزددددددددددددددددد س   ددددددددددددددددد   زذدددددددددددددددددح19/22/1.27)
لادد    ( لا لحدد ا  ددت 14 ددت ) ت  ذددجا ددتلا  ز  

 )ا(ال ت  ددلا  دد   ت  ددلا  الح ددزت الث لددبالاددث 
ل حذددزت ، م  لا ددد   ددذهص ت  دددز  حدد لاج الر ددد ظ 

الت  ز دد ج   ددد  اليقددد اج  دد  وثذددد   الإج حددد    دد 
 الا تي     ذهد  حهدهث تحهزده    ت دهز ه ،  ح ده 

تاددح وت الت  ز دد ج الإج حدد  ا اذتهدد   اللادد    ددت
 ااددح   اليقدد اج  يه  ددح،  قدده تددص ح دد   ال قددج 
ال ذ  ددددد  ل ختحددددد    دددددت خددددد ل مزجددددد ه  ت  دددددلا 
ال قدددددج حدددددزت الدددددي ت الددددد   ا دددددتر قح و ل خ  ددددد  
لا    الدي ت الد   ا دتر قح آخد  خ  د  لاد   
 د  الإج حدد  ،    ذددج الذتزجدد  مت الددي ت ال ذ  دد  

 ( هقزق ..1ل ختح      )
  الث ذ   التلاحزق الا تلا    

   ذدد   ددت اخدد    تددص تلاحزددق ال قزدد س   دد   زذددح
    ت  دلا  الد اي  ل حذدزت  د  زد ص   ( لا لح..2)

 ددت اجددل مزجدد ه  1/21/1.27ال ادد هث  الاحدده
 اددددددددددد  ي ال ددددددددددد ز   ت ز  ل قزددددددددددد س التذددددددددددد  الخ
 .يز   اليز
  تحهزه الخا  ي ال  ز   ت ز  ل  قز س  .8

    ال زذ  الا دتلا  زتص تاحزح ا ت   اج لا 
 ت و     هص الذه  ز  ت تزح  تذ يلز ،ه ج ت،   تحج 

( ه جدد  ملد  وقددل ه جدد     ذددج 07ه جد     ذددج )
 ه جدددد ج(  ددددت  % 17 ( ه جدددد ، ثددددص وخدددد  )21)

%(  دددت الددده ج ج الدددهذز ،  17 ال  زددد   ) اللاددد  

ثص ح  ج مج ح ج ال ج   تزت محا  ز  لإزج ه    
 ز ت   

    الق   الت ززيز  ليق اج ال قز س 
اه حت ززي اليق    ه  قه ته      الت ززي حدزت زق

    اللا حدددد  اللا حددد   ددددت     ال  دددت ز ج ال  زدددد    
ح لذ ددددددح  ملدددددد  الاددددددي  التدددددد   ،ال  ددددددت ز ج الددددددهذز 

زقز دددددددددددددددده  الاختحدددددددددددددددد   .)الظدددددددددددددددد     آخدددددددددددددددد  ت 
،219 2999) 
  ذدددددده ح ددددددد   القددددددد   الت زيزددددددد  ليقددددددد اج الح ددددددده  

 011.وذهد   حاد    حددزت ) الح حددبال    د   جده 
(  ت ددده   ددد ا القز ددد   قح لددد  ،   ددد لا تدددص 072. –

ح دددد   القدددد   الت ززيزدددد  ليقدددد اج الح دددده ال هدددد    
( 078. – 042.)  حزت ددد  ذهددد   حاددد    ح  جددده 

 ت ددده  ددد ا القز ددد   قح لددد  وزاددد ا م  زددد   )الظددد    
( وت اليقدددددددد اج ت دددددددد ت .21   2999 آخدددددددد  ت، 

 .(       ق .01.)    ذج ق ته  الت ززيز  جزه  م
و د  الح ده ال جدهاذ   قدده تدص ح د   القد   الت زيزدد  

%  ددددددت الإج حدددددد ج التدددددد  ت ثددددددل 17تحهزدددددده لددددددح ح
%  دت الإج حدد ج التد  ت ثددل 17الده ج ج ال  زدد   
الاختحددد   التددد    ل زذتدددزت  ا ت ددده  الددده ج ج الدددهذز  

(  ه جدددد  0.0.  ددددتق تزت  ذدددده   ددددت   الهلالدددد  )
حدددددددزت  ت  دددددددلا ( ، لاختحددددددد   اليددددددد ق 01الح زددددددد  )
  ت  ددددددددلا ه جدددددددد ج  ال  زدددددددد  ل ج   دددددددد ه جدددددددد ج ا
 ق  ذدد  تحددزت الددهذز  ل ددل  قدد   ،   ذدده الال ج   دد  

 وت القددزص الت  زددح ال ح دد ح  و  دد   ددت القددزص الت  زددح
 حددد لا ت ددد ت  قددد اج ( ، 10.2الجه لزددد  الح لرددد  )
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ح ح د ها الث ثد  )ال    د ،   قز س التذ   اليزيز   
  ال ه     ال جهاذ ( ج ز ه    زي  .

 لا  ح  ل يق اج       ل ا 
زقادده ح    ددل الادد  ح  ذ ددح  اللادد   الدد زت  

وجدد ح ا مج حدد  خ لا دد   ددت اليقدد   ملدد  ال ددهه ال  دد  
وت     دددل الاددد  ح   الح حدددبل لاددد    قددده  جددده 

( .00. – 014.ليقدد اج الح دده ال    دد   دد  حددزت )
(  حدددددد لا ت دددددده 001. – 012. الح دددددده ال هدددددد    )

 دددت حزدددب جزددده    قددد اج  قزددد س التذددد   اليزيزددد   
    ددددددل ادددددد  حته  م  ت ددددددز  ا هحزدددددد ج ملدددددد  وت 
اليقدد اج ت دده  قح لدد  م  اذحادد      ددل ادد  حته  

 ( ..08. – .01.حزت )
  الحها ل الخ لا      لز   

ح ددددد      لزددددد  الحدددددها ل الخ لا ددددد  ح قددددد ص الح حدددددب
ليقدددد اج )الح ددددهزت ال    دددد   ال هدددد   ( ،    ذددددج 
ذتدددددد    تلاحزددددددق    هلدددددد     لزدددددد  الحددددددها ل ج ز هدددددد  

  -0.17.حددزت ) دد  ذهدد  اذحادد ج حزددب ا لح ،  دد
(   دد ا ز ذدد  وت الحددها ل الخ لا دد  قدده  -0111.، 

   ددددج   دددد  اللادددد   الادددد ي     دددد  زددددهل   دددد  
 الح حددددب   لزدددد  الحددددها ل الخ لا دددد  ،  حدددد لا احقدددد  

 الحها ل             زح.
   ثح ج ال قز س 

تدددص التحقدددق  دددت ثحددد ج ال قزددد س ح ددد  ال جددد لاج 
 :     ز ت  

 ت )ال    دددددددد   ال هدددددددد   (   و ددددددددت  ل ل ح ددددددددهز
 ت  .1–   هلدددددد   زدددددد ه   زت   ه دددددد ت الح حددددددب

 ق اج   زت الح هزت    ذ   ت اختز    ت  ت هه 
وت ثحد ج الح ده ال    د   الح حدب)حها ل(  قه  جه 

(،  ثحدددد ج الح دددده ال هدددد    ز دددد    082.ز دددد    )
(.071.) 
  هلددددد   الح حدددددبالح ددددده ال جدددددهاذ    ا دددددت  ل   

ح دد   ثحدد ج الح دده ال جددهاذ    جدده الي    ذحدد و ل
 (. 094.وت     ل ثح تح ز     )

  دددت  لدددا زتحدددزت لذددد  وت   ددد   ج الثحددد ج  ح ددد ه
جزدددده،   ل قزدددد س الدددد     قزدددد س التذدددد   اليزيزدددد   
(  ددددد  ث  ز ددددده  جزدددددهاا .01.ز ددددد ت     دددددل ثح تدددددح )

 قدددده ح دددد   ددددهه  (،  حدددد لا117   2999) دددد ه ، 
تح الذه  زددد  حادد     قدد اج  قزددد س التذدد   اليزيزددد   

 (  ق  .11)
  -:تطبيق التجأبة: خ مس  

ات   دددد     ها   ال ت  ددددلاتددددص الاتيدددد ق  دددد  ا -2
 .   ال   س الث ذ  التج ح   الح حب قزلاح
التج حددد  ا تحددد  اا  دددت حتلاحزدددق  ،حدددهو الح حدددب -1

تلاحزق (، و  تص 28/1/1.28ال  ا ق ) الاحهز ص 
 قزددددد س التذددددد   ، لاحدددددق اختحددددد   ) ا دددددت ل ددددد    ( 

ال  ا ددددددق   دددددد  زدددددد ص ا  ح دددددد  / القح دددددد   اليزيزددددد   
  (  حددددددددددددددده  التددددددددددددددده زس الي  ددددددددددددددد1.28/ 12/1)

ال  ا دددددددق  حدددددددهل ج ددددددد  ت  الححدددددددب  ددددددد  زددددددد ص ا 
(10/1 /1.28. ) 
قدددد ص الح حددددب  : تدددده زس  ج دددد  ت  الححددددب -3

ه  ددددددج حذي ددددددح حتدددددده زس  ج دددددد  ت  الححددددددب، م  
 خلاددلا الته ز ددز  التدد    لالتج زحزدد    قدد ال ج   دد 
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 . F . A)     و ه   الح حب ح   خلا اج وذ
R)خلادددلا   ل ال ج   ددد  الاددد حلا    قددد ،  ه  دددج

 دددده   الح حددددب ح دددد  اللا زقدددد  لتدددد  االته ز ددددز  ا
ته ز ددددددزتزت ل دددددددل  حاددددددتزت ح اقدددددد   ،الا تز هزدددددد 
  .ال احه    ا  ح ا  ج     

 ل ج ددد  ت  الححدددبس الي  ددد  زوذتهددد  التددده   -4
 ( .1.28/ 4/ 21ال  ا ق ) الاثذزت   ز ص 
 :  بحث: تطبيق أداة ال س دس ً 

  دد   / الح دده  قزدد س التذدد   اليزيزدد   تددص تلاحزددق 
 دد   قددج  احدده  التج زحزدد   الادد حلا  تز ج دد  تال

الاذدددددددته    دددددت ته زدددددددس   ا  ددددددد ج   لدددددا ح دددددده 
  دددد ت  الاختحدددد   و دددد ص اللادددد   ح   ددده  الحددددحب

( 1.28/ 29/4ال  ا ددق ) الخ ددزس لددا  دد  زدد ص 
 حهدددددد ا ذي دددددد    دددددد  الاختحدددددد    ا  دددددد اث الح حددددددب 

 حددددددددددددب   دددددددددددد  ه جدددددددددددد ج اللادددددددددددد   حاددددددددددددل الح
 ل  ج   تزت.

 
 
 
 

 : عأض الوت ئج 
الححب الاي ز   التد     از لر ظ التحقق  ت 

هلالددددددد    لا ز جددددددده  ددددددد ق  ذدددددددح )ج   ددددددد  اذاددددددد
( حددددددزت 0.،.هلالدددددد  )المحادددددد  ز   ذدددددده   ددددددت   

 ت  دلا ه جد ج لاد   ال ج   د  التج زحزد  التد  
   ت  دلا  (F . A . Rذ د    )اتده س   دق 

التد  تدده س  ،الاد حلا  ه جد ج لاد   ال ج   دد 
 تز هزدددددد   دددددد   قزدددددد س التذدددددد   الا  ددددددق اللا زقدددددد  

  التد    ل زذتدزتالاختحد    تدص ا دت   ل(، اليزيز   .
  دددددت خددددد ل  ق  ذددددد  ذتددددد    اختحددددد   ،    دددددتق تزت

 تزت ظهدددد  مت ل  ج دددد    قزدددد س التذدددد   اليزيزدددد   
ه ج ج لاددددددد   ال ج   ددددددد  لددددددد ال  ددددددلا الح ددددددد ح 
   زدد   الاث ذحدد  الا(   4.011التج زحزدد  قدده ح دد  )

الح دددد ح    ددددلا ( ،  دددد  حددددزت ح دددد  ال1011لهدددد  )
( 17010ه ج ج لاددد   ال ج   ددد  الاددد حلا  )لددد
 ددتخهاص  ذدده ا(   4021) لهدد    زدد   الذحدد اث الا  

 (t-test)ل زذتدددددددزت   دددددددتق تزت الاختحددددددد   التددددددد    
ل      هلال  اليد  ق حدزت  د زت ال ت  دلازت تحدزت 

 ب   هالد  محاد  ز  حدزت  ج د  ت  الححد ج ه    ق
 . زحددددددددددددددددددددددددددددددددددددزت  لددددددددددددددددددددددددددددددددددددا (1الجدددددددددددددددددددددددددددددددددددده ل )  
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 ( وت ئج الاختب أ الت ئ  لعيوتين مستقلتين لمقي ب التووأ الفيزي ئ 2جدول )

  ههال ال ج    
   لاال

 الح  ح 
 الاذح اث
 ال  ز   

 ه ج 
 الح ز 

 القز   الت  ز 
الهلال  الإحا  ز  

الجه لز ال ح  ح  (0.،. ذه   ت   )
  

 1011 4.011 12 تج زحز 
  هال  1 1017 12

 4021 17010 11 ا حلا 

  
( مت القز د  الت  زد  ال ح د ح  1زتحزت  ت جده ل )

 قز   الت  زدح الجه لزد  ح   ت ال( ا1017 الح لر  )
(  ذددددده   دددددت   12( حه جددددد  ح زددددد  )1الح لرددددد  )  

  اج هل     مت  ذد ا   قد (     0.،.الهلال  )
هلالددددد  محاددددد  ز  حدددددزت  ت  دددددلا ه جددددد ج لاددددد   

ج ددد  ت  الححدددب  لاددد لح ال ج   ددد  التج زحزددد   
 ،   دددد    ددددق  لددددا تددددص   ددددظ الي اددددز  الاددددي ز 

  ق  اج قحدد ل الي اددز  الحهز دد  الق   دد  ح جدد ه  دد  
( حدزت 0.،.هلال  محا  ز   ذه   دت   الهلالد  )

التد   ت  دلا ه جد ج لاد   ال ج   د  التج زحزد  
  ت  دلا  (F . A . Rذ د    )     قد ه  دج

 التدد  ه  ددجج   دد  الادد حلا  ه جدد ج لادد   ال 
 لا زقدددددد  الا تز هزدددددد   دددددد   قزدددددد س التذددددددد     ل  قدددددد

 .اليزيز   
( D) الاثدددددد حجددددددص  ح  ددددددتخ ا  قددددده قدددددد ص الح حددددددب 

ل ت  ددده  دددت وت حجدددص      حددد  مزتددد (2)ح  ددت   ل 
(    ت  ه t – testالي  ق الذ تج  ح  ت   ل   )
 لا ت د ه ( F . A . Rل  ترز  ال  دتقل وذ د    )

( حهددددد ا 2997ل ادددده   .  قدددده   ددددد  ) ذادددد   ، 

الاهه وت  يه ص الهلال  الإحا  ز  ل ذتد    ز حد  
 دددت  ددده  الثقددد  التددد  ذ لزهددد  لذتددد    اليددد  ق لذددد  

 دددددددت حجدددددددص اليددددددد ق و  حجدددددددص  الذظددددددد   حاددددددد ث
( Dز  ي  يه ص حجص الت ثز  )    حزت، الا تح لا

 حاددددد ث الا تحددددد لا   ددددد  حجدددددص اليددددد ق و  حجدددددص 
 ده  الثقد  التد  ذاد ه   د  الذتد    . الذظ   ت 

ز دد ت حجددص التدد ثز   01.( = D ددإ ا   ذددج قز دد  )
 00.( = Dادرز   ا  ا   ذدج             قز د  )

( Dز دد ت حجددص التدد ثز   ت  ددلا  ا  ا   ذددج قز دد  )
 دددددددددد  ث  ز دددددددددد ت حجددددددددددص التدددددددددد ثز   حزدددددددددد      08.= 

(.    ذددده ح ددد   قز ددد  17   2997) ذاددد   ، 
مزتد   د ه   د  قز د    حد  ( ح لا تDحجص الت ثز  )

(2( =    التدد             ).ل  ترزدد  .027  )
(  دد  ال ترزدد  F . A . Rال  ددتقل وذ دد    )

التذدددد   اليزيزدددد     جدددده الح حددددب وت قز دددد   ،التدددد ح 
(D = ).09.   ددددد ا زدددددهل   ددددد  وت حجدددددص تددددد ثز  

 (  د ت  حزد اا.F . A . Rالتده زس   دق وذ د    )
( ز ادددددددددددددددددددددددددددددددددح  لدددددددددددددددددددددددددددددددددا .1)  الجدددددددددددددددددددددددددددددددده ل
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 ل  ترز  ال  تقل     ترز  التذ   اليزيز    الاث حجص ازحزت ( 1الجه ل )
المتغيأ  المتغيأ المستقل

 الت بع
(t-test) 

 المحسوبة
دأجة 
 الحأية

قيمة 
(2) 

قيمة 
(D) 

حجم 
 التأثيأ

أومو           
(F . A . R) 

التذ   
 اليزيز   

  حز  .09. .027. 12 1017

 
 :تفسيأ الوت ئج  

  د  التده زس (F . A . Rوذ د    )مت ا دتخهاص 
  دد  تادد ذح  ددت و دد لز   تذ  دد  ل دده س ياه  ددت 
تي  دددددل اللاددددد    ددددد  ال ددددد ه  الت  ز زددددد    ددددد ا قددددده 

 ددد ت  حددد لذيس  ددد  ه ص   ددد  التيددد ق  يزددد ه  الثقددد 
 دد  الاذ دد    ز دد  ه اللا لدد    دد  حذدد   ال    دد  

ال    ددد  ز دددتلاز  اللا لددد  حذي دددح ،   خددد ل حذددد   
 تقددهزص التي ددز اج  مه اا ال يدد  زص  ال  قدد ج حزذهدد 

 الدد حلا حددزت ال     دد ج  الحقدد  ق  ال يدد  زص ،  دد ا 
  دددح  زثزددد  حددد  ي الدددت  ص .،   ددد  زدددؤه  الددد   حذددد   

 ح لتدددد ل  مثدددد    الا ت دددد ص حذدددد   اددددحزح .  ال    دددد 
حتقادد  ال     دد ج  الا ددت ت ا حهدد   الححددب  ددت 

ال ت  ص ال      ال   ز      و    ،       جهزه 
 ددت حذدد   و دد س  تددزت    هددص الظدد ا   التدد    ذتددح

  د   خت دث  لتلا ز  التذ   اليزيز     اذ    د تح
 (F. A. Rوذ د    )ذد اح  حزد   ال دت  ص ، و  
لدده  اللادد   ،   دد   دد   ياه  ددت التذدد   اليزيزدد   

  . (1.22)الخيا  ،ه ا     زتيق    ذت   
 

 ت:الاستوت ج 
 ددت خدد ل ذتدد    الححددب الحدد ل  ز  ددت ل ح حددب   

 - ا ت وت ز تذت  
تلاد ز   د   (F . A . R)ذ د       ذد ا اثد 

 . ا  تز هز  ق  ذ  ح للا زق   التذ   اليزيز   
 :التوصي ت 

 دد   (F . A . R)ا ددتخهاص وذ دد     -2
 ل   ح   ال ت  لا  . اليزيز  ته زس   ه  

  د   زيز  اليمق    ه  اج ته زحز  ل ه     -1
 د  تده زس  د ه   (F . A . R)ا دتخهاص وذ د    

 .اليزيز  
ت جزح وذظ   ال  ذززت ح ل  ت الت ح    -1

 ا  هاه ال ذ    مل  ا     وت زتا ت ال ت   
التذ   ال ق    ي هاج  وذ لا  ت  ل     تذ ز  

 له  اللا   . اليزيز   
 ت  اليزيز   اح  ه التذ   تا زت  -4

   . ل   حل    اليزيز   
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    المقتأح ت
 -ا ت   لاا له ا الححب زقت ح الح حب ا ت   

وخدددد   ل   ددددث    ث دددد  مجدددد ا  ه ا دددد ج  -2
 د   ترزد اج  (F . A . R) دت     زد  وذ د    

 ، التحاددزل،الاحت دد   وخدد    ثددل )التي زدد  ت ح دد  

ت ددددددددهزل التادددددددد  اج الحهز دددددددد ،  هدددددددد  اج التي زدددددددد  
 ، ...( .ال ذلاق 

 (F . A . R)وذ د     اثد ال  ث  دت  -1
 ل  احل ه ا ز  وخ   )الإ هاهز ، ...( .

 (F . A . R)وذ د     اثد الححدب  د   -1
 ددددددددد   ددددددددد اه ه ا دددددددددز  وخددددددددد    ثدددددددددل )ال ز زددددددددد  ، 

 ال ز از ج، ا حز  ، ...( .
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 ملحق )مقي ب التووأ الفيزي ئ ( :
 :ه أيمقي ب التووأ الفيزي ئ  للبعدين المعأف  والم

 الفقأة ت
 ال  ص ال   زهتص حه ا   ال  ا    الذج ص      ا  ت    ا   ص اليزيز   ز  ث ح  ص    .1

   الي ا (            الحا ز ج و ( 
 الذج ص ه (                  الذ ذ  ( 

   ه   وحه الترز اج ا تز     ترز   زيز         و (  احت اق الخ                   ( ت يت الي  .2
 ه ( ت ث ث ال                              (  ق   الحزظ                                         

  ذه خ لا ال       اليزج   ذه   لا ز تيج ت  ال ح  ز  ه مل   الاخت ث       .3
   (  ال ت                  و ( ال ث    
 الحجص ه (                  ( ال يت 

   ( ا تيايز  ح ل   ا  ا تق ا                ت ح    جيز  ج الذح س    ح       و (  اذتق لز    ز  و  .4
  ه (    ا ز  لج ز  الاتج   ج               (  اذتق لز  حلاز                                         

  ت   ا ال      ج  ها    زتص تثحزج       ج  ت  حت ز ج  ل   ح    اه ل ا ز  ،     .5
   ( لي ج  ال  ه                   و (   يت ال  ه 
  ت   ال  ه  ه (                  (  وح  ه ال  ه 

  ت اجل تق زل الاحت  ا     ح ا ال ز      ذذ  ذق ص    .6
   (   اقح      تح زه ال ح ا     و ( ت رزل ال ح ا ل قج قاز  

 ا تخهاص ذ ا حذيزت  ح ته (          ( تيززج ال ح ا ح  ت  ا  
تق ص     ج ا لح ت ل ت  ه  ت الح ز  ال  ت ص  ت ال يا  زت    ا ت ال  ااي ج ال لا  ح  حقز س  ث       .7

   ( ال  ث ث                 الح ز  ح ا لا                     و (  قه   الارلا
 القح ت الح ي ذ ه (                     (  ال يزا                                    

 ج ز  ال    ت الخ ا  حت هزل اللا ق قحل ا    ه   اج ملا  اج   زا    حز   ح ح     .8
   (  ال  ل ح     ا ح            و (  تق زل الارلا ال   لا

 يز ه  الارلا ال   لا ه (                 ( ال  ل ح     اقل 
 ز   ، زيال ت لزه ال ه ح   ح  ت   ل   ت اجل ال ح  ظ      الح  .9

   ( ال ق ه ا حي     ثل الذيلا       و ( لا ق  ال  س و  ال ز ح 
  ه ( ال ق ه الاذ     ثل ال زث ت                ( اللا ق  الذ  ز  
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 لتق زل  ت ظ     الاحتح س الح ا     ذذ  ذ  ل        .11
   (ا تخهاص  ز ا الحح   لتح زه ا  ظ     و ( ا تحهال اله ا     الر ث الج        
 خيظ اذح  ث ج ال   ح ت ه (        ( ا تخهاص  ح   ج الاحت اق الهاخ   

    ت خ لالذي ز ج الذ  ز  زج  التخ ي  ذه    .11
   (  ا ه     ح  ز ج خ ا      الاذه  و (   زه      ز ا 

    ا  ظ  ه ذه  ( ته ز    ل  تي ه   ذه      وخ      ه ( 
 ال  ل الت ل  زحزت ق ت ت تؤث ات    ج ص    .12

  و (  حذيس الاتج ا     ( ح تج  زت  ت    زت       
     ◦   ه ( حزذه   يا ز        ◦   (حزذه   يا ز  

 ال  ل الت ل  ز ثل تلاحزق  ت تلاحزق ج    .13
   (  ارلا الر ي     و ( ارلا الإذ   
  الج     ه (  الارلا    ( ارلا ال   ل 

 لقز س حجص       ت ا ل ذز ص   ذذ  ذق ص ح   ز      .14
  و ( ا تخهاص ال زيات ال ق        ( قز س وح  ه الج ص 

   (  ق  ذتح ح      ت حهزه    ه ( ا تخهاص القح ت الح ي ذ  
   ( الهص                   ز تخهص الح    ت  لقز س ارلا        و ( اله ا    .15

 الج ص الا    ( ال       ا ذ حز        ه (                                       
   ( ت ح                  تاذث ال  س     وذه         و (         .16

  ه ( ذجص                 ( ذزيا                                   
   (                     ( ا ح   ز  ت تاذزث له  ال         اذح   ه     ح ل       و  .17

 ح ي   ه (               ( ل يز                                                         
    ت الا ث        ا ه  اللا ق  ال تجهه   .18

   ال ا ه  الاحي  ز  (           الز  اذز صو ( 
  ا ه  اللا ق  ال   ز ه (       لا ق  ال ز ح   (

    ز  القلا  ح ل  زت تحهب ح ح     .19
  و ( يز ه  الارلا حيز ه  الح ا                ( يز ه  الارلا حتق زل ال   ح   
   ( تق زل الارلا حيز ه  الحجص             ه ( تق زل الارلا حيز ه  ال   ح 

 (   ت حج ح        m×  m × m ا ا   ذج وح  ه الج ص    )  .21
   m               )    m   و ( 
)    m                ) ه   m  
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 (   ت  ث  تح ت         ا ا   ذج ال ث    الذ حز  ل   ل    )  .21
   kg / m                   )      kg / m     و ( 
 )       kg / m                ) ه       kg / m  

 
 عد الوجداو   )الاتج ه وحو الفيزي ء( :للب مقي ب التووأ الفيزي ئ 

 دأجة الاتج ه العب أة ت
غيأ  لا ادأي موافق

 موافق
 البعد الأول : اتج ه الطلاب وحو ف ئدة وأهمية م دة الفيزي ء

    ا تقه وت   ه  اليزيز    ه      حز ت  الز  ز   1
زج ح     الت ذ ل جز   2     و   وت   ه  اليزيز   له  ه    حز   ا 
    اجه وت   ه  اليزيز   له  تي   ال ثز   ت الظ ا   الر  ا   3

 البعد الث و  : اتج ه الطلاب وحو الأوشطة المتعلقة بم دة الفيزي ء
    ا    وت ا ذ لا  الت  زق ص حه  ال ه س ت اح اله س ح  ل ا ال  4
    ا ل  ال          القز ص ح ذ لا  ح ل   ه  اليزيز    5
    ا   ت ييز ذز  زتص  زه  مج ا  وذ لا   تج    ح ل اليزيز  و   ه ح    6

 البعد الث لث : اتج ه الطلاب وحو دأب الفيزي ء
    ا    ح ل اح     ه س اليزيز    7
    اذتظ  ه س اليزيز   حي  غ الاح   8
    اجه ذي     تر ق ا  ذه ه ا   اليزيز    9

 فيزي ءالبعد الأابع : اتج ه الطلاب وحو مدأب ال
    ا تص  ثز ا ل ه س اليزيز    ذح ز   هذ      هص ال  ه   11
    ا    ح لحيت  ذه   لا زحا   ه س اليزيز    11
    و   وت  ه س اليزيز   زج  ذ  ا ح   ت ذي     12
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 :المص دأ العأبية  
 . الق ات ال  زص *
ا ح ه،  هزذح  ث  ت، ح اص  ث  ت ز  ث  -2
، أسلوب ووظيفةطأائق التدأيب موهج و (   0..1)
 ، ها  ال ذ    ،    ت .2لا
(       ز  ت ظزث 1.21ا ل ، ح هات ز  ث ) -1

الحذ  ز     تذ ز  ال ه  اج  Seven E'sم ت اتزجز  
الحز تز      ححب ال   ص ال     الي  لازذ  له  لا   

)أس لة م جستيأ غيأ الاث الخ  س ا     ، 
   .، ج     ا ي  ،   ز  الت حز ، لي موشوأة(

و ح    زه ،  حه الله حت خ زس    ز  ت حت  ح ه  -1
طأائاااااق تااااادأيب العلاااااوم مفااااا هيم (   1.22الح   ددددد  )

، ها  ال  ددددز   ل ذ دددد   الت يزدددد ، 2، لاوتطبيقاااا ت عمليااااة
    ت.

(     ت   ثق    .1.2وح  جحج ح، زحز   ح ه ) -4
ال زي  له  لا ح  الاث الح ه      ال تا ذ     

  ظ  لي ، ) ج   الج      ت   الثق    ال   ز  ح ح
 ( .2الإ   ز (، ال هه )

(   تلادد ز   ذدد    9..1الحدد ه  ، وح دده حددت ح زدده ) -0
، )وادوة الموا هج الدأاساية ال   ص    ا   الثق    ال   زد 

، ج     ال  لا ت ق ح س،   زد  الت حزد  أؤى مستقبلية( –
 (    س .28 – 21ح ل  ت ق، )

التومية   ( 2989حهاه ، مح ا زص  وهز  ز  ث ) -1
،  والتقدم العلم  ف  الع لم الث لث )مق لات مخت أة (

 ، ها    ص ل لاح    ،    ز  . 2لا
(   وث  م ت اتزجز  1.21الح ا  ،   ث   ح ه ) -7

ال   ث      ته زس ال   ص    ا ت    ال ي  زص ال   ز  
مجلة ج معة    ت   وها     ز ج ال  ص ا    ز ، 

 ( .1هه )(، ال 18، ال ج ه )دمشق

(      ز  ذ     1..1الخ اله  ،   لص  حهال يزي ) -8
الت  ص الحذ       تحازل لا ح  الاث ا  ل الث ذ   
ال          ه  ا حز    اتج   ج اللا ح  ذح    ، 

( ، ج        ت ال  حز  )أطأوحة دكتوأاه غيأ موشوأة
 ل ه ا  ج ال  ز  ،  ز  اله ا  ج ال  ز  ، ا  هت  . 

(   وح  ه التذ   1.22ح  ،  ح س ج اه )ال    -9
اليزيز        حت    ت  اليزيز   ل   ح   ال ت  لا  

أس لة م جستيأ غيأ   ه  ا ت    اللا ح  له  ، 
 ،   ز  الت حز  ، ج     الق ه ز . موشوأة

أس ليب تدأيب (    0..1يزت ت ، ح ت ح زت ) -.2
 ، ها  ال   ق ،    ت.0، لا العلوم
تدأيب (   ...1ه الح زه )يزت ت ،    ل  ح -22

ل    حز ت  ،  ، ال  ت  ال    العلوم من موظوأ البو ئية
 .الإ  ذه ز 

و  زص ،  ذه   ح ه  ،   ت   التذ   ال ر    -21
   قتح ح لاتج ا ذح  ال ر  ال  حز  له  لا لح ج الاث 

   ل    ج تز  لز  الح ه          ح  ظ  لي  ، 
لي  ،  –  الا   ز  ،   ز  الت حز  ، الج     ذ    
1..9. 

(   1.22ال  حزذ  ،   ي    يج اللاذ    ) -21
 .، ها  ال  ز   ،    ت2، لا تطويأ المو هج التعليمية

(   وح  ه 9..1ال زخ  زه، ج ل  حه  حح ) -24
التذ   اليزيز    ال تا ذ      حت    ذ    اليزيز   

ل اث الح ه        ه  ا ت    اللا ح  له ، )   ل  
  لز   ذ    (، الج     الإ   ز  ،   ز    ج تز

 الت حز ، لي  .
(   وث  التي  ل حزت 9..1لا حح، مزه   ج ها ) -20

م ت اتزجز  التي ز  الت  حه     ت ز ج تجهزي 
ال      ج    تحقزق اليهص ال ي  ز    حل ال    ل 

المؤتمأ اليزيز  ز  له  لا   الاث ا  ل الث ذ  ، 
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، الج  ز  ال ا ز  أبية العلميةالعلم  الث لث عشأ للت
 ل ت حز  ال   ز ، ج     ال ذا    .

مب دئ (   2999الظ   ، ي  ز   ح ه  آخ  ت ) -21
 ، ها  الثق    ،    ت .القي ب والتقويم ف  التأبية

 حه ال ح ت، وذ   ح ت   هذ ت حق  يذ ذح  -27
الأوم ط الموهجية وتطبيق ته  ف  العلوم (   1..1)

 ، حرهاه .قيةالإوس وية والتطبي
(   2..1 حه ال  ص،  حه ال  ص  الاي  ) -28

، ها  الي   الاتج ه ت الحديثة ف  تدأيب العلوم
 ال  ح ، الق     .

تدأيب العلوم ومتطلب ت (  1..1ددددددددددددددددددددددددددددددددددددد) -29
 ، الق     .2، ها  الي   ال  ح  ، لا العصأ
تدأيب العلوم ومتطلب ت (   7..1) دددددددددددددددددددددددددددددد -.1

 ، ها  الي   ال  ح  ، الق     . 2، لا العصأ
(   7..1 حزهاج،   ق ت   هز   وح  ال  زه ) -12

استأاتيجي ت التدأيب ف  القأن الح دي والعشأون 
 ، ها  الي  ،    ت .2، لادليل المعلم والمشأف التأبوي

طأق وأس ليب (   .1.2 لا  الله،  ز زل    ل ) -11
، ها  ال  ز   ل ذ    الت يز ،    ت 2لالعلوم، تدأيب ا

. 
 ي ذ ،  ي  م    زل،  ز  ث مح ا زص الجزي  -11
، 2، لاالتدأيب والتعلم ب لدم غ  و الج وبين(   9..1)

 ها  الثق    ل ذ    الت يز ،    ت .
التأبيااااة العلميااااة (   9..1  دددد ،  ح دددده ال ددددزه ) -14

 ، ها  ال  ز   ،    ت .1، لاوتدأيب العلوم
(   1.21 اذ ،  حه ال  زص ج  ص  آخ  ت )ال   -10

تدأيب الفيزي ء المع صأة )دأاسة ف  التوويأ الفيزي ئ  
 ، ها  اي    ذزح   ،    ت.2، لا (

القي ب والتقويم (  2999  ه ، اح ه   ز  ت ) -11
، ها  ا  ل ل ذ    الت يز ، 1، لاف  العملية التدأيسية

 و حه ، ا  هت.

(   ه ا   ...1الرذ ص ،  ح ي  حها ز  ث ) -17
تح ز ز  ل حت    ذ    ال   ص ح ل  ح تزت الاحتها ز  

المؤتمأ  الإ هاهز     ا   وح  ه التذ   ال     ، 
 12، ل يت   ) التأبية العلمية للجميع –العلم  الأابع 

( ، ج      زت   س ، 2آ ( ، ال ج ه) 1 -ت  ي
 الق     .

س (   اث  الته ز1.22 ز ظ، ح    حه ال  زص ) -18
ح لت حزه ج    تحازل   ه  اليزيز    ال    اج ال ت هه  

أس لة م جستيأ له  لا   الاث الخ  س ال    ، )
 (، ج     حرهاه،   ز  الت حز  )وحت الهزثص( .غيأ موشوأة

: استأاتيجي ت التعلم ( 1.21قلا   ، ز  ث ، ) -19
 ، ها  ال  ز   ،    ت .2، لاوالتعليم المعأفية

مو هج البحث (   1..1)  حص ،       ح ه  -.1
ل ذ   ، ها  ال  ز   1، لا  ف  التأبية وعلم الوفب

 . الت يز ،    ت
(   حجص الت ثز  2997 ذا   ،   ه    ص ) -12

)المجلة المصأية ال جح ال   ل ل هلال  الإحا  ز  ، 
( ، الق     .2( ، ال هه )7ال ج ه ) للدأاس ت الوفسية( ،

. 
  ز  ال    زت    (     1..1ال   ذ  ، مح ا زص ) -11

تلاحزق ذ     حذ       ته زس ال   ص ل اث الث لب 
مجلة دأاس ت ف  المو هج ا         ا  هت ، )

( ،   ز  الت حز    الج     ا  هذز  ، وطأق التدأيب
 ( ، ا  هت. 2( ، ال هه )14ال ج ه )

( ،   ت         2989ذ  ات ، ز ق   ح زت ) -11
  ي  زص ال   ز   لا ق ت   ه        ال   ص    ا  هت ل

، ال ذظ    المجلة العأبية للبحوث التأبوية( ت  ز ه  ،) 
( 1( ، ال هه )9ال  حز   ل ت حز   الثق     ال   ص ، ال ج ه )

 ( .  81-02، ا  هت ) ي
مشأوع توويع التعليم ف  (   1.24 يا   الت حز  ) -14

 ، حرهاه. الدأاسة الإعدادية
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http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal;jsessionid=KT0pNTHp57ZrSzzpm96NXLc1413CNvfpn9K7nq79QBMGpMPfLYnG!2028655292?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Whitney+Tiffany%22
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 the knowledge dimension and the 
skill dimension has included all After 
(  ) paragraph of multi-choice type 
The fourth dimension (the emotional 
dimension) included (  ) paragraph 
and each paragraph three 
alternatives (OK, I do not know, not 
OK). These paragraphs were 
oriented toward physics , And the 
truthfulness, consistency and force 
of the distinctions of this dimension 
have been calculated. The 
experiment was started on Sunday, 
         , and continued in the 
following weeks with five sessions 

per week for each group. The actual 
material was then completed on 
Thursday          , The results of 
the statistical, package for social 
sciences, ( spss-  ) showed that 
the students of the experimeintal 
group, studied the (F.A.R)  model 
for ,the students of the control 
group, which were studed in the 
normal manner in the post-
physiological thermometer. 
Furthermore the researcher 
presented a number of 
recommendtions and suggestions, 
Related to the search results. 
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Research Summary 
The present research aims at 
knowing the effect of the (F.A.R) 
model on the physical enlightenment 
of the third intermediate school 
students. To achieve the aim of the 
research, the following zero 
hypotheses was formulated: "There 
is no statistically significant 
difference at the level of significance 
(    ) The (F.A.R)  model and the 
average grade of control group 
students taught according to the 
standard method of the physical 
scale. "  
The present research is limited to 
the third intermediate school 
students in the middle and high 
school public schools of the 
Directorate General of Qadisiya 
Education for the school year (     
-     ). The researcher used 
experimental design of equivalent 
groups, which include two groups: 

the experimental and the control 
group. (C) randomly selected to 
represent the experimental group. It 
included (   students) who studied 
according to the steps of the 
(F.A.R)  model, and represented (a) 
the control group.    students 
studied in the same manner Normal.  
Both groups were rewarded in the 
variables: temporal age, intelligence, 
previous achievement, and the level 
of physical enlightenment. The 
researcher defined the educational 
material in the three grades (sixth, 
seventh and eighth) of the physics 
book for the third intermediate 
grade. (  ) teaching plans  for the 
experimenteal group and (  ) 
teaching plans  for the control group 
, and in relation to the research tool 
has been prepared a measure of 
the physical theory, which consists 
of three dimensions,  

 


