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 النزعة الى الملل لدى المرشدين التربويين
 

      
 الباحثة                                                                                                     الاستاذ المساعد الدكتور                

 وسام مكي     صبا                                                  غالب محمد رشيد                                                                     
 كلية التربية الاساسية -الجامعة المستنصرية 

           
 : Research problem البحث مشكلة

ان النزعة الى الملل لدى الافراد بشكل عام تكون 
بسببببل البببروتون الوبببومت والمشبببكي  التبببت و بببانت 
منهببا افببراد الم تمبب  سببواش مشببكي  ش  ببوة او 
ا تماعوببببببببة م ومببببببببن الممكببببببببن ان تكببببببببون نتو ببببببببة 
التغوببببرا  الا وببببرا لعببببورا الم لومببببا  والات ببببالا  
التببت   لبب  ا ببرال ال ببالم المتباعببدا ك نهببا  روببة 

م الامببر البنت نببت  عنبب  ت بورا مببن ي فببت   بغورا
م الا  الحواا مولم تكن التغوبرا  التبت  باحب  
 بببنا الت بببور او ابوبببة فحسبببل وانمبببا كانببب   نبببا  
عدوبببببد مبببببن ال وامبببببل السبببببلبوة علبببببى ال بببببرد البببببنت 
ا ببببابت  عببببدوى التغوببببر بشببببكل م ببببا   فببببا  كببببل 
التو  ببببببا  مو ببببببد ن مبببببب  عببببببن نلبببببب  عدوببببببد مببببببن 

م مظا ر ببببببا المشببببببكي م والتببببببت كانبببببب  مببببببن ا بببببب
واكعر ا شووعا المللم والقل  م والتبوتر  و باحل 
نلبببببببب  الشبببببببب ور بالامببببببببان الن سببببببببت والا تمبببببببباعت 

 والوظو ت لدى الافراد   
وت لببب   فومبببا  دورا مهمبببا تل بببل النزعببب  البببى الملبببل

بالادرا  البناتت عنبد الافبراد م ات مقبدار مبا ونتبب  

 ببولاش الافببراد لادراكهببم الببناتت مكببون  ببنا الادرا  
همببا فببت تحدوببد مسببتوى النزعبب  الببى الملببل لببدوهم م

سببببواش كانبببب  بمقببببدار عببببالت او مببببن    م لببببنل  
عنببدما ووبب ون فببت مو ببل ت روبببت معببل ووبب هم 
فبببت امببباكن فوهبببا وببب و  عبببالت م فببب ن مبببن لدوببب  
نزع  الى الملل وش ر بالملبل وونبزع  مبن المكبان 

 ووترك 
(Damrad _ Frye,  Robin ;Laird, 

James D :      ,      ) 
فبت السبنوا   عرف  سمة النزعبة البى الملبل و د  

الا وبببببرا لبببببدى الم لمبببببون ومبببببن وبببببمنهم المرشبببببد 
ارتوبا  وفقبدان  بوا الداف وبة التربوت ب نها حالة الي

)  لبببدوهم واليروبببا الناشببب  عبببن ا ت ببباش الا بببدل
 (   21ه :  2211روسل م 

وبمببا ان  المرشببد التربببوت  ببو عوببو اساسببت فببت 
والتدروسببببببت  الببببببنت بدونبببببب  لا المببببببي  الت لومببببببت 

وست و  ات نظام ترببوت ان وبيدت دور, م ووحقب  
ا دافبببب  فببببت ت ببببرو  ا وببببال  ببببادرا علببببى موا هبببب  
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مت لبا  الحواا الوظو وة والا تماعوة التبت و بل 
 ان تكون متوافقا م ها   

الببى الملببل فببت اعببارا السببلبوة  ةالنزعبب اسببتمرار وان 
التبببببت مبببببن ابرز بببببا التشبببببايم م واليمببببببالاا م و لبببببة 
الداف وببة م وفقبببدان القببدرا علبببى الابتكببار م والقوبببام 
بالوا بببببببا  ب ببببببورا الوبببببب  ت تقببببببر الببببببى الانببببببدما  

ائز التكوبل الاساسببوة الو بدانت البنت و ببد احبد ركبب
م اد  بالنتو ببببببة الببببببى  ا تمببببببام كبوببببببر مببببببن  بببببببل 

اسة والبحث فت  نا المتغوبر الن سبت الباحعون للدر 
( ال بدد 13: م لبد ) 1002 )السبرو ت م المهم 

2 ) 
ووفقبببا لبببنل  فبببان مشبببكلة البحبببث الحبببالت تتوبببمن 
محاولببببة لي ابببببة علببببى  تسببببايل م بببباد,  ببببل لببببدى 

كون  ويعر  المرشدون التربووون نزعة الى الملل ؟ 
سلبوا كما اشار  الو  الادبوا  علبى اداش الادوار 

ة التببت ويدوهببا المرشببد التربببوت  ببوال عملبب  المهمبب
 الوومت فت المدرسة  

 Importance ثانيااااااااي : بحمياااااااةالبحث
Research: 

البى ان شب ور النزعبة اشار  عدود مبن الدراسبا  
بالملببببل و  بببب  مببببن الاداش والك اوببببة ووولببببد ردود 
اف بببببببببال ةوبببببببببر مناسببببببببببة وةوبببببببببر  بببببببببحوة منهبببببببببا 

 Farmer( ودراسبة )     , Drory)دراسبة
&Sundberg ,      )

(Vodanovich&Callender ,    )  ودراسة
(Sommer&Vodanovich ,    ) 

(      , Darden & Marks)ودراسببة
 , Winter( ودراسة )     , Jurich) ودراسة
    ( )Jurich ,      :   ) 

ورةببببببم ارتبببببببا  النزعبببببب  الببببببى الملببببببل بال دوببببببد مببببببن 
  فت ب بببباالظببببوا ر السببببلوكوة السببببلبوة م الا انهبببب

الاحوببببان  ببببد تتوببببمن   ببببائ  تكو وببببة م كببببون 
والتنبو   د وبحعبون عبن التغوبر  االنون و انون منه

البنت وبيدت بهبم البى من ا ل الت ل  من الملل 
المرور ب برا  متنوعبة واكتشبال بوئبا   دوبدا م 
كببنل  فببان مسبببتوى النزعبب  الببى الملبببل  ببد و تلبببل 
عبببر العقافببا  ان و ببد انبب  عببال لببدى الم تم ببا  

ودوببة ووا ببىش لببدى الم تم ببا  ال ردوببة كبببون التقل
الا وببببببببرا تمتلبببببببب  اسببببببببالول حواتبببببببب  اكعببببببببر اعببببببببارا 

(   _  ,      ,. Sundbergetal)اوترفوهب
  

ان ن ا  المرشبد الترببوت المهنبت وت لبل مهبارا  
و بببدرا  واسببب ة معبببل تح وبببز وادارا البببنا  ووبببب  
الان  ببببالا  وادارتهبببببا م فوبببببي عبببببن القبببببدرا علبببببى 

ا ببببتيل انواعهببببام معبببببل  موا بببب  الوببببغو  علبببببى
الوببببببغو  المهنوببببببة المتمعلببببببة بوببببببغو  ال مببببببل م 
وكو وببببة الت امببببل مبببب  المسترشببببدون م فوببببي عببببن 
تموز م بنوا   ادرا على الا نبا  اكعبر مبن ةور با 
م اشبببار  ب ببب  الدراسبببا  التبببت تناولببب  النزعببب  
البى الملبل ان الافببراد البنون لببدوهم در با  مرت  ببة 

انوا ا ببببل اداش فببببت للنزعبببب  الببببى الملببببل والنتو ببببة كبببب
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نببببببواحت عدوببببببدا ومتنوعببببببة مببببببن حوبببببباتهم كالمهنببببببة 
 والت لوم

 لنا ف ن ا موة البحث الحالت تتومن الاتت : 
 الا موة النظروة:  - أ
الم رفت حول  _ اوافة نتا   دود الى التراكم  

المرشبببدون الترببببووون فبببت  النزعببب  البببى الملبببل لبببدى
 بغداد  

_ رةبة فت تقدوم ب   الا تراحا  التو وا    
مبببببن  بببببيل النتبببببائ  التبببببت سبببببول وتو بببببل الوهبببببا 

 البحث  
_ تزووبببد المسبببيولون عبببن اعبببداد وتن وبببن ببببرام    

الت وور الادارت ب سب  بنباش اسبتراتو وة لت  بو  
 ن, البرام  للح ول علبى اعلبى اداش ممكبن مبن 

 المرشدون التربووون  
_ ترشود  هود القائمون على اعبداد السواسبا    

الت لوموة الم تل ة فبت تحقوب  الهبدل المر بو مبن 
  ن, السواسا  فت ا ار السواسة ال امة للدولة  

_تبببببببوفور مبببببببادا نظروبببببببة عبببببببن  روببببببب  البحبببببببث   
لمووبو  النزعبب  البى الملببلم بسببل  لببة الم ببادر 

 التت كتب  عن  منن عقدون من الزمان  
 وقوة: الا موة الت ب - ل
_ ومكببببببن ان ت ببببببد  ببببببن, الدراسببببببة نببببببواا لبحببببببوث  

ودراسببا  ا ببرى فببت  ببنا الم ببال م لانهببا سببت مل 
على اعراش التراث الن ست والانسانت م  ا بة مب  
ادراكنبببببا لا موبببببة عامبببببل النزعببببب  البببببى الملبببببل فبببببت 

     مو هام الا  الحواا

_ ومكبببن للدراسبببة ان تقبببدم المقترحبببا  اليزمبببة   
ة بت بببببببوور المرشبببببببدون  بببببببلاعبببببببداد الببببببببرام  ال ا

التربووون وبناش البرام  الن سوة فت تح ونهم مبن 
 النزع  الى الملل  

_  د ت ود نتائ  الدراسة فت ت  ول دور المرشد   
التربببوت فببت الميسسببا  الت لوموببة والتربووببة بشببكل 
 بببا  م والمرشبببد الن سبببت فبببت ميسسبببا  الدولبببة 

 عامة   
ا  _  بببد ت بببر  نتبببائ  الدراسبببة ببببب   التو بببو 

عن اعداد البرام  التدروبوة لكافة ال املون فت ات 
 م ال مهنت للت  ول من النزع  الى الملل  

 Research Objectiveحدف البحث ثالثاي : 
 يستهدف البحث الحالي : 

النزعبببب  الببببى الملببببل لببببدى المرشببببدون  _ م رفببببة  
 التربووون  

_ م رفببة دلالببة ال ببرو  فببت النزعببة الببى الملببل   
 لمتغور ال ن  ) نكور م اناث( وفقا 
_ م رفبببة دلالبببة ال بببرو  فبببت النزعبببة البببى الملبببل  

سنوا  _   ( سنوا  ) _ وفقا لمتغور ال دمة )
 ف كعر(  

 Limitations ofالبحاااث رابعااااي : حاااد د
Research : 

وتحبببببدد البحبببببث الحبببببالت بالمرشبببببدون والمرشبببببدا   
التربووون فت مدوروا  تربوة محافظة بغداد الس  

رخ الاولببى م الكببرخ العانوببة م الكببرخ العالعببة م ) الكبب
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الر ببببافة الاولببببى م الر ببببافة العانوببببة م الر ببببافة 
 (       _    العالعة ( لل ام الدراست )

 Definitionخامساااااي : تحديدالمااااا لحا 
terms 

 Proneness toا لا : النزعااا الاام الملاا  :
Boredom 

 بببرا ( :     _ تعريااف رااارمر  ساااندبير   1
در ببببا  م تل ببببة مبببن الاكتئببببال والوبببب   و تحبببوت 

 Farmerالشبببب ور بالوحببببدا وتشببببت  الانتبببببا,)
&Sundberg ,      :   ) 

( :      , Dechenne_ تعرياف ديكاي)  2
شببب ور سبببلبت وتوبببمن الاحسبببا  باسبببتعارا بوئوبببة 

      , Long &Schnellerةوبر ميئمبة )
:    ) 

( :     _ تعريااااااف ساااااااندبير   اخاااااار )  3
شببة  بببرا الوبب ر مبب  ان  ببا  فبببت النزعبب  لم او

 مستوى حماسة ال رد و انشغال  بحوات  ومستقبل 
(Sundbergetal .,      ,  ) 
 بببو ( :     _ تعرياااف سااايا  ر دانااا ر   4

الببنق  فببت التح وببز ال ببار ت او نقبب  فببت  ببدرا 
ال بببرد الادراكوبببة او  درتببب  الدا لوبببة علبببى الا تمبببام 

 بما  و حول  
(Seb&Vodanvich ,      ,      ) 

(     ت رول فارمر وساندبور  ) تبنى الباحعان
للنزعبببب  الببببى الملببببل كونهمببببا تبنوببببا نظروتهمببببا فببببت 

 ت سور نتائ  البحث

الت رول الا رائت : النزع  الى الملل  ت الدر بة 
الكلوبببببة التبببببت وح بببببل علوهبببببا المسبببببت ول نتو بببببة 
اسببت ابت  ل قببرا  المقوببا  الم تمببد لقوببا  النزعبب  

 البحث    الى الملل فت  نا
ثانيااااا : المرشااااد الترباااا ة عررتااااا  زار  التربيااااة 

احببببببببببد اعوبببببببببباش الهوئببببببببببة ( :     العراقيااااااااااة  
التدروسوة المي ل لدراسة مشكي  ال لبة التربووة 
م وال بببببببحوة م والا تماعوبببببببة م والسبببببببلوكوة عبببببببن 
 روببببببب   مببببببب  الم لومبببببببا  التبببببببت تت بببببببل بهبببببببن, 
المشكي  م سواش اكان   ن, الم لومبا  مت بلة 
بال البببببببل م ام البوئبببببببة المحو بببببببة م بببببببب  لغبببببببر  

فبت تب ور, بمشكيت  م ومساعدت  على ان و كبر 
الحلبببول المناسببببة لهبببن, المشبببكلة م او المشبببكي  
التبببت و بببانت منهبببا لا توبببار الحبببل المناسبببل البببنت 

 :   ) ورتوبو  لن سب  )وزارا التربوبة ال را وبة م 
      
 النظرة :الا ار 

 Proneness toالنزعااااة الااااي الملاااا :
Boredom 
لبببة ان  الوبببة و بر بببا ال بببرد عنبببدما لا الملبببل  بببو حا

وقبوم بب م او عنبدما لا وهبتم بمبا وو د عمل محدد 
حولبببب م ان اول اسببببت دام موعبببب  لم بببب ل  الملببببل 

كببببان فببببت   Boredomفببببت اللغببببة الانكلوزوببببة
لبببببب ) Bleak Houseرواوببببة)البو  المن ببببزل ( 

التببببت  Charles Dickensتشببببارلز دوكنببببز( 
(  و التببببت فوهبببببا تمببببب  2231نشببببر  فبببببت عبببببام )
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الاشببببببببارا الببببببببى  ببببببببنا الم بببببببب ل  سبببببببب  مببببببببرا   
(en.wikkipedia ) 

الببببب   ان  نببببا  فببببر  بببببون م بببب لحت  و وببببرى
ان  ( م انEnnuiو السببب م ) (Boredom)الملبببل 

عببن عببدم الروببا مبب  نقبب   الملببل وتوببمن شبب ورا  
الا تمبببببببام بمو بببببببل مبببببببا م و ببببببباحب  سبببببببرعة فبببببببت 
الغوبببل و الاسبببتواش البببنت لا وكبببون مو بببودا  فبببت 
السبببببببببببببببببببببب م كحالببببببببببببببببببببببة مببببببببببببببببببببببن الاستسببببببببببببببببببببببيم و 

   (    ,     ,Barbalet)اليمبالاا
 نظريا  النزعة الم المل  : 

 Environmentalالمنظ ر البيئي:  2
Perspective 

وببرى  ببنا المنظببور بببان النزعببة الببى الملببل تحببدث 
نتو بببة موا بببل وكبببون فوهبببا التح وبببز او الاستشبببارا 

بدر ببببة عالوببببةم لببببنل  فهببببو  رتوبببببةالحسببببوة عابتببببا  او 
ومعببببل رد ف ببببل مببببن ا ببببل تغووببببر البوئببببة او تغووببببر 

 ,O’Hanlonالنشببا  او ت نببل  ببن, الموا ببل )
)زووكرمببان( النزعببة الببى  عببرل(     ,     

مبن  الملل بانب  كبر, و ن بور مبن ال ببرا  المتكبرر,
ات نو م كال مل الروتونت او الاشب ا  البلوبدون 

دما تتببوافر امكانوببة او المملببون مبب  تملببل شببدود عنبب
 ,Zuchermanالهبببرول مبببن  كبببنا موا بببل )

(   بونمبببا عرفببب  )مبببا وكبببولا  وفبببودا    ,    
نببو( ( بانبب  حالببة نسبببوة مببن الاسببتعارا المن  وببة 
 و عدم الروبا و التبت ت بزى البى مو بل اسبتعارت 
ةوبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببر ميئمببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب 

(Mikulas&Vodahovich,    ,  )  ان كي
ة لى الملل  و حالبالت رو ون وقترحان بان النزعة ا

 مي ت  نا مة عن بوئة من  وة الاستعارا
 Cognitiveالمنظااااااا ر المعرراااااااي: -2

perspective 
وهبببتم  بببنا المنظبببور بال ملوبببا  الوسبببو وة ال قلوبببة 
التببت تتوسبب  بببون المعوببر و ظهببور الاسببت ابةم و 
بهببنا فهببو ويكببد علببى مببا و ببرت دا ببل الببدما  مببن 

سبببلوكوا  عملوبببا  عقلوبببة و ماو بببدر عنهبببا مبببن 
 (   :    )الس اس ة و عربوا م
 )(    ,.Leary etalو وببرى لوببرت و ا ببرون

معبببل نتو ببة مباشبببرا لل هبببد نزعببة البببى الملببل تان ال
الم رفبببببت الم لبببببول مبببببن ا بببببل المحافظبببببة علبببببى 
الانتبببا, ب بببورا مركببز, عنبببد مبببا وكببون تقوبببوم ال بببرد 
لمببوارد, المتبببوافر, للقوببام ب مبببل مببا أكعبببر مببن الحبببد 

اش نلببببببببببببببببببببببببب  ال مل)المبببببببببببببببببببببببببام الم بببببببببببببببببببببببببرو  لاد
 ( 20-1002:13سونتم

 Existentialالمنظاااااا ر ال  اااااا دة:  1
perspective 

( بببببان      ,Bargdillلقببببد و ببببد بار ببببدل )
الملبل النزعبة البى ا موبة فبت  ببرا ال انل الاكعبر 

 Emotional بببببو عبببببدم التبببببوازن الان  بببببالت 
Ambivalence  ,ان مشبببباعر عببببدم التببببوازن  ببببن

تت ور عندما وقوم ال رد بتسووة ا داف  الش  وة 
بمشارو  ا ل مرةوبوبة  كبنل  و بد )بار بدل( ببان 

تمعببببل  ببببت اووببببا   Emptinessمشبببباعر ال ببببرا  
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البى الملبلم وان الاشب ا    بزش  مبن  ببرا النزعبة
لببببدوهم و هببببا  نظببببر  الببببنون لببببدوهم ملببببل م وكببببون
 Mccormick et)سبببلبوة حبببول المسبببتقبل 

al.,    :    )  
 Traits Perspective. منظ ر السما : 4

تيكبببد نظروبببا  السبببما  انببب  بم رفبببة سبببما  ال بببرد 
ال سببموة و ال قلوببة و المزا وبب  و الا تماعوببةم و 
بتقبببببدور مبببببدى و بببببود  بببببن, ال ببببب ا م و بم رفبببببة 
ت عور بببا فبببت ب وبببها ومكبببن ت سبببور سبببلو  ال ببببردم 

 فالسبما  ومن عم الحكبم علبى ش  بوت  و فهمها
ا تمووبز الافبراد عبن ب وبهم  ت   ا  ومكبن بهب

ندبور  و فبببببارمر( ان القبببببد اكبببببد )سببببب والبببببب     
لدوببب  نزعبببة البببى الملبببل  بببو البببنت الشببب   البببنت 

و ببببببر در بببببا  متنوعبببببة مبببببن الاكتئبببببال و فقبببببدان 
الامل و الوحبدا و التشبوو م و وموبل الافبراد نوو 
نزعبببة البببى الملبببل البببى ان وكونبببوا ببببي داف وبببة مببب  

 Farmer)ل فبببببت التو وبببببة المسبببببتقل وببببب 
&sundberg ,      :   )    

ولان البحبببببث الحبببببالت وسببببب ى البببببى دراسبببببة الملبببببل 
الباحعببان  منظببور  كسبمة فببت الش  بوة فقببد تبنبى

السبببما  مبببن و هبببة نظبببر ) سببباندبور  وفبببارمر (  
  فت ت سور النزعة الى الملل 

 Previousstudiesالدراسا  السابقة : 
(: بعن ا) 2112دراسة  سكر , ياسي),   .1

النزعة الم المل   علاقتها بالرضا ع) العم  
 لدى م ظفي كلية التربية.

 دف  الدراسة الت رل على النزعة الى الملل 
لدى موظ ت كلوة التربوة والت رل على الروا 
عن ال مل لدى موظ ت كلوة التربوة وم رفة 

ا عن ال مل ال ي ة بون النزعة الى الملل والرو
لدى موظ ت كلوة التربوة فت ال ام ة 

( موظل 200المستن روة م بلغ  ال ونة )
وموظ ة  ب  علوهم مقوا  النزعة الى الملل 
ومقوا  الروا عن ال مل م اووح  النتائ  ان 
 نا  مستوى من النزعة الى الملل وان  ا  فت 
الروا عن ال مل م و نا  عي ة بون النزعة الى 

 لروا عن ال مل   الملل وا
الملااا  ( 2113تيساااير الخ الاااد  , دراساااة    .2

الأكاااديمي لاادى  لبااة كليااة العلاا   الترب يااة رااي 
  امعة آ  البي 

 بببدف  الدراسبببة ت بببرل مسبببتوى الملبببل ا كبببادومت 
لبببدى  لببببة كلوبببة ال لبببوم التربووبببة فبببت  ام بببة  ل 
البوببب   وت بببرل دلالبببة ال بببرو  فبببت مسبببتوى الملبببل 
ا كبببببببادومت تب بببببببا  لمتغوبببببببرا  ال بببببببن م ومسبببببببتوى 
الدراسبببة  ولتحقوببب   بببدل الدراسبببة أعبببد  اسبببتبانة 

( فقبببببببرا موزعبببببببة علبببببببى عيعبببببببة 12مكونبببببببة مبببببببن )
قبببببب  مبببببببن دلالا   بببببببد ها م ببببببالا م وب بببببببد التح

(  البببام 132وعباتهببا  بقبب  علببى عونببة مكونببة )
ا توروا بال روقة ال شوائوة  أشار  نتائ  الدراسبة 
إلببى أن مسببتوى الملببل ا كببادومت لببدى  لبببة كلوببة 
ال لببوم التربووببة فببت  ام ببة  ل البوبب  كببان بشببكل 

 عام متوس ا   
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 Acee & etدراساة آساي  آخار ) _ 3
al ,     كاااديمي راي م اقااف ( الملا  الأ

 عالية التحدة  متدنية التحدة.
م Acee & et alوأ برى  سبت و  برون )

( دراسببببة ب نببببوان: الملببببل ا كببببادومت     
فت موا ل عالوبة التحبدت ومتدنوبة التحبدتم 
وفوهببببببا اسببببببت ر  م ببببببا وم ال ببببببيل للملببببببل 
ا كبادومت فببت موا بل فوهببا مسبتوى التحببدت 
 عببالم وأ بببرى فوهبببا مسبببتوى التحبببدت متبببدن 
وبونببببب  النتبببببائ  ان الملبببببل المتمركبببببز علبببببى 
المهمببببة تموببببز بالوبببب رم وأن المهمببببة لببببو  
لها م نى  وان الملل المتمركبز علبى البنا  

)اسبببببت  تموبببببز بالشببببب ور بالسببببب   وا حببببببا 
 (1020وا رون م

 

 Method Of Theالبحث  منه  
Research: 

المبببنه  الو ببب ت الارتببببا ت م  الباحعبببان اسبببت دم
بو ببببببببب   انسبببببببببل المنبببببببببا   لدراسبببببببببة ال ي بببببببببا  

ل و ببببببل الارتبا وببببببة بببببببون المتغوببببببرا  مببببببن ا بببببب
:      )ملحبببببم م وتحلوبببببل الظبببببا را المدروسبببببة 

 وكما واتت :  (   
 Population Of Theم تمع البحث  -1

Research  : 
وت لل م تم  البحث الحالت من  مو  المرشبدون 

المبببدوروا  ال امبببة للتربوبببة السببب  والمرشبببدا  فبببت 
فببت مدونببة بغببداد م  الكببرخ الاولببى م الكببرخ العانوببة 
م الكبببببرخ العالعبببببة م الر بببببافة الاولبببببى م الر بببببافة 
العانوببة م الر ببافة العالعببة موبببنل  وتكببون الم تمبب  

( مرشبدا ومرشبدا ترببووون     الاح ائت من )
( ومرشبببببببببدا     ( مرشبببببببببدا م و )   بوا ببببببببب  )

لمدوروا  السب  للتربوبة فبت مدونبة وتوزعون على ا
 (2بغداد م كما فت ال دول)
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 (  د    
 م تمع البحث م زعا بحسا ال نس  المديريا  العامة للتربية ري مدينة بغداد

 
  

 
 المدوروة

 

 عدد المرشدون
 
 نكور

 التربووون
 
 اناث

 
 الم مو 

            الكرخ الاولى 2
            الكرخ العانوة 1
             الكرخ العالعة 1
            الر افة الاولى 2
             الر افة العانوة 3
           الر افة العالعة 6
               الم مو             

 
 
 Sample Of Theعينة البحث _2

Research : 
مبببببن ال  بببببوا  المهمبببببة فبببببت البحبببببوث التربووبببببة  

والن سببوة  ببت ا توببار افببراد ال ونببة التببت ونبغببت ان 
تكون ممعلة للم تم  الا بلت علبى نحبو  بحو  

(  لبنل  تبم ا توبار عونبة :   م     )ال تبوم م

البحبث بال روقببة ال شببوائوة ال نقودوبة م و ببد بلغبب  
( مرشببببببدا ومرشببببببدا 200عونببببببة البحببببببث الحببببببالت )

علببى وفبب  مببا وتسبباوى تقروبببا مبب  عببدد م تربببووون 
وبحسببببببل ال ببببببن  ومببببببدا ال دمببببببة تببببببم ا توببببببار م 

 ( ووو  نل   1عشوائوا م وال دول )
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 (  د    
سن ا  رأكثر( علم  6سن ا  , م)   _ عينة البحث م زعة بحسا ال نس مرشد, مرشد (, مد  الخدمة  م)

 المديريا  العامة   للتربية ري مدينة بغداد

 
 
 ت

 
 المديرية

 ( سنوات5 -1من )

 سنوات فأكثر( 6من )
 المجموع العام

 المجموع اناث ذكور
 المجموع اناث ذكور

 المجموع اناث ذكور

                            الاولىالكرخ   

                            الكرخ الثانية  

                            الكرخ الثالثة  

                            الرصافة الاولى  

                            الرصافة الثانية  

                            الرصافة الثالثة  

                                   المجموع العام 

 
 : Tool of The Researchالبحث  ادا  _3

مت لقبببببة علبببببى الادبوبببببا  ال ب بببببد ا بببببي  الباحعبببببان
مقوبببا  النزعببب  البببى  بالنزعببب  البببى الملبببل م اعتمبببدا

 Boredom Proneness)( BPSالملببل )
Scale)  ل بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببارمر وسبببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببباندبور

(Farmar&Sundberg م ) المتببر م والم ببد مببن
( كونب  اداا للبحبث وكمبا فبت      بل ال بال )

 ( 2الملح  )
 Validity Of Theااادا المقياااس  ا لا:

Scale  : 
و مبببب  الم ت ببببون فببببت القوببببا  الن سببببت ان ا ببببم 
ال  ببببائ  السببببوكومتروة للمقوببببا   ببببو ال ببببد  

كونبب  و بببر عببن  ببدرا المقوببا  علببى  وببا  السببمة 
ومكببببن ان تنببببدر   التببببت  ببببد اعببببد لقواسببببها م مهمببببا

 موبب  ال  ببائ  السببوكومتروة الا ببرى للمقوببا  
(       :      , Abelتحتببب      )
وو ببببرل ال ببببد  بشببببكل اكعببببر تحدوببببدا م  

بكونببببببببببب  ال بببببببببببحة والدلالبببببببببببة الهادفبببببببببببة وال ائبببببببببببدا 
ليسبببببببتدلالا  المحبببببببددا النا مبببببببة عبببببببن در بببببببا  

 (   :     الا تبار )ارت وا رون م 
و د تم التحق  من  د  مقوا  النزع  الى 

 الملل من  يل الميشرا  الاتوة: 
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 :  Face Validityالادا الظاحرة  -1
و تمبببببد  بببببنا النبببببو  مبببببن ال بببببد  علبببببى ال حببببب  
المن قبببببت ل قبببببرا  المقوبببببا  مبببببن المحكمبببببون م ان 

( الببى ان افوببل مببن      Ebelوشببور اوبببل )
وقبببوم بال بببد  الظبببا رت للمقوبببا   بببم المحكمبببون 

ت   بببببون فبببببت السبببببمة التبببببت اعبببببد المقوبببببا  الم
لغببر  ( و     :      , Ebelلقواسببها )

الت ببببرل علببببى مببببدى  ببببيحوة ال قببببرا  )ال ببببد  
الظا رت(معروببببب  فقبببببرا  مقوبببببا  النزعببببب  البببببى 

(  1021الملببل المتببر م والم ببد مببن  بببل ال ببال )
( محكمببا مببن المت   ببون فببت ال لببوم 23علببى )

حبببب  الن سببببوة والقوببببا  الن سببببتم و لببببل مببببنهم ف
وكبنل  فقرا  المقوا  م ومدى ميئمة كل فقرا م 

م ومبببا ورونببب  مناسببببا ببببدائل الا اببببة عبببن ال قبببرا  
مبببببببببن ت بببببببببدول لل قبببببببببرا  م وبنببببببببباش علبببببببببى ارائهبببببببببم 

ومقترحاتهم تبم تقسبوم المقوبا  البى اربب  م بالا  
)الم بببببال الاول : الاكتئبببببال م الم بببببال العبببببانت : 
الوبببببب   م الم ببببببال العالببببببث : الشبببببب ور بالوحببببببدا م 

( 2لم ببال الراببب  : تشببت  الانتبببا,(م تببم اوببافة )ا
( 10فقببرا  للمقوببا  وبهببنا ا ببب  عببدد ال قببرا  )

( فقرا م وب د نل  عر  16فقرا م ب د ان كان )
( محكمبببببببون مت   بببببببون فبببببببت ال لبببببببوم 3علبببببببى )

الن سبببببوة والقوبببببا  الن سبببببت لغبببببر  م رفبببببة مبببببدى 
ميئمببببة الت ببببدوي  علببببى المقوببببا    و ببببد اعتمببببد 

مببببببا  فبببببب كعر م وببببببارا ل ببببببيحوة ( محك21موافقبببببة )
ال قببرا فببت  وببا  مببا ووبب   لا ببل  واسبب  م لان 
ال ر  بون  ومتت كات المحسبوبة وال دولوبة وكبون 

( وبدر بة 03م0نو دلالة اح ائوة عنبد مسبتوى )
 ( ووو  نل   1( وال دول )2حروة )
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 (  د    
النزعا الم المل  ,  قيمة كاة ,  النسبة المئ ية لدلالة عدد المحكمي) الم ارقي)  غير الم ارقي) علم رقرا  مقياس 

 الفر ا بينهما

  
 الا

الم
 

 برقا  الفقرا 

 غير الم ارق ) الم ارق )

قيمة مربع 
كأة 

 المحس بة

قيمة مربع 
 كأة ال د لية

مست ى 
لالة الدلالة

الد
 

رار
لتك
ا

سبة 
الن

رار 
لتك
ا

سبة 
الن

 

اا
كتئ
الا

 

1 ,2 ,4 ,6 ,7  ,8 12 111% 1 1% 12  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3,84 
 
1,12 

 دا  احاائياي 

3 ,2 13 
 دا  احاائياي  8,16 14% 2 86%

س
اليأ

 

9 ,11 ,12 ,13 ,
 دا  احاائياي  12 1% 1 111% 12 16, 12

 دا  احاائياي  11,26 7% 1 93% 14 17, 14, 11

حد 
ال 
ر ب
شع 

ال
 

18 ,21 ,21 ,23 ,
24 

 دا   12 1% 1 111% 12
 احاائياي 

 دا   8,16 14% 2 86% 13 22, 19
 احاائياي 

باه
لانت

  ا
شت
ت

 
  

22 ,26 ,28 ,29 ,
31 

 دا   12 1% 1 111% 12
 احاائياي 

 دا  11,26 7% 1 93% 14 27
 احاائياي 

 (1(  در ة حرية  1,12( عند مست ى دلالة  3,84*قيمة مربع كأة ال د لية  
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 :   Construct Validityادا البناء   -2
وحبببدد  بببد  البنببباش المبببدى البببنت اسبببت اع  فوببب  
الاداا حقا ما تزعم انها تقوس  م و و من بون كل 
انبببببوا  ال بببببد  الا بببببرى الاكعبببببر  بببببلة بالنظروبببببة 

(Stong&Wrightsman ,      :    )لبنا 
و بببببد حسبببببال ارتببببببا  كبببببل فقبببببرا بالدر بببببة الكلوبببببة 
للمقوبببا  وارتببببا  در بببة كبببل فقبببرا بالم بببال البببنت 

حببببد ميشببببرا  الت ببببان  بببببون فقببببرا  ونتمببببت الوبببب  ا
المقوببببا  م و ببببد كانبببب   موبببب  م ببببامي  الدلالببببة 
الم نووببة لم ببامي  الارتبببا  بببون در ببة كببل فقببرا 
والدر بببة الكلوبببة للمقوبببا  م وببببون در بببة كبببل فقبببرا 
والدر بببة الكلوبببة للم بببال البببنت تنتمبببت الوببب  م نا  
دلالببة اح ببائوة فببت المقوببا  ب ببوغت  النهائوببة م 

  د  بناش المقوا     و ت ميشرا  على
 Reliability Of Theا _ ثبا  المقياس 

Sccale  : 
وق ببببببببد بم هببببببببوم العبببببببببا   ببببببببو عبببببببببا  در ببببببببا   

الا تببببببارا  ومبببببدى  لو بببببا مبببببن الا  ببببباش ةوبببببر 
المنتظمببة التبببت تشبببول القوببا  م ات مبببدى  وبببا  
المقوبببببا  للمقبببببدار الحقوقبببببت للسبببببمة التبببببت وهبببببدل 

كببببان  لقواسببببها م فدر ببببة المقوببببا  تكببببون عابتببببة انا
المقوبببا  وقبببو  سبببمة م ونبببة متسبببقا فبببت الظبببرول 
المتباونة التت تيدت الى ا  اش القوا  م فالعبا  
و نبببببت الاتسبببببا  او الد بببببة فبببببت القوبببببا  )عبببببيم م 

(  لنا تم التحقب  مبن عببا  مقوبا     :     
النزعببب  البببى الملبببل ب روقتبببت كبببود _ روتشاردسبببون 

والت زئببببببببة الن بببببببب وة والت ببببببببحو  بم ادلببببببببة     
سبببورمان _ بببراون م وفومببا وبب تت تووببو  لحسببال 

 العبا  بهن, ال ر  : 
 :    ب _  ريقة ك د _ ريتشاردس ) 
( مرشبببببدا    اُ توبببببر  عونبببببة عشبببببوائوة  وامببببب  )

(   ( مرشبدا م و )  ومرشدا ترببووون م بوا ب  )
مرشببدا م وب سببت دام م ادلببة كببود _ روتشاردسببون 

(  و بببو م امبببل عببببا      لبببع م امبببل العببببا  )ب
  ود مقارنة بالدراسا  السابقة   
 ا _  ريقة الت زئة النافية : 

حُسل عبا  در با  مقوبا  ادارا الو ب  بالت زئبة 
الن بب وة باسببت دام م ببامي  ارتبببا  )سبببورمان _ 

 ( ووو  نل   2براون( م وال دول )

 
 
 
 
 
 
 (4 د    
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 النزعا الم المل قي  معام  ثبا  مقياس 
 

 المقياس
 الثاباا 

  21ريتشاردس )-ك د
 الت زئة النافية

التاحيح بمعادلة سبيرما) 
 برا )–

 87 76 82 النزعة الم المل 
 211 العيناااة

 
 ت ربة ت بيا المقياس الا لية : 

للتحق  من مدى فهم افراد ال ونة ل قرا  المقوا  
م ومدى ووو   لومات  و روقة الا ابة علو وت 
مقوا  ال ر ا  لدى افراد عونة البحث م  ب ال ق

( 10على عونة مكونة من )ب ورت  النهائوة 
( مرشدون و 20مرشدا ومرشدا تربووون بوا   )

( مرشدا  م ا توروا عشوائوا من المدار  20)
الابتدائوة والمتوس ة والاعدادوة فت مدونة بغداد 

مرشدون وتم  الا ابة عن المقوا  من الم 
والمرشدا  التربووون م للتعبو  من ميحظاتهم 

لت لوما  او عدم فهم او وانل عدم الووو  فت 
ال قرا  م تبون ان ت لوما  المقوا  وفقرات  
واوحة من حوث الم نى وال واةة وان متوس  
الو   المستغر  لي ابة على فقرا  المقوا  

 ( د وقة  23كان )
 لمقياس : التحلي  الاحاائي لفقرا  ا

 ام الباحعان با راشا  التحلول الاح ائت ل قرا  
ش من المت لبا  الاساسوة لبنا المقوا م  ان انها

ان التحلول المن قت المقاوو  التربووة والن سوةم و 
لها  د لاوكشل عن  يحوتها او  د ها بشكل 

فوي عن ان (       :      , Ebelد و  )
ن من بناش مقوا  تمك ا توار ال قرا  المناسبة 

وت ل ب  ائ   ودا م ولهنا وكون التحق  
من  ن, ال  ائ  السوكومتروة لل قرا  لانتقاش 
المناسل منها او ت دول واستب اد ةور المناسل 

(Ghiselli et al ,      :     فالتحلول    )
الاح ائت وكشل عن مدى ارتبا  مومون 
م  ال قرا  بالسمة التت اعد  لقواسها )الكبوست

تحق  من القوا التمووزوة ال (  لنا تم 26: 2321
ل قرا  المقوا  وم امي  ارتبا  در ة كل فقرا 

ا  در ة كل فقرا بالدر ة الكلوة للمقوا  م وارتب
للمكون السلوكت النت تنتمت  بالدر ة الكلوة 

ونل  بت بو  فقرا  المقوا  على عونة  م الو 
رشدا ( مرشد وم200م تم  البحث والبالغة )

ا توروا عشوائوا من مدوروا   والنون  تربووون
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التربوة الس  فت مدونة بغداد  وفوما و تت 
 ا راشا  التحق  منها : 

 الق   التمييزية للفقرا  :  -ب  
و بببببد حسبببببال القبببببوا التمووزوبببببة لل قبببببرا  مبببببن ا بببببم 
ال  ببببائ  فببببت المقبببباوو  الن سببببوة لانهببببا تيشببببر 

ال بببرو   بببدرا فقبببرا  المقوبببا  علبببى الكشبببل عبببن 
ال ردوبببة ببببون الافبببراد فبببت السبببمة التبببت وقبببوم علبببى 

 :      , Ebleأساسببها القوببا  الن سببت )
وللتحقبببب  مببببن القببببوا التمووزوببببة لل قببببرا    (     

( فقبببرام علبببى    بقببب  فقبببرا  المقوبببا  البالغبببة )
(    عونببببة التحلوببببل الاح ببببائت المكونببببة مببببن )

ت د  ن, ال ونة مناسبة مرشدا ومرشدا تربووون م و 
للتحلوبببببببببببببببببببببببببببببل الاح بببببببببببببببببببببببببببببائت م ان وشبببببببببببببببببببببببببببببور 

(علببببببى ان نسبببببببة عببببببدد Nunnally    نببببببانلت)
افبببراد ال ونبببة البببى عبببدد فقبببرا  المقوبببا  و بببل ان 

( افبراد لكبل فقبرا مبن فقبرا    _   وتبراو  ببون )
(   وب بد     :      , Nunnallyالمقوبا  )

ت حو  ا ابا  عونة البحث م رتب  تنازلوا وف  
كلوبببة البببى ادنبببى  الدر بببة الكلوبببة مبببن اعلبببى در بببة

در ببة كلوببة م عببم حببدد  الم مببوعتون المت ببرفتون 

( مبن افبراد ال ونبة    فت الدر ة الكلوة بنسبة )
فببت كببل م موعببة م فا ببب  عببدد الافببراد فببت كببل 

( مرشبببببدا ومرشبببببدا ترببببببووون م ان    م موعبببببة )
البببببى ان  Anastasi(     اشبببببار  انسبببببتازت )

افوببببببل ح ببببببم ل ونببببببة التحلوببببببل الاح ببببببائت عنببببببد 
 مال الم مببببببببببوعتون المت ببببببببببرفتون وبنسبببببببببببة اسببببببببببت

%( فبببت كبببل م موعبببة ان لا وقبببل عبببن عبببدد   )
( فبببببببببرد    افبببببببببراد الم موعبببببببببة الواحبببببببببدا عبببببببببن )

(Anastasi ,      :       ) ات ان عبدد
(    الاسبببببببببتمارا  التبببببببببت  وببببببببب   للتحلوبببببببببل )

مرببببب  كببببات لم رفببببة دلالببببة  اسببببتمارا  وباسببببت مال
والبدنوا  ال رو  أ ح ائوة بون الم مبوعتون ال لوبا

علبى تكبرار  فقبر, مبن فقبرا  المقوبا  اعتمبادالكل 
م وبدلالة م امل ارتبا  ألا ابة عن ال قرا  كاف  

قبببد تببببون ان  موببب  فقبببرا  المقوبببا  مموبببز, فببباتم ف
(م أن كانببب   موببب   بببوم كبببات 3م21عبببدا فقبببرتون )

المحسبببببوبة أعلبببببى مبببببن القومبببببة ال دولوبببببة البالغبببببة 
وال ببببدول (م     ( عنبببد مسببببتوى دلالببب  )    )
 ( ووو  نل   3)
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 (2 د    
 الق   التمييزية لفقرا  مقياس النزعا الم المل  

 
  

 الم م عة الدنيا الم م عة العليا
قيمة مربع كاة 

 المحس بة
 

 قيمة راة
 الدلالة
 نع       

   احد(
 لا

  افر(
 نع 
   احد(

 لا
  افر(

 دالة 1,613 81,4 117 1 47 61 1

 دالة 1,272 71,9 112 3 49 29 2
 دالة 1,241 63,4 116 2 22 23 3

 دالة 1,283 17,3 112 4 83 22 4

 غير دالة 1,126 1,69 2 116 4 114 2

 دالة 1,329 23,4 116 2 82 26 6

 دالة 1,216 11,1 2 113 21 88 7

 دالة 1,349 26,4 117 1 82 26 8

 دالة 1,178 6,9 43 62 22 83 9

 دالة 1,311 19,6 48 61 18 91 11

 دالة 1,222 14,1 26 22 29 79 11

 غير دالة 1,133 1,24 19 98 12 93 12

 دالة 1,198 8,2 29 49 38 71 13

 دالة 1,223 11,8 31 78 11 97 14

 دالة 1,217 11,2 77 31 24 24 12

 دالة 1,298 19,2 76 32 44 64 16

 دالة 1,223 11,8 31 78 11 97 17

 دالة 1,229 14,2 23 22 26 82 18
 دالة 1,313 19,9 8 111 34 74 19

 دالة 1,268 12,6 69 39 14 94 21

 دالة 1,121 4,9 72 36 26 22 21

 دالة 1,216 9,2 13 92 31 77 22

 دالة 1,318 21,9 111 7 74 34 23
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 الم م عة الدنيا الم م عة العليا
قيمة مربع كاة 

 المحس بة
 

 الدلالة قيمة راة
 نع       

   احد(
 لا

  افر(
 نع 
   احد(

 لا
  افر(

 دالة 1,414 32,4 49 29 11 98 24

 دالة 1,223 11,8 3 112 17 91 22

 دالة 1,212 8,9 68 41 46 62 26

 دالة 1,224 11,9 48 61 22 83 27

 دالة 1,128 2,4 7 111 18 91 28

 دالة 1,228 11,3 23 22 29 79 29

 دالة 1,162 2,7 97 11 84 24 31

 (1 بدر ة حرية   1812عند مست ى  3884( ال د لية تسا ة 2* قيمة مربع كاة  كا
  398 در ة حرية  1,12عند مست ى دلالة  1,113* قيمة معام  الارتبا  الحر ة تسا ة  
 

ا _ علاقة در ة الفقر  بالدر ة الكلية لمقياس 
 النزعا الم المل : 

ان  روقة الاتسا  الدا لت او ما تسبمى ب روقبة  
عي ببة ال قببرا بالدر ببة الكلوببة ل قببرا  المقوببا  ت ببد 

را  المقوبا  فبت  وبا  اشارا الى مدى ت ان  فق
      , Allen & Yenالظا را المراد  واسها )

(  وو ببد ارتبببا  ال قببرا بمحبب   ببار ت او     :
دا لبببت  بببو افوبببل ميشبببر ل بببد ها م وعنبببدما لا 
 وتوفر مح   ار ت فان افول محب  دا لبت  بو

      ,  Anastasi) الدر ة الكلوة للمقوا    
دا لت حسبال  بد  الاتسبا  الب لبنا تبم (     :

رتبببا  بببون الالي تبببار مببن  ببيل حسببال م امببل 
در ببة كببل فقببرا والم مببو  الكلببت للم ببال م وكببنل  

ن كببل در ببة ودر ببة م الهببا م رتبببا  بببوالام امببل 
 و ببببن, دلالبببببة ان  ببببنا النبببببو  مببببن ال بببببد  وحبببببوت
 بببد  التكبببوون ال روبببت ) بببد  البنببباش(م ونلببب  
علببى افتببرا  ان الببدر ا  لكببل فقببرا ميشببر  وببد 

لدر بببة الكلوببة فببت الا تببببار لكلوببة م وان اللدر ببة ا
:     محببببب  لل بببببد  )البببببدفاعت م  ن سببببب   بببببت

(   و ببببببد تببببببم التحقبببببب  مببببببن ت ببببببان  فقببببببرا     
المقوا  من  يل است مال م امل ارتبا  بوون  
باوسبببول العنبببائت م لاسبببت را  ال ي بببة الارتبا وبببة 
بون در ا  افراد ال ونبة علبى كبل فقبرا مبن فقبرا  

ودر باتهم الكلوبة علبى المقوبا  ل موبب  المقوبا  م 
(    افببببراد عونببببة التحلوببببل الاح ببببائت البالغببببة )

مرشبببببدا ومرشبببببدا ترببببببووون م عنبببببد مسبببببتوى دلالبببببة 
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( م ان ظهببببر  ان    ( وبدر ببببة حروببببة )    )
م ببامي  الارتبببا   مو هببا دالببة بسببتعناش ال قببرتون 

( عنببببد مقارنتهببببا بالقومببببة ال دولوببببة التببببت 21م 3)

ممبببا ويشبببر ان  موببب  فقبببرا   (      تسببباوت )
مقوبببا  النزعببب  البببى الملبببل  ببباد ة فبببت  وبببا  مبببا 

 ( ووو  نل    6اعد  لقواس  م وال دول )
 

 (6 د    
 قي  معاملا  ارتبا  در ة الفقر  بالدر ة الكلية لمقياس النزعا الم المل 

 الفقر  بالدر ة الكليةمعام  ارتبا   رق  الفقر  معام  ارتبا  الفقر  بالدر ة الكلية رق  الفقر 

1 18317 16 1,429 

2 1,387 17 1,431 

3 1,417 18 1,368 

4 1,392 19 1,411 

2 1,121 21 1,372 

6 1,442 21 1,391 

7 1,473 22 1,488 

8 1,336 23 1,362 

9 1,392 24 1,392 

11 1,381 22 1,381 

11 1,484 26 1,447 

12 1,169 27 1,499 

13 1,471 28 1,416 

14 1,498 29 1,428 

12 1,427 31 1,496 

 132( ودر ة حروة 03م0( عند مستوى دلالة )221م0*  ومة م امل الارتبا  ال دولوة )
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 ج _ علاقة در ة الفقر  بدر ة الم ا  : 
ال ي ببة الارتبا وببة بببون  لتحقوبب  نلبب  تببم اسببت را 

در ة كل فقرا من فقرا  مقوا  النزع  الى الملل 
والدر بببة الكلوبببة للم بببال البببنت تو بببد فوببب  م ونلببب  
بالاعتمبببببباد علببببببى در ببببببا  افببببببراد ال ونببببببة ككببببببل م 

 م (بوونبببب  باوسببببول العنببببائت)وباسببببت مال م امببببل 

اتوببب  ان م بببامي  الارتببببا   مو هبببا دالبببة  و بببد
( عنبببببببببد 21م 3قبببببببببرتون )اح بببببببببائوا بسبببببببببتنعناش ال 

مقارنتهبببببببببببا بالقومبببببببببببة ال دولوبببببببببببة التبببببببببببت تسببببببببببباوت 
( وبدر ببة     ( عنببد مسببتوى دلالببة )0221م0)

 ( ووو  نل    1( وال دول )   حروة )

 
 (7 د    

 قي  معاملا  ارتبا  در ة الفقر  بدر ة الم ا  الذة تنتمي اليا لمقياس النزعا الم المل 
 رق 

 الم ا 
برقاااااااااااااااااااااااا   الم ا 

 قي  معام  برتبا  الفقرا  بالدر ة الكلية للم ا   الفقرا 

 
 
1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 

 
 
3 

 
 الاكتئاا

 
 
 
 
 

 
 
 

 اليأس
 
 

 الشع ر بال حد  النفسية

1 1,432 
2 18449 
3 18369 
4 18441 
2 18122 
6 18422 
7 18341 
8 18411 
9 18491 
11 18496 
11 18323 
12 18146 
13 18496 
14 18481 
12 18416 
16 18397 
17 18479 
18 18428 
19 18444 
21 18482 
21 1,1376 
22 1,399 
23 1,487 
24 1,433 
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4 

 
 
 

 تشت  الانتباه

22 1,413 
26 1,421 
27 1,394 
28 1,446 
29 1,429 
31 1,499 

 
د _ علاقة در ة الم ا  بالم الا  الأخرى 

 لمقياس النزعا الم المل  : 
وتبون ان  مو  م امي  الارتبا  فت الم ب وفة 

و بببنا وببببدل علببببى ان نا  دلالبببة اح ببببائوة عالوببببة 

تقو  شوئا واحدا  و النزع  الى  الم الا  الارب 
الملببببل م ان كانبببب  م ببببامي  الارتبببببا  المحسببببوبة 

(       مبببة ال دولوبببة ) مو هبببا اعلبببى مبببن القو
(    ( بدر بة حروبة )    عنبد مسبتوى دلالبة )

 ( ووو  نل     2وال دول )
 

 (8 د    
 قي  معاملا  ارتبا  در ة الم ا  بالدر ة الكلية لمقياس النزعا الم المل 

 تشت  الانتباه الشع ر بال حد  اليأس الاكتئاا  الم الا 

 1,811 1,717 1,686 1 الاكتئاا  
   1 1,686 اليأس

  1 1,684 1,717 الشع ر بال حد 

 1 1,782 1,244 1,811 تشت  الانتباه

 
 حاائية المؤشرا  الا-7
لغبببر  حسبببال ب ببب  ال  بببائ  الاح بببائوة  

لمقوبببا  النزعببب  البببى الملبببل م والركبببون البببى نتبببائ  

ت بوقوببة فومببا ب ببد م  فقببد تببم اسببت را  الميشببرا  
    (3الاح ائوة للمقوا  كما فت  دول )
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 ( 9 د    

 المؤشرا  الاحاائية لمقياس النزعا الم المل  
 القيماااة المؤشارا  الإحاائياة

 Sample size 200ح م ال ونة 

 22مMean  21الوس  الحسابت 

 310مStd.Deviation 2نحرال الم وارت ا

 101مVariance  12التباون

 Median  21الوسو 

 Mod 21المنوال

 Minimum  3ا ل در ة 

 Maximum  10أعلى در ة

 032مSkewness 0الالتواش

 -0331مKurtosis  0الت ر  

 Range  13المدى

 
الببببببى ا تببببببرال  ( 20دول )تشبببببور نتببببببائ  فببببببت ال بببببب

لاعتبدالت م فمقبباوو  التوزوب  الحبالت مبن التوزوب  ا
المركزوببة )الوسبب  الحسببابت م والوسببو  م  النزعبب  

والمنبوال( متقارببة فبت  ومهببا مبن ب وبها م فوببي 
عن ان  ا   وم الالتواش والت ر     وستدل نلب  

 على  ودا تمعول عونة الم تم  للبحث   
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 Statistical Meansال سائ  الإحاائية   
 تم است مال الوسائل الاح ائوة الآتوة 

 One Samplesواحدا ل ونة التائت الا تبار-2
 T- Test for  : 

 ال روببببت المتوسبببب  بببببون ال ببببرو  دلالببببة لا تبببببار
 البحث  داا المتحق  والمتوس 

 T- Testمستقلتون ل ونتون التائت الا تبار -1 
for Two Independent Samples: 

 البحث أدوا  ل قرا  التمووزوة القوا لحسال
 الم موعتون أوسا  بون ل ر دلالة ا لا تبار
 البحث  ا داا  والدنت ال لوا
 بال:روبوبم امل ارتبا  بوون  باوس -1

إو ببباد ال ي بببة ببببون در بببة ال قبببرا و الدر بببة الكلوبببة 
لمقوببا  النزعببة إلببى الملببل م وكببنل   و بباد در ببة 
ال قبببرا بالدر ببببة الكلوبببة للم ببببال البببنت تنتمببببت إلوبببب  
وحسببال ارتبببا  الم بببالا  فومببا بونهببا للمقوبببا  م 
وكببببنل  إو بببباد ال ي ببببة ا رتبا وببببة بببببون متغوببببرا  

 البحث  
م امببل فببات التببوافقت :  و بباد دلالببة م نووببة  -2

 ومببببة مرببببب  كببببات المحسببببوبة لتموببببز بببببون فقببببرا  
لنزعببببة إلببببى الم مببببوعتون ال لوببببا والببببدنوا لمقوببببا  ا

 الملل  
م امبببببل مربببببب  كبببببات :  و ببببباد ال بببببرو  ببببببون  -3

الم مبببوعتون ال وبببا والبببدنوا ل قبببرا  مقوبببا  النزعبببة 
 إلى الملل  

:  10 روقبببببببببببببببببببببببببببببببةكود _ روتشاردسبببببببببببببببببببببببببببببببون -6
 لاست را العبا  لمقوا  النزعة الى الملل  

 روقةالت زئةالن  وة : لحسابالعبا  لمقوا   -1
تارتبا  )سبورمان النزعة إلى المللباست دامم امي

 _ براون(  
 براش على النسبة الميووة :  و اد اراش ال -2

ومن ا راش ال د    يحوة فقرا  المقوا 
 الظا رت  

 
الفاااااا  الراباااااع : عااااارش النتاااااائ   مناقشاااااتها 

:View results and discuss 
سبببوتناول  بببنا ال  بببل عبببر  النتبببائ  ومنا شبببتها 

 : وف  ا دال البحث الحالت وكما و تت
الهاادف الا   : التعاارف علاام النزعااة الاام الملاا  

 لدى المرشدي) الترب يي) .
ب ببد ت بوبب  المقوببا  علبببى افببراد ال ونببة اظهبببر   

المتوسبببببببببببب  الحسببببببببببببابت للمقوببببببببببببا   النتببببببببببببائ  ان 
( م 111م1( ببببببب نحرال م وببببببارت  ببببببدر, )11م23)

(در ببة 22بونمببا بلببع المتوسبب  ال روببت للمقوببا  )
( ل ونبببببة T-test)م وب سببببت دام الا تبببببار التببببائت 

واحبببدا لا تببببار ال بببرو  ببببون المتوسببب ون م ظهبببر 
 ت و ( 213م2إن القومة الت ئوة المحسوبة بلغ  )

( عنبببد 2936أكببببر مبببن القومبببة ال دولوبببة البالغبببة )
( 233( ودر بببببببة حروبببببببة )0903مسبببببببتوى دلالبببببببة )

 ( ووو   نل   20وال دول )
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 (11 د    
 لعينة  احد  للتعرف علم النزعة الم المل  لدى برراد عينة البحث T-testنتائ  الاختبار التائي  
المت س   الانحراف المعيارة المت س  الحسابي ح   العينة المتغير

 الفرضي
القيمة التائية 
 المحس بة

القيمة التائية ال د لية 
 1812) 

 1,96 8,822 14 2,772 12,73 211 النزعة الم المل 

  199=1-(   در ة حرية )1812(  عند مست ى دلالة  1896قيمة   ( ال د لية = 
 

وتو  من ال دول أعي, أن افراد عونة البحث 
بمستوى  لول  الحالت لدوهم نزعة الى الملل

وفسر   ن, النتو ة وفقالمنظور السما  المتنبنى 
 النزعة الى الملل على انان  فت  نا البحث

نزعة محددا ل برا الملل ب   الاش ا  لدوهم 
الملل بغ  النظر عن المتغورا  المو  وة م وان 

ومعل نزعة ال رد للت او  م   برا الو ر فت 
م ظم الموا ل م  افتقاد مستمر لي تمام 
بم روا  الحواا م و اش  نتو ة  نا الهدل 

( التت اشارتان 1021مت قة  م  دراسة )ال ال م 
عونة البحث  ت متوس  النزعة الى الملل لدى 

اعلى من المتوس  ال روت للمقوا  م ودراسة 
ان  نا  ( التت تو لت1023ر م وواسون م)سك

مستوى من النزعة الى الملل لدى موظ ت كلوة 
 التربوة فت ال ام ة المستن روة  

 

الهدف الثاني : معررة الفر ا ذا  الدلالة 
الإحاائية ري النزعة الم المل  لدى المرشدي) 

 ي) تبعاي لمتغير الن ع  ذك ر / إناث( .الترب ي
لتحقو   نا الهدل و و اد ال رو  فت مستوى 

ن النكور وا ناث النزعة الى الملل بو
بلع  است ر المتوس  الحسابت ل ونة النكور النت

( م 020م1( ب نحرال م وارت  در, )32م23)
بونما بلع المتوس  الحسابت ل ونة 

ت  در, ( ب نحرال م وار 33م21ا ناث)
و  بون المتوس ون ( م و  تبار ال ر 112م2)

ل ونتون ( T-testالا تبار التائت)استُ دم
بلغ  القومة التائوة المحسوبة  مستقلتون م ان

( و ت أكبر من القومة التائوة 010م22)
( عند مستوى دلالة 36م2ال دولوة البالغة )

( م مما ودل على 232( ودر ة حروة )03م0)
دلالة إح ائوة فت مستوى  و ود فرو  نا 

النزعة الى الملل لدى المرشدون التربوون ول ال  
 ( وبون نل  22عونة النكور م وال دول )
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 (11 د    

لعينتي) مستقلتي) لأختبار الفر ا بي) الذك ر  الإناث ري مست ى  (T-test نتائ  الأختبار التائي 
 النزعة الم المل   لدى المرشدي) الترب يي) 

 النزعة
 الم
 المل 

 ال س  العينة الن ع
 الحسابي

 المت س 
 الحسابي

 در ة 
 الحرية

 مست ى القيمة التائية
 الدلالة
1812 

 ال د لية المحس بة

 دالة       1,96 18,131 198 2,183 12,91 111111 ذك ر
 112م2 33م21 200 اناث لاالح الذك ر

 . 198=2-(   در ة حرية )1,12عند مست ى دلالة  (  1,96قيمة   ( ال د لية = 
 

الهدف الثالث : معررة الفر ا ذا  الدلالة 
الإحاائية ري النزعة الم المل  لدى المرشدي) 

سن ا  /  2 -1الترب يي) تبعاي لمتغير الخدمة  
 سن ا  رأكثر ( . 6

لتحقو   نا الهدل و و اد ال رو  فت     
المرشدون التربووون  مستوى النزعة الى الملل بون

المتوس  الحسابت  ا  لمتغور ال دمة استُ ر تب 
سنوا (  3 -2ون النون  دمتهم )ل ونة المرشدو

( ب نحرال م وارت  در, 21م23بلع ) ان
( م بونما بلع المتوس  الحسابت ل ونة 162م1)

سنوا  ف كعر (  6المرشدون النون  دمتهم )

( م 132م1( ب نحرال م وارت  در, )62م23)
و  بون المتوس ون تم و  تبار ال ر 

ل ونتون ( T-testالا تبار التائت)است دام
بلغ  القومة التائوة المحسوبة  مستقلتون م ان

( و ت أ غر من القومة التائوة 232م0)
( عند مستوى دلالة 36م2ال دولوة البالغة )

( م مما ودل على 232( ودر ة حروة )03م0)
إح ائوة فت مستوى عدم و ود فرو  نا  دلالة 

النزعة الى الملل لدى المرشدون التربوون تب ا  
 ( وبون نل  21لمتغور ال دمة م وال دول )
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 (12  د   

لعينتي) مستقلتي) لأختبار الفر ا بي) المرشدي) الترب يي) تبعاي  (T-test نتائ  الأختبار التائي 
 لمتغير الخدمة ري مست ى النزعة الم المل 

 النزعة
 الم
 المل 

المت س   العينة الخدمة
 الحسابي

الانحراف 
 المعيارة

در ة 
 الحرية

مست ى  القيمة التائية
الدلالة 
 ال د لية المحس بة 1,12

ةور دالة  36م2 232م0 232 162م1 21م23 200 سنوا  2-3
 132م1 62م23 200 سنوا  ف كعر  6  اح ائوا  

 .198=2-(   در ة حرية )1,12عند مست ى دلالة   ( 1,96قيمة   ( ال د لية = 
 
 : Conclusionsالاستنتا ا    -ا لاي 
أن افببببراد عونببببة البحببببث الحببببالت لببببدوهم مسببببتوى   2

  لول من النزعة إلى الملل  
تو بببد فبببرو  نا  دلالبببة اح بببائوة فبببت النزعبببة   1

الببى الملببل لببدى المرشببدون التربببووون تب ببا  لمتغوببر 
 عونة النكور النو  )نكور/ اناث( ول ال  

لاتو د فرو  نا  دلالة اح بببببائوة فبت النزعبة   1
إلبببببببى الملبببببببل لبببببببدى المرشبببببببببببببدون الترببببببببووون تب بببببببا  

 سنوا  ف كعر(   6سنوا  /  3 -2)لمتغور
 : Recommendationsالت ايا   -ثانياي 

نتببائ  البحببث الحببالت  علببى وفبب  مببا اسبب ر  عنبب 
 بماو تت : ومكن التو وة

وة للمرشدون التربووون ا امة دورا  تدروب   2
تهدل الى اكسابهم الاسالول النا حة فت 

 الت امل م  النزع  الى الملل   
انشاش مركز ليرشاد وال حة الن سوة فت    1

وزارا التربوة لتقدوم ال دما  والاستشارا  الن سوة 
للتدروسون بشكل عام من ا ل مساعدتهم فت 
التغلل على ماومرون ب  من  برا  سلبوة وما 

  ا ل التغلل على النزعة الى المللوحتا ون  من 
 : Suggestionsالمقترحا   -ثالثاي 

استكمالا  للبحث الحالت تقتر  الباحعة إ راش 
 الدراسا  الآتوة :

ا راش دراسا  مماعلة على عونا  ا رى من   2
 الم تم    

ا راش دراسا  للت رل على ال ر  فت مستوى    1
النزعة الى الملل لدى المرشدون التربووون على 

 وف  متغورا  ) ال مر م الشهادا(  
ا راش دراسا  للت رل على ال رو  فت   .3

 بو ة عي ة النزعة الى الملل لدى المرشدون 
التربووون وف  متغورا  )ال ن  م الحالة 

 ت ادت م المستوى الا تماعوة م المستوى الا
 الا تماعت ( 
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 الماادر 
_ ارت م دونالببببد م و بببباكول م لوسببببتم ورزافببببت م أشببببر 2
( م مقدمبببببة البحبببببث فبببببت التربوبببببة م تر مبببببة سببببب د     )

م دار المسورا للنشر والتوزو  وال باعبة م  2الحسونت م  
 ال ون م الامارا    

النزعة الى (   1021_ ال ال م رشدت س ود ال ال )1
الملل م بحث مقدم الى كلوة التربوة م  ام ة  ي  

 الدون  
(: الاكادوموبببببة ال ربوبببببة     _ مبببباز م  بببببار  علبببببت )1

الم توحبببببببببة فبببببببببت البببببببببدنمار  م كلوبببببببببة الادارا الا ت ببببببببباد   
 الدراسا  ال لوا  

( م فببببببن     _  ورسببببببمان م ل وببببببو ون  ورسببببببمان )2
تر مببة بوبب   ادارا الو بب  م كوببل وببدور النببا حون و ببتهم م

 الافكار الدولوة م عمان م الاردن   
 لبببببدى ا كببببادومت (   الملببببل1021_ال والببببدا م توسببببور)3

البوبب  م م لببة   ل  ام ببة فببت التربووببة ال لببوم كلوببة  لبببة
  23المنارا م الم لد 

(ه : القوبببباش علببببى الملببببل     _روسببببل م تومببببا  )6
وتولوببد الرةبببة فببت الت لببوم م تر مببة مركببز ال قوببد م  ببدا م 

 م رفة للتنموة البشروة   دار ال
( : در ببببة ت ببببر      _السببببرو ت م وزوببببد عوسببببى )1

 لبببة ت  بب  م لببم  ببل فببت ال ام ببة الهاشببموة الملببل 
الاكببببادومت وعي تهببببا بببببب   المتغوببببرا  لم لببببة دراسببببا  

 (   2( ال دد )13)ال لوم التربووة( م لد )
( :النزعببة 1023_سببكر م حوببدر كببروم م لموبباش واسببون )2

عي تها بالروا عن ال مبل لبدى مبوظ ت كلوبة الى الملل و 
 التربوة م ال ام ة المستن روة   

( : دلوبل المرشبد الترببوت     _وزارا التربوة ال را وبة )3
  المدوروبببة ال امبببة للتقبببووم والامتحانبببا    مدوروبببة التقبببووم 

 والتو و  التربوت  
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