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 لحركي لدى لاعبي الفرق الجماعية في محافظة كربلاءا –دراسة مقارنة لمستوى التماسك الاجتماعي  

 محمد عبد الرضا م.م. ،م. م. حسن علي حسين،  نادية شاكر جواد م.د.، . رابحة حسن عباسد.م. أ

 البحث ملخص

ه لىدى الفىرق الرضاضىية ومىا والتعرف علىى مسىتوا لحركي ا –تجلت مشكلة البحث إلى دور التماسك الاجتماعي 

لعىىاا الجماعيىىة كمىىا هىىدفت الدراسىىة إلىىى التعىىرف علىىى الفىىرق فىىي مسىىتوى لاهىىي الفىىرق ا كمىىر تماسىىكا   ىىين ا

قد استخدم البىاحمو  المىن ا الويىفي بوسىلوا ، و لحركي عند لاعبي الفرق الجماعية ا –التماسك الاجتماعي 

اسىة لاعبي الفرق الجماعية في محافظة كربلاء أما عينة الدر والدراسات المقارنة وتممل مجتمع البحث  المسح 

الاسىىتنتاجات عىىد  ( لاعبىىا  ، وتىىا التويىىل إلىىى 142فىىتا ايتيارهىىا با سىىلوا العشىىوامي مىىن المجتمىىع وبل ىىت  

 ومن ا :

الحركي  ين لاعبي كر  اليىد ولاعبىي كىر  السىلة  –عدم وجود فروق معنوضة في مستوى التماسك الاجتماعي  -

 ك  ين لاعبي كر  القدم والكر  الطامر  .وكذل

الحركىي  ىين لاعبىي كىر  اليىد وكىل مىن لاعبىي كىر   –وجود فروق معنوضىة فىي مسىتوى التماسىك الاجتمىاعي  -

  القدم والكر  الطامر  .
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 مقدمة البحث وأهميته : 1-1 

رسىته يعد مجال التربية الرضاضية أحد أها مجالات الحيا  البشرضة مما دعا الشعوا والمجتمعات للاهتمىام بمما

تلىك المتطلبىات تشىتن مىن  ىين  نايىا الظىروف وكل حسب طرضقته الخايىة والتىي تفرضى ا متطلبىات مجتمعىه و 

 الاجتماعية والاقتصادية والسياسية .

ي إ  الدراسة والبحث في المجال الرضاضي ت دف إلى مرحلة تحقين الانجاز والويول إلى المستوضات العليا ف

صىور  ب نفسىيةوال ا داء ول ذا يتطلب من الرضاضيين ضىرور  اسىتخدام جميىع القىدرات العقليىة والبدنيىة والم ارضىة

 ممكىىن وباعتبىىار ا  المظىىاهر النفسىىية والاجتماعيىىة فىىي تكىىوضنمتكاملىىة بةيىىة تحقيىىن أفوىىل مسىىتوى رضاضىىي 

ن الفرق الرضاضية إحدى أها العوامل ا ساسية التىي تسىاعد فىي تحقيىن الانجىاز والفىوز فىي المنافسىات ومىن  ىي

الجماعيىىىة إع تعتبىىىر ا لعىىىاا الفر يىىىة مىىىن  لحركىىىي لىىىدى الفىىىرق ا –تلىىىك المظىىىاهر لىىىاهر التماسىىىك الاجتمىىىاعي 

ب ا نشىىطة التىىي تتميىىا بىىا داء الحركىىي المت يىىر والقىىدر  علىىى التجىىاوا السىىرضع فىىي لىىروف المبىىارا  وهىىذا يتطلىى

 يفات وقواعد اجتماعية ونفسية لدى اللاعبين المشاركين . 

اعي عرف على مستوى التماسك الاجتمونتيجة لما استطرق الباحمو  توتي هذه المحاولة العلمية في إمكانية الت

الحركىىىي لىىىدى لاعبىىىي الفىىىرق الجماعيىىىة وكىىىذلك إمكانيىىىة الكشىىىا عىىىن الفىىىرق فىىىي مسىىىتوى التماسىىىك الاجتمىىىاعي 

  الحركي  ين لاعبي كر  القدم وكر  السلة وكر  اليد والكر  الطامر  في محافظة كربلاء .

 -مشكلة البحث : 1-2

عاا التي تتميا بالشد  العالية والسرعة في ت ييىر المواقىا ا نىاء المبارضىات باعتبار ا  ا لعاا الفر ية من ا ل

وهذا  دوره يؤ ر في قدرات اللاعبين الم ارضة والبدنية والخططية مما يتطلب يفات ويصامص نفسية لا د ا  

حمو  علىىى يمتلك ىىا لاعبىىو الفرضىىن الواحىىد لمواج ىىة المواقىىا التنافسىىية يىىلال المبارضىىات ومىىن يىىلال اطىىلا  البىىا

الحركىىىي  –ا د يىىات والدراسىىىات المحليىىىة لاحظىىىوا قلىىىة الدراسىىىات التىىىي تناولىىىت موضىىىوعة التماسىىىك الاجتمىىىاعي 
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الحركىىي للفىىرق  –للفرضىىن ممىىا حىىدى   ىىا إلىىى دراسىىة هىىذه الظىىاهر  والتعىىرف علىىى مسىىتوى التماسىىك الاجتمىىاعي  

 -الرضاضية الجماعية :

 اعية ؟ما هي الفرق ا كمر تماسك  ين ا لعاا الجم

 -أهداف البحث : 1-3

 -:هدف البحث إلى 

 لحركي لدى لاعبي الفرق الجماعية .ا –مستوى التماسك الاجتماعي التعرف على  -1

الحركي عند لاعبي كر  القدم وكر  اليد وكر  السىلة  –الفرق في مستوى التماسك الاجتماعي التعرف على  -2

 والكر  الطامر  .

 -فروض البحث : 1-4

 لحركي لدى لاعبي الفرق الجماعية . ا –فرق عات دلالة إحصامية في مستوى التماسك الاجتماعي هناك  -

 -مجالات البحث : 1-5

القىىدم وكىىر  اليىىد وكىىر  السىىلة والكىىر  الطىىامر  ضىىمن أنديىىة الدرجىىة  لاعبىىوا فىىرق كىىر  -المجىىال البشىىر  : 1-5-1

 ا ولى في محافظة كربلاء .

 . 20/6/2010ول اية  3/4/2010  -المجال الاماني : 1-5-2

 البحث في محافظة كربلاء .ملاعب وقاعات ا ندية المعنية ب -المجال المكاني : 1-5-3
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  -: الدراسات النظرضة والدراسات المشا  ة -2 

 -الدراسات النظرضة : 2-1

 -: مف وم التماسك 2-1-1

عىىىات الصىىى ير  حيىىىث يممىىىل هىىىذا المف ىىىوم أهميىىىة كبيىىىر  فىىىي ميىىىدا  سىىىيكولوجية الجمااكتسىىىب موضىىىو  التماسىىىك 

الرابطىىة التىىي تىىربد أفىىراد الجماعىىة أو قىىو  العلاقىىة  يىىن ا ، كمىىا يشىىير أيوىىا  إلىىى اسىىتمرارضة ا فىىراد فىىي عوىىوضة 

 .  (1 الجماعة ، وإلى درجة التقارا  ين أفراد الجماعة وشد  الاتصال والتفاعل  ين ا

على التماسىك إع عرفىه بونىه مالمجىال الكلىي أو نتىاى القىوى  مف وما  آير للدلالة Festingerوضويف فستنجر 

  . (2 المحركة للأعواء كي يبقوا في الجماعة من أجل عووضت ا

فقىىد عبىىرت عىىن التماسىىك بونىىه ميىىل الجماعىىة للالتصىىاق معىىا  والبقىىاء فىىي وحىىد  واحىىد  فىىي  Carronأمىىا كىىارو  

  . (3 سبيل تحقين أهداف ا

إ  تعبيىر التماسىك يولىا بشىكل أوضىح مىع الجماعىات الصى ير   Golembie wskiولقد اقترح جولمبوكسي 

 . (4 وهي تعني الالتصاق والتقارا معا  ، ف ي تعبر عن جاع ية العووضة التي تتميا   ىا الجماعىات الصى ير 

 ونرى أ  مف وم التماسك يعبر عن ت لب النحن على ا نا وتسخير ج ود الجماعة لتحقين أهداف ا المرسومة 

 

 

 
                                                 

، القىىىاهر  ، دار الفكىىىر العربىىىي للطباعىىىة  1، ط سىىىيكولوجيا الفرضىىىن الرضاضىىىي:  أحمىىىد أمىىىين فىىىوز  وطىىىارق محمىىىد  ىىىدر الىىىدين -1

  . 97، ص 2000والنشر ، 

 .  196، ص 1996،  المجلس الوطني للمقافة والفنو  والآداا،  الكوضت،  1، ط الرضاضة والمجتمع:  أنور أمين الخولي -2

 . 97، ص المصدر السا نأحمد أمين فوز  وطارق محمد  در الدين .  -3

4  -  Chh , Dimensions of Sport Studies , John Wiley & Sons , N. Y. 1982 pp65 .   
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 -التماسك في الرضاضة : 2–1 –1 – 2 

الم مىىة للنجىىاح والتفىىوق ، فمىىن قيىىر المعقىىول فىىوز الفرضىىن  أ  التماسىىك فىىي الفرضىىن الرضاضىىي يعىىد مىىن العوامىىل

الرضاضي الذ  يفتقر إلىى التماسىك والتىرابد ووحىد  ال ىدف ، وهىذه الفىرق يسىودها التحلىل والفرقىة والتفسى  وهىي 

ستمر في تشكيلات ا وعلك بسبب الإحباط ، أ  مشاعر المشاركة والتعاطا وروح العوامل البديلة للتماسك لا ت

الفرضىىن تقىىود إلىىى أفوىىل تعىىاو  ممكىىن  ىىين أعوىىاء الفرضىىن ا مىىر الىىذ  يىىنعكس فىىي شىىكل أداء رضاضىىي أكمىىر 

 . (1 فاعلية للفرضن في مقا ل الفرق المنخفوة التماسك

 -النظرضات التي فسرت التماسك الرضاضي : 2–1–2

 -نظرضة جروست ومارضن وتيبو : –لا  أو 

إلىىى التماسىىك مىىن مظىىاهر عديىىد  ممىىل افتخىىار ا عوىىاء فىىي الجماعىىة  بعوىى ا  ينظىىر أيىىحاا هىىذه النظرضىىة

يارجىىا  وعىىدم الرفبىىة فىىي الانتقىىال لجماعىىة أيىىرى والشىىعور بالانتمىىاء وتحىىد  ا عىىن عوات ىىا ، وفىىي سىىياد  الىىود 

، وضعملىو  معىا  فىي سىبيل هىدف مشىترك . وهىا علىى اسىتعداد لتحمىل والولاء للجماعة ، والانسجام مىع أفرادهىا 

المسىىىؤولية والىىىىدفا  عىىىن الجماعىىىىة ضىىىىد النقىىىد يىىىىلة و يقىىىة بوهىىىىداف الجماعىىىىة وحركت ىىىا ومعىىىىايير ا دوار  ىىىىين 

  . (2 أعوام ا

       

 

 

 

                                                 

 . 195، ص سا ن مصدرأنور أمين الخولي .  -1

2  -  Gross , E , and Martin , E. W : On Group Cohesiveness , America Journal of Sociology . 

Vol . 111 , 1951 pp90 .  
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 -( :Group Attractiveنظرضة تجاعا الجماعة   – انيا     

نجر وباك وشاستر وتلاميىذها( حيىث أقىاموا نظىرضت ا علىى أ  التجىاعا أيحاا هذه النظرضة ها كل من  نست

موجود إعا وجدت الجماعة، وعدت الجاع ية القياس الوحيد للتعرف على التماسىك الجماعىة التىي هىي محصىلة 

القوى التي تؤ ر في أفرادها للاستمرار والبقىاء فىي الجماعىة ، وهىي بمعنىى آيىر الدرجىة التىي تحىدد قىو  وتىو ير 

جماعة في أعوام ا ومن  ا فا  جاع ية الجماعة هي الرباط الىذ  يبقىي علىى العلاقىات  ىين أعوىام ا وهىي ال

 .   (1 تؤ ر في الروح المعنوضة   ا

أ  جاع يىىة الجماعىىة تىىرتبد ارتباطىىا  و يقىىا  بشىىعور الفىىرد بقيمتىىه وكيانىىه في ىىا ، فالعلاقىىة  ىىين الجاع يىىة وتحقيىىن 

مباشىىر  بحيىىث تىىؤد  الجاع يىىة هنىىا دورا  ايجا يىىا  أو سىىلبيا  فىىي اسىىتمرار أو  حاجىىات العوىىو فىىي الجماعىىة علاقىىة

 .    (2 ترك العوو للجماعة من حيث شعور الفرد هنا بجاع يت ا أو عدم جاع يته ل ا

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

1  -  Lamzetta , T. J : Group Behavior Under stress , Human pp110 . 

2  -  Murphy , F. R ; Intergroup Hostility and social cohesion in An Indian Student Community , 

Human Organization . Vol , 29 , 1970 pp130 . 
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 -الدراسات السابقة : 2–2 

  -: (1 دراسة رعد عبد ا مير فنجا  1–2–2

كىىر  السىىلة  وسىىلوك المنافسىىة وعلاقت مىىا  نتىىاما الفىىرق لىىدى لاعبىىي   التماسىىك الاجتمىىاعي الحركىىي -العنىىوا  :

 المتقدمين((

 -أهداف الدراسة :

 لحركي للاعبي كر  السلة المتقدمين .ا –إعداد وتقنين مقياس التماسك الاجتماعي  -

 إعداد وتقنين مقياس سلوك المنافسة للاعبي كر  السلة المتقدمين . -

 لحركي وسلوك المنافسة للاعبي كر  السلة المتقدمين.ا –الاجتماعيالتعرف على مستوى التماسك  -

 لحركي وسلوك المنافسة  ترتيب الفرق الرضاضية . ا –التعرف على علاقة التماسك الاجتماعي  -

 -إجراءات البحث الميدانية :

اشىتمل مجتمىع  استخدم الباحث المىن ا الويىفي با سىلوا المسىحي والعلاقىات الارتباطيىة لتحقيىن أهدافىه كمىا

. وأهىا مىا أفرزتىه الدراسىة  2008 – 2007وعينة البحث على لاعبي كىر  السىلة المتقىدمين للموسىا الرضاضىي 

 -من استنتاجات هي :

 لحركي وسلوك المنافسة للاعبي كر  السلة المتقدمين.ا –إعداد وتقنين مقياسي التماسك الاجتماعي  -

 لحركي وترتيب الفرق الرضاضية .ا –ماعي هنالك علاقة معنوضة  ين التماسك الاجت -

 هنالك علاقة ارتباط معنوضة  ين سلوك المنافسة وترتيب الفرق الرضاضية . -

 

 

                                                 

عىىد عبىىد ا ميىىر فنجىىا  : التماسىىك الاجتمىىاعي الحركىىي وسىىلوك المنافسىىة وعلاقت مىىا  نتىىاما الفىىرق لىىدى لاعبىىي كىىر  السىىلة ر  -1

 . 2008بية الرضاضية ، جامعة با ل ، المتقدمين ، رسالة ماجستير ، كلية التر 
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 -أوجه التشابه والايتلاف مع الدراسة الحالية : 2–2 –2 

 راسة الحالية مع الدراسة السابقة في استخدام ا للمن ا الويفي وأسلوا المسح .تشا  ت الد -

 .لحركيا –الدراسة الحالية مع الدراسة السابقة في التعرف على مستوى التماسك الاجتماعي تشا  ت -

ت الدراسىىة الحاليىىة مىىع الدراسىىة السىىابقة فىىي اسىىتخدام ا  سىىلوا دراسىىة المقارنىىات فىىي حىىين اسىىتخدم ايتلفىىت -

 الدراسة السابقة أسلوا العلاقات الارتباطية .

عينىىة البحىىث حيىىث اشىىتملت عينىىة البحىىث ة السىىابقة فىىي ايتيىىار مجتمىىع و ايتلفىىت الدراسىىة الحاليىىة مىىع الدراسىى -

 على لاعبي الفرق الجماعية  كر  القدم وكر  السلة والكر  الطامر  وكر  اليد( في محافظة كربلاء . 

 

 -من ا البحث وإجراءاته الميدانية : –3

 -من ا البحث : 1–3

رفىة مستندا  إلى جملة من القواعد وا سس لعل أهم ا مع هي الطرضقة التي يسلك ا الباحث لتحقين أهداف بحمه

طبيعىىة المشىىكلة قيىىد الدراسىىة والتىىي تفىىرض عليىىه ايتيىىار المىىن ا المناسىىب للكشىىا عىىن الحقيقىىة . إع اسىىتخدم 

وهىىىىذا مىىىىا يرونىىىىه وضنسىىىىجا وضتطىىىىا ن مىىىىع والدراسىىىىات المقارنىىىىة البىىىىاحمو  المىىىىن ا الويىىىىفي با سىىىىلوا المسىىىىحي 

 أهداف ا .موايفات بحم ا وتحقين 

 -مجتمع وعينة البحث : 2–3

لة لاعبىىو أنديىىة الدرجىىة ا ولىىى ضىىمن ا لعىىاا الفر يىىة  كىىر  القىىدم وكىىر  اليىىد وكىىر  السىىتممىىل مجتمىىع البحىىث مىىن 

وقد جاء ايتيىار عينىة  ، (186والبالغ عددها    2010 – 2009 للموسا كربلاء محافظةوالكر  الطامر ( في 

% مىىن جميىىع أنديىىة الفىىرق الجماعيىىة فىىي 76.34لاعبىىا  وبنسىىبة ( 142  ل ىىت إع  العشىىواميالبحىىث با سىىلوا 

  -( يبين علك :1محافظة كربلاء والجدول  
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 (1جدول   

 يبين توزضع عينة البحث على ا لعاا وا ندية الرضاضية المعنية بالبحث

أفراد التجربة  أفراد التجربة ا ساسية العدد الكلي ا ندية الرضاضية ا لعاا

 ستطلاعيةالا

 الملاحظات

  3 13 18 الجماهير كر  السلة

  2 13 15 المتقين

  2 15 22 كربلاء كر  القدم

  1 16 20 الجماهير

  2 21 25 المتقين

  2 12 17 الجماهير كر  اليد

  3 15 18 المتقين

  1 12 16 ال ندية الكر  الطامر 

  2 13 18 كربلاء

  2 12 17 الجماهير

  20 142 186  و المجم

 

 -وسامل البحث وا ج ا  وا دوات المستخدمة : 3–3

 المصادر والمراجع العربية وا جنبية . -1

 الحركي . –مقياس التماسك الاجتماعي  -2

 ج از حاسوا . -3

 أقلام . -4

 ساعة توقيت . -5
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 -إجراءات البحث الميدانية : 4–3 

  -:لحركي ا –إجراءات تحديد مستوى التماسك الاجتماعي  1–4 –3

الحركىىي لىىدى لاعبىىي ا لعىىاا الفر يىىة اعتمىىد البىىاحمو  مقياسىىي  –مسىىتوى التماسىىك الاجتمىىاعي ل ىىرض تحديىىد 

 أحمىىد أمىىين فىىوز  وطىىارق محمىىد  مقيىىاس التمسىىاك الاجتمىىاعي ومقيىىاس التماسىىك الحركىىي( المبنىىي مىىن قبىىل 

قرات ىىا علىىى البي ىىة العرا يىىة المصىىرضة والمدموجىىة فىىي مقيىىاس واحىىد بعىىد تعىىديل ا ويىىياقة ف ر ( علىىى البي ىىةالبىىد

إع قىام البىاحمو  بعىرض مقيىاس  . (1 وتقنين ا على لاعبي كر  السلة المتقدمين ضمن إحدى الدراسىات المحليىة

ل ىىىرض  يىىىا  رأي ىىىا حىىىول يىىىلاحية  *التماسىىىك الاجتمىىىاعي الحركىىىي علىىىى مجموعىىىة مىىىن الخبىىىراء والمختصىىىين

ي لىدى لاعبىي الفىرق الجماعيىة فىي محافظىة كىربلاء الحركى –المقياس فىي  يىاس مسىتوى التماسىك الاجتمىاعي 

وبعد إطلا  الخبراء والمختصين على فقرات المقياس أ دو رأي ا حىول يىلاحية المقيىاس ومطابقتىه لىدى أفىراد 

     % .100ومستوضات ا وقد حصل الباحمو  على اتفاق تام لآراء الخبراء وبنسبة العينة 

 

 

  

                                                 

 . 150، ص مصدر سبن عكرهرعد عبد ا مير فنجا  :  -1

 أسماء الخبراء والمختصين : *

 . م. د. حسن علي كرضا ، كر  قدم ، جامعة كربلاء .أ -1       

 . م. د. حيدر اليعقوبي ،  ياس نفسي ، جامعة كربلاء .أ -2       

 ربيع ، علا نفس ، جامعة با ل . أ. م. د. حسين -3       

 . م. د. أحمد يوسا متعب ، كر  يد ، جامعة با ل .أ -4       

 . م. د. جمال يبر  فرى ، كر  سلة ، جامعة با ل .أ -5       

 . م. د. س يل جاسا ، الكر  الطامر  ، جامعة با ل .أ -6      
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 -المقياس :استطلا   2–4–3 

تىا ايتيىارها ( لاعبىا 20 علىى عينىة مكونىة مىن  17/4/2010باحمو  بإجراء تجربة استطلاعية  تىارض  قام ال

وكىا  ال ىرض من ىا الوقىىوف ( 1مىن ضىمن ا نديىىة المعنيىة بالبحىث وكمىا مبىين فىىي الجىدول   ةعشىواميبطرضقىة 

ى سىىية وكىىذلك التعىىرف علىىبىىإجراء التجربىىة ا ساالتىىي تواجىىه البىىاحمو  أ نىىاء القيىىام الصىىعوبات والمعوقىىات علىىى 

 ( د يقة .20 – 15الوقت اللازم لتطبين المقياس إع تراوح الوقت المست رق للتطبين  ين  

 -التجربة ا ساسية : 3–4–3

نظىىرا  لاسىىتكمال الإجىىراءات التىىي تويىىل القيىىام بىىإجراء التجربىىة ا ساسىىية والتىىي أكىىدت يىىلاحية المقيىىاس فىىي 

دى لاعبىىي الفىىرق الجماعيىىة علىىى أفىىراد عينىىة البحىىث البىىالغ عىىددها لىى الحركىىي –مقيىىاس التماسىىك الاجتمىىاعي 

راء ( لاعبىىا  ينتمىىو  إلىىى فىىرق كىىر  القىىدم واليىىد وكىىر  السىىلة والكىىر  الطىىامر  فىىي محافظىىة كىىربلاء إع تىىا إجىى142 

 1/5/2010التجربة في ملاعب وقاعات ا ندية المعنية بالبحث واست رقت أربعة أيام حيث  دأت يوم السبت 

 بعدها اتجه الباحمو  إلى تفرضغ البيانات وإجراء المعالجات الإحصامية . 4/5/2010نت ت يوم الا نين وا

 -تصحيح المقياس : 4–4–3

الحركىي وهىي  عاليىة جىدا  ، عاليىة ،  –ة الخمسىة الخايىة بمقيىاس التماسىك الاجتمىاعي أعطيت  ىدامل الإجابى

 ( للفقرات الإيجا ية 1،  2،  3 ، 4،  5متوسطة ، منخفوة ، منخفوة جدا ( الدرجات  

الحركىىىي لىىىدى كىىىل  –( للفقىىىرات السىىىلبية ومن ىىىا تحىىىددت درجىىىات التماسىىىك الاجتمىىىاعي 5،  4،  3،  2،  1 و

عينة البحث وعلك بحساا المجمو  الكلي للدرجات التي يحصل علي ا من يلال إجا ته على  لاعب من أفراد

 ( .85 – 45( فقر  وقد تراوحت الدرجات الكلية للاعبين  ين  20كل فقر  من فقرات المقياس البال ة  
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 يبين معاملات الارتباط  ين درجة الفقر  ودرجة المجمو  الكلي  (2جدول   

 ركي ونو  الدلالة الإحصاميةالح –سك الاجتماعي التما لمقياس

 الدلالة الإحصامية  يمة معامل الارتباط الفقرات

 معنو   0.43 1

 معنو   0.55 2

 معنو   0.39 3

 معنو   0.62 4

 معنو   0.38 5

 معنو   0.38 6

 معنو   0.43 7

 معنو   0.44 8

 معنو   0.37 9

 معنو   0.34 10

 معنو   0.45 11

 معنو   0.41 12

 معنو   0.51 13

 معنو   0.42 14

 معنو   0.40 15

 معنو   0.29 16

 معنو   0.35 17

 معنو   0.37 18

 معنو   0.53 19

 معنو   0.48 20



 

355 
 

  2011    مجلة علــوم التربية الرياضية       العدد الأول        المجلد الرابع   
  

  - بات الايتبار : 5 –4–3 

. ول ىىرض اسىىتخراى  (1 يعنىىي  بىىات الايتبىىار ممىىدى الدقىىة التىىي يقىىيس   ىىا الايتبىىار الظىىاهر  موضىىع القيىىاسم

الحركىىي فقىىد سىىعى البىىاحمو  إلىىى اسىىتخدام معامىىل  الفاكرونبىىا (  –مقيىىاس التماسىىك الاجتمىىاعي معامىىل  بىىات 

وتعتمد فكر  هذه الطرضقة على مدى ارتباط الفقرات مع بعو ا البعض دايىل المقيىاس وكىذلك ارتبىاط كىل فقىر  

ا الاسىتجابات علىى مع المجمو  الكلي للمقياس وهي معادلة عامة يمكىن تطبيق ىا فىي الحىالات التىي يكىو  في ى

معاملات الارتبىاط الىدايلي  ىين الفقىرات مىع عىدد الفقىرات هىو الىذ  يحىدد ( وا  معدل 0000الفقرات متعدد   

. ولإيجاد المبىات بطرضقىة معامىل الفاكرونبىا  تىا اسىتخدام الحقيبىة الإحصىامية للعلىوم الاجتماعيىة  (2 ألفا معامل

 spss  عالي .( وهو معامل  بات 0.924( والذ   لغ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 . 190، ص 2007، القاهر  ، مركا الكتاا للنشر ،  4. ط الرضاضيةالقياس والايتبار في التربية ليلى السيد فرحات :  -1

 ، القىىاهر  ، مركىىا الكتىىاا للنشىىر ، 1. ط المىىديل إلىىى القيىىاس فىىي التربيىىة البدنيىىة والرضاضىىيةمحمىىد نصىىر الىىدين رضىىوا  :  -2

 . 151 – 138، ص 2006
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 -الوسامل الإحصامية : 5–3 

يبة في قد تا استخدام الحقو ( لمعالجة البيانات spssاستخدم الباحمو  الحقيبة الإحصامية للعلوم الاجتماعية  

 -المواضيع التالية :

 النسبة الم وضة . -1

 الوسد الحسا ي . -2

 الانحراف المعيار  . -3

 ارتباط   يرسو ( . -4

 الخطو المعيار  . -5

 الايتلاف .ل معام -6

 ( .Fتحليل التباين   -7

 (1   شفيه( = ىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىىأدق فرق معنو   -8

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

، عمىىا  ، مؤسسىىة  1. ط لات البحىىوا التربوضىىةا سىىاليب الإحصىىامية فىىي مجىىامحمىىد جاسىىا الياسىىر  ومىىروا  عبىىد المجيىىد :  -1

 . 295، ص 2001الوراق للنشر والتوزضع ، 

 2(2م – 1)م

 1 1 جموعات )ـــــ + ـــــــ(متوسط التباين داخل الم
 1ن 1ن
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 -: وتحليل ومناقشة النتاماعرض  –4 

 -هم ا :سعى الباحمو  للقيام بعد  إجراءات أ الدراسة وايتبار فرضيات ا  تحقيقا   هداف

 -لحركي :ا –لمستوى التماسك الاجتماعي إعداد البيانات ا ولية  1–4

لاعبىىي الفىىرق الجماعيىىة واسىىتكمال تصىىحيح المقيىىاس مىىن أفىىراد عينىىة البحىىث علىىى قيىىاس تطبيىىن البعىىد ا  تىىا 

و لخطىوالتوكد من الخصامص السايكومترضة قام الباحمو  باستخراى  يا الوسد الحسىا ي والانحىراف المعيىار  وا

وب ذا تا  المعيار  ومعامل الايتلاف لدى لاعبي الفرق الجماعية  كر  اليد ، والسلة ، والقدم ، والكر  الطامر (

الحركىىىي لىىىدى لاعبىىىي الفىىىرق  –تحقيىىىن هىىىدف الدراسىىىة ا ول وهىىىو التعىىىرف علىىىى مسىىىتوى التماسىىىك الاجتمىىىاعي 

 ( يبين علك .3والجدول   الجماعية في محافظة كربلاء

 ( 3جدول  

 ومعامل الايتلاف يا الوسد الحسا ي والانحراف المعيار  حجا العينة و يبين 

 لحركي لدى لاعبي الفرق الجماعيةا –لمستوى التماسك الاجتماعي  

 معامل الايتلاف الخطو المعيار   الانحراف المعيار   الوسد الحسا ي حجا العينة الفرق الجماعية

 %7.11 1.03 5.36 75.38 27 كر  اليد

 %8.14 1.19 6.081 74.63 26 كر  السلة

 %7.69 0.676 4.88 63.45 52 كر  القدم

 %9.06 0.966 5.88 64.87 37 الكر  الطامر 

  يا الوسد الحسا ي والانحراف المعيار  ين   وتباين ايتلاف ( يتبين ا  هنالك3من يلال ملاحظة الجدول  

يا الخطىو المعيىار  ومعامىل الايىتلاف حيىث كانىت أقىل  ين مجموعىات ا لعىاا الفر يىة وكىذلك ايىتلاف فىي  ى

 يمة لمعامل الايتلاف عند لاعبي كر  اليد وهذا يدل على ا  مجموعة لاعبىي كىر  اليىد هىا أكمىر تجىانس فىي 

 لحركي بالنسبة للمجموعات المبحو ة .ا –مستوى التماسك الاجتماعي 
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 -: لحركيا –تحليل التباين لمستوى التماسك الاجتماعي  2–4 

الحركىىي لىىدى  –الفىىرق فىىي مسىىتوى التماسىىك الاجتمىىاعي وهىىو التعىىرف علىىى  المىىانيتحقيىىن هىىدف الدراسىىة بةيىىة 

لىىىى لاعبىىىي الفىىىرق الجماعيىىىة  كىىىر  اليىىىد والسىىىلة وكىىىر  القىىىدم والكىىىر  الطىىىامر ( وايتيىىىار فرضىىىيت ا سىىىعى البىىىاحمو  إ

 ( يبين علك .4والجدول   ال رض( كوسيلة إحصامية لتحقين هذا ANOVAاستخدام تحليل التباين البسيد  

 ( 4جدول  

 لحركي ا –لمستوى الاجتماعي المحسوبة ( Fمصدر التباين ودرجات الحرضة و يمة  يبين 

 لدى لاعبي الفرق الجماعية من أفراد عينة البحث

 المحسوبة F يمة   يمة التباين درجة الحرضة مصدر التباين

  1303.43 3  ين المجموعات

 31.023 138 لمجموعاتدايل ا 42.014

أكبىىىر مىىىن  يمت ىىىا وهىىىذا  (42.014 ( المحسىىىوبة  ل ىىىت F  يمىىىة ( يتبىىىين ا  4مىىىن يىىىلال ملاحظىىىة الجىىىدول  

هىىذا مىىا يؤشىىر ا  هنىىاك و ( 0.05( ومسىىتوى دلالىىة  138،  3عنىىد درجتىىي حرضىىة  ( 2.68 الجدوليىىة البال ىىة 

لفىرق الجماعيىة  كىر  اليىد وكىر  السىلة وكىر  لحركي  ين لاعبىي اا –فروق دالة في مستوى التماسك الاجتماعي 

  القدم والكر  الطامر ( في محافظة كربلاء .

   -التعرف على حقيقة الفروق  ين مجموعات ا لعاا الفر ية : 3–4

الحركىي لىىدى لاعبىي الفىرق الجماعيىىة فىي محافظىىة  –لمعرفىة حقيقىة الفىىروق  ىين مسىتوى التماسىىك الاجتمىاعي 

لىىى اسىتخراى  ىىيا أدق فىىرق معنىىو   ىىين المجىاميع المبحو ىىة  شىىفية( كوسىىيلة إحصىىامية كىربلاء سىىعى البىىاحمو  إ

لتحقيىىىن هىىىذا الفىىىرض وتحديىىىد أ  مىىىن المجموعىىىات التىىىي تختلىىىا عىىىن ا يرضىىىات ايتلافىىىا  جوهرضىىىا  فىىىي مسىىىتوى 

  -( يبين علك :5لحركي والجدول  ا –التماسك الاجتماعي 
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 ( 5جدول   

  ين المجموعات المبحو ة يبين  يا ادق فرق معنو   شفية( 

  كر  اليد والسلة والقدم والكر  الطامر (

 المجموعات

              ا وساط                      

 يد

75.38 

 سلة

74.63 

 قدم

63.45 

 طامر 

64.87 

 *55.64 *81.65 0.241  75.38 يد

 *46.971 *69.945   74.63 سلة

 1.407    63.45 قدم

     64.87 طامر 

 (138،  3( ودرجتي حرضة  0.05معنو  عند مستوى دلالة  *

( تبىىين ا   يمىىة شىىفية المحسىىوبة  ىىين لاعبىىي كىىر  اليىىد وكىىر  السىىلة قىىد  ل ىىت 5مىىن يىىلال ملاحظىىة الجىىدول  

( ومسىىىتوى دلالىىىة 138،  3( عنىىىد درجتىىىي حرضىىىة  8.04وهىىىي أقىىىل مىىىن  يمت ىىىا الجدوليىىىة البال ىىىة   (0.241 

الحركىي  ىين لاعبىي كىر  اليىد ولاعبىي  –ود فىرق فىي مسىتوى التماسىك الاجتمىاعي ( وهذا يؤكد عدم وجى0.05 

 كر  السلة .

( وهىي 81.65وكذلك تبين أيوا  إ   يمة شفية المحسوبة  ىين وسىطي لاعبىي كىر  اليىد وكىر  القىدم قىد  ل ىت  

( وهىذا  ىدوره 0.05( ومسىتوى دلالىة  138،  3( عنىد درجتىي حرضىة  8.04أكبر من  يمت ا الجدولية البال ة  

الحركىىي  ىين لاعبىي كىىر  اليىد ولاعبىي كىىر   –يؤكىد عىدم وجىود فىىروق معنوضىة  ىين مسىىتوى التماسىك الاجتمىاعي 

أكبر منه عند لاعبي كر  القدم القدم ولصالح لاعبي كر  اليد وعلك     يمة الوسد الحسا ي للاعبي كر  اليد 

ي أكبر منه عند لاعبي كر  القدم . وكذلك تبين أيوا  الحرك –وضرى الباحمو  ا  مستوى التماسك الاجتماعي 

( وهىي أكبىر مىن  يمت ىا 55.62ا   يمة شفية المحسوبة  ين وسطي لاعبي كر  اليد والكر  الطامر  قىد  ل ىت  

( ولصىىالح لاعبىىي كىىر  اليىىد 0.05( ومسىىتوى دلالىىة  138،  3( عنىىد درجتىىي حرضىىة  8.04الجدوليىىة البال ىىة  

الحركىي لىدى لاعبىي كىر  اليىد أفوىل منىه  –مما يؤكد ا  مسىتوى التماسىك الاجتمىاعي لكبر وسط ا الحسا ي 
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عند لاعبي الكر  الطامر  وكذلك تبين أيوا  ا   يمة شفية  ين وسطي لاعبي كر  السلة وكر  القدم ولاعبي كر   

ليىة ممىا يؤكىد ( وهىي أكبىر مىن  يمت ىا الجدو 46.971( و  69.945السلة والكر  الطامر  كانىت علىى التىوالي  

معنوضة الفروق ولصالح لاعبي كر  السلة لكبر وسط ا الحسا ي  ينما لا يكن هنالىك فىرق معنىو   ىين وسىطي 

الحركىي     يمىة شىفية المحسىوبة البال ىة  –لاعبي كر  القىدم والكىر  الطىامر  فىي مسىتوى التماسىك الاجتمىاعي 

( 138،  3( ودرجتىىي حرضىىة  0.05سىىتوى دلالىىة  ( عنىىد م8.04( أقىىل مىىن  يمت ىىا الجدوليىىة البال ىىة  1.407 

اء فرضن كىر  اليىد وكىر  السىلة هىا أكمىر اتصىالا  بالجماعىة وكىذلك إلىى وضعاو الباحمو  هذه النتاما إلى ا  أعو

طبيعىىة يصامصىىى ا النفسىىية والاجتماعيىىىة وتمسىىك ا بعوىىىوضة الفرضىىىن أكمىىر منىىىه عنىىد لاعبىىىي كىىر  القىىىدم والكىىىر  

( إ  سىىلوك الفىىرد يتشىىكل مىىن يىىلال اتصىىالاته بالجماعىىة ا وليىىة مىىن أسىىر  Koaklyالطىىامر  إع يشىىير كىىوكلي  

 . (1 وجيرا  وجماعات اللعبة التي يندما في ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 . 50، ص مصدر سبن عكرهأحمد أمين فوز  وطارق محمد البدر  :  -1
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 -الاستنتاجات والتوييات : –5 

 -الاستنتاجات : 1–5

 -من يلال ما أفرزته نتاما الدراسة الحالية تويل الباحمو  إلى عد  استنتاجات أهم ا :

الحركىي  ىين لاعبىي كىر  اليىد  –النتاما عدم وجود فروق معنوضة في مسىتوى التماسىك الاجتمىاعي أل رت  -1

 ولاعبي كر  السلة وكذلك  ين لاعبي كر  القدم والكر  الطامر  .

الحركىي  ىين لاعبىي كىر  اليىد وكىل  –أل رت النتاما وجود فروق معنوضة في مستوى التماسك الاجتمىاعي  -2

 كر  الطامر  . من لاعبي كر  القدم وال

الحركي  ين لاعبي كر  السلة وكل  –أل رت النتاما وجود فروق معنوضة في مستوى التماسك الاجتماعي  -3

 من لاعبي كر  القدم والكر  الطامر  . 

 -التوييات : 2–5

 -أهم ا : تويياتالباحمو  بعد   أفرزته الدراسة يوييمن يلال ما 

الحركي لما له من أهمية وأ ر علىى  –ة التماسك الاجتماعي ضرور  حث المدربين على التركيا لموضوع -1

 نتاما الفرق . 

الحركي على ف ات عمرضة أيىرى وألعىاا  –ضرور  إجراء دراسات تتومن موضوعة التماسك الاجتماعي  -2

 رضاضية أيرى .

لحركىىي تشىىىمل عمىىوم العىىراق ولعينىىىات ا –دراسىىىات تتنىىاول موضىىوعة التماسىىىك الاجتمىىاعي ضىىرور  إجىىراء  -3

 سع .أو 
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