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 28/5/2024تاريخ استلام البحث: 

  2024/ 9/6تاريخ قبول البحث : 
ـكُــرة ال  ، الـدفاعــات العــميقة  ،الـذَكــاءات المُـتعــدِدة،  (CHARLES BARAMANـمُــوذج )ــنا  لكلمات المفتاحية :ا

 الطــائرة
 ملخص البحث :

 

بـتـطــور الـذَكــاءات المُـتعــدِدة   ( CHARLES BARAMAN)انـمــوذَج    تـأثــيــر  ـلىــعــرف عــتــال  بحـث ـال  فاد ـهأ     
ل ـــهـلى الإنـمُــوذج الأفــضـل  ــعــرف عــتــالو   س أَدبـــيلـــطــلاب الســــادِ الـدفاعــات العميقة بـكُــرة الطــائرة    مهارتيودقــة  

(CHARLES BARAMAN أو انـمــوذج مُدَرِس الـماد ) وجود فروق ذي دلالة   ي البحث رضيتــفكانت  و ،  ث ــالبحب  ه
ــرة ك ـُـ  مهارتيودقــة  الـذَكــاءات المُـتعــدِدة    بـتـطــورث  ـتي البحـبَعــدي لمجموعــبلي وال ـقـلإختبار الانتائج  إحصائية بين  

  تم استعمالة،  بَعــديــال  ات ختبار الا نتائج  بث  ــتي البحـموعـمج  ات إحصائية بين متوسطفروق ذي دلالة    ـود ــووجالطــائرة  
الم  متهلاءمل  ريبيــتجـالمنهج  الـ ال ـعوشملت    ةلكشطبيعة  أدبي  بةث طلــبحـينة  نه اــعفي )اعـدادية    صف سادس 

ضابــطه تمثلت   نــتيـمجموعلـالـقـرعة    ةطريقبوا  ـقسم  ا  طالب  (24)  وابـلغو   (2023_ 2022دراسي )ــال  امـعلـل(  للبنين
 ياس  ـمقب  هبليــق  ات تبار ــخإ  الهم  ت جريأُ   ا  ( طالب12من )ل منها  ــت كـفـ( وتأل2مجموعة )ب( وتجــريبيــه  1)  مجموعةب

ت  ـطبق  ،(يةب الدحرجة الجانو   وط الأماميـالغطس بالسق)وهي    الـدفاعــات العــميقة  مهارتيودقـة  الـذَكــاءات المُـتعــدِدة  
الــضابطة   الرِ دَ مُ إنـمُــوذج  الـمجـموعة  طبقت مادة  ـس   CHARLES)إنـمُــوذج  التجريبية    المجموعة  فيما 

BARAMAN)ال زمن  إستغرق  )   واحد تعليمي    درس الإسبوع  وفي  سابيع  أ  ( 10)تعليمي  المنهج  ،  د(، 40مدته 
 إيجابي   تـأثــيــر  ا ذات كان  عملينالمست  ني نموذجبأن الإ  ستنتاجالاتم  و   حصائية،وسائل امن خلال  نتائج  ت الــولجـوع

إنـمُــوذج    ، وإن  متفاوتةب  نس  يذ تـطــور الـذَكــاءات المُـتعــدِدة ودقــة مهارتي الـدفاعــات العــميقة بـكُــرة الطــائرة و في  
(CHARLES BARAMAN)  بتطبيق هذا الانموذج   ث ـباح ـوأوصى ال  ،المتغير المبحوث ح في  ـدم واض ــقـتر  ـأظه
 ل الدراسة.ـمراحلف ـخرى ولمختأألعاب ب
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Absetract 

 

Research objectives: To identify the effect of the CHARLES BARAMAN model on 

the development of multiple intelligences and the accuracy of the deep defense skills 

in volleyball for sixth graders, and to identify the signs The better model is (CHARLES 

BARAMAN) or the subject teacher’s model for the research. The two research 

hypotheses were that there are statistically significant differences between the results 

of the pre- and post-tests. For the two research groups, the development of multiple 

intelligences and the accuracy of the volleyball skills, and the presence of statistically 

significant differences between the averages of the two research groups in the results 

of the post-tests, the experimental method was used to suit the nature of the problem, 

and the research sample included sixth grade literary students in (A It is for boys) for 

the academic year (2022-2023) and they are (24 years old) Students were divided by 

lottery into two control groups (1) and an experimental group (2), each of which 

consisted of (12) students who were given pre-tests to measure multiple intelligence 

and accuracy of the deep defense skills (diving with a forward fall and rolling). side), 

the control group applied a teacher model Article: While the experimental group 

applied the (CHARLES BARAMAN) model, the educational curriculum took (10) 

weeks and one educational lesson per week lasted (40 minutes). The results were 

treated through statistical methods, and it was concluded that the two models used had 

a positive impact on the development of multiple intelligences and accuracy. My deep 

defense skills in volleyball have varying percentages, and the (CHARLES 

BARAMAN) model showed clear progress in the investigated variable. The researcher 

recommended applying this model to other games and for the various stages of study. 
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 تعـريف بالـبحـث ـال    -1
 مُـقـدمة الـبحـث وأهــميته    1-1
، نا مجتمعشهده  الذي  تقدم  العن    صبح مسؤولا  أالمعرفة والتعليم و بد  يوالتجد   يربسرعة التغي   يمتاز  صر  ـعنحن بيش  ـنع
من خلال   للطلبةمختلفة  توصيل معارف متنوعة وعلوم  ب ن التدريس  ـف  ون يستخدم  نالذي   ينر المدرسادو أظهر  تف
يهدف التدريس   ، حيث ةالعلمي  طورات كبة التموالعملية البحث والعمل  يهم تثير لد   يه التيتدريس الطرائق  الستخدام  إ
عن طريق   ةالمرغوب   يات السلوك  امنه  واكتسبوي  ا الطلبةيتفاعل معه  ةقف واضحامو ل  ةف التعليمي اهد لى ترجمة الأ إ

 . مختلفةالتعليمية الوسائل الدريسية و ـتالستراتيجيات الإو النماذج 
التعليم  ب  الطلبةولي التدريس مسؤولية متابعة  ت  ت صبحأليم   ـالتعب  ةديثـالح  ات الاتجاه إن    لعمل  ل  متشجيعه و عملية 

للمشكلات التي   ملاءمة  حلولا  ضع  تو   همقراراتتخاذ  إو   منفسهأ بتهم  ثق بناء  ب   مده ـتساع  بداعا  إ كثر  أالمدرسي بأساليب  
   .همتواجه

نحو كيفية تطور وتقدم   ةالعلماء متجه  ات هتمامإ ر و افكأ  ت علوم الرياضة أصبحب  ةالهائل  ةالعلمي  ات لتقدما  بسبب و 
لنماذج مع محاولة الوصول    والفعاليات الرياضية   فتعددت أساليب التطور للألعاب   استراتيجيات ونماذج التدريس

إتباع طريقة معينة من  نه ليس هناك مايلزم المدرس  وكما معلوم أ  طرائق أفضل لتطوير المهارات الأساسيةوأساليب  
صعوبتها ومدى معرفة   هودرجة  على نوع المهار   توقفيالمناسب    للإنموذج  هإختيار   ن  أ  حيث   طلابهتعليم وتدريس  ب

 ا  ت المخصص كل ذلك له تأثير ـمكانيات المتوفرة والوقحتياجات والإالإقدرات و ال  فضلا  عنبها    ين وأعمارهمالمتعلم
 . تحديد طريقة التدريسب ا  كبير 

المستويات  برفع  المتعلقة  الجوانب  كافة  دراسة  تتطلب  المطلوبة  للمستويات  ووصولها  التعليم  عملية  نجاح  وإن 
درس التربية الرياضية   تبرـيعو التعليمية والأخذ بنظر الإعتبار النماذج والطرائق جميعها والوسائل المؤثرة بذلك  

الأ   لإحتوائه  ا  مهم  ا  سدر  من  مجموعة  تساعنشطة  على  نموهم د  ـالتي  على  شخصيتهو   الطلبة   م وبنائه   م تطور 
ذا همن ميادين التربية والتعليم ل  ا  مهم  ا  يدان ـالتربية الرياضية مف  ة،الحركي  ات مرحلة الابداع ل  مبه   وصولا  الاجتماعي  

نظملدول  الديد من  ــالع  ت تجهإ و   هاتطوير  و التربوية  المتبعة  يالدراس  هامناهجنماذجها  والسبل  تدريس لل  وصولا  ة 
 فعال. ـال

قف مو الذي يوفر  ـال  وذجـنمو الإـن هيي يسعى إليه التربوي ذ هدف التربوي ال ـليق اـالتدريس المناسب لتحق  انموذجوإن   
واقعية المؤشرات  الوجود  لالعلمية  الأبحاث    الفردية وتشير  لمتعلميناذلك خصائص وفروق  ويراعي بمتنوع  ـالليمي  ـتعال

 ات اكتساب تعلم المهار   يات العلاقة تظهر عن طريق قياس مستو   وهذه  وإنموذجهالتعلم    ة علاقة بين تنظيم عمليالعن  
 ا  موذج بأنه إن(  266:6)رفه  ـوع  (CHARLES BARAMANانـمــوذَج )ومنها  تعليمية  الساليب  الأو بالنماذج  وإتقانها  

العملية التعليمية  تطبيقتم اتباعها عند ي ات منظمة ومنطقية ومتدرجة إجراءيحتوي على مجموعة خطوات و   ا  عملي
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 على التفاعلاتؤكد  ي  حديث   يتدريس ذج  و نمبأنه    (518:8)   وأشار،  للتطبيق  ا  ومرشد   مثابة دليلا  لأنه بالصف    داخل
 ., الحوار ثم التطبيق(الاستقصاء ،التخمينالاربعة وهي )لمراحله  ا  سير وفقي و  لينم والمتعملالمع نبي ةالإيجابي 

ساعد يه  ل  ا  التدريس وفقو تطبق بشكل منتظم ومتتابع  مجموع أنشطة وفعاليات  ذا الإنموذج  ــويرى الباحث بأن ه
مو ب و يرئيس   يعضاربط  الو   ةفرعية  تعليم  إا   ومنظم   ا  مستمر   طلبةيجعل  المعلومات  ويتم  السابقة المعرفية  ستعمال 

ويعمل على زيادة التفاعل الايجابي بين المتعلمين ويزيد من   بمحتوى المادة الجديدة وتطبيقها بالمواقف الجديدة
 . هدف الخاص بهلتحقيق الوصولا  المُـتعــدِدة   همذَكــاءات

الـذَكــاءات على العديد من مجالات تربوية واجتماعية وإن  دراسـة    والذكاء متغيرا  أساسا  مهما  لما له من إنعكاسا  
لها فائدة  بمعرفة نقاط الضعف والقوة التي يمتلكها الطلبة ويترتب عليها تحسين الجانب الضعيف وتطوير المُـتعــدِدة  

المتعلمين وصولا  لأف الجيد وتوجيه  المُـتعــدِدة  (159:2)ويعرف  ضل مستوى،  ـالجانب  مهارات بأنها    الـذَكــاءات 
ركز عـلى عمليات يتبعها العقل ليتناول محتويات تيستخدمها الافراد لحل مشكلة ما    تنميةللمتمايزة قابلة  قلية  ـع

 .قف وصولا  للحل الأمثلاالمو 
  التي يختلف نسق و للكرة الطائرة    الرياضية  مهارات م اللنجاح تعل  لها دورا  مهما  ية  لــقـدرة عــقذكاء  ـالويرى الباحث بأن   

ما تمتاز به درات ذهنية لتعلم مهاراتها الأساسية لـيرها من الألعاب الفرقية لأنها تتطلب قـن غـع  المُـتعــدِدة   اذَكــاءاته
هذه الدراسة بالتعرف على تكمن أهمية تحركات مركبة حسب ظروف المباريات، و و ب ومهام مختلفة ـمن خطط لع

المُـتعــدِدة ودقــةCHARLES BARAMANانـمــوذَج ) الـذَكــاءات  بـتـطــور  العــميقة مهارتي    ( وتـأثــيــره  الـدفاعــات 
 . لـــطــلاب الســــادِس أَدبـــيبكُــرة الـطــائرة 

 
 
 ث ــبحـمُـشكلة ال  1-2
مجال التدريس ب  كونه منخرطا  بعض المدارس  ل لتربية الرياضية  ا  يعدد من مدرسدروسا  ل  ث ـالباح  مشاهدةمن خلال   

خراج  بإعن محاولة التجديد    إبتعادهم و   ة التقليدي  ةمريب الأساليب الأ  عمالقتصر على استهذه المادة إ تدريس    ن  بأ  وجد 
تطلب من  تي  تعصرنا الحديث والب  ةالحاصل  ةالعلمي  ات والتقدم  ات لتطور المواكبة لحديثة  الساليب  الأطرق و الب  درسهم

 جديدة بين ما العلاقات  لل  وصولا  مستمر لترتيب المواقف والمعلومات  الشكل  البالعمل والتفكير ب  لبة إنشغالهمالط
المعلومات والمعرفة ب  واضحا    تباينا  كما وجد    م،المعرفية والعالم الجديد المحيط به   ممن معلومات في بنيته  ملديه

حول كافية  معلومات    موليس لديه  هالعاب الرياضية ولا يفرق بينبين الأ  لا يميزفبعضهم    لبةالرياضية لدى الط
معلومات عنها حصول على  عملية البخلل  الوجود  لذلك يعود  بدواتها والسبب  أحتى    ممارستها ولا قوانين لعبها ولا

  ت رااهلمل  يمهم ل ى جوانب الذكاء عند تعل لا يركزون ع  درسينب الملن اغأيضا  أالباحث    وقد رأى،  المراحل السابقةب
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 ةلمشك  تتجلى، لذا  ةوالخططي  ةاريهوالم  ةانب البدنيو ى الجلم عهبقدر تركيز   الطائرةكرة  بالحركية عامة وخاصة  
 .الدراسة تستحق    ةلي مشكهت الذكاءات المتعددة لدى الطلاب و اية لا سيما قدر لتمام بالجوانب العقه ة الإلقبالبحث  

د  الباحث  العامهيستفيد من  معالجات يمكن أنو   ولا  لحلوصول  لذا الموضوع لهسة  رالذا ارتأى  المي لا  ادين ين في 
 .ةالرياضي و  التربوية

 
 
 ـثالـبح يـدف ه     3 -1
على .1 انـمــوذَج    التعــرف  الـذَكــاءات  (CHARLES BARAMAN)تـأثــيــر  مهارتي   بـتـطــور  ودقــة  المُـتعــدِدة 

 . لـــطــلاب الســــادِس أَدبـــيالـدفاعــات العميقة بـكُــرة الطــائرة 
 .يرات البحث ــأو انـمــوذج مُدَرِس الـمادة بمتغ  (CHARLES BARAMAN)ل  ـض ـف ـالأ  نـمُــوذجالإلى  ـرف عــالتع .2
 
 الـبـحــث اتي ـرضـفَـ    4 -1
بـتـطــور الـذَكــاءات   .1 وجود فروق ذي دلالة إحصائية بين نتائج الإختبار الـقـبلي والــبَعــدي لمجموعـتي البحـث 

 .المُـتعــدِدة ودقــة مهارتي كُــــرة الطــائرة
 . وجـــود فروق ذي دلالة إحصائية بين متوسطات مجـموعـتي البحــث بنتائج الاختبارات الــبَعــدية بمتغيرات البحث  .2
 
 
 بحــثـات الـجــالمَ     5 - 1
الــجمالـ   5-1- 1 أدبي صف  طلبة  :  بشري ــــال  )ع.عانه    سادس  الللبنينفي  لـلعام  )ــ(  ( 2023_ 2022دراسي 

 . ا  بــ( طال24وعــددهم )
 2022/ 5/5 لـغــايـة   2/2022/ 22 مــن  فـترة ـال:  ـزمـاـنـي  ــال الـمجــــال  5-2- 1
 .مدرسةــال ريبة منـالقمغلـقة ـرياضية الـية الـل ـالـداخـقاعة ــدراسي وال ــصف ال ــال:  كـانـيـالـم الـمجــــال  5-3- 1
 
 ثـراءات البحــجا   -2
 ثـبحـج الـنهمَــ   2-1
 (. 1دول )ـجــالـبكــما    ينديـوبع  ينبليقــ  ينيختبار بإ تين ضابطة وتجريبية  ـمجموع  تجــريبي وبتصميمالــمَنهَج  الــ  ستعملإ

   ـبــيــتـجــــريــال ث ــبحالـ ــيــمم ـــصـــيـــن تـب  ـيُــ  (1جـــدول )
 خـــطـــوات ال ــ يم   ـــصم ــتَ ال
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 البحـث  هين ــمع وعـتـمج
  ة الدراسي  سنةلـل  (للبنينانه  ـع.ع) في    هداديــلة الإعـمرحطُـلاب  ب  تمثلا  م  هـمـديـع  هبطريق  بحث المع  ـــت ـمج  تم تحديد 

( 5، تم استبعـاد )( طالبا  33عددها )الذي بلغ    السادس الأدبيصف  الــب  تمثلت الدراسة  عـينة  و (  2023_ 2022)
، طالبا  ( 24طلاب للتجربة الاستطلاعية وطالبين يمثلون فريق مدرستهم وطالبين غائبين، فأصبح العـدد النهائي )

( وتألفـت كل منها من 2( وتجــريبيــه بمجموعة )1قة الـقـرعة لـمجموعـتيــن ضابــطه تمثلت بمجموعة )ـقسمـوا بطري
 (.2جــدول )الكما بو ( %72,72) درها ـــبنسبة قو  ( طالبا  12)
 

 ه المئوي ةنسب الو دين ـمستبعـوال يـادس أدبـسف ـص طلبةعـــدد يبين  ( 2ــــدول )جال

 ت
  تا وعــ ـمجم

 ه وي ـمئ ــال هنسبــال وعة ـم ـمج  ـالد عــد  ن ديبع ـــمستطلبة  ه دراس ـالـمع  ــتـج ـمُ  ث  ـبحـال

 طة  ــضابـال 1

33 9 

12 

 12 ريبية ــتجـال 2 ( 72,72%) 

 24 ينة  ـعــوع الـجــم ـمَ 

 
 لوماتـمع المع ــائل جـووسالبحث زة ـجهأدوات و أ   2-3

(  2مسطرة عدد ) ،شبكة, مقعد, حبل, ون ـط لاصق ملـري ـش، ـدنيـمع طـ، شريائرةـرات طـكُ  (10)، ائرةـط ةر ـكـب ــملع
 البيانات. تسجـيللات ـتمار ــسواصادر ومراجع ـم، خـصيــش لابتوب ،صافــرةم( 1بطول )

 
  البحث  إختبارات 2-4
 (629:9)الـذَكــاءات المُـتعــدِدة ياس ــقــ: م ولأبار ـتـخإ    2-4-1

عَـرَضِه  (2016,  وآخران  بد ي هر   لينب)إستعـمله  ذي  ــالقـياس  ـمــال  ث ـباحــال  خــدمإست تم  بـراء ـخال  من  دد  ــعلى  عـ  إذ 
وكانت نسبة   جلهلأ  غرض الذي وضعت للمتها  ءوملا  فقرات الضوح  و   معرفةلس الرياضي  ـنفـلم الـعفي  تصين  ـخمالو 

 الـذَكـاء ،    فَـقَـرة  ( 9)  الانفعالي  الـذَكـاء،    رة ـَقـ( فَ 12اء الحركي )ـكذَ ـال:  مجالات   ( 5)وتضمن    (%93,82)   لههم  قإتفا

  ـتي ـوع ـمجم ي دراس ال
 ( 5خـطـوة ) (  4طـوة )خ ـِ ا  دي ـــبع ا  بار  ـختإ (3) ستقل مُ ال المتغير (2) ا  ي ـــل ـب ـق ا  تبار  ــخإ (1) دراسة  ــال

 ن يجــموعــت  ــم
 ن يتكــافئت ــم
 ن تيتســاوي ــم

 طة  ـاب ـ ـضال
طس   ـالغ الـذَكــاءات المُـتعــدِدة 

 سقـوط الأمامي  ـبال
 جانبية ــدحرجة ال ـال

 وذج ـــ ـم ـُ ـــن ـأ
(BARAMAN ) 

طس   ـالغ الـذَكــاءات المُـتعــدِدة 
 سقـوط الأمامي  ـبال

 الـدحرجة الــجانبية
ق وفر 

 ات ار ختبلإا
 ة بلي ـقال
 هدي ـبعالو 

 ق وفــر ال
 ات ختبار لابإ

 ة دي ـالبع
 يـة  ـب ــري ـتجال للمجموعـتين 

طس   ـالغ الـذَكــاءات المُـتعــدِدة 
 سقـوط الأمامي  ـبال

 الـدحرجة الــجانبية

 وذجــمـــ ــن ــأ
 درس  ـ ـ ـمَ 

 الــمـــادة

طس   ـالغ الـذَكــاءات المُـتعــدِدة 
 سقـوط الأمامي  ـبال

 الـدحرجة الــجانبية
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 بارة ـــع(  43من )   ياســمقـال  ـفـألَ ت  ،فَـقَـرة  (7البصري )الـذَكـاء    ،  فَـقَـرة  (5الذاتي )الـذَكـاء    ،  فَـقَـرة   (10) الاجتماعي
نطبِق عَـلي  )تَنطبِق عَـلي  تماما , تَنطبِق عَـلي  كثيرا , تَ هــي  دائـل  ــ( ب5)  عنه عن طريقالإجابة  ون  ـتكو   (1مُـلحـق )

بين  ما  هلية محصور ـالكُ  تهودرج( 1,2,3,4,5) هتصحيح  ه درجو  عَـلي  إطلاقا (عَـلي  قليلا , لا تَنطبِق   احيانا , تَنطبِق
(43-215). 
 
 
 (193:4)( بالسقوط الأمامي DIVE)الغطس ارة ـه ـ: مَ ثـانيبار  ـتـخإ  2-4-2
 . طيران )الغطس(ـرة من الـتعادة الكــاسالــدفـــاع عن الملعب ب: الهدف من الإختبار ❖
( كرات , ملعب كرة طائرة قانوني , شبكة , مقعد , حبل على طول الشبكة  10: كرات طائرة عدد )الأدوات  ❖

 م( تشكل على حافة العمودين من النهاية العليا. 1( بطول )2( سم , مسطرة عدد )50بارتفاع )
الموجودتين على حافة العمودين  : يربط الحبل فوق الشبكة وعلى امتدادها في المسطرتين  طريقة إجراء العمل ❖

( 3( وعلى بعد ) 6يقف المختبر في المركز رقم )  ,سم( ما بين الحبل والشبكة  50فة ) العليا بحيث تكون المسا
( ومركز  2( في مركز رقم )سم  50, ترسم دائرتان نصف قطر كل دائرة )م من مركزي الدائرتين المرسومتين

النصف الآخر من الملعب ويقوم برمي الكرات للمختبر من بين الحبل  , يقف المدرب على المقعد في  (4رقم )
( كرات لكل منها وليست بالترتيب ليقوم المختبر باستعادة الكرة بالغطس الأمامي  5والشبكة للدائرتين بواقع )

 . (1( كما بالشكل )4و  2ومن المركزين )
التسجيل ❖ لمستوى  3: )طريقة  الكرة  ارتفعت  إذا  نقاط  الأسف(  الملعب ـالخط  بداخل  للشبكة  إذا  2)  ،ل  نقطة   )

بر الكرة وفشل باستعادتها  ( نقطة إذا لامس المخت1)،  ستوى الشبكة الأسفل بداخل الملعبارتفعت الكرة دون م
 ( درجة . 30لمس الكرة بالمكان المحدد تكون الدرجة العظمى للاختبار ) ه)صفر( بحالة فشل،للأعلى

 
 

 

 
 

 امي ـوط الأم ــ( بالسقDIVE( يوضح اختبار مهارة )الغطس 1الشكل )
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 ( 869:5انبية )ــدحرجة الج ـب بالـن الملعـاختبار الدفاع ع: ثـثالتبار ـخإ  2-4-3
 بالــدحرجة الجــانبيةيدة ــالهدف من الاختبار: استعادة الكرات الواطئة والبع . 
  0(10دد )ـائرة عــرات طــك ،شبكة  ،رة طائرةــ: ملعب ك الأدوات 
 ( عن خط النهايةم1,5( وعلى بعد )سم 50( نصف قطرها )5) و( 1) ي مركز ب: ترسم دائرتان داءطريقة الا , 

منطقة الهجوم حاملا   ب( و 3) مركز  ب  سم( من خط النهاية ويقف المدر 2د )( على بع6المركز ) ب المختبريقف  
مع ملاحظة رمي الكرات    للمختبربرمي الكرات بصورة فجائية    سيقوم المدر م(  5)  هموتكون المسافة بينكرة  

كرات من   (5)باستخدام الدحرجة الجانبية لرد    لاستعادتهايقوم بالتحرك تجاه الكرات  ل  هداخل الدائرة على جانبي
 . خرى أثا( بين محاولة و  5) اليمين وأخرى من اليسار ولمدة زمنية مقدارها

   :داخل حدود   أو أكثرليا  ـالعلشبكة  ارتفعت بمستوى حافة  االكرة و   المخَـتبِرتعاد  ــسإ( نقاط إذا  3) طريقة التسجيل
( 1)،داخل حدود الملعب  لىـسفال  حافة الشبكةرتفعت بمستوى  االكرة و إســتعاد المخَـتبِر  إذا    ة( نقط2)،الملعب 

 المخَـتبِر)صفر( إذا فشل  ،خارج الملعب وارتفعت بمستوى الحافة العليا أو السفلى  الكرة    المخَـتبِرنقطة إذا لامس  
 .( درجة30ظمى )ـدرجة العـال وإن  د الدحرجة الجانبية ـملامسة الكرة بعب

 

 
 

 ختبار مهارة الدفاع عـن الملعـب بالـدحرجة الجــانبية إ( يوضح 2الشكل )
 
 لـبحـث لة يدانيـمـال اتراءــجالإ     2-5
 هيــطلاع ـتـسالا هرب ـتجـال    2-5-1

مقــياس   بانةـستإ  عـليهموزع    حيث   (2022/ 22/2)صادف   ـمـــال  ثلاثاءاليوم    لاب خمس طعلى    بتجربتهث  ـباحــال  قام
المُـتعــدِدة   أالـدراسي    فصالبالـذَكــاءات  بالسقوط هـارَتي  ـمَـ  ختبارإ  عليهم  ى جـر الخاص بهم وبنفس اليوم  الغطس 

مد تع  إ و   هذاب  فِ ـتـكي  نل  ث ـالباح  ن  إ  الا  انننقـمُ   انالمستخدم  نا الاختبار ولما كان  دفاع بالدحرجة الجانبية  ـالو   الأمامي
من  إبعد    ةلميـالع  همتعاملامُ   أُسس  ستخـراجلا  امنفيذهت التجربةيذ  ـتنفسبوع  مصادف ــال  الثلاثاءيوم  ب  هذه 
 (.3دول )ـجال( كـما ب 1/3/2022)

 ة طائر ـرة الــكُ ارتي ــهــوم الـذَكــاءات المُـتعــدِدة ـياس ـقـم ــلمية ــمُعاملات العـلـــالأُسس  يبين  (3دول )ـالج
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 ية ـبلـقـبارات ال ـتـخالإ   2-5-2
المُـتعــدِدة  ياســقـمل  البحث   موعـتيـمجل  الاختبارات   رت ــج كُـ  الـذَكــاءات  الـطائرةومـهــارتي    الاحـد والاثنين   يومـي  رة 
الـقاعة الـداخلية الرياضية بن  المهارتي  بار ـتـخإ  وجـرى   الـدراسي  فالصفي  ياس  ــمقالإختبار  جرى    إذ (  2022/ 7/3و 6)
ومن أجل سلامة الطلبة هاتين المهارتين  أداء    لصعـوبةقة من الجهات المعنية  ـذ الموافـبعد أخ  المدرسةمن    ةبيقـر ال
 دون حدوث الإصابات.  لمها بشكل جيد ـتعل

 
 ثــبحـتي الــموع ـمجلؤ ــافُ كــالت   2-5-3

ــدول ـجالبكــما    دراسةــاليرات  ــغـت مب ؤ  ـكافــتالـ  رى ــج  ةالــتجــرييية و الــضابط  نـتيـموعـمجلـدة لِ ـواحـالروع  ـــشال  هطـــقــــنمن    ا  بدء
(4.) 

 لــمـقــياس الـذَكــاءات المُـتعــدِدة ومــهــارتي كُــرة الـطائرة  ات ختبار الإ كافــؤ ـت يبين (4دول )ـــجَ ال

 هيـــئصاـم إحلاـــمع          
 دراسة ال  اتمُتغـير   

 ة وحـــد
ـيـا ــقلا

 س 

 هوعـــمـمجال ه ضابطــال هوعــمــمجال
 هريييــتجــال

 tقيم 
و ـالمحس

 هب

 معنويةــال
* 

 ع سَ  ع سَ 
الـذَكــاءات  مقــياس 

 المُـتعــدِدة 
درج ــال

ير ــغَ  1,49 4,66 135,3 4,70 136,7 ة 
 معـنويه 

درج ــال الغطس بالسقوط الأمامي 
غَــير  1.78 1.19 10.7 1.16 10,8 ة 

 نويه ـمع
درج ــال الدفاع بالدحرجة الجانبية 

 1.76 1.63 11.3 1.52 11.4 ة 
غَــير 

 نويه ـمع

 ( 22= 2- 12+ 12) ةحري ةدرجوب( 0,05( بمستوى دلالة )2,07( الجـدولــية =)T* قيمة )           
 

  اســــيق ةوحــد بحــث خاصة بالمُتغـيرات الال
 الاختبار 

  صدق
 الاختبارات 

  ثبات
 الاختبارات 

ه  موضوعي
 الاختبارات 

الـذَكــاءات  ياس ــمق
 0,91 0,91 93,82 ة ـــدرجــــال المُـتعــدِدة 

90,19 ة ـــدرجــــال الغطس بالسقوط الأمامي   860,  880,  
 0,89 0,87 90,89 ة ـــدرجــــال الدفاع بالدحرجة الجانبية 
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 ية ســيـرئـالث ـلبحاتجربة    2-5-4
 CHARLESج )ذ انـمــو وفـق    ميــليــتعالـ  درس الـ  ةتجريبي ـاله  تموعــمج  ىطــعا   ةليميـالتعث  ـوحـدات الباح  ذ ـفـنأن تـُبل  قــ

BARAMAN)  الأحد وم  ـيب  المنهج  إذ طبق  ،ذ ـنفيُ يف  ـوك  هنـفكرة ع  نواليكو  (  9/3/2022)  صادفالم  ربعاءوم الاــي 
 (70:1)  ت أشار و نظام وزارة التربية،  حصة  إسبوعيا  حسب    درسا  واحدا  بواقع  و أسابيع    (8)ولـمـدة  (  2/2022/ 13)

 : أربع هيل ـراحــم مكونة من (CHARLES BARAMANانـمــوذج )مراحل بأن  
 :التاليةذ الخطوات نفهذه المرحلة تُ ب :و التخمينأتحديد ـمرحلة ال: ولا  أ

 ليمية.ــدة التع ـوحـلل ةالجديد  يع ضاو المو أ ات تحديد المهار  .1
 .المهارات أو المواضيع الجديدةسابقة مع الطلاب عن ت راستعادة معلومات وخبإالمدرس ب قيام .2
 .المهارات أو المواضيع الجديدةبل المدرس ـسئلة من قإثارة الإ  .3
هم شروط  أ على ا  والتأكيد شكل صحيح  بعامة عن كيفية الأداء المهاري  المدرس معلومات وخطوات    إعطاء .4

   .داءالأومواصفات 
وشاشة    ةالتعليميات(  الملصقات )المدرس بشرح وعرض المهارة والشكل الصحيح للأداء من خلال البوستر قيام   .5

 العرض. 
 مستقبلا .   هم الاخطاء الشائعة أثناء الأداء لتجنبهاأ النموذج مؤكدا  على    إستخدامب  ات بعرض المهار قيام المدرس   .6
 تحديد المهام والواجبات والتمرينات التي ستعطى في المرحلة التالية.  .7
المهارات عن    لبةالسابقة التي يحملها الطلومات  ـت والمعرا على الخبأ المدرس  هي معرفة  ف هذه المرحلة  اد ـهأ   إن  و 

  هم تفسير المستمر و   همتفكير وتركيزهم وإثارة    هم نتباهإجذب    م فضلا  عنتنعكس على مستوى أدائهس لأنها    الجديدة
 لموضوع الحالي. ل همتحليلو 
 

 بهذه المرحلة تُنفذ الخطوات التالية:  :: مرحلة الاستقصاءثانيا  
 المرحلة السابقة. بالتي شاهدوها  ات تطبيق المهار جل لأمجاميع  ايقسم الطلاب  .1
 للأداء الأفضل.  مل الجماعي وصولا  ـعلى الع  بةالمدرس بتشجيع الطل قيام .2
 الأداء.بليه إحظاته حول المستوى الذي توصلوا وتسجيل ملا لبةستماع للطالمدرس بملاحظة الأداء والإ قيام .3
 ليه.إوصلوا تحسب فهمهم الذي للأداء الأفضل  وصولا  ختيار تحركاتهم إحرية الطلبة إعطاء  .4
 خطاء. جعة وتصحيح الأاتغذية ر تقديم  .5

على    ون يعتمد هم  جعلهم و داءأل  من خلا  لبةتعرف المدرس على المستوى الحقيقي للطهي    وإن  أهداف هذه المرحلة
 . ات ستنتاجالحلول والإ ن ـعهم بحثو  همتقصيمن خلال   همالتغلب على المشكلة التي تواجههب  منفسهأ
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 بهذه المرحلة تُنفذ الخطوات التالية: :: مرحلة الحوارا  لثثا
  حوارية بينهالجلسة الن ي و شاشة العرض لتكو أ  ةالتعليمي ات مام البوستر أخرى أمرة  بةدرس بجمع الطلـمـال قيام .1

 . طلبتهوبين 
 المرحلة السابقة. ب مهارات تطبيق الثناء أالطلبة  هاوضيح ومناقشة المشكلات التي واجهطرح وت .2
 . المهارات بالمرحلة السابقةخلال تطبيقهم الطلبة  ما توصل لهمفاهيم و فكار أرح ـش .3
 او شاشة العرض  ةالتعليمي ات من خلال البوستر  ا خرى بكل تفاصيلهأمرة ات المطلوبة عادة عرض المهار إ  .4

داء والأم دائه أبالمقارنة ما بين  لبةليقوم الط ات بالمهار خاصة التعليمية ال الأفلام التي يتم من خلالها عرض 
 لفهم الصحيح للأداء.لالمثالي وصولا  

 .أدائهمثناء أالطلبة بها خطاء وقع أت مناسبة لحل مشاكل و راالمدرس بوضع تفسي قيام .5
أثناء أدائهم   هوهاالمشاكل التي واجهم  لأ  ممن خلال مناقشته  منفسهأب  الطلبةقة  ـزيادة ث  مرحلةـذه ال ـوإن  أهـداف ه

ع العمل ي وتشجمن خلال عملية الحوار  خرى  أمن جهة    هم مدرسجهة وبين  من    همبينفيما  الثقة المتبادلة  وزيادة  
  .لحلولل الجماعي المشترك وصولا  

 
 بهذه المرحلة تُنفذ الخطوات التالية:  :: مرحلة التطبيقرابعا  

 . حل السابقةابالمر  وضحت التي  ات عادة تطبيق المهار لإ مجاميع ل الطلبةسم تقسي  .1
 . بالمراحل السابقةبإعادة تطبيق الواجبات الحركية التي توصلوا لها  الطلبة قيام .2
 جديدة.ت راتطبيق مفاهيم ومهاب  الطلبةالمدرس بتشجيع  قيام .3
 فكارهم.أتنظيم ب  ومساعدتهمير مباشر ـغالشكل الول بنحو الحلالطلبة  وجيهقيام المدرس بت .4
 المهام. لتطبيقحالية ت راالسابقة وربطها بخب خبراتهم ستفادة من  للإ الطلبةبتوجيه قيام المدرس  .5
 اء.راجعة خلال الأد التغذية ال ئهمعطا إ الطلبة خلال خطاء أقيام المدرس بتصحيح  .6

جعة راعطاء تغذية وإ  كثرأبحرية ت  راومها ات من مهام له الطلبة  تطبيق كل ما توصل  مرحلةـذه الـوإن  أهـداف ه
يقوم المدرس بفسح   درسوفي نهاية كل لديهم ملاحظة التطور والتحسن و  ئهم وتقييم أدائهمخطا ألتصحيح 

موضوع  العن  ا  واجب  يعطي لطلبتهسترخاء و إو  تمارين تهدئةيعطي  ومن ثم   تهمسئلأ لطرح أمام طلبته  ت المجالا
   الإنصراف.وبعد ذلك الوحدة القادمة ب

 د(5)  بزمن  تاميـخالو   د(10)  بزمن  ضيري ـتحال  الدرس  سميـقـبالمجموعـتين    ت هتــشابو   د(40)  درسال ـ  وقـت  ق ر ـإستغ
 (. 2/5/2022) صادف ــمُ ــال الاثنينوم ـي منهجه تطبيقباحـث ـال هىأنو فقط  يرئيسـقسم الــالب  وكان إختلافهما

 
 دية ــعـبـبارات ال ـتــخالإ   2-5-4
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 وهي ن  اتتالي ن مُ ا ييوملمدة    جرت الاختبارات لمجـموعـتي البحث لمـقــياس الـذَكــاءات المُـتعــدِدة ومـهــارتي كُـرة الـطائرة
 .(2022/ 5/ 5و4)ربعاء والخميس الأ
 
 ية ــصائــحل الا ـوسائــال   2-6

الـمئوية،  الـنسب الحـالة  إياري ـمعـال  رافــنحالإ   ،ابيـسـوسط  )ــتـخ،  لT.TESTبار  إهطـترابــم  ينات ــع(  تبار ــخ، 
(T.TEST)  ةترابطــير م ــينات غــلع.   
 
 ـثـالبح جـائـت ـنَ عَــــرض وتـحـلـيل ومُـناقـشه نَتـائـج    -3
 ثـبحـــتي الـموعـــلمج ةبعــديــوال ةقــبليــختبارات التـائـج الإــــرض وتـحـلـيل ومُـناقـشه نَ عَ    3-1
 ابطةــضــموعة الــمجــللـتـائـج الإختبارات الــقــبلية والــبعــدية نعَــــرض وتـحـلـيل ومُـناقـشه    1-1- 3

 ( 5دول )ـــج
 هويـومعـن ةمحـسوبـ( الt) ةمــوقـي هحـسابيــاط الـوسق الااري وفـر ـيـــمعـــراف الـحـنابـي والإـسط الح ــــسم الـو ـــيـيبين ق

   ةجينتلـروق  ــفــال
 هاـيلـلــحـطة وتـضابــوعة ال ـمـمجـل ــلرة ـــرة الطائــــكتي مَـهـار و   الـذَكــاءات المُـتعــدِدةمقـياس ــبعـدي لـقـبلي والــتبار الـالاخ

 ( 11=1- 12( وبدرجة حرية )0,05( بمستوى دلالة )2,20( الجـدولــية =)T* قيمة )     
)ـــجال دلالة  معـنويه    فُــروق   وجـود   بيني(  5دول  نتـيجذي  بين  ات ير ــمتغللدي  ـبعالو   بليــقال  بار ـتـخالإ   ةإحـصائية 
 الـذَكــاءات المُـتعــدِدة ب
تأثير المنهج التعليمي وفقا  للإنموذج لسبب ذلك  ث  ـزو الباحـدي، ويعـتبار البعـخالإ  صالحول  طائرةـرة الـومَـهـارتي ك 

ووضعه بطريقة المتعلمة    ات تحسن مستوى الأداءلتحقيق أهدافه بالتكرار والممارسة  لسعى    والذيمدرس المادة  
الطلاب جوانب مهارية  علمية منظمة   ل  يات أساس من    وحركية لأنهالإكتساب  التعلم  التمكن  عملية  يتم  من كي 

كتساب أقصى إتحقيق و بأن     (105:10)له    أشارت ، وهذا ما  تعلمها  المطلوب جيد لأداء المهارة  المستوى  للالوصول  

 معلم إحصائي          
 مُتغـير البحــث 

وحدة  
القي 
 اس 

 بعــدي  تبارــخإ خـتبار قبلي إ
 ع ف  سَ ف 

 t قيم  
محسو ــال

 به

ــال
* 

وية
معن

 

 ع سَ  ع سَ 

الـذَكــاءات  مقــياس 
 همعنوي 4,71 1,08 4,73 4,55 149,9 4,70 136,7 درجة ـال المُـتعــدِدة 

 همعنوي 3,51 1.83 1,78 1.14 11.9 1.16 10,8 درجة ـال الغطس بالسقوط الأمامي 
 همعنوي 3,98 1,87 1,91 1,47 12,5 1.52 11.4 درجة ـال الدفاع بالدحرجة الجانبية 
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خطوات ل قا  ـوفتنظيم المادة الدراسية  إسلوب لأنه  الموضوعلمنهج التعليمي للمواقف التعليمية يعود لدرجات الكفاية 
 .كتسابها بسهولةمن إ ينلمتعلم امكن تيلمتدرجة 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ة تجريبيـال ةوعـم ـللمجـتـائـج الإختبارات الــقــبلية والــبعــدية ـناقـشه نــــرض وتـحـلـيل ومَ ع   3-1-2

 ( 6دول )ـــج
 هويـومعـن ةوبــمحـسـ( الt) ةوقـيم هحـسابيــاط الـوساري وفـرق الاـمعـيــراف الـحـنابـي والإـسط الح ــــسم الـو ـــيـيبين ق

وعة ـم ـمجـلــلكـــرة الطائـــرة مَـهـارَتي و  الـذَكــاءات المُـتعــدِدةقـياس ــمــدي ل ــبعــقـبلي والــتبار الـالاخ ةجينتلـروق  ــفــال
 ها ـيلـلــحـوت ــتجريبيةال

 
 ( 11=1- 12( وبدرجة حرية )0,05( بمستوى دلالة )2,20( الجـدولــية =)T* قيمة )     

 معلم إحصائي          
 مُتغـير البحــث 

وحدة  
القي 
 اس 

 بعــدي  تبارــخإ خـتبار قبلي إ
 ع ف  سَ ف 

 t قيم  
محسو ــال

 به

ــال
* 

وية
معن

 

 ع سَ  ع سَ 

الـذَكــاءات  مقــياس 
معنو  7,19 1,18 15,1 4,50 171,4 4,66 135,3 درجة ـال المُـتعــدِدة 

 هي
 درجة ـال بالسقوط الأمامي الغطس 

10.7 1.19 15.8 1.13 4,08 1.77 5,22 
معنو 

 هي
 5,93 1,65 4,1 1,42 16,4 1.63 11.3 درجة ـال الدفاع بالدحرجة الجانبية 

معنو 
 هي



 

 (17 -1) 2024السنة   2العدد  12مجلة المثنى لعلوم التربية الرياضية / المجلد  /  دنانــوسى عـمـ 
 

Sciences Education Sport of Journal Al-Muthanna : mjpe.sport@mu.edu : Print ISSN: 2226-6631 

Online ISSN: 3008-0746 

14 

 

( للمتغــيرات 6الجـــدول  والبعـدي  القــبلي  الإخـتـبار  نتـيجة  بين  إحـصائية  دلالة  ذي  معـنويه  فُــروق  وجـود  يبين   )
 نــمــوذجلا  هامالـســتعإبب  ـسالث  ـباحـزو الــعـويبالـذَكــاءات المُـتعــدِدة ومَـهـارتي كـرة الـطائرة ولصالح الإخـتبار البعـدي،  

(CHARLES BARAMAN)   حسب  ومتسلسلا    ا  ومنظم   ا  مرتبمهارتين  ـلم الـعـأداء تل  ـخلال جع ه الإيجابيتأثير و 
التخمين، الإأالتحديد  )  ربعالأ  هحلرام التطبيقـقـستو  الحوار،  المـمن ه  لةـلت كل مرحـشم  ( حيث صاء،  حل راذه 

خاصة داف  ـأهتحقيق  ل  وصولووفرت جوا  مناسبا  بهدف ال  المدرس والمتعلمينخطوات يقوم بها  ءات و راجإمجموعة  
لتمرينات وتنويعها لة المعدة على الوسائل الحديثة  يواء الوحدات التعليمـإحت  بأن    (288:3)وهذا ما يشير له  بها،  

لما وفرته لهم هذه الوحدات التعليمية   تجاه عملية التعليما   ندفاعإو   ا  نجذابإو   ا  كثر تشويق أ  المتعلمينجعل  تالخططية  
 .حاجاتهمو  تهمرالم تكن مألوفة لهم من قبل بما يتناسب مع قد والتي يجابية لإ بيئة االمن 

 
 
 
 
 
 
 تين الضابطة والتجريبية ـللمجموععَــــرض وتـحـلـيل ومُـناقـشه نَـتـائـج الإختبارات الــبعــدية  3-2

   (7جـدول )
 الاخـتبارات  تيجهنلروق ـالف معـنويةسوبة و ـ( المحtيمة )ــوق هوالانحرافات المعياري ه اط الحسابيـالأوس ةيمــيبين ق

 البعدية 
 يلهاـلـوتحمجموعتي البحث ل لــمقـياس الـذَكــاءات المُـتعــدِدة ومَـهـارَتي الكرة الطائرةمقـياس ختبارات لا

 
 
 
 
 
 
 

 ( 22=2- 12+ 12) ةحري ةدرجوب( 0,05( بمستوى دلالة ) 2,07( الجـدولــية =)T* قيمة ) 

 ه صائيــحاالم ـــمع        
 

 البحث  ختباراتإ    

دة  ــوح
ي ــالق

 اس 

 tقيم   تجريبية جـم ج ضابطةـم
المحسو 

 * به
وية

معن
ال

 ع سَ  ع سَ  

الـذَكــاءات  مقــياس 
 المُـتعــدِدة 

 درجة ـال
149,9 4,55 171,4 4,50 5.70 

وي ـنـمع
 ه

 ه نويـمع 4.15 1.13 15.8 1.14 11.9 درجة ـال الغطس بالسقوط الأمامي 
 ه نويـمع 4.67 1,42 16,4 1,47 12,5 درجة ـال الجانبية الدفاع بالدحرجة 
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الضابطة   مجموعةالمع    تهامقارنعند    بحـث متغيرات الب  ةواضح  بصورةمجموعة التجريبية  ال  وق ـفــتبين  ي(  7جــدول )ال
الـطائرةلمتغــيرات  دي  ـالبع  الإختبارب كـرة  ومَـهـارتي  المُـتعــدِدة  الـباحـث    ،الـذَكــاءات  لانــمــوذج لإويـعــزو  ســتعـمال 
(CHARLES BARAMAN)   لأنه وضع المتعلمين بمواقف وأجواء تعليمية وفرت لهم بيئة فعالة لتعلم المهارات

من خلال مساعدتهم بالحصول على معلومات ومهارات وخبرات مدروسة ومخطط لها بصورة صحيحة وهذا ما 
قة وزادت حصل عند إستخدامهم لهذا الانموذج كونه غير مألوف لديهم وهذا ما جعل الوحدات التعليمية تكون مشو 

ساعـد الطلبة على ي(  CHARLES BARAMANانــمــوذج )بأن    (267:7)وهذا ما أشار له    ،من دافعيتهم للتعلم
ربط مفاهيم مقـدمة لهم بالـدرس مع مفاهيم ومعارف سابقة لديهم وهذه العملية تنمي دوافعهم الفكرية وخلق روح 

إن  توجيه الاسئلة المتنوعة حول المهارات يساعدهم بتنمية و المنافسة بالإجابة عن الاسئلة المطروحة أثناء الدرس 
 فهم المواقف التعليمية فهما  كاملا .

 
   ياتـوص ـتالــتاجات و ـنـتــسالا     -4
 ستنتاجات الا    1  -4
  .البحث المدروسةمتغيرات بواضح  دمـقـت ت الحالي أظهر  مة بالبحـث المستخد  نماذجـال .1
 . المبحوثة تعلم المهارتينب مهما  أدى لإخراجية درسا  جديدا  له دورا   (CHARLES BARAMAN)وذج ــإنم .2
)ـمـإن .3 الإث  (CHARLES BARAMANوذج  طابع  والـأضاف  الأفــكار    تركيزـارة  ربط  خلال  من  والـتـشويق 

 . والـمفاهـيم
)ــمـإن .4 الطلبة    (CHARLES BARAMANوذج  تـفاعـل  الزاد  سير  وأز ـمع  والملل  ادرس  الجمود  نعكس وإل 

 .جنتائ الابيا  على ـيجإ
 
 يات ـوصــتــال   2  -4
 .مري الأذج و نمإـالن   ـع والتخليس الـتربية الـرياضية و در ل هحـديثال هتدريسيالساليب  الأذج و انمال مالـعستإ .1
وفعاليات  لعاب أو  ينات أخرى ـعل (CHARLES BARAMANإنـموذج ) عمالست إمشابهة ب القيام بدراسات  .2

 أخرى. 
 . التدريسبعالة ـفحديثة و ستعمال نماذج إ لتدريبهم علىالتربية الرياضية دريبية لمدرسي ـتالت ادور الـامة ـقإ .3

  
 صــادرــمالـ

 دى طالبات الصفـرائي لـقـفهم الـنمية الـموذج بارمان في تـر انـاثورشا حكمت جميل:    رة محمود التميمييـمأ ❖
 2015(, 66, العدد)مجلة ديالى، مادة المطالعةالرابع الادبي في 
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فاعلية الحقيبة التدريبية التعليمية باستخدام تكنولوجيا التعليم في تنمية    :وائل دثار عليو   جمال شكري بسيم ❖
(، 69(، العدد)22المجلد),  مجلة الرافدين للعلوم الرياضية،  لدى طلاب السنة الدراسية الثالثة  الذكاءات المتعددة

2019 
وآخران:  ❖ سلمان  أنموذج    حيدر  الخط  Baramanتأثير  الأداء  في  المرئي  العرض  لوسائل  طي  ـالمصاحب 

 2020(، 1(، العدد)6مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد)، طائرة للطلاب ـال كرةـومي بالـالهج
مجلة جامعة    ,عب بالكرة الطائرةلالعميق عن المدفاع  لت مهارية لراختباإبناء وتقنين    :جمعة محمد و هيم  را يل إبلخ ❖

 2011، (4(، العدد)1الانبار للعلوم البدنية والرياضية, المجلد)
❖ ( أنزيم  علاقة  وآخران:  صالح  الكرة  CKP) رافع  في  الملعب  عن  الدفاع  بمهارة  الحركية  الاستجابة  وسرعة 

 2014(، 1(، العدد)13المجلد) الطائرة, مجلة أبحاث كلية التربية الاساسية,
تـفارس محسن وآخران: أثر انم ❖ الفنون الجـوذج بارمان في  ميلة بمادة  ـنمية الأداء المهاري لدى طلبة معهد 

 2021(, 27(, المجلد )112المنظور, مجلة كلية التربية الاساسية, العدد )
طلاب الصف الاول   ىد ـا لهالاحتفاظ بو التاريخية    ميه كتساب المفاإفي    بارمانذج  و اثر انم:  قيس حاتم وآخران ❖

 2017(,  32، العدد)جامعة بابل /ية والإنسانية للعلوم التربو ية الأساسية الترب ية مجلة كل  متوسط,
طلاب الصف الرابع العلمي    أثر أنموذج بارمان على التحصيل وحل المشكلات لدىمحمد رحيم وخليل رحيمة:   ❖

 2020(, 17(, المجلد)66العدد)، مجلة البحوث التربوية والنفسية ,في الكيمياء
  الـذَكــاءات المُـتعــدِدةوآخران: أثر استراتيجية التعـلم المتمايز المعزز بالأجهرة السمعبصرية لتطوير  كاظم    لينب  ❖

(،  24المجلد)  والإدراك القانوني وبعض المهارات الاساسية للطلاب بكرة اليد، مجلة جامعة بابل/ العلوم التربوية, 
 2016(، 3العدد)

تأثير التعلم الإتقاني وفق المستويات باستخدام وسائل تعليمية مساعدة في تعلم مهارتي  :    نديمة بدر محمد  ❖
 2013, جامعة بغداد, كلية التربية الرياضية للبنات, رسالة ماجستير ,المحاورة والتصويب بكرة السلة

 
 ( 1ق )ـــملح

 المُـتعــدِدة  الـذَكــاءات قــيـاس م ـِة بانـــإست
 ـد الـتـحـية ...ــب بـعـالـطال أخي

دقة   بكل  ياســمقالرات  ـقـف  نبالإجابة ع معه  ث يود تعاونك  ـالباح  ن  إ المعنية فالدراسة  ينة  ـفراد عأد  ـحألما كنت  
دير ـالتقسلم    بحسب   لفــقرةل  موافقتك  درجة  على  ينطبق  الذي  بالمربع  الفقرة  إمام  (√)علامة    كوضعب  وموضوعية

 دم كتابة الإسم. ـك لأي فقرة دون إجابة مع عتركُ دم ــيا  عمراعالذي أمامك 
 أ.م.د مــوسـى عــدنـان مـوسى  الباحث:                                    .الشكـــــــر  جـــزيلك ــول
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 مقياس الـذَكــاءات المُـتعــدِدة  فقرات ت 
تَ 

نطبِ 
 عَ 

ق
 لي  ـ

اما  
تم

ثيرا   
 ك

ـلي 
 عَ

طبِق
تَن

يانا   
 اح

ـلي 
 عَ

طبِق
تَن

يلا   
 قل

ـلي 
 عَ

طبِق
تَن

لاقا   
 إط

ـلي 
 عَ

طبِق
لا تَن

 

      .ما أنجزها  صعبة غالبا  الحركات الب  قيامي عند 1
      .بالموضوع ا  عاطفي  ا  رتباطإي فضل عندما يكون لد  أتعلم أ 2
      هم. حفلات وأحضر  يريقـفمع أعضاء  تسلىأ ن  أب  ــحأ 3
      ي. مدرب دة ـأدائي دون مساعب  ئيأخطا تصحيح ي القدرة علىد  ـل 4
      أرتديها. الرياضية التي  يتجهيزات بتناسق ألوان   أكون مهتما   5
      . والسلة كرة القدم والطائرةكثر من لعبة جماعية ـأكب رك ـت ـشأ 6
      . مباراة ـالب بة ـصعـوالرجة ـف الح  ـالمواقب ن التصرف حسِ أُ  7
      . ل مشكلاتهمـحب زملائي أتشارك مع  8
      والتفكير. التأملب  كافيال وقتالقضي أ 9

      . ندما أغلق عينيـواضحة عن الملعب ع صورا   تحـديد بإسـتطاعـتي 10
      .بـاللعوالمنزل و  تيدراس تي بينـتنظيم وقبإسـتطاعـتي  11
      . الآخرين بزملائي واهتماما   تعاطفا  بدي أُ  12
      . ملون ـيف يعـكزملائي لول ـقأمل و ـعأ  ب أن ـحأ 13
      .شاكل الرياضيةـمع المبسهولة التعامل  أتمكن من 14
      .المباراة  خلال يحـصحوالتمركز ال ةبملاحظة المساف أهتم 15
      . (جسديةالجسمية )المهارات المعظم هواياتي ب  إرتباط 16
      ي.منافسالاتي أمام ـفعـن إبإسـتطاعـتي ضبط  17
      .ستحوذ زملائي على الكرةما ي الأكثر خطورة بالملعب عند مكانل الـشغأ 18
      .اللعبب وتي وضعفي ـواقعية لنقاط ق النظرة الي لد   19
      .تحقيقه طلوبلعمل المهاري الملجمع أفكاري بنقطة واحدة خدمة أ 20
      . ميكانيكيا   تأديتهاو  هاشروط  ومعرفةحب ممارسة المهارة أ 21
ل أن أبتسم ل 22       ي. منافسمواجهة غضب أُفض 
      .أفضل ما لديهم تقديمل  زملائيتحفيز  أتمكـن من  23
      ة.الرياضي  ياتين مستو شغل تفكيري بتحسأُ  24
      .اللعب خلالللاعبين  ةالخططي  اتستهويني تصور التحركي  25
      يات.والمبار  باتبهلوانية أثناء التدري الحركات الب  أتميز 26
      .ما وجد حيث المكلف بمراقبته المنافس ي على تحركات ات انتباه أقوم بتركيز 27
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      .جديدةشخصيات ومجموعات رياضية أفراد و شعر بالراحة مع أَ  28
      .مباراة لل سابقةالحداث ن اتذكر الأابإستطاعتي  29
      أفكر بالواجبات المكلف بها. المباراة  أن تبدأل قب  30
       .ستطيع السيطرة على مشاعري أساوي أموقف م اشاهدعندما  31
      . الآخرين الزملاءمع  أتفاعلمن بدلا   تعلم أ أن فضل أَ  32
      . داخل الملعب منافسيحركات ت على تركيزي يكون   33
      الجو. حرارةو ثناء المطر والبرد أ بتدر أ 34
      سي.مدر دون توجيه  اتقرار التخاذ إ بإمكاني 35
      . ما ا  تجاه موضوعإ مجموعتيتغيير وجهة نظر بإمكاني   36
      .تصال بالآخرينلإشارة لالإبوصف لغة استعملها تي الرياضية مهار  37
      وتركيزي.  دوئيـيسلبني ه يلا  ماقلالغضب  38
      . يزينالمم الزملاءضمن مجموعة كبيرة من  بتواجديستمتع أ 39
      والتنافس.  التدريب عن طريقفضل أتعلم يكون ال 40
      . وعيوبهم الزملاء والمنافسينعن أخطاء  نظري أغض  41
      . الآخرينالزملاء والمنافسين  تقليد حركات ب موهبة الي لد   42
      ة. ل السليمـو للعق  ةمهم ةم السليماجسأن الأ يداعتقبإ 43


