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 لأوراؽ والمائيلممواد الفعالة لممستخمص الكحولي الفعالية التثبيطية  لتقييـىدفت ىذه الدراسة    
بعض الانواع البكتيرية الميمة سريرياً  في تثبيط نمػو لانجبارعرؽ ات انبجذور و  الاسنبات 

 Escherichia coli, Proteus vulgaris ,Pseudomonas مثؿ  والمسببة للأسياؿ

aeuroginosa   .الدراسة اف ىذه المستخمصات ذات تأثير فعاؿ في تثبيط نمو  ىذه بينت نتائج
 100أف التركيز النتائج  أظيرت. خارج جسـ الكائف الحي المستخدمة في الدراسة  الانواع البكتيرية 

جذور لأوراؽ نبات الاس وكذلؾ نفس التركيز لممستخمص المائي لممغـ /مؿ مف المستخمص المائي 
 Proteusنبات عرؽ الانجبار كاف لو أكثر تأثير تثبيطي عمى نمو بكتريا المتقمبة الاعتيادية 

vulgaris  ( ممـ عمى التو  26,24,28أذ بمغت أقطار التثبيط ) الي . أما فيما يخص تأثير المضاد
ممغـ / مؿ فقد تغمب عمى كؿ تراكيز  المستخمصات ولكلا  5بتركيز  Ciprofloxacinالحيوي 

 النباتيف في تثبيط نمو الانواع البكتيرية المستخدمة في الدراسة .

Study The Effect of Alcoholic and Aqueous Extract of Myrtus comminus L. Leaves and 

Potontials Tomentilla L. Roots on Growth of Some Gram- Negative Bacteria Species That 

Causing Diarrhea 
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   The study aimed to evaluate inhibitory effectiveness of alcoholic and 

aquecus extracts of myrtus communis leaves  and Potontials tomentilla roots 

on growth of some clinically important bacterial species that causing 

diarrhea. The results study showed that these extracts an impact is effective 

in inhibiting the growth of bacterial species used in the study outside the 

body . the results showed that 100 mg/ ml concentration of aqueous extract 

of myrtus communis leaves and the same concentration of alcoholic and 

aqueous extract of Potontials tomentilla roots has more inhibitory effect on 

growth of Proteus vulgaris where inhibition diameters reached (28,24,26) 

mm  respectively . as for antibiotic effect 5mg/ ml of Ciproflxacin overcome 

all concentration of extracts of both plant in the inhibition of bacterial 

species growth used in the study .                              

 

 
 : ةــــالمقدم

 التانينػػاتمثػػؿ  المػوف كػػوف بعضػػيا مسػنوؿ عػػفيتصػػنيا المركبػات الاروماتيػػة والتػي فػػي تمتمػؾ النباتػػات قػدرة ميػػر محػدودة  
tannins الكوينونات وguinones   . ينضػب مػف النػواتج  تضـ المممكػة النباتيػة العديػد مػف الاصػناؼ النباتيػة التػي تعػد مصػدراً لاو

وىػػي عبػػارة عػػف  ,الطبيعيػػة ذات التػػأثير التثبيطػػي لأنػػواع مختمفػػة مػػف الاحيػػاء المجيريػػة , فمعظميػػا فينػػولات أو م ػػتقاتيا المنكسػػدة
 Gislene)نػػواتج ايضػػية ثانويػػة تعمػػؿ فػػي الاسػػاس عمػػى حمايػػة النبػػات مػػف ىجػػوـ الاحيػػاء المجيريػػة والح ػػرات واكػػلات الاع ػػاب 
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العديػد مػف  لػذا فػأف  النباتات الطبية فػي المجػالات الصػيدلانية عماؿأزداد وب كؿ كبير است في الوقت الحاضر .( 2000 , واخروف
 لأمراض علاجية عدة منيػا المستعممةفي مختمؼ أنحاء العالـ و  المنت رة الطبية ركزوا عمى دراسة النباتاتالباحثيف في ىذا المجاؿ 

ىػذه  فييػا نمػوت المنػاطؽ التػيقػد يكػوف  ػائعاً لػدا سػكاف  الطبيػة النباتػات .واف اسػتعماؿيرىاالاسياؿ والحمى ونزلات البرد وم علاج
 . (Ahmed   ,2000و  Ishrak) يعرؼ بالطب ال عبي النباتات وىذا ما

ضد  عف طريؽ فعاليتيافي حماية النبات مف الامراض النباتات الطبية تحتوي عمى مركبات مختمفة يكوف ليا دور  
سواء كانت بكتريا أو فطريات , وكما ىو معروؼ فأف تمؾ الكائنات المجيرية الممرضة يتـ  المجيرية المسببة للأمراضالكائنات 

الا أف تمؾ الكائنات  .خلاؿ العقود الثلاث الماضية  الحاجة الييا تالمضادات الحيوية والتي أزداد عماؿالقضاء عمييا بأست
لابد مف تطوير كاف الم اكؿ  وعمى مثؿ ىذه المضادات عمييا, تمؾ تأثير مقاومة في تطوير عمى باستمرار المجيرية تعمؿ

 Bassam)الممرضة  المجيرية لقضاء عمى الكائناتا القابمية فيأضافة مواد فعالة جديدة ليا  عف طريؽالمضادات الحيوية 
 .(2005   , واخروف

كاف اثنى  ,نبات طبي 122ر يثاؿ في أمريكا اللاتينية أختالنباتات الطبية أحدا مصادر تمؾ المواد فعمى سبيؿ الم تعد 
 , واخروف E.coli (Gisleneوع رة  أنواع كاف ليا تأثير مثبط ضد بكتريا  S.aureusع ر منيا ليا تأثير مثبط ضد بكتريا 

 Myrtus communisالاس ة نبات الاس ونبات عرؽ الانجبار , فنبات ومف النباتات الطبية التي استعممت في الدراس .(  2000
وىي مف النباتات العطرية  Mytaceaeمف النباتات الطبية لذا أستعمؿ في ىذه الدراسة , ينتمي ىذا النبات لمعائمة الاسية يعد 

ويكوف ب كؿ  جيرات دائمة الخضرة ذات أوراؽ صغيرة ممساء براقة جمدية تمتاز برائحة عطرية فواحة , أما الازىار فتكوف بيضاء 
تحتوي أوراؽ النبات عمى مواد  . (Jimenez  ,1992و  Boelense)   ينتج عنيا ثمار لينة سوداء تجؼ فتكوف مف التوابؿ 

ومضادة للألتيابات كالاسياؿ العادي والاسياؿ الدموي , ومواد فعالة في معالجة امراض التيابات المثة   Antisepticمطيرة 
gingivilis ( Twaij  و El-Jalil  ,2009 ) وكذلؾ تحتوي عمى مواد مضادة للأكسدة .Antioxidant (Gortzi  , واخروف

 .  (2010 واخروف ,  Akin) خواص مسكنة للالـوايضاً يحتوي عمى مواد ذات  , ( 2007
ينمو في الجباؿ والاراضي  Rosaeaeفينتمي الى العائمة الوردية   Potontials tomentillaأما نبات عرؽ الانجبار  

, لو ساؽ ضعيفة يت عب منيا فروع كثيرة والاوراؽ تنبت مف الساؽ مبا رة أو سـ   40 -10الرطبة يتراوح ارتفاع النبات مابيف 
أما الازىار خضراء رباعية الاوراؽ والجذور قصيرة ومعقدة لونيا اسمر مف الخارج وفاتح  مف الداخؿ عند اليرس  بساؽ قصيرة.

يتحوؿ الى الموف الاحمر . يستعمؿ مغمي الجذور في معالجة النزيؼ الرحمي والاسياؿ الحاد المزمف ويوقؼ نزيؼ البواسير . 
  .(2000)رويحة ,ي والاسياؿ الحاد المزمف ويوقؼ نزيؼ البواسيريستعمؿ مغمي الجذور في معالجة النزيؼ الرحم

تمؾ الطرؽ قد تختمؼ في الاساس أو  واف ىناؾ طرؽ مختمفة لتقييـ فعالية المركبات الفعالة المستخمصة مف النباتات الطبية
مركب المستخدمة لمدراسة ودرجة ذوبانية ال ةالمجيريعمى نوعية الكائنات الحية ا يعتمد الغرض منيا لكف التأثير الفعمي لمتقييـ

 .  (2007 واخروف ,  Cleidson)الفعاؿ المستخدـ للأختبار
 Myrtus Communisوتيدؼ ىذه الدراسة الى معرفة الفعالية الحيوية لممستخمصات المائية والكحولية لأوراؽ نبات الاس       

 E.coli ,Proteus. في تثبيط بعض انواع البكتريا السالبة لصبغة كراـ وىي Potantials Tomentillaونبات عرؽ الانجبار 

vulgaris, Pseudomonas aeuroginosa . المسببة للأسياؿ عند الاطفاؿ 
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     :المواد وطرائق العمل 
 جمع العينات النباتية : -1

مف  يابعد تنظيفو  ,مف العطاريف اسواؽ تكريتمف  الانجبارنبات عرؽ جذور الاس و اوراؽ نبات  تـ الحصوؿ عمى 
تربة مف الا الانجبارعرؽ الاس و وراؽ نبات بأستعماؿ ماء الحنفية وضعت في الظؿ لتجؼ بدرجة حرارة الا الاتربة العالقة فييا 

 ثـ سحقت , يوـ12  ( لمدة تزيد عف 0ـ 20-32في درجة حرارة المختبر )وضعت في الظؿ لتجؼ العالقة فييا بماء الحنفية 
في الثلاجة لاستعمالو في  وحفظ وضا المسحوؽ في اكياس نظيفة جافة بعدىا. لكلا النباتيف لمحصوؿ عمى مسحوؽ  الاوراؽ

 .(2005 واخروف ,  Nair)الدراسات 
 نجبار:عرق الا جذور نبات لاوراق نبات الاس و  تحضير المستخمص العضوي - 2

يثر مف الا( مؿ 400)ما  زجوم الاوراؽمـ مف مسحوؽ  (50) مستخمص العضوي لمعينات النباتية بأخذ الحضر  
ر ح المحموؿ وجفؼ الراسب  لمتخمص مف  ىابعد اؿ المازج المغناطيسي,مباستع ( ساعة72%  لمدة )60-40البترولي بتركيز  
 .( 2010 واخروف ,  Amensour) المواد العضوية

 :نجبارعرق الا جذور نبات و  سنبات الالاوراق ر المستخمص الكحولي تحضي - 3
لمعينة النباتية الجاؼ  الراسب( بأخذ 1978واخريف )   Ladd مستخمص الكحولي لمعينات النباتية بحسب طريقةال حضر  

بأستعماؿ المازج المغناطيسي . ساعة  72 لمدة %95 بتركيز  مؿ مف الكحوؿ الاثيمي (400المحضر في الفقرة أعلاه ومزجو ما )
 وبعد الحصوؿ عمى مستخمص مركز ترؾ0ـ40بعدىا ر ح المحموؿ بأستعماؿ المبخر الدوار تحت ضغط منخفض بدرجة حرارة 

 Nanasombat)أما المستخمص المائي فقد حضر ايضاً بنفس الطريقة  .المتبقي في درجة حرارة المختبر لمحصوؿ عمى مسحوؽ
  .(Lohasupthawee  , 2005 و
  نباتية :تحضير تراكيز المستخمصات ال - 4

لمنبات  الكحولي مـ مف مسحوؽ المستخمص (2خذ )بأ الكحوليلممستخمص    Stock solutionزيفالخالمحموؿ حضر  
عقـ بعدىا  . ممغـ /مؿ(200فأصبح لدينا محموؿ خزيف بتركيز )معقـ  DMSO(Dimethyl sulfoxide)مف  مؿ 10 واذيب في

بقطر  Milipore filtar, ثـ استعماؿ المر ح الدقيؽ   What man  No. 10اوراؽ التر يح ؿاعمالمحموؿ بالتر يح بأست
ىذا المحموؿ  عمؿالمموثات الجرثومية الموجودة فيو والحصوؿ عمى محموؿ خزيف معقـ . أستلمتخمص مف  مايكروف 0.22فتحات

 . (2008 واخروف ,  Genetu) ممغـ /مؿ( 100,50, 200)  كمصدر لعمؿ التراكيز
 : تحضير العوالق البكتيرية - 5 

حيػػاء المجيريػػػة فػػي كميػػة التربيػػة لمعمػػػوـ مػػػف قبػػؿ مختبػػرات الا المسػػتخدمة فػػي الدراسػػة الحصػػوؿ عمػػى الانػػواع البكتيريػػػةتػػـ  
وسػط نقيػا القمػب والػدماغ السػائؿ . ثػـ زرعػت بطريقػة  . ن ػطت الانػواع المسػتخدمة فػي الدراسػة بأسػتعماؿالصرفة قسـ عموـ الحياة 

تػـ تحضػير عػالؽ وبعػد الحصػوؿ عمػى مسػتعمرات نقيػة مفػردة   .(APHA&WEF.,2000) التخطيط عمى الوسط المغذي الصػمب
العػػالؽ البكتيػػري الػػذي  الػػذي يعطػػي عكػػورة مسػػاوية تقريبػػاً لعكػػورة 0.5بكتيػػري كثافتػػو مسػػاوية لعكػػورة محمػػوؿ ماكفرلانػػد القياسػػي رقػػـ 

10×1.5يحتوي عمى  
 ( .1994 واخروف ,  Baron) خمية / مؿ 8

 تخمص النباتي في نمو البكتريا تأثير المسدراسة  - 6
(  Egorove  ,5891)  اتبعت طريقة الانت ار بالاكار بواسطة الحفر في اختبار حساسية البكتريا لممستخمص النباتي 
Well  , توف الصمبنى رعمى وسط مول البكتيرية المستخدمة في الدراسة مف  نوعري لكؿ ي( مؿ مف العالؽ البكت(1 اذ تـ ن ر, 
مف  مؿ ( (0.1 أضيؼثـ  ,  ممـ لكؿ حفرة( 6)  ( حفر بقطر 4( ثـ عمؿ )  Cork borerالثاقب الفميني )  عماؿبأست

ما مف المضاد  0.1اما الحفرة الرابعة أضيؼ الييا   . ممغـ / مؿ في كؿ حفرة( 50,100,200)تراكيزالوبالمستخمص النباتي 
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 24لمدة  0ـ 37دقيقة ثـ حضنت بدرجة حرارة  15ممغـ /مؿ . بعدىا تركت الاطباؽ لمدة  5بتركيز  Ciprofloxacinالحيوي 
 ثـ قيست أقطار مناطؽ  التثبيط بأستعماؿ المسطرة . ساعة ,

 
 :النتائج والمناقشة 

الانجبػار نبػات عػرؽ جػذور الآس و  لأوراؽ نبػات والمائيػة التثبيطػي لممستخمصػات الكحوليػة التػأثيرتـ في ىذه الدراسػة تحديػد  
 السالبة لصبغة كراـ . البكتريافي نمو ثلاث انواع مف 

أذ . فػػي الدراسػػة مسػػتخدمةال الانػػواع البكتيريػػةعمػػى  متباينػػةتبػػيف مػػف خػػلاؿ الدراسػػة اف ليػػذه المستخمصػػات فعاليػػة تثبيطيػػة  
المسػػػػػتخمص الكحػػػػػولي لأوراؽ نبػػػػػات الاس كػػػػػاف أكثػػػػػر تػػػػػأثيراً عمػػػػػى بكتريػػػػػا الزائفػػػػػة الزنجاريػػػػػة ( أف 1يتضػػػػػح مػػػػػف الجػػػػػدوؿ رقػػػػػـ )

Pseudomonas aeuroginosa  ( ممػـ 22أذ بمغ المتوسط الحسابي لأقطار التثبيط لمتراكيػز الثلاثػة ليػذا المسػتخمص ) حػيف فػي
أذ بمػػغ المتوسػػط الحسػػابي  Proteus vulgaris كػػاف المسػػتخمص المػػائي ليػػذا النبػػات أكثػػر تػػأثيراً عمػػى بكتريػػا المتقمبػػة الاعتياديػػة 

 ( ممـ . (24.7لأقطار التثبيط ليذا المستخمص 
ىذا  لجذورنبات عرؽ الانجبار فقد أظيرت النتائج اف المستخمص الكحولي والمائي  جذورأما فيما يخص مستخمصات  

(  21.7بحدود )أذ بمغ المتوسط الحسابي لأقطار التثبيط لكؿ التراكيز  Proteus vulgarisالنبات كاف أكثر تثبيطاً لنمو بكتريا 
مؽ  بتأثير تراكيز المستخمصات  فقد بينت نتائج الدراسة ( ممـ لممستخمص المائي .أما فيما يتع23.3ممـ لممستخمص الكحولي و )

أذ  Pseudomonas aeuroginosaممغـ / مؿ كاف أكثر تثبيطاً لبكتريا  50أف المستخمص الكحولي لأوراؽ نبات الاس يتر كيز 
ممغـ / مؿ فقد كاف أكثر تأثيراً عمى بكتريا               100ممـ .أما بالنسبة لممستخمص المائي ولنفس النبات وبتركيز  25بمغ قطر التثبيط 

Proteus vulgaris  وىذه النتيجة اتفقت ما ماذكرتو الباحثة زينب عف القدرة التثبيطية لممستخمص ممـ  28أذ بمغ قطر التثبيط
 وProteus vulgaris سياؿ مثؿالمائي لأوراؽ نبات الاس عمى نمو بعض الانواع البكتيرية السالبة لصبغة كراـ والمسببة للأ

Pseudomonas aeuroginosa  ,(2012)زينب. 

ممغـ / مؿ أكثر  100نبات عرؽ الانجبار  فقد كانت التركيز   جذورلالكحولية والمائية أما فيما يخص تأثير المستخمصات  
ممـ لممستخمص الكحولي أما بالنسبة لممستخمص المائي فقد بمغ قطر  24أذ بمغ قطر التثبيط  Proteus vulgarisتثبيطاً لبكتريا 

أما فيما يتعمؽ في أنواع البكتريا المطبقة في البحث فأف استخداـ نوعيف مف النبات ونوعيف استخلاص قد ادا  ممـ . 26التثبيط 
كاف اكثر  P .vulgaris  ( الى اف النوع1) أذ ت ير النتائج مف الجدوؿالى أختلافات في التأثيرات التثبيطية لأنواع البكتريا 

مصات ولكلا النباتيف لو خممغـ / مؿ لكؿ المست 100الانواع تأثراً بيذه المستخمصات مقارنة ما النوعيف الاخريف واف التركيز 
  أفضؿ تأثير تثبيطي عمى ىذا النوع .

لحيوي قد تفوؽ عمى كؿ انواع المستخمصات ( أف المضاد ا1المضاد الحيوي يظير الجدوؿ رقـ ) تأثيرأما فيما يخص  
ممـ وذلؾ لامتلاكو طيؼ واسا التأثير عمى البكتريا  44.3وبكافة التراكيز في قطر التثبيط أذ اعطى قطر تثبيط متوسطو الحسابي 

 والمائية وبكافة التراكيز السالبة والموجبة لذا وجد أنو أكثر تثبيطاً لمبكتريا المستخدمة في الدراسة مقارنة ما المستخمصات الكحولية
(Tyler  , 1998 واخروف) . 
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 البكتيرية المستخدمة في الدراسة للأنواعتثبيط المستخمصات النباتية  ( المتوسط الحسابي لأقطار1جدول رقم )

نوع 
 النبات

نوع 
 نوع البكتريا المستخمص

متوسط اقطار  تركيز المستخمص )ممغم / مل (
التثبيط 
 لمتراكيز

المضاد 
 200 100 50 الحيوي

اوراق 
نبات 
 الاس

 كحولي
E. coli 18 20 21 19. 7 50 

P. vulgaris 20 21 20 20.3 40 

Ps. Aeuroginosa 25 21 20 22 43 

 مائي
E. coli 20 22 26 22.7 50 

P. vulgaris 22 28 24 24.7 40 

Ps. Aeuroginosa 20 26 22 22.7 43 

 جذور
نبات 
عرق 
 الانجبار

 كحولي
E. coli 20 19 21 19.7 50 

P. vulgaris 20 24 21 21.7 40 

Ps. Aeuroginosa 18 20 22 20 43 

 مائي

E. coli 22 20 22 21.3 50 

P. vulgaris 24 26 20 23.3 40 

Ps. Aeuroginosa 18 24 20 20.6 43 

 التثبيط مقاسة بالممـ .ملاحظة / الارقاـ في الجدوؿ ت ير الى اقطار 
 
 

 
 بالمستخمص المائي لاوراق نبات الاس  Pseudomonas.aeuroginosaاقطار تثبيط نمو بكتريا ( 1رقم ) شكلال
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 بالمستخمص المائي لنبات لاوراق نبات الاس E. coli( اقطار تثبيط نمو يكتريا 2الشكل رقم )

 

 

 بالمستخمص النباتي لأوراق نبات الاس Proteus vulgarisتثبيط نمو بكتريا  ( اقطار3الشكل رقم )
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