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 قياس مستوى الاستعداد لمودة الزوج لدى طالبات الجامعة

 م.عباس نوح سليمان الموسوي  

 كلية التربية للبنات / جامعة الكوفة

 ملخص البحث : 

هدفت الدراسة إلى استخراج معايير إحصائية لمقياس الاستعداد لمودة الزوج وفق متغير الحالة الاجتماعية, وكذلك تعرف  

ستعداد لمودة الزوج وفق المتغيرات        ) التخصصص , السصصلة الدراسصصية, تسوسصص, الصصولادة, العمصصر    وت و صصت الفروق في مستوى الا

مصصن ممتمصص   %   20‚  148)    طالبة من طالبات كويصصة الترةيصصة لوبلصصات ة جامعصصة ال وفصصة وهصصي تم صص,  سصصبة  434عيلة الدراسة من )

ائ  السي ومترية , ثصصا اسصصتخرج معصصايير الرتصصي المليليصصة والصصدرجات المعياريصصة البحث , قام الباحث ةبلاء المقياس وتوفرت فيه الخص

والتي من خلالها وضعت معايير لومقياس في خمس مستويات تفسر من خلالها الدرجصصة التصصي يحصصص, عويهصصا المسصصتميي عوصصى مقيصصاس 

 الاستعداد لمودة الزوج   وتوص, الباحث إلى اللتائج الآتية :  

  في الاستعداد لمصصودة الصصزوج وفصصق متغيصصر التخصصص  ولصصصالخ طالبصصات التخصصص  05,0صائيا علد مستوى )وجود فروق دالة إح  -

 العومي 

 سلة فما فوق    28  في الاستعداد لمودة الزوج وفق متغير العمر ولصالخ ) 05,0وجود فروق دالة إحصائيا علد مستوى ) -

 ستعداد لمودة الزوج وفق متغيري  في الا05,0عدم وجود فروق دالة إحصائيا علد مستوى ) -

 ) السلة الدراسية, وتسوس, الولادة    

 وا تهت الدراسة ةممموعة من التوصيات والمقترحات   

 

 مقدمة البحث : 

من المتفق عويه أ ه في حالة توافر الحي والتفاها والود ةين الزوجين , يؤدي إلى تمسيد هذا الحي والود ةالإ ماب وتلع س  

عوى الطف, وعوى العلاقة الوالدية , واللاتج سوف ي ون ةلا شصصك مزيصصدا مصصن الإحسصصاس ةالسصصعادة والطمي يلصصة والتصصي تعتبصصر  هذه المودة

ةم اةة دعا وسلد يخفف من حدة الضغوط الخارجية للأسرة , كما أ ها سوف ت مر عن أطفصصاأ أسصصوياء متصصوافقين  صصاجحين فصصي الحيصصاة , 

جة دور في الحياة الأسرية , فالزوج هصصو العائصص, الأوأ للأسصصرة ولصصه الرئاسصصة ولا يقتصصصر دوره ومن المعووم أن ل , من الزوج والزو

عوى اتخاذ القرارات وضمان اللظام والا ضباط , وإ ما مطووب مله مشاركة أطفاله حياتها واهتماماتها ومشاعرها , ورعايتها وح, 

ها مشاعرها وأف ارها واهتماماتها وتحقيق الإشباع العصصاطفي والملسصصي مش لاتها , والمتوق  مله كزوج أن ي ون رفيقا لزوجته يشارك

جها لها , والترفيه علها وعن الأةلاء ةالإضافة لومسؤولية الاقتصادية ةالإ فاق وتوفير احتياجاتها   إذ ا ه كوما ارتف  تقدير الزوجة لزو

حدده ال قافة لوزوج كان الزواج أك ر سعادة  أما الزوجة فهي في اللضج الا فعالي كوما اقترةت صورته علدها من تحقيق الدور الذي ت

المسلولة عن الملزأ ة , ما فيه من أعماأ ملزلية وترةية الأةلاء ورعايتها وإشباع حاجاتها المختوفة ةالقدر الصصذي يسصصمخ لوصصزوج ةصصان 

تصصدير شصصؤون الملصصزأ وان تحقصصق لصصه الإشصصباع يتفرغ لا ماز أعماأ وظيفته ةلماح   وان الزوج يتوق  ملها أن ترعاه وترعى أطفالصصه و

العاطفي والملسي, وان تقاسمه المسؤولية, وان ت ون رفيقة هادئة ومتفهمة وم يرة في الوقصصت  فسصصه , وان ت صصون الزوجصصة والصصصديقة 

الملزليصصة والأمومصصة ,  والس رتيرة والحبيبة  والمرأة الزوجة تخض  لضغط التقاليد والطبيعة البيولوجية التي تدفعها في اتماه الأعمصصاأ

أصبخ لها في الغالي أدوارا أخرى مفروضة عويها  ظرا لطبيعة العصصصر والأعبصصاء الماليصصة المتزايصصدة , وهصصو المشصصاركة فصصي مسصصؤولية 

سا مصصن      إن معايير ال قافة العرةية مستوحاة أسا 157,  155:  2007الإ فاق , وفي الوفاء ةمتطوبات تعويا الأةلاء    ) أةو السعود, 

روح ال قافة الإسلامية السائدة في الممتم  وهي معايير تتفق م  الفطرة وترى أن المسصصؤولية والسصصيطرة هصصي حصصق لورجصص, فصصي مقاةصص, 

تحم, ك, المسؤوليات ويقاة, ذلك حق الطاعة لومرأة وهذا يتفق مصص  معلصصى قوامصصة الرجصص, عوصصى المصصرأة لان الرجصص, هصصو الملفصصق وهصصو 

رأة   وت شف دراسة ) دسوقي   أن المرأة لا ترى في تبعيتها لورج, أي إحساس ةضآلة الذات , وإ مصصا قيمصصة المماهد والمداف  عن الم

    تمتصصاز المصصرأة عصصن الرجصص, فصصي إدرا  الا فعصصالات وفصصي   383,  197:    2004تساعدها عوى اللماح في ممارسة حياتها   ) قاسا ,  

    ويشصصير جولمصصان أن ملصصات  111:  1978الصصذاكرة الاجتماعيصصة   ) حومصصي ,  الح ا عوى الشخصية , وتتفوق عويه تفوقصصا كبيصصرا فصصي  

الدراسات توصوت إلى أن اللساء أك ر تعاطفا من الرجاأ   وأ هن كما يرى ) ديبورا ثا ين   يبح ن ويسعين إلصصى التواصصص, العصصاطفي   

مية ةاللسبة لومصصرأة لتشصصعر ةالرضصصا عصصن علاقتهصصا حالة زوجية , أن أك ر العلاصر أه 264إذ جاء في تقرير حوأ دراسة أجريت عوى 

  ويذكر أرجاي, أن الزوجات يوفرن لصصلأزواج دعمصصا  191:  1995الزوجية , هي إحساسها ةتواصوها الميد م  زوجها   ) جولمان, 

    ويبصصين  28:  1993 اجتماعيا أك ر مما يوفره لهن الأزواج , وهن يقمن ةدور اكبر كمح, لو قة وحفظ الأسرار ,        ) ارجايصص, ,

  أ ه في ثقافتلا لا يفطا ك ير ملا عاطفياً عن الأم , وتظ, هذه الحاجة قوية حتى ةعد الزواج , فلطوي هذا العطصصف مصصن   1985جلاأ )  

عوصصا   في دراسة استطلاعية قام ةها الباحث ةالاشترا  م  احد الخبراء فصصي   470:    1985الزوجة التي تصبخ ةديوة للأم  )  جلاأ ,  

    إذ وجهصصا إلصصيهن  2006  طالبة من طالبات كوية الترةية لوبلات ة جامعصصة ال وفصصة لعصصام )   200, عوى عيلة ةوغت قوامها )    اللفس  

سؤاأ ) أيهما يلبغي أن ي ون أك ر وداً للآخر الزوج أم الزوجة حفاظاُ عوى الحياة الأسصصرية  ل لمصصاذا ل   , وةعصصد تفريصصا البيا صصات وجصصد 

  طالبة , وهي تم صص,  156%   من عيلة البحث كا ت إجاةتهن الزوج , وإن )  22  طالبة وهي تم ,  سبة      )  44, إن )   الباح ان

%   من عيلة البحث , كا ت إجاةتهن الزوجة , إذ أ هصصن أقصصررن أن الحفصصاظ عوصصى الحيصصاة الأسصصرية يقصص  عوصصى عصصاتق  78 سبة         ) 

فهي الركن الأساسي في تحم,  –وان ةيت زوجها هو الم ان الذي تعيش فيه ةقية حياتها   –لاستقلاأ  الزوجة لأ ها في زواجها حققت ا

وأن ت ويلهصصا   –لان طبيعصصة المصصرأة أن ت صصون ودودة وعاطفيصصة    –وعويها تق  مسؤولية سعادة الأسصصرة    –مسؤولية البيت وتلظيا شؤو ه  

لأ هصصا  –الله تعصصالى ل صصي تصصؤ س الصصزوج وتسصصاعده وتقصصف إلصصى جا بصصه  خوقهصصا –اللفسي يمعوها أك ر رقة وطاعة وتحم, وعطصصف وحصصي 

ولهصصا القصصدرة فصصي  –فوها قوي متسامخ وعطوف  –فوها القدرة عوى مواجهة مشاك, الزوج والأطفاأ وحوها   –صبورة وأك ر قوة تحم,  

وإن قوة  –ره ةالراحة والاطمللان  يمي أن ت ون الحضن الدافئ والودود لتلسي الزوج التعي وتشع  –جع, زوجها يحبها ويتمسك ةها  
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لأج, أن  –حتى تحافظ عوى حياتها الأسرية  –مودة الزوج يؤثر في قراراته وت ون مبلية عوى العاطفة وةالتالي عدم استقرار الأسرة 

رف عوى امصصن لان الزوجة تعتبر كوزيرة داخوية وترةية تش –لان همها الوحيد ت وين ةيت اسري  اجخ ومت ام,    –تعيش حياة سعيدة  

%   مصصن  22كما إ ها أك ر التزاماً ةالعادات والتقاليد لذا عويها أن ت صصون أك صصر وداً وطاعصصة   أمصصا )   –وترةية الأةلاء واستقرار الأسرة  

قصصري فهصصو العمصصود الف –أفراد العيلة الوواتي أقررن أن الحفاظ عوى الحياة الأسرية يتوقف عوى الزوج لان الله تعالى جعوه رب الأسرة 

ةيده  –ي ون صاحي السوطة والقرار في البيت  –الممتم  يقر ةي ه المسلوأ   –يق  عوى عاتقه ت وين العائوة    –الذي تستلد إليه الأسرة  

فهصصو أك صصر تفهمصصا وإدراكصصا   –يصصتح ا ةلفسصصه وعواطفصصه    –يمتاز ةرزا ة العق, والح مة والصبر    –الحالة الاجتماعية والمادية في البيت  

 –فهصصو يم صص, مصصصدر القصصوة والحلصصان فصصي وقصصت واحصصد   –وأك ر اختلاطا م  الممتمصص  الخصصارجي    –ا ه أك ر وعيا من المرأة  و  –لوحياة  

عويصصه أن ي صصون ودودا  –فهو القدوة الصصذي تتبعصصه الزوجصصة ثصصا الأولاد   –تصرفه ةود يعطي لوعائوة الراحة اللفسية والاجتماعية والعقوية  

ا صصه المسصصلوأ أمصصام القصصا ون  –ل صصي يحصصافظ عوصصى الأطفصصاأ مصصن الضصصياع  –ي إلصصى تصصدهور العائوصصة ل ي يتملي وقوع المشاك, التي تصصؤد

لان الزوجة في طبيعتها ودودة فيمي عوى الزوج أن ي صصون ودوداً لأن المصصرأة   –والممتم  عن الأطفاأ إذا تعرض احدها للا حراف  

   Foa & Foaوق المرأة ةه    يعد الحي في  ظرية ةلصصاء العقصص, لصصص) كوما زاد وده زاد تع –لا تتحم, الخشو ة وتتيثر ةيةسط العبارات 

:  1993أك ر المدعمات الاجتماعية خصوصية , إذ يتضمن التعبير عن الاهتمام الوجدا ي والدفء والحي والارتياح  ) أةصصو سصصري , 

الإ سصصان لزيصصادة الشصصعور ةالسصصعادة   ويض  ارجاي, التعبير عن الحي لشخ  آخر قي مقدمة اللشاطات التي يم ن أن يمارسصصه      83

وي تي ستيرن عن ممارسة الحي قائلا :  ) إ ها ممارسة تشم, خبصصرة الإحسصصاس ةحالصصة الطصصرف الآخصصر ,    252:   1993) ارجاي,,  

يي كصص, ملهمصصا الذاتية , وةالرغبة المشتركة , وةاللوايا المتوافقة , وحالات مشتركة من التصعيد المتزامن للإثارة م  المحبين إذ يسصصتم

إلصصى أن ( Davis ) يشصصير دافيصصز        150:  1995للآخر , في تزامن يعطي الإحسصصاس الضصصملي ةالعلاقصصة العميقصصة     ) جولمصصان, 

الحي صداقة ) إذ يستوعي ك, م و ات الصداقة التي تتضمن : الاستمتاع , التقب, , المسصصاعدة , ال قصصة , الاحتصصرام , الفهصصا , التوقائيصصة , 

    ويصصذكر  34:  1993ح عن الذات   ول له يزيد عويها ةممموعتين من الخصائ  وهمصصا الشصصغف , والعلايصصة ) أةصصو سصصري  , الإفصا

   إن  144:  1995جولمان أن جذور الحي والرعاية والاهتمام تلب  من التوافق العاطفي ومن القصصدرة عوصصى التعصصاطف   ) جولمصصان, 

ن المرأة أن ت ون عوى درجة عالية من الذكاء أو المماأ أو ال روة , لو كان كذلك ل ا صصت أسصصعد اللماح في الحياة الزوجية لا يتطوي م

اللساء م  أزواجهن الوواتي حصون عوى دراسة جامعية أولية أو عويصصا أو الوصصواتي يمصصتو ن الممصصاأ العصصالي أو ال صصروة الضصصخمة , ولمصصا 

ي اللماح في الحياة الزوجية الذكاء وحده أو الماأ أو المماأ , ة, لا ةد لها أن شاهد ا أية مشاك, ةيلهن وةين أزواجهن   وعويه فلا ي ف

تمتوك استعدادات خاصة تمعوها سعيدة في حياتها الزوجية , إذ لا ةد لها أن تمتوك استعداداً في توجيه مشاعرها تمصصاه الصصزوج , وكيصصف 

 تماء له ملذ اليوم الأوأ من زواجها , واستعداداً لوتعاطف معصصه ومشصصاركته تقدم له العلاية والرعاية والاهتمام , وأن تمتوك استعداداً للا

وجدا ياً في أفراحه وأحزا ه والوقوف إلى جا به وتقديا المساعدة له في ك, حين , ولا ي في ذلك ة, وعويها أن تمتوك استعداداً لطاعصصة 

مشاك, متلاغمة ملسممة تغمرها الهلصصاء والسصصعادة   وقصصد تمتوصصك الزوج واحترامه   وةالتالي سوف ي ون الراةطة الزوجية خاوية من ال

المرأة هذه الاستعدادات ةمستوى عاأٍ ول لها لا تملحها لزوجها لأسباب قد ترتبط ةيخلاق الزوج أو ةموضوع الصصزواج أو غيصصر ذلصصك , 

يصصاة الزوجيصصة لأسصصباب ك يصصرة قصصد تصصرتبط في حين قد  شاهد امرأة أخُرى تق, علها في مستوى الاستعدادات وأك صصر  ماحصصاً ملهصصا فصصي الح

ويض  اري سون الألفة مهام مرحوة الشباب أو الرشد المب ر , إذ أن تحقيقهصصا  تتم صص, ةالزوج  فسه أو ةموضوع الزواج أو غير ذلك    

ن أن تحقيصصق في القدرة عوى مشاركة الآخرين المحبة والمودة والعيش م  زوج أو زوجة أو خلاأ صداقة أو زمالصصة   ويصصرى اري سصصو

   152, 139:  1985الذات في هذه المرحوة يعتمد إلى حد ةعيد عوى قدرتلا عوى ت وين علاقات حميمة دافلة ةالآخرين   ) إةراهيا, 

وان عدم قدرة الفرد في هذه المرحوة عوى تطوير علاقات ا تماء للآخرين , يقود إلى العزلة اللفسية الاجتماعية , التي تعتبر أمر غير 

     232,  228:   2003غوب فيه ةاللسبة لوفرد   ) أةو جادو , مر

 مشكلة البحث : 

تلشي العلاقة المتوترة ةين الزوجين علدما ي ون أداء احد طرفي العلاقة لا يتفق م  توقعات الطصصرف الآخصصر ممصصا يصصؤدي إلصصى  

الإشصصباع العصصاطفي أو الملسصصي أو الاجتمصصاعي أو حالصصة مصصن عصصدم الرضصصا والإحبصصاط , فصصلاذا كا صصت العلاقصصة الزوجيصصة لا تحقصصق لطرفيهصصا 

الاقتصادي , لا تتحقق لهما مشاعر الحصصي والصصدفء والا تمصصاء والأمصصان والصصدعا الصصذي يم لصصه مصصن تحمصص, ضصصغوط الحيصصاة , ومتطوبصصات 

تها اليومية , كمصصا ومسؤوليات رعاية وترةية وتعويا الأةلاء , في ها سوف تؤدي إلى زيادة كا الضغوط التي تتعرض لها الأسرة في حيا

تؤثر عوى علاقتهما ةالأةلاء وعوى سووكياتهما معها , وسوف تلصرف طاقات واهتمامات الزوجين إلى قضايا أخرى غير قضايا  مو 

الطف, اللمو السويا   كما أن الخلاف ةين الزوجين لا يتوقف آثاره عوى إصاةة الأةلاء ةالتعاسة ة, وتمتد آثاره إلصصيها فيصصصاةون ةصصيخطر 

    تشير  تائج أةحاث دافيز أن الحصصي قصصد ي صصون مصصصدرا لقصصدر  180, 164:  2007الأمراض اللفسية وهي الفصام   ) أةو السعود , 

    فعوصصى الزوجصصة حتصصى  36:  1993أعوى من الملغصات والمعا صصات والصصصراع والتلصصاقد الوجصصدا ي واللقصصد المتبصصادأ   ) ارجايصص,, 

ة التي تممعها م  زوجها , أن تتذكر أن اكبر مش وة لورجاأ هي تركيز الزوجات عوى الشصص وى تستطي  حماية مشاعر الحي والعاطف

دائما , فعويهن أن يبذلن جهدا متعمدا عوى عدم  قد الأزواج أو الهموم الشخصي عويها , ويحرصن عوى أن ت ون الشصص وى فقصصط ضصصد 

الفع, المحدد الذي سبي لهن الضيق والها , لان ذلك يؤدي إلى   ما فعوه الزوج , وليس  قدا لشخصه وتعبيرا عن احتقاره , ة, عرض

:  1995وقف الملاقشة ويبلي جدارا من الصمت , وهذا يؤدي إلى مزيد من شصصعور الزوجصصة ةالإحبصصاط ويصصصعد المعركصصة ) جولمصصان, 

الإ اث يتصصصفن ةعقويصصة مر صصة        إذ كشفت دراسة ) شريف وعودة   أن الذكور ت ون شخصياتها أمي, إلى العقوية المامدة وأن  205

    كما أن البلين أك ر عدوا ية من البلات , وتستمر هذه الظاهرة خلاأ مراح, اللمو من الطفولة إلى الرشصصد  243:     2004) قاسا ,  

السيد وعبصصد الصصرحمن, واكتماأ اللضج   وأن اللساء الأق, شعورا ةالطمي يلة الا فعالية أك ر عدوا ية وتلافساً من اللاتي يشعرن ةها   )  

  وتشير دراسة قدوري  إلى أن هلا  فروقاً ذات دلالة معلوية في الشخصية المتصلعة ةين الذكور والإ صصاث ولصصصالخ   123:    1999

   لغرض معرفة مصصدى اسصصهام الملصصاهج المختوفصصة   102,      2005الذكور ، مما يعلي أن الذكور أك ر تصلعاً من الإ اث   ) قدوري ,  

التلشلة الاجتماعية المتعصصددة فصصي تلميصصة الاسصصتعداد لمصصودة الصصزوج لصصدى طالبصصات المامعصصة ومعرفصصة مصصدى علاقصصة مسصصتوى هصصذا   وأساليي

الاستعداد ةالمتغيرات الأخرى , لاةد من توفر أدوات موضوعية رصيلة لقياسه علد اللساء ةعامة , وعلصصد طالبصصات المامعصصة ةخاصصصة   

فان ذلك يم , مش وة ةح ية تصدى لها الباحث فصصي ةلصصاء مقيصصاس ) اسصصتعداد لمصصودة   –وا الباحث  ولعدم توفر م , هذه الأدوات ةحسي ع

 الزوج   لدى طالبات المامعة   كما لا يمد الباحث دراسة عراقية أو عرةية , عوى حد عومه تلاولت هذا الموضوع وةهذه الصيغة   
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  -وتتبوور مش وة البحث في اللقاط التالية :  

لملظرون والباح ون في موضصصوع قيصصاس الاسصصتعداد عوصصى موضصصوعات المهليصصة والدراسصصية والقصصدرات العقويصصة , وأعصصدوا أقتصر ا  –  1

 اختبارات لقياس الاستعداد الدراسي أو الأكاديمي والاستعداد المهلي   وأهمووا الما ي الوجدا ي علد الإ سان   

وا الاستعدادات الموجودة علد الإ سان في تقديا هذه العاطفة لِلآخرين تلاوأ الملظرون والباح ون موضوع الحي كحاجة , وأهمو  –  2

 ضمن الرواةط الاجتماعية   

 عدم وجود اختبار يقُس مستوى الاستعداد لمودة الزوج لدى اللساء      – 3

 أهمية البحث : 

لتميصصان إلصصى جصصلس مختوصصف عصصن تلطوق أهمية البحث الحالي من أهمية وقوة العلاقة التي ترةط ما ةين شخصصصين كصص, ملهمصصا ي 

الآخر , وضرورة هذه العلاقة من اج, استمرارية الملس البشري في الحياة عوى وجه الأرض , ولا ت ون لهذه العلاقصصة معلصصى ان لصصا 

لصصزوج ت ن تغطيها المودة , اذ تمعوها في ديمومة وقادرة عوى تخطي ك, الصعاب التي تعتريها في الحياة   إن العلاقة العاطفيصصة ةصصين ا

والزوجة تعُد أها العوام, التي تبقي عوى الزواج , إذا أراد ك, من الزوجين لارتباطهما أن يدوم   وأ ه لا شيء غير الاحترام والحي 

  إذ أشار الفيوسوف ) ب   سبيلوزا   من خلاأ ملاحظاته التي  211,  188:  1995يم ن أن يمرد الزواج من العداوة  ) جولمان , 

لعلاقات الشخصية المتبادلة ةين الأفراد أن الحسد يم ن هزيمته والقضاء عويه ةالحي , الذي سي ون  تيمة لصصذلك أقصصوى تركزت عوى ا

    كما أن المودة المتبادلة ةصصين الأفصصراد تصصؤدي إلصصى زيصصادة التسصصامخ فيمصصا   336:    2009مما لو لا ي ن مسبوقاً ةالحسد   ) ةلي يو س,  

   وان من أها مصادر الشعور ةالرضا في الحياة في إطار العلاقة الزوجية, تتم , فصصي كميصصة المصصودة ,    4:   1999ةيلها   ) محمد ,  

    وت شصصف دراسصصة السصصاعاتي وجصصود علاقصصة  37:  1993والقرب وكون الفرد محلا لو قة , وطمي يلة الفرد عوصصى قيمتصصه ) ارجايصص, , 

  أن  1990    وتوصصصوت دراسصصة الصصدوري )  416:  2004ه   ) قاسصصا , موجبة ةين التوافق ةين الزوجين واستشارة الرجصص, لزوجتصص 

الأزواج والزوجات ذوي المهن المتشصصاةهة ويسصص لون فصصي أسصصرة ممتصصدة ي و صصون أك صصر توافقصصا فصصي زواجهصصا   وان متغيصصري الاطمللصصان 

  أن الصصزواج لصصيس 1991الصصي )  ويصصذكر غ  603:    1990والاحترام لهما اسهام في زيادة التوافصصق ألزواجصصي  ) الرفصصاعي وآخصصرون,  

ممرد علاقة ةيولوجيصصة صصصرفة تقصصوم ةصصين رجصص, وامصصرأة , وإ مصصا رواةصصط عميقصصة توجصصي الإشصصباع الملسصصي  فسصصه  وعصصا مصصن الاسصصتعداد 

السي ولوجي   وليست الراةطة الملسية وحدها هي التي توجصصي التلويصص  والتمصصدد , وإ مصصا تقصصوم الحيصصاة الزوجيصصة ةيسصصرها عوصصى الوفصصاء 

ص الذي يوجد  فسه ةلفسه , وأن الزوج السعيد يومس في زوجته ك, يوم مخووقصصا جديصصدا , كمصصا أن العلاقصصة المتمصصددة يزيصصدهما والإخلا

ا سماما واتحادا , فلا يشعران ةالارتياب والمو, , مؤكدين متا ة الراةطة الوثيقة التي تممصص  ةصصين قوبيهمصصا وجسصصديهما , فيتقاسصصما أعبصصاء 

    إذ تشير دراسة قدوري إلى عدم وجود فروق معلوية في الحاجة إلى الحي ةصصين  60:  1991) غالي ,       الحياة حووها ومرها    

   م وما  حن ةحاجة إلى معرفة الاستعداد المسمي لولساء عوى الزواج و الإ ماب , فلا لصصا  105:  2005الذكور والإ اث   ) قدوري ,  

ذ أن توفر مقياس لذلك سوف يساعد في التعرف عوى اللساء الوواتي يقبون عوصصى الصصزواج ةحاجة إلى معرفة استعدادهن لمودة الزوج  إ

دون أن يعدهن الأسرة أو الممتم  لهذا اللمط المديد من الحياة , وتلقصهن المعوومات والمهارات اللازمة لأداء هصصذا الصصدور والت يصصف 

 مستوى مودة الزوجة لوزوج   والا سمام م  الزوج   كما أن المقياس سوف يساعد في ال شف عن 

  -يهدف البحث الحالي إلى التحقق من الأهداف التالية :   أهداف البحث : 

 استخراج خصائ  إحصائية لمقياس الاستعداد لمودة الزوج لدى طالبات المامعة وفق متغير الحالة الاجتماعية     – 1

     قياس مستوى الاستعداد لمودة الزوج لدى طالبات المامعة – 2

 تعرف الفروق في مستوى الاستعداد لمودة الزوج وفق المتغيرات :  – 3

 العمر ,                               -تسوس, الولادة , د  -السلة الدراسية, ج  -التخص  , ب   -) أ 

 تحديد المصطلحات :  

 أولاً : الاستعداد : 

  مسصصتوى  ضصصج 3  التهيصصؤ    )2  الاستعداد للاستماةة     )1" )ةص :    Readinessالاستعداد          2002يعرف ) عاق, ,    - 

اللفسية لوتصصصرف عوصصى  –: " هو الممموع الملظا للزعات الفرد المسدية  Dispositionيمع, التدريي مفيداً "  ويعرف الاستعداد   

, 142, 401: 2002ل املصصة ")عاقصص,, :" استطاعة العم, في المسصصتقب,, القصصدرة ا Aptitudeش , معين"  كما يعرف استعداد , أهوية

42   

" مفهوم يشير إلى  زعة الفع, أو الاستماةة لوموقصصف ةطرائصصق    : Aptitude  : الاستعداد )1989يعرف ) لازاروس ،  -

     54:1989مختوفة ، مما يمعولا عوى قدر من الإم ان معرفة سوو  الفرد  ) لازاروس ، 

: " قدرة الفرد ال املة عوى أن يتعوا ةسصصرعة وةسصصهولة وان يصصص,   Aptitudeوخ    تحت مصط  2003يعرفه أةو جادو )    -

إلى مستوى عاأ من المهارة في مماأ ما   وهذه القدرة إما أن ت ون م تسصصبة مصصن البيلصصة , ةمعلصصى أن يقصصوم ةالتصصدريي لإتقصصان المهصصارة 

     424:  2003, المطووةة , وإما أن ت ون فطرية موروثة كاللطق والمشي "   ) أةو جادوٍ 

 تعريف الباحث اللظري لص) الاستعداد  : "التهيؤ اللفسي والمعرفي لوقيام ةسوو  يظهر في أداء الفرد في موقف ما " -

 ثانياً : المودة :  

ذا أي تمليصصتُ   يذكر معووف في كتاةه الملمد في الوغة أن)) ودّ : ومَوَدَّة  هُ : أحَبَّهُ , يقاأ وَدِدتُ لو كان كذا ولو ا ك فعوصصت كصص 

فعصص, كصصذا , أي توََدَّدَ هُ : طوي مودته واجتوي ودهّ   الوَدّ و الوِدّ والوُدّ : الحيّ , يقاأ ةوديّ أن ي ون كذا أي اودُّ , والعامصصة تقصصوأ ةصصدي أ

    كمصصا يصصذكر  893: 1986وف, أرُيد   الوَدوُد : ال  ير الحُيّ , المحبوب وتقوأ هو وَدوُد وهي وَدوُد   المِوَدّ : ال  ير الحي    ) معو

  ََ ه    –أن)) حَيَ ََ ا ودَ ََ ا و حِيَ ََ ةً  ُ–ََ وحَبيَُ - -و  ıالشيءَ : رغي فيه   –و   ıحُيَ ََ مُحَاةصصَ ابَ  اليه : صار حَبيباً له أي محبوةصصاً   حصصَ

ةَ والصصودادَ , تصصود ََ بَ اليه , اظهصصر لصصه المحصصيَ ََ ََ ة له   تحََيً ََ ه , اظهر المحيَ ََ هُ , استحسصصله   د   إسصص  وحِبَاةاً : وَدَ ََ ََ : احصصيَ تحََيَ

ة : مي, الطب  الى الشيء اللاذ  الحُبَاب : الحي والصصود    ) مع ََ ة لزوجها ومُحِي له   المَحَيَ ََ وصصوف , المُحِيّ) فا   : يقاأ امرأة مُحِيَ

1986   :113      

ين , ويت صصون مصصن مشصصاعر الحصصي تعريف الباحث اللظري لص ) المودة   : "  شاط اجتماعي يتم صص, فصصي التقصصرب مصصن الآخصصر  -
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والتعاطف والا تماء والطاعة , ويظهر فصصي سصصوو  العلايصصة والرعايصصة والاهتمصصام والمشصصاركة الوجدا يصصة والإي صصار وتقبصص, الأف صصار وأداء 

 الاحترام "   

 ثالثاً : الاستعداد لمودة الزوج :  

اللفسي والمعرفي لصصدى اللسصصاء فصصي تقبصص, الصصزوج وتوجيصصه تعريف الباحث اللظري لص ) الاستعداد لمودة الزوج   : " التهيؤ   - 

 مشاعر الحي له والرعاية والعلاية والاهتمام ةه , والتعاطف معه , والا تماء إليه , وطاعته واحترامه     

ا عوصصى تعريف الباحث الإجرائي لص ) الاستعداد لمودة الزوج   : الدرجة ال وية التي تحص, عويها الطالبة من خلاأ إجاةتهصص   - 

 مقياس الاستعداد لمودة الزوج الذي أعده الباحث لهذا الغرض 

 حدود البحث :  

يتحدد البحث الحالي ةطالبات كوية الترةية لوبلات ة جامعة ال وفة لودراسات الأولية )الب الوريوس  الملتظمين في الدراسصصات 

     2010 – 2009الصباحية والتخصصات العومية والإ سا ية لوعام الدراسي    ) 

 الإطار النظري:  

إن الاستعداد يعلي ة , ةساطة درجة تهيؤ الفرد للاستفادة من الخبرات التي توفرها له البيلة   فهو لا يقتصر عوى المظصصاهر  

ةة فصصي البيولوجية الموروثة, ة, يمتد ليشم, مظاهر عقوية وجسمية وا فعالية وروحية   ويم ن التمييز ةين مفهومين للاستعداد للاستما

 موقف ما , هما : 

الاستعداد العام للأداء : يقصد ةه ةووغ الفرد المستوى اللازم من اللضج المسمي والعقوي والا فعالي والاجتماعي , الصصذي يؤهوصصه   –  1

 لِأداء عم, ما   

ي توافره كي ي صصون مسصصتعداً الاستعداد التطوري لِلأداء : ويقصد ةه الحد الأد ى من مستوى التطور المعرفي لدى الفرد الذي يم  –  2

 للأداء في موقف معين ودون متاعي ا فعالية    

 كما ويذكر أةو جادو  قلا عن )الزيود وآخرون  أن من اةرز ما يتميز ةه الاستعداد ما يوي:  

 يت ون من محصوة ممموع الأ ماط الاستماةة والقدرات التي توجد لدى الفرد في وقت معين    - 1

 اللضج المسمي والعقوي , وعوى الاستماةات التي تعومها الفرد من قب,   يتوقف عوى  – 2

يحدد أ واع الاستماةات التي يم ن أن يستخدمها الفرد فصصي أي موقصصف جديصصد   أي أ صصه يحصصدد مصصا يسصصتطي  الفصصرد أن يفعوصصه   ) أةصصو   –  3

ةوية الشخ  لوقيصصام ةلشصصاط عقوصصي معصصين ةلصصاء عوصصى    فالاستعداد علد ) الرشدان وجعيتي   يتم , " ةقا  288,    286:    2003جادو ,  

ت ويله الطبيعي فهو قضية فطرية وقد يظهر أثرها إذا وجدت العوام, المساعدة عوى ظهورها وقد يبقى كاملصصاً إذا لصصا تتهيصصي الظصصروف 

ه التدريي اللازم ) الرشدان الملاسبة لظهوره"  فهو يعبر عن مدى مايستطي  الفرد أن يص, إليه من ال فاية في مماأ معين إذا توفر ل

    وتتيثر استعدادات الفرد ةالخوفية العائوية والبيلة المحيطة ةه , إذ أن الخبرات ال رية التي يتاح لوفرد أن   235:    2002والمعليلي ,  

خبصصرات اللازمصصة لصصه  , يمر ةها , وكذلك  وعية الوالصصدين وعلاقصصاتها واتماهصصاتها , ومسصصتوياتها الأكاديميصصة ودرجصصة اهتمصصامها ةتقصصديا ال

ومستوى حرصها عوى توفير أفض, الفرص لأةلائها في تعوا المهارات اللازمة لولماح في الحيصصاة   كوهصصا عوامصص, مصصؤثرة فصصي  وعيصصة 

ةطصصه الاستعدادات لوفرد في الممالات الحياتية المختوفة   أما الاستعداد علد ثور دايك   يعلي التهيؤ لوقيام ةلمط معين من السصصوو  , وير

 ةحالات الوصلات العصبية , إذ يصوغ ثلاث حالات لتفسير الاستعداد , وهي عوى اللحو التالي : 

 حيلما ت ون الوحدة العصبية مستعدة لوعم, , وتعم, , فلان عموها يريخ ال ائن الحي    – 1

    حيلما ت ون الوحدة العصبية مستعدة لوعم, , ولا تعم, , فلان عموها يزعج ال ائن الحي - 2

:  2003حيلما لا ت ون الوحدة العصبية مستعدة لوعم, , وتمبصصر عوصصى العمصص, , فصصلان عموهصصا يصصزعج ال صصائن الحصصي   ) أةصصو جصصادو ,   -  3

   وتتوزع الاستعدادات ةين اللاس وفق الملحلي ألاعتدالي , فيغوي اللاس أوساط من حيصصث مسصصتوى الاسصصتعداد لصصديها ,   286,    289

ها رفيعة أو هزيوة , وكما أن هلا  فروقا ةين اللاس في مستوى الاستعداد , وهلصصا  فصصروق فصصي الفصصرد  فسصصه   وقوة من ت ون استعدادات

وترج  الفروق في الاستعدادات إلى ك, من الوراثة والبيلة , رغا أن الوراثة لها أثر أعمق ة  ير في ك ير من الاستعدادات , إلا أ هصصا 

وها   إذ لا ةد من قدح الاستعداد وصقوه ةالتعوا والتدريي كي يتضخ أثصصره   كصصذلك يمصصي أن لا لا ت في وحدها لتشرح قصة الاستعداد ك

 لسى أثر المي, والمهد وتحم, التعي , إذ لا فائدة لوصفات التي يحموها الإ سان إذا كان لا يميصص, عوصصى الإطصصلاق فصصي الا خصصراط ةمهلصصة 

آخر يقصص, علصصه فصصي القصصدرة الفطريصصة ل صصن يزيصصد عويصصه فصصي الميصص,  وقصصد ي صصون معيلة , فا ه إن ا خرط في هذه المهلة تفوق عويه شخ   

الاستعداد عاما أو خاصا وقد ي ون ةسيطا أو مركبا من عدة قدرات أولية ةسيطة  وان الاستعدادات المركبة لا تظهر وتلمو مصصن توقصصاء 

ص وتصصدريي قصصد ي صصون شصصاقا طصصويلا   ) راجصصخ    فسها أو  تيمة لمؤثرات البيلة العاديصصة , ةصص, لا ةصصد ظهورهصصا و ضصصمها مصصن تعوصصا خصصا

  إن توجيه سوو  يتسا ةالمودة تماه شخ  آخر , يحتاج إلى تهيؤ  فسصصي ومعرفصصي لوقيصصام ةهصصذا السصصوو  , وهصصذا   361,  360:  1973

قات الاجتماعية م  التهيؤ اللفسي والمعرفي يم ن أن  طوق عويه الاستعداد لومودة , ويعد استعدادا عاما يؤه, صاحبه لولماح في العلا

الآخرين عوى اختلاف ميادين وممالات الحياة   كما يم ن أن  عتبر استعداد اللساء لمودة الزوج استعدادا مركبا مصصن عصصدة اسصصتعدادات 

 ) الحي, الا تماء , التعاطف , الطاعة   وك, واحدة من هذه الاستعدادات مركي من عدة قدرات أولية ةسيطة   

 :   الاستعداد والقدرة 

قدرة الفرد ال املة عوى أن يتعوا في سرعة وسهولة وعوصصى أن يصصص, إلصصى مسصصتوى عصصاأ مصصن    Aptitudeيقُصد ةالاستعداد   

فهي ك, ما يستطي  الفرد أداءه في الوحظة الحاضرة من أعماأ عقوية أو حركية سواء    Abilityالمهارة في مماأ معين   أما القدرة 

ن تدريي   إن الاستعداد ساةق عوى القدرة , فهو قدرة كاملة يحيوها اللضج الطبيعي والتعوا الى قصصدرة كان ذلك  تيمة تدريي أو من دو

فعوية   و حن  ستدأ عوى وجود الاستعداد علد الفرد في مماأ معين مصصن قدرتصصه عوصصى الصصتعوا السصصه, السصصري  وعوصصى التفصصوق فصصي هصصذا 

      360,  359:  1973المماأ   ) راجخ   

    والحاجة والرغبة:  الاستعداد

إن الداف  عموماً يمُ صص, جموصصة مصصن الاسصصتعدادات المسصصبقة , أو التيهصصي المسصصبق علصصد الإ سصصان  حصصو القيصصام ةيفعصصاأ خارجيصصة أو  

    والدافعية تشير إلى ما يرغي الواحد ملا فعوه أو القيام ةه , وهي تختوف عن القدرة التي تشصصير  14:   2008داخوية  ) ةلي يو س ,  

      201:  2004لى ما يستطي  الواحد ملا أن يفعوه أو ما يم له القيام ةه  ) الريماوي , إ
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ةمعلاه الواس  عوى ك, حالة من اللق  والافتقار أو الاضطراب , المسمي أو اللفسي , إن   Needويطوق اصطلاح الحاجة   

يزوأ متى قضيت الحاجة أي متصصى زاأ الصصلق  أو الاضصصطراب  لا توقى إشباعا أثارت لدى الفرد  وعاً من التوتر والضيق لا يوبث أن

فهصصي  Desireواستعادة الفرد تواز ه  وأن الفرد قد ي ون مفتقراً إلى شيء ما دون أن يشعر ةذلك لا هماكه في عم, م لاً  أما الرغبصصة 

ي من تف ير الفرد فيها أو تصصذكره إياهصصا الشعور ةالمي,  حو أشخاص أو أشياء معيلة , فهي لا تلشي من حالة  ق  أو اضطراب , ة, تلش

أو إدراكه الأشياء المرغوةة  فعويه فالحاجة تستهدف تملي ألا في حين أن الرغبة تستهدف التماس لذة   كما وقصصد ي صصون الإ سصصان فصصي 

  أما الاستعداد    71,  70:  1973حاجة ماسة إلى شيء ل له لا يرغي فيه , أو يرغي في شيء لا ي ون في حاجة إليه   ) راجخ , 

فلقصد ةه التهيؤ اللفسي والمعرفي لوقيام ةسوو  يظهصصر فصصي أداء الفصصرد فصصي موقصصف مصصا , فصصلا يسصصتهدف إلصصى تملصصي ألصصا كالحاجصصة , ولا 

يستهدف فقط إلى التماس لذة كالرغبة , ول له قد يضعف إذا كان غير مقترن ةحاجة ما , أو لا يحم, في طياتصصه التمصصاس لصصذة   وهلصصا  

لاةصصد للإ سصصان مصصن إشصصباعها وإلا سصصوف يشصصعر ةعصصدم الاتصصزان اللفسصصي ومصصن هصصذه   ريات تناولت مفهوم الحببك كحاجببة ننسببانيةنظعدة  

اللظريات :  ظرية الحاجات الإ سا ية لص ) أةراهام ماسوو    : إذ تشير إلى أن الإ سان في لحظة إشباع الحاجات الفسيولوجية والأملية 

، ويسعى الشخ  في البحث عصصن الألفصصة والمصصودة  Belongingness & Love Needsي والا تماء  سبياً , تظهر لديه حاجات الح

وأن ي ون محبوةاً ويحي الآخرين من خلاأ العلاقات المتعددة والمتلوعة م  أشخاص آخرين فصصي داخصص, أسصصرة و مختوصصف التممعصصات 

(261  :Engler, 2003  سايرتها والتوافق معها وقبوأ ما اتفقوا عويه من أ ماط    ويحص, الا تماء من خلاأ التوحد م  اللاس وم

سووكية ومعايير وقيا واتماهات  فالحي علده يتم , ةرغبة الفرد في حي شخ  آخر، وأن ي صصون محبوةصصاً ةالمقاةصص, والحصصصوأ عوصصى 

هي حالة أ ا يصصة يتركصصز و Deficiency Love: الحي اللاتج عن اللق  أو العمز الأولالاهتمام والعلاية  ويطرح مصطوحين لوحي:

ويعلصصي أن ت صصون قصصادراً عوصصى أن تحصصي  Being Love: القدرة عوى أن ت صصون محبوةصصاً والثانيفيها اهتمام الفرد ةين يحبه الآخرون ، 

 الآخرين وهذا اللوع من الحي لا يم ن أن يتحقق من دون أن تشب  الحاجات الأساسية التي تسبقه ، ويعزو الإخفاقات في إشباع الفرد

  ويض  ) اير  فروم   الحاجصصة إلصصى الا تمصصاء للآخصصرين والحصصي  41:  2005لحاجته لوحي إلى سوء الت يف الحضاري  ) قدوري , 

   و أن الحي الم مر   Engler, 2003 : 143الفعاأ الم مر واحدة من الحاجات اللوعية الست اللاجمة عن ظروف وجود الإ سان )

   وفي قائمة الحاجات علد موراي , يم ,  174: 1978والمسلولية والاحترام والفها ) هوأ وللدزي ,يتضمن دائما الرعاية المتبادلة 

الحاجة إلى الا تماء : الاقتراب والاستمتاع ةالتعصصاون والتبصصادأ مصص  آخصصر حويصصف ) أخصصر يحصصي الشصصخ  أو يشصصبهه   , الحصصصوأ عوصصى 

     233:  1978ةالولاء له   ) هوأ وللدزي , إعماب وحي موضوع مشحون ا فعاليا التمسك ةصديق والاحتفاظ  

وفي تقسيا هومارد لوحاجات فان الحاجة إلصصى العطصصف والحصصي والحاجصصة إلصصى الا تمصصاء تقعصصان ضصصمن الحاجصصات الا تمائيصصة   ) جصصلاأ , 

   يصصصف الإ سصصان كشخصصصية , وحسصصي رأي ) ف   فرا  صص,  أن الحك كمشاعر ننسببانية   2009يذكر ةلي يو س )      469:    1985

فالحي الحقيقي يم , الدخوأ في ةلاء علاقة متبادلة م  شخ  آخر ومعاموته عوى أ ه كائن روحا ي , حيث يتا في الحي ةلصصاء علاقصصة 

مباشرة ترتبط ةش , وثيق ةشخصية المحبوب كشخصية فريدة لا م ي, لها , فالشصصخ  الصصذي يحصصي حبصصا حقيقيصصا ,  صصادرا مصصا يف صصر فصصي 

ة لمحبوةه , فاهتمامه يتركز فقصصط عوصصى اعتبصصار أن المحبصصوب شخصصصية لا م يصص, لهصصا, ويعتبصصر أن لا ةصصدي, الخصائ  العقوية أو المسمي

الملسية والسي ولوجية   أما حسي رأي ) روةن   فالحي هصصو   –لحبيبه , فالحي الحقيقي لا يؤدي إلى التركيز عوى الموا ي المسمية  

ويقوم عوى علاصر ثلاثصصة : التعوصصق, والحميمصصة, والاهتمصصام الح يصصث ةصصالمحبوب ,  وع من الاتماه اللفسي يحموه الحبيي  حو المحبوب, 

فالتعوق هو حاجة الحبيي إلى القرب من المحبوب ودعمه ومسا دته , ةيلما الحميمة رغبة الحبيي في التواص, م  محبوةه ةعيدا ً عصصن 

الشعور ةالمسؤولية تماه المحبصصوب والاهتمصصام ةشصصؤو ه  ) ةلصصي عيون الآخرين , ومشاركته التمرةة الذاتية , وأما الاهتمام الح يث فهو 

 صصوعين أساسصصيين لوحصصي همصصا الحصصي العصصاطفي  Haltfield & her Colleagues   تحدد هاتفيود وزملاؤهصصا  337,  2009يو س , 

تباط ةالشخ  الآخر وهصصو والحي ألرفاقي ،وتعرف الحي العاطفي )الملسي  : ةي ه حالة من الرغبة الشديدة للاتحاد والار  )الملسي 

أيضاً حالة من الآثار الفسيولوجية العميقة ، أما الحي ألرفاقي : حالة من الحي الذي  شصصعر ةصصه تمصصاه أوللصصك الصصذين تصصرتبط حياتلصصا ةهصصا 

قويتهصصا ةعمق   ويم ن تحقيق الحي ألرفاقي فقط ةين الشري ين الذين تتوفر لديها القدرة عوى دعصصا السصصووكيات الشخصصصية الإيماةيصصة وت

ل , ملهما   وعوى الرغا من أن أغوي اللاس ترةط ةهمة الحي العاطفي )الملسي  ةالحي ألرفاقي في علاقة واحدة ، ل ن في الحقيقصصة 

       أما مفهوم الحصصي لصصدى شصصافر   39:    2005أن عموية هذا الرةط ةين هذين اللوعين من الحي علد هاتفيود مستحيوة    ) قدوري ,  

,  Caregiving، والاهتمصصام  Attachmentفي أ ه عموية توحيصصد ودمصصج ل لاثصصة أ ظمصصة سصصووكية حياتيصصة هصصي) التعوصصق   وزملائه يتم ,

      50:  2005  ول , واحد من هذه الأ ظمة ممموعة من السووكيات المتميزة والوظائف   ) قدوري ,  Sexualityوالملس 

اللظريات التصصي تلصصاوأ وصصصف مشصصاعر الحصصي وأ واعصصه وتفسصصيرها   إذ  من أشهر ( Sternberg , 1986نظرية ستيرنبرغ ) ويعد 

 تصلف الحي إلى أ واع عديدة حسي التفاع, في شدة ثلاثة م و ات هي :                 

: تشير إلى الصصدواف  التصصي تقصصود إلصصى الروما سصصية والا مصصذاب المسصصدي والممصصاع الملسصصي والظصصاهرة Intimacy العلاقة الحميمة  - 1

 عوقة ةعلاقات الحي  المت

 : تشير إلى مشاعر القرب والارتباط في علاقة الحي    Passionالمودة  - 2

: يشير القرار أو الالتزام إلى قرار الفرد ةحصصي فصصرد آخصصر ولمصصدة قصصصيرة أو  Decision or Commitmentالقرار أو الالتزام  - 3

 لمدة طويوة يوتزم خلالها ةالمحافظة عوى الحي     

                                                                    ( Sternberg, 1986, 119 )    
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   م و ات الحي   1ش , )    

 العلاقة الحميمة                                          

                                            

 

 

 

 المودة                                      القرار أو الالتزام                 

                                              

وتختوف الأهمية اللسبية لهذه الم و ات ال لاثة في حالة العلاقات القصيرة الأمد عن العلاقات الطويوة الأمد ، فصصي العلاقصصات   

ي ون م ون العلاقة الحميمة دائماً مهماً جداً في حين أن م ون القرار أو الالتزام ي ون فيها أق, أهمية ، أما في العلاقات   قصيرة الأمد

    (Sternberg, 1986, 312)طويوة الأمد يعد م ون المودة مهماً جداً ل ن م ون العلاقة الحميمة ي ون أق, أهمية 

يدة من الحي تت ون من العلاقات المختوفة لهذه العلاصر ال لاثة : العلاقة الحميمة ، وتوص, ستير بيرغ إلى وجود أ واع عد 

 والمودة والقرار والالتزام ، ومن هذه الم و ات ال لاثة لوحي تتفرع سبعة أ واع من الحي هي : 

 ر أو الالتزام والعلاقة الحميمة  : هذا اللوع يتضمن المودة ل له لا يشم, القرا Liking or Friendshipالإعماب أو الصداقة  - 1

 : يتضمن المودة والعلاقة الحميمة ول له لا يحتوي عوى القرار أو الالتزام    Romantic Loveالحي )الروما سي   - 2

 : يتضمن المودة والقرار أو الالتزام ل له لا يتضمن العلاقة الحميمة    Companionate Loveالحي ألرفاقي  - 3

                                                 : يتضمن القرار أو الالتزام  ول له لا يتضمن العلاقة الحميمة والمودة    Empty Loveالحي الفارغ أو الأجوف  - 4

  : ويتضمن العلاقة الحميمة ول له لا يتضمن المودة والقرار أو الالتزام  Fatuous Loveالحي الأحمق )العاةر    - 5

 يتضمن العلاقة الحميمة والقرار أو الالتزام     : ويتضمن المودة ول له لا  Infatuated Loveالحي المتيا  - 6 

 : وهو أقوى أ واع الحي لأ ه يشم, ك,  Consummate Loveالحي الذي يلتهي ةالزواج  - 7

   54,  2005ي , الم و ات ال لاثة : المودة والعلاقة الحميمة والقرار أو الالتزام   ) قدور

 منهجية البحث : 

اعتمصصد الباحصصث المصصلهج الوصصصفي فصصي تحديصصد الوضصص  الحصصالي لوظصصاهرة المدروسصصة ومصصن ثصصا وصصصفها، إذ يشصصير ) ال يلا صصي 

والشريفيين   أن هذا الملهج يهتا ةالحالة الراهلة لوظاهرة , من حيث طبيعة الظروف والممارسات والاتماهات السائدة حاليصصاً , ويهصصتا 

ف  شاطات وعمويات وأشخاص , ويم ن أن يهتا ةالعلاقات السائدة ةين الظواهر المارية , ويشم, محصصاولات لوتلبصصؤ ةوقصصائ  فصصي ةوص

 .     27:  2005المستقي, ) ال يلا ي والشريفيين, 

 نجراءات البحث : 

  أولاً: مجتمع البحث وعينته :

 -  2009لات في جامعة ال وفة الدراسة الصباحية لوعام الدراسي )  يشم, ممتم  البحث الحالي عوى طالبات كوية الترةية لوب

  أقسصصام وأرةصص  مراحصص, دراسصصية تحتصصوي عوصصى  10طالبة مصصوزعين عوصصى )     2154  , ويت ون الممتم  الإحصائي من )  2010

وصصوم الإ سصصا ية عوصصى        طالبصصة عوصصى التتصصالي مصصن المرحوصصة الأولصصى إلصصى الراةعصصة   وتضصصا أقسصصام الع 535,  547,  444,  628) 

  طالبة ملهن ةالطريقة العشوائية الطبقيصصة حيصصث   434  طالبة   تا اختيار)    1019  طالبة أما أقسام العووم الصرفة تضا )    1135)  

ا عوصصى %     كما تيكد الباحث أن العيلة مم وة لوممتم  لان توزي  درجات أفراده  20‚    148ةوغت  سبة العيلة إلى الممتم  ةحدود )  

   في  تائج البحث    3المقياس قريبة جداً من التوزي  الطبيعي لوممتم    أ ظر الش , ) 

    1جدوأ رقا ) 

 يوضخ توزي  أفراد العيلة الأساسية حسي التخص  والمرحوة 

 الممموع  المرحوة الدراسية  التخص  الدراسي 

 الراةعة  ال ال ة  ال ا ية الأولى

 228 59 61 50 58 العووم الإ سا ية

 206 49 49 40 68 العووم الطبيعية

 434 108 110 90 126 الممموع 

 ثانياً : أداة البحث : 

 ةهدف ةلاء مقياس الاستعداد لمودة الزوج لدى طالبات المامعة قام الباحث ةالخطوات الآتية:   

 تحديد مفهوم الاستعداد لمودة الزوج ومكوناته :   –أ 

في مفهومي ) الاستعداد , والمودة   , ثا قام ةصياغة سصصؤاأ اسصصتطلاعي يضصصا  يات السببابقة""مراجعة للأدبأجرى الباحث 

  طالبصصة  124المفهومين ويتحدد ةص ) ه, لديكِ استعداد لمودة الزوج ل كيف ل   , وقدمه في استفتاء مفتصصوح عوصصى عيلصصة م و صصة مصصن ) 

  و ةعد تصليف الاستماةات وجد الباحث أن مفهوم الاستعداد لمصصودة الصصزوج أخُتيرت عشوائياً من الأقسام العومية والإ سا ية في ال وية  

 لدى ممتم  البحث يتحدد ةيرة  م و ات وهي : 

 
      الكوفة . جامعة  – للبنات  كلية التربية   -حصل الباحث على البيانات من شعبة الإحصاء 
 

 
 الحب

The Love 
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 الحي : توجيه الزوجة كافة مشاعرها تماه زوجها , والقبوأ والمراعاة لمشاعر الزوج , وتقديا الرعاية والعلاية والاهتمام له    – 1

 ة ةالمشاركة الوجدا ية م  زوجها , وتقديا سوو  المساعدة والتسامخ والإي ار لزوجها وأسرة زوجها   التعاطف : قيام الزوج – 2

الا تماء : شعور الزوجة ةي ها جزء لا يتمزأ مصصن كيصصان زوجهصصا , وأن لهمصصا مصصصير مشصصتر  فصصي الحيصصاة , وتتحمصص, معصصه الأعبصصاء   –  3

 لمحافظة عوى الممتو ات , وتبلي القيا والمبادئ   والمسلولية , والدفاع عن الزوج وأهوه , والإخلاص وا

الطاعة : احترام الزوجة لزوجها وتقب, أوامره والالتزام ةالقوا ين واللظصصام السصصائد فصصي أسصصرة زوجهصصا , والمحافظصصة عوصصى الحيصصاة   –  4

 الزوجية      

                                                      نعداد الفقرات وبدائل الإجابة :  -ب 

في ضوء تعريفات ومظصصاهر م و صصات المقيصصاس , و تصصائج الاسصصتفتاء المفتصصوح , وخبصصرة الباحصصث , تصصا إعصصداد فقصصرات المقيصصاس 

  فقرة عوى ش , مواقف , وأمام ك, موقف أرة  ةدائ, للإجاةة , إذ صاغ الباحث ةدائ, الإجاةة  43ةصيغتها الأولية التي ةوا عددها ) 

ه البدائ, لا يقس المودة لوزوج وأعُطيت درجة صفر أما البدائ, ال لاث الباقية فلا هن تقسصصن الاسصصتعداد لومصصودة فصصي ةحيث أصبخ احد هذ

  وفصصي ضصصوء   حسي مستوى المودة ,  وقام ةعرضصصه عوصصى ممموعصصة مصصن الخبصصراء 3,    2,    1مستويات مختوفة وأعُطيت درجات )  

ث ةتعدي, ةعد المواقف , واتفق الخبراء م  الباحث عوى الدرجصصة الموضصصوعة أمصصام أرائها والملاقشات التي أجريت معها , قام الباح

 ك, ةدي,   

 وضوح التعليمات وفهم العبارات :  -

ولمعرفة وضوح معا ي الفقرات والتعويمات وزمن الاستماةة عوى المقياس , أجرى الباحث دراسة استطلاعية عوى عيلة  

تبين من هذه الدراسة أن جمي  الفقرات ملاسبة من حيث الصياغة والمعلى   وتراوحت مدة    طالبة في ال وية , و 33م و ة من ) 

 د       20د   , وةمتوسط مقداره )  27 – 15الإجاةة عوى المقياس ) 

 تحليل الفقرات نحصائيا :   -

  طالبصصة تصصا اختيصصارهن  434ت مصصن    ) ولتحوي, الفقرات إحصائيا قام الباحث ةتطبيق المقيصصاس عوصصى العيلصصة الأساسصصية التصصي تيلفصص       

  أفصصراد ل صص, فقصصرة مصصن 10-5  , إذ تعد  ا وي أن الحما الملاسي لعيلصصة تحويصص, الفقصصرات ةصصين )1ةالأسووب الطبقي العشوائي , جدوأ )

ة  4ة  29 – 4ة 15    وامتصصدت فتصصرة التطبيصصق ) Nunnally, 1981: 262 فقصصرات الاختبصصار، وذلصصك لوتقويصص, مصصن أثصصر الصصصدفة ) 

2010    

   القوة التمييزية للفقرات : –أ

ةعد تصحيخ الإجاةات لعيلة التحوي, الإحصائي , رتبصصت الاسصصتمارات عوصصى وفصصق الدرجصصة ال ويصصة ل صص, طالبصصة تلازليصصاً حسصصبما 

ت لتم صص, %   من الدرجا 27%   من الدرجات لت ون الممموعة العويا , وأد ى )  27أشارت إلى ذلك الأدةيات , إذ اختيرت أعوى ) 

  طالبة , واستخدم الاختبار التائي لعيلتين مستقوتين في معرفة الفرق ةين درجات ك,   117الممموعة الد يا   وشموت ك, ممموعة )  

     أما في الممموعة الصصد يا فتراوحصصت  96 – 80فقرة ةين الممموعتين المتطرفتين   وتراوحت الدرجات في الممموعة العويا ةين ) 

 (47 – 70      

  , لوممموعتين المتطصصرفتين   أن  spssوقد اثبت  تائج التحوي, الإحصائي ةاستخدام الحقيبة الإحصائية لوعووم الاجتماعية ) 

*  إذ كا ت القيمصصة التائيصصة 11هلا  فقرة واحدة غير دالة إحصائيا أي غير قادرة عوى التمييز ةين الممموعتين, وهي الفقرة المرقمة )

  يوضصصخ 2   والمصصدوأ ) 232  ةصصدرجات حريصصة )   05,0  علد مسصصتوى دلالصصة )  1  ,  96القيمة المد ولية البالغة )  المحسوةة اق, من

 ذلك   

   معامل الاتساق الداخلي : -ب

 علاقة الفقرة ةالدرجة ال وية لومقياس : - 1

رات المقيصصاس , وتصصدأ معصصاملات استخدم الباحث معام, ارتباط ةيرسون لوتعرف عوى علاقة درجة الفقرة ةالدرجة ال وية لفقصص 

   وقد حووصصت إجاةصصات  357:  2002الارتباط أن فقرات المقياس تقيس شيلاً مشتركاً مما يعلي صدق البلاء الداخوي )سويمان ومراد , 

 - 0  069   وقصصد تبصصين أن قصصيا معصصاملات الارتبصصاط تتصصراوح ةصصين )   spss  طالبة ةاستخدام ةر صصامج )  434أفراد العيلة البالا عددها )

   0 ,05  علصصد مسصصتوى دلالصصة )  0 ,095    وعلد مقار ة قيا معاملات الارتباط المحسصصوةة مصص  القيمصصة المدوليصصة البالغصصة )   0   421

  , تبين أن هلا  فقرة واحدة غير دالة إحصائيا وهي  فس الفقرة* التي ظهرت في القوة التمييزية  وعويه تا   432وةدرجات حرية )  

     3  فقرة , الموحق )42   وةذلك ت ون المقياس ةصيغته اللهائية من )2دوأ )استبعاده  ج

                            

 
 

  قياس: المالمحكمين على  في التربية وعلم النفس وعلم الاجتماع  أسماء الخبراء 
  الكوفة . جامعة – للبنات   لتربيةكلية ا   -  مساعد ) علم النفس (   أستاذ ، جاسم القصي د.    -1
 الكوفة . جامعة – للبنات   كلية التربية  – ) علم النفس (    ، أستاذ مساعد. فاضل محسن الميالي   د  -2
 جامعة الكوفة .    –كلية التربية للبنات   –.د . محسن مهدي خنياب , أستاذ مساعد ) علم الاجتماع (  -3
 جامعة الكوفة .    –كلية الآداب   –) علم الاجتماع (   .حمزة جابر سلطان , أستاذ مساعد  -4
 جامعة الكوفة   –كلية التربية للبنات   –د . محمد جبر دريب , أستاذ مساعد  ) التربية (   -5
 جامعة الكوفة      –كلية التربية للبنات   –د . طارق رديف , أستاذ مساعد ) التربية (     -6
 جامعة الكوفة .    –كلية التربية للبنات   –علم النفس (  د . باقر عبد الهادي , مدرس )    -7
 جامعة الكوفة .    –كلية التربية للبنات   –د حسن المحمودي , مدرس ) علم النفس (   -8
 جامعة الكوفة   –كلية التربية   –د . نعمة عبد الصمد الاسدي , مدرس  ) التربية (   -9
 



 صفي الدين الحلي  –مجلة العلوم الانسانية ................................... كلية التربية 

 295 

 

 

     2المدوأ )    

 القوة التمييزية لفقرات مقياس الاستعداد لمودة الزوج ومعاملات ارتباطها ةالدرجة ال وية 

رقم  

 الفقرة 

 

 معامل الارتباط   القوة التمييزية 

رقم  

 قرة الف

 

 

 

 

 

 معامل الارتباط القوة التمييزية 

1 3.181  210 23 3.712  211 

2 6.265  319 24 5.716  253 

3 4.948  251 25 4.656  239 

4 3.198  188 26 3.388  164 

5 4.685  239 27 7.008  320 

6 2.698  158 28 4.544  255 

7 6.316  315 29 3.169  221 

8 4.521  273 30 2.252  146 

9 3.901  219 31 3.052  195 

10 6.073  320 32 4.788 234   

11 *1.152  069 * 33 5.130  235 

12 2.237  132 34 5.346  272 

13 4.821  249 35 2.730  135 

14 3.842  216 36 4.928  244 

15 4.696  254 37 5.699  338 

16 3.470  177 38 8.858  421 

17 3.508  183 39 3.911  211 

18 3.460  174 40 2.852  114 

19 5.725  285 41 5.537  293 

20 6.694  274 42 3.422  182 

21 7.583  382 43 4.339  222 

22 7.480  343    

 

 علاقة درجة الفقرة ةالدرجة ال وية لوم ون الذي تلتمي إليه :  -2

أن جمي  الفقصصرات كا صصت تتمصصه ةاتمصصاه واحصصد مصص  الم صصون الخصصاص ةهصصا علصصد ةاستخدام معام, ارتباط ةيرسون , ةيلت اللتائج  

    كما تبصصين أن معصصاملات 3  , جدوأ )  0  ,095 , إذ كا ت قيمة معام, الارتباط المدولية )   432  وةدرجة حرية )0  ,05مستوى )

      2ى التي لا تلتمي إليها   الموحق ) الارتباط لوفقرات م  الم ون الخاص ةها أعوى من معاملات ارتباطها م  الم و ات الأخر

    3المدوأ )

 علاقة درجة الفقرة ةالدرجة ال وية ةالم ون لومقياس 

معامل  الحك

 الارتباط 

معامل  التعاطف 

 الارتباط 

معامل  الانتماء 

 الارتباط 

معامل  الطاعة 

 الفقرات  الفقرات  الفقرات  الفقرات  الارتباط 

1  306 2  307 3  313 4  381 

5  376 6  342 7  448 8  349 

9  325 10  350 11  211 12  187 

13  404 14  269 15  378 16  298 

17  243 18  287 19  285 20  407 
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21  413 22  468 23  291 24  336 

25  351 26  234 27  490 28  335 

29  254 30  262 31  211 32  330 

33  326 34  417 35  191 36  393 

37  475 38  604 39  398 40  302 

41  332   42  373   

43  307       

 علاقة درجة الم ون ةالدرجة ال وية لومقياس , وةالدرجات ال وية لوم و ات الأخُرى :  -3

خصصرى   تا استخراج معاملات الارتباط ةين ك, م ون والدرجة ال وية لومقياس , فضلاً عن علاقة كصص, م صصون ةالم و صصات الأُ 

  إذ أن قيا معام, ارتباط ةيرسون المحسوةة جميعها كا ت أعوى مصصن القيمصصة المدوليصصة  0 ,05وقد تبين أن جميعها دالة علد مستوى )  

      4    جدوأ )  432  علد هذا المستوى وةدرجة حرية )  0 ,095)  

    4المدوأ ) 

 س علاقة الم ون ةالدرجة ال وية وةالم و ات الأخرى لومقيا

 الطاعة  الانتماء  التعاطف  الحك الاستعداد لمودة الزوج المقياس ومكوناته 

 640  661  708  731  1.000 الاستعداد لمودة الزوج

 276  314  312  1.000 731  الحك

 315  315  1.000 312  708  التعاطف  

 237  1.000 315  314  661  الانتماء 

 الطاعة  
 640  276  315  237 1.000 

ولغرض التيكد أن م و ات المقياس تقس شيلاً مشتركاً واحداً , قام الباحث ةلاجراء التحوي, ألعاموي لوم و ات ورسصصا مخطصصط  

  فتوص, أن م و ات المقياس تشتر  في عام, واحصصد كمصصا أطوصصق عويصصه الباحصصث )الاسصصتعداد لمصصودة   Spssس ري ةاستخدام ةر امج )  

   يوضخ ذلك    2, والش , )    7,  6,  5الزوج   المداوأ ) 

                                                      5المدوأ )                                             

Extraction Method: Principal Component Analysis. 

Communalities 

 Initial Extraction 

 492  1.000 الحي

 517  1.000 التعاطف

 468  1.000 الا تماء 

 418  1.000 الطاعة 

    6المدوأ ) 

Extraction Method: Principal Component Analysis 

Total Variance Explained 

Componen

t 

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings 

Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative % 

1 1.895 47.381 47.381 1.895 47.381 47.381 

2  778 19.459 66.839    

3  682 17.061 83.900    

4  644 16.100 100.000    

 

   2الش , ) 
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    7المدوأ ) 

Extraction Method: Principal Component Analysis 

Component Matrixa 

 Component 

 1 

 702  الحي

 719  التعاطف

 684  الا تماء 

 647  الطاعة 

a. 1 components extracted 

 صدق المقياس :  -

يشير الصدق إلى قدرة المقياس عوى قياس السمة أو الخاصية التي وض  لقياسها   ولوتيكد من صصصدق المقيصصاس تصصا اسصصتخدام  

يام عدد مصصن المح مصصين المختصصصين ةتقصصدير " أن الوسيوة المفضوة في الصدق الظاهري لومقياس هي قEbel, ويذكر"الصدق الظاهري

     حسي ما تمت الإشارة إليه فيما سبق   Ebel,  1972:  555صلاحية الفقرات لقياس الصفة التي وضعت من اجوها) 

لومقياس من خلاأ  تعريف دقيق ل , م ون من م و ات المقياس واخصصذ آراء الخبصصراء فصصي مصصدى   الصدق المنطقيكما تحقق   

 المقياس لهذه الم و ات   تم ي, فقرات 

لومقياس عن طريق تحوي, فقرات المقياس إحصائيا    ةطريقة الممموعتين المتطصصرفتين  صدق البناءوقام الباحث ةاستخراج  

  ، واستخراج القوة التمييزية ل , فقرة ، وارتباط درجة ك, فقرة ةالدرجة ال وية لومقياس , وةالدرجة ال وية لوم ون الذي تلتمي إليه 

 من خلاأ اجراء التحوي, ألعاموي لم و ات المقياس       صدق المفهوموتيكد الباحث من 

 ثبات المقياس :  -

 يشير ال بات إلى مدى اتساق درجات المقياس من قياس إلى آخر )  سويمان  ومراد  ,      

رق لوحصوأ عوصصى معامصص, الاسصصتقرار , قصصام     استخرج ثبات المقياس ةطريقة إعادة الاختبار الذي يعد من أسه, الط  359:    2002

  يوما , وتصصا  14  طالبة اختيروا عشوائيا , ثا أعُيد تطبيق المقياس عوى العيلة ةعد مرور ) 30الباحث ةتطبيقه عوى عيلة تيلفت من )

هصصذه الطريقصصة , المصصدوأ   إيماد العلاقة ةين درجات التطبيقين ةاستخدام معام, ارتباط ةيرسون  وةوغت قيمة معام, الارتباط عوى وفق

   يوضخ ذلك  8) 

    8المدوأ ) 

 الاستعداد لمودة الزوج الطاعة  الا تماء  التعاطف الحي 

Pearson Correlation  905  713  676  656  878 

N 30 30 30 30 30 

 وصف مقياس الاستعداد لمودة الزوج بصيغة النهائية : 

ش , مواقف , أمام ك, موقف أرة  ةدائ, , واحصصدة مصصن هصصذه البصصدائ, لا تقصصيس   فقرة، مصما عوى    42يت ون المقياس من )  

مودة الزوج , فيعطى درجة ) صفر   علد تصحيخ الاختبار , أما البصصدائ, ال لاثصصة الباقيصصة تقصصيس مصصودة الصصزوج فصصي مسصصتويات , يعطصصى 

ات،هي : الحصصي , التعصصاطف , الا تمصصاء ,   في ضوء مستوى مصصودة الصصزوج   المقيصصاس مصصوزع عوصصى أرةصص  م و صص  3,  2,   1الدرجات )  

   فقرة عوى التتالي   10,  10,  10,  12الطاعة   ةواق  ) 

   عرض النتائج وتفسيرها : 
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 Spss    كما أن الباحث استخدم ةر امج )1ةقوم الباحث ةعرض اللتائج ةلاء عوى تطبيق المقياس لوعيلة الأساسية, المدوأ )

 الاجتماعية في جمي  معالماته الإحصائية الحقيبة الإحصائية لوعووم  (

 " استخراج معايير إحصائية لمقياس الاستعداد لمودة الزوج لدى طالبات المامعة وفق متغير الحالة الاجتماعية "    الهدف الأول :

ا عوصصى هدف الباحث استخراج المعايير الإحصائية لومقياس مصصن اجصص, الاسصصتفادة ملصصه علصصد التطبيصصق , لغصصرض إصصصدار الح صص  

 الدرجة التي تحص, عويها المستميبة لومقياس    

لغرض استخراج المعايير الإحصائية لومقياس , قام الباحث في التيكد من أن جمي  الحالات الاجتماعيصصة فصصي ممتمصص  البحصصث  

ج لصصدى طالبصصات تلتمي إلى ممتم  إحصائي واحد أم لا , وذلك من خصصلاأ التعصصرف عوصصى الفصصروق فصصي مسصصتوى الاسصصتعداد لمصصودة الصصزو

متزوجة     إذ قصصام فصصي التعصصرف لهصصذه الفصصروق مصصن خصصلاأ اسصصتخدام  –مخطوةة   –المامعة وفق متغير الحالة الاجتماعية      ) عزةاء  

     9لوعووم الاجتماعية واتضخ له ما ييتي , جدوأ )   SPSSتحوي, التباين الأحادي وعن طريق ةر امج  

    9المدوأ ) 

جالاستعداد لمودة الزو  N Mean Std. Deviation Std. Error Minimum Maximum 

 96.00 48.00 45784  8.34220 73.8102 332 عزةاء

 95.00 47.00 1.76587 10.74136 71.8919 37 مخطوةة 

 89.00 52.00 1.01917 8.21680 73.7231 65 متزوجة

Total 434 73.6336 8.54721  41028 47.00 96.00 

       ANOVA 

 Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Between Groups 123.121 2 61.560  842  432 

Within Groups 31509.628 431 73.108   

Total 31632.749 433    

  في مسصصتوى الاسصصتعداد لمصصودة الصصزوج  05,0علد مستوى دلالة )     عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  9يبن المدوأ )  

متزوجة    وهذا يعلي أ هن يلتمين إلى ممتم  إحصائي واحد , لذا تستخرج لهن  –مخطوةة  –الحالة الاجتماعية ) عزةاء وفق متغير  

 معايير إحصائية واحدة  

ثا قام ةرسا المخطط البيا ي لوصصدرجات ,     10استخرج الباحث ةعد المؤشرات الإحصائية لدرجات أفراد العيلة جدوأ ) 

     3ش , ) 

   10)  المدوأ

N 434.000 

Mean 73.634 

Std. Error of Mean  410 

Median 73.000 

Mode 73.000 

Std. Deviation 8.547 

Variance 73.055 

Skewness - 027- 

Std. Error of Skewness  117 

Kurtosis  007 

Std. Error of Kurtosis  234 

Range 49.000 

Minimum 47.000 

Maximum 96.000 

Sum 31957.000 

 (  3الشكل ) 
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  أن درجات اختبار الاستعداد لمودة الزوج يقترب ش , توزيعها الت راري مصصن التوزيصص  3  والش , )10يبدو من المدوأ )

كوما كان معام, الالتواء ومعامصص, التفصصرطخ قريبصصاً مصصن الصصصفر  الطبيعي، لأن معاملات الالتواء والتفرطخ تقترب ك يراً من الصفر، إذ

سواء كان موجباً أم سالباً، دأ عوى أن ش , التوزي  الت راري لودرجات قريباً من ش , التوزي  الطبيعي وعويه ي صصون المقيصصاس دقيقصصاً 

    81: 1988في قياس المفهوم اللفسي وت ون العيلة مم وة لوممتم  )عودة والخويوي، 

   11المدوأ ) 

 الرتي المليلية والدرجات المعيارية لإفراد العيلة عوى مقياس الاستعداد لمودة الزوج

Vali

d Frequenc

y 

Cumulati

ve 

Percent Z 

Vali

d Frequency 

Cumulative 

Percent Z 

47 

1  2 

-

3.1160614660

389 

73 

31 50.9 

-

0.0741341727

79 

48 

1  5 

-

2.9990642624

520 

74 

26 56.9 
0.0428630308

07 

51 

1  7 

-

2.6480726516

913 

75 

19 61.3 
0.1598602343

94 

52 

2 1.2 

-

2.5310754481

044 

76 

18 65.4 
0.2768574379

80 

53 

1 1.4 

-

2.4140782445

175 

77 

9 67.5 
0.3938546415

67 

54 

1 1.6 

-

2.2970810409

307 

78 

22 72.6 
0.5108518451

54 

56 

3 2.3 

-

2.0630866337

569 

79 

14 75.8 
0.6278490487

41 



 صفي الدين الحلي  –مجلة العلوم الانسانية ................................... كلية التربية 

 300 

57 

2 2.8 

-

1.9460894301

700 

80 

15 79.3 
0.7448462523

28 

58 

1 3.0 

-

1.8290922265

831 

81 

11 81.8 
0.8618434559

15 

59 

6 4.4 

-

1.7120950229

962 

82 

11 84.3 
0.9788406595

02 

60 

7 6.0 

-

1.5950978194

093 

83 

12 87.1 
1.0958378630

89 

61 

7 7.6 

-

1.4781006158

224 

84 

8 88.9 
1.2128350666

76 

62 

6 9.0 

-

1.3611034122

355 

85 

7 90.6 
1.3298322702

63 

63 

11 11.5 

-

1.2441062086

486 

86 

6 91.9 
1.4468294738

49 

64 

15 15.0 

-

1.1271090050

617 

87 

8 93.8 
1.5638266774

36 

65 

9 17.1 

-

1.0101118014

748 

88 

6 95.2 
1.6808238810

23 

66 

7 18.7 

-

0.8931145978

879 

89 

7 96.8 
1.7978210846

10 

67 

21 23.5 

-

0.7761173943

010 

90 

5 97.9 
1.9148182881

97 

68 

12 26.3 

-

0.6591201907

141 

91 

2 98.4 
2.0318154917

84 

69 

16 30.0 

-

0.5421229871

272 

92 

1 98.6 
2.1488126953

71 

70 

22 35.0 

-

0.4251257835

403 

93 

3 99.3 
2.2658098989

58 
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71 

19 39.4 

-

0.3081285799

535 

95 

2 99.8 
2.4998043061

31 

72 

19 43.8 

-

0.1911313763

66 

96 

1 100.0 
2.6168015097

18 

 
 

 
 

Tota

l 
434 

  

 

   12المدوأ ) 

 مستويات الاستعداد لمودة الزوج  لعيلة البحث  

 القيمة عوى المقياس  مستوى الاستعداد لمودة الزوج 

 يك رف – 91  المرتف  جدا

 90  – 83   المرتف 

 82  – 66 الطبيعي 

    57  – 65  الملخفد

 فيق,  – 56   الملخفد جدا

 

 قياس مستوى الاستعداد لمودة الزوج لدى طالبات المامعة       الهدف الثاني :

البالغصصة تائيصصة المدوليصصة   علد مقار ة القيا التائية المحسصصوةة لومقيصصاس وم و اتصصه الفرعيصصة  ةالقيمصصة ال 13يتضخ من المدوأ ) 

، أن القيا المحسوةة أعوى من القيمة المدولية, وهذا يدأ عوى أن         433  ةدرجات حرية )    05,0  علد مستوى دلالة ) 1 ,  960)

 هذه الفروق دالة إحصائيا ولصالخ متوسطات العيلة  

   13المدوأ ) 

One-Sample Test 

 Test Value = 63 

N Mean Std. Deviation T Df 

لمودة الزوج الاستعداد  434 73.6336 8.54721 25.918 433 

 Test Value = 18 

N Mean Std. Deviation T Df 

 433 11.200 3.60016 19.9355 434 الحي

 Test Value = 15 

N Mean Std. Deviation T Df 

 433 29.595 3.15140 19.4770 434 التعاطف

 433 17.131 2.81605 17.3157 434 الا تماء 

 433 14.119 2.81169 16.9055 434 الطاعة 

 

وتفسر هذه اللتيمة ةين أفراد عيلة البحث يتمتعون ةاستعداد عاأ لمودة الصصزوج ومصصا تحموصصه هصصذه المصصودة مصصن حصصي وتعصصاطف 

, وكصصذلك إلصصى أسصصاليي التلشصصلة  وا تماء وطاعة, ويرج  السبي في ذلك إلى القيا الاجتماعية لوممتمصص  الصصذي تلحصصدر ملصصه عيلصصة البحصصث

,  الاجتماعية , التي تعوا الفتاة ك, ما يلفعها لأج, اللماح في حياتها الزوجية , كما أن طبيعة ت وين المرأة تحتا عويها أن ت صصون ودودة

ية أقصصررن أن عوصصى الزوجصصة كما أن أفراد عيلة الدراسصصة الاسصصتطلاعإذ أ ه لا تلسما غير المودة والحلان م  طبيعتها الت ويلية اطلاقاً  

توجيه مشاعر الحي لوزوج والتعاطف معه والوقوف إلى جا به فصصي السصصراء والضصصراء وان ت صصون جصصزءاً لا يتمصصزأ ملصصه , وان طاعصصة 

 الزوج وحبه واجبة عوى الزوجة فعويها احترام الزوج وسماع كومته وعدم مخالفته  

 
 ائل المقياس مضروباً في عدد فقرات المقياس استخرج الوسط الفرضي للمقياس من متوسط بد    . 
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السلة  -التخص  ,    ب   -لمودة الزوج وفق المتغيرات :                ) أ " تعرف الفروق في مستوى الاستعدادلهدف الثالث : ا

         العمر ,    "  -تسوس, الولادة ,     د  -الدراسية,     ج 

التخصص :   –أ   

  وجود فروق ذات دلالة إحصائية فصصي مسصصتوى الاسصصتعداد لمصصودة الصصزوج وفصصق متغيصصر التخصصص    14يتضخ من المدوأ )  

  , إذ وجصصد الباحصصث ان هصصذه الفصصروق 432  ةصصدرجات حريصصة )05,0دلالصصة )  العوصصوم الطبيعيصصة علصصد مسصصتوىالبات تخص   طولصالخ  

تلحصر في م و ي ) الحي , والا تماء   , ويبدو من هذه اللتيمة أن الاحت ا  م  المواد الطبيعية لدى عيلصصة البحصصث يولصصد اسصصتعدادات 

 من الاحت ا  م  المواد الإ سا ية                   الحي والا تماء لوزوج علد الطالبات أك ر

                                                                           

   14المدوأ ) 

Independent Samples Test 

  .N Mean Std. Deviation t Df Sig الاختصاص 

الاستعداد لمودة 

 الزوج

 9.03260 74.4951 206 العووم  الطبيعية
2.003 432  046 

 8.02425 72.8553 228 العووم  الإ سا ية

 3.69592 20.4223 206 العووم  الطبيعية الحي
2.697 432  007 

 3.46092 19.4956 228 العووم  الإ سا ية

 3.26511 19.5049 206 العووم  الطبيعية التعاطف
 175 432  861 

 3.05202 19.4518 228 العووم  الإ سا ية

 2.78494 17.6311 206 العووم  الطبيعية الا تماء 
2.228 432  026 

 2.81968 17.0307 228 العووم  الإ سا ية

 3.01555 16.9369 206 العووم  الطبيعية الطاعة 
 221 432  825 

 2.62029 16.8772 228 العووم  الإ سا ية

 

:  السنة الدراسية –ب   

  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية فصصي مسصصتوى الاسصصتعداد لمصصودة الصصزوج وفصصق متغيصصر السصصلة   15المدوأ )  يتضخ من  

سلوات الدراسية في المامعة    لا تؤدي إلى ارتفاع فصصي مسصصتوى الاسصصتعداد لصصدى الطالبصصات لمصصودة الالدراسية, وتصف هذه اللتيمة أن  

ة في المامعة  مد أ ها تخوو من الترةيصصة الأسصصرية والتصصي مصصن ضصصملها كيفيصصة التعامصص, الزوج   وعلد مراجعتلا لومواد الملهمية الموجود

 اللاجخ م  الزوج أو الزوجة في اطر المودة   

   15المدوأ ) 

 N Mean Std. Deviation Std. Error الاستعداد لمودة الزوج

 75422  8.46615 74.6270 126 السلة  الدراسية الأولى

لسلة ا  الدراسية ال ا ية  90 72.5000 7.69393  81101 

 82356  8.71571 73.4821 112 السلة  الدراسية ال ال ة

 88564  9.11822 73.5755 106 السلة  الدراسية الراةعة

Total 434 73.6336 8.54721  41028 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 242.920 3 80.973 1.109  345 

Within Groups 31389.829 430 73.000   

Total 31632.749 433    

 

تسلسل الولادة :  –ج   

  عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى الاسصصتعداد لمصصودة الصصزوج وفصصق متغيصصر تسوسصص,   16يتضخ من المدوأ )  

داد لمودة الزوج لدى اللسصصاء اسصصتعداد فطصصري , وقصصد يرجصص  يبدو من هذه اللتيمة أن اللساء ةطبيعتهن ودودات   أي أن الاستعالولادة    

  1973السبي أن أولياء الأمور يعومون ةلاتهن عوى اكتساب هذه الاستعدادات مهما اختوفت تسوس, الولادة لبلاتهن  اذ يذكر ) راجخ, 
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شرح قصة الاستعداد كوها   إذ لا ةد من قدح رغا أن الوراثة لها أثر أعمق ة  ير في ك ير من الاستعدادات , إلا أ ها لا ت في وحدها لت

     360,   1973الاستعداد وصقوه ةالتعوا والتدريي كي يتضخ أثره ) راجخ , 

 

 

 

 

   16المدوأ ) 

 N Mean Std. Deviation Std. Error 

 79532  8.18833 73.2547 106 الأولى

 97418  8.32342 74.6712 73 ال ا ية

 1.14584 9.44881 72.9412 68 ال ال ة 

 1.17284 8.37574 74.3529 51 الراةعة 

 1.64895 8.87988 74.0690 29 الخامسة 

 1.68492 7.53518 73.6000 20 السادسة 

 2.13739 9.55868 74.0000 20 الساةعة

 4.39697 13.19091 72.3333 9 ال املة

 2.09470 6.62403 71.9000 10 التاسعة

 00000  00000  76.0000 2 العاشرة

 1.21965 8.27209 73.1957 46 الأخيرة 

Total 434 73.6336 8.54721  41028 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 226.304 10 22.630  305  980 

Within Groups 31406.445 423 74.247   

Total 31632.749 433    

 

 

العمر :   –د   

  وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مسصصتوى الاسصصتعداد لمصصودة الصصزوج وفصصق متغيصصر العمصصر علصصد   17دوأ )  يتضخ من الم

سلة فما فوق     ويرجصص  السصصبي أن اللسصصاء كومصصا  28  , وأن هذه الفروق لصالخ الطالبات الوواتي أعمارهن )   05,0)  مستوى دلالة  

لهذا ترتف  لصصديهن الاسصصتعدادات : ) العلايصصة والاهتمصصام والرعايصصة والتعصصاطف  زادت أعمارهن أدركن قيمة الزوج أك ر وكلتيمة طبيعية

 والا تماء والطاعة والاحترام   له   

 

 

 

   17المدوأ ) 

 N Mean Std. Deviation Std. Error 

 46157  8.67210 73.5751 353 سلة  22 - 19

 93832  7.79430 72.8841 69 سلة  27 - 23

سلة   28   2.04618 7.08819 79.6667 12 فما فوق -

Total 434 73.6336 8.54721  41028 

ANOVA 

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 476.749 2 238.375 3.298  038 
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Within Groups 31156.000 431 72.288   

Total 31632.749 433    

LSD 

(I)  العمر ةالسلين (J) العمر ةالسلين Mean Difference (I-J) Std. Error Sig. 

 537  1.11912 69101  سلة  27 - 23 سلة  22 - 19

سلة   28  015  2.49575 *-6.09160- فما فوق -

 537  1.11912 -69101 - سلة  22 - 19 سلة  27 - 23

سلة   28  011  2.65925 *-6.78261- فما فوق -

سلة   28  015  2.49575 *6.09160 سلة  22 - 19 فما فوق -

 011  2.65925 *6.78261 سلة  27 - 23

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 

 التوصيات :  

إم ا ية إفادة القائمين عوى البحث الاجتماعي من المقياس في ال شف عن اللساء الوواتي يعا ين مستوىً ملخفد من الاستعداد   -

 وكذلك في معرفة مستوى مودة الزوجة لوزوج أثلاء التصدي في ح, المش لات الزوجية    لمودة الزوج,

 استحداث مادة الترةية الأسرية كمقرر دراسي ضمن الملاهج في المامعات     -

زوجين إم ا ية إفادة ملظمات الممتم  المد ي ) التممعات اللسائية   من البحث في عقد اللدوات وورش عم, , ودورات لومت -

 المدد    

 :  المقترحات  

 ةلاء ةر امج لتلمية الاستعداد لمودة الزوج لدى اللساء عامة ولدى طالبات المامعة خاصة    -

 استخراج معايير لومقياس لمستوى العالمين الإسلامي والعرةي    -

 ةلاء مقياس لص ) الاستعداد لمودة الزوجة   علد الرجاأ عامة وطلاب المامعة خاصة     -
 المصادر:

 ، سوسوة عالا المعرفة ، ال ويت    الإنسان وعلم النفس  : 1985إةراهيا، عبد الستار ) -

 , دار المسيرة ,عمان  3, ط علم النفس التربوي   : 2003أةو جادو, صالخ محمد عوي ) -

 ,عالا المعرفة , كويت  الصداقة من منظور علم النفس  : 1993أةو سري , أسامة اسعد ) -

 , مؤسسة حورس الدولية, الإس لدرية   الطفل ألتوحدي في الأسرة  : 2007و السعود,  ادية إةراهيا )أة –

 , ترجمة فيص, عبد القادر يوسف , سوسوة عوا المعرفة , كويت     سيكولوجية السعادة  : 1993أرجاي,, ماي , ) -

 , دار المسيرة , عمان    2, ط   سيكولوجيا الدافعية والانفعالات  : 2009ةلي يو س, محمد محمود ) -

 , دار الف ر العرةي , القاهرة   المرجع في علم النفس  : 1985جلاأ , سعد ) -

   , سوسوة عالا المعرفة , ال ويت    2000, ترجمة : ليوى المبالي )   الذكاء العاطفي  : 1995جولمان , دا يي, ) -

 م تبة الا موو المصرية , القاهرة    ,  التفاعل الاجتماعي  : 1978حومي, مليرة أحمد ) -

   , الم تي المصري , اس لدرية    9, ط اصول علم النفس  : 1973راجخ , احمد عزت ) -

 , دار الشروق , عمان    2, ط   المدخل الى التربية والتعليم  : 2002الرشدان, عبد الله وجعليلي ,  عيا ) -

 , دار الح مة , ةغداد    1990 – 1968روحات الجامعية في العلوم التربوية والنفسية للسنوات  الاط  : 1990الرفاعي, ماجد حمزة وآخرون ) -

  , دار المسيرة , عمان    علم النفس العام  : 2004الريماوي , محمد عودة واخَرون ) -

 .دار ال تاب الحديث , القاهرةربوية , الاختبارات والمقاييس في العلوم النفسية والت  2002سويمان , أمين عوي , وصلاح احمد مراد ) -

 ، دار الف ر العرةي ، القاهرة   علم النفس الاجتماعي  ) رؤية معاصرة (  : 1999السيد , فؤاد البهي ، وسعد عبد الرحمن  ) -

 , شعاع لولشر والعووم , حوي , سورية     1, ط   معجم العلوم النفسية  : 2003عاق,, فاخر ) -

 , دار الف ر لولشر والتوزي  , عمان    الاحصاء للباحث في التربية والعلوم الانسانية    : 1988سويمان و الخويوي , خوي, )عودة , أحمد  - 

 , دار وم تبة الهلاأ , ةيروت    الحياة الزوجية وعلم النفس  : 1991غالي, مصطفى ) -

 

 ز الإس لدرية لو تاب, القاهرة    , مرك: مقدمة في الفروق الفردية  2004قاسا, أ سي محمد أحمد ) -

 , رسالة ماجستير غير ملشورة , كوية الاداب , جامعة ةغداد     الشخصية المصطنعة وعلاقتها بالحاجة الى الحك  : 2005قدوري, هبة مؤيد محمد ) -

 , دار المسيرة , عمان     1, ط   ة والاجتماعيةمدخل الى البحث في العلوم التربوي  : 2005ال يلا ي, عبد الله زيد و الشريفيين ,  ضاأ كماأ ) -

 ، ترجمة محمد ع مان  ماتي ، ملشورات م تبة عوا اللفس الحديث ، القاهرة ، مصر 3، طالشخصية   : 1989لازاروس ، رتشرد ) -

, رسالة ماجستير غيصر ملشصورة , كويصة الاداب , التسامح الاجتماعي لدى طلبة الجامعة وعلاقته بأساليك تنشئتهم الاجتماعية   :  1999محمد, لمياء جاسا )  -

 جامعة ةغداد     

 , دار المشرق , ةيروت     35, ط   المنجد في اللغة  : 1986معووف, لويس ) -

    :  ظريات الشخصية , ترجمة فرج أحمد فرج وآخرون ,  الهيلة المصرية العامة لوتيليف واللشر ، القاهرة  1978هوأ ,   و للدزي , ج ) - 
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The Measurement of The level of Passion’s husband Aptitude of Female University students. 

 

Lecturer . Abbas,N,S,AL-Mosavi. 

Department of Educational Psychology 

College of Education for female / AL-Kufa University 

 

Research Summary: 

                          

     The aims of the present research are to : 

1- Get statistical norms of Aptitude scale of husband’s Passion according to social state; 

2- Know the differences in the Aptitude level of husband’s Passion according to specialization, study Stage, birth order 

and age. 

     The study involved a sample of ( 434 ) Female students taken randomly from college of education for female, 

University of Kufa. This sample  represents ( 20.148 % ) of the original sample of research . 

     The researcher constructs the scale which has Psychometric characteristics, and then get the norms of cumulative 

percentile and the Z scores through which the researcher sets the scale norms in the five levels. Through   these levels one 

can interprets the grade which the respondent gets on the aptitude's  Passion of husband . 

     The researcher found the following results:  

1- There were statistical differences at   0.05 ( level in the husband’s passion according to specialization of science   

2- There were statistical differences at   0.05 ( level in the husband’s passion according to age and in favour of the age of 

( 28 years and above ). 

3- There were statistical differences at   0.05 ( level in the husband’s passion according to the variables of study stage 

and birth order. 

     The study also states a number of recommendation and suggestions. 

 

               

   

 


