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 A B S T R A C T  

 
 

 الملخص 

The objective of the current research is to identify the 

level of cyberbullying among university students, as well as to 

identify the statistically significant differences in the level of 

cyberbullying according to the gender variable (male, female), 

as well as to identify the statistically significant differences in 

the level of cyberbullying according to the variable of specialization 

(scientific, Humanitarian). The research sample included (100) 

male and female students from the University of Tikrit. The first 

stage. 

To collect the raw data, the researcher used the  cyber  

bullying scale prepared by (Al-Makaneen et al., 2018) and to 

analyze the raw data, the chi-square, Pearson correlation coefficient, 

the T-Test for one sample, the T-Test for two independent samples 

were used using the statistical bag for social sciences SPSS, 

and the researcher concluded that students The first stage of 

both sexes (males and females) and the specialists (scientific, 

human) have an average level of cyberbullying, in addition to 

the presence of statistically significant differences between 

males and females in the level of cyberbullying and in favor of 

males. I also found that there are statistically significant differences 

between the two specialists (scientific Humanitarian) in the 

level of electronic bullying and in favor of human competence, 

and to complete the benefit of the current research, the researcher 

presented a set of recommendations, including educating the 

educational and teaching staff and parents of the importance 

of students learning methods that enable them to achieve their 

goals and enable them to solve their life problems without heading 

towards bullying, as well as the researcher's suggestion Building 

an educational program aimed at reducing cyberbullying for 

individuals who have high levels of cyberbullying. 

 

هدد البحث ددحلبي ددتعرلبحلى التوىلالدددددددددددددل للبحللب لب ح      لحدد لل  ثدد لل

لبعىلبحلى التوىلبحر   لاب لبح  ح لب صادتة  ل رلالدل للبحللب لل
 
بيجتاى ،لفضدً

ب دددددتال،ل فددددداحدددددذلبحلى التوىلبحر   لاب لل ل للج لبيجكول،اا ا،ل
 
ب ح      لتثىدددددت

ل للج لبحلخادددددددددددد ل،ت   ،للبح  ح لب صاددددددددددددتة  ل رلالددددددددددددل للبحللب لب ح      لتثى
 
ت

لل دتحدول  دتحثد لابل  ثد ل دتاىد لت   د  ل100ب لدددددددددددددت  ل ل تضدددددددددددددبلد لت لد لبحث دحل،

 ب  ص  لب  عى لل

 يجبعلبحث دت دت لبيمدتسلبددددددددددددددلخد سلبحثدتصدحلان دتلملبحللب لب ح      لب ىد لل

لل حل   دد)لبحث ددت ددت لبيمددتسلتملبددددددددددددددلخدد بسلا  عل2018ابلقثدد)ل،ب نددت جخل ب   خل،لل

ادددت ،للاىدددتاددد)لباتثدددتلالتج دددددددددددددد خل،لب  لثدددتالبحلدددت  لحى لددد ل بصددد  ل،لب  لثدددتالبحلدددت  لل

،لSPSSى  سلب  لبدتت د للحى كلجخلالدددددددددددددلن لجخلتدتددددددددددددددلخد بسلبي ن ثد لب صاددددددددددددددتة د لح 

ا دددددتاللل بعىلاخل  ثددددد لب  ص ددددد لب  عىلابلفًلبيجكلدددددددددددددجخل،اا ا،ل  ت صددددددددددددددددد)لبحثدددددتصدددددحل

 ب  لادددددددتصدددددددجخل،ت   ،لب لدددددددت  للح تنملالدددددددل للال دددددددد لابلبحللب لب ح      ،لل

لتجخلبحدددداا ال ب  ددددتال رلالدددددددددددددل للبحللب لل
 
لبعىل   حلف   لحبحدددد لاصاددددددددددددددددتة ددددت

 
فضدددددددددددددً

لتجخلب ح      ل حادددددددددددددددتي لبحدداا ا،لفبدددتلل
 
ت صددددددددددددد ددد لبعىل   حلف   لحبحدد لاصادددددددددددددددتة دددت

ب  لادددتصدددجخل،ت   ،لب لدددت  لل رلالدددل للبحللب لب ح      ل حادددتي لب  لاددددت لل

ب  لدددددددددددددددت  ،ل  ددددددددددددددل بدددتللبحردددتةددد  لابلبحث دددحلبي دددتعرلقددد سلبحثدددتصدددحلا ب تددد لابل

بحل صددددددددددددد دددت لا ندددتلت ت ددد لبحندددتحالبحلى    ل بحلددد ام ددددددددددددد  ل   ح دددت لب ا ال هب ددد ل ى مل

 ولتب  نملابلت ن قل ه بفهمل تب  نملابلص)لاشددددددد ًينملبي  تت  للبحط ث ل ددددددددتح

لتبلبق  برلبحثددتصددحلتلددت لت  ددتا لت    لتندد البعىلل
 
ح خلب ت ددتنل   لبحللب ،لفضدددددددددددددً

 رضلبحللب لب ح      لح للب ف بحلبحايبليبل ن خلالدل  ت لا ترى لابلبحللب لل

 ب ح       
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: مشكلة البحث: أ
ً
 ولا

بلم   لل بابل بدلن بال توىل تأثج هتل يبل ل بحت ل بيمطج  ل بحل  ف  ل ب ش ً ل ابل بحللب ل اشن  ل تبث)ل

بيجتاعرل اعلتن سلت ل ح   تلب تات  لبي  يث ل تط اهتل اتلحهتلابل  ب ولاي تت  لب لبننتلابل تص  ل   لل

ب ل رلظه الد  كل  ي لتبتليى الل ى ضلبحط ث لبعىلاش ً ل طج  لتؤث لتوىلبا نمل ص تنملبحلرل  لابتلدته

  ل(3: 2018)كامل، لCyber Bullyingلب ح      تتحللب ل

االبخلقضدددددددت ل  قت ل     لباتسلب  هت لب ح       لبي  يث ل لدددددددثنت لبحل بصددددددد)لب  لبت رل اتلت  ث ل

ل رلبلمجلبىت لاال صددددث  ل ى لابل دددددتح ولبحلى ملبي  يث ل توىلبح  مل
 
هانلبحل ل ح   تلابل ل ج ب لفثج  ل  ب

بهنجخلابلبفث لبحشددددد بةتلب  لبتت  لابلف بة هتلب لبننتلب   ق ل اددددد صددددد  لب ف بح،ل  ى للددددد    لبحشدددددثت لب  ل

ل  بقعلبحل بصددددددددد)لب  لبت رلابتل تترلحهملبحر صددددددددد ل بتادددددددددد لبحى  بخل بحل   لتأق بننملتتددددددددددلخ بسل
 
بددددددددددلخ بات

بحهتتفلبلم ب للب لبح ددددددددددددتة)لب ح       لب لصتالب ت اب لتتحاددددددددددد الب لتثتحللبحشدددددددددددلتةملت  لهانلب  بقعل  ى لهانلل

  (8-7:  2018)مقراني، لح      د  ف ت ل ى التتحللب لب 

  ت  دد لحدصدد بالبحت لبصدددددددددددددثتلت منددتلبح بقعلبحلى    لالبث دد ل رلب تشددددددددددددددتال ددتة دد لا ا  ددتل بتلبددتحلتب  دد ل

 بقلادتاهتلتوىلبحلى ملب ح      ل بحللتتحلت   لبعىلابتادد لبحلى  ملبشدن)لفثج لتوىلا بقعلبحل بصد)لب  لبت رلل

بحللب لتادددددددددد ا لبح       لبى لبخلاتخليبتالمل رلبح ددددددددددد لبيجتاعرل قتتت لبح ابددددددددددد لابتلحفعلبعىلبحل   لتأت بحلل

حابدددددددددددددت ل    ال تصدددددددددددد لتتحللب لب ح      ل تن لب ؤتب ب لحد  لابلهانلبح ته  لاالتن لب ؤتب لب  للحد  لل

 مىدد لب ؤتب لب  لل لعلب تشدددددددددددددددتالبحللب لب ح      للل2011بحللب لب ح      ل رلبحثيدد لب ت ضل رل ا  نددتلتددتسللابلل

  ح  االابلب تشتانلفبشن  ل ظته  لتت    

بحل بص)لل ت  ل دتة)ل بحثىضل بىضهمل بعىل حلإدت  ل ب ح      ل د   ل بحللب ل ب  بهن خل يللخ سل اال

ل
 
لد ث ت

 
ب  لبت رل توىل طت ل بدعل إالحملت بلبحض   لتلبلعلبشما  لق   ل ثن لتتحلرولفل   كلفمنتلتأثج ب

  ل(32-30: 2020)زايد،  يؤث لتوىلص تنتلبحلرل  ل ق ليكل لت نتل رلبىضلب ص تخلبعىلب  ل تال

 ق لبلتا لبحى ي لابلبح ابدت لبعىلب تشتالبحللب لب ح      لتبلل  ت لا ترى ل رل ب علب  ت لبحىتحملل

تتح  يت لب ل   لب ا     لاالبخل بص لابلا)ل بولبشمت للللMitchell & Ybarra, 2004،االفشر لحابد لل

ص حلل ب ح      ل بحللب ل يبتاد خل ب      ل يللخ ا خل اللب  خلللل%ل20اببل ح للب لللل%4 ا نمل ا نمل ى ض بل

  ل(Mitchell & Ybarra, 2004)ب ح      ل

بي دتعرلب  دددددددددددددد سل،بحللب لب ح      لحد لل  ثد لبيجدتاىد للي للبحثدتصدحل بند الت د يد لاشدددددددددددددن د لبحث دحلل

لبعىلت سل   حلحابدددددددددت لحابددددددددد لل
 

ضدددددددد  ا لبحنت لبحضدددددددد  لتوىل ث ى لبحللب لب ح      لح لل  ث لبيجتاى لفضددددددددً

تلددت حدد لبحللب لب ح      لحدد لل  ثدد ل ددتاىدد لت   دد لبىدد لبصدد بالبحىلفل بي    لبتددتخلبصلًللحبت لب   با ل

ى لب تشدددددددتال تة  لا ا  تل ب تلبتحلتوىلبحلى  ملب ح      لتاددددددد ا للدددددددث لا   ل ت    ل  با لبحلى  ملبحىتعرلبعىلل  

 ض  ا لبحن تسلتث  ال حابدت لتتلت للظته  لبحللب لب ح      لابتلشجعلبحثتصحلتوىلبحن تسلبنابلبحث ح 

ل رلب  تت لتوىلبحلؤبللبحلتعر:
 
،اتلا للل  علبحللب لب ح      لللاالبخلاشن  لبحث حلبي تعرلتتث  البيضت

  ح لل  ث لبيجتاى ل

: أهميـة البحــث: 
ً
 ثانيا

يل  لبعىلا ص  لبح ابددددددد لبيجتاى  لتوىلبننتلا ص  لتلت ل ر دددددد  ل اى  رل رلاتف ل  ب ةنتلفي ل ت   لتأثج لل

لتبلبخلب  ص د لبيجدتاى د ليلب بلل
 

اللج ب لت    د ل ب لبدتت د ل ف   د ليلى ضلحهدتلبحطدتحدولبثلدت لحابددددددددددددددلد ،لفضدددددددددددددً

 بحطتحولابل ًحهتلت ل  لد  ف ل رلبي  ت  

لل
 
تدددد يدددداب لبق   دددد ل رلددددددددددددد ددددت يبثدددد)لبحللب لظددددته  ل طج  ليندددد حلبحط ثدددد ل بلمجلبعلفندددد)لا خلبخلب للب لين سل

ل مىب)لتوىل شدددد لبحر يدددد الابتليى قلتب   لبحلى ملح ي ل ح للبحط ث لب    بل  ؤف لت بت لبحلرولتوىلل
 
  لدددد يت

ابسددددددددددد  ل ق لي فىهملبعىلت كلبخل ى ضلبحط ث لبعىلبحللب ل  شدددددددددددن)لال  اليؤث لبشدددددددددددن)لدددددددددددد   لتوىلت اددددددددددد  هملبح 
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لبعىلابتادددددددد لبحىلفل بحللب ل رلل فث بح ابدددددددد لفبتلق ليؤث لتوىلت ب خلشدددددددماددددددد تنمل  ب هملبحلر ددددددد  ل   ى  لل
 
ا ً

  (163:  2018)سومية، لص ح  ىتا  لاعلابلل

االيل  لبعىلبيجددتاىددت لبعىلبننددتلابلبهملاؤددددددددددددددلددددددددددددددت لبحلكشددددددددددددد دد لب  لبددتت دد لبحت لينلملتلكشددددددددددددد دد لبحط ثدد لل

لبحت لين خل
 
  ى  بهمل التب بلبحط ث لابلبفتلدددددت لبحى ي لابلبحلددددد  ف ت لا نتلاتلين خلانث ح ل دددددد   لب لبتت ت

ل ابلهدانلبحلددددددددددددد  ف دت ل ج
 
للفهد الاةي ددددددددددددد  لحهدتل ا ندتلادتلين خل ج لانث للب لبدتت دت

 
 لب نث حد لبحت لب تشددددددددددددد  لب ج ب

لترىد)لب تلبدتحلتوىلبحلى ملب ح      ل  ل  لبحمندتل
 
،بحللب لب ح      لل  ل  لبح د لتوىلب د لظدته  لب تشددددددددددددد  لب ج ب

 )عبد توىلبننتلاشددددن  لت     ل ب لبتت  ل شددددمادددد  لاب ل لتة لددددد ث  ليبل لتأثج هتلتوىلفتت   لب  اددددد ل ب لت هتل

  (45: 2019القادر والريحاني، 

 اعلتتبيدد لبددددددددددددددلخدد بسل  ثدد لبيجددتاىددت للممل فل ح ب لبحل ل ح   ددتلبي دد يثدد ل تطث نددتينددتلت  لب     دد ل

ظه  لاتددتح لب لددتتلح للب لت  لبحرضدددددددددددددددت لب ح      لبحت لتب بلب للب لتوىلبحلخر لابددتل ىدد)لبحللب لب ح      ل

لاعلضدددددددددددددىفلبحلىددت فلبح  دد ب  لبحددا ليل ثقلابلبخلبحللب لب ح      ل لي للبثددتا لتوىلللل فث 
 
 ددتات دد ل ب تشدددددددددددددددتاب

لتبل ن لبح قتت لتوىل دتة)لب تاتللب ح      ل
 
  (185:  2019)محمد، بحض   لفضً

االحن لبحللب لب ح      لتوىلبحاى  لبحل   لبح ثج لابلب هلبتسلاالتملحابد ل دثتت ل  ط ات ل  لولل

بعىلل بحى    لفأننتلترلن ل بحثي  ل تيلبتل رل بحلى  ب  ل بحن تسلت بً ل تص للم تا ل ل تجخلاخل فلب  بص)ل ب تشتانل

  لل164:لل2018،د ا  ،للحجب  لول بصات ب لتثجخل

  ددت لهددابلبحث ددحلح  شدددددددددددددفلتبلحجملظددته  لبحللب لب ح      ل اددتليخ ردد لابلبثددتالتوىل  ثدد لب  ص دد ل

لتبل دددددددددددثت ل ح بفعلب تشددددددددددتانلاالتكثعل هب  لهابلبحث حلابل هب  لا ضدددددددددد علبحللب لب ح      ل
 

ب ت بحي لفضددددددددددً

      ل بتلبتحلبحلى  ملت منت بحا ليى لابلب لل  ب لبح  ت   لبحت لظه  لفلت   لتط ال دتة)لب تاتللب ح 

  ل  لبعىلبحللب لب ح      لابلب بددتادددددددددددددددت لب ل  فدد لبثددتا لق قلبح ثج لابلبلمجلبىددت لبلددددددددددددد ددولتتبيدد ل

  (186:  2019)محمد، ل  ط ا لت بت تت ب تشتانلتجخلب  بهنجخلاعل ى حلص ا لل

فبددتلبخلح للب لبثدتالدددددددددددددد ث دد لتوىلب للب ل رلدددددددددددددد ل توىلاددددددددددددد  لدد ل رل رولبح قد لف ىددت  لاد)لابلب للب لل

 بحضددد   لابلت   ل رلالدددل للبحنددد  لبحلرلددد  ل فن بخلبحثن لتتحلرول اشددد ً ل رلتن  بلبحاددد بقت ل  ادددثتلل

ل تاددددثتلهانلل
 
ل اك دددد ثت

 
ل مىت  لابلبحن قل  اددددثتلتل رت

 
ل اشدددد لددددت

 
ب شددددتت لاىبب لتوىللبحطتحولبحضدددد   لا ل ثت

  (4:  2007)الصرايرة،  حبة لد ب لاتخل رلبحثي لب لب  اد ل ت  سلحر  ب ل     ل رلص تت ل

لتبلاىت ت لب شمت لب للب  بل ب للب لت منملابلاش ً لب لبتت  ل باتحيب  لتلبث)ل رلضىفلل
 
فضً

ب   ت لبح ابس  لابتليكل لتل لبحرش)ل بح د  لب ل  الاالبخلت   لب لل للبح ابس  ليؤح لبعىلضىفل رلتن ي ل

  ل(1: 2012)جرايس ي، ملبحاب لح تنمل مشى هملتتحلن لابتليتل ول رل ش  )لاره سلاب لد   لح تن

اال   لبحثتصحلض  ا لب  ب لهابلبحث حلحن  لاص لهابلبحل  كلابلقث)لبحه  ت لبحلى  ب  ل بح  ت   لل

 رلبح ق لبحت لبهلب لف  لبلمجلبىت لبحل    لاتلمجلبعلب ا  ن ل بح  يطت  ل بح تتت  ل  تلح للب لب ح      لت بقولل

 بحث حلبدهتسلت   لال بضعلحد ن)لبح  ت   لل   ب لحيولتوىلبحطتحول رل لت)لتوىلبلمجلبعلفن)لااليى لهاب

بي دت د لبعىلحابددددددددددددددد لبحللب لب ح      لتجخلبحط ثد ل ضددددددددددددد  ا لاى فد لللل او  ل  لبعىلبلمجلبعلتوىلب د ل رلل

 اى ف ل  لابلهانلللح  بح يبلب لدددددددددددددل عىلبحلى    للللبحلخاددددددددددددد ،للبحىب ،لل،بحل ع،ب للج ب لب ؤث  لت   لفبللج ب لل

  (6:  2018)كامل، ب للج ب لحهتلتأثج لتوىلبحللب لب ح      ل

االت   ل هب  لهابلبحث حلابل ث ى لت كل ل رلا   لي   لتوىلبحط ث لاببلهمل رلا ص  لب  بهن ل  رلل

ننتي لب  ص  لب ت بحي ل قث)لح  للب  ص  لبيجتاى  ل  ل  لبعىلهانلب  ص  لت ا  لفثج  لابلب هب  لابلقث)لل

 لابلب هلبتسلابلبلمملاجخل بحثتصثجخل ب  ل يبللبحثتصثجخلا ننتلا ص  لاهب ل رلص ت لبحر حل بحت لت لتتلبعىلب ت 

بحللب لل ب  بهنجخل  بشن  ل تبش ً ل بحثتصثجخل بهلبتسل بثتا ل بحث حل رل هابل ير  ل تتا ل ق ل تا ا ل  بلمجلبعل

 ب ح      لبيمط   ل
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  افلبحللب لب ح      لابلقث)لبلمملاجخلتوىلب  لتلب ل ليب بلت لث لب لبحه   لال لاالبخلا  ل لل

توىلبحطث ىد لبحندتدددددددددددددد د لح للب للللMason لت د لاندتخلح ه   لالد لف لملبحللب لت مندتل يلبدتلادت د ل مى قلادتدددددددددددددد خلل

  (199:  2019)محمد، ب ح      لتن ح ل،يب بلبحل   لتت ف بحلصتالتل اتل لين   بل رلب  اد لب لص حهتلل

للل2019االبلتا لحابدت لت ي  لبعىلب تشتالبحللب لب ح      لح لل  ث لب  بالملف ابد لبحته ب  ل،ل

للبحت لبلتا لهانلبح ابدت لبعىلب تشتالبحللب لب ح      لح للل2018للفاحذلحابد لاتا)ل،ل2019 حابد لا ب ل،ل

   ث لب  بالم ل

نًلتل وىل هب  لبحث حلبي تعرل رل ت ثجخ،ل ت ول    ليلبث)ل رلبحث حل بحل دعلل لتوىلاتلاف ل رل ت   لت  

ً ا لح ثتصثجخل بح  ت  جخل ا بفتلبحث  البح  ت   ل  رلاره سلبحللب لب ح      ل بحت لابللتننتلت فج لب ى  ات لبح

  لفللبث)ل رلب   ب ب لبحلطث ن  ل بحىب   لب ىلب  ل رلهابلل بحلرل  ل بيجهت لبحت ل ىنالبنت،ل اتلب هب  لبحلطث نل

 بحث ح،ل ق تلملالل لل،بحللب لب ح      للح للا لبعلبحث حلب لبث)ل رل  ث لب  ص  لب ت بحي  

: اهداف البحـث: 
ً
 ثالثا

 تن البحث حلبي تعرلبحلى التوى:ل

 الل للبحللب لب ح      لح لل  ث لبيجتاى  ل  1

ل للج لبيجكولل  2
 
بحر   لاب لبح  ح لب صاتة  ل رلالل للبحللب لب ح      لح لل  ث لبيجتاى لتثىت

 ،اا ا،لب تال 

لل  3
 
 للج للبحر   لاب لبحددد  حددد لب صادددددددددددددددتة ددد ل رلالدددددددددددددل للبحللب لب ح      لحددد لل  ثددد لبيجدددتاىددد لتثىدددت

 بحلخا ل،ت   ،لب لت  ل 

: حدود البحـث: 
ً
 رابعا

ينلا لبحث حلبي تعرلتوىل  ث لب  ص  لب  عىل رل تاى لت    ل،بح ابدت لبحاثتص  للابلفًلبيجكلجخلل

 ل ل201لل2022بح ابس  ل،،اا ا،لا تالل ب  لات ل،ت   ،ل  لت  للح ىتسل

: تحديد المصطلحات: 
ً
 خامسا

 : Cyberbullyingالتنمر الالكتروني 

"لن)لابلبلنتللبحى  بخليىلب لتوىلبدلخ بسل دتة)لب تاتللبي  يث ل  Beran & Li  (2008:)ولي  تعريف بيرين  

 تطث نت لب      ل رل ش لاكش اب لب ل ى  نت ل ل ولبحض التت    بلب لبح     ل  ثتالاتات لب لبادتللادتة)لل

  ل(Beran & Li , 2008: p17)لبحض الب تح ل ب ىل  لتت    ب"بح       ل ي ت ل

 ( واخرون  المكانين  ابل  :(2018تعريف  بي  يث ل ب تاتلل تتدلخ بسل دتة)ل بحط ث ل بنتل ين سل بحت ل "بحل  لت ل

ه بتفلاف  ل     لبح      ل  دتة)لبحل بص)لب  لبت رلب ح       لاتحريولت كل بح  ولآ ل  ج هتل ي ت لل

  ل(188:  2018)المكانين واخرون، ب اللتطتحولب  "ل

لل تلبتحهبتلتوىلب ن تلملب ى لل2018تثنالبحثتصحل ى  فلب نت جخل ب   خل،ل  التعريف النظري للتنمر الالكتروني:

 ابلقث هبتل رلبحث حلبي تعر ل

بح ا  لبحت لي ا)لت منتلب لل  ولابل ًللا تتتت لتوىلفن ب لان تلمل  التعريف الاجرائي للتنمر الالكتروني: 

  ل( 2018)المكانين واخرون، بحللب لب ح      لبحا ل ت نل

 : إطــــار نظــــري ودراســـات ســــابقة

 : Cyberbullyingلالتنمر الالكتروني

يى لبحللب لب ح      لابلب   بعلبي  يث لح للب لبحت لت  للفمنتلبحللب لابلبحثي  لب  لبتت  لبحلن   ي لل

لابلل
 
بعىلبحثي  لب ف  بض  لت  ل ح ب لبحل بص)لب  لبت رلبلممل ر ل  ل  لبعىلبحللب لب ح      لبعىلب  لب فث لتط اب

  ل(197: 2019)محمد،  لبحللب لبحلن    
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ب للابلت ال صددددتطلااددددطد لبحللب لب ح      لاالي للبخلبحللب لب ح      له للل لت   دددد  للل،ت)االيى لل

بدددددددددددلخ بسلتنل ت لب تاددددددددددت  ل ب ى  ات لح تملددددددددددد  كلت  ب  لالىب ل ال  الابلقث)لف حلب لا ب ت لبف بحل

  (51:  2019)عاشور، للبن الاياب لبشمت لب   ب

للل1  ؤف لت بت لبحلرولتوىلبخلبحللب لب ح      ليخل فلتا ا لفثج  لتبلبحللب لبحلن    ل بيج  لل،

 ي ا لاحذ:ل

 ( 23-21: 2018)مقراني،  ( الفرق بين التنمر التقليدي والتنمر الالكتروني1جدول )
 التنمر الالكتروني  التنمر التقليدي

  ليشب)لب ياب لبيجل  لح ل لق ليؤح لبح   يشب)لب ياب لبيجل  

   لتش لبل ت  ج لا   حل ص  حنل طج  ل

 حيولابلبحض  ا لبخليى الا   لبحللب لبحشم لب للب لت    ا   لبحللب ليى البحشم لب للب لت   

  ليب بلت  ي ل ق ل  تنت لبحللب ل يكلي لبحللب لتت تنت لفى)لبحللب ل

 ين خلبحللب لف ا ل ح خلتخط  لالثقلحله ح لبحن تسلت  ير  لب للب لتلت  ل  خط لح ق ل انتخلبحللب لب لتدو

  لي  حلت ق ل  ابلا  ح ي  حلت ق ل  ابلاىجخل

 ق ليى ف لب    خل  لرتت  خلاى ل بحض   ل ليى التل لبى ل ي  ال   لح   ل

  ليش  لالف  لبحل  با يش  لالف  لبحل  بالح ى لتلب ل

ب ح      لبعىلبخلهلتكلبلنتلل ب بتلالاالي للت بت لبحلرول ب ل   بل بحثتصثجخلب للت حجخل للج لبحللب لل

 ح للب لب ح      لا نت:ل

ين سلت بفعلبح  به  ل بحل جالت تنلشدددددم لب لا ب ت لب لب ددددددت ل بح دددددم   لابلت  لب لللل:التنمر العنصـــــري  .1

 ابلحيبلب لق ا  لاى ل  

  مشب)لب دت  لبح ر   لب لبحنت لب حنت لب لبحارت لبحلي  لتوىلب شمت لب ى قجخ للل:التنمر ضد المعاقين .2

 ب ل تللبحه   لت  لب      ل  دتة)لبحل بص)لب  لبت ر لل:انتحال شخصية الغير  .3

 بادتلل ى  نت لتاي  لب لالي  لبن البفلىتللب شتا) لل:افتعال المشاكل .4

  ش للت ىت لت  لب      ل ص بتلبحض    لل:الاذلال .5

التبى لشدددددددم لت  لا بقعلبحل بصددددددد)لب  لبت رل باددددددددتللاددددددددتة)لاضدددددددتين للل:الملاحظة او الترصـــــــد الالكتروني .6

  ت  ب   لح  

  ش لبحا البيمتص لبلم     ل:نشر الصور الخاصة .7

تًولت لتتتينمل با حهم ل:سرقة كلمة المرور .8  فشفلا ب لب   الي لتتت لا تيتهملح ل

بفتشتالصلتتت ل تص ل ب شط لبحض   لت  لب      لثمل ش هتلتوىلللل:استقصاء المعلومات الشخصية .9

  ل(3045-3044: 2020)زايد، لبيجبتهج لبشن)لتتسل ض بالص تت لبحشما  

 النظريات المفسرة للتنمر الالكتروني: 

 نظرية الإحباط: . 1

بعىلبخلب صثتلالي ح لحبفعلت  ب  لح للبحر حلابتليلتثج لح ي لد  كلاياب لب    بل بخلللل لتالح  ال ا  

تتحللريولب لبحلر مغل لبى لبي ت لب اللتتحشم لب   ل  ط قلتوىلهانلبحىب   ل
 
هابلبح بفعليلخرضلت ا   ت

خل بحللب ل ت للهانلبحل    لب  رىتعرل خلب صثتلاليكل لتبلبحلضول بحشى التتح  ملابتلي ى)لبحر حلاه ألح ى  ب

بخلبحثي  لبحت ل ل ولب صثتلالح ر حلابتلت فى لح ن تسلبل  كلبحللب ل بحىلفل  لبخلبحثي  لبلم  ط لبحت ل لتب بلل

بحر حلابلت ن قلبحل ترلت فى لبعىلابتاد لبحللب ل  لبخلا)لد  كلتلب  ليلثن لا قفلبصثتلال  لبخلبحل  كل

  ل(214: 2019)محمد،  حلبى سلق ات لتوىلت ن قله ف ل ت سلبلثتعلا ثتت لبحللب  لي  التل اتليشى لبحر ل

   للبحثتصثتخلبخلهانلبحل    لترل لبحللب لب ح      له ل ت   لت سلالتبى لبحطتحول  شج ى لتوىلل

ت ن قل ه بف ل التت ت ل رلت ن نهتل بحلب جال رلبحلىتا)لاعلبىضلبحط ث لتوىلصلت لبحط ث لب    بلابتليشى لل
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لب لل
 
بحطتحولتت صثتلال  تحلتعرلبحللريولتبللى اهملبلم ث لابتلي فىهملبعىلابتاد لبحللب لد ب لاتخلبح      ت

 ل
 
 تن   يت

 النظرية الاجتماعية المعرفية: . 2

ي للتل  ابلبخلبحل  كلب  لت  ل بحش  لالبحث    ل بحى با)لب ى ف  ل،بحشما  للتلرتت)لاعلبىضهتل

 ى التبره سلبح رت  لبحابت  لفبره سلاى  رل ر   ليلتهملبشن)لفثج ل رلترلج ل   للبشن)لاىن لحل ح لاتلل

تر ج لبحر حل  دتح ول ىتا  لاعلاىط ت لبحثي  لبلم  ط ل  ضتالاره سلبحل قعلبحت لي ىولح الفثج ل رلت  ي لل

 ل رلبدلخ بسلب      للحا  لبقثتللبحر حلتوىلبحرى)،ل  لبخلبحل    لب  لبتت  لبحابت  لت للبخلبح رت  لبحابت 

حهتلتأثج لفثج ل رلظه الد  كلبحللب لفت شمت لبحايبلح تنملفرت  لابت  لتتح  ل رلبدلخ بسلب      لين   بلبفث لل

ً خ بلال رلد  كلبحللب لب ح         ل(23-21  :2018)مقراني، لت ض لح

بحط ثد لبحدايبلحد تنمل   نل رلبددددددددددددددلخد بسلل   للبحثدتصدحلبخلهدانلبحل   د لترلددددددددددددد لبحللب لب ح      ل رلبخلل

ل بدتادددددددددددددد لدددددددددددددد  كلبحللب لب ح      لتد  خلبي دت د لبعىلبحد تمل
 
لدددددددددددددث د لب     د ل تطث ندتيندتلبلممل رد لهمل فث لا ً

 بحلر   ل ب تح لاببلص حهم 

 الدراسات التي تناولت التنمر الالكتروني: 

تت تح للللتأثج "لل:Jahum Kim  (2019)دراسة جاهون كيم  .  1 ب  بهنجخل تًقل ل تجخل ب ح      ل بحللب ل ابتاد ل

ه ف لبح ابد لبي تح  لبحلى التوىلبحىًق لتجخلبحللب لب ح      ل   تح لف  لب  ل تال:لل لث لصت  لب  ل تا"

بحايبلل بحط ث ل تجخل بحل ث  ل بحىل ر ل بحل  ف ت ل ب ح      ل   تح ل بحللب ل تجخل بحىًق ل توىل بحلى ال  فاحذل

 تحث لابل  ث لب  ص  للل تحول ل93يبتاد خلبحللب لب ح      ل حل ن قلبه بالبح ابد لتملس ولت ل لت ل ل،

ب  عىل تملبدلخ بسلبدلبتا لب دلنات ل رل بعلبحث ت ت لبيمتسل حل   )لبحث ت ت لبيمتسلتملبدلخ بسلبي ن ث ل

ح ى  سلب  لبتت  لل تجخللللSPSSب صاتة  ل لتبل   حلتًق ل
 
ب ح      لفضً بحللب ل ب تشتال بعىل بحللتة ل   لتا ل

بحايبلل بحط ث ل بخل بعىل ت ص هتل لتبل
 
ب  ل تالفضً بعىل تتحلت   ل يؤح ل بحا ل بحلر   ل ب ح      ل بحضل ل بحللب ل

ل بتاد لبحل  ف ت لبحل ث  ل
 
  (Jahan, 2009)يبتاد خلبحللب لب ح      لبفث لا ً

"بحللب لب ح      لت  ل ددددتة)لب تادددتللبح ق  ل تًقل لتأ بتلالبحىلفلح للب  بهنجخلل:  (2020دراســـة زايد ). 2

ه ف لبح ابدددددددد لبحلى التوىلا لل ى ضلب  بهنجخلح للب لب ح      لت  ل ددددددددتة)لب تادددددددتللل:لل،حابد لا  ب   ل"

بح ق  ل اصد لبت تهت لب  بهنجخل   ل  بتلالبحىلفلبحلتت  لتبلاحذل حل ن قلبه بالبح ابدد لتملسد ولت ل لل

تسلتملبدددددددلخ بسلللل تحول  تحث ل تملبدددددددلخ بسلب لصفلبح صددددددر ل رلهانلبح ابددددددد ل يجبعلبحث ت ت لبيم300ت ل ل،

 حب لب ددددددددددددددل  ددتخل ان ددتلمل  بددتلالبحىلفل حل   دد)لبحث ددت ددت لبيمددتسلتملبددددددددددددددلخدد بسلبي ن ثدد لب صادددددددددددددددتة دد لح ى  سل

  لدددتا لبحللتة لبعىل ى ضلب  بهنجخلبشدددن)لفثج لح للب لب ح      لابل ًلل ددددتة)لب تادددتللللSPSSب  لبتت  لل

لبعىلت سل   حلف   لاب لح ح لاصاتة  لتجخلبحاا ال ب  تال رلبحللب لب ح      
 
  (2020)زايد،  لبح ق  لفضً

 : هوإجراءات منهجية البحث 

ب ل تاهبتل  حب لل ل   ب بت لابلص حلا لبى ل ت كل ل    ن ل
ُ
بحث حل ت ضت ل لصج  ل

 
يورل صرت ف بتل

بحث حل ف ر  لبدلخ بتلبيماتة لبحلتين ا  ي لحهتل تطث نهتل ت  ي لبح دتة)لب صاتة  لب للىب  ل رلت   )لل

 بحث ت ت  

: منهج البحث: 
ً
 أولا

لاعلبه بالبحث حل  ث ى لب  ض علب  ا لم للبدلخ سلبحثتصحلب لصفلبح صر ،
 
 ت بفنت

: مجتمع البحث
ً
 : ثانيا

 تاى لت    ل،بح ابدددددت لبحاددددثتص  للابلفًلبيجكلددددجخللللب  عى   ث لب  ص  لليلأحفلا لبعلبحث حلابلل

لل دتحدول6221،ل،ل بحثدتحغلتد حهملل2022-لل2021،للح ىدتسلبحد ابسددددددددددددد  ،اا ا،لا دتالل ب  لادددددددددددددت ل،ت   ،ل  لدددددددددددددت  للل

 لليثجخلاحذ:2 بيج  لل،ل  تحث  
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 ( أعداد طلبة المرحلة الاولى في جامعة تكريت2جدول )

 التخصص 
 الجنس 

 المجموع 
 اناث  ذكور 

 3729 2049 1680 ت   

 2492 1318 1174 ب لت  ل

 6221 3367 2854 المجموع 

: عينة البحث: 
ً
 ثالثا

ينادددددددددددددد لبى لدد لبحث ددحل رلبننددتلاحددذلبيجت لابلار حب لبح ددته  لبح  ت  دد لا ضددددددددددددد علبحث ددحلبحددا ليخلددتانل

  (49  :2004 ،)النوحبحثتصحلتوىل فقلل  لالاى ل لحلبث)لبلمجلبعلل

لت بقعل،
 
لل تحولل50االتملب ل تالت ل لبحث حلتتحط  ن لبحىش بة  ،ل اتخلتبث )لاللج لبحلخا لاتلت  ت

لل تحول  تحث لح لخا لب  لت  ،ل  رولبحش   ل للج لبيجكول،اا ا،لب تاللل50ح لخا لبحى   ل ،ل  تحث لل

 لليثجخلاحذ ل3ابلا لبعلبحث حل بيج  لل،للل%3لل تحول  تحث ل ه لاتليىتحلل لث ل100  لبخلحجملبحى ل لت غل،ل

 ( توزيع عينة البحث الأساسية حسب التخصص والجنس 3جدول )

 التخصص 
 الجنس 

 المجموع 
 اناث  ذكور 

 50 25 25 ت   

 50 25 25 ب لت  ل

 100 50 50 المجموع 

: أداة البحث
ً
 : رابعا

ل ه بالبحث حلتط ولبدلخ بسل حب لحن تلملبحللب لب ح      ل ف بتليأ  ل صرتل   ب ب لب حب :ل
 
 ت ن نت

 مقياس التنمر الالكتروني: 

للفن  لل18ب ن خلابل،للل2018ح بنددت جخل ب   خل،قددتسلبحثددتصددحلتددتددددددددددددددلخدد بسلان ددتلملبحللب لب ح      لل

ددددددد ث  لاب لثًالت بة)ل،تلطثقلتورلت ا  لفثج  ،لتلطثقلتورلت ا  لال دددددددط ،لتلطثقلتورلت ا  لق    لل    لل

ةًمللمجلبعلبحث حلبي تعر   ان تلملا

 الخصائص السايكومترية للمقياس:

: صدق المقياس:
ً
 أولا

 :الصدق الظاهري 

صً  لفن ب لان تلملبحللب لب ح      ل  ى  بتت ل بحث بة)لبيمتصددددددددددد لت ،لل حل ضلبحلى التوىلا للصددددددددددد

لابلبلمملاددددددددددجخل رلبحى  سلبح  ت   ل بحلرلدددددددددد  ،ل احذلل12،تملت ضلب ن تلملتادددددددددد ات لب  ح  لتوىلل
 
ل  ثج ب

 
للا  بت

صً  لبحرن ب ل اددددددددددددددد للاً اتنتلحن تلملبحللب لب ح      لحلن   لاتل ابلل  ددلخ بتلبحاد  لبح ته  لب لضدببلصد

صً ت ل خل       ات  لبحرن  لصتي  لب ل ج لصتي  لب لت ت  لبعىل ى ي)لاعلاف لب 

لتبل ى ي)لبىضلبحرن ب 
 
لتوىلاب لبيم  ب ل بلم  بجخلفضً

 
 .االتملصاالفن  ل بص  لبتلبتحب

 آراء الخبراء والمحكمين حول صلاحية فقرات مقياس التنمر الالكتروني (4جدول )

 تسلسل الفقرات  ت
افقون  مستوى   مربع كاي  المعارضون  المو

 الجدولية المحسوبة النسبة  التكرار  النسبة  التكرار  الدلالة 

1 
1-2-4-6-7-8-9-11-12-

13-16-17 
 حبح  3,84 12 0% 0 100% 12

 حبح  3,84 8،33 8،4% 1 91،6% 11 14-15-10-3-5 2

  ج لحبح  3,84 1،33 33،3% 4 66،6% 8 18 3

 ل ل0.05للتل ل،ل3.84ق ب لا  علات لبيج  ح  ل،
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: ثبات المقياس
ً
 :ثانيا

 إعادة الاختبار:. 1

ى لهانلبحط  ن لابل همل  بةقلصلت لبحثثت ل  ؤف لاى ملبحثتصثجخلت منتل فث لابل  ل   ن ل   ل،ل
ُ
  

مليىتحلتطث ن لا  ل   للبى لا  الف   ل ال  لالتدث ،ل  رض)لل
ّ
 فمنتليلملتطث قلب  لثتالتوىلت ل لابلب ف بحلث

ل له لتتحناج لت 
 
 حليلأث لب ف بحل رلب   لبحثت   لتتلآحر ل بحلب  بلل خلين خلبحرتص)لبحتان لتجخلبحلطث نجخلالتدثت

،ل  ل  لتن)لبحر   لبحتال  ل(671:  1981)الغريب،  توىلب  لثتال  له لتتحط  )ليثتت لتجخلبلممل  يبل  ق لب  لثتالل

  ل(118: 1998)الزيود وعليان، تبل دث عل  لتت  لتبل دث تجخل  لثًث ل دتت عل

 حل ضلبحل نقلابلثثت لان تلملبحللب لب ح      لتط  ن لاتتح لب  لثتال ثقلبحثتصثتخلب ن تلملتوىلل

، ابل تن   ل ،40ت ل ل ت بقعل ب  عىل ب  ص  ل ابل  ث ل بحلخا لل20لل تحول  تحث ل ابل  ث ل لل تحول  تحث ل

ث قلبى ل دث تجخلابل   ب للل تحول  تحث لابل  ث لبحلخا لبحى   ،لثملتملاتتح لب  ب لبحلط20ب  لت  ل ،

، تج د خل باتثتلال اىتا)ل صلت ل بحى ل ل رلهت،ل تمل توىل ب  لل ب  للPersonبحلطث قل بحلطث قل حا ت ل تجخل لل

لل  ى لهانلبحلت   لاؤل ل   لل0.83 حا ت لبحلطث قلبحثت  ،ل    لبحثتصحل خلاىتا)لباتثتلالتج د خليث غل،

 ب ح      لابتليؤف ل خلب ن تلمليلبلعلتثثت ل    ل دلن بالبدل تت لبحط ث لتوىلان تلملبحللب ل

 طريقة الفاكروبناخ:. 1

اتتح لل حلطث قل بحلتتن ل بحى ل ل ب  لثتال ف بحل حا ت ل توىل ل
 
اىلب ب ب ن تلمل فن ب ل ثثت ل تملصلت ل

ب  لثتا،لاالقتسلبحثتصحلتتدلخ بسل   ن لبحرتلف   ثتخل دلخ بتلثثت لان تلملبحللب لب ح      ،ل  ى  لهانلل

لل0.85ىتا)لبحثثت لحهانلبحط  ن ل،بحط  ن لتبلا للبحل ت ول ب  لت لبح ب ورلحرن ب لب ن تلم،ل  خلق ب لا

  مشج لاحذلبعىلثثت ل   لابتلي للتوىلت ت ولب ن تلم ل

 التطبيق النهائي لأداة البحث: 

ل ه بالبحث حل ثقلبحثتصحلل
 
بى ل خلتأف لبحثتصحلابلص  ل ثثت لان تلملبحللب لب ح      ،ل ت ن نت

 لل تحول  تحث  100بحلطث قلبح نت  لبحثتحل ل،ان تلملبحللب لب ح      لتا لل لبح نتة  ،لتوىلت ل ل

 الوسائل الإحصائية: 

 ل ل2،اتا  علات ل .1

 ب  لثتالبحلت  لحى ل ل بص   ل .2

 اىتا)لبحرتف   لتخ  .3

 .ب  لثتالبحلت  لحى كلجخلاللن لجخ .4

 تفسير نتائج البحث: 

 بحلددى التوىلالل للبحللب لب ح      لح لل  ث لب  ص  لب  عى للالهدف الأول: 

بى لتطث قلان تلملبحللب لب ح      لتاددد لل لبح نتة  لتوىلت ل لبحث حل،  ث لب  ص  لب  عىل رل تاى ل

لل تحول  تحث ،ل ظه  ل لتة لبحل   )لب صاددددددت  ل خلب ل ددددددد لبي لددددددت  ل100ت   ل ب لددددددت  لل بحثتحل ل،ل،ت    

ل،ل تلدد لل9.69875لل  ددت   بالاى ددتا ل،30.0700حدد ا ددت لت لدد لبحث ددحلتوىلان ددتلملبحللب لب ح      لقدد لت غل،

حا  ،لبتضدددددددد ل خلب ل ددددددددد لبي لددددددددت  لللل34،انتا  لب ل ددددددددد لب ل نقلاعلب ل ددددددددد لبحر يدددددددد  لح بن تلمل بحثتحغلل

 ل 5ح ى ل لانتا لابلب ل د لبي لت  لبحر ي  ،لفبتليثجخلبيج  لل،

 ح لى التوىلح ح لبحر   لتجخلب ل دددددددددددطجخلبي لددددددددددت  ل بحر يدددددددددد  ،ل ثقلبحثتصحلب  لثتالبحلت  لحى ل لل

للتلدد لل960.1لل تلدد لانددتا تنددتلتددتحن بدد لبحلددتة دد لبيجدد  ح دد ل،4.052 بصدد  ،لاالت لدد لبحن بدد لبحلددتة دد لبلم لددددددددددددد  دد ل،

ل،لبتضدددد ل خلبحن ب لبحلتة  لبلم لدددد   ل ف  لابلبحن ب لبحلتة  لبيج  ح  لل99لل   ا  لص   ل،0.05الددددل للح ح ل،

 حاددددتي لب ل ددددد لبي لددددت  لح ى ل ،ل  شددددج لهانلبحلت   لبعىل  ُ لح ى ل لالددددل للال ددددد لابلبحللب لب ح      ،ل

 لللليثجخلاحذ:5 بيج  لل،
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( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والقيمة التائية المحسوبة والجدولية لدرجات العينة في مقياس التنمر 5جدول )

 الالكتروني

 العينة 
المتوسط  

 الحسابي

المتوسط  

 الفرض ي 

الانحراف  

 المعياري 

درجة  القيمة التائية 

 الحرية
 05.0الدلالة 

 الجدولية المحسوبة

100 
30.0700 34 9.69875 4.052 1.960 99 

ي   لف  لحبللل

 بشن)لتتس

 تدد للهددانلبحلت  دد لبعىل خل  ثدد لب  ص دد لب  عىلحدد تنملالدددددددددددددل للال دددددددددددددد لابلبحللب لب ح      ،ل   للل

بحثددتصددحل خلهددانلبحلت  دد لحح دد)لاي ددت  لتوىل خل  ثدد لب  ص دد لب  عىليرلندد  خلبعىلت  هددت ل تاددددددددددددد اب لاي ددتت دد ل،ل

لتبلت سلبالًفهملاشدددددددددددتت لبي تت  ل ثن لتتحلرول ت سلق اينملتوىلبحلرت
 

ت)ل لتن  بلتًقت ل   نلاعللفضدددددددددددً

لادتليبدتادددددددددددددد خلبحلددددددددددددد  كلبحللب  ل   لاددددددددددددد دتيدتهملفل علابل
 
ب    بل بحىدتحملابلص حهم،لفبدتلبخلب للب  بل دتحثدت

بحلن  دد لح لددددددددددددد  ف ددت لبحللب  دد لبحت ل قىدد لت منملدددددددددددددد ب لاددت دد ل رل ر حتنملابلقثدد)لب هدد)ل ب ق  ددت لب لفل علابلل

 د   لحفتت  لت  الابلقث)لب للب ل   لا تيتن ب  لنتسلب لبحثأال  رلهملب لبننتلا ل

للبحت لبلتا لبعىلل2020لل حابد ل بي ل،2019،للJahum Kim تلرقلهانلبحلت   لاعلحابد ل ته خلف ملل

 ب تشتالبحللب لب ح      لح للبف بحلبحى ل  ل

بحلىّ التوىلبحر   لاب لبح  ح لب صاتة  ل رلالل للبحللب لب ح      لح لل  ث لب  ص  لب  عىللللالهدف الثاني: 

ل للج لبيجكول،اا ا،لب تال 
 
 تثىت

للل35.3200لليتثجخل خلبح دددددددددددددد لبي لدددددددددددددددت  لح دداا التوىلان ددتلملبحللب لب ح      له ل،6ابلبيجدد  لل،

ل،لل7.40019لل ب   بالاى تا ل،24.8200ل،لتيلبتلاتخلبح ددددددد لبي لددددددت  لحلإ تال،8.89035  ت   بالاى تا ل،

لل  ىدد لبددددددددددددددلىبددتللب  لثددتالبحلددت  لحى كلجخلالدددددددددددددلن لجخل  دد ل خلبحن بدد لل50لل تدد حلب  ددتال،50 بخلتدد حلبحدداا ال،

لل   ا  لل0.05للتل لالدددددددددل للح ح ل،1.960لل هرلبف  لابلبحن ب لبيج  ح  لبحثتحل ل،6.419بحلتة  لبلم لددددددددد   ل،

لل بخلهانلبحلت   ل شددج لبعىل   حلف   لحبح لبصاددتة تل رلالددل للبحللب لب ح      لتل ل  ث لب  ص  ل98ص   ل،

 تاللل حاتي لبحاا ا للب لل،ب  عىلتثىتل للج لبيجكول،لاا ال

 لمتغير الجنس نتائج الاختبار التائي (6الجدول )
ً
 )ذكور، إناث( لدلالة الفرق في مستوى التنمر الالكتروني تبعا

 العدد المتغيرات 
 المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف 

 المعياري 

درجة  القيمة التائية 

 الحرية

الدلالة  

 الجدولية المحسوبة 0.05

 الجنس 
 8،89035 35،3200 50 ذكور 

6،419 1،960 98 
حبلل

ل
 
 7،40019 24،8200 50 إناث  بصاتة ت

ابل ًللبحللتة لب ثيل ل رلبيج  للتثجخل   حلف   لاب لح ح لبصاددددددددددددتة تل لددددددددددددل للبحللب لب ح      ل

تثىدتل للج لبيجكول،لاا ال لب دتاللل حادددددددددددددتي لبحداا ال   للبحثدتصدحلبخلهدابليى حلبعىلبحى باد)لبحث  ح   د لاالبفد  لل

ثدد)لهددابلبحلت  دد ل رلبخلبحدداا الاب ل ث ىدد للبحىدد يدد لابلبحدد ابدددددددددددددددت ل رلبخلبحدداا البفث لتدد  ب  دد لابلب  ددتا،لاالتب

ت  ب   لتلب   لبفث لابتلهرلح للب  تال  خلت   لبلمجلبعل رلت    لبحاا الالالبحطر ح لتوىلبحنلدددددددد  ل بحضدددددددد  لل

ابتلشددددددددجىهملتوىلابتاددددددددد لددددددددد  كلبحللب لفثتال  رلددددددددهم،ل بخلت سلصادددددددد للبيجكلددددددددجخلتوىلف  لاتلددددددددت   ل رل

ل رلب  ص  لب ث   لابلبحىب لبحت لتبجا لح تنملترن بخلب لدددددددددثتعلحد ت ت لبح تتي ل بحلكشددددددددد  لب  لبتت  ل ت
 
صددددددددد 

 ب دتد  لفمنتلابتلدتت ل رلتن  بلبحل  ف ت لبحل ث  ل د  كلبحللب لح تنمل  شن)ليلر  لح للبحاا ا 

الثالث: ب  ص  لللالهدف  حد لل  ثد ل بحللب لب ح      ل بح  ح لب صاتة  ل رلالل لل بحر   لاب ل بحلددى التوىل

ل للج لبحلخا ل،ت   ،لب لت  ل 
 
 ب  عىلتثىت

بحر   ل رلل ح ح ل توىل ح لى ال اللن لجخل حى كلجخل بحلت  ل ب  لثتال بحثتصحل بحه ال ثقل هابل حل ن قل

ب لت  ل،ل تثجخلبخلهلتحذلف   لاب لح ح لبصاتة  للل،لالل للبحللب لب ح      لتثىتل للج لبحلخا ل،ت   

، ل ح ح ل الل لل ،ل0.05تل ل ص   ل بحللب لل98لل   ا  ل ان تلمل بحى   ل ب  لت  ل رل ب  لات ل تجخل  ث ل لل
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ب ح      ل حاتي ل  ث لب  لات لب  لت  لبالتثجخل خلبح د لبي لت  لحط ث لبحلخا لبحى   لتوىلان تلملل

، ب ح      له ل بي لت  ل10.07166للحا  ل ب   بالاى تا ل،27.4800بحللب ل بح د ل للحا  ،ل رلصجخلاتخل

لل بدلىبتللبحثتصحلب  لثتالبحلت  ل8.65580للحا  ل ب   بالاى تا ل،ل32.6600حط ث لبحلخا لب  لت  ل،

، بلم ل   ل بحلتة  ل بحن ب ل اللن لجخل   ل خل بحثتحل ل2.758حى كلجخل بيج  ح  ل بحلتة  ل بحن ب ل ابل بف  ل لل هرل

لل هابلي للتوىل   حلف  لتجخل  ث ل98لل حا  لص   ل،0.05لل هرلحبح لاصاتة تلتل لالل للح ح ل،1.960،

  ل رلبحللب لب ح      ل حاتي ل  ث لبحلخا لب  لت   للبحلخا لبحى   ل   ث لبحلخا لب  لت 

 لمتغير التخصص نتائج الاختبار التائي (7الجدول )
ً
 )علمي، انساني( لدلالة الفرق في التنمر الالكتروني تبعا

 العدد المتغيرات 
 المتوسط 

 الحسابي

 الانحراف 

 المعياري 

درجة  القيمة التائية 

 الحرية
 الدلالة 

 الجدولية المحسوبة

 التخصص 
 10،07166 27،4800 50 علمي 

ل 98 960,1 2،758
 
 حبللبصاتة ت

 8،65580 32،6600 50 انساني 

   للبحثدتصحل خلهانلبحلت  د لت للتوىلب لًالبحضدددددددددددددل لالبحلرلددددددددددددد د ل بي  دتت د لبحت ليلى ضلحهدتل  ث لل

بحلخاددددددد لب  لدددددددت  ل  شدددددددن)لير  لتبتلهرلت   لح لل  ث لبحلخاددددددد لبحى   لب ا لبحا ل حللبعىل   حلف   لل

بحلددددددددددددد  ف دد ل رلبخلب ت ددتنل   لبحللب ل بحىدد  بخلين خل ت  دد ل ى ضللت  نمل رلبحللب لب ح      ،لاالت للبحل   دد لل

بحر حل ص بالبي  ت لبحضدددت ط ل  ى لهانلبحلدددب لب بجا لح ب ص  لبحىب   لبحت ليب  خلبنتلابتلي ى همليلبلدددن خلل

ل بح فتعلتل لابل ًللبحللب لتببليختحر هم
 
لب لد تد ت

 
لب لب لبتت ت

 
لد ب لاتخلحيك ت

 
  تبتلي    لص   ت

 الاستنتاجات:

 ابل ًللبدلى بضل لتة لبحث حل ترلج هتلت ص)لبحثتصحلبعىلب دلكلت ت لب ت  :لل

ب لت  للح تنملالل للللل،ا تالل ب  لاتصجخل،ت   لل،اخل  ث لب  ص  لب  عىلابلفًلبيجكلجخل،اا ال  1

 ال د لابلبحللب لب ح       ل

لتجخلبحاا ال ب  تال رل  2
 
 الل للبحللب لب ح      ل حاتي لبحاا ا ل   حلف   لحبح لاصاتة ت

،بحى   لل  3 ب  لاتصجخل تجخل ل
 
اصاتة ت حبح ل ف   ل ب ح      لل ب  لت     حل بحللب ل الل لل لل رل

  حاتي لب  لات لب  لت   ل

 التــوصيـــات: 

  ابتلتن سلابلبدلكلت ت لي ص  لبحثتصحلتتحل ص ت لبحلتح  :ل

 بحل ام دددددددددد  ل   ح ت لب ا ال هب  ل ى ملبحطتحث ل دددددددددددتح ولتب  نملابلت ن قللت ت  لبحنتحالبحلى    لل  1

  ه بفهمل تب  نملابلص)لاش ًينملبي  تت  لح خلب ت تنل   لبحللب  

 شم  ل  ث لب  ص  لب  عىلبحايبليبل ن خلالل للا ترعلابلبحللب لب ح      لبن الاِ ضتتهمل  2

ل رل د همل ا لبىهم 
 
 اعىلت با لت     لح ن   بل فث لدىتح ل ترتتً

 المقترحـــات: 

تلت لت  تا لت    لتن البعىل رضلبحللب لب ح      لح للب ف بحلبحايبليبل ن خلالل  ت لا ترى لابلبحللب لل .1

 ب ح       

بحل بفقلا  ب لحابدددددددد لتبلبحللب لب ح      ل تًقتنتلتبللج ب لت     ل ب لبتت  ل  رلددددددد  ل،ق قلب لدددددددلنث)،لل .2

 بح ابس  ،لب ت تنل   لحلط ال 

ل

ل

ل
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 المصادر: 
،لادتح لات للج ل ج لاكش ا ،لل بحل ا )لبح ابس  لح للبحط ث للب اتحي  د  كلبحللب ل تًقل لتبره سلبحاب للل،لل2012   لتي  ال،لل  بي   ،

 ا   لبحى  سلبح  ت   ل بحلرل  ،ل تاى لتبتخ،لف لطجخ 

،لل بي ، ا ب حل ا ب ل بحل  ل ،حابد ل2020ب لاتال ب  بهنجخل ح لل بحىلفل تأ بتلال بح ق  ل تًقل ل سًل ب ت ت  ل دتة)ل ب ح      ل بحللب ل ل،ل

اً  ا  ب   ل،ل تاى لت نت،ل   ل3089-3029ل،ل55،بحى حل،ل تاى لب  ه ،لاا ،لا   لبحث  الب ت

ا   لبحرل خل بلآحب ل ت  سلب  لت  ت لللب تلت ،ل،لبحل بفقلب د  ل تًقل لتتحللب لب ح      لح للل2019  ا لالر لتط  لبحلثيش  ل،لللبحته ب  ،

  182-157لل،40بحى حل،لبحلى حي ، تاى لبحثتص لل، ب  لبتع

 ب احخ للتبتخ،لل،2لللا بحل  مع،للحبالبحر  لح طثتت ل بحكش لللل،بح  ت  اثتحئلبحن تلمل بحلن  مل رللللل:1998هتلملا ب ل،لل ت  تخ، تحالفه  للللبحت  ح،

اً الب  ص  لب تل بة  لت  ي لالللت م،لل2018ق  ل،لللد ا  ، ل،لبحاتخلبحىت لب      ل تًقتنتلتتحللب ل رلبح د لب  اس  لحابد لا  ب   لتوىلت

 ل،ل تاى ل ه بخ،لبيجتبة  ل10،لبحى حل،ا   لبحللب  لبح ش   

،للبحا بي  ، ا ب حل بحط ث للل،لل2007انال تجخل بح ابس  ل ب د   ل ب  لبتت  ل ب تبتل بحن تحي ل بحل ا )ل بحاب ل بحىًقت ل تن ي ل بحر   ل رل

للتبتخ،،ل    ص لحفل ابنل ج لاكش ا ،لا   لبح ابدت لبح  ت   لبحى  ت،ل تاى للب للب  بل ا تيتهمل بحىتحيجخل رلا ص  لب  بهن 

 ب احخ 

 ل،لان تلملبحللب لب ح      ،لا لث لب     لب ا   ،لبحنته  ،لاا  2019تتل ا،لصلجخلااضتخل،

ح لل  ث لب  ص  لبحثت    ل رلللب اتحي  ل،لبحللب لب ح      ل تًقل لت بفى  لب   ت لل2019،لا ب لات به مل تب ل تحولبح  بت  ل،اتث لبحنتح

  ل66-44ل،لل6،لبحى حل،بلمج  لبح  ح  لح  ابدت لبح  ت   ل بحلرل  ا بالملض بحرلبحن لم،ل

 ،لبحنته  ،لا لث لب     لب ا    بحلن  مل بحن تلملبحلر   ل بح  ت  للل:1981،اات  للبحل  و،

بحللب لب ح      ل تن ي لبحاب لح للت ل لابلبحطً لب  بهنجخلبحامل ضىتالبحلبعل،حابد لد ن ا  ي لل،لل2018ا ب حلاتا)لا ب ل،للاتا)،

  تاى ل لطت للبح  ت  ،ا   للاكش ا ،ادتح لات للج ل ج للل،ا  ك    لل–

ل،ل بقعلظته لبحللب لب ح      لح لل ً لب  ص  لبحثت    ل رلا تف  لبحر  سل دث)لا ب هتنتل،حابد لا  ب   ل،لل2019ثلت لهتلمل،للا ب ،

  ل247-181ل،لل12،لبحى حل،لا   ل تاى لبحر  سلح ى  سلبح  ت   ل بحلرل  

اً البحلل لبحثتحث لثت   لا ان لا بقعلبحل بص)لللل،2018ان ب  ،لاثتاف ل، بحللب لب ح      ل تًقل لتتحن قلب  لبت ر،لحابد لا  ب   لتوىلت

،لادتح لات للج ل ج لاكش ا ،لا   لبحى  سلب  لت   ل ب  لبتت  ،ل تاى لقتص  لا  ترلب  لبت رلتثىضلثت   ت لا يل ل اق  

  اق  ،لبيجتبة  

ل2018،بي  تا لل   ت  لبصب لي  ول  تحولا ب للللرتث لبحرلتلهشتسللللب نت جخ،
 
ل،لبحللب لب ح      لح للت ل لابلبحط ث لب ضط  جخلد  ف ت

ل رلا يل لبحتاقت ،ل
 
 ل،لبيجتاى لبحهتلب  ،لب احخ 1ل،لت حل،ل12،لا   ل،ا   لبح ابدت لبح  ت   ل بحلرل  ل ب رىتح ت

لل،لاثتحئلبحث حلبح  ت  ،لحبالبح  تضلح كش ل بحل  مع،لب ب   لبحى    لبحلى حي  ل2004،لتث لاللهبحل ر،لالتت ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل

ل
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 الأولية: مقياس التنمر الالكتروني بصورته : (1) ملحق

 بسم الله الرحمن الرحيم

  بدل  تخلآاب لبحلتح لبيم  ب 

صً  لفن ب لان تلمل  بحللب لب ح      ل   بة  تبلا للص

  لبلم   سلب دلتالبحرتض)ل                                  ل

 ت   ل  ث ل   ل

 حل ن قلبهدد بالبحث ددحللل"بحللب لب ح      لحدد لل  ثدد لبيجددتاىدد "ي  سلبحثددتصددحلب  ب لت ثدد لب  دددددددددددددد سلل

تط ولبددددلخ بسل حب لحن تلملبحللب لب ح      ل  لملاحذلابل ًللتثن لان تلملبحللب لب ح      لب ى لابلقث)لل

لل قددد لت فددد لبحثدددتصث خلبحللب لب ح      :لبحل  لددددددددددددددددت لبحت لين سلبندددتل  ثددد لبيجدددتاىددد ل2018ب ندددت  جخل ب   خل،

تفلاف د لب لت  د لبح      لب ل دددددددددددددددتةد)لب تاددددددددددددددتللب ح      د لتدتددددددددددددددلخد بسل دددددددددددددددتةد)لب تاددددددددددددددتللبي د يثد لابله ب

 ب  لبتت  لاتحريولتذل بح ب ولآ ل  ج هتل ي ت لب اللتطتحولب   

ل تلتلبلى خلت لابل    لا ض ت  لت ب  ليى ضلت   ملبحثتصحلفن ب لان تلملبحللب لب ح      ل
 
    ب

صً  لبحرن ب  لبخلت بة)لل ابلت اهت   أا)ل ىت   مل ترض  ملتل  ي لص
 
لت بت

 
  ى ي)لب لاضتف لاتلت    لالتدثت

 ب  تت لتوىلب ن تلملهرل،تلطثقلتورلت ا  لفثج  ،لتلطثقلتورلت ا  لال دط ،لتلطثقلتورلت ا  لق    ل

 ...  وتقبلوا منا فائق الشكر والامتنان... 

 

 م. م طارق علي حاذور العبيدي :الباحث                                                                                                              

 

 التعديل المناسب  غير صالحة  صالحة  الفقرات  ت

1 
ب ل )لشددددمادددد  لبىضلبحط ث ل لدددد نلدددددبىتنملابل ًلللددددثنت لل

 بحل بص)لب  لبت ر 
   

     اد)لبح دتة)لحثىضلبحط ث للمج حلب تت هم  2

3 
ادددددتة)ل ب شدددد لا بحلص لل تحوليبل ذلاى  ات لصلددددتددددد ل اددددد)لل

  د   ل ص ب   
   

4 
بف البىضلبح ددددددتة)لب ح       لبشدددددن)لفثج ل اد لحد اددددد للتوىلل

 اح 
   

5 
لتاي  لا  ه ل   لبىضلبحط ث لتوىلل

 
 ادد)لاددتة)لتلضدببلبحرتظت

 ب       
   

سًل بحا الح ض البلبى لب    ب  6     بدلخ سلب ف

     اد)لادتة)لبح       ل ى  لتبل ض  لحثىضلبحط ث   7

    بت  لبادتللبىضلبح دتة)لب ح       لب ه ل لحثىضلبحط ث   8

    ب ش لادتة)لبح       لاتات لتؤا لبىضلبحط ث   9

    ب ى ضلحد   بلتت ضتين ل بحتن ي لتت ال  10

    تثىضلبحط ث  بت ته لتت  لشم لب  ل ادتللادتة)لتض ل 11
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     ص  لبىضلبحط ث لتبلبحل بص)لاعلا ب تت ل دلرتب هم  12

13 
لابل ًلللدددددددثنت ل

 
بتب)لتوىل شددددددد   لددددددددبى لبىضلبحط ث لحر  ت

 بحل بص)لب  لبت ر 
   

14 
 صولاى ف لبحاددددددر ت لبحشددددددمادددددد  لحثىضلبحط ث ل دددددددلخ باهتلل

ل رلين ي هم 
 
 اللنثً

   

    تبكش اب  لتوىللثنت لبحل بص)لب  لبت ر به حلابل ليعجولل 15

16 
بت ا لتوىلبدددددددددددددلخ بسل دددددددددددددتة)لب تاددددددددددددتللبي  يث ل دددددددددددددلخ باهتل

 تبهتا ل رلاياب لبىضلبحط ث  
   

17 
لتتددددددددلخ بسل ددددددددتة)لب تادددددددتللبي  يث ل ددددددددلخ باهتلل

 
ب بعلصددددددد اب

 حتن ي لبىضلبحط ث  
   

    بي  يث ل ياب لبحط ث بت ا لتوىلبدلخ بسل دتة)لب تاتلل 18

 

 

 :مقياس التنمر الالكتروني بصورته النهائية: (2) ملحق

 بســــم الله الرحمـــن الرحيــــم 

 

 بيجكو:لاف لللللللللللل  ثاللللللللللللللللل                            

 بحلخا :لبص ت  للللللللللبح  للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

 :تت ت  لبحطتحث ل–تت ت لبحطتحولل

 ت   ل  ث ل    ل

تجخلي يذلا ب ت لابلبحرن ب ل باتسلا)لفن  لثًالت بة) لي جىلق ب  لا)لفن  لا نتلت ق ل ب  تت لت منتل

اً لل لبحثًث ،لباتسلبحث ي)لبحا ليلتدثذل مى  لتا  لتبلا يذلابلبحث بة)للللل√،تن)لا ض ت  لابل ًلل ضعلت

لبعىلب ُ لي جىلب  تت لتوىل ب علبحرن ب لح خلت كل  لا نت 
 
 فضً

ل خل  تتلذل ل للخ سلا ل   بضلبحث حلبحى   ل  لت   لا تت لص    ل    لل ت   ل ب بتل
 
ت بت

  ضعلب ن تلملحد  بضلبحى ب  لفن ،ل  لصت  لحاف لب دم 

 ...  وتقبلوا فائق احترامي وتقديري ... 

 مثال للإجابة على المقياس:

 الفقرات  ت
تنطبق علي 

 بدرجة كبيرة 

 تنطبق علي 

 بدرجة متوسطة 

تنطبق علي 

 بدرجة قليلة 

1 
ب ل )لشدددددماددددد  لبىضلبحط ث ل لددددد نلددددددبىتنملابل ًلللدددددثنت ل

 بحل بص)لب  لبت ر 
   

     اد)لبح دتة)لحثىضلبحط ث للمج حلب تت هم  2

3 
 اددددددد)لادددددددتة)ل ب شدددددد لا بحلص لل تحوليبل ذلاى  ات لصلددددددتدددددد لل

  د   ل ص ب   
   

4 
ب ح       لبشددددددددن)لفثج ل اد لحد ادددددددد للتوىلبف البىضلبح دددددددددتة)ل

 اح 
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5 
لتاي  لا  ه ل   لبىضلبحط ث لتوىل

 
 اددددد)لادددددتة)لتلضددددببلبحرتظت

 ب       
   

سًل بحا الح ض البلبى لب    ب  6     بدلخ سلب ف

     اد)لادتة)لبح       ل ى  لتبل ض  لحثىضلبحط ث   7

    ب ح       لب ه ل لحثىضلبحط ث  بت  لبادتللبىضلبح دتة)لل 8

    ب ش لادتة)لبح       لاتات لتؤا لبىضلبحط ث   9

10 
 ددددددددددددددلبلعلتبضددددددددددددددتيندد لب    بل يندد يدد هملت  ل دددددددددددددددتةدد)لبحل بصدددددددددددددد)لل

 ب  لبت ر 
   

    بت ته لتت  لشم لب  ل ادتللادتة)لتض لتثىضلبحط ث   11

    ا ب تت ل دلرتب هم  ص  لبىضلبحط ث لتبلبحل بص)لاعل 12

13 
لابل ًلللدددددددددثنت ل

 
بتب)لتوىل شددددددددد   لددددددددددبى لبىضلبحط ث لحر  ت

 بحل بص)لب  لبت ر 
   

14 
 صولاى ف لبحادددر ت لبحشدددماددد  لحثىضلبحط ث ل ددددلخ باهتل رل

 ب دت  ل حمنم 
   

15 
 صت للب دددددت  لبعىلابل ليعجولتبكشدددد اب  لتوىللددددثنت لبحل بصدددد)ل

 ب  لبت ر 
   

16 
بدلخ بسلاهتاب  ل رل دتة)لب تاتللبي  يث لابلب )لاينتعلب الل

 توىلب    ب 
   

17 
بس   لبعىلبحط ث لابل ًللبحا البحت لب بىهتلابل دتة)لبحل بص)لل

 ب  لبت ر 
   


