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 لمقدمةا
 الموضوع وأسباب اختياره وخطة البحث أهمية

عللا  الاا ا ابياءلااا والمينلالين نلايديا  حملاد الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلالا  
 لها بإحسان إل  يو  الدين، وبعد:وعل  آله الطاهيين وصحبه الطياين والتابعين 

الفتية التي يصل فيها الفزع إللا  اايتلاه  ؛في هذه الفتية الحيجة التي  مي بها البشيية
والقللالاإ إللالا  ا صلالااه يتالالاد  وا لالاحاد إللالا   ا  لالاد   يبطلالاد البشلالايية حلالاين  لالاي   علالان   وعلالان 

  نهجه للحءاة:
ييءلالاة ر لقلالاد  يبطلالاد البشلالايية  لالاا بلالاين لبلالاا ة العقلالال ولبلالاا ة الملالاا ة ولبلالاا ة الحتمءلالاة الت 

إللالالا  آالالالاي هلالالاذه اعلهلالالاة المزعو لالالاة التلالالاي يعالالالادها  ...والحتمءلالالاة اص تصلالالاا ية والحتمءلالالاة اصجتمالءلالالاة
الناس في هذا الجيل ليهيبوا بها  ن لبا ة  ، وكايد الشقوة التي  فسد اصعصاب والنفوس، 

 وكان العذاب الذا يمس اصفيا  والجماعا ، وكان الفزع الدائا  ن الد ار اليهيب.
وللالاءس للبشلالايية علالالاذ  لالان هلالاذه القلالاوة المفسلالادة والعلالاذاب المفلالازع إص  ن  علالاو  إللالا   ، 

 لتجد اب ن واليعاية في حماه، و جد التوجءه اليا د في  نهجه للحءاة.
فلالالالاي  زكءلالالالاة النفلالالالاوس هلالالالاو الملالالالانهن اليبلالالالاايي لتقلالالالاويا البشلالالالايية  و لالالالانهن النالالالالاي  حملالالالاد 

 و وجيهها، لتي د و توازن و سلك نلوكها المستقءا في الحءاة.
وهو  نهن فييلاد فلاي كلال  نلااهن ابرن و ن التقلا  ببعيلاها فلاي التفصلايلا  والفلايوع 

 فييد في  موله ويقظته وفي  ثيه في  اال النفس وفي وا ع الحءاة وبناا اب ة.
 ولقد   مد هذا البحث عل  نبعة  باحث واا مه:

 جاا المبحث ابول في بءان حالة العالا اليوحءة واصالاقءة والدينءة  ال الإنلا .
 في  زكءة النفوس. وجاا المبحث الثايي في بءان  ثي بعثة الينول 

 وجاا المبحث الثالث في بءان   ثيي هذه التزكءة في  يبءة ابفيا  والمجتمعا .
   التزكءة.علاصاتلاف في إطلاق اصصطلاحا   وجاا المبحث اليابع في إيياح

وجلالااا المبحلالاث اليلالاا س فلالاي بءلالاان  همءلالاة  زكءلالاة النفلالاوس فلالاي إصلالالاح المجتملالاع والفلالاي  
 حالءاد. 

 وجاا المبحث السا س في بءان  ناليب وونائل لتزكءة النفوس.
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وجاا المبحث السابع فلاي بءلاان نلاما  وصلافا  العلاالا اليبلاايي اللاذا يتصلاد  لتزكءلاة 
 النفوس.

   ا اليا مة فقد بيند فيها  ها النتائن و يفع المقتيحا  و جد  التوصءا .
 

 الأولالمبحث 
 أحوال العالم الأخلاقية قبل الإسلام

يجلالالاد  ن    ببعثلالالاة النالالالاي  حملالالاد اللالالادارس بو لالالااع العلالالاالا  الالالال بلالالازو   علالالاوة الإنلالالالا 
وجفاا الطبع واشلاوية التعا لال  ةبشيوع اليءاية والغلظ   د  ديد  نفل نافلين  ابالاقءة   حواله

والظلا والعدوان والبغي والغيب وجفاف اللايوح وايحلاياف السلالوض و لاءاع القلاءا والاياب اللاذ ا 
حتلالا   صلالابحد الحءلالااة ص  طلالااق ص فلالاي بلالالا   ،وفسلالاا  اليلالامائي وفقلالادان اليحملالاة وايعلالادا  الشلالافقة

اليوحءلاة  لاد جفلاد ويبسلاد فلالا  العيب وحدها وإيما في اييها  فحش  نها، كما يجلاد  ن  حواللاه
حت  اصلالالابحوا ،الالالاوف  لالالان   وص حءلالالااا وص رلابلالالاة  نلالالاه وص اشلالالاوع  و ايلالالاوع  و انتسلالالالا  للالالاه

 عال  فلا يستشعيون ر ابته وص ييجون كائنا  كابيعا  بل ها   ل نايلاد، فقدوا الصلة بالله 
نلازل بلاه يتللاا  وحملوا  فسد العقائد وا يكوا بالله  ا  اب والو نوا    ابفعالحسابه فا تيفوا  فحش  

ا جاهلالالاا ها و الاللالالاد  ف لالالاارها وعلالالاد وا اعلهلالالاة و شلالالاتد  ابوثلالالااننلالالاوا نلالالالطان فعالالالادوا ابحجلالالاار و د
العلاالا الدينءلاة  الال  بحلاوالفتفي د  لوبها حت   ا د عليها الديءا بملاا رحالاد، ويجلاد اللادارس 

الإنلالالالا  ايطملالالااس  يلالالان الفطلالالاية و سلالالاز  للالالاة اصياءلالالااا وزيلالالاع النلالالااس علالالان الحلالالاإ و لالالالالتها علالالان 
حت   صارخ المصلحون عل   لتها يحذرون الناس  ن هلاض و ءك و ن   ،الصياط المستقءا

المنزللاة ااصلاة فلاي ويبشيون بالناي اليا ا الذا وعد   به في ال تب السلاماوية   ،اطي  ييب
كلاان المنقلاذ لهلاا  لان الهلالاض     واصيجيل فلما جااها الينول اليلاا ا  حملاد بلان عالادالتوراة  

عل   فا حفية  ن النار، وكان المصلالز لهلاا  لان فلاواحش الظلااهي والبلااطن وكلاان المزكلاي لهلاا 
ي لهلاا بلاا ن    لان  لاوا  اللايوح وجفلااف الحءلااة وكلاان يلا ن ا ران الفسا  اصالا ي وكلاان المح

 الها ا لها بإ ن ربه  ن جور اص يان إل  عدل الإنلا .
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فالبشلالالايية  حتلالالااذ إللالالا  حءلالالااة القللالالاوب و زكءلالالاة النفلالالاوس وانلالالاتقا ة اللالالادين، وص يم نهلالالاا  ن 
 و ها  ن الماا للظمآن.  ستغني عن هذه اب ور  بداد، فهي  ها  ن الطعا  للجائع

  لك الجاهلءة القديمة الجاهلءة ابول   يقذ الإنلا  الناس  نها.
 

 المبحث الثاني
 الأخلاقمكارم  لإتمام بعثة الرسول محمد 

 د له البعثة  ب لمة الحصي، فقال:: هذا الفين العظءا الذا كايو د  كي الناي  
 الأخلاقمكارم  لأتممإنما بعثت(1) . 

 ڱ   ڱ ڱ چ :و لالاد كلالاان االالاي  ثلالاال للالاه، و فيلالال  نلالاوة قءلالاه فقلالاد  لالاال القلالايآن ال لالاييا

كلالاان  :فقاللالاد . ونلالاتلد    الملالان نين عائشلالاة ر لالاي   عنهلالاا علالان القلالاه القللالاا ] چ ں ں
 .(2)القه القيآن

      ئۇ ئو چ :ولذلك  عا    علاال  إللا  ا باعلاه وا يلاا ه  نلاوة  ائملاة كا للاة فقلاال  علاال 

 . اصحزاب]  چ ئج        ی ی ی    ی ئى ئى ئى       ئې   ئې ئې ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ
آل ]  چ چ چ چ چ ڃڃ  ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ    ڦ ڦ ڦ چ :و لالالالالالالالالالالاال  علالالالالالالالالالالاال 

 . عميان
وللالاذلك  كلالاي    علالاال   قاصلالاد البعثلالاة المحمديلالاة اليئءسلالاة ابوللالا  وفوائلالادها ابنانلالاءة 

فلالاذكي  علالااا اليللالاه إبلالايالاءا علءلالاه  ،ال الالاي ، فلالاي يسلالاإ واحلالاد فلالاي  ربلالاع آيلالاا   لالان القلالايآن الح لالاءا
 ڃ ڄ ڄ چو ننلاس المللاة الحنءةءلاة وعللا  يلاده  لاا بنلااا الايلاد   السلا  وهلاو جلاد النالاي  

 . البقية]  چ ڌ ڌ  ڍ ڍ ڇ ڇڇ ڇ چ چ چ چ ڃ ڃ   ڃ
 ۇ ۇ چ :و كيها في يسإ واحد فلاي  علاين الملان والتلاذكيي بلاالنعا فقلاال  علاال 

 ې ې ې ۉ ۉ    ۅ ۅ ۋ ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ

. و كيها بهذا ابنلوب وهو يذكي عظءا يعمتلاه عللا  اب لاة التلاي بعلاث فيهلاا  البقية] چ  ى ې
 ئو    ئە ئە ئا ئا ى ى ې ې ې ې ۉ چ :الينلالاول وكايلالاي  نتلالاه عليهلالاا فقلالاال  علالاال 
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آل ] چئىی ئى ئى ئې ئې        ئې ئۈ ئۈ    ئۆ ئۆ ئۇ ئۇ ئو
وا بهلالاذه د. و كيهلالاا  قيويلالاة  جموعلالاة كلالاذلك فلالاي نلالاورة الجمعلالاة و كلالاي العلالايب اللالاذا نلالاع عملالايان

البعثلاة  وصد وههلاي  فلايها  ثارهلاا الطيبلاة المباركلاة ثلاا لحلاإ بهلاا العجلاا ونلاعد بهلاا العلاالا ونلالاتبق  
 ٹ ٹ ٹ ٹ   ٿ ٿ ٿ ٿ ٺ ٺ ٺ ٺ چ :صلالالالالاور فقلالالالالاال  علالالالالاال ععللالالالالا  ال

 ڇ ڇ ڇ چ   چ       چ چ ڃڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ               ڤ ڤ ڤ ڤ

 . الجمعة]  چ ڈ ڈ ڎ ڎ ڌ ڌڍ ڍ ڇ
 

 المبحث الثالث
 تأثير التزكية في تربية الفرد والمجتمع

 لقلالالاد كايلالالاد هلالالاذه الح ملالالاة والتزكءلالالاة  لالالان  عظلالالاا ثملالالايا  الصلالالاحبة الناويلالالاة و جالسلالالاته 
جيلالال  حللالا  ب فيلالال اصالالالاق واكلالاي  الصلالافا  و جلالاي  علالان ر ائلالال  هوعشلالاي ه، فنشلالا  فلالاي  حيلالااي

اصالالالالالاق و هل لالالالاا  العلالالالاا ا  و  لالالالاائا الصلالالالافا  واوائلالالالال النفلالالالاوس وبقايلالالالاا الجاهلءلالالالاة و غالطلالالالاا  
الشءطان و د  هد القيآن ال ييا بانتقا ة  للاوبها وصلالاح يفونلاها ووصلاولها إللا   روة  هلاذيب 

 ڇ چ چ چ            چ ڃ    ڃ ڃ ڃڄ ڄ ڄ ڄ ڦ چ :ابالاق و زكءلاة النفلاوس، فقلاال  علاال 

 ک ک ک ک ڑ ڑ ژژ ڈ ڈ       ڎ ڎ ڌ ڌ ڍ ڍ    ڇ ڇ ڇ

 . الحجيا ]  چ ڳ ڳ ڳ گ گگ گ
 (3)خيار مميا  ررنا  :وفلاي روايلاة خير الناا  ررنا  :و هد لها رنول   بقوللاه
 بلالاي النلالااس  لوبلالااد  :بقوللالاه الالءلالاع اللالاوجيز    بلالان  سلالاعو  و لالاهد لهلالاا  حلالاد رفلالاا ها وهلالاو عالالاد

وهو   يي رو ي وصلا  المسلالمين   لاا   -هاؤ و هد لها  حد  عدا .واعمقها علماد و  لها   لفاد 
ها فينان بالنهار رلابان في الليل ص ي كلون في   تها إص بلاثمن وص يلادالون إص هي ل فقال:  

 .(4)بسلا  يقيون عل   ن حاربوا حت  ي  وا علءه
 يهلالالالاا يقو لالالالالاون الليلالالالال ويصلالالالالاو ون النهلالالالاار، ويوفلالالالالاون بالعهلالالالاد ويلالالالالا  يون  :و لالالالاال آالالالالالاي

ولقلالالالاد زالالالالاي  لالالالا ريي الإنلالالالالا  و لالالالا ريي  .(5)بلالالالاالمعيوف وينهلالالالاون علالالالان المن لالالالاي ويتناصلالالالافون بيلالالالانها
الإيسلاايءة ب ابلالاار   لالاار   الا هلالاا وفيلالاائل  عملالاالها وح ايلاا ها الجميللالاة فلالاي حسلالان السلالايية وكلالاي  
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ابالاق و دة اليوف  ن   والزهد فلاي اللاديءا وإيثلاار اعالاية عللا  العاجللاة وإيثلاار  لان نلاواها 
إللالا   هلهلالاا، والشلالاها ة بلالاالحإ وللالاو عللالا   اب ايلالاا عللالا   يفسلالاها وللالاو كلالاان بهلالاا اصاصلالاة و  اا 

 يفسلالاها  و الواللالادين واب لالايبين واصيصلالااف  لالان اللالانفس واصيتصلالاار للحلالاإ والغيلالاب لله ولينلالاوله 
والحب في   والبغض في   واليحمة عل  اليلإ واليعفاا وحسن الموانلااة و لادة المسلااواة 
والتلالالازا  الحلالالاإ والعلالالادل فلالالاي كلالالال   لالالاي، والتونلالالاإ واص تصلالالاا  فلالالاي كلالالال  لالالايا إللالالا  ايلالالاي  للالالاك  لالالان 

والفيلال فلاي كلال  للاك ييجلاع إللا  التعللاءا النالاوا والتزكءلاة التلاي يلاوه بهلاا القلالايآن  .اصالالاق النايللاة
زرع الإنلالا  والايس النالاوة  إص فلا ي ن الصلاحابة  ،البعثة وفوائدهاوالتز   كيها في  قاصد  

 .(6)وصنائع التيبءة الناوية والتزكءة المحمدية
 

 المبحث الرابع

 مصطلحات في التزكية
ءا  جنايلالاة عللالا  ميجلالاد  حءايلالااد  ن المصلالاطلحا  وابنلالاماا الشلالاائعة بلالاين النلالااس للمسلالا

وفلالالالاي كلالالالال ا ب وفلالالالان  نشلالالالا  عنلالالالاه الشلالالالااها  و شلالالالاتد حوللالالالاه اليصلالالالاو ا  و ت لالالالاون قءلالالالاه  .الحقلالالالاائإ
المذاهب، فلو عدلنا علان هلاذه المصلاطلحا  المحدثلاة وعلان هلاذه ابنلاماا المعيقءلاة ورجعنلاا إللا  

 نيية السل  ويصوص القيآن والسنة ص يحلد العقدة وهان اليطب واصطلز الناس. 
ن الناس بعد انتحداثه هو و ن هذه المصطلحا  وابنماا المعيقءة التي  اعد بي

 .(7)الذا لا يعيف إص في القين الثايي الهجيا  ،التصوف( صطلز )
فلالالاي حلالالاين يجلالالاد  ن  لفاهلالالااد  يآيءلالالاة وحديثءلالالاة وصلالالاحابءة و اب ءلالالاة  علالالاارف عليهلالالاا السلالالال  

التزكءلالاة( التلالاي اعتايهلالاا القلالايآن  نهلالاا ) الصلالاالز  وللالا  بإ لالااعته وانلالاتيدا ه فلالاي احا يثنلالاا وبحوثنلالاا:
 ڤ ڤ ڤ ڤ ٹ ٹ چوهلالاي نلاايل فلالالاح الإيسلاان:  لالاال  علالاال :  انلااس بعثلالاة النالاي 

 . الشمس]  چ ڃ ڃ ڃ ڃ ڄ ڄ ڄ ڄ ڦ ڦ ڦ ڦ
 ن  عالاد   ك يلاك  لاياه فلاإن ابحسان( في الحديث النالاوا و عنلااه: وور   يياد لفظ )

ل علملالالااا الزهلالالاد( فلالاي السلالالانة الناويلالالاة، كملالاا انلالالاتعموور   ييلالااد لفلالالاظ ) (8)للالاا   لالالان  لالاياه فإيلالالاه يلالالاياض
فقلالاه البلالااطن(  صللالاة عللالا  هي( للاح لالاا  العملءلالاة، انلالاتيد وا )فقلالاه الظلالااالتيبءلالاة والسلالالوض  قابلالال )

، للالاذلك كلالاان اصجلادر بنلالاا  ن يسلالامي العللالاا الإحسلاان زكءلاة النفلالاوس وبللالاو  الزهلاد وانتشلالاعار  رجلالاة 
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الذا يت فل بتزكءة النفوس و هذياها و حليتها بالفيائل الشيلءة و يليتها علان الي ائلال النفسلاءة 
واليلقءة ويدعو إل  كمال الإيمان والحصول عل   رجة اصحسان والتيللاإ بلااصالاق الناويلاة، 

يسلالالاموه )التزكءلالالاة(  و وكءةءا لالالاه الإيمايءلالالاة كلالالاان اصجلالالادر بنلالالاا وبالمسلالالالمين  ن  وا بلالالااع الينلالالاول 
يحسلالالالاا  الإحسلالالالاان(  و )فقلالالالاه البلالالالااطن( والحلالالالاوا عللالالالا  الغايلالالالاة  ون الونلالالالاائل، وللالالالاو فعللالالالاوا  للالالالاك ص)

اليلالالاف وزال الشلالاقاق، فالتزكءلالاة واصحسلالاان وفقلالاه البلالااطن حقلالاائإ  لالايلءة علمءلالاة و فلالاالاءا  ينءلالاة 
 .(9)ثابتة  ن ال تاب والسنة يقيبها المسلمون جمءعاد 

 المبحث الخامس  

 أهمية تزكية النفوس في إصلاح المجتمعات والافراد حالياً
واعن و لالاد  لالااعد ابز لالاة اليوحءلالاة وابالاقءلالاة فلالاي العلالاالا  جملالاع وحتلالا  فلالاي   طاريلالاا 
الإنلا ءة و عفد الدعوة إل    ويدر  فيهلاا اليبايءلاة و زكءلاة النفلاوس  لان ز لاان، ويلادر فيهلاا 
وجلاو  اللادعاة إللالا    و جديلاد الصلالالة بلاالله وإصلالاح البلالااطن، بنفلاو  الحيلالاارة الغيبءلاة  و للقلالايب 
 لالان  يكزهلالاا  و بفيلالال عوا لالال االالاي ، حتلالا   ينلالاا لنشلالاعي فيهلالاا بفلالايا  هائلالال ص يمللالانه التبحلالاي فلالاي 
العلا وص التعمإ في التف يي وص فيل  ن  كاا وص اني  ن   ب وص يسب  ييب بلغة ال تاب 
والسلالالانة وص يعملالالاة  لالالان انلالالاتقلال، إيهلالالاا  ز لالالاة روحءلالالاة والقءلالالاة ص علالالالاذ لهلالالاا، و شلالالا لة  لالالان   ق 
 ش لا  المجتمع ص حل لها، فالغالاءة فييسة الما ية اليعناا ويهاية المال العمءاا واص لايان 

فييسلالاة الحلالايص عللالا  الجلالااه و  -الثقافلالاة الدينءلالاة  و المديءلالاة -والمثقفلالاون  اصجتمالءلالاة واليلقءلالاة.
 ،وحلالاب الظهلالاور ويفلالااق و داهنلالاة ،الباطنءلالاة  لالان حسلالاد وريلالااا وكالالاي وإيايءلالاة واب لالايانالمنصلالاب 

وايوع للما ة والقوة والحيكا  اصجتمالءلاة والسءانلاءة  فسلادها اصالايان وعلاد   يبءلاة النفلاوس 
 و ع  القا ة.

والمننسلالاا  يفسلالادها اليلالالاف والشلالاقاق و للالاة الشلالاعور بالمسلالانولءة والتف يلالاي الزائلالاد فلالاي 
والعلماا ييع  نلطايها اهتما ها الزائلاد بالمظلااهي والاوفها الزائلاد  لان   ،الما ة وزيا ة اص وال

علاذ ل لال  للاك إص  وصاة الياءة الناعمة، ءالفقي ونيإ الياصة والعا ة، واعتءا ها الزائد للح
وفلالاي اليبايءلالاة التلالاي  التزكءلالاة الناويلالاة( التلالاي يطلالاإ بهلالاا القلالايآن ال لالاييا وبعلالاث لهلالاا الينلالاول فلالاي )



 تزكية النفوس أساس بعثة الرسول الاعظم 

 (1/ 27ع) /العراقيةمجلة الجامعة 
 
 

96 
 

96 

 علالاا  إللالا  اب هلالاان الصلالاورة الصلالاحءحة   نصبلالاد  :طوللالاب بهلالاا العلملالااا  لالاال اصنلالاتا  نلالاعيد حلالاو  
التي إ ا فقد المسلا القاد  نها كان عل   فا هل ة، وإن يعطي  الإنلا في   ابنانءةللأالاق 

ال تلالااب والسلالانة  إللالا ل لالال اللالاإ  لالان هلالاذه اصالالالاق  دلوللالاه الصلالاحءز و يلالامويه الوانلالاع المسلالاتمد 
بفيلالال   كايلالاي  ن  واب لالال ،و ص  سلالان   اءلالاان الطييلالاإ اللالاذا يتحقلالاإ بلالاه المسلالالا بهلالاذه اصالالالاق

ولتحءلاا بعلاد  للاك  ،الإنلا ءة إل  الظهور  ية ثايءة لءحءلاا الإنلالا  بهلاا  لان جديلاد لاقابا عو   
 .(10)بالإنلا   ن جديد و تطهي ابرن

والمجتمعلالالاا  حالءلالالااد يلالالادلنا عللالالا   همءلالالاة  زكءلالالاة  ابفلالالايا طلاع عللالالا   لالالاديي  الالالالاق قبلالالااص
 النفوس.

 المبحث السادس  
 أساليب ووسائل تزكية النفوس

 لالان الواجلالاب  ن يقلالاير هنلالاا  ن  حقيلالاإ هلالاذا المنهلالااذ للالاءس بالسلالاهولة التلالاي  الالادو عللالا  
اييهلالاا، كلالال  واببنلالااااللالاورق، فلالانحن  حلالااطون بزينلالاة اللالاديءا و غييا هلالاا  لالان الملالاال والنسلالااا والجلالااه 

هذه فتن  تيافي عل   ثارة القلب وجلاذب اطا لاه إللا   حءطهلاا المعيبلاد الصلاااب، وللاءس فلاي 
 عا ؟مف ءف بهن  جت ، ءسور الميا  ن ينجو  ن نحي فتنة واحدة  نها

قءجلاب  ن  كما يعلمنا رنلاول    اب ورووا ع  اب ءااو ا   نا ينظي إل  حقائإ 
   ون عمليين وا عيين  يياد في  حاولة علاجها ب ناليب وونائل  نها:

  تدارك الخطا بالزهد:تدارك الخطا بالزهد:  --أولًاأولًا
الزهد هو الفاصل الح ءا الذا يقءا الميا بين حءا ءه عل  صياط  ستقءا وهذا عنلاد 

وص  شلا  الهيتلاة ول نلالاه  ةث اللملالا لاا الزهلاد؟  لاال: إ لالاا  يلاه للاءس  شلاع  يلال للزهلالايا: : هلال المعيفلاة
، ونتل الإ ا   حمد بن حنال: هل ي ون الملايا زاهلاداد و علاه  للا  (11)صيف النفس عن الشهوة

 يلالالاه إ ا از ا   ص يفلالالايح، وإ ا يقصلالالاد ص  آيتلالالاه : يلالالال: و لالالاا آيلالالاة  للالالاك؟  لالالاال ،؟  لالالاال: يعلالالاار ينلالالاا
 يحزن.

و ال ابن السماض: الزهد هو الذا إ ا  صلااب اللاديءا للاا يفلايح وإ ا  صلاابته للاا يحلازن، 
إ لاا  يلاه  لاا  :علان الزهلاد فقلاال ييحك فلاي الملالا ويب لاي فلاي اليلالا. ونلاتل نلايديا رنلاول   
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هلالاو بتحلالاييا الحلالالال وص إ لالااعة الملالاال، ول لالان الزهلالاد فلالاي اللالاديءا:  ن   لالاون بملالاا فلالاي يلالاد    انلالا  
 . نك بما في يدض

  ئۇ ئو ئوئە   ئە ئا ئا   ى ى چوالزهلالالاد  لالالاا رنلالالامه   فلالالاي القلالالايآن ال لالالاييا 

  چ بح بج ئي ئى ئم ئح ئجی ی ی ی ئى ئىئى ئې ئې ئې ئۈ ئۈئۆ ئۆ ئۇ
 .]نورة القصص 

 
  تجريد القلب من الباطل:تجريد القلب من الباطل:  --ثانياًثانياً

وهلالاو  جييلالاد القللالاب  لالان كلالال هلالاو  يعلالاارن المثلالال العلءلالاا، هلالاذه اصهلالاواا هلالاي  جموعلالاة 
 ،اليواطي والشهوا  التي ص يم ن  ن  لاور  عللا  القللاب حيكلاة ربايءلاة  و يغملاة نلاماوية يورايءلاة

وللاذا  ،وا  الجلاوارح الحيوايءلاة فلاي الإيسلاان وهلاي جلاوارح  ر لاءةهبيه لءس  ن طاءعتها فهي  
 ئۈ ئۈ ئۆ ئۆ ئۇ  ئۇ ئو ئو ئە ئە ئا ئا چ :فالتجي  هو اليجوع إل  الفطية،  ال  عال 

 . النازعا ]  چ ئې   ئې ئې
 

  تعاهد القرآن الكريم بكثرة تلاوته:تعاهد القرآن الكريم بكثرة تلاوته:  --ثالثاثالثا
فهو كلا    عز وجل، وهو جلاا البصائي ال ليلة و فاا الصدور العليلة فا ا الز  

القلب ونلاطعد ايلاوار القلايآن وبشا لاته فلاي آفلااق اللانفس،  إالاق ياا ه في  مهل و يو ايفتحد 
، و د   حمد] چ ڳ ڳ ڳ گ گ گ گ ک چ :وإل  هذا يدعويا    بارض و عال 

فقلالاالوا: يلالاا حظهااا مااع الة ااا    معياان م معطاا ا لالاال:   ن النالالاي   را درو   بلالاو نلالاعيد اليلالا
النظاار  اا  الموااتف راليه اار تباا  را عي ااار عناا  رنلالاول   و لالاا حظهلالاا  لالان ال بلالاا ة؟  لالاال 

من القلاا ت تواا م يمااا لواا م الت واا  رياا   رمااا  :. ويقلالاول علءلالاه الصلالالاة والسلالالا عجائ اا 
 .جلاؤها؟ رال تلار  القرآن رذير الم ت

 
  مصاحبة الرسول صلى الله عليه وسلم في سيرته المطهرة:مصاحبة الرسول صلى الله عليه وسلم في سيرته المطهرة:  --رابعاًرابعاً
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يصلالااحبه علءلالاه الصلالالاة والسلالالا   صلالااحبة وجدايءلالاة عمءقلالاة هلالاذه المصلالااحبة ال ييملالاة 
و صلافو طباعنلاا و تهلاذب  فإيها  دالنا في  حءطه الناوا ال ييا، فتلين  لوبنا بتءارا  روحه 

، وبهلالاذا يزكلالاي يفونلالانا ويقلالاو  (12)ايائزيلالاا ويسلالاتاين لنلالاا اللالانهن الصلالاالز والغايلالاة العلءلالاا  لالان الحءلالااة
  الا نا ويصلز  حوالنا.

 
  الذكر على كل حال:الذكر على كل حال:  --خامساًخامساً

 كلالالالاي   ،  لالالالاال الإ لالالالاا  ابلالالالان  ءمءلالالالاة: للأبلالالالادانفلالالالاذكي   علالالالاز وجلالالالال للقللالالالاوب كلالالالاالهواا 
هلاذا  لاول  هلال الحقلاائإ  .للإيسان كالماا للسمك، فايظي كءلاف ي لاءش السلامك بعيلاداد علان الملااا

  وااال  ا ر را ااذ رااللهير   صاحبه  علاا اد  ص  هل المجاز واليءال و د  وص  رنول   
بن  يذكي   عل  كل حال. وايي صءع الذكي  ا  ثي عن رنول    وكان  عا رج 

 ة وهو  صدق الذاكيين.ي  لبه ايي القلوب الذاك
 

  مخالطة الأخيار والصالحين:مخالطة الأخيار والصالحين:  --سادساًسادساً
علان عيلاوب النلااس،   يفسلاهاوها  هلال المعيفلاة بلاالله، و لان علا لاتها اص لاتغال بعيلاوب 

والتزا    ي الشيع ويهءه في صدق وطاعلاة والقءلاا  عللا  اب لاي بلاالمعيوف والنهلاي علان المن لاي 
 في  وة وإيمان فصحاتها  لين القلوب و طهي  ن الذيوب.
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  التقرب إلى الله تعالى بالنوافل:التقرب إلى الله تعالى بالنوافل:  --سابعاًسابعاً
 يلاواع ال بلاا ة والقيبلاا   لان صلالاة وصلاءا  وصلاد ة وفلاي الحلاديث   بلا  اافتزكءة النفس  

ر  واال عب ي ويقارت إلاب بالن ا ا  حياب مح ا   ابذا محببيا  ينات  امع  القدني المشلاهور:  
 .(13)نءما  ا كايد في جوف الليلوص إلخ ..الاللهي لسمع ب .

 
    المبحث السابع 

 صفات العالم الرباني والمربي المرشد
ءلالااد  لالاد  اللالاص ليبلالاه ف لالاان ربايءلالااد بوهلالاو الدالءلالاة الصلالاا ق اللالاذا  صلالابز  ي لالاداد ل ويلالاه  ي 

          ڈ ڈ    ڎ ڎ            ڌ ڌ ڍ   ڍ ڇ چكملالالالالالالالاا  را     علالالالالالالالاال  بقوللالالالالالالالاه علالالالالالالالاز وجلالالالالالالالال: 

وهذه اليبايءة يتءجة للعلا الشيعي والعمل بهن ونلاماها    علاال    ، آل عميان]   چ  ژژ
 ۋ ۇٴ ۈ ۈ ۆ ۆ ۇ  ۇ ڭ ڭ       ڭ ڭ   ۓ ۓ ے ے ھ چبلالالااليبيين  ييلالالااد فقلالالاال: 

 . آل عميان]  چ ې ۉ ۉ ۅ ۅۋ
 

  ات وصفات المربي المرشد ما يأتي:ات وصفات المربي المرشد ما يأتي:فمن أهم سمفمن أهم سم
نلالامة اليوحايءلالاة التلالاي يتصلالا  بهلالاا الدالءلالاة اليبلالاايي فلالاإ ا اللالاد   واللالاه و عماللالاه  نهلالاا فلالالا  الأرلااب 

كلالاالفتور والإنلالاياف،  ،بيكلالاة فيهلالاا، بيلالاه الطايلالاب الإيملالاايي اللالاذا يعلالاالن   لالايان القللالاوب وآفا هلالاا
 ،و ثارهلالالاابلالالاالنفس والغلالالايور والت الالالاي، قءعلالالايف  نلالالابابها  والإعجلالالاابواصنلالالاتعجال، والعزللالالاة والتفلالالاي  

قءمسلالاها بنلالاور الإيملالاان و شلالاف  بلالاإ ن   ويسلالالك  نهجلالااد  عتلالادصد ياجحلالااد فلالاي  يبءلالاة اللالايوح و يبءلالاة 
 .(14)العقل و يبءة الجسا

نلامة المجاهلالادة والتجيبلالاة  لالاا جلاي  بهلالاا  لالايارة الحي لالاان و شلاقة المجاهلالادة والصلالااي عللالا   الثانباا  
لهلاي عللا  يفسلاه، فلالا يلات لا إص بلاالحإ المجلايب  نفيلاذ   لاي   ويهءلاه وطالاإ  فلاي ا  الملانهن الإ

ويسلالالك فلالاي  يبءلالاة  لا ذ لالاه  لالاا ينانلالااها  لالان طلالايق: بالتيبءلالاة بالقلالادوة والتيبءلالاة بالموعظلالاة والتيبءلالاة 
 .(15)بالعقوبة والتيبءة بالقصة والتيبءة بالعا ة وبتفييع الطا ة وبملا الفيا  والتيبءة باصحداث
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صلالافة القءلالاا ة، فلالاالميب   ائلالاد، والقائلالاد إ ا للالاا يعلالاد بقلالاوة روحلالاه ولاءمنلالاة يفسلالاه فهلالاو  ائلالالاد  الثالثاا  
 لالا ءف التلالا ثيي وللالان يغنءلالاه فلالاي جملالاع القللالاوب  لالان حوللالاه إص ب ءايلالاه المعنلالاوا وإيسلالاايه البلالااطني 

 الذا يتيعيع في ريان هذه اليوح الإيمايءة.
ويلالاور  لالان المعيفلالاة يتالالاين بلالاه  ،ة،  ملالاده بلالازا   لالان العللالاا الفطلالايا ءلالانلالامته العلمءلالاة والمعيق الرابعاا  

حقائإ الحءلااة ويصلاحز للاه اطلا ه فلاي فهمهلاا والنظلاي إليهلاا، ويهتلادا عللا   لاوئه إللا  الصلاواب 
. فالعلالالالاالا اليبلالالالاايي  نلالالالاورة النلالالالاور]  چ ۓ   ۓ ے ے ھ ھ ھ ھ ہ ہ ہ چفلالالالاي  عيلالالالالا  اب لالالالاور 

 يصحز ابف ار الفاندة واعراا الياطتة ويجلو وجوه الحإ فيها.
قءصلالالايي يقلالالاظ القللالالاب  يهلالالا   ،يللالالاين بهلالالاا  للالالاب الميبلالالاي ،نلالالامته التفيلالالايلءة والنورايءلالالاة الخامسااا  

فلاي لبارا لاه  لاا ص يلفلاد االقيآن قءسلاتييذ  لان   لاائإ ا لاارا ه و بلاالحس، ينتفض بتءارا  اللايوح  
إلءه ايلايه، وهلاذا  لايورا جلاداد للميبلاي اللاذا يجعلال القلايآن ال لاييا  هلاا  لاوار ه وا لادا ه، فالءقظلاة 

 والنورايءة عدة صز ة للمي د.
  تلالالالاه  نفهلالالالاو اللالالالاذا يجلالالالاد   لالالالاا  لالالالاداع   لالالالان كءلالالالاا ،والطملالالالاوح والإيشلالالالااانلالالالامة التجلالالالاد  السا  اااا   

كءلالاان   تلالاه عللالا  يحلالاو  لالاا فعلالال رنلالاول    ئاصجتملالااعي واص تصلالاا ا واللالادولي، وهلالاو اللالاذا ينشلالا
، . وطموحه يبعث بهمته إل  ااية  بعد و نم 

السمو بفيائله النفسءة و واه العاطةءة إل   روة رقءعة  ن الفيل فهو  لاجاع اايلاة   السابع  
الشلالاجاعة،  لالاوا بلالاالله اايلالاة القلالاوة، انلالاي بملالاا  جلالاد فلالاي  لبلالاه  لالان رزق  ، واثلالاإ بنفسلالاه وربلالاه كلالال 

و للالاك  لالان اللالاز  الصلالافا  للميبلالاي ابصلالايل، كملالاا  يلالاه علالاالي العاطفلالاة ربلالاايي اللالانفس،  تسلالاع  ،الثقلالاة
هلاا ايلاي  ن حبلاه ص باعلاه يتيلاذ نلامة الملاو ة ايظي ه ص باعه و يالةءه و شلامل النلااس جمءعلااد بح

والبشا ة، وحبه لميالةءه يتيلاذ نلامة اليثلااا واص لافاق، فالهلاد  اللاذا ينشلاده لهلانصا وهلانصا هلاو 
 .(16)وعلاجها بميتل  الونائل إنعا هاالحيص عل  

علملااا  وصلاحبه المءلاا ين  وإن ايي  ا ا ص  بهذه السما  بعد النالاي ال لاييا 
عاد   بن المبارض والجنيد البغدا ا و علايوف ك والإحساناب ة ونال و طييإ التزكءة والزهد 

 رحمها    عال  و دس  نيارها.ال ياي وعاد القا ر ال يلايي 
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 الخاتمة 
 أهم النتائج وأجدى المقترحات والتوصيات

وبعلالاد هلالاذا اصنلالاتعيان لمعنلالا  ) زكءلالاة النفلالاوس( وحاجلالاة العلالاالا إلءلالاه  فلالايا اد وجماعلالاا  
 نيائج مهمها في  زكءة النفس، و وصلنا إل  جملة  و ثي بعثة الينول  حمد 

النفلالالاوس لتحءلالالاا حءلالالااة طيبلالالاة  ليلالالاإ بمقلالالاا  الإيسلالالاان  ن صلالالالاح البشلالالايية ص ي لالالاون إص بتزكءلالالاة  مر ذ 
 و دفعه إل   وره الذا الفه    ن  جله في الحءاة.

 ،هلالاو  زكءلالاة النفلالالاوس  ن الغايلالاة العظملالا  والهلالادف ابنلالااس فلالالاي بعثلالاة الينلالاول  حملالاد  ثانباااذ 
 صيقا  الإيسان  ن الجاهلءة المقيتة.

يجلالالالالاب  ن ص ي لالالالالاون المصلالالالالاطلحا  واصنلالالالالاماا نلالالالالااباد لليلالالالالالاف والشلالالالالاقاق بلالالالالاين الملالالالالايبين  ثالثااااااذ 
 فالعاية بالمسمءا  ص بابنماا. ،والمصلحين والدعاة اليباييين

 كي  جملة  ن  يجز ابناليب والونائل في  حقيلاإ  زكءلاة النفلاوس بالزهلاد وفهلاا القلايآن   رابعاذ 
 الذكي و تابعة السنة و جالسة الصالحين والتقيب بالنوافل. وإ ا ة

نلالالالاما  بهلالالالاا: وهلالالالاي اليوحايءلالالالاة الفعاللالالالاة ص اصيعزالءلالالالاة والمجاهلالالالادة  بلالالالايوا يلالالالاز  ن للمي  خامساااااذ 
والتجيبلالاة، والقءلالاا ة اليا لالادة، والعلمءلالاة والمعيفلالاة، والءقظلالاة والنورايءلالاة، والتجلالاد  والطملالاوح، والسلالامو 

 والسي والقوة.
 إ  زكءة النفوس التي يسع  إليها:و ر  هنا  ن ايفع المقتيحا  لتحقي

الدرانلالاة للعللالاو  الإنلالالا ءة ينبغلالاي  ن  قلالاو  عللالا  انلالاتنباط القلالاءا التلالاي جلالااا  بهلالاا الينلالاالة مر ذ  
 الإنلا ءة ص لمعيفتها والتحدث بها فقإ وإيما للعمل بموجاها و طاءقها.

 علالادا  ال لالاوا ر التدريسلالاءة للعللالاو  الشلالايلءة، اللالاذين  نطالالاإ عللالايها  لالايوط المي لالاد وصلالافا  ثانباااذ  
 العالا اليبايي ونما  الدالءة الميبي.

ب يلاديها يحلاو  وابالاذو عويدها التزكءة و دربيها عليها   هافيها تابعة اببناا  نذ يعو ة  ثالثاذ   
 اللذين جاا بها الإنلا  كما  ن هناض  جد  التوصءا   رجو اباذ بها:  والإصلاحالصلاح 

لتدريسلالاها فلالاي  ياحلالال الدرانلالاة الميتلفلالاة وهلالاي  حلالاوا  ابالالالاق الإنلالالا ءة( لالاا ة )انلالاتحداث  .1
 اب ثلة الوا  ءة للتطايإ الحءا ي اليو ي.
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والتعللاءا والتوجءلاه  و التيقءلاه  الإعلالا في ونلاائل  ابالاقءةانتبعا  كل  ا يسيا إل  القءا  .2
والييا ة. والفن واب ب

عنا الميال  لمبا ئنا، واايياد:  نلا له  علاال  الغييب  وابالا يالتحصن  ن الغزو الف يا  .3
و اي  عوايا  ن الحمد لله رب العالمين. ، ن ي اذ ب يدينا لما قءه ايي   تنا وصلاحنا

 
 الهوامش

 

 .(ابالاقرواه  الك في الموطا، وفي  سند  حمد بلفظ )صالز  (1)

 .رواه  سلا في صحءحه (2)
 .رواهما البيارا في صحءحه (3)
 .7/52ليياجع الاداية والنهاية صبن كثيي  (4)
 المصدر يفسه. (5)

 .8ايظي:  قديا ابي الحسن الندوا لتهذيب ابالاق لعاد الحي الحسني ص (6)

 ، يقلاد عن الإ ا  القشييا.1/280كش  الظنون  (7)

 حديث  تفإ علءه. (8)

 .12ليياجع: كتاب ربايءة ص رلابايءة ببي الحسن الندوا ص (9)

 .168كتاب: حاذ   ثقافة و الا اد لسعيد حو  ص (10)

 .100اليوحايءة اصجتمالءة في الإنلا ، إصدار الميكز الإنلا ي بسويسيا ص (11)

، وجنلالالاد   لسلالالاعيد حلالالالاو  55 -54-53ينظلالالاي اليوحايءلالالاة اصجتمالءلالالاة فلالالاي الإنلالالالا  ص  (12)
226. 

، واليوحايءلالالالاة اصجتمالءلالالالاة فلالالالاي 14دا لالالالاة القدنلالالالاي ص  يتصلالالالاي  نهلالالالااذ القاصلالالالايين صبلالالالان  (13)
 .13الايكا  العزا  ببيالعشية  وآ اب، 1/49، وإحءاا علو  الدين 55-46الإنلا  

فملالالاا بعلالالادها و يتصلالالاي  نهلالالااذ القاصلالالايين  5السلالالايد  حملالالاد يلالالاوح صعللالالا  الطييلالالاإ  . آفلالالاا  (14)
154. 

 و ا بعدها. 18ص /1 نهن التيبءة الإنلا ءة لمحمد  طب  (15)
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، 24ا ص، و لالالالاا  لتهلالالالاا وآ اب العشلالالالاية للغلالالالاز 1/55ليياجلالالالاع:  حءلالالالااا عللالالالاو  اللالالالادين للغزاللالالالاي  (16)
 وبعدها. 16ذ القاصدين صبن  دا ة المقدني صو يتصي  نها
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