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عبر النخاع الشوكي الى الجزءالخلفي من الرقبه عند معالجة امراض  قياس الجرعه الاشعاعيه النافدة
131الانسمام الدرقي باليود المشع 

I 

 عاصمه محمود الامام
 كلية طب الموصل ، جامعة الموصل ، الموصل ، العراق

 ( 2002/   3/  1، تاريخ القبول:    2002/ 7/   2) تاريخ الاستلام: 

 الملخص
131 ائمياا ع دراا  العاالاو باااليو  المشاا جاربي  أشااارك كرياارا مااا ال راساااك الااا وجااو  اقاارارجاربي  و تياا  واقاارار 

I  لامااراا الارساامام الاا ر ئ الشااائعة واا رساابة
المربعرااة  γناائ رأيراا اا هالأض ارقارار راتجاة ماا اشاعة  % ، وهائ تكاوا بشااكل اصااباك نائ الرشااي الشاوكئ والاصااب  باللوكيميااع3الاقارار ال ائميا  ا ال ماا 
131دا ارحلال اليو  المش  

I  131 عوللألك وما شلال تحليل المشطط الارحلالئ لليو  المش
I  واستش ام د ا اكTLDs  تم مقارراة الجرداة الاشاعادي  لاشاعة ،

γ  بصااورم متراااارم امااام وشلاا  الر بااة ، حيااا  وقااعك العاا ا اك الشلجيااة مقاباال  الشارجااة مااا  الجاالف الشلجاائ والجاالف الامااامئ مااا الر باا  عووقااعك العاا ا اك
التاائ اشتر ااك الجقااراك العرقياا  والرشاااي الشااوكئ وجيرهااا مااا ارسااجة الر باا  ، ولقاا  وجاا را اشتلانااا  γالرشاااي الشااوكئ ومركاال الداا م ال ر ياا  ، والتاائ  اسااك اشااعة 

لاماامئ والشلجائ ماا الر با  مماا يشاير الاا حا وا امتصااا ماا  بال الارساج  التائ مارك ب اا الاشاعة بايا  ارافم العا ا  الموجاو  نائ الجالف ا%27.6 وبمعا ل 
دلاا مقا ار التقاشم  الرانلأمعكما وج را ار  ولرجس المرا اا مق ار الجردة الران م لاتتراسب طر يا م  جردة الياو  المشا  الالأا ياشالأض الماريا بال ار اا تعتما  

 نئ الد م ع
 المقدمة

اا أمااراا الدااا م ال ر ياااة ماااا ارماااراا الشاااائعة نااائ المرطقاااة الشااامالية ماااا 
العراق وسبب لألك يعو  الاا ابتعاا  المرطقا  داا البحار و لاة ترااول الاساماك 

ك  ليلا  ماا البحري  الدري  بااليو  ،دلماا اا  الارسااا  داا م يحتااو الاا كمياا
 [ إا الياااو  المشاا  1اليااو  للمحانااا  دلاااا صااحت    

131
I يبعااا اشاااعاداك

تستعمل نئ الطب نعر  اشلأ جردة صديرم ما اليو  تماتا نائ الا م وتتركال 
ناائ الداا م ال ر ياا  لداارا تحطاايم شلايااا الداا م ،ويسااتعمل اليااو  كعاالاو لعاا   

( ،الدا م Graves diseaseما امراا الارسمام ال ر ئ مر اا مارا كريجال)
( وكااالألك سااارطاا الدااا م ال ر يااا   Multinodular goiterمتعااا  م العقااا  )

(Thyroid Cancer    )2 ع  يقااوم الياو  بااطلاق اشاعة]γ  و  ااائقβ  لأاك
الم ى القصير والطا   العاليا  وهائ  التائ تقاوم بالجعال الاساسائ نائ العالاو 

ماا الاشاعاداك  γنتشارك برسب  قائيل  ماا العالاو لاا اشاع    γ اما اشعة
الك رومدراطيساااي  المهيرااا  التااائ تاااايا الارساااج  البشاااري  ول اااا القابليااا  دلااااا 
اشتاااراق الارساااج  ، تشاااير البحاااوا اا هرااااك اقااارارا جاربيااا   ائميااا  للعااالاو 

 [ع    3مر ا التارير دلا الرشاي الشوكئ والاصاب  باللوكيميا   
التاااائ تماااار دباااار الرشاااااي الشااااوكئ   γي اااا   البحااااا لقياااااس جردااااة اشااااعة 

والاوديااا  ال مويااا  والجقاااراك العرقيااا  وتصااال الاااا الساااط  الشلجااائ ماااا الر بااا   
الواصاااال  الااااا الجاااالف الامااااامئ والاااالأا لاتشتاااارق الا  γومقاررت ااااا ماااا  اشااااعة 

لمساااان  قااائيل  جااا ا ماااا ارساااجة الر بااا  باساااتش ام دااا ا اك التاااالق الحااارارا 
TLDs(Thermoluminescence Dosimetersع  ) 

 الجانب النظري
 مرااا بقياااس الجرداا  الاشااعادي  التاائ تصاال الااا الجاالف الشلجاائ والامااامئ مااا 
الر ب  در  معالجة اماراا الارسامام الا ر ئ والتائ يساتش م ني اا الياو  المشا  

131
I( 8.0عوالالأا رصاا  دمارض d ويرحال نيبعااا اشاعة )γ  و  ااائقβ  والاالأا

الياااو  المشااا  لعااالاو اماااراا [ع يساااتعمل  4(   0.5mmمعااا ل المااا ى ل اااا )
بتحطيم ارساجة الدا م ال ر ياة المتقاشم   βالارسمام ال ر ئ حيا تقوم اشعة 

 او ماتبقا ما الارسجة بع  رن  الد م ال ر ي  بالجراح  ع

( :هاائ حالااة مرقااي  تتمياال بليااا م Thyrotoxicosisاا الارساامام الاا ر ئ )
ا الدااا م ال ر يااا  :هااائ [ عحياااا ا 5مساااتوياك ال رمورااااك ال ر ياااة نااائ الااا م   

احااا ى الداااا   الصاااام الم ماااا  والحيوياااا  نااائ الجساااام وتااااتحكم هرموراااااك الداااا م 
( لمعااام الارسااج  ناائ الجساام Metabolismال ر يااة ناائ دملياااك الايااا )

( Two Lobesعتقا  الدا م ال ر يا  اساجل مق ماة الر با  وتتكاوا ماا نصايا )
 [(ع 6(،   Isthmusنا ايما ونا ايسر يربط ما برلخ )

ا اشااتلال دمااال الداا م ال ر يااا  يكاااوا دلااا شاااكليا رئيساااييا همااا  لاااة انااارال ا
( وليااااااااااا م اناااااااااارال الداااااااااا م ال ر ياااااااااا  Hypothyroidismالداااااااااا م ال ر ياااااااااا  )

(Hyperthyroidism ( والحالتاااا تااه ا الااا تقااشم الداا م ال ر ياا  )الاا راق
Goitre   اا  لااة اناارال الداا م ال ر ياا  ل رمااوا الرايروكساايا لاا  اسااباب ، )

( ويعاااالذ هااالأا الراااوي ماااا  Iodine deficiencyرم مر اااا رقاااا الياااو  )كريااا
المرا بادطاف المريا حبوب الرايروكسايا ،كماا اا لياا م انارال هرمورااك 

 [ ع 7الد م ال ر ي  ته ا الا الارسمام ال ر ئ   
اا  أمااااراا الارساااامام الاااا ر ئ الشااااائعة والتاااائ اسااااتش م ناااائ دلاج ااااا اليااااو   

 -المش  ن ئ:
 Diffustoxic goiter (Gravesالسمئ المرتشر)مرا كريجال( ال راق 1-

disease) 

 Toxic multinodularالااا راق السااامئ د يااا  العقااا  )مااارا بلاااومر(2-

goiter (Plummers disease) 
 [   ع            Toxic solitary nodul    2العقي م الوحي م ألسمي  3-

الااالأا يعااا   اا العااالاو بااااليو  المشااا  ممكاااا اا ياااهرر دلاااا الرشااااي الشاااوكئ 
تمار ناروي الرشااي الشاوكئ ال  يقا  شالال  الممار الارئيس لاشااراك العصابي ع

رقااااوب موجااااو م ناااائ العمااااو  الجقاااارا وتحماااائ العاااااام الرشاااااي الشااااوكئ مااااا 
[ ، وهكااالأا نااااا ا شااااراك ألعصااابي  المشتلجاااة المتحكماااة نااائ  2الصااا ماك،   

لع ياااا  مااااا الواااااائ  مراااال حركااااة العقاااالاك والاحساااااس والشااااعور وحركااااة ا
المرار  والامعاف ، ناا اصاب  الحبل الشوكئ بالاورام تح ا نائ موا ا  اساجل 

 الر ب  دقب تجري الادصاب المتصل  باللأراديا ع
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131اا داالاو الارساامام الاا ر ئ باااليو  المشاا  
I  لاا  ادااراا جاربياا  مر ااا ار ااا

رااال ججاااا  الجااام وكرااارم شااارب الساااوائل ، لاااة حاساااة الااالأوق تتااارك اراااار و تيااا  م
،تعااارا المراراااة لكميااا  ماااا الاشاااعاي داااا طرياااق طااار  الباااول وتقااال رسااابة 

[ ع وهراااااك إدااااراا  ائمياااا  ولكااااا برسااااب  ليلاااا  ا اااال مااااا  11،10الشصااااوب  
% مر ا اا الشلايا التئ ترتذ ال رموراك تتلا  ولالألك يحتااو الماريا الاا 3

ويا دااا ال رموراااك الطبيعياا  لحاا وا  صااور اشاالأ حبااوب ال رموراااك للتعاا
ناائ مسااتوى ال رموراااك عاو  اا  يصاااب باللوكيميااا ،ساارطاا الداا م اللعابياا  او 

[ ع إا ارقااااارار برأيرااااا  راجمااااة اساسااااا داااااا  3اقاااارار بالرشاااااي الشااااوكئ  
التئ تربعا ما ارحالال الياو  المشا  والتائ لاتساتش م إلا جلئياا نائ γ أشعة  

وجاالف قاائيل  βل ارساساائ للعاالاو تقااوم باا  أشااعة العاالاو  ،حيااا  إا الجعاا
 ع γما اشعة 

131إا الياااو  المشااا 
I ( عحياااا 1يرحااال إلاااا درصااار الليراااوا وناااق المعا لاااة )

131يرحل الياو  
I  بطريقاةβ  الساالبة نيتحاول ألرياوتروا إلاا إلكتاروا وبروتاوا

 كما نئ المعا لة التالية ع  Xeويتحول العرصر إلا 
XeI 131

54

0

1

131

53              …...(1) 

الرانلأم والتائ  لاتماتا ماا  بال   γما المشطط سرقوم بحساب جردة اشعة 
(  يبايا 1ارسجة الد م وترجلأ ،كما ررى ما المشطط الارحلالئ للياو  الشاكل )

131المربعرااااة مااااا ارحاااالال اليااااو  المشاااا   γواشااااعة  βطا اااااك جساااايماك 
I ع

 

 
131( المخطط الانحلالي لليود المشع 1شكل)

I  [21 ] 
 

 لارحلال واح   βولحساب طا ة جسيماك 
Eβ = Eβ.25 x2.8% + Eβ.33 x.9.1% + Eβ,606 x87.5% 

875.0606.0091.033.0028.025.0 E

MeVE 56728.0       ….(2) 

 ن ئ : γأما الطا اك المربعرة رشعة 
E γ = E γ,704 x2.8% + E γ,638 x9.1% + E γ.364 x81% + E γ,284 

x5.5 % 

 

E γ= 0.704 x0.028 +0.638 x0.09 +0.364 x0.81 +0.284 

x0.055 

38759.0E  MeV       ….(3) 

ماااارم دلاااا الجردااااة  14أا الجرداااة الممتصااااة ماااا   ااااائق بيتاااا تلياااا  بمقااا ار 
 [ ع γ   13الممتصة ما أشعة 

D γab  = D   β /14            ....(4) 

تمار ماا شالال γ اا  ارافم العا ا اك تمرال  أشاع  كاماا الشارجاة ، إا أشاعة 
الر ب  الا العمو  الجقارا ورعتقا  اا الاقارار التائ لأكرراهاا راشائ  داا اشاعة 

γ  ن اائ مااا الاشااعاداك المهيراا  وتتجاداال ماا  ارسااجة الر باا   ،  اا  اارافاك

داااااا  ااااارافاك الجااااالف  27.6الجاااالف الشلجااااائ ماااااا الر باااااة تشتلااااا  برسااااابة  % 
الامااااامئ كمااااا اا هراااااك بعااااا المرقااااا دراااا هم اسااااتع ا  للاصاااااب  ب اااا ض 
الامااااراا وشاصااااة ا ا كارااااك الجرداااا  كبياااارم ناااااا الاشااااعة  سااااو  تشتاااارق 
الارسااجة والجقااراك العرقياا  والحباال الشااوكئ والاودياا  ال موياا ، والتاائ سااته ا 

ا نئ هلأم الارسجة وبالتاالئ حا وا الاقارار ال ائميا  والو تيا  الا ح وا تاي
 ع

لاالأا  مرااا ناائ هاالأا البحااا بوقاا  داا ا اك التااالق الحاارارا ناائ الجاالف الامااامئ 
الشارجاا  رااام   γوالشلجاائ مقاباال مركااال الداا م ال ر ياااة للتاكاا  مااا  يماااة اشااعة

ادطيرااا جردااا مشتلجاا  لااارجس الماارا وحسااب حالاااة المااريا لمعرنااة مقااا ار 
 الشارج  والتئ يعتق  ار ا المتسبب  ل  ض الاقرارع γاشعة 

 الجانب العملي 
تماااك ال راسااا  نااائ مستشاااجا الاورام والطاااب الراااووا نااائ الموصااال، و ااا  كااااا 
د   المرقا المصابيا بالارسامام الا ر ئ  الشاقاعيا للعالاو بااليو  المشا  

ا ( مرقا2( مريقا ما الجرسيا ولرلاا ارواي ماا الارسامام الا ر ئع )24)
( مرقاا مصاابيا بالارسامام الا ر ئ  6مصابيا بالارسمام ال ر ئ المرتشار،)
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( مرقااااا مصااااابيا بالارساااامام الاااا ر ئ لأاك العقاااا   2لأو العقاااا م الواحاااا م ،) 
 المتع  م عواستمرك هلأض ال راس  لم م سر  ع

( داااااااااااااا ا  مااااااااااااااا داااااااااااااا ا اك التاااااااااااااا لق الحاااااااااااااارارا  40و اااااااااااااا  اسااااااااااااااتعملك )
Thermoluminescence Dosimeters (TLDs)  والعا ا  المساتش م ،

يتكاوا ماا شلايط ماا ماا م متوهجاة  ما  التجلاوا حياا  LiF / Teflonهراا 
( مااا  µm 10( الااالأا حجااام حبيباتااا  )LiFياااتم شلاااط المساااحوق المتاااوهذ )

% ما  التجلاوا 30مسحوق التجلوا ، وأدلا رسبة ولري  للماا م المتوهجاة هاو 
2.2g/cmعاا كراناااااة التجلاااااوا هااااائ )

( وهاااااو 8.4الجعاااااال )( ودااااا  ض الااااالأرا 3
( نالاساتجاب  لطا اة الجوتاوا  8.2مقارب للع   اللأرا الجعال لجلوري  الليرياوم )

 بير ما متشاب ع

حيااااا تحاااا ا ااااااهرم التاااا لق دراااا ما تتعاااارا بلااااوراك المااااوا  المتوهجاااا  إلااااا 
ا شعاداك المهيرة ويستجا  ما هلأض الااهرم لقياس شا م ارشاعة المهيراة، إا 

الممتصة تشلا نئ شبيكة البلورم ، ويمكاا لجالف ماا جلف صدير ما الطا ة 
الطا ااااة المشتللااااة التحااااول إلااااا قااااوف مرئاااائ بعمليااااة التاااا لق دراااا ما تتعاااارا 

 [ع  14للتحجيل الحرارا  
( وسااااامك ا  12.7mmاا العاااا ا ا اك المساااااتش م  صااااديرم الحجااااام  طرهااااا )

(.4mm0 ناائ حساااب الجردااة الممتصااة مااا اشااعة )γ  الشارجاا  مااا الجاالف
والجااالف الشلجااائ ماااا ر باااة المرقاااا المصاااابيا باااامراا الارسااامام الاماااامئ 

131ال ر ئ واللأيا اشلأوا كبسولة اليو  المش  
I   عرم وق  العا ا  دلاا الساط

الشلجئ ما الر ب  نوق الجقرم العرقي  المقابلا  لمركال الدا م ال ر يا  واشار دلاا 

رساامام الجاالف الامااامئ مااا الر باا  لعاا   مااا المرقااا ولكاال رااوي مااا ارااواي الا
الااا ر ئ ، بعاااا  اا تاااام نحاااا المااااريا وحاااا   راااوي الماااارا وكميااااة الجردااااة 

 المعطام ما اليو  المش  ع
ر ماااك هااالأض العااا ا اك  بااال وقاااع ا دلاااا الر بااا  وتربيت اااا بواساااطة اللاصاااق 
الطبااااائ، و ااااا  اساااااتش مك هااااالأض العااااا ا اك لملائمت اااااا للاساااااتعمال لمرااااال هااااالأض 

متقاشمة ماا الدا م ال ر ياةع ارمراا، ولألك لس ولة تربيت ا دلا المرااطق ال
ويستطي  المريا التحارك بحريا ،و تمتاال العا ا اك بااا ل اا حساساية داليا  

[ وهااائ صاااديرم الحجااام  15للطا ااااك الواطئاااة وتمتاااال أيقاااا بااا  ت ا العالياااة  
[ وكمااااا أا ل ااااا ماااا ى واساااا  للقياااااس  16ويمكااااا اسااااتعمال ا مااااراك د ياااا م  

(1mR-10
5

Rلقياااااس ا شااااعاي  ( ،ويمكااااا وقااااع ا دلااااا شااااب  أو مااااريا
[ ، حياا تساجل ا شاعاداك نائ مكااا 17 وا الحاجة إلا أج الض مسااد م  

وتقاااااااااااارا العاااااااااااا ا اك ناااااااااااائ مكاااااااااااااا أشاااااااااااار شااااااااااااالئ مااااااااااااا ا شااااااااااااعاي ،واا 
2.64gm/cmكرانت ااااا)

(  وهاااائ مقارباااا  للعاااا   8.2( ،والعاااا   الاااالأرا ل ااااا )3
(،وتحااااتجا هاااالأض العاااا ا اك بالمعلوماااااك لماااا م 7.4الاااالأرا لةرسااااجة البشاااارية )

 X  ،β ، γ، تسااتجيب ررااواي مشتلقاا  مااا ا شااعاداك مراال أشااعة  طويلااة
 [ ع12والالكتروراك  

( يمرل ج اال  اارا العا ا اك والجارا الالأا يساتعمل للتلا يا لالالاة 2عالشكل )
 الاشعاداك ما الع ا اكع

 

 
 ( يمثل جهاز قراءة العدادات وفرن التلدين 1شكل )
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 TL Dosimeter Reader 205c ( يمثل جهاز قارئ االعدادات   3شكل )

( طريقة وق  الع ا   اشل المجار رام بعا  جلاق المجار 3رلاحا نئ الشكل )
( radبشاكل ر مائ وبوحا م ) يب أ الج ال بالقرافم وتا ر القرافم دلاا الشاشا 

( رساام تشطيطاائ يوقاا  اليااة دماال و ياااس الجرداا  الاشااعادي   4ع الشااكل )
 TLDsل
 

 
( مخطط توضيحي لالية عمل وقياس الجرعة الاشعاعبه 4شكل )

 TLDs)[ )21]باستخدام عدادات 
 

بعاا  أا تربااك هاالأض العاا ا اك ي شاالأ المااريا الكبسااولاك مااا اليااو  المشاا  دااا 
العا ا اك لما م ساادة دلاا ر باة المارياع تهشالأ العاا ا اك  طرياق الجام وتبقاا

 Pitmam Model 205c TLوتقااارأ نااائ ج اااال شااااا يساااما )

Dosimeter Reader حياااااا يوقااااا  القااااارا ناااااوق حامااااال التساااااشيا )
(heating tray ودر  التسشيا ناا القاوف المربعاا ساو  يمار دبار نلتار )

( إلأ P.M.Tية )لةشاااعة تحاااك الحماااراف، رااام إلاااا أربوباااة المقااااد  القاااوئ
يتحااااول القااااوف المربعااااا إلااااا تيااااار ك ربااااائئ وتا اااار الكتابااااة بشااااكل ر ماااائ 
و دا م استعمال الع ا اك مرم رارياة تهشالأ وتلا ا بواساطة نارا شااا ب رجاة 

(300
 o

c( لماا م سااادة راام تباار  إلااا  رجااة حاارارم )80
o
c وتبقااا ناائ الجاارا )

 [ 12( سادة  24-16ب لأض ال رجة بيا )
 : والنتائجالحسابات 

لقياااس الجردااة التاائ تصاال الااا  TLDsناائ هاالأا البحااا اسااتش مرا داا ا اك 
الجاالف الامااامئ والشلجاائ مااا الر بااا  والموقااودة نااوق الجقاارم المقابلاا  لمركااال 

تماتا بكميااك  γالشارجاة حياا اا اشاعة  γالد م ال ر ي  ،وتم  يااس اشاعة 
رقياة والحبال الشاوكئ  ليل   كما وج را نئ الجلف الرارا وتمار دبار الجقارم الع

والاوديااا  ال مويااا  وجيرهاااا ماااا ارساااجة الر بااا  ويشااارو  سااام ماااا هااالأض الاشاااعة 
 لتمتا ما  بل الع ا ع

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

عداد موضوع في المجر 

 لغرض قراءة االاشعاع 
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131  ( يبين العلاقه بين الجرعه من اليود المشع 2جدول )
I  وقراءات العدادات الموضوعة على الجزء الأمامي والخلفي من رقبه المرضى المصابين

 بالانسمام الدرقي
 رسبة الاشع  الممتص 

 للجلف الشلجئ بالرسب  للجلف الامامئ %

  رافم اشعة

γ الرانلأم ما 

 الجلف الامامئ

 ((Rads ما الر ب 

 γ رافم اشعة 

 الرانلأض ما

 الجلف الشلجئ

 ((Rads ما الر ب 

 جردة اليو 

131المش  
I (mCi) 

31.1 0.369 0.254 5 

15.1 0.852 0.723 5 

26.5 0.347 0.248 10 

43.5 0.570 0.322 12 

36.4 0.517 0.329 12.5 

27.8 0.719 0.519 15 

7.9 0.389 o.361 15 

23.8 0.830 0.632 15 

31.1 0.369 05150 15 

 

( والااالأا يبااايا العلا ااا  بااايا الجردااا  ماااا الياااو  المشااا  1رلاحاااا ماااا الجااا ول)
131

I  و  اارافاك العاا ا اك الموقااودة دلااا الجاالف ارمااامئ والشلجاائ مااا ر باا
المرقا المصابيا بالارسمام الا ر ئ اا  ارافم دا ا اك التاالق الحارارا دلاا 

لاا  للعاا ا  السااط  الامااامئ مااا الر باا  ناائ مرطقااة مركاال الداا ض ال ر ياا  والمقاب
ألشارجاا  مااا الجاالف الشلجاائ  γالشلجاائ تشااير الااا وجااو  ناارق ناائ  اارافم أشااعة 

 بالرسبة للجلف ارمامئ وبمع ل
( وساابب لألااك مرورهااا بااالجقرم العرقيااة والرشاااي الشااوكئ والاودياا   27.6%) 

[ نيعتقا  اا 20ال موي  وجيرها ما ارسجة الر ب  ولاا للاشعة صجة التاراكم   
 ع γة التئ اشررا الي ا راجم  دا ح وا امتصاا لاشعة الاقرار ال ائمي

131( العلاقه بين الجرعه من اليود المشع 2جدول )
I وقراءة العدادات

 الخارجة للمرضى المصابين بامراض الانسمام الدرقي المنتشر  γلاشعة 
 

 التئ امتصك γاشعة 

 (Radsما الع ا  )

131اليو  المش  
I (mCi) 

0.498 5.9 

0.264 7 

0.254 7 

0.651 8 

0.514 10 

0.248 10 

0.338 10 

0.150 15 

0.519 15 

 

( العلا اا  باايا الجردااة مااا اليااو  المشاا  و اارافم 2حيااا رلاحااا مااا الجاا ول)
لمرقاااا الارسااامام الاااا ر ئ المرتشااار ،حياااا ادطياااك جااااري  γالعااا ا  لاشاااعة 

مشتلجة ما اليو  المش  للمرقا المصابيا ب لأا المارا ،و يساك  ايم اشاعة 
γ  الرانلأم دبر ارسجة الد م ال ر ي  عرلاحا ايقاا ارا  رجام لياا م الجرداة نااا

هراااك تبايرااا ناائ  اارافم العاا ا اك تشااير الااا اشااتلا  مقاا ار تركياال اليااو  ناائ 
ل ر ي  وسبب  لك يعاو  الاا اشاتلا  حجام التقاشم ونارط الترساذ نائ الد م ا

 [ ع 11بعا مراطق الد م ال ر ية  
131( العلاقه بين الجرعه من اليود المشع 3جدول )

I وقراءة العدادات
الخارجة للمرضى المصابين بامراض الانسمام الدرقي ذو العقدة   γلاشعة 

 الواحدة
131اليو  المش   (Radsالتئ امتصك ما الع ا ) γاشعة 

I (mCi) 

0.723 5 
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0.151 5.9 

0.757 7 

0.318 10 

0,322 12 

0.632 15 
 

( يشاااير الااا العلا ااا  بااايا جردااة الياااو  التاائ تراول اااا الماااريا 3اا الجاا ول )
و رافم الع ا  للمرقا المصابيا بالارسمام الا ر ئ لأو العقا م الواحا م ومرباك 

 الرانلأم الا الجلف الشلجئ للر ب  عγ نئ الج ول  يم اشعة 
اا اشااتلا  الجرداا  الشارجااة يعراائ اشااتلا  الامتصاااا ناائ العقاا م عوهاالأا 
 يعرئ د م وجو  دلا   طر ي  بيا ال يا  الجردة المعطام والجرد  الرانلأم ع

131( العلاقه بين الجرعه من اليود المشع 4جدول )
I وقراءة العدادات

الخارجة للمرضى المصابين بامراض الانسمام الدرقي ذات   γلاشعة 
 العقد المتعددة

131اليو  المش   ((Radsالتئ امتصك ما الع ا   γاشعة 
I (mCi) 

0.254 5 

1.129 5.4 

0.184 10 

0.120 10 

0.243 10 

0.329 12.5 

0.354 14 

0.150 15 

0.361 15 

 

131ني اا  ايم  الياو  المشا   ( المريك4يبيا الج ول )
I و ارافم العا ا اك لاشاعة

γ    الشارجاااااة للمرقااااااا المصااااااابيا بااااااامراا الارساااااامام الاااااا ر ئ لأاك العقاااااا
المتعااا  م ، رلاحاااا وجاااو  اشاااعة شارجاااة ماااا الجااالف الشلجااائ ماااا الر باااة ع اا 

والممتصاا  مااا  باال العاا ا    γاشااتلا  كميااة الجردااة الاشااعادي  مااا اشااعة 
الكميااا  ماااا الجردااا  لااابعا المرقاااا المصاااابيا باااالرجم ماااا ادطااااف رجاااس 

بالارسامام الاا ر ئ متعاا   العقياا اك أكرار ممااا لةمااراا السااابقة  عورسااتشلا 
( أا الجاااااالي الراناااااالأم تشتلاااااا  باااااااشتلا  4،2,3مااااااا ملاحاترااااااا للجاااااا اول ) 

الماارا، كمااا أا لاارجس الماارا ورجاام ليااا م جردااة اليااو  المشاا  لاام رلاحااا 
ماااا مماااا يااا ل دلاااا اشاااتلا  الامتصااااا لياااا م طر يااا  مقابلااا  ماااا أشاااعة كا

 وحسب الحالة ع

 الاستنتاجات 
اكاا ك ال راساا  الااا وجااو  ناارق باايا  اارافاك العاا ا اك مااا الجاالف  -1

% مماااااا يشاااااير الاااااا حااااا وا 27.6الاماااااامئ والشلجااااائ وبمعااااا ل 
امتصاا نئ ارسجة الر ب  التئ مرك دبرهاا الاشاع  الاا الجالف 

 الشلجئ ع 

الموقااودة  TLDsالحاارارا  مااا شاالال  رافترااا لعاا ا اك التااالق -2
 مرااا بقياااس اشااعة  كامااا التاائ  دلااا الجاالف الشلجاائ مااا الر باا  ،

نائ رتيراا ار اا المساابب  تشتارق الجقاراك العرقيا  والحبال الشاوكئ ،
للاقرارارراف العلاو باليو  المش  مرل اللوكيميا واصااباك الحبال 

[ الااا ا ااور مراال هاالأض الاقاارار 3الشااوكئ و اا  اشااار المصاا ر  
% 3 م سرواك ما اشلأ جري اليو  المش  وبرساب ا ال ماا بع  د

 ع

لاارجس الماارا ورجاام ليااا م جردااة اليااو  المشاا  لاام رلاحااا ليااا م  -3
طر ياااااا  مقابلاااااا  ماااااااا اشااااااعة كاماااااااا ممااااااا يااااااا ل دلااااااا اشاااااااتلا  

 الامتصاا وحسب روي المرا ع
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Measurement of the  radiation dose passed  through the spinal cord 

at dorsal part of the neck during  treatment of  Thyrotoxicosis 

diseases by radioactive iodine 
131

I 
(Received    2 /  7 / 2008 , Accepted  1 / 3  / 2009) 

Abstract 
Many studies have shown that there is a temporal side effects and chronic side effects during treatment 

with radioactive 
131

I  for the thyrotoxicosis diseases common and the percentage of the dominant 

effects is less than 3% this includes spinal cord effects and leukemia .Our point of view is that this side 

effect may be due to γ-ray radiated from the decay of 
131

I .By analysis of the decay scheme and using 

TLDs dosimeters ,the γ – ray  radiation dose from the frontal and dorsal side of the neck  was measured 

.The dosimeters were fixed  on the  back side of the neck and in front of  the central part of the thyroid 

gland , such that  it  measures γ-rays which penetrate the neck tissues , neck vertebral and the spinal 

cord. A difference of 27.6% between the reading of frontal and the back dosimeter .This indicates 

occurance of absorption  by the neck tissue.We find also that for the same disease and for the different 

cases, there is no direct relation between the taken iodine dose and the transmitted dose this may due to 

the difference in the absorbed dose which depends on the degree of enlargement 

 


