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Abstract: 

 The aim of the current research is to identify the level of practice of metacognitive skills by a 

geographic teacher from the viewpoint of their students. To achieve the goal of the research, the 

descriptive approach was used (surveying). The research community included all students of the 

Department of Geography, College of Basic Education - University of Babylon for the academic 

year (2018-2019). And evaluation) on the aforementioned fields, the researchers investigated The 

psychometric properties of the scale of honesty and consistency. The final form of the questionnaire 

consisted of (30) distributed paragraphs. The two researchers used a set of appropriate statistical 

methods using (Spss20) and the Excel program. The result is that geography teachers employ these 

skills abundantly in their teaching, because the vocabulary of geographic subjects contains many of 

them and the centenary weights prove that. The researchers recommended according to the results 

of the study that they reached with 

1- Adopting metacognition skills identified in this study and benefiting from them in a teaching 

evaluation of the geography department in the college. 

2. Introducing geography teachers to how to use metacognitive skills through preparing training 

courses by gentlemen who are specialized in teaching methods that serve as a reliable guide 

when teaching. 

 They also suggested conducting the following studies: 

1- Conducting studies similar to the current study on other academic departments. 

2- A study similar to the current study to identify other variables such as creative thinking, quick 

thinking, positive thinking, and others. 

 :لممخصا
ء المعرفة مف قبؿ تدريسي الجغرافية مف كجيو نظر ىدؼ البحث الحالي التعرؼ عمى مستكل ممارسة ميارات ما كرا 

طمبتيـ. كلتحقيؽ ىدؼ البحث استخدـ المنيج الكصفي )المسح(، شمؿ مجتمع البحث كؿ طمبة قسـ الجغرافية كمية التربية 
ت ميارات (.اعد الباحثاف اداة بحثيما كالتي تككنت مف )استبانة( لمجالا2019– 2018جامعة بابؿ لمعاـ الدراسي) -الاساسية

ماكراء المعرفة )التخطيط، المراقبة كالتحكـ كالتقييـ( عمى المجالات المذككرة انفا تحقؽ الباحثاف مف الخصائص السيككمترية 
( فقرة مكزعة استعمؿ الباحثاف مجمكعة مف الكسائؿ 30لممقياس مف الصدؽ كالثبات كتككنت الاستبانة بصكرتيا النيائية مف )

( كبرنامج الاكسؿ تـ التكصؿ بعدىا الى مجمكعة مف النتائج أف أداء التدريسيف عمى ىذه Spss20باستخداـ )الإحصائية المناسبة 
ميارات المجالات كاف مقبكلان تربكينا، كيعزك الباحثاف ىذه النتيجة إلى أف تدريسي قسـ الجغرافية يكظفكف ىذه الميارات بكثرة في 

لجغرافية عمى الكثير منيا كالأكزاف المئكية تثبت ذلؾ. كقد اكصى الباحثاف طبقا لنتيجة تدريسيـ؛ نظرنا لاحتكاء مفردات المكاد ا
 الدراسة التي تكصلب ليا بػ

 اعتماد ميارات ماكراء المعرفة كالتي حددت في ىذه الدراسة كالافادة منيا في تقكيـ تدريسي قسـ الجغرافية في الكمية. -1
ية بكيفية استخداـ ميارات ماكراء المعرفة كذلؾ مف خلبؿ اعداد دكرات تدريبية مف قبؿ تعريؼ مدرسك كمدرسات مادة الجغراف .2

 السادة المختصيف في طرائؽ التدريس تككف بمثابة دليؿ يعتمد عمييا عند التدريس.
 كما اقترحا إجراء الدراسات الآتية: 

mailto:asdfsdz0169@gmail.com
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 0202هجلت ملٍت التزبٍت الاساسٍت للؼلْم التزبٌْت ّالاًساًٍت        حشٌزاى                  74الؼذد 

8135 

 

 إجراء دراسات مماثمة لمدراسة الحالية عمى اقساـ دراسية أخرل. -1
 اسة مماثمة لمدراسة الحالية لمتعرؼ عمى متغيرات أخرل مثؿ التفكير الإبداعي، كالتفكير السريع، كالتفكير الايجابي، كغيرىا.در -2

 مستكل الممارسة، ميارات ما كراء المعرفةالكممات المفتاحية: 
 مشكمة البحث 

قتصادية كالاجتماعية كالسياسية، التي قادت إلى احدث التطكرات كالتحكلات الجذرية الذم شممت مياديف الحياة العممية كالا
حدكث ثكرة كبيرة في عممية التعميـ كالتعمـ كبخاصة في مجاؿ التقنيات الحديثة حتى قيؿ إف العالـ أصبح قرية صغيرة مفتكحة لكؿ 

ديدة كمكازنتيا كىذا لا مف فييا كلكؿ مف يطؿ عمييا مما يحتـ عمى المؤسسات التربكية التعامؿ الايجابي مع ىذه المعطيات الج
صدار الإحكاـ كاتخاذ القرار فقد اثرت ىذه  يتحقؽ إلا بإعداد الإفراد إعدادان يجعميـ مفكريف ناقديف قادريف عمى تعميـ المعمكمات كا 

ب التغيرات في المؤسسات التعميمية لاعداد مناىج دراسية بمراحؿ كأدكار متعددة تبعان لمتطكر التكنكلكجي الذم تعيشو أغم
المجتمعات، كمف المعمكـ أف أكؿ مفصؿ مجتمعي يتأثر بالتغيرات المعمكماتية ىك مفصؿ التربية كالتعميـ، لذا أصبحت العممية 

ك تعد المكاد  التعميمية مف حيث المناىج الدراسية كالمحتكل المعرفي متغيرة في اغمب المكاد الدراسية، كمنيا مناىج الاجتماعية،
التعميمية الميمة، كذلؾ لأنيا تعنى بدراسة تاريخ كجغرافية كسياسة الشعكب كالأمـ ككسائؿ الإنتاج فييا،  الاجتماعية مف المكاد

ككذلؾ لـ يعد اليدؼ مف  كلاسيما أننا نعيش في عالـ متكامؿ إذ إف ما يحدث في جزء منو غالبان ما يؤثر في الأجزاء الأخرل،
معارؼ كالحقائؽ كالمفاىيـ بؿ تعداىا الى الاىتماـ بعمميات التفكير لأف أحد الأىداؼ العممية التعميمية يقتصر عمى تعريؼ الطمبة لم

العامة لتدريس المكاد الاجتماعية كتدريس التاريخ بصكرة خاصة ىك تنمية التفكير عند الطمبة كمساعدتيـ عف طريؽ تعميميـ كيفية 
فاض في مستكل ميارات ما كراء المعرفة لدل الطمبة كدراسة التفكير كتشكيؿ الافكار كتنظيميا، كقد أكدت بعض الدراسات انخ

( كأرجعت ذلؾ إلى أف تدريس المادة الدراسية يركز عمى المعمكمات الدراسية فقط كعدـ 2015( كدراسة)الحمداني،2013)الكعبي، 
رسة ميارات ما كراء المعرفة مف الاىتماـ بميكؿ الطمبة كتفكيرىـ، كمف ىنا تبمكرت مشكمة البحث في السؤاؿ الاتي: ما مستكل مما

  قبؿ تدريسي الجغرافية مف كجيو نظر طمبتيـ.
  اىمية البحث: 

الاىتماـ بمكضكع التفكير بكصفو أرقى مستكيات النشاط المعرفي للئنساف كأكثر النكاتج التربكية أىمية، فيك يمثؿ كسيمة 
إنتاج شيء جديد اك مختمؼ كيحمؿ في الكقت نفسو طابع الفرد  مف كسائؿ التعبير الذاتي، كعندما يخضع لمتقكيـ يحث الفرد عمى

ف مف ابرز الثركات التي تممكيا الدكؿ النامية بما تممكو مف ذكاء كقدرات إبداعية لدل الأفراد  الشخصي الذم يميزه عف غيره, كا 
طرائؽ إبداعية ككذلؾ السلبـ فانو كي تحتاج إلى تطكير ؛لأنيا تمثؿ الضماف الحقيقي لحياتيا كمستقبميا فالحركب لا تدار إلا ب

 ( 2009:18يدكـ يحتاج الى كجكد العقكؿ المبدعة لتحؿ المشكلبت الناجمة مف ىذا التزايد كالتنافس بيف البشر)الزيات،
كاذا كنا ميتميف بتطكير المجتمع في بناء الكطف كالأمة فإف تطكير ميارات ماكراء المعرفة ليست ىدفان يدخؿ في مجاؿ 

نما ضركرة ممحة تنتقؿ فييا مف تعميـ عائـ للؤىداؼ الى تعميـ فعاؿ ستجني ثمراتو الأمة إذ إف التطك  ير الشكمي كليست ترفان كا 
الاستثمار البشرم اقكل مف ام استثمار اقتصادم اكغير ذلؾ، فالأفراد المبدعيف ىـ المصادر الأساسية في المجتمع، عندما ركز 

اعي بالنسبة لأم مجتمع بقكلو "إف أعطاء الفرص المناسبة لنمك الطاقات الإبداعية ىي مسألة حياة عمى أىمية قدرات التفكير الإبد
 (126: 2005أك مكت بالنسبة لأم مجتمع مف المجتمعات )جمؿ كاخركف،

لذلؾ جاء البحث الحالي محاكلة مف جانب الباحث في لمعرفة مستكل ممارسة ميارات ما كراء المعرفة مف قبؿ تدريسي  
كلعؿ في العرض آنؼ الذكر ما يساعد عمى تكضيح الأىمية في عدد مف النقاط التي مف  .الجغرافية مف كجيو نظر طمبتيـ

 :أبرزىا
يبرز البحث أىمية ميارات ماكراء المعرفة، لما ليا مف دكر في تفعيؿ القدرات: العقمية كالإبداعية كالعممية كزيادة تحصيؿ   .1

 الطمبة.
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 تمثيؿ المعرفي الايجابي.تدريب الطمبة عمى ال .2
 دراسة شريحة ميمة مف المجتمع العراقي كىـ طمبة المرحمة الجامعية. .3
 أىمية مادة الجغرافية ككنيا مادة اساسية كعممية في ذات الكقت تسيـ في بناء الفرد عقميا كثقافيا كاجتماعيا. .4
 يا مف اثر في بناء شخصية الفرد كتنمية ميكلو.أىمية استعماؿ ميارات ماكراء المعرفة في التعمـ ككسب المعمكمات كمال  .5
تبحث في مستكل ممارسة ميارات ما كراء المعرفة  -عمى حد عمـ الباحثاف كاطلبعو  –اف ىذه الدراسة تعد الأكلى مف نكعيا  .6

 مف قبؿ تدريسي الجغرافية مف كجيو نظر طمبتيـ.
يسي اقساـ الجغرافية لميارات ماكراء المعرفة مف كجية نظر ييدؼ البحث الحالي لمتعرؼ عمى: مستكل ممارسة تدر ىدؼ البحث: 

 طمبتيـ. 
  -يقتصر البحث الحالي عمى: حدكد البحث:

 الحد المكضكعي: مستكل ممارسة تدريسي اقساـ الجغرافية لميارات ماكراء المعرفة مف كجية نظر طمبتيـ.  .1
 لصباحية.الحد البشرم: طمبة قسـ الجغرافية مف الذككر كالاناث الدراسة ا .2
 الحد المكاني: كيتمثؿ بجامعة بابؿ / كمية التربية الاساسية /قسـ الجغرافية الدراسة الصباحية .3
 .2019-2018 العاـ الدراسيالحد الزماني:  .4
 :  Bounding Of The Termsتحديد المصطمحات  

مبتو كيقدـ عممان مثمران كفعالان لإحداث ك عممية يتـ فييا بذؿ جيد كاسع مف قًبىؿ التدريسي ليتفاعؿ مع طى مستكل الممارسة:
 (30: 2001)الركاشدة، التعميـ الفعاؿ داخؿ المؤسسة التعميمية

مستكل الكفاية التدريسية أك اليدكية التي تمكف التدريسي مف تنمية ميارات ماكراء المعرفة لطمبتو بدرجة كيعرفو الباحثاف: 
 (.1985:109يـ التعميمية. )زيتكف كافية مف الدقة كالإتقاف كبشكؿ يتناسب كقابميت

كالظكاىر الجكية كالنبات كالحيكاف الطبيعي أك  الجيكلكجية ىي التي تيتـ بدراسة طبيعة الأرض مف حيث البنيةالجغرافية: 
)أبك  .يا أيضان الجغرافيا الفمكية كتيتـ بدراسة شكؿ الأرض كحجميا كحركتيا ككركيتيا كعلبقاتيا بالككاكب الأخرلالبرم. كمن

 ( 2000:26سرحاف،
كيعرفيا الباحثاف: بانيا دراسة كصفية تفسيرية لمتكزيع المجالي عمى سطح الأرض، للؤشكاؿ كالسير الطبيعي كالظكاىر 

كالنشاطات الممارسة مف طرؼ المجتمعات البشرية. العلبقات العامة ك المحمية بيف المجتمعات البيكلكجية ; أشكاؿ الإعمار 
 كأكساطيا )أك بيئتيا( ىي في صميـ القضايا الجغرافية.

كمراقبة تقدـ الفرد، كملبئمة  (: القدرة عمى تخطيط ميمات التعمـ كتنفيذىا،2003ميارات ماكراء المعرفة: يعرفيا )عصر، 
 (202: 2003كمراجعة كؿ مف الخطة كالتنفيذ في عممية التعمـ.)عصر،  ساير الخطة،افعالو لت

كيعرفو الباحثاف: مجمكعة الانشطة الفكرية التي يقكـ بيا التدريسي كىك عمى درجة عالية مف الكعي اثناء ممارستو لمعممية 
ة، كيتطمب ذلؾ قيامو بعمميات التخطيط كالمراقبة التعميمية، كاستخدامو لاستراتيجيات كاىداؼ مناسبو لمكصكؿ لمغاية المطمكب

كالتقييـ المستمر لمتعرؼ عمى مدل التقدـ لديو ليشجع مف خلبليا المتعمـ عمى التامؿ في الطرؽ كالاستراتيجيات التي يقكـ بيا اثناء 
 اكتسابو لممعرفة. 

 الفصؿ الثاني / جكانب نظرية كدراسات سابقة: 
في أكاخر السبعينات كتطكر في الثمانينات مف القرف العشريف ليضيؼ بعدان جديدان في عمـ  ظير مفيكـ ما كراء المعرفة 

النفس المعرفي كيفتح مجالان كآفاقان كاسعة لمدراسات التجريبية كالمناقشات النظرية في مكضكعات الذكاء كالذاكرة كالتفكير 
د الباحثيف اذ أجريت كثير مف الدراسات لمقارنة مستكيات التفكير ما كالاستيعاب كميارات التعمـ، كلا يزاؿ ىذا الاىتماـ سائران عن

 (. 42: 1999كراء المعرفي لدل الأفراد العادييف كالمكىكبيف كذكم عجز التعمـ )جركاف، 

https://www.marefa.org/%D8%AC%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A7
https://www.marefa.org/%D8%AC%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%88%D8%AC%D9%8A%D8%A7
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( فذكر اف فكرة التفكير المتركم المخطط لو ذم الأىداؼ المباشرة Flavellدخؿ مفيكـ ما كراء المعرفة عمى يد )فلبفؿ  
( لمعمميات الشكمية اذ اف مستكيات Piagetمطبقة عمى أفكار الفرد لتحقيؽ ميارات معرفية تـ أعاقتو تماما مف مفيكـ )بياجية ال

التنظيـ العالية لمفكرة تعمؿ عمى مستكيات تنظيـ منخفضة متدرجة، كفي ىذه المرحمة مف النمك المعرفي تككف مدة المراىقة اذ تبدأ 
اف ما تـ إنجازه فعلب  1963(. فكتب )فلبفؿ( عاـ Hacker,1996:3ز مف تمؾ القدرات التي لدل الطفؿ )قدرات المراىؽ بالتميٌ 

( سنة ىك المعرفة المنظمة للؤشياء المممكسة كالأحداث )كضعيا في مجمكعات متصمة(، فالمراىؽ يؤدم ىذه 11 – 7في مدة )
ميات المممكسة كيجعميا تتناسب بعضيا كبعضيا الآخر ثـ يرجح العمميات زيادة عمى أشياء أخرل، فيك يأخذ نتاجات ىذه العم

( ثـ كتب مرة أخرل مشيرا الى عمؿ )انييمدر Flavell,1963:206-207أكثرىا كيعمؿ عميو بنكع مف الترابط المنطقي بينيا )
ف العمميات الشكمية تككف ( بقكلو " اف طريقة أخرل لكضع مفيكـ لما كراء المعرفة " ىك بالقكؿ اInhelder & Piagetكبياجية 

نكعا مما كراء التفكير، أم التفكير حكؿ التفكير نفسو كليس حكؿ أشياء التفكير، كالأطفاؿ بصكرة مؤكدة ككمية غير قادريف عمى 
و بأنيا " معرفة الفرد التي تتعمؽ بعمميات 1976(. فكصفيا )فلبفؿ( عاـ Flavell,1977:107ىذا النكع كغيره مما كراء المعرفة )

(. كبعد مدة البحث ىذه Flavell,1976:232المعرفية، أك ما يتعمؽ بيا مثؿ خصائص المعمكمات اك البيانات المرتبطة بالتعمـ )
بالاىتماـ الكاسع كالكاعد بقكلو " الناحية الجديدة مف التحقيؽ في النمك المعرفي "  1979اعترؼ )فلبفؿ( عاـ 

(Flavell,1979:906 ) 
 رات ما كراء المعرفية كشيء مف تطبيقاتيا:استخداـ كتعميـ ميا -1

تعد ميارات ما كراء المعرفة متطمبان ضركريان كاساسيان لأنيا تساعد التدريسي كالطالب عمى تحقيؽ النجاح كالتعامؿ مع  
مف فاعمية  المكاقؼ الجديدة كتجعؿ الطمبة مفكريف نشطيف كمتعمميف مدل الحياة فتضميف المحتكل الدراسي بيذه الميارات سيعزٌز

التدريب عمى استخداميا فضلب عف عممية التعمـ المتضمنة )كيؼ كمتى كأيف كلماذا( كما اف استخدـ ىذه الميارات ستسيـ في 
 (.121: 2009إدماجيا ضمف إجراءات تدريس المحتكل )الحيمة،

راد عف تفكيرىـ الخاص مف خلبؿ تزكيد اذاف ما كراء المعرفة تتعامؿ مع المعرفة الذاتية للئدراؾ المعرفي أم ما يعرفو الأف 
 (.Devine,1993:107التدريسي ببيانات عف كعي المتعمـ كفعالياتو المعرفية كسيطرتو عمييا )

إطارا نظريا لاستخداـ ميارات ما كراء المعرفة في المكقؼ الصفي كالذم تضمف  1986عاـ  Baird)كقد صاغ)بيرد  
 ثلبث مراحؿ ىي: 

 )التخطيط(. -1
 كالتحكـ(. )المراقبة -2
 )التقييـ(.  -3

كيزيد )بيرد( انو مف اجؿ تحسيف عمميات ما كراء معرفية في سياؽ ما يفترض كجكد ثلبثة مستكيات مف التعمـ ىي:  
(. أما المراقبة نتيجة لضبط ميارات ما كراء المعرفة Deciding(، ك )التقرير Evalualing(،ك)التقكيـ Processing)المعالجة 

جات في المستكييف الأخيريف مف ىذه المستكيات الثلبثة كتيتـ بالتطبيؽ الكاعي لمميارات المعرفية المحددة. مف فأنيا تكفؽ النتا
 خلبؿ الاىداؼ التالية:

 زيادة مخزكف الطمبة مف المعارؼ عف عناصر ما كراء المعرفة. -1
 رفع مستكل كعي الطمبة أساليب تعمميـ كتفكيرىـ كطبيعة الميمة كىدفيا.  -2
 بط الطمبة لتعمميـ عف طريؽ اتخاذ قرارات فاعمة.زيادة ض  -3
 رفع مستكل الفيـ كالأداء لدل الطمبة كاستخداـ تقكيـ ذاتي اكثر دقة.  -4
 تحسيف الاتجاىات بحيث تصبح اكثر إيجابية نحك التعمـ.  -5
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يمة مع إدارة كقتو جعؿ الطالب اكثر فاعمية كاستقلبلا في تعممو بتشخيصو الصعكبات ككيفية التغمب عمييا كالتخطيط لمم  -6
(Baird,1986:263-270.) 

 كعمى أساس ىذا الاىتماـ كجد الباحثكف طرائؽ تدريسية عدة لميارات ما كراء المعرفة منيا: 
قد اعتمدت ىذه الطريقة عمى الشرح كالتفسير لمفيكـ ما كراء المعرفة كتككنت مف  1984( عاـ Bondyطريقة )بكندم  

 الخطكات الآتية:
 اظ الطمبة بسجؿ يكمي )دفتر ملبحظات( لتعمميـ.تأكيد احتف  -1
 مناقشة الطمبة في مفيكـ ما كراء المعرفة كفي حقيقة إطاره النظرم.  -2
 تعميـ الطمبة كيفية اختيارىـ مدل فيميـ الميمة في أثناء معالجتيا مف خلبؿ طرح أسئمة عمى الذات.  -3
 جة مف خلبؿ إعطائيـ نسبة مئكية لمستكل ىذا الفيـ.تعميـ الطمبة كيفية تقكيـ فيميـ كاستيعابيـ المادة المعال -4
 تعميـ الطمبة كيفية تمخيص المادة المدركسة كىذه الخطكة ىي محكر تعميـ ميارات ما كراء المعرفية. -5
 تعميـ الطمبة كيفية تبني طريقة دراسية فعالة.  -6
 (.Bondy,1984:234-238تزكيد التدريسي كالطمبة بتغذية راجعة حكؿ نتائج تعممو ليذه الميارات )  -7
 الدراسات السابقة / 
 ىدفت الدراسة إلى: :۷۰۰۲دراسة خطاب،  -ا 
 تقديـ نمكذج يكضح كيفية التدريس كفؽ ميارات ما كراء المعرفة. - 1
 تحديد اثر استخداـ ميارات ما كراء المعرفة في التدريس ك تحصيؿ -۷ 

ا عمى تنمية التفكير الإبداعي، كاعتمد الباحث المنيج التجريبي كقسـ تلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي ككذلؾ أثرى
عينة البحث إلى مجمكعتيف عشكائيا أحدىما تجريبية كالأخرل ضابطة كتـ تطبيؽ أدكات القياس )الاختبار التحصيمي كاختبار 

 التفكير الإبداعي في الرياضيات( قبميا لمتأكد مف تكافؤ المجمكعات قبؿ التجربة.
اختار خمسة مكضكعات ضمف الكحدة الثانية مف الكتاب كاستغرؽ التدريس ستة أسابيع بكاقع ثلبث حصص، كقد كقد 

 استخدـ القيمة التائية لحساب الفركؽ بيف المجمكعتيف )الضابط كالتجريبية(.
كجد فركقا ذات كقد تكصؿ إلى كجكد فركؽ ذات دلالة إحصائية لصالح المجمكعة التجريبية في الاختبار البعدم، كما 

 دلالة إحصائية في المجمكعة التجريبية بيف الاختباريف
القبمي كالبعدم لصالح الاختبار البعدم، كما كجد فركقا دالة إحصائيا بيف درجات المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة 

 ( 98 :۷۰۰۲في التفكير الإبداعي في الاختبار البعدم ؿ. صالح المجمكعة التجريبية. )خطاب، 
 ::ىدفت الدراسة إلىTeong،2003دراسة  -2

ىدفت إلى التعرؼ عمى فاعمية ميارات ما كراء المعرفة في تدريس المسائؿ المفظية لطمبة المرحمة المتكسطة باستخداـ 
ؿ الحاسب الآلي كتقكـ الاستراتيجية عمى تعاكف الطلبب اذ يعمؿ الطلبب في صكرة ازكاج ليفكركا بصكت عاؿ في أثناء ح

طالب كطالبة كقد اجرم عمييـ اختبار قبمي كأظيرت الدراسة أف ميارات ما كراء ( ۳2المشاكؿ المفظية ككاف عدد أفراد العينة )
دراؾ الطمبة في حؿ المسائؿ المفظية كزيادة تحصيميـ لو.  ( Teong, 2003, 89) المعرفة تساعد عمى زيادة كعي كا 

 -مناقشة الدراسات السابقة:
( إلى التعرؼ عمى اثر استخداـ 2007دراسات السابقة المنيج التجريبي في دراستيا فقد ىدفت دراسة )خطاب،استخدمت ال 

التعرؼ عمى فاعمية ميارات ما كراء  (Teong, 2003)ميارات ما كراء المعرفة في التدريس ك التحصيؿ، في حيف ىدفت دراسة 
.اما الدراسة الحالية فقد استخدمت المنيج تكسطة باستخداـ الحاسب الآليالمعرفة في تدريس المسائؿ المفظية لطمبة المرحمة الم

الاختبار الكصفي كاجراء لمعرفة مستكل ممارسة التدريسيف لميارات ماكراء المعرفة، اختمفت الدراسات في أدكاتيا فقد جاءت بيف 
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عمى ( Teong, 2003ا اعتمدت دراسة ))بينم2007مثؿ دراسة )خطاب،التحصيمي كاختبار التفكير الإبداعي في الرياضيات 
. اما الدراسة الحالية فسيعد الباحث مقياس لميارات ماكراء المعرفة لمعرفة ميارات ماكراء اعداد اختبار حؿ المشاكؿ المفظية

( 2007)خطاب،المعرفة، كما تباينت الدراسات في عيناتيا فبعضيا كاف عينة تلبميذ الحمقة الثانية مف التعميـ الأساسي.مثؿ دراسة 
أما البحث الحالي فقد كاف عينتو مف تدريسي اقساـ الجغرافية.  (Teong, 2003مثؿ دراسة )طمبة المرحمة المتكسطة كبعضيا مف 

. أما الدراسة الحالية فقد تتفؽ أك لا تتفؽ مع الدراسات السابقة في مستكل استخداـ التدريسيف كتكاد تتفؽ ىذه الدراسات في نتائجيا
 ماكراء المعرفة كيعتمد ذلؾ عمى النتائج التي سيتكصؿ إلييا الباحث. لميارات

 -الفصؿ الثالث: اجراءات البحث:
 التصميـ الكصفي:  –اكلا 

لغرض تحقيؽ اىداؼ البحث اعتمد الباحث المنيج الكصفي كالذم يتميز بطريقتو الكاقعية في التعامؿ مع مشكمة البحث،  
داف أك المكاف المتعمؽ بالدراسة. كيعد المنيج الكصفي مناسبنا لمكضكعات البحث العممي التي نظرنا لكجكد الباحث في قمب المي

تدكر حكؿ الظكاىر أك المشكلبت الاجتماعية كالإنسانية، كمف ثـ الحصكؿ عمى الكصؼ الكيفي الذم يتمثؿ في سمكؾ خارجي 
مشكمة أك الظاىرة، أك أرقاـ ليا دلالة في علبقة الظاىرة لمظكاىر، كالكصؼ الكمي الذم يتمثؿ في الكصكؿ إلى أرقاـ تتعمؽ بال

 بالظكاىر المحيطة. 
يقصد بالمجتمع الاحصائي جميع الأفراد الذيف يقكـ الباحث بدراسة الظاىرة أك الحدث لدييـ )ممحـ،  -ثانيان: مجتمع البحث :

ىػػرة التي ىػػػي في متناكؿ الدراسة، فيـ إذف (، فضلبن عف أنيـ ييمثمكف كؿ الأفراد الذيف يحممكف بيانات الظا2019:2000
 (.1992:159مجمكعة أفراد البحث الذيف ييراد منيـ الحصكؿ عمى بيانات )عكدة كممكاكم،

( ذككر 133( طالبان كطالبة في المدارس الإعدادية كالثانكية بمدينة بابؿ، كبكاقع )387كيتككف مجتمع البحث الحالي مف )
 ( أناث.257ك)

يقصد بالعينة جػػزء مف المجتمػػعً الذم تيجرل عميػػو الدراسػة، يختارىا الباحث لإجراء دراستو عمييا عمى كفؽ  -نة البحث:ثالثا: عي
قكاعد خاصة تيمثؿ المجتمع تىمثيػػػلبن صحيحػػػان، تتطمب إجراءات البحث الحالي تطبيقو عمى عينتيف أساسيتيف ىما: عينة 

طالبا كطالبة( مف طمبة قسـ الجغرافية في 233(. كبمغ حجـ العينة )2000:37يؽ )ممحـ،التحميؿ الإحصائي، كعينة التطب
طالبا كطالبو( كما 80كمية التربية الاساسية / جامعة بابؿ، بعد استبعاد الباحثاف لطمبة العينة الاحصائية البالغ عددىـ )

ستبعاد الطمبة لـ اجابكا عمى الاستبانة بشكؿ جزئي طالبا كطالبة( اضافة لا30استبعدا العينة الاستطلبعية البالغ عددىا )
 (طالبا كطالبة44كالبالغ عددىـ )

ميارات ماكراء المعرفة المتكافرة لدل  أداة، لقياس تكافر مف لابد كاف الحالي البحث أىداؼ لتحقيؽ -خامسان: اعداد ادكات البحث:
يارات لملبئمتيا ليذه الدراسة فضلب عف ذلؾ بالإمكاف تعبئتيا تدريسي اقساـ الجغرافية لذا اعد الباحثاف استبانة ليذه الم

 بسيكلة كلا يتخكؼ منيا الطمبة لعامؿ السرية العالية التي تتمتع بو.
ػ مف خلبؿ اطلبع الباحثاف عمى الادبيات كالدراسات السابقة التي تناكلت ىذا النكع بناء اداة قياس ميارات ماكراء المعرفة : -1

 A.panaoura andك)مقياس بانكارا كفمبك Schraw and Dennisonؿ مقياس شرك كدنسكف )مف المقاييس مث
G.philippou,حيث اتفقت أكثر الأدبيات كالدراسات انيا  (.2010(. ك )مقياس الغراكم, 2005(( ك )مقياس أبك رياش

( Sternbergيعيا تتفؽ مع تصنيؼ )تقسـ الى ثلبث فئات اك مجالات ىي )التخطيط, كالمراقبة كالتحكـ, كالتقييـ( كىي جم
( فقره 46لذلؾ تـ اعتمد الباحثاف ىذا التصنيؼ في بناء مقياس بحثيـ الحالي كصاغ الباحثاف في ضكء ىذه المجالات )

 تحكطا لاستبعاد بعضيا. 
 استخدـ الباحثاف طريقتيف لمتاكد مف صدؽ المقياس ىما: صدؽ المقياس /
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ئيسة كفقرات ميارات ماكراء المعرفة عمى مجمكعة مف المتخصصيف كالمحكميف في الصدؽ الظاىرم عرضت المجالات الر 
فقره( لتكرار مضمكنيا كككنيا لاتمبي المطمكب قياسو ليصبح عدد الفقرات 16(، حذفت منيا )1طرائؽ التدريس كعمـ النفس )ممحؽ

، 7، 4، 1فقرات(ىي ) 9ي التخطيط كتقيسو )( مف المحكميف مكزعة عمى ثلبث مجالات ى0.80فقرة( باتفاؽ) 30الكمي لممقياس)
(ىي 32، 37، 28، 24،27، 23، 21، 17،19، 6،12، 3،5فقرة( )13( كالضبط كالتحكـ كتقيسة )9.10،13،15،16،18

( كبغرض معرفة مدل كضكح الفقرات كالبدائؿ كحساب الكقت اللبزـ 26، 25، 14،20،22، 2،8،11فقرات( )8كالتقييـ كتقيسو )
كبيف كؿ مجاؿ كالمجالات  حساب معامؿ ارتباط بيرسكف بيف الدرجة الكمية عمى الأداة ككؿ مجاؿ مف مجالاتيا،للئجابة، كل

مجتمع الدراسة كخارج عينة الدراسة. كقد تبيف أف الفقرات كانت  ( طالبا كطالبة مف٣0الأخرل، قاـ الباحثاف بتطبيؽ المقياس عمى )
( دقيقة، كتبيف أيضا ارتباط المجالات بالأداة كاستقلبؿ كؿ مجاؿ عف المجاؿ الأخر. 20كاضحة ككاف كقت الاجابة عف التطبيؽ )

 كجدكؿ )ا( يبيف ذلؾ.
 الدلالة الارتباط المجالات

 ممٌزه 0.61 التخطٌط
 ممٌزه 0.54 المراقبة والتحكم

 ممٌزه 0.40 التقٌٌم
 
كتـ استخداـ المعادلة المذككرة في حساب الثبات  كركنباخ، –ثبات الاختبار: لحساب ثبات الاختبار تـ استخداـ معادلة الفا  -5

( كىك معامؿ ثبات عاؿو في العمكـ 0.88 -0.78( إذ تراكحت قيـ معامؿ الثبات )165: 2000لاف المقياس متدرج.)علبـ,
 التربكية كالنفسية.
 -الكسائؿ الاحصائية:

 ارتباط بيرسكف( معامؿ النسبة المئكية، )معادلة الفا كركنبا، الكسط المرجح،
في ضكء ىدؼ البحث كىك التعرؼ عمى مستكل ممارسة ميارات ما كراء المعرفة مف قبؿ  الفصؿ الرابع /عرض النتائج كتفسيرىا:

 تدريسي الجغرافية مف كجيو نظر طمبتيـ. لجيء الباحثاف للبتي 
 حساب تكرارات إجابات عينة الدراسة كالذيف أجابكا عمى فقرات الاستبياف  -
فاكثر( كمف ثـ تفسيرىا أما 0.60( ككزنيا المئكم )3تعد الفقرة مكظفة مف قبؿ التدريسي اذ كاف كسطيا المرجح اكثر مف ) -

( يبيف 2المجالات التي لـ تصؿ إلى المستكل المقبكؿ تربكينا فسيقكـ الباحثاف بتفسير سبب ذلؾ كلممجاؿ ككؿ ككالآتي: كجدكؿ)
 ذلؾ. 

 لمئكية كالكسط المرجح لفقرات مجاؿ التخطيط( يبيف النسبة ا2الجدكؿ )

 الوسط لمرجح النسبة المئوٌة الفقرة رقم الفقرة بالاستبانة المجال

 التخطٌط

 3.501 63.109 ٌلخص ما تعلمته عند نهاٌة كل موضوع 1
 3.107 62.184 ٌركز على اهم النقاط فً دراستً 4

 3.209 63.172 الاخرىٌربط الموضوع الحالً بالمواد الدراسٌة  7
 3.107 63.109 ٌبدل خطته بٌن الحٌن والاخر 9

 3.209 62.184 ٌطرح استله لاهم نقاط الدرس 13
 3.107 63.172 ٌعطً وقتا لطلبته لاسترجاع معلوماتهم 15

 3.344 66.788 ٌناقش الاجابات الخاطئة 16

 3.276 65.766 ٌوضح خطوات درسه مع قدرت طلبته 18

 2.832 56.632 ٌوضح ما ٌراد انجازه من قبل طلبته 10
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 60يتبيف مف الجدكؿ اعلبه جميع فقرات مجاؿ التخطيط قد حظت بالمستكل المقبكؿ ؛ إذ أف النسبة المئكية أكثر مف )
ؿ، فقد ( " درب التدريسي طمبتو مف خلبليا عمى اسمكب التخطيط الناجح كالفعا1،4،7،9،16،15،13،18اذ إف الميارات ) %(.

(،إذ يعتقد أفراد عينة الدراسة أف أداء التدريسيف عمى ىذه 3.501 -3.107( كبكسط مرجح )66.788- 63.109نالت نسبة)
ة ميارات مجاؿ التطيط كاف أداءن مقبكلان تكربكينا، كيعزك الباحثاف ىذه النتيجة إلى أف تدريسي قسـ الجغرافية يكظفكف ىذه الميارة بكثر 

ا لاحتكاء مفردات المكاد الجغرافية عمى الكثير مف التخطيط كدراسة الظاىرة بشكؿ منظـ. كعندما نريد أف نتعرؼ في تدريسيـ؛ نظرن 
عمى كجكد ظاىرة ما؛ فلببد مف التعرؼ عمى الظركؼ المحيطة بيا، كعمى العناصر المتباينة الداخمة في كجكد الظاىرة، ثـ 

كمياـ تجاىيا، كعند مقارنة الظكاىر بعضيا ببعض، يلبحظ أكجو الشبو بتحديدىا كمف ثـ تحديد ما يعنينا مف مكضكعات 
كالاختلبؼ بينيا في علبقات معينة، مف حيث تطابقيا أك تناقضيا، حينيا تصبح معرفتنا بالظاىرة أكثر دقة، كنتمكف مف تمييز 

 (120: 1989)المقاني،خصائصيا بدقة أكبر ام فيميا كالتخطيط الفعاؿ لحميا.
لـ تصؿ إلى المستكل المقبكؿ  (.56.632( ككزنيا المئكم )2.832(، إذ كانت قيمة كسطيا المرجح ليا )10ة )عدا الميار 

يخص  اما ما تربكينا، كيعزل السبب في ذلؾ إلى قمة قياـ التدريسي باستعماؿ طرائؽ تدريس حديثة أك طرح الأسئمة المثيرة لمتفكير،
 ( يبيف ذلؾ3مجاؿ التحكـ كالضبط فجدكؿ )
 ( يبيف النسبة المئكية كالكسط المرجح لفقرات مجاؿ التخطيط3دكؿ )ج

رقم الفقرة  المجال
 الوسط لمرجح النسبة المئوٌة الفقرة بالاستبانة

المراقبة 
 والتحكم

 3.602 69.129 ٌوجد الحلول المناسبة للصعوبات التً تواجهنا اثناء الدراسة 3
 3.187 62.184 اثناء دراسة المادة التعلٌمة ٌطلب منا تدوٌن المعلومات المهمة 5
 3.289 66.172 ٌفسر المعلومات الجدٌدة فً المادة الدراسٌة 6
 3.197 63.109 ٌسعى لتنظٌم المعلومات عند الدراسة 12

 3.229 65.184 ٌرسم مخططات تعلٌمٌة أثناء دراستنا المادة 17
 3.117 63.172 ٌضع أمثلة واقعٌة لتحقٌق فهم اكثر للمادة 19

 3.344 66.788 ٌركز على التفاصٌل فً دراستً للمادة الجدٌدة 21

 3.276 65.766 ٌُحفزنا عند دراستنا لموضوع جدٌد 23

 3.832 66.632 ٌتوقؾ بٌن الحٌن والأخر عندما ٌشعر بالخلط بٌن المواضٌع 24

 3.197 63.109 ٌرمز المعلومات الجدٌدة فً المادة الدراسٌة 27

 3.229 65.184 ٌكرر المادة الجدٌدة اكثر من مرة لاستٌعابها 32
 3.117 63.172 ٌستعمل استراتٌجٌات تعلم مختلفة تبعاً وطبٌعة المادة التعلٌمة 28

 3.344 72.925 ٌدمج المعلومات السابقة مع الموضوع الجدٌد 37

مف الفقرات المقبكلة تربكينا إذ كانت قيمة الكسط مف خلبؿ جدكؿ اعلبه يلبحظ أف جميع فقرات ىذا المجاؿ كانت ض
 (.72.925 - 62.184( كنسبتيا المئكية بيف )3.832 -3.117المرجح ليا تتراكح بيف)

كيرل الباحثاف اف سبب تمكف تدريسي الجغرافية مف أرتفاع ادائيـ في ىذا المجاؿ ىك ادراكيـ اىمية ىذه ىذه الميارات، 
رافية الذم تتضمف ربط العلبقات مع بعضيا كعرض النتائج بشكؿ صحيح خاؿ مف أم تحيز بؿ انو تمكف ممارسة الميارات الجغ

خاضع لممناقشة العممية المنطقية. كما عممت عمى زيادة رغبة الطلبب في المناقشة كالتحرم عف الحقائؽ كالمعمكمات العالقة مف 
ناىيؾ عف استخدامو للؤسس العممية  كضكعات ذات الصمة مف غيرىا.خلبؿ الأسئمة المطركحة كالاستفسار كالنقد كالتمييز بيف الم

( اما بالنسبة لمجاؿ التقييـ 2003:78المتبعة لمنيجية كاضحة محددة المعالـ كالمتفقة مع الأسمكب العممي لمتفكير.)المصاصمة،
 ( يبيف ذلؾ4فجدكؿ )

 ( يبيف النسبة المئكية كالكسط المرجح لفقرات مجاؿ التخطيط4جدكؿ )



 0202هجلت ملٍت التزبٍت الاساسٍت للؼلْم التزبٌْت ّالاًساًٍت        حشٌزاى                  74الؼذد 

8131 

 

 الوسط لمرجح النسبة المئوٌة الفقرة رقم الفقرة بالاستبانة المجال

 التقٌٌم

 3.501 63.109 ٌثمن جهودنا فٌما تعلمناه من المادة الجدٌدة 2
8 

ٌطرح اسئلة متعددة بعد الانتهاء من دراسة المادة ما الاشٌاء 
 الجدٌدة التً تعلمناها

62.184 3.107 

 3.209 63.172 مدى استٌعاب المفاهٌم الجدٌدةٌقٌم بصورة مستمر  11
 3.107 63.109 ٌوجد افضل طرٌقة للدراسة 14

 3.209 62.184 ٌقارن المستوى الانً بالمستوى السابق. 20
 2.107 43.172 ٌبٌن مستوى الفائدة من الدرس فً الواقع 22

 2.344 44.788 ٌسال هل الطرٌقة المتبعة مجدٌه مع طلبته 25
 2.132 46.132 ٌبٌن اهمٌة التقٌٌم المستمر للتعلم 26

 
( لـ تنؿ المستكل المقبكؿ 22،25،26( أف كؿ الفقرات نالت المستكل المقبكؿ تربكينا، عدا الفقرات )9يلبحظ مف الجدكؿ )

ؿ التقييـ كاف متدنينا، تربكينا عمى الرغـ مف أىمية تكظيفيا في تدريس الجغرافية، كأف تكظيؼ التدريسيف ليذه الميارات ضمف مجا
ربما يعزل السبب في ذلؾ إلى أف الطريقة التدريسية المتبعة مف قبؿ أغمب التدريسييف في التدريس تعتمد عمى تمقيف المعمكمات 
كحفظيا، ك مف ثـ استرجاعيا كابتعادىـ عف صياغة المادة عمى شكؿ أسئمة تتطمب مف الطمبة أف يقكمكا، كالتحميؿ، كالتركيب، 

 (.158: 2006قكيـ كغيرىا مف القدرات العقمية. )عبد السلبـ، كالت
 في ضكء النتائج التي أسفر عنيا البحث تـ التكصؿ إلى الاستنتاجات الآتية: -الاستنتاجات:

اف مستكل ممارسة ميارات ما كراء المعرفة مف قبؿ تدريسي الجغرافية ذات بدرجة مقبكلة تربكيا لكؿ مف: مجاؿ التخطيط،  -1
 اؿ الضبط كالتحكـ، كذلؾ كفقنا للؤكزاف المئكية لكؿ منيا.كمج

اف مستكل ممارسة ميارات ما كراء المعرفة مف قبؿ تدريسي الجغرافية ذات درجو متدنية لمجاؿ التقييـ كذلؾ كفقا لمكزف المئكية  -٢
 ليا.
 في ضكء نتائج البحث يكصي الباحثاف بما يأتي: -التكصيات:

 لمعرفة كالتي حددت في ىذه الدراسة كالافادة منيا في تقكيـ تدريسي قسـ الجغرافية في الكمية.اعتماد ميارات ماكراء ا .1
ضركرة التنكع في استخداـ طرائؽ تدريس مختمؼ كحديثة لتدريس ميارات ماكراء المعرفة تسيـ برفع مستكل الطالب في  .2

 اكتسابو لتمؾ الميارات.
استخداـ ميارات ماكراء المعرفة كذلؾ مف خلبؿ اعداد دكرات تدريبية مف قبؿ  تعريؼ مدرسك كمدرسات مادة الجغرافية بكيفية .3

 السادة المختصيف في طرائؽ التدريس تككف بمثابة دليؿ يعتمد عمييا عند التدريس.
 المقترحات: استكمالا لمبحث الحالي يقترح الباحث إجراء الدراسات الآتية: 
 اقساـ دراسية أخرل. إجراء دراسات مماثمة لمدراسة الحالية عمى  -1
 دراسة مماثمة لمدراسة الحالية لمتعرؼ عمى متغيرات أخرل مثؿ التفكير الإبداعي، كالتفكير السريع، كالتفكير الايجابي، كغيرىا. -2

 -المصادر:
  .2000، دار الخميج لمنشر كالتكزيع، 1، طدراسات في اساليب التربية الاجتماعية كالكطنيةابك سرحاف، عطية عكدة. 
 تكنس, المنظمة العربية لمتربية دليؿ استراتيجية التعمـ في مرحمة المتابعة ك التعمـ المستمر (:1992ـ عكاف, كاخركف )اد ,

.  ك الثقافة ك العمكـ
 ( تعميـ التفكير مفاىيـ كتطبيقات "، ط1999جركاف، فتحي عبد الرحمف " :)دار الكتاب الجامعي، عمٌاف1 ،. 
 ( تدريس2005جمؿ، عمي احمد :) .التاريخ في القرف الحادم كالعشريف، عالـ الكتب، القاىرة، مصر 
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 ( 2009الحيمة، محمد محمكد :)"دار المسيرة، عمَّاف.3، ط"ميارات التدريس الصفي ، 
 ( تأثير استراتيجيات ما كراء المعرفة لتعمـ العمكـ في التحصيؿ كالتفكير الناقد لدل تلبميذ 2003خطاب، منى فيصؿ :)

 الابتدائي، رسالة ماجستير غير منشكرة، كمية البنات، جامعة عيف شمس. الصؼ الخامس
 ( العدد 40( التقكيـ التشخيصي: استراتيجية تدريب ك تقكيـ, رسالة المعمـ المجمد )2001الركاشدة, ابراىيـ سالـ ك اخركف )

 ( كزارة التربية ك التعميـ, الاردف.4)
 (مدل امتلبؾ معممي مبحث التاريخ في مديرية تربية السمط لميارات 2009الزيادات، ماىر مفمح، كمحمد حسف العكامرة :)

 (3(، العدد )15التفكير الناقد، جامعة اؿ البيت، كمية التربية، مجمة المنارة لمبحكث كالدراسات، المجمد )
 ( ،تصكر معممي العمكـ في المرحمة الإعدادية بمحافظة الكرؾ عف امتلبكيـ الم1985زيتكف، عايش ،) ،"يارات التدريسية

 المجمة التربكية، العدد الرابع، الاردف.
 ( 2006عبدالسلبـ، مصطفى عبد السلبـ:) ،دار الفكر القاىرة. تدريس العمكـ متطمبات العصر 
 ،مكتبة الممؾ فيد الكطنية : التفكير مياراتو كاستراتيجيات تدريسو، الرياض،2003حسني عبد البارم، عصر 
 الأردف.-، دار الفكر العربي، عماف1، طالقياس كالتقكيـ التربكم كالنفسي(. 2000كد )علبـ، صلبح الديف محم 
  ( 2003المصاصمة، محمد حرب :)"دار البركة، السعكدية."ادارة التعميـ الصفي ، 
   (,1989المقاني ,)عالـ الكتب القاىرة, مصر.المكاد الاجتماعية كتنمية التفكير , 

-Baird,J.R (1986)”Improving learning throughenhanced metacognition”, 

(DoctoralDissertation)Monsh University.. 

-Bondy,E (1984) “Thinking about thinking:encouraging children’s use of metacognitive process”, 

Childhood Education, 60(4), (p:234-238). 

-Flavell, J. H. (1977), Metacognitive and cognitive monitoring: Anew area of cognitive 

developmental inquairy, American Structural Psychologist,34,906-9011., 

-Flavell, J.H.(1963) The develop mentpsychology of jeanpiagiaget, NY: D. ran nost raud 

-Hacker,D.J (1996) Metacognition: Definition and empirical foundations ,the University of 

Memphis.www. Google com.  

-Teong, (2113) “Metacognitive strategy awareness and EFI reading -comprehension:A study of 

Thai secondary students “,DAI- A, 56/ 05,p.1645, NOV.. 
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