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 2019/ 15/7قبول البحث :                                      6/2019/ 23  استلام البحث : 

 ملخص البحث 
بالنسبة للاعبي كرة القدم    اشتمل الفصل الاول على المقدمة وأهمية البحث وفيه تمت الإشارة إلى دور التفاعل الحركي         

للاعبي منتخبات جامعات الفرات الاوسط  بكرة   التفاعل الحركي    , وفي بناء مقياسللصالات  في جامعات الفرات الاوسط   
للاعبي كرة القدم للصالات  في جامعات   التفاعل الحركي  فتمثل في بناء وتقنين مقياس   اما هدف الدراسة    ،القدم للصالات  

الفرات الاوسط , وقد تضمن الفصل الثالث اجراءات البحث الميدانية , وتضمن ايضا مجتمع وعينة البحث , إذ تمثلت بلاعبي  
, كذلك تم بيان   2019-   2018( لاعبا للموسم   105منتخبات جامعات الفرات الاوسط بكرة القدم للصالات البالغ عددهم )

( فقرات والمعد من  الباحث  , وقد   10لمكون من )ا  وسائل وادوات البحث  والتي كانت عبارة عن مقياس ا التفاعل الحركي  
 ي :احتوى الفصل الرابع على عرض ومناقشة نتائج البحث , وبعد اخذ العينات ومعالجتها احصائيا استنتج الباحث الات

 تم الحصول على مقياس مقنن له المقدرة على كشف مواطن الضعف والقوة في التفاعل الحركي للاعبين .  -1
 اوصي الباحث بضرورة استخدام المقياس في قياس التفاعل الحركي للاعبين . وقد 
 

 قدم الصالات  كرة  – التفاعل الحركي الكلمات المفتاحية :

Building and regulating scale of motive interaction for hall soccer players in medial 

Euphrates Universities . 

Abstract 

     The research included The importance of using scale of motive interaction for hall soccer 

players in medial Euphrates Universities , The aim of the study represented by Building and 

regulating scale of motive interaction . The Second chapter discussed motive interaction which 

considers one of the most important concepts in the modern sport  activity.  The descriptive 

method with survey style  was used in The Third Chapter. The sample included hall soccer 

players of medial Eufraties Universities  . In the  fourth chapter The phrases were treated 

statistically by coefficient of internal consistence, , stability. Fifth chapter has  implied the 

following conclusions and recommendations : 

Conclusion   

1- Building and regulating scale of motive interaction for hall soccer players . 

Recommendation : 

1- It is necessary using the scale for measure motive interaction for hall soccer players . 

 :مقدمةال –1

يعد الجانب النفسي أحد الركائز الأساسية في عملية التدريب والمنافسااات الرياضااية الحديثااة لمااا لااه  ماان أهميااة كبياارة فااي     
نفسااية للاعبااين بايااة الوصااول إلااى كاال الحالااة التعزيز فرص الفوز ، وقد نال علم النفس الرياضي أهمية كبياارة فااي دراسااة  

باللاعبين الى المستويات العليا والتي تلقي بظلالها على مستوى اداءهاام وانجااازاتهم  العناصر الأساسية التي من شأنها الارتقاء
 ومن هنا فقد بدأ التركيز على اهم المفاااهيم التااي يمكاان إن تاارتبط بعلاام الاانفس الرياضااي ومنهااا مفهااوم التفاعاال الحركااي   ,

motive interaction  عناصر الثقة بين افااراد الفريااو الواحااد الااذي يهاادف الذي يعد عاملا مهما ورئيسيا في تعزيز وبناء
الى تحقيو اهداف مشتركة للرياضيين بشكل عام ورياضيي كرة القدم للصالات بالتحديااد , فقااد اشااارت الدراسااات فااي مجااال 
مااا تدريب الفرق الرياضية والتعامل معها خلال التدريب والمنافسات الرياضااية الااى وجااود محكااين مهمااين يجااب الاهتمااام به

ه للمنافسات يتمثلان بالمحك النفسي الاجتماعي والمحك الاخاار وهااو محااور الحااديث دبشكل استثنائي عند تكوين الفريو واعدا
ويتمثل بالمحك التكتيكي بما فيه من متايرات ترتبط بتكوين الفريو وتحديد مراكز اللاعبين , ومواقعهم في الملعب , وادوارهم 

ز من مراكز اللعب وفي كل موقف من المواقف مع تكامل الادوار والواجبات الحركية الفردية وواجباتهم الحركية في كل مرك
والجماعية التي تؤدي الى بلورة ادوار وواجبات في عمل حركي جماعي مشترك وهادف في الوقت ذاته , ولااذلك فااان عمليااة 
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جماعيا تلعااب دورا حاسااما فااي عمليااة الارتقاااء بمسااتوى تبادل المواقع والالتزام بالواجبات الحركية المناطة باللاعبين فرديا و
اللاعبين وتحقيو الانجازات  , وتكمن مشكلة البحث في ندرة الدراسات التااي خاضاات فااي دراسااة مفهااوم التفاعاال الحركااي , 

الرياضااية  ل الفرقيفتجاهل تسليط الضوء على هذه المفاهيم من خلال الدراسة والبحث يشكل خللا حقيقيا في عملية بناء وتشك
   .في الالعاب الجماعية بالتحديد , فضلا عن ذلك لا يوجد مقياس للتفاعل الحركي على حد علم الباحث 

 الغرض من الدراسة : -2

 بناء مقياس وتقنين مقياس للتفاعل الحركي للاعبي منتخبات جامعات الفرات الاوسط بكرة القدم للصالات .  -1

 . للاعبي منتخبات جامعات الفرات الاوسط بكرة القدم للصالات الحركيوضع مستويات معيارية للتفاعل  -2

 اجراءات البحث الميدانية:  –3
  - : منهج البحث  1 – 3

، ونظرا ً لكون منهج البحث هو الطريو الااذي يختاااره (17:1) يعرف المنهج بأنه " طريقة يصل بها الأنسان إلى حقيقة "     
الباحث للتوصل إلى الحقيقة  , وان طبيعة المشكلة هي التي تحدد الماانهج المسااتخدم ، لااذا فاارن أختيااار الباحااث لماانهج البحااث 

الماانهج   المستخدم يعد من الخطوات المهمة التااي يترتااب عليهااا نجاااو البحااث ولهااذا فرضاات المشااكلة علااى الباحااث اسااتخدام
 (2:320)  ".الوصفي بالإسلوب المسحي ، إذ " يعد المسح واحدا ً من الاساليب  الأساسية في البحوث الوصفية 

 مجتمع وعينة البحث: 2–3
, لااذا   (3:40)  الأهداف التي يضعها الباحث لبحثه والإجراءات التي يستخدمها تحدد طبيعااة العينااة التااي ساايختارها "    " أنَّ    

والبااالغ  2019- 2018تمثل مجتمع البحث  بلاعبي منتخبات جامعات الفرات الاوسااط بكاارة القاادم للصااالات للعااام الدراسااي 
٪ ماان مجتمااع البحااث  100بطريقة الحصر الشااامل  , يشااكلون مااا نساابته    تم أختيارهم,  ( منتخبات  7يمثلون )  (105عددهم )

توزعوا على جامعات الفرات الاوسط  المتمثلة بجامعات )كربلاء , الكوفة , بابل , القاسم الخضراء , الجامعة التقنية الوسطى 
( بالمئة من مجتمع وعينة البحااث 100سبته )( لاعبا , اي ما ن105, المثنى , القادسية ( , فيما تمثلت عينة البناء والتقنين  ب)

 ( .1جدول ), 
 يبين توزيع عينة البناء والتقنين وعينة التطبيو  ( 1جدول ) 

 عينة التطبيو  والتقنين عينة البناء 

 عدد اللاعبين  النادي  ت عدد اللاعبين  النادي  ت

 15 القادسية   1 15 القادسية   1

 15 كربلاء   2 15 كربلاء   2

 15 الكوفة   3 15 الكوفة   3

 15 بابل 4 15 بابل 4

 15 المثنى 5 15 المثنى 5

6 
الفرات  
الاوسط 
 التقنية 

 15 الفرات الاوسط التقنية  6 15

 
القاسم  
 الخضراء  

 15 القاسم الخضراء   7 15

 105  105 المجموع  

 اجراءات بناء المقياس:   3-3

 تحديد الظاهرة المدروسة:   1- 3-3

يهدف البحث الحااالي الااى بناااء وتقنااين مقياااس التفاعاال الحركااي للاعبااي منتخبااات جامعااات الفاارات الاوسااط لكاارة القاادم     
 .للصالات

 تحديد الغرض من الدراسة:   3-3-2

عااض خصائصااه تختلااف باااختلاف تنبع الحاجة لتحديد الارض ماان المقياااس ماان الفرضااية القائلااة بااان شااكل المقياااس وب     
, ولذا فان الارض ماان البحااث الحااالي هااو بناااء وتقنااين مقياااس التفاعاال الحركااي للاعبااي (44ص  :  4الارض من المقياس )  

 منتخبات جامعات الفرات الاوسط لكرة القدم للصالات . 

 تحديد فقرات المقياس:      3 – 3-3
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ير موافو , موافو ( فقرات  جميعها ايجابية اتبعت بسلم البدائل الخماسي)غ10حددت فقرات مقياس التفاعل الحركي   ب )    
( على التوالي , على  5, 4, 3, 2, 1الى حد ما , موافو , موافو بدرجة كبيرة , موافو بدرجة كبيرة جدا ( , اتبعت بميزان )

 ( درجات . 10( درجة واقل درجة )50إن تكون الدرجة العظمى للمقياس )

 التجربة الاستطلاعية:   3-3-4

اس للاعبين وللتعرف على الوقت الذي تسااتارقه اجاباااتهم فضاالا عاان التعاارف علااى من اجل ضمان وضوو فقرات المقي     
( لاعبا اختيروا بالطريقة العشوائية للمدة ماان 30ظروف تطبيو المقياس , تم تطبيو المقياس على عينة استطلاعية مؤلفة من )

ه الباحااث صااعوبات مااع العينااة , اتضح نتيجة للتجربااة إن فقاارات المقياااس واضااحة ولاام يواجاا   13/1/2019  –  5/1/2019
 ( دقيقة .  7, 5( دقيقة أي بوسط حسابي ) 10 - 5الاستطلاعية , وتبين ايضا إن الوقت الذي استارق في الاجابة تراوو بين )

 صلاحية فقرات المقياس:    3-3-5

عرض الباحث المقياس بشكله الاولي على الخبراء والمختصين في مجال علم الاانفس والاختبااارات والقياااس للتعاارف علااى    
صلاحية فقرات المقياس باستخدام استبيان يحتوي على اثنين من الاختيارات )تصلح ( , )لا تصلح ( , وبعد جمع الاسااتمارات 

تعرف على الفقرات التي تصاالح لاسااتخدامها فااي مقياااس التفاعاال الحركااي وكمااا استخرج الباحث قيمة مربع كاي لكل فقرة لل
 ( . 2يتضح في الجدول )

  : القدرة التمييزية:3-4

( 297ص:  5لتحديد إمكانية قبول أو رفض الفقرة في ضوء معامل تميزها وضع ) أيباال ( كمااا ذكاار محمااد الساايد علااي )    
 مجموعة قواعد بعد أجراء العديد من الدراسات وهي : 

 فان الفقرة تعتبر ذات تميز عالي وممتاز . 0,40إذا كان معامل التميز اكبر من  -1
 ( فان الفقرة تعتبر ذات تميز جيد .  0,39 – 0,30إذا كان معامل التميز بين ) -2
 تعتبر ذات تميز جيد إلى حد ما )فقرات حدية تحتاج إلى تحسين( . ( فان الفقرة0,29 – 0,20إذا كان معامل التميز بين ) -3
 فان الفقرة ضعيفة وينصح بحذفها .  0,19إذا كان معامل التميز اقل من  -4

التفاعل الحركي على عينة البناء من لاعبي  منتخبات جامعات الفرات الاوسط بكاارة القاادم   لذلك قام الباحث بتطبيو مقياس    
و ذلك لتحقيو القوة التمييزية لعبارات المقياس و قد    2019/    1/ 25( لاعبا˜ و ذلك بتأريخ   105لغ عددها )للصالات البا

 ( .3كما يتضح في الجدول رقم )وتوصل الباحث للنتائج 
 الاتساق الداخلي: 3-5

تم ايجاد علاقة كل فقرة بالمجال الذي تنتمي اليه من خلال ايجاد معامل الارتباط لكل فقرة بالمجال والارض        
من ذلك هو معرفة هل هذه الفقرات معبرة عن هذا المجال أي انها تمثل جانبا من جوانب هذا المجال وكما يتبين في 

 ( . 5الجدول )

 :الصدق 3-6
, اذ يعتمد هذا النوع من الصدق على فحص مضمون المقياس فحصا Validity content  محتوىأستخدم الباحث صدق ال  

دقيقا ، و يعني ذلك مدى جودة تمثيل محتوى المقياس لفئة من المواقف  التي يقيسها ،اذ يعد المقياس صادقا إذا مثلت تقساايماته 
م فااي البحااث علااى الخبااراء عاان طريااو اسااتبيان تضاامن وتفرعاته تمثيلا سليما , وقد قااام الباحااث بعاارض المقياااس المسااتخد

اختيارين )تصلح( و) لاتصلح( , وبعد جمع الاستمارات استخرج الباحث قيمة مربع كاي لكل فقرة , وكما يتضح فااي الجاادول 
(2.  ) 
  : الثبات  3-7
( لاعبااا ماان منتخبااات 30أستخدم الباحث طريقة تطبيو المقياس مرتين بفترة زمنية بين الأول و الثاني ثلاث أسابيع علااى )   

 16و المرة الثانيااة بتااأريخ    2019/ 2/ 2جامعات الفرات الاوسط بكرة القدم للصالات , إذ تم تطبيو المرة الأولى بتأريخ   

يتم إعادة تطبيو المقياس على نفس افراد العينة  مرتين  تحت ظروف متشابهة قدر الإمكااان ، وفي هذه الطريقة     2019/   2/

, واستخدام معامل الارتباط بين نتائج التطبيو في المرتين ويشير معامل الارتباااط لثبااات الأداء ويساامى هااذا المعاماال بمعاماال 

 ( .4الاستقرار، و كما يتضح من خلال الجدول )

 اس :تقنين المقي  8– 3

 : استخراج المستويات للمجالات المدروسة 1 –8– 3

بعد استخراج الوزن النسبي لكل فقرة من فقرات المقياس تم إيجاد المستويات من خلال إيجاد طول الفئة وذلك بطرو أعلى     

ات , وبعد ذلك درجة يمكن أن يحصل عليها اللاعب  من اقل درجة يمكن أن يحصل عليها اللاعب مقسومة على عدد المستوي

جمع اقل درجة يمكن أن يحصل عليها اللاعب في المجال بطول الفئااة يمكاان اسااتخراج الفئااة الأقاال وهكااذا بالنساابة للمسااتوى 

 الثاني حتى الوصول الى المستوى الاخير.
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 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها : -4

ا    التفاعل الحركي على عينة  اتمام عملية بناء وتقنين مقياس  البحث  بعد  الباحث بعرض نتائج  البيانات سيقوم  لبحث وجمع 
 على شكل جدول يمكن قراءته ومن ثم تتم عملية التحليل ومناقشة ما توصلت اليه نتائج البحث .   

 عرض ومناقشة نتائج الصدق لصلاحية الفقرات :  4-1

 مقياس التفاعل الحركي  تقيمة مربع كاي لفقرا (2جدول رقم )

 الفقرة
قيمة كا  رأي الخبراء 

 المحسوبة
 الدلالة 

 تصلح لا تصلح 

 معنوي  8 2 13 1

 معنوي  15 0 15 2

 معنوي  8 2 13 3

 معنوي  8 2 13 4

 معنوي  15 0 15 5

 معنوي  8 2 13 6

 معنوي  8 2 13 7

 معنوي  15 0 15 8

 معنوي   11 1 14 9

 معنوي  15 0 15 10

   
( يتبين لنا إن قيمة مربع ) كا (  كانت فااي جميااع الفقاارات معنويااة وجميعهااا اكباار ماان القيمااة الجدوليااة 2من خلال الجدول ) 

وهذا يدل على ان جميع فقاارات المقياااس تصاالح لقياااس مااا وضااعت لاجلااه , اي لقياااس التفاعاال الحركااي ( ,  3.84البالاة )  
 للصالات .للاعبي منتخبات الفرات الاوسط بكرة القدم 

 عرض ومناقشة نتائج القدرة التمييزية : 4-2

 التفاعل الحركي معامل التمييز لفقرات مقياس  (3جدول )
 

 معامل التمييز ت معامل التمييز ت

1 0.44     6 0.46 

2 0.44 7 0.39 

3 0.41 8 0.55 

4 0.39 9 0.37 

5 0.43 10 0.55 

( إن جميع قيم معامل التمييز ذات دلالة احصائية  في ضوء المعايير التي وضعها ايبل مما يدل 3يتبين من خلال الجدول )    
 على إن جميع فقرات المقياس ذات تمييز عالي .  

 عرض ومناقشة نتائج الثبات :  4-3    

 معامل الارتباط بين تطبيو المقياس و إعادة تطبيقة (4جدول رقم )

 معامل الارتباط   المتغيرات   ت

  83 .0 التفاعل الحركي  4

 
 :  عرض ومناقشة علاقة كل فقرة بالمجال4 -4

 يبين الفقرة و المحور الذي تنتمي له    correlation coefficient معامل الارتباط  (5جدول رقم )

معامللللللللل  ت

 الارتباط
معامللللللللل  ت

 الارتباط
معامللللللللل  ت

 الارتباط

1 0.55 5 0.79 9 0.55 

2 0.53 6 0.59 10 0.61 

3 0.63 7 0.61 

4 0.62 8 0.61 
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( أن قيمة الارتباط المحسوبة بين الفقرة و البعد الذي تنتمي له جميعها أكبر من 5يتضح من خلال الجدول )       
مما يعني أن هناك ارتباطا معنويا بينهما مما يؤكد  قوة    0,32( و البالاة  0,05القيمة الجدولية عند مستوى دلاله )
 الاتساق الداخلي بين الفقرة و بعدها .

 وتحليل ومناقشة نتائج المستويات المعيارية : عرض  4-5

 يبين مستويات مقياس التفاعل الحركي    (6جدول )

 الدرجة  المستوى

 50-42 جيد جدا 

 41 -34 جيد 

 33-26 متوسط  

   25 -18 مقبول 

   17 -10  ضعيف

   

على      مقسوما  الدنيا  القيمة  من  الفرد  عليها  يحصل  إن  يمكن  التي  العليا  القيمة  طرو  خلال  من  الفئة  طول  حساب  تم 

( , اما المستوى  50-42( يتبين لنا إن المستوى جيد جدا يتراوو من )5(  , ومن خلال  )8المستويات , اذ بلغ طول الفئة ) 

  -18( , اما المستوى مقبول  فيتراوو بين )33-26, في حين يتراوو المستوى متوسط بين )   (41  -34جيد فيتراوو من )

ويهدف استخدام المستويات المعيارية الى تقويم مستوى عينة البحث   ( .  17  -10( , اما المستوى ضعيف فيتراوو بين )25

لمستويات في تفسير الدرجات الخام وإعطائها معنى له في تقييم عينة البحث  لذاتهم من حيث التفاعل الحركي ، اذ تساعد هذه ا

 . (43: ص 6)دلالة مما يجعلها أكثر موضوعية في حال  استخدامها في عملية التقويم 

 لمقياس التفاعل الحركي  يات والتوزيع التكراري يبين المستو (7جدول )

 التكرارات  المستوى 

 6 جيد جدا 

 24 جيد 

 45 متوسط  

 19 مقبول 

 11 ضعيف

    

( , في حين بلات في 6( يتضح بان تكرارت افراد العينة على المقياس بلات في المستوى جيد جدا )6)  من خلال الجدول     

( , في حين بلااات فااي المسااتوى 19( , وبلات في المستوى مقبول )45( , اما المستوى متوسط فقد بلات )24المستوى جيد )

( لاعب في المستوى المعياااري )متوسااط( 45سبب ظهور هذه المستويات المعيارية ووقوع )ويعزو الباحث  ( ,  11الضعيف )

يعود الى ان المقياس يتعامل مع  احدى شرائح المجتمع المتقدمة من ناحية المستوى التعليمي المتقدم ) طلبة الجامعات ( والذي 

ر بالطمأنينة النفسااية وروو التعاااون والإخاااء والشااعور يمكن ان يكون عنصرا اساسيا وحاسما لامتلاكهم قدرا عاليا من الشعو

بالمسؤولية اتجاه بعضهم البعض , ومستوى خبرتهم الحياتية الجيد وتحليهم بالكثير من الخصال الايجابية والتااي تتمثاال بتقاابلهم 

والتعزيااز الايجااابي  وتفهمهم لمبدأ الفااروق الفرديااة بااين اعضاااء الفريااو الواحااد وسااعيهم لتحقيااو وإحااداث تايياارات ايجابيااة 

والابتعاد عن النقد السلبي وقدرتهم على حل الصراعات التي يمكن ان تحصاال بااين اعضاااء الفريااو وإيجاااد الحلااول المناساابة 

للخلافات , جميعها تلعب دورا كبيرا في  تحقيو التفاهم والتفاعل على مختلف المستويات ومنها مستوى التفاعاال الحركااي بااين 

قدم للصالات  , فضلا عن ذلك فان لاعبي الالعاب الجماعية هم بأمس الحاجة لوجود هذه الساامة ماان اجاال لاعبي فريو كرة ال

الارتقاء بسلوكهم وأدائهم على المستوى الجماعي , وتنمية العلاقااات التبادليااة داخاال وخااارج الملعااب التااي تعااد ماان متطلبااات 

لجماعية التي يسعى الفريو لتحقيقها , الامر الذي ياانعكس ايجابااا العمل مع اي فريو , بحيث يمكن توظيفها لمصلحة الاهداف ا

(   , فالتفاعل الحركااي بااين افااراد الفريااو الواحااد عنصاارا حاسااما فااي تحقيااو 19: ص 7على زيادة فاعلية وإنتاجية الفريو )
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حالة الانسجام الجماعي , اذ  النتائج المرجوة للفريو , ويعد واحدا  من العناصر الاساسية التي تتسبب في وصول اللاعبين الى

يلعب دورا محوريا في منح اللاعبين المقدرة على حل المشكلات الحركية للوصول الى اقصى درجات الساالوك التعاااوني بااين 

افراد الفريو الواحد , لذلك يدرك لاعبي الالعاااب الجماعيااة ولاعبااي كاارة القاادم للصااالات اهميااة تطااوير هااذا الجانااب بهاادف 

 (.13: ص8ما يصبون اليه ) الوصول لتحقيو

 الاستنتاجات والتوصيات :  -5
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 الاوسط بكرة القدم للصالات . 

 تم إيجاد المستويات المعيارية لمقياس التفاعل الحركي لدى لاعبي منتخبات جامعات الفرات الاوسط بكرة القدم للصالات . -2

 التوصيات:  5-2

 للاعبين . التفاعل الحركي يوصي الباحث بضرورة استخدام المقياس في قياس سمة  -1

التي تساهم في تشخيص مك  -2 المقاييس  المزيد من  الالعاب  بناء وتقنين  النفسي في مختلف  الجانب  الضعف والقوة في  امن 
 الرياضية . 

 المصادر 

    1986,  مطبعة الديوان ،  باداد , 7علي جواد طاهر : منهج البحث الأدبي  , ط. 1
 .  1979, وكالة المطبوعات , الكويت ,،   5أصول البحث العلمي ومناهجه ، ط  .  احمد بدر  :2
 .  1987. ريسان خريبط مجيد :  مناهج البحث في التربية الرياضية  ,   دار الكتب للطباعة والنشر ،   جامعة الموصل ,  3

, دار وائل للنشر والتوزيع , الاردن ,   1, ط . عبد الله الصمادي  : القياس والتقويم النفسي والتربوي بين النظرية والتطبيو4

2004   . , 

 .  2011.محمد السيد علي ,  موسوعة المصطلحات التربوية  , دار المسيرة ,  عمان , 5

عبد الكريم قاسم : بناء بطرية اختبار المهارات الهجومية بكرة اليد لطلاب كلية التربية الرياضية جامعة الموصل،  . 6

 . 1997ر منشورة ، كلية التربية الرياضية ، الموصل ، العراق , اطروحة دكتوراة غي

 . احمد امين فوزي , طارق محمد بحر الدين : سيكولوجية الفريق الرياضي , دار الفكر العربي , القاهرة , . 7
لمصرية للطباعة والنشر  عبد الفتاو عبد الله : المنظومة المتكاملة لاعداد فرق الالعاب الجماعية لتحقيو نتائج , المكتبة ا -8

 . 2004والتوزيع , الاسكندرية , 

 ( 1ملحق رقم )

 علم النفس الرياضي   كلية التربية الرياضية/جامعة البصرة   ا د .عبد الستار ضمد   1

 علم النفس الرياضي  كلية التربية الرياضية/جامعة البصرة   ا د.  محمد عبد الوهاب 2

 علم النفس الرياضي  كلية التربية الرياضية/جامعة البصرة   الكاظم جليل   ا د.عبد 3

 علم النفس الرياضي  كلية التربية الرياضية /جامعة البصرة  ا د.  احمد كاظم فهد  4

 علم النفس الرياضي  كلية التربية الرياضية /جامعة ميسان  ا د.  رحيم حلو علي  5

 علم النفس الرياضي  كلية التربية الرياضية/جامعة ميسان ا م د علي مطير حميدي     6

 علم النفس الرياضي  كلية التربية الرياضية /جامعة المثنى  ا م د اوراس نعمة محمد  5

 علم النفس الرياضي  كلية التربية الاساسية /جامعة المثنى  ا م د سعد عزيز الحسيني     8

 التفاعل الحركي( مقياس 2ملحو رقم )



 2019 ايلول                 ( 1) الجزء              ( 2العدد )         (        19المجلد )          مجلة القادسية لعلوم التربية الرياضية       
 

 62 

 العبارة ت

 احترم القدرات البدنية والمهارية التي يمتلكها الزملاء واتفهم نقاط الضعف التي يعاني منها البعض منهم 1

 تبعا لظروف المباريات والواجبات المناطة بياتقبل تبادل الادوار مع الزملاء وتبادل المواقع  2

 اتفاعل مع زملائي بدنيا ومهاريا في مختلف الظروف )في التدريب والمنافسة ( 3

 التزم بالواجبات الحركية في كل المواقف وفي عمل جماعي مشترك 4

 ارغب بتطوير قدراتي البدنية والمهارية  5

 احاول تعلم الحركات الرياضية المعقدة بالتعاون مع زملائي في الفريق  6

 اراقب زملائي جيدا وأحاول تشخيص نقاط الضعف في الاداء واساهم في توجيههم لتصحيحها  7

 احرص كثيرا على تجنب التحركات الفردية خلال سير المباريات  8

 خطط فعالية كرة القدم للصالات   اساهم مع زملائي في تهيئة جمل حركية تتناسب مع 9

 اهتم بدراسة الافكار والرؤى التي تطرح حول اهمية الحركة الجماعية للفريق  10

 

 

 

 

 

 

 


