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١

أثر استخدام بعض الالعاب الاجتماعیة والترویحیة في تنمیة التفاعل الاجتماعي وبعض المھارات الحركیة الاساسیة للأطفال 
سنوات ٨ – ٦الصم والبكم بعمر 

suha@yahoo.com-قسم الانشطة الطلابیة-البیطري كلیة الطب– جامعة بغداد  أ.م.د. سھى حافظ مھدي

١٨/١٠/٢٠١٧قبول البحث :                                               ١٨/٥/٢٠١٧استلام البحث :           

الملخص

����ϰϟ΍�ϕέρΗϟ΍�ΎϬϳϓ�ϡΗ�ϭ���Ι ΣΑϟ΍�Δϳϣϫ΃ϭ�ΔϣΩϘϣϟ΍�Ι ΣΑϟ΍�ϥϣѧѧѧο Η΍�Δϳϣϫ΍�ϭ�ϡѧѧѧλ ϟ΍�˱Ύѧѧѧλ ϭѧѧѧλ Χ�ϭ�ϝΎϔρϻ΍�Ωϧϋ�ϲϋΎϣΗΟϻ΍�ϝϋΎϔΗϟ
البحث فھو       الغرض مناما   البكم 

 ٨ – ٦التعرف على تأثیر بعض الالعاب الاجتماعیة الصغیرة في تنمیة التفاعل الاجتماعي للاطفال الصم و البكم بعمر  – ١
سنوات . 

لصغیرة في تنمیة بعض المھارات الحركیة الاساسیة للاطفال الصم و التعرف على تأثیر بعض الالعاب الاجتماعیة ا – ٢  
سنوات . ٨ – ٦البكم بعمر 

وتضمن ایضاً منھجیة البحث و اجراءاتھ المیدانیة اذ استخدمت الباحثة المنھج االتجریبي باستخدام المجموعة الواحدة و تطرقت 
طفل یمثلون مجتمع  ٣٨طفل من اصل  ٢٠لبكم و البالغ عددھم الى عینة البحث وھم أطفال معھد الشروق في بغداد للصم و ا

البحث  و تطرقت ایضاً الى الادوات المستخدمة في البحث و الاختبار المستخدم  و الوسائل الاحصائیة .

اوتضمن عرض و مناقشة نتائج البحث اذ تم عرض النتائج على شكل جداول و من ثم مناقشتھا . اما الاستنتاجات وكان اھمھ

ھناك فروق معنویة ذات دلالة احصائیة للتفاعل الاجتماعي و لصالح الاختبار البعدي . – ١

ھناك فروق معنویة ذات دلالة احصائیة للمھارات الحركیة  و لصالح الاختبار البعدي  .  – ٢ 

الكلمات المفتاحیة : 

 التفاعل الاجتماعي  –الالعاب الاجتماعیة والترویحیة  

The impact of the use of some social and recreational games on the development of social
interaction and basic motor skills for deaf and dumb children aged between 6 and 8 years

Assist Prof Dr. Suha Hafs Mahdi
Abstract

The study concluded the importance of research. Where the coach is dealing with the social
in the children especially mud deaf and dumb
The aim of the research is:
1 - Learn the effect of some small social games on the development of social interaction of the
deaf and dumb with 6 - 8 years of age.
2 - Knowing the effect of some small social games on the development of some basic motor skills
for children aged 6-8 years.

The research also includes curriculum and field procedures.
The researcher used the experimental approach by one group. The research was deaf and dumb
children at the Institute of Sunrise in Baghdad. They were 20 children from 38 indigenous children
representing the research community. The research dealt with the use of research tools in testing
and statistical methods. The research contains a trivial discussion of people.
The result appears on the scales and then discussed.
conclusion:
1. There are ethical differences with a fixed function of social interaction and for the post-test.
2. There are ethical differences with a statistical function of the motor skills of the post-test.
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٢

المقدمة :  – ١

تعد فترة الطفولة من المراحل المھمة في اعداد النمو   
المتزن و تكوین ملامح الشخصیة مستقبلا طبقا لما توفره 

یحیة البیئة الحاضنة لعناصرھا التربویة و الاجتماعیة و الترو
و الصحیة و استثمار مجالات اللعب الھادف في تحقیق 

الاھداف السامیة . 

شخصیة الفرد فضلا عن انھا  و للعب أھمیة كبیرة في تكوین
ت احد المفردات الرئیسیة في علم الطفل كما انھا احدى ادوا

 التعلم و اكتساب الخبرة ، لذلك یعتبر مدخلا اساسیا لنمو
جسمیة و الاجتماعیة و الاطفال في الجوانب العقلیة و ال

)٥:٥(  الانفصالیة

غرض من الدراسة :ال – ٢

إن الغرض من الدراسة ھو  

التعرف على تأثیر بعض الالعاب الاجتماعیة  – ١  
الصغیرة في تنمیة التفاعل الاجتماعي للاطفال الصم و 

سنوات .  ٨ – ٦البكم بعمر 

التعرف على تأثیر بعض الالعاب الاجتماعیة  – ٢  
الصغیرة في تنمیة بعض المھارات الحركیة الاساسیة 

سنوات .  ٨ – ٦للاطفال الصم و البكم بعمر 

الطریقة و الاجراءات : – ٣

العینة :  ١ – ٣

تكون مجتمع البحث من الاطفال الصم و البكم بعمر بعمر     
) سنوات في معھد الشروق للصم و البكم / بغداد  ٨ – ٦( 

 – ٢٠١١طفلا للعام الدراسي (  ٣٨الكرخ و البالغ عددھم 
ة التفاھم و ) و یستخدمون لغة الاشارة في عملی ٢٠١٢

 .مع الاخرینالتواصل 

) طفلا تم اختیارھم بالطریقة  ٢٠تكونت عینة البحث من (  
العمدیة بعد ان تم استبعاد البنات و اطفال التجربة 

كغم و معدل  ٢٠الاستطلاعیة و كان معدل وزن افراد العینة 
سم  ١١٨الطول 

التي تمت على عینة البحثیبین أعداد و  الإجراءات  ) ١جدول ( 

التجانسنسبة العینة للمجتمعالعینةالمجتمعنوع العینة

٣٨٢٠٥٢٫٦٣سنوات ٨ – ٦الاطفال الصم و البكم بعمر 
معدل الوزنمعدل الطول

كغم ٢٠سم ١١٨

تصمیم الدراسة : ٢ – ٣

استخدمت الباحثة المنھج التجریبي لمجموعة واحدة ذات   
الاختبار القبلي و البعدي  .

تضمنت الدراسة متغیر المتغیرات المدروسة : ٣ – ٣

"یعد التفاعل :)١٤٤:٣(التفاعل الاجتماعي للصم و البكم 
الاجتماعي من اكثر المفاھیم انتشارا وھو الاساس في دراسة 
علم النفس الاجتماعي الذي یتناول كیفیة تفاعل الفرد في بیئتھ 
و ما ینتج عن ھذا التفاعل من قیم و عادات و اتجاھات في 
ضوء المعاییر عن طریق اللغة و الرموز و الاشارات التي 

العینة  المجتمع 

20 38

یوضح كل من مجتمع و عینة     البحث  ١مخطط رقم 

١سلسلة
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٣

لفرد و الجماعة ،و من الوسائل عن طریقھا تكون الثقافة ل
الاساسیة للتفاعل الاجتماعي بین الافراد ھي : 

الوسائل اللفظیة -
الوسائل غیر اللفظیة -
التقاط المندیل -
لعبة توم اند جیري -
لعبة البحث عن الادوات -
لعبة الارقام -
لعبة التقلید -
لعبة الاعمى الذكي -
لعبة القطة المصحكة -
لعبة تعال معي -
الذئاب و الغنم  لعبة-
لعبة اشارة المرور -
لعبة الخیول -

و یشیر كل من ( خیر الدین علي و عصام الھلالي 
ان ھناك اربعة انماط للتفاعل الاجتماعي  )١:٢٤٨()

( الصراع ، التعاون ،                 في مواقف اللعب
التنافس ، المواءمة) فالأطفال في الصراع یوجھون 

خرین وایذائھم بینما في المنافسة طاقاتھم نحو ھدم الا
فھم یوجھون تلك الطاقة نحو العمل لتحقیق الھدف او 

الحصول على اكبر قدر من الكسب ، وتعتبر المنافسة  
في جماعة الاطفال شغلا من اشغال الكفاح الاجتماعي 

 للثلاثیة الواضحةمن اجل الفوز وبذلك تبرز الحاجھ 
داخل وخارج  اعيالاجتمالمعانین كعبأ الى التفاعل 

، وھذا یتطلب من التلامیذ من ان یمتلكوا  المدرسة
 الأنشطةفي  المشاركةمھارات تواصلیھ تمكنھم من 

مع رفاقھم الى اكسابھم مھارات  المختلفة الاجتماعیة
حیاتیھ مختلفھ نموھم المعرفي والحركي الفعال. ومن 

كبیره تتجلى في دوره  ھمسؤولیھنا فانّ المعلم لدیھ 
قائمھ على الاصغاء في جوانب  صیغھ بیئةتوفیر 

ویحتاج الاطفال  سمعیاً.الصفف والقوه للتلمیذ المعاق 
بسبب  الاجتماعیةالمعاقین الى تعلم المھارات 

 البیئةمن صفف التواصل مع  الناتجة الصعوبات
، فھم یعانون من صعوبات ملحوضھ في المحیطة،

الاجتماعیةوالاشتراك في التفاعلات سماع المى رنان 

الاختبارات المستخدمة :  ٤ – ٣

 -: مقیاس التفاعل الاجتماعي    - ١     

بعد الاطلاع على عدد من الدراسات السابقة و المراجع   
العلمیة التي تناولت التفاعل الاجتماعي بشكل عام و الاطفال 

) و  ١٩٩٣المصابین بشكل خاص مثل ( یعقوب التمیمي : 
) ١٩٩٨(محمد حسن علاوي :

)  ٢٠٠٤) و ( نبراس یونس :  ٢٠٠٤و ( جودت جابر :  
)  ٢٠١٢رنا عبد المجید : ) و  ٢٠١٠و ( وطنیة رھیف : 

.

وتم عرض المقاییس على مجموعة من الخبراء و  
المختصین لغرض اختیار المقیاس المناسب ، و قد وقع 

) لوجود  ٢٠١٠الاختیار على مقیاس ( وطنیة رھیف : 
تقارب و تشابھ مع عینة البحث قید الدراسة و المقیاس 

) فقرة و قد تم استخدام مفتاح الاجابة (  ٤٣من ( مكون
)   ١ – ٢ – ٣نادرا ) بما یقابلھا درجة (  –احیانا  –دائما 

على التوالي . إذ تقوم المعلمتان المشرفتان على الاطفال 
بالمعھد بوضع علامة صح تحت ما تجده ملائما منھا للطفل 

 و )١٢٩(و یؤخذ المتوسط الحسابي للدرجتان الاعلى 
)  ٤٣( الاقل

اختبارات المھارات الحركیة الاساسیة : ـ – ٢ 

تم استخدام مجموعة من اختبارات المھارات الحركیة    
الاساسیة وھي ( مھارة الجري و الرمي و الوثب و الاتزان 
) و بواقع اختبار واحد لكل مھارة حركیة و تم اختیار ھذه 

للمرحلة السنیة قید  الاختبارات لسھولة تطبیقھا و مناسبتھا
الدراسة .

مھارة الجري :-
م من الوقوف . ٢٥اسم الاختبار / الركض لمسافة 

الھدف من الاختبار / قیاس سرعة الركض

مھارة الرمي من الثبات على ھدف ثابت :-
اسم الاختبار / التصویب بالید على دوائر متداخلة 

الھدف من الاختبار / قیاس دقة مھارة الرمي  

رة الوثب :مھا-
اسم الاختبار / الوثب الطویل من الثبات 

ھدف الاختبار / قیاس مھارة الوثب  

مھارة الاتزان : -
اسم الاختبار / الوقوف على مشط القدم 

ھدف الاختبار / قیاس مھارة الاتزان من الثبات  

الاسس العلمیة للاختبار : ٥ – ٣

صدق الاختبار  ١ – ٥ – ٣ 

استخدمت الباحثة   

حیث قامت الباحثة بعرض  صدق المحتوى :ـ  -1
الاختبارات  على الخبراء والمختصین على شكل استمارة 

/  مثتى المزروعيا.د.  - ١(استبیان وكانت اجابة الخبراء
ا.م.د.    - ٢جامعة تكریت  –كلیة التربیة البدنیة و علوم  الریاضة 

جامعة  –عبد الودود خطاب / كلیة التربیة البدنیة و علوم الریاضة 
أ.م.د. ریاض جمعة حسن / كلیة التربیة البدنیة و علوم   - ٣تكریت  

. ا.د. ایمان عبد ١( المختصین     جامعة القادسیة ) –الریاضة 
. ا.د. ٢جامعة بغداد  –الامیر / كلیة التربیة البدنیة و علوم الریاضة 

 –نزھان حسین العاصي  / كلیة التربیة البدنیة و علوم الریاضة 
. أ.م.د. احمد العاني / كلیة التربیة البدنیة و علوم ٣جامعة تكریت .
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٤

س ما بان الاختبار صادق في قیا جامعة بغداد) –الریاضة 
% )  ٨٠وضع من اجلھ وبنسبة ( 

.ثبات الاختبار-
الباحثة باستخدام طریقة اعادة الاختبار من اجل  تقام  

التأكد من ان الاختبارات ثابت وتمت على عینة مكونة من   

) تلامیذ من خارج عینة البحث حیث قامت الباحثة  ٥( 
 الاختبار وبعد سبعة ایام قامت الباحثة بإجراء بإجراء

الاختبار نفسھ ومن ثم تم حساب معامل الارتباط البسیط ( 
معامل الثبات .  لإیجادبیرسون ) 

یبین معامل الثبات لكل مھارة من المھارات الحركیة ) ٢جدول ( 

معامل الثباتالمھارةت

٠٫٩٤الجري١

٠٫٨٤الرمي من الثبات على الھدف٢

٠٫٩٦الوثب٣

٠٫٨٢الاتزان٤

الاختبار  موضوعیة ٣ – ٥ – ٣

ج ( الاختبار الموضوعي ھو الاختبار الذي یعطي النتائ  
اتیة نفسھا مھما اختلف المصححون أي ان النتائج لاتتأثر بذ

قامت الباحثة باداء ) ١٥٤:٢(المصحح او شخصیتھ ) 
الحركیة على عینة من خارج عینة البحث الاختبارات 

. ١( ) تلامیذ ووضعت الباحثة مسجلین ٥تكونت من ( 
لتربیة معلمة درس ا -  معلمة ریاضة -ساجدة عبد الرضا علوان  

معلم درس  –علم ریاضة م -الك عباس خلف   م -. ٢الریاضیة . 
التربیة الریاضیة

 لحساب معامل الارتباط البسیط بین المسجلین ظھر ان ھنالك
% ) أي  ١٠٠ارتباط عالي بین درجات المسجلین بلغ ( 

الاختبار موضوعي . 

التجربة الرئیسة :  ٦ – ٣

لغة أجرت الباحثة التجربة الرئیسة على عینة البحث والبا    
٢٠١١/  ١٠/   ١٢في یوم   تلمیذاً )  ٢٠( 

اجراء التجربة الاستطلاعیة و تھیئة جمیع  و ذلك بعد   
 ق، و انتھت في یوم الخمیس الموافمتطلبات اجراء التجربة  

الاختبار البعدي و ذلك على  بإجراء ٢٠١١/  ١٢/   ١٩
الملعب الخارجي لمعھد الشروق للصم و البكم . 

البرنامج التعلیمي : ٧ – ٣

من خلال الاطلاع على الدراسات و البحوث     
المشابھة و المراجع العلمیة المتخصصة بالالعاب الاجتماعیة 
المتنوعة في تنمیة التفاعل الاجتماعي و المھارات الحركیة 

الاساسیة تم اعداد البرنامج التعلیمي المقترح باستخدام بعض 
ة لتطبیقھا ) لعب ١٨الالعاب الاجتماعیة المتنوعة و عددھا ( 

) سنوات و بعد  ٨ – ٦على الاطفال الصم و البكم بعمر   ( 
عرضھا على عدد من المختصین و اصحاب الخبرة العلمیة 

بھدف التحقق من :

مدى مناسبة و شمولیة الالعاب الاجتماعیة المتنوعة  – ١ 
مع الاھداف للبرنامج التعلیمي للصم و البكم 

لعاب الاجتماعیة في دى مناسبة توزیع عدد الام – ٢ 
ھداف الحاصلة لكل الوحدات التعلیمیة من حیث الزمن و الا

.وحدة تعلیمیة

المدة الزمنیة لبرنامج الالعاب الاجتماعیة عشرة اسابیع  – ٣ 
بمعدل ثلاث وحدات تعلیمیة اسبوعیاً . 

توفیر عوامل الامن و السلامة طول فترة تنفیذ البرنامج  – ٤ 
.

تم وضع محتوى البرنامج في مجموعة وحدات تعلیمیة مدة   
ب ) دقیقة كما تم ترتیب وضع الالعا ٤٠الوحدة التعلیمیة ( 

الاجتماعیة المتنوعة في تسلسل الوحدات بشكل یتناسب و 
الوقت المخصص في القسم الرئیسي مع استخدام الإعادة و 

و  التكرار للالعاب لغرض اشباع رغبات و میول الاطفال
روا الدقة و التركیز في الاداء و تحقیق اھداف البحث و قد أق

صلاحیة استخدامھا و انھا تحقق الغرض المطلوب 

) وحدة تعلیمیة بواقع  ٣٠تكون البرنامج التعلیمي من (  
الاربعاء )    –الثلاثاء   -ثلاث وحدات في الاسبوع ( الاحد 
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٥

النتائج و المناقشة : – ٤

المحسوبة و الجدولیة و الدلالة للاختبارین القبلي و البعدي  tیبین الوسط الحسابي والانحراف المعیاري وقیمة )  ٣جدول (   
لمقیاس التفاعل الاجتماعي  . 

الاختبار البعديالاختبار القبليالمقیاس
t المحسوبة

t
الجدولیة

الدلالة

مقیاس التفاعل 
الاجتماعي

عسَ عسَ 

١٠٦٫٤٥٦٫٤٥١٢١٫٦٥٥٫٧٨٤٫١٧

٢٫٠٩

معنوي

معنوي٧٫٦٤١٫٢٣٧٫٠٦٠٫٧١٣٫٦١الجري

الرمي من الثبات على 
الھدف

معنوي٣٫٧٢٢٫٦٧٥٫٣٢١٫٢٦٤٫٦٦

معنوي١٠٦٫٣٥٥٫٩٣١٢٧٫٥٢٤٫٥٠٤٫٥٨الوثب

معنوي٣٫٨٣٢١٫٤٩٥٫٣٣٠٫٢٥٢٫٩٤٣الاتزان

���ϝϭΩΟϟ΍�ϝϼΧ�ϥϣ�˼�ϲΑΎѧѧѧѧγΣϟ΍�ρѧѧѧѧγϭϟ΍�Δϣϳϗ�ϥ΍�Ύϧϟ�ϥϳΑϳ��
����ώϠΑ�α ΎѧѧϳϘϣϠϟ˺ ˹ ˿ ̄ ˽ ˾�����ϩέΩѧѧϗ�ϱέΎѧѧϳόϣ�ϑ ΍έΣϧΎѧѧΑϭ��

˿ ̄ ˽ ˾�ϥΎѧѧϓ�ϱΩѧѧόΑϟ΍�έΎѧѧΑΗΧϻ΍�ϲϓ�Ύѧѧϣ΍�ϲϠΑϘϟ΍�έΎѧѧΑΗΧϻ΍�ϲϓ���
����ώϠΑ�α ΎϳϘϣϠϟ�ϲΑΎѧγΣϟ΍�ρѧγϭϟ΍�Δϣϳϗ˺ ˻ ˺ ̄ ˿ ˾�ϑ ΍έΣϧΎΑϭ��

t����ΕϐϠΑ�ΩϘϓ�ΔΑϭѧѧѧѧѧѧѧγΣϣϟ΍) اما  قیمة ٥٫٧٨معیاري قدره ( 
.) ٢٫٠٩) و الجدولیة بلغت (  ٤٫١٧

���ϝϼΧ�ϥϣ�ΎϬϳϟ΍�ϝѧѧѧѧѧѧѧѧλ ϭΗϟ΍�ϡΗ�ϲΗϟ΍�Ξ΋ΎΗϧϟ΍�˯ϭѧѧѧѧѧѧѧο �ϲϓ�ϭ
���ϝϭΩΟϟ΍�˼�ΎϫέϳΛ́Η�ϭ�ΔϳϋΎϣΗΟϻ΍�ΏΎόϟϻΎΑ�Δѧѧѧѧѧѧѧλ ΎΧϟ΍�ϭ��

�Ε΍Ϋ�ϕϭέϓ�ϙΎѧѧϧϫ�ϥ΍�έϬυ�ϲϋΎѧѧϣΗΟϻ΍�ϝѧѧϋΎѧѧϔΗϟ΍�ΔѧѧϳϣϧΗ�ϰϠϋ
Αϟ΍�ϭ�ϲϠΑϘϟ΍�ϥϳέΎѧѧѧΑΗΧϻ΍�ϥϳΑ�Δѧѧѧϳϭϧόϣ�ΔѧѧѧϟϻΩ�α ΎѧѧѧϳϘϣϟ�ϱΩѧѧѧό

�ϝΎϔρϼϟ�ϱΩόΑϟ΍�έΎΑΗΧϻ΍�ΔΣϠѧѧѧѧѧѧѧλ ϣϟ�ϭ�ϲϋΎϣΗΟϻ΍�ϝϋΎϔΗϟ΍
الصم و البكم . 

���ΏΎѧѧόϟϻ΍�ΞϣΎѧѧϧέΑϟ�ϲΑΎѧѧΟϳϻ΍�έϳΛ́ѧѧΗϠϟ�ϙѧѧϟΫ�ΏѧѧΑѧѧѧѧѧѧѧγ�Ωϭόϳ�ϭ
الاجتماعیة المتبع في تنمیة التفاعل الاجتماعي بین الاطفال 
�ϭ�ΔѧѧѧѧѧγϓΎϧϣϟ΍�ϥϳΑ�ϊ ϣΟϳ�ΏϭϠѧѧѧѧѧγΎΑ�ΞϣΎϧέΑϟ΍�΍Ϋϫ�ϡϣѧѧѧѧѧλ �Ι ϳΣ

ϭΎόΗϟ΍�ϭ�έϭέѧѧѧѧѧѧѧγϟ΍�ϭ�Ρέϣϟ΍�ϖϳϘΣΗ�ϑ ΩϬΑ�ΔΑόϠϟ΍�˯΍Ω΍�ϲϓ�ϥ
�ϥϭϛΗ�ϻ�ϥ΍�ϰϠϋ�ΔѧѧѧѧγϓΎϧϣϟ΍�ϥϭΑΣϳ�ϝΎϔρϻ΍�ϥ΍�Ι ϳΣ���ί ϭϔϟ΍

��ϑ ϳϔΧϟ΍�ϭ�ρϳѧѧѧѧѧγΑϟ΍�ωϭϧϟ΍�ϥϣ�ϝΑ�ΓΩϬΟϣ�ϭ�ΔΑόΗϣ��˼ ˿ �˽���

�ϝΧΩϣ�ΏόϠϟ΍�Ωόϳ�΍Ϋϟ�ˬ�ΔϳϠѧѧѧѧѧѧѧγΗϟ΍�ϭ�ΔόΗϣϟ΍�ϖϳϘΣΗ�ϝΟ΃�ϥϣ
�ΏΎόϟϻ΍�ϥ΍�ϭ�ΎϳϧΩΑ�ϭ�Ύϳϓέόϣ�ϭ�ΎϳϠϘϋ�ϝϔρϟ΍�ϭϣϧϟ�ϲѧѧѧѧѧγΎѧѧѧѧѧγ΍

�Γέϳϐѧѧѧѧѧλ ϟ΍�ΔϳϋΎϣΗΟϻ΍�Ι ϳΣ�ϥϣ�ΎϣϳϠѧѧѧѧѧγ�΍Ω΍Ωϋ΍�ΕΩϋ΍�Ύϣ�΍Ϋ΍
�ϪϳϭϘΗ�ϭ�ϡѧѧѧγΟϟ΍�ϲϧΑΗ�ϭ�ΔόϓΎϧ�ΕϧΎϛ�ΎϣϠϛ�ωϭϧΗϟ΍�ϭ�Ρϭѧѧѧο ϭϟ΍
�ϥϣ�Ρέϣϟ΍�ϭ�έϭέѧѧѧѧγϟ΍�Ι Α�ϭ�ΫϳϣϼΗϟ΍�ϥϳΑ�ϑ ϟ΂Ηϟ΍�ϥϣ�Ωϳί Η�ϭ
�Ε΍έΎϬϣϟ΍�ΔϳϣϧΗ�ϲϓ�΍Ωϳϔϣ�ϼϣΎϋ�ϲϫ�ϲΗϟ΍�ΔѧѧѧѧѧѧѧγϓΎϧϣϟ΍�ϝϼΧ
فاعلیتھم و تظھر  یة و تطویر  بدن یة و ال ماعیة و العقل الاجت

اراتھم .سرعتھم و مھ

الاستنتاجات :  – ٥

 -استنتجت الباحثة ما یلي :      

���˺±��ϝϋΎϔΗϠϟ�Δϳ΋Ύѧѧѧѧѧѧѧλ Σ΍�ΔϟϻΩ�Ε΍Ϋ�Δϳϭϧόϣ�ϕϭέϓ�ϙϟΎϧϫ
الاجتماعي و لصالح الاختبار البعدي .

��˻±��Ε΍έΎϬϣϠϟ�Δϳ΋Ύѧѧѧѧѧѧѧλ Σ΍�ΔϟϻΩ�Ε΍Ϋ�Δϳϭϧόϣ�ϕϭέϓ�ϙϟΎϧϫ
الحركیة و لصالح الاختبار البعدي .

0
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200

121.65

0 106.45

0

0

0

یوضح الفرق بین الاختبارین القبلي و البعدي ٣شكل 
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٦

المصادر  :

الاجتماع خیر الدین علي عویس ، عصام الھلالي :  ١  
. ١٩٩٧، دار الفكر العربي ، القاھرة ،  ١، ط الریاضي

یبھ البحث العلمي مفھومھ اسالذوقان عبیدان واخرون :  ٢  
. ١٩٨٨، دار الفكر العربي ، القاھرة ،  ادواتھ

، دار  التنشئة الاجتماعیة للطفلعمر احمد ھمشري :  ٣ 
.   ٢٠٠٣للنشر و التوزیع ، عمان ،  الصفار

اسالیب تطویر و تنفیذ درس محمد سعید عزمي :  ٤ 
التربیة الریاضیة في مرحلة التعلیم الاساسي بین النظریة و 

.١٩٩٦، منشاة المعارف ، الاسكندریة ،  التطبیق
دراسة تحلیلیة لطبیعة العلاقة  بین ولید احمد المصري :  ٥

، مجلة المعلم / صیة اطفال السادسة اللعب و تأثیره في شخ
، دائرة التربیة و التعلیم ، عمان ،  ٢الطالب ، العدد 

١٩٩٨ 

الملاحق
مقیاس التفاعل الاجتماعي للباحثة وطنیة رھیف امیر : جامعة بغداد ، كلیة التربیة ابن رشد ) ١ملحق رقم ( 

نادرااحیانادائماالعباراتت

١
یمیل الى مشاركة زملاءه في الاعمال الجماعیة بصورة 

ملحوظة
یقبل على ممارسة الالعاب و الانشطة الجماعیة٢
یفضل الجلوس بمفرده معظم الوقت٣
یدعو زملاءه للمشاركة فیما یقوم بھ من انشطة٤
یرفض اي مساعدة تقدم من زملاءه في مایقوم بھ٥
یفضل العمل في المجموعة عن العمل بمفرده٦
یتصف بالعدوانیة تجاه زملاءه في المدرسة٧
التعلیمیةیشترك مع زملائھ في عمل الوسائل ٨
یشترك في الانشطة الجماعیة بتلقائیة و حماسة٩
یساعد زملاءه في اداء الواجبات المدرسیة١٠
یتبادل الادوات الكتابیة مع زملائھ١١
یشترك مع الزملاء في تناول الوجبات الغذائیة١٢
یمیل الى مساعدة المرضى من الزملاء١٣
یعبر عن انفعالاتھ بصورة واضحةیستطیع ان ١٤
یستطیع ان ینقل افكاره الى الآخرین بسھولة و یسر١٥
یتعامل مع زملاءه في مواقف اللعب الجماعیة١٦

١٧
یدرك الایماءات و الاشارات كإشارة الید بالموافقة او 

الرفض
یفھم ما یوجھ الیھ من اسئلة من زملاءه١٨
مشاعر و انفعالات الاخرین بوضوحیدرك ١٩

٢٠
یمیل الى الالعاب التي تتطلب قدرا من التواصل مع 

زملاءه
یصعب علیھ التواصل مع زملاءه من تلقاء نفسھ٢١
ینسحب من المواقف التي تتطلب الحوار مع الاخرین٢٢
یبادر بالسؤال عما عما یریده بلا تردد٢٣
توجیھات المعلم و یستجیب لھایفھم ٢٤
یفھم زملاءه مایریده منھم٢٥
ینتبھ لحدیث زملاءه داخل الصف٢٦
یمیل الى الانطواء و البعد عن الاخرین٢٧
یسأل المعلم بعض الاسئلة اثناء الدرس٢٨
یخشى التحدث مع الاطفال و المعلمین الغرباء٢٩
زمیلھ الغائب عن المدرسةیبادر بالسؤال عن ٣٠
یبادر الاخرین بالتحیة٣١
یرد بسرور و اھتمام على تحیة الاخرین٣٢
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٧

یتمتع بعدد كبیر من الاصدقاء في المدرسة٣٣
یمیل الى تخریب اثاث المدرسة٣٤
یشكو من معلمھ و اصدقاءه٣٥
ارادتھیتغیب عن المدرسة نتیجة ظروف خارجة عن ٣٦
یحرص على تجمیل و تزیین غرفة الصف٣٧
یشعر بالفخر و السعادة لانھ یوجد في ھذه المدرسة٣٨
یسبب الكثیر من المشاكل داخل الصف٣٩
یشعر بالسعادة عند انتھاء الیوم الدراسي٤٠
ودوداً مع اصدقاءه داخل الصف و خارجھ٤١
علاقة طیبة مع معلمیھ و اصدقاءهحریصا على اقامة ٤٢
حزینا و مھموما٤٣

نموذج الوحدة التعلیمیة لبرنامج الالعاب الاجتماعیة ) ٢ملحق رقم ( 

تلمیذ                                                          اھداف الوحدة التعلیمیة  ٢٠عدد التلامیذ : 

تعلیم الاطفال على التعاون و احترام الاخرین  – ١سنوات                           ٨ – ٦عمر الاطفال : 

تكوین             – ٣تعلیم الاطفال على تقلید الادوار   – ٢دقیقة                                    ٤٠زمن الوحدة : 

احترام النظام و القواعد   – ٤علاقات جدیدة بین الاطفال                                                              

اجزاء 
الدرس

الملاحظاتالتشكیلالمحتوى

القسم 
التمھیدي

د ١٠

د ٢

د ٨

د تمارین  ٥
بدنیة

دخول الملعب بانتظام و ھدوء و الوقوف خط -
واحد و التاكد من حضور الجمیع

بشمل دائرة في وسطھا المشي حول الملعب -
المعلمة مع اداء حركات رفع الذراعین عالیا 

و خفضھما .
رفع رسغ القدم و خفضھما و المشي على -

رؤوس الاصابع و الكعوب .
الھرولة مع تدویر الذراعین و بالتوالي-

فرق ٤الوقوف -

( وقوفا ) المشي اماما و خلفا مع تحریك -
عدات . ٤الذراعین عالیا و اسفل 

وقوف تخصر) حني الجذع اماما و مس (ال-
الارض باصابع الیدین ثم الوقوف و التخصر 

(عدتین )

الوقوف بانتظام و ھدوء 
بخط مستقیم و تكون 

المعلمة امام انظار الاطفال 
للانتباه الى اشاراتھم

تكون حركة المعلمة 
معاكسة لحركة الاطفال 
باتجاه الھرولة اما لنظار 

الاطفال

اشتراك المعلمة مع الاطفال 
في تطبیق التمرین



�������������ŗǻŰ œȂ°ƃ¦�ŗǻȁ°řƃ¦�¿ÂƄŶƃ�ŗǻŪ®œƀƃ¦�ŗƄŞƆ���®ƄŞƆƃ¦Î Ô��������������������®®Ŷƃ¦Ï�����������������������Ȝ٢٠١٧ انون الاول

٨

( وقوفا ) ثني الذراعین و مدھا الى الاعلى .-

( وقوفا ) القفز على البقعة ( حر )-

القسم 
الرئیسي 

د ٢٥

د٣

د ٥

د ٣

د ٥

د ٣

د ٦

شرح احد الالعاب الاجتماعیة امام الاطفال-
تطبیق اللعبة-

شرح اللعبة الثانیة-
تطبیق اللعبة-

شرح اللعبة الثالثة-
تطبیق اللعبة-

یكون الوقوف حسب 
كل لعبة مختارة و 

مطبقة

الاھتمام باحداث جو -
من المرح و السرور 

بین الاطفال
التأكید على اداء و -

تطبیق اللعبة بصورة 
صحیحة

القسم 
د٥الختامي 

الاصطفاف-
اعادة الادوات الى مكانھا-

تكریم المتمیزین-
الملاحظاتاعطاء -

العودة الى الصف بھدوء-

التأكید على الخروج بانتظام 
و ھدوء لعدم ازعاج 

الاخرین


