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 2012 – 2008تقويم التحصيل البدني والمهاري لاختبارات القبول في قسم التربية الرياضية للأعوام 
  احمد مؤيد حسين العنزي م.
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لتربياة االبدنياة والمهارياة للباال المتقادمين للقباول فاي قسام لنتااج  الاختباارات التعرف على المستوى الكمي  -
 .2012 – 2008 للأعوامكلية التربية الاساسية  الرياضية في

ربيااة الاختبااارات البدنيااة والمهاريااة للبااال المتقاادمين للقبااول فااي قساام التنتاااج  التعاارف علااى الاروقااات فااي  -
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 ما يأتي: الباحثفترض وا
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 .المنه  الوصاي التتبعي بأسلول المسح المستعرض الباحثاستخدم و 
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( اساتمارة خاصاة باختباارات الباال الا كور 25الحصول عليها من شعبة التساييل فاي الكلياة، اد تام اختياار )
( اساتمارة خاصاة بنتااج  الباال الا كور فقاب لاختباارات 100راسية، وب لك تم الحصول علاى )من كل سنة ف

%( ماان 31.25البدنيااة والمهاريااة، ودلااك بعااد اسااتبعاف اسااتمارات البالبااات، وباا لك بلحاا) نساابة عينااة البحااث )
 .الميتمع الكلي للبحث
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 بما يأتي: الباحثوأوصى 
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hysical Calendar collection of physical and skill tests for admission to the Department of P

2012 –Education for the years 2008  
M. Ahmed Hussein supporter Anzi 

Research Summary 
: The research aims to  

Identify the level quantitative results physical and skill tests for students applying for  -
ion in the College of Basic Education for the admission to the Department of Physical Educat

. 2012 -years 2008  
To identify the differences in the results of the physical and skill tests for students applying for  -

 -8 admission to the Department of Physical Education among the ten tests for the years 200
. 2012 

: The researcher assumed the following 
- The presence of statistically significant differences in the results of the physical and skill tests 
for students applying between four years from 2008 to 2012.  

                 .                     survey style browser 
    The researcher used the descriptive 

And the researcher to identify the total number of students applying for admission to the 
2012, and numbered (320) students in  -Department of Physical Education for the years 2008 

. four years 
sample was randomly selected from the results of tests for admission (forms students), The 

which was obtained from the Registration Division at the college, as it has been selected (25) 
ined (100) Form special form tests male students of each school year, and so has been obta

especially the results of male students only to physical and skill tests, and after excluding 
. female forms, and thus the percentage of sample (31.25%) of the overall research community 

: The researcher used the following statistical methods 
The arithmetic mean, percentage, standard deviation, coefficient of torsion, analysis of  -

 variance, the value is less significant difference LSD 
: The researcher concluded the following 

of Physical Education in the The level of students applying for admission to the Department  -
academic year 2009/2010 is better than their peers in the rest of the years in the physical tests 

. ping broad stability, football)(ran 540 meters, drawing on the horizontal bar, belly Hnao, skip 
: followingThe researcher recommended the  

The need to extract the established criteria and specific skills basic events (basketball,  -
handball, football, volleyball, gymnastics), in order to get rid of the bias and error fault accident 

.nd evaluationthat may occur to the results of the assessment a 
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 التعريف بالبحث -1
 البحث  وأهميةالمقدمة  1-1

ال ماان ياازفاف الاهتمااام يوماااً بعااد يااوم بوساااجل التقااويم والتااي تتبااور بساارعة إد كااا  لهااا فوراً كبيااراً  فااي كاال مياا
مياالات حيااة الإنسااا ، يساتعين بهااا فاي حياتاا  اليومياة، وقاد اسااتخدم) كا لك فااي مياال التربيااة الرياضاية ماان 

ساااتوى القااادرات البدنياااة والحركياااة والمهارياااة لكونهاااا وسااايلة مااان وسااااجل التقاااويم مااان أجااال أجااال الوقاااوف علاااى م
ض الإحاطااة بالمسااتوى الشااامل للااارف الرياضااي وماان ثاام وضااع الباارام  التعليميااة أو التدريبيااة المناساابة لاا  لحاار 

 التوصل إلى تحقيق الأهداف المنشوفة. 
عية ففع الدول المتقدمة إلى وضع برام  واختبارات للبال إ  الاهتمام بالتربية الرياضية في المرحلة اليام

أثناء تقديمهم إلى كليات التربية الرياضية وا  مدرسي التربية الرياضية هم ال ين يشرفو  على ه ه الاختبارات 
(8، 1989)المندلاوي وآخرا ، الأمر ال ي يتيح بسهولة الكشف عن البال الييدين.    

حركااي لمراحاال العماار المختلاااة ماان الدراسااات التااي يياا  الاهتمااام بهااا للوقااوف علااى تعااد فراسااة التبااور ال إد
 الحالة التي يكو  عليها الارف من النواحي المتعدفة . 

، وإ  معرفة قدرات المتقدمين للقبول في قسم التربية الرياضية لا تقل أهمياة عان كيةياة تباوير ها ه القادرات إ 
  ه القاادرات ومعرفااة مسااتوياتها هااي الاختبااار والايااا  ، فالاختبااار يعباايالمتبعااة فااي اةتشاااف هاا الأسااالي ماان 

 العلمية .  الأسسنتاج  موضوعية موثو  بدقتها وصحتها إدا ما استخدم) استخداماً مبنياً على 
 "وعندما تكو  ه ه الاختبارات قد خضع) إلى جملة ه ه الشروط فإ  استخاصها وتببيقها على عينة الأفاراف

نسااتبيع أ  نقاارر قبااول الاابع  واسااتبعاف الاابع  الأخاار أي إننااا سااوف نااتمكن ماان الحصااول علااى فااي ضااوج  
متلكاو  يأفراف يتميزو  بقدرات واستعدافات معينة غير متوفرة في الآخرين مما يسهل علينا معرفة الأفراف ال ين 

 إمكانية ممارسة النشاط الرياضي".
 (43، 1988)عاوي ورضوا ، 

ول فاي وات السابقة والتي تم استخدام ناس الاختبارات فيهاا لاختباار الباال المتقادمين للقبال ا ومن خال السن
 أصابح)ونتاجيهاا  يءقديماة بعا  الشا أصابح) إنهااقسم التربية الرياضية في اليانبين البدني والمهااري نياد 

 مهارية.معروفة مسبقاً، وبع  ه ه الاختبارات لا تمتلك صاة الموضوعية وخاصة الاختبارات ال
ليميااع  تعااد الناااحيتين البدنيااة والمهاريااة أةثاار المتحياارات التااي يااتم التركيااز عليهااا ودلااك لأنهااا تمثاال انعكااا  إد

البلبااة  وأفضاال أهاام، لاا لك اافاف الاهتمااام بالاختبااارات الخاصااة بااالقبول ماان اجاال اسااتخا   الأخاارى النااواحي 
 المتقدمين للقبول في قسم التربية الرياضية.

تتضااح أهميااة البحااث فااي التعاارف علااى التبااور الكمااي لاابع  الاختبااارات البدنيااة والمهاريااة للبااال ممااا ساابق 
التعاارف المتقاادمين للقبااول فااي قساام التربيااة الرياضااية/ كليااة التربيااة الاساسااية خااال الساانوات الاربعااة السااابقة، و 

 .2012 – 2008على الاروقات في نتاج  الاختبارات البدنية والمهارية للاترة من 
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 مشكلة البحث 1-2
لموصال تعتمد كليات التربية الرياضاية فاي القبار ومنهاا كلياة التربياة الأساساية قسام التربياة الرياضاية بيامعاة ا

فاي القباول للبااال المتقادمين علااى برناام  اختبااارات خاصاة باا لك الا ي يقباال علاى أساساا  الباال المتقاادمين 
مااا يميااز برنااام  القبااول الخااا  بكليااة التربيااة الأساسااية فااي قساام إلااى الكليااات والاختصاصااات الأخاارى، وأهاام 

إد  التربيااة الرياضااية هااو اعتمااافه علااى الاختبااارات البدنيااة والمهاريااة ولمختلااف الألعااال كأسااا  واضااح للقبااول،
 ال.تعد ه ه الاختبارات على اختافها وتباينها أفوات فعالة لتقويم المستوى الأفاجي البدني والمهاري للب

 اد يبرا لدينا التساؤل التالي:
 وأهل هناك اختاف في المستوى الكمي لاختبارات البدنية والمهارية الخاصة بالمتقدمين وهل هناك اخاتاف 

 ؟2012 – 2008فروقات في مستوى البال المتقدمين خال الاترة 
توى الباال المتقادمين مان التعارف عليا  خاال البحاث الحاالي ومعرفاة مادى تقادم مسا الباحثما سيحاول  اه 

 لاختبارات البدنية والمهارية الخاصة بالقبول.  أفاجهمعدم  في 
 هدفا البحث : 1-3

 :إلىويهدف البحث 
قسام التربياة  لاختبارات البدنية والمهارية للبال المتقدمين للقبول فينتاج  االتعرف على المستوى الكمي ل -1

 .2012 – 2008 للأعوامالرياضية في كلية التربية الاساسية 
م التربيااة الاختبااارات البدنيااة والمهاريااة للبااال المتقاادمين للقبااول فااي قساانتاااج  التعاارف علااى الاروقااات فااي  -2

 .2012 – 2008 للأعوامالرياضية بين الاختبارات العشرة 
 فرض البحث 1-4

 :يأتيما  الباحثوياترض 
 الأعاوامن تباارات البدنياة والمهارياة للباال المتقادمين بايفي نتااج  الاخ إحصاجيةوجوف فروقات دات فلالة  -1

 . 2012 – 2008 الأربعة
 ميالات البحث 1-5
 للأعاواملاساساية االبال المتقدمين للقبول في قسم التربية الرياضاية/ كلياة التربياة  : الميال البشري  1-5-1

 لكلية.ا، والتي تم الحصول عليها من شعبة التسييل في 2012 – 2008
 .2012 - 2008للاترة من ل نتاج  اختبارات القبو :  ألزمانيالميال  1-5-2
 .الأساسيةالخارجية لقسم التربية الرياضية في كلية التربية  القاعة الداخلية والساحاتكاني:الميال الم 1-5-3
 
 
 
 والدراسات السابقة الإطار النظري  -2
 الإطار النظري  2-1
 لبال المتقدمين للقبول في قسم التربية الرياضيةأهمية اللياقة البدنية ل 2-1-1
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ي تاااي تعتماد الدراسااة بكليااة التربيااة الأساسااية قساام التربيااة الرياضااية علااى اسااتعدافات وقاادرات الملتحقااين بهااا لكاا
لقادرة علاى بمتبلبات الدراسة بكافة جوانبها النظرية والعملياة والتببياياة، الأمار الا ي يتبلا  اختياار أفاراف لهام ا

ياااام بتحمااال أعبااااء اليهاااد البااادني الااا ي يقاااع علاااى كااااهلهم مااان خاااال فرو  ومنااااه  الكلياااة لياااتم إعااادافهم الا
ة، ةمخرجات تعليمية ناجحة تؤهلهم للايام وتحقيق أفضل المستويات الصالحة للعمل في ميال التربية الرياضي

  (2010)سالم وآخرا ،                                                                    وبه ا اليان  أشار
مهاااري أ  اللياقااة البدنيااة تمثاال فوراً مهماااً فااي قبااول البااال فااي كليااات التربيااة الرياضااية فضاااً عاان الياناا  ال

 ( 162، 2010)سالم وآخرا ،                                                       ال ي يرتبب باللياقة البدنية 
ي ة إعاااداف مااادر  التربياااة الرياضاااية فاااي كلياااة التربياااة الأساساااية وتهيئتااا  ليماااار  فوره الاياااافي فاااةماااا أ  عمليااا

ن ماالمدرسة في تعليم البلبة الاعالياات والأنشابة الرياضاية المختلااة يتبلا  منا  أ  يكاو  علاى فرجاة مقبولاة 
نا  فاي عملا  يرتكاز بيازء كبيار م اللياقة البدنية، إد إ  توافرها يعني تسهيل أفاء عملا  وعلاى أتام صاورة، إد إ 

ر أفاء النمودج الحركي الصحيح أمام البلبة وعرض المهارات وخاصة عند تعليمها للمبتدجين والأطااال الصاحا
    (98، 1986)الشربيني ومتولي،                وه ا بدوره يتبل  توافر اللياقة البدنية لتساعده في دلك 

ضااً فبرة على الأفاء المهاري أو الانياا من خال مكونات اللياقة البدنية وعلى ه ا الأسا  فأن  يمكن السي
ل في على ما يؤثر دلك من خال عملية التعلم، وهنا يمكن الإشارة إلى أ  الدرو  العملية التي يتلقاها البا
                                                                           البدنياااااة فرو  التربياااااة الرياضاااااية عباااااارة عااااان فعالياااااات رياضاااااية تتبااااااين فيهاااااا الحاجاااااة إلاااااى مكوناااااات اللياقاااااة 

 (10-9، 2004، أوغسبين)
ى مختلف ةما أ  هناك عاقة بين القدرات والاستعدافات البدنية للمتعلم وعملية التعليم، إد أ  كل فرف ل  مستو 

لرياضاية نة هامة كأساا  للنشااط التعليماي فاي فرو  التربياة امن اللياقة البدنية ،حيث تأخ  اللياقة البدنية مكا
 (.293، 2001)محيول،

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 الدراسات السابقة 2-2
 2000، فراسة الحامولي و صديق 2-2-1

 (الإسكندرية( سنة بمحافظة 20-16)تطور المستوى الكمي لبعض الاختبارات المهارية والبدنية لناشئي كرة القدم )

 ( سنة .20-16التعرف على المستوى الكمي المهاري والبدني لدى ناشئي كرة القدم من ) ىإلهدفت الدراسة 
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الاختبااااارات المسااااتخدمة فقااااد تاااام اختيااااار بعاااا   أمااااا( ناشاااائي كاااارة القاااادم ، 210شاااامل) عينااااة البحااااث علااااى )
 الاختبارات المهارية )التدري  المهاري الداجري( أما الاختبارات البدنية فهي 

ماع قا ف الارجلين  الأرباعاختبار اليلو  على  –الوث  العري  من الثبات  –م( 10× 4جري  –م 30)عدو 
 م . 800جري  –م 100عدو  –كحم(  3ق ف كرة طبية من خلف الرأ  وا  ) –خلااً 

ئي نتاجيهاا وجاوف عاقاة طرفياة معنوياة باين المساتوى الكماي للقادرات المهارياة والبدنياة لادى ناشا أهاموكا  مان 
 . سنة (20-16مر )ةرة القدم بع

 ( 309 -293،  2000)الحامولي وصديق ، 
 إجراءات البحث -3
 منه  البحث : 3-1
المساااح المساااتعرض "هاااو ماااا  إ المااانه  الوصااااي التتبعاااي بأسااالول المساااح المساااتعرض اد  الباحاااثاساااتخدم  إد

 ة بواسبة اختيارالتحير في الاستيابة بشكل غير مباشر، حيث ييري مرة واحد أويببق لايا  مقدار التبور 
عينة دات فئاات عمرياة مختلااة، وبمقارناة اساتيابة تلاك الائاات نحاو الموقاف المبارو  يتضاح اثار الازمن علاى 

 (271: 2006)العساف،                                   التحير في الاستيابة"  أوالنمو والتبور 
 ميتمع البحث وعينت :  3-2
، 2012 – 2008 للأعاوامفي قسام التربياة الرياضاية  المقبولينالكلي للبال بالتعرف على العدف  الباحثقام 

 ( طالباً وطالبة خال السنوات الاربعة.320والبالغ عدفهم )
مااان عيناااة البحاااث فقاااد تااام اختيارهاااا عشاااواجياً مااان نتااااج  الاختباااارات الخاصاااة باااالقبول )اساااتمارات الباااال(  أماااا

ة ( اساتمارة خاصا25ها من شعبة التسييل فاي الكلياة، اد تام اختياار )والتي تم الحصول عليالبال المقبولين 
( اساااتمارة خاصاااة بنتااااج  100باختباااارات الباااال الااا كور مااان كااال سااانة فراساااية، وبااا لك تااام الحصاااول علاااى )

سابة نالبال الا كور فقاب لاختباارات البدنياة والمهارياة، ودلاك بعاد اساتبعاف اساتمارات البالباات، وبا لك بلحا) 
 ( يبين ميتمع البحث وعينت .1%( من الميتمع الكلي للبحث، واليدول )31.25بحث )عينة ال

 يبين ميتمع البحث وعينت  (1اليدول )
 العينة الميتمع السنة الدراسية

2008 – 2009 80 25 
2009 – 2010 40 25 
2010 – 2011 100 25 
2011 - 2012 100 25 

 100 320 الميموع
 
 خدمة في البحثالاختبارات المست 3-3

والتاي  نتاج  الاختبارات الخاصة باالقبول فاي قسام التربياة الرياضاية فاي كلياة التربياة الاساساية، الباحثاستخدم 
 تم الحصول عليها من الاستمارات الخاصة بالتقديم، وه ه الاختبارات هي:

 . الاختبارات البدنية، وهي:1
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 * اختبار السح  على العقلة.
 ري  من الثبات.* اختبار البار الع
 * اختبار شناو ببن.
 م. (60* اختبار رك  )
 م. (540* اختبار رك  )

 . الاختبارات المهارية، وهي:2
 * اختبار كرة القدم.
 * اختبار كرة السلة.
 * اختبار كرة اليد.

 * اختبار الكرة الباجرة.
 * اختبار اليمناستك.

 
 ت العلمية لاختبارات المستخدمة المعاما 3-4
ه متع جميع الاختبارات المستخدمة في البحث بالمعامات العلمية العالية )صد  وثبات وموضوعية( وا  ه تت

نا  اةثار مالتربية الرياضية في العرا   وأقسامالاختبارات مستخدمة في اختبار البلبة  المتقدمين للقبول لكليات 
 استخدامها في البحث الحالي. ةإمكاني( عاماً وتتوفر فيها الشروط العلمية التي تيعل 25من )
 الوساجل الإحصاجية 3-5

 التالية: الإحصاجيةالوساجل  الباحثاستخدم 
 الوسب الحسابي. -
 النسبة المئوية. -
 الانحراف المعياري. -
 معامل الالتواء. -
 تحليل التباين. -
 (312-101، 1999دي، )التكريتي والعبي                                           L.S.Dقيمة اقل فر  معنوي  -
 
 
 
 
 عرض النتاج  -4
 ومناقشتها عرض النتاج  4-1
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بماااا يتناسااا   إحصااااجياالبياناااات الخاصاااة بالبحاااث مااان اساااتمارات التقاااديم ومعاليتهاااا  بأخااا  الباحاااثقاااام  أ بعاااد 
مااا كو ختبااارات البدنياة والمهاريااة لنتاااج  الا الإحصااجيةالبحاث الحااالي، تاام التعارف علااى المعااالم  أهاادافوتحقياق 

 .(3و) (2) ينمبين في اليدول
 (2اليدول )

 لاختبارات البدنية والمهارية خال السنوات الاربعة الإحصاجيةيبين المعالم 

وحدة  الاختبارات
 الايا 

2008/2009 2009/2010 2010/2011 2011/2012 

 الالتواء ع+     الالتواء ع+     الالتواء ع+     الالتواء ع+    

 1.20 0.43 8.89 -0.97 0.50 9.01 0.58 0.99 8.04 -0.88 0.46 8.81 ثانية (م60رك  )

 1.11 0.29 1.57 0.98 0.16 1.53 0.69 0.32 1.74 0.95 0.19 1.54 فقيقة (540رك  )

 0.91 2.63 5.52 1.55 1.89 5.56 0.92 2.61 7.08 0.65 2.82 4.92 تكرار العقلة

 0.68 0.14 2.08 1.10 0.32 1.93 0.84 0.22 2.21 -0.73 0.23 2.03 متر طار العري  

 0.76 7.66 27.2 -1.06 9.92 27.6 0.93 9.33 39.2 1.10 6.67 28.2 تكرار ببنشناو 

 -0.96 0.98 3.68 0.98 0.90 4.08 0.73 0.54 4.50 0.98 1.33 3.88 فرجة ةرة القدم

 -0.95 0.91 3.40 0.88 0.82 3.56 0.91 0.59 3.74 -1.54 1.26 3.76 فرجة ةرة السلة

 0.99 0.90 3.68 -0.87 0.68 4.16 0.65 0.66 3.76 0.96 0.95 3.60 فرجة الكرة الباجرة

 1.09 1.15 4.20 -0.69 0.70 4.36 1.54 0.56 3.74 0.84 0.79 4.72 فرجة ةرة اليد

 1.55 1.03 3.64 1.03 1.09 4.04 0.96 0.63 3.38 -0.65 0.92 3.88 فرجة اليمناستك

تخدمة فاي ( الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لاختبارات البدنية والمهارية المسا2من اليدول )يتبين  إد
و  2008/2009اختبارات القبول للمتقدمين لقسم التربية الرياضية في كلية التربية الاساسية، للأعوام الدراساية 

( معامات الالتواء لاختبارات 2، وك لك يتبين من اليدول )2011/2012و  2010/2011و  2009/2010
 جميع معامات الالتواء تنحصر بين  إ البدنية والمهارية، اد يتبين 

 ( مما يدل على صاحية الاختبارات المستخدمة بالنسبة للعينة وماجمتها لهم.3-،  3+)
ودلاك مان  راسية الاربعاة،باستخراج الاروقات لاختبارات البدنية والمهارية بين السنوات الد الباحثبعد دلك قام 

 (.3اجل تحقيق الهدف الثاني للبحث، وكما مبين في اليدول )
 
 
 

 ( 3ليدول )ا
 يبين نتاج  تحليل التباين لاختبارات البدنية والمهارية للسنوات الاربعة
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ميموع  مصدر التباين المتحيرات
 المربعات

فرجات 
 الحرية

متوسب 
 المربعات

قيمة )ف( 
 المحسوبة

 م 60  اختبار رك
 4.836 3 14.509 بين الميموعات

 0.414 96 39.766 فاخل الميموعات 11.676
  99 54.275 الميموع الكلي

 م  540اختبار رك  
 0.245 3 0.734 بين الميموعات

 0.065 96 6.201 فاخل الميموعات 3.789
  99 6.935 الميموع الكلي

 السح  على العقلة
 21.210 3 63.630 بين الميموعات

 6.334 96 608.080 فاخل الميموعات 3.349
  99 671.710 الميموع الكلي

العري  من  الوث 
 الثبات

 0.329 3 0.988 بين الميموعات
 0.059 96 5.646 فاخل الميموعات 5.601

  99 6.634 الميموع الكلي

 شناو ببن
 839.397 3 2518.19 بين الميموعات

 72.267 96 6937.60 فاخل الميموعات 11.615
  99 9455.79 الميموع الكلي

 ةرة القدم
 3.069 3 9.207 بين الميموعات

 0.968 96 92.920 فاخل الميموعات 3.171
  99 102.127 الميموع الكلي

 ةرة السلة
 0.716 3 2.148 بين الميموعات

 0.868 96 83.280 فاخل الميموعات 0.483
  99 85.428 موع الكليالمي

 الكرة الباجرة
 1.547 3 4.640 بين الميموعات

 0.660 96 63.360 فاخل الميموعات 2.343
  99 68.000 الميموع الكلي

 ةرة اليد
 4.129 3 12.387 بين الميموعات

 0.691 96 66.360 فاخل الميموعات 5.973
  99 78.747 الميموع الكلي

 اليمناستك
 2.076 3 6.228 لميموعاتبين ا

 0.885 96 85.000 فاخل الميموعات 2.344
  99 91.228 الميموع الكلي

 ( اليدولية عند فرجة حرية )2.68( = 0.05( ومستوى معنوية )96،  3قيمة )ف 

 
 
 
 
 

ركا  م، 60( وجوف فروقات دات فلالة معنوية باين جمياع الاختباارات البدنياة )ركا  3يتبين من اليدول ) إد
م، الساااح  علاااى العقلاااة، شاااناو ببااان، الباااار العاااري  مااان الثباااات( اد كانااا) قااايم )ف( المحساااوبة لهااا ه 540

( والبالحااااة 0.05( ومسااااتوى معنويااااة )96، 3الاختبااااارات اةباااار ماااان قيمااااة )ف( اليدوليااااة عنااااد فرجااااة حريااااة )
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كاارة القاادم(، بينمااا لاام  (، وكاا لك رهاارت فروقااات فااي الاختبااارات المهاريااة الخاصااة باعاااليتي )ةاارة اليااد،2.68)
تظهاار فروقااات بااين فعاليااات )ةاارة الساالة، الكاارة الباااجرة، اليمناسااتك( اد كاناا) قاايم )ف( المحسااوبة اصااحر ماان 

 قيمة )ف( اليدولية.
م، الساح  علاى 540م، ركا  60باين الاختباارات )ركا   إحصاجيةمما تقدم يتبين وجوف فروقات دات فلالة 
ربعااة مان الثبااات، كارة الياد، كاارة القادم( باين اختبااارات السانوات الدراساية الا العقلاة، شاناو ببان، البااار العاري 

(2008/2009 – 2009/2010 – 2010/2011 – 2011/2012.) 
 عامال إلاىسب  رهور ه ه النتيية في وجوف فروقات لاختباارات البدنياة باين السانوات الاربعاة  الباحثويعزو 

حيااث يتااوفر معيااار واحااد ثاباا) لكاال اختبااار باادني وفرجااة معياريااة المعااايير التااي تتااوفر فااي هاا ه الاختبااارات ب
اج  موحاادة لاختبااارات البدنياااة تقاباال الااادرجات الخااام لهااا ه الاختبااارات وبهاا ا لا يتااادخل عاماال التحياااز فااي النتااا
ة ونكااو  النتاااج  موضااوعية وعلميااة وتعباار فعاااً عاان مسااتوى العينااة )البااال المتقاادمين للقبااول فااي قساام التربياا

 إثباتاا  للسااافة القاااجمين علااى الاختبااارات الباحااثاضااية( وهاا ا هااو الهاادف الأساسااي ماان البحااث الاا ي أراف الري
بارات وعملية القبول بأن  يي  توفير فرجات معيارية خاصة بالاختبارات المهارية كما هو الحال بالنسبة لاخت

الاختباارات فاي بعا  الاعالياات  البدنية ودلك للتخلص من عنصر التحيز والصدفة الا ي قاد يبارأ علاى بعا 
 رهاور نتااج  مختلااة فاي حاين لاو كاا  هنالاك فرجاات معيارياة ثابتاة إلاىال ي سايؤفي  الأمراليماعية الارقية 

كااو  هاا ه  يءالقاااجمين بالاختبااارات البدنيااة لا يتااأثر بااأي شاا أواخااتاف المحكمااين  إ ليميااع الساانوات، حيااث 
تاأثر معايير الخاصاة بهاا، علاى العكاس مان الاختباارات المهارياة والتاي تال إلىنتاجيها  إرجاعالاختبارات يمكن 

يااث الصاادفة وكمااا رهاار لاادينا فااي نتاااج  فعاااليتي كاارة اليااد وكاارة القاادم، ح أوةثيااراً وبشااكل كبياار بعاماال التحيااز 
تقويم الالعلمية ودلك لتأثر  الأسبال إلىنعزو ه ا الار   أ رهرت فروقات بين السنوات الاربعة، هنا لا يمكن 

قااات بالارفيااة الخاصااة بالقاااجم بعمليااة التقياايم والتقااويم الخااا  بااالقبول، وماان اجاال التعاارف علااى اتياهااات الارو 
بإييااااف قيماااة اقااال فااار  معنااااوي  الباحاااثولمصااالحة أي مااان السااانوات الدراساااية الاربعاااة كانااا) الاروقاااات، قاااام 

(L.S.D لاختبارات البدنية والمهارية بين السنوات الاربعة و ) في  ةإحصاجيالتي كا  هنالك فروقات دات فلالة
 .أفناهتحليل التباين، وكما مبين في اليداول 

 
 
 
 
 
 
 

 ( 4ليدول )ا
 م للسنوات الاربعة60نتاج  اختبار رك  ( بين L.S.Dيبين قيمة اقل فر  معنوي )
 الار  بين المتوسبات السنة الدراسية

 2009/2010 .7676(*) 
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2008  /2009 2010/2011 -.2040 

2011/2012 -.0840 

 
2009  /2010 

2008/2009 -.7676(*) 

2010/2011 -.9716(*) 

2011/2012 -.8516(*) 

 
2010  /2011 

2008/2009 .2040 

2009/2010 .9716(*) 

2011/2012 .1200 

 
2011  /2012 

2008/2009 .0840 

2009/2010 .8516(*) 

2010/2011 -.1200 

  (.0.05ي عند مستوى معنوية )الار  معنو 
والعااااام الدراسااااي  2008/2009( تاااااو  البااااال المتقاااادمين فااااي العااااام الدراسااااي 4اد يتبااااين ماااان الياااادول )

فااي  2009/2010علااى البااال المتقاادمين فااي العااام الدراسااي  2011/2012والعااام الدراسااي  2010/2011
الحساااابية لباياااة السااانوات الدراساااية وكاااا  م(، بينماااا لااام تظهااار فروقاااات فاااي الاوسااااط 60نتااااج  اختباااار ركااا  )

م(، مما يدل علاى نقاص صااة السارعة لادى الباال 60مستوى العينة متقارل في نتاجيهم في اختبار رك  )
 .2009/2010المتقدمين للقبول في قسم التربية الرياضية للعام الدراسي 

 
 ( 5ليدول )ا

 م للسنوات الاربعة540ك  نتاج  اختبار ر ( بين L.S.Dيبين قيمة اقل فر  معنوي )
 الار  بين المتوسبات السنة الدراسية

 
2008  /2009 

2009/2010 -.1996(*) 

2010/2011 .0152 

2011/2012 -.0324 

 
2009  /2010 

2008/2009 .1996(*) 

2010/2011 .2148(*) 

2011/2012 .1672(*) 

 
2010  /2011 

2008/2009 -.0152 

2009/2010 -.2148(*) 

2011/2012 -.0476 

 
2011  /2012 

2008/2009 .0324 

2009/2010 -.1672(*) 

2010/2011 .0476 

 ( 0.05الار  معنوي عند مستوى معنوية.) 
 
 
 
علااااى بايااااة البااااال  2009/2010( تاااااو  الباااال المتقاااادمين فااااي العااااام الدراساااي 5يتباااين ماااان الياااادول ) إد

فااااااي نتاااااااج  اختبااااااار ركاااااا   2011/2012،  2010/2011، 2008/2009المتقاااااادمين للساااااانوات الدراسااااااية  
م(، بينماااا لااام تظهااار فروقاااات فاااي الاوسااااط الحساااابية باااين باياااة السااانوات الدراساااية وكاااا  مساااتوى العيناااة 540)

م(، مماا يادل علاى تاوفر صااة المباولاة لادى الباال المتقادمين 540متقارل فاي نتااجيهم فاي اختباار ركا  )
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 الأخاارى الدراسااية  الأعااوام، عاان بايااة اقاارانهم فااي 2009/2010العااام الدراسااي  قساام التربيااة الرياضااية فااي إلااى

 المشمولة بالبحث.
 ( 6ليدول )ا

 الأربعةللسنوات  نتاج  اختبار البار العري  من الثبات( بين L.S.Dيبين قيمة اقل فر  معنوي )
 

 الار  بين المتوسبات السنة الدراسية
 
2008  /2009 

2009/2010 -.1816(*) 

2010/2011 .0936 

2011/2012 -.0516 

 
2009  /2010 

2008/2009 .1816(*) 

2010/2011 .2752(*) 

2011/2012 .1300 

 
2010  /2011 

2008/2009 -.0936 

2009/2010 -.2752(*) 

2011/2012 -.1452(*) 

 
2011  /2012 

2008/2009 .0516 

2009/2010 -.1300 

2010/2011 .1452(*) 

 (.0.05لار  معنوي عند مستوى معنوية )ا 
 
علااى البااال المتقاادمين  2009/2010( تاااو  البااال المتقاادمين فااي العااام الدراسااي 6يتباين ماان الياادول ) إد

، في نتاج  اختبار البار العاري  مان الثباات، وكا لك كاا   2010/2011، 2008/2009للسنوات الدراسية  
 2010/2011افضل من اقرانهم المتقدمين فاي العاام الدراساي  2011/2012البال المتقدمين للعام الدراسي 

ياة في نتاج  اختبار البار العري  من الثبات، مما يادل علاى اماتاك الباال المتقادمين للقباول فاي قسام الترب
لصاااة القااوة الاناياريااة بصااورة اةباار ماان اقاارانهم  2011/2012و  2009/2010الرياضااية للعااامين الدراساايين 

 السنوات الدراسية.لباية 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 (7ليدول )ا

 الأربعةللسنوات  نتاج  اختبار السح  على العقلة( بين L.S.Dيبين قيمة اقل فر  معنوي )
 

 الار  بين المتوسبات السنة الدراسية
 2009/2010 -2.1600(*) 
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  2008  /2009 2010/2011 -.6400 

2011/2012 -.6000 

 
2009  /2010 

2008/2009 2.1600(*) 

2010/2011 1.5200(*) 

2011/2012 1.5600(*) 

 
2010  /2011 

2008/2009 .6400 

2009/2010 -1.5200(*) 

2011/2012 .0400 

 
2011  /2012 

2008/2009 .6000 

2009/2010 -1.5600(*) 

2010/2011 -.0400 

 ( 0.05الار  معنوي عند مستوى معنوية.) 
علااااى بايااااة البااااال  2009/2010( تاااااو  الباااال المتقاااادمين فااااي العااااام الدراساااي 7يتباااين ماااان الياااادول ) إد

فااي نتاااج  اختبااار السااح  علااى  2011/2012،  2010/2011، 2008/2009المتقاادمين للساانوات الدراسااية  
تقاارل العقلة،  بينما لم تظهر فروقات في الاوساط الحسابية بين باية السنوات الدراساية وكاا  مساتوى العيناة م

ي نتاجيهم في اختبار السح  على العقلة، مما يدل علاى تاوفر صااة مباولاة القاوة لعضاات الأطاراف العلياا ف
، عاان بايااة اقاارانهم فاااي 2009/2010قساام التربيااة الرياضااية فااي العااام الدراسااي  إلااىلاادى البااال المتقاادمين 

 المشمولة بالبحث. الأخرى الدراسية  الأعوام
 ( 8ليدول )ا

 الأربعةللسنوات  نتاج  اختبار شناو ببن( بين L.S.D  معنوي )يبين قيمة اقل فر 
 

 الار  بين المتوسبات السنة الدراسية
 
2008  /2009 

2009/2010 -11.0400(*) 

2010/2011 .5600 

2011/2012 1.0000 

 
2009  /2010 

2008/2009 11.0400(*) 

2010/2011 11.6000(*) 

2011/2012 12.0400(*) 

 
2010 / 2011 

2008/2009 -.5600 

2009/2010 -11.6000(*) 

2011/2012 .4400 

 
2011  /2012 

2008/2009 -1.0000 

2009/2010 -12.0400(*) 

2010/2011 -.4400 

 ( 0.05الار  معنوي عند مستوى معنوية.) 
 
ايااااة البااااال علااااى ب 2009/2010( تاااااو  الباااال المتقاااادمين فااااي العااااام الدراساااي 8يتباااين ماااان الياااادول ) إد

فااي نتاااج  اختبااار شااناو بباان،  2011/2012،  2010/2011، 2008/2009المتقاادمين للساانوات الدراسااية  
بينمااا لاام تظهاار فروقااات فااي الاوساااط الحسااابية بااين بايااة الساانوات الدراسااية وكااا  مسااتوى العينااة متقااارل فااي 

عضاااات الاااببن لااادى الباااال نتااااجيهم فاااي اختباااار شاااناو ببااان، مماااا يااادل علاااى تاااوفر صااااة مباولاااة القاااوة ل
ية الدراسا الأعاوام، عان باياة اقارانهم فاي 2009/2010قسام التربياة الرياضاية فاي العاام الدراساي  إلاىالمتقدمين 
 المشمولة بالبحث. الأخرى 



 

 359 

 2012مجلة علــوم التربية الرياضية       العدد الثالث    المجلد الخامس       

 
 (9ليدول )ا
 الأربعةللسنوات  نتاج  فعالية كرة القدم( بين L.S.Dيبين قيمة اقل فر  معنوي )

 
 ن المتوسباتالار  بي السنة الدراسية

 
2008  /2009 

2009/2010 -.6200(*) 

2010/2011 -.2000 

2011/2012 .2000 

 
2009  /2010 

2008/2009 .6200(*) 

2010/2011 .4200 

2011/2012 .8200(*) 

 
2010  /2011 

2008/2009 .2000 

2009/2010 -.4200 

2011/2012 .4000 

 
2011  /2012 

2008/2009 -.2000 

2009/2010 -.8200(*) 

2010/2011 -.4000 

 ( 0.05الار  معنوي عند مستوى معنوية.) 
 
علااااى بايااااة البااااال  2009/2010( تاااااو  الباااال المتقاااادمين فااااي العااااام الدراساااي 9يتباااين ماااان الياااادول ) إد

ر م تظهفي نتاج  اختبار فعالية كرة القدم، بينما ل 2011/2012،  2008/2009المتقدمين للسنوات الدراسية  
باار فروقات في الاوساط الحسابية بين باية السنوات الدراسية وكا  مستوى العينة متقاارل فاي نتااجيهم فاي اخت

التربياة  قسم إلىفعالية كرة القدم، مما يدل على امتاةهم للمهارات الأساسية بكرة القدم لدى البال المتقدمين 
، المشامولة بالبحاث الأخارى الدراساية  الأعاواماقارانهم فاي ، عان باياة 2009/2010الرياضية في العام الدراساي 

فاااي المهاااارات  2010/2011والسااانة الدراساااية  2009/2010وكااا لك لااام تظهااار فروقاااات باااين السااانة الدراساااية 
 الأساسية لكرة القدم.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 10ليدول )ا
 الأربعةللسنوات  نتاج  فعالية كرة اليد( بين L.S.Dيبين قيمة اقل فر  معنوي )

 
 الار  بين المتوسبات السنة الدراسية

 
2008  /2009 

2009/2010 .9800(*) 

2010/2011 .3600 

 2011/2012 .5200(*) 
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2009  /2010 

2008/2009 -.9800(*) 

2010/2011 -.6200(*) 

2011/2012 -.4600 

 
2010  /2011 

2008/2009 -.3600 

2009/2010 .6200(*) 

2011/2012 .1600 

 
2011  /2012 

2008/2009 -.5200(*) 

2009/2010 .4600 

2010/2011 -.1600 

 ( 0.05الار  معنوي عند مستوى معنوية.) 
 
علاااى باياااة الباااال  2008/2009( تااااو  الباااال المتقااادمين فاااي العاااام الدراساااي 10يتباااين مااان اليااادول ) إد

ر اختبار فعالية كرة الياد، بينماا لام تظها في نتاج  2011/2012،  2009/2010المتقدمين للسنوات الدراسية  
فروقاااات فاااي الاوسااااط الحساااابية باااين باياااة السااانوات الدراساااية وكاااا  مساااتوى العيناااة متقاااارل فاااي نتااااجيهم فاااي 

هم لباياة اختبارات فعالية كرة اليد، مما يدل على امتاك ه ه العينة للمهارات الأساساية بكارة الياد اةثار مان غيار 
 2010/2011والسانة الدراساية  2008/2009لك لم تظهر فروقاات باين السانة الدراساية السنوات الدراسية، وك 

 في المهارات الأساسية لكرة اليد.
م وماان خااال مااا تقاادم ماان نتاااج  البحااث الحااالي كااا  البااال المتقاادمين للقبااول فااي قساام التربيااة الرياضااية للعااا

   الاختبارات البدنية والمهارية.افضل من باية السنوات الدراسية في اغل 2009/2010الدراسي 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 الاستنتاجات والتوصيات -5
 الاستنتاجات 5-1

 ما يأتي: الباحثاستنت  
فضال ا 2009/2010كا  مستوى البال المتقدمين للقبول إلى قسم التربياة الرياضاية فاي العاام الدراساي  -1

م، الساح  علاى العقلااة، شاناو ببان، البااار 540  مان اقارانهم فاي بايااة السانوات فاي الاختباارات البدنيااة )ركا
 العري  من الثبات، كرة القدم(.
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 يمناستك(.لم تتاو  ميموعة على أخرى في الاختبارات المهارية لاعاليات )ةرة السلة، الكرة الباجرة، ال -2
 .الأربعةلا يوجد مستوى تبور عالي في العينة بين السنوات الدراسية  -3
 
 التوصيات 5-2

 بما يأتي: الباحث يوصي
لقادم، الكارة اضرورة استخراج معايير ثابتة ومحدفة للمهاارات الاساساية لاعالياات )ةارة السالة، كارة الياد، كارة  -1

الباااجرة، اليمناسااتك(، ماان اجاال الااتخلص ماان خبااأ التحياااز وخبااأ الصاادفة الاا ي قااد يباارأ علااى نتاااج  التقيااايم 
 والتقويم.
وبااين  لارتباااط بااين نتاااج  البحااث الحااالي خااال فتاارات التقااديم للبااالإجااراء فراسااة للتعاارف علااى عاقااة ا -2

 نتاجيهم خال الدراسة العملية في القسم للسنوات الاربعة.
مات إجااراء فراساااة مشاااابهة للدراساااة الحاليااة علاااى عيناااة مااان البالباااات تشااتمل علاااى نتااااج  البالباااات المتقاااد -3

 عة الموصل لاترات سابقة.للقبول في كلية وأقسام التربية الرياضية في جام
 
 

 المصافر
 القرا  الكريم. -
 بنااااء ببااااريتي اختباااار اللياقاااة البدنياااة وقااادرتهما علاااى التنباااؤ(:  2004)  الأحاااد، ثااااجر عباااد أوغسااابين -

فكتاوراه غيار منشاورة،  أطروحاة بمستوى التحصيل العلمي في بع  الدرو  لبلبة كلية التربياة الرياضاية،
 جامعة صا  الدين.ةلية التربية الرياضية، 

واساتخدامات الحاساول  التببيقاات الإحصااجية(: 1999التكريتي، وفيع ياسين والعبيدي، حسان محماد ) -
 ، فار الكت  للبباعة والنشر، الموصل.في بحوث التربية الرياضية

لاااابع   تبااااور المسااااتوى الكمااااي( : 2000الحااااامولي ، نافيااااة محمااااد اكااااي و صااااديق ، جااااابر رشاااااف ) -
، الميلاة العلمياة للتربياة الإساكندرية ( سنة بمحافظاة02-16ت المهارية والبدنية لناشئي كرة القدم)الاختبارا

 .  ، كلية التربية الرياضية للبنات ، العدف الثامن عشر ، يناير الإسكندريةالبدنية والرياضة ، جامعة 
، التحصايل الدراساي فايأثار ممارساة الباال لمهاارات الاتعلم المصاحر (: 1989الحريقي، سعد محماد ) -

 ، السنة الأولى، مببعة التربية العربية في فول الخلي  بالرياض. 31ميلة الخلي  العربي، العدف
البدنياة الخاصاة  وضاع مساتويات معيارياة لأهام عناصار اللياقاة(: 1989الحيالي، نوفل محمد محماوف ) -

 .كلية التربية الرياضية، جامعة الموصل، رسالة ماجستير غير منشورة، لاعبي الدرجة الأولى بكرة اليد
يااة المتقاادمات إلااى كل (: اسااتخدام الدالااة التمييزيااة فااي قبااول البالبااات2010سااالم، محمااد داةاار وآخاارا  ) -

ي ميلاة الرافادين للعلاوم الرياضاية، الميلاد بحث منشاور فا ،2010-2009التربية الرياضية للعام الدراسي 
   ية، جامعة الموصل.، كلية التربية الرياض55، العدف 6
وضاع مساتويات معيارياة لبار  الساباحة لبلباة كلياة التربياة (: 1986الشربيني، سامي ومتولي، بهايم ) -

 ، جامعة حلوا .2، العدف9، ميلة فراسات وبحوث، الميلدالرياضية للبنين
، باحة الحارةالسا أثر الأسلول التبافلي في مستوى الأفاء الاناي فاي(: 1996الصميدعي، وضا  غانم ) -

 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية الرياضية، جامعة الموصل. 
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 ، ميلاة كلياةالدراسي فراسة تحليلية للعوامل المهمة في التحصيل(: 1981عبد الحاار، محمد عبد القافر )
 . 1، اليزء4التربية بالمنصورة، العدف

المعتماااادة  لبباااااريتي الاختبااااارات البدنيااااةالصااااد  التنبااااؤي (: 2012عبااااد م، عماااار هاااااني مصااااباى ) -
، قساام التربيااة الرياضااية فااي كليااة التربيااة الاساسااية/ الأولوالمقترحااة فااي التحصاايل العملااي لبااال الصااف 

 رسالة ماجستير غير منشور، كلية التربية الاساسية/ جامعة الموصل/ الموصل، العرا .
، مكتبااة العبيكااا ، 4، طي العلااوم الساالوكيةالبحااث فاا إلااىالماادخل (: 2006العساااف، صااالح باان حمااد ) -

 المملكة العربية السعوفية.
الرياضاية وعلام الاناس  الاياا  فاي التربياة(: 1988عاوي، محمد حسن ورضوا ، محمد نصر الادين ) -

 ، فار الاكر العربي، القاهرة.2، طالرياضي
، فار الضاياء للبباعاة psssوتببيقاات  الإحصااءمقدماة فاي (: 2009الكناني، عايد كريم عباد عاو  ) -

 والتصميم، النيف، العرا .
 ، فار واجل للنشر، عما ، الأرف .1، طالتعلم وجدولة التدري  الرياضي(: 2001محيول، وجي  ) -
، بعاا  الساامات الناسااية وعاقتهااا بالتحصاايل الدراسااي فااي كاارة اليااد(: 2002منصااور، حاااام علااوا  ) -

 عشر لكليات التربية الرياضية في العرا ، فيالى.  بحث منشور في المؤتمر العلمي الثالث
 
 
 
 
 
 


