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 ممخص البحث :
يتنااااهذا ااااا د دسة ااااا  شأد اااا  تاااااهأيي نلااااات ساةاااا  دساراااااهأ    اااا  دس  اااااهأد  ذدسارااااذأ دستهأي يااااا  

دس قةااااا  دس انيااااا  ذااااااه ااااااذ دس اااااأ  اااااا  ااهأ ااااات  دسقشياااااا  ذبيااااان دةتباااااأ دةن اااااه  اااااا   دس اةااااا   ااااا  ت ااااا  
إيهااااااه ذتاااااش د تاااااذة دسة ااااا    اااااا )ا)ااااا   راااااذا ت اااااا  د ذا ان اااااه  دستاأيااااان ةهسة ااااا   ذدسااااا   لااااااا 
 دساقشااااا  ذدااياااا  دسة اااا   ذ الااااب   دسة اااا   ذ داااااشدن دسة اااا   ذ ااااان   دسة اااا   داااااه دس رااااا دس)ااااهن  

ياااااا  ذتاااااش د تاااااذة   اااااا  ااااا  اةه ااااا   قاااااش تاااااة  يااااا  شأد ااااا  تاااااهأيي نلاااااات دساراااااهأ    ااااا  دس  اااااهأد  دسقش
ت اااااااا  د ذا ان اااااااه نةااااااا ت تاأي يااااااا   ااااااا   دساراااااااذأ ذدس  اااااااهأد  دستهأي يااااااا    يااااااااه لاااااااا   دساةه ااااااا  
دس اااااار د  اااااأة شأد ااااا  تاااااهأيي  دساراااااهأ    ااااا    اااااهأت ذذدش  دسأد اااااشي  ذةااااااش ذدش  دسنياااااا ذدة أيااااا  

دسةه ااااا   ارااااا  ااااااه ذدسأذااااااه     اااااا دستاااااذدس   ااااا   اااااي   اااااة دس راااااا دس)هسااااا   دس هتاااااا   ذ يااااا   ذأش 
 تذرا دسي  ا  شأد ت  س  د دساذ ذع.

Research Summary  :  

This research deals with the history of the emergence of the game 

of wrestling in civilizations and ancient historical times and how man 

invented this game in that era and what is the purpose of its practice. 

The research contains three chapters, including the first (definition of 

research), which included (Introduction and the importance of research) 

and ( The problem of research) and (research objectives) and (research 

method) The second chapter has been the study of the history of the 
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emergence of wrestling in ancient civilizations has contained six topics, 

the first of which included a brief introduction to (eras and historical 

civilizations), while the other five investigations included the study of 

history ( Wrestling in the civilization and Mesopotamia and the country 

and De Nile and the Greeks and Romans), respectively, while the 

inclusion of Chapter III (Conclusion) and in which the researcher cited 

summary of its findings from his study of the subject. 

 الفصل الأول
 التعريف بالبحث: – 1
 المقدمة: 1 – 1

ياتااااااش ةاااااا  دسااااااها ي   ااااا  دساياااااشد  دسأيه ااااا  اااااا د دةرااااا ا  ةاااااشيا  د يهناااااه  ذاأدش اااااه  د يهناااااه  
د اااااااااأة ةرااااااااا ا  دستأةيااااااااا  دسأيه اااااااااي ل ذاناااااااااه  اااااااااا  ياتاااااااااأ    اااااااااا د ااااااااات شدة درااااااااا ا  دستأةيااااااااا  

 دسأيه ي  ذةاش    ا  يجب تجهذ   ذد تاهش دةر ا  دسر يح ذاذ دستأةي  دسةشني .
ذي ااااااتنش دراااااا هب ااااااا د دسااااااأ   دسااااااا دجت ااااااهش ي  ااااااأ دةراااااا ا    ااااااا دناااااا  ياناااااا  دستأةياااااا   اااااا  
 أيااااا  دس أبااااا  دذ تأةيااااا  دسةاااااش   ااااا   أيااااا  دس أبااااا  ذااهأ ااااا  ةاااااا  دذجااااا  دسنلاااااه   ااااا  دسا ااااااب دذ 
دااااااهب  دستاااااشأيب ذااااااة ةااااا س  يجا اااااذ  اااااا  دس أبااااا  ساااااير اأدش اااااه  سب اااااا  أيه ااااا     ااااابل ةاااااا يجا ذن اااااه 

 ياااااش س تأةيااااا   ااااا  دسذتااااا  دسااااا   ي ااااايأ  يااااا  دستاهااااااا اناااااه اااااا  ذج ااااا  ن أناااااه دساراااااشأ دساااااأاير ذأةااااااه دسذ 
ةهتجاااااهاي  يقاااااذا دذس ااااااه ااأ يااااا  ةهابهنااااا  د اااااه ت ه دساااااا أرااااايش  ةأدتااااا  د اااااتنهشد  دساااااا د  دستأةيااااا  ذبااااااه 

ذيقااااذا )هني اااااه  –دس ةااااأد  دستاااا  ي رااااا   ي ااااه دةن ااااه  ااااا  انااااه ذانااااه   –د اااا  نه تاناااا   ياااااه تانياااا  
  دذجااااااا  دسنلاااااااه  اراااااااشأ ذ ياااااااش ستأةيااااااا  دسةاااااااش  شذ  تذ ااااااايح دذ ت  ااااااايأ د  دس أبااااااا  ذااهأ ااااااا  ةاااااااا

سبي يااااااا   راااااااذا  سااااااا  اتنه اااااااي  د   أباااااااه  دةن اااااااه  دة تيهشيااااااا  تذ ااااااايح ذااهأ ااااااات  ساااااااةا  دذجااااااا  
دسنلااااااه  ت ت اااااان ةاذدرااااااا هت ه  اااااا  اذدرااااااا ه  دس أبااااااه  دسأيه اااااااي  ةهذجاااااا   شياااااااشت بااااااهسقذت ذدسا هذسااااااا  

دسج اااااااش ذدس اااااااشن ذدسا اااااااهأ دس أبااااااا  ذد   جاااااااة ذناااااااذع ذدساأذنااااااا  ذدس اااااااأ   ذدةن ااااااايهةي  ذدةتتراااااااهش  ااااااا  
دس ةاااااأد  يتنه اااااب ااااااا دس اااااشن اااااا  اااااا   دس أبااااا  دذ ت ااااا  ذااهأ ااااا  اااااا د دسنلاااااه  دذ  سااااا  ذاتجاااااها ي  
 قيقااااااا  د  انهسااااااا  دساشياااااااش اااااااا  اجاااااااهة  ذاراااااااهشأ دستأةيااااااا  ة  اتااااااا  س اااااااه دسةتااااااا  ةهس أبااااااا  ة ةاااااااا د  

سناااااذة ذتناااااهذا دس ااااااهة ذد  دةرااااا ا  ن  ااااا  ةا ااااا ه يتقاااااه ا ااااااا دس أبااااا  تاهااااااه  باااااهسقأد ت ذدسالاااااهاشت ذد
 يؤلأ  ات  ةي   أ ي  ااه دستأةي  ذدسةش .

بهناااااا  دس ةناااااا  دةذسااااااا س   ااااااهأت دستاااااا  تهااااااا   اااااا  دساجتااااااااه  دسةلااااااأي  دةذسااااااا نتهجااااااه  س لااااااش 
 هتااااااه  دة ااااااأدش دساق ياااااا  ذدابهنااااااهت ة دسةشنياااااا ل ذت ه ااااااا دس ةااااااأد  ذدستجااااااهأب دستاااااا   ا ذاااااااه اا ااااااة دسااااااا 

ذن اااااأد  س اااااشذأ دسااااا   ساةتااااا  دسأيه ااااا   ااااا   ياااااهت دةن اااااه   اااااه  اااااا  دسان قااااا  د  تباااااذ   دساجتااااااا دسجشياااااش
س ةأدتااااا  ذتجهأةااااا   ي اااااه  رااااا  ة ي ااااات ه  ة اااااه اااااا   راااااي   دس ةاااااأد  ذدستجاااااهأب دستااااا  ذ   اااااه س شاااااا  
دساجتااااااا دسجشياااااش رااااا يح د  ت ااااا  دس ةاااااأد  ساااااة ت)ااااااأ  ااااا   سااااا  دسذتااااا  اناااااها  أيه اااااي  ان اااااا  ذساااااة 
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رااااا يح دي اااااه  د  دسأيه ااااا  د ت ااااا  جااااا  د  اااااا  ن اااااهة  يهتااااا  ذاااااا  ت بياااااأ  تبااااا   راااااي   س اااااه دة د  دس
 ذل    ذتته  سير ةهسق يا ا  يذا .

ذبااااااه  أ ااااا  دس ياااااهت دسجشياااااشت   اااااا دةن اااااه  د  ي ياااااأ اااااا   هشدتااااا  ذد ااااا ذب  يهتااااا   أ ااااا  
  يااااا  دي اااااه  د  ي ياااااأ دسبي يااااا  دستااااا  ي ااااات)اأ ة اااااه دسأيه ااااا    ااااا  ساااااة تااااااش  اااااي   ااااااأذب اااااا    اااااأ دذ 

شياااا   يااااأ ا اااااذن  دسنتااااها ل دذ  ااااأدأ دسااااا ابااااه  تااااش يبااااذ  دب)ااااأ دانااااه   ااااهسبأ ذدس ااااأ ذدستأ ااااها انه ساااا   أ 
دساااااشداة ت اااااذا دساااااا د اااااتقأدأ  ااااا  ةقاااااا  دأ  ا اااااششت دأتة ااااا  ة اااااه  ياااااهت  اااااهبني ه ذارااااايأاة ذساااااة يااااااش 
يجشياااااا  ن اااااااه  دس ااااااأدأ ان ااااااهل ةااااااا درااااااةح   ياااااا  دس)ةااااااه   ي ااااااه ذدسااااااش هع  ن ااااااه ذ اااااا   ااااااهبني ه ذاذدج اااااا  

ة ااااااهع دسا شتااااا  ة اااااه د  دست اااااذا دسبةياااااأ  ااااا  دسا اااااهاية ةةاااااش ذد  دنابااااار   اااااا دةااااااشدن دة  اااااهأ ذد
ذدس هةاااااه  دستااااا  دراااااةح دةن اااااه  يااااااهأر دسأيه ااااا  اااااا  دج  اااااه ذ  اااااا  اااااةا ذذ اااااهاا ذ أداااااا  ااهأ ااااات  
س اااااه ذبااااااه دأتة ااااا  دسأيه ااااا  ةهةن اااااه   ااااا    اااااذش  دةذساااااا ةقيااااا  بااااا س   ااااا    اااااش  دسجشياااااش ذد ااااا   

  اااااهأت  اااااا  ج ااااا  ذنتاااااها  س اااااه اااااا  ج ااااا  د اااااأة د  ااااااه تقاااااشة ة يانااااا  د    اااااهاا  اااااا   ذدااااااا ةناااااه 
دةاااااااااشدن ذدس هيااااااااه  ذدسذ ااااااااهاا ذدست ااااااااشيه  بهناااااااا  اتلااااااااهة   ةااااااااي  دساجتااااااااااه ل  ااااااااه تان دسج أد يااااااااه 
ذ رذراااااااي  دس ةاااااااأد  ذدستجاااااااهأبل ذتناااااااذع دست اااااااشيه  ذتةاااااااهي  دسااتقاااااااشد   أ ااااااا  ذااااااااه د  تااااااااهي د  دذ 

  ي  دةاشدن.ةه أ ةي  ا د دساجتاا دذ  س     نذ 
يااااااش دستاااااهأيي ااااااأ ت دةااااااة ذيابااااار ااااااه  ي اااااه ذيتاااااأجة ااااااه   اااااأاه ذت ااااا  ة اااااا   ااااااا ا اااااتقة  ه 
ذد  بااااا شأد اااا  يقااااذة ة ااااه دةن ااااه  تجناااا  ااااا   اس ااااه )اااااهأ  ذد  داايتاااا  تاااااش ةااااهسن ا دساااااهة   ياااا  ذ  ااااا 

 ااااااذدش  دساجتاااااااا ببااااااا  شأد اااااا  تااااااهأيي دستأةياااااا  دسأيه ااااااي  س ااااااه داايت ااااااه ذ ذداااااااشاه ةن ااااااه تة اااااا   اااااا  
دساجتاااااااه  ذااااااه ااااااأة ة  ااااا  دسااااا ا  دساه ااااا  ذدسذتاااااذن   اااااا  راااااي   ااااااه تاااااة دنجاااااه   ذا هذسااااا  ت  ي ااااا  
ذتقذياااااا  سيت ااااانا دةن اااااا  اااااا  ذدتاااااا اا اااااذة  ااااا  دسة ااااا    ااااا   اااااأذأي  ي تهج اااااه دةن اااااه  ةاااااهسأجذع 
دسي اااااه اتاااااا ااااااه دتت ااااا  دس هجااااا   ااأ ااااا   هجااااا  دةن اااااه  ذااااااه اأةااااا  اااااا  اراااااه ب ذتجاااااهأب ته اااااي  

دست ااااذأ ذدستقااااشة ذتااااأ  تأد)ااااه   هسااااشت د اااات هش اناااا  ذد د يتااااذا د ااااش دس ا اااا    د  ااااة داااااأ ية اااا    هاااااشت دسااااا
  ذدسااااااان   دستااااااهأي   يااااااأة  ةااااااي  دس ه ااااااأ 21: 2014 ياااااا  دةن ااااااه  اااااااذ دةن ااااااه  ن  اااااا    ا اااااااذش:

ذدساه ااااا  ذدسا اااااتقةا ذيتايااااا   ااااا   ياااااأ  اااااا  اناااااها  دسة ااااا  ةااااااش دابهنيااااا  دسااااات بة ةاااااه  ات ياااااأ اااااا  
سااااااشة دسقااااشأت   ااااا دسااااات بة ةااااهسات يأد  دسااااااؤ)أت  اااا  دساه اااا  س اااااشذ  دس ااااش  ذياتةاااااأ  دسات يااااأد  ذ ساااا 

دس ه ااااأ اااااذ ن  اااا  دةن ااااا  س ة اااا   اااا  اذد اااايا دس ه ااااأ دذ دساه اااا  ذدستأبياااا    ااااا دسنقااااش دسةنااااه  
    شأد ت  سق هيه ذدة بهأ.

 الب   دسة  : 2 – 1
نلااااااااات ساةاااااااا  دسارااااااااهأ   ت اااااااا  دسة ااااااااذ  ذدسشأد ااااااااه  دستاااااااا  ت اااااااات  ةااااااااهسأة  اااااااااه ةااااااااي  تااااااااهأيي  

 ذدس  هأد  دسقشيا .
 اهداف البحث: 3 – 1
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يتنااااااهذا دسة اااااا  دستأتيااااااب دس اناااااا  ستااااااهأيي نلااااااات ساةاااااا  دسارااااااهأ    اااااا  دس  ااااااهأد  دسشيااااااا  ذاااااااه  
 اذ دس أ  ان ه ذااهأ ت ه ا  تةا لاذب ا   دس  هأد .

 منهج البحث: 4 – 1
 دسة  .د تهأ دسةه )ه  دسان   دستهأي   ساااات  ساذ ذع  

 الفصل الثاني
 الدراسات النظرية:  - 2
 المصارعة لغةً واصطلاحاً: 1 – 2

  اااااأ       ذب اااااأاه دسراااااهش ة اااااتح   راااااأ ه راااااأع راااااأع اااااا :  دساراااااهأ  :  دس  ذيااااا  دسااااااهشت
 رااااااأع ذدسجاااااااا دس ااااااأيا  ذ دسارااااااأذع  اااااااه.  ذ  اُرَااااااهأ  ذدسجاااااااا اُرَااااااهأع   ااااااذ د أ    ااااااا  يااااااأ 
 أايااااا  ذ اااااهذا  هسيااااا     ذاراااااهأ   راااااأد  ه  اناااااه  اااااا  راااااهأع:  ذيقاااااها.  ةاااااه أ   اااااأ  اااااا    اااااذ
 .ره ة  يرأع  ي ه  هذة    دسأجا  عأ  رد  ذ ذترهأع ل  أ ه

 ذد اااااش باااااا  ي اااااهذا د)ناااااي  ةاااااي  تجاااااأ  دساني ااااا  دسةشنيااااا  دسأيه ااااا  ع ناااااذد اااااا  ناااااذع ذدساراااااهأ  
 ل راااااي  تلاااااهة   ااااا   هسةاااااه تتا)اااااا ذاااااا    اقاااااأأت سقذد اااااش  ةقاااااه د أ    اااااا دلآ اااااأ ي اااااأ     ان اااااه

  أبهتااااااا  ذلاااااااا د أ    اااااااا دلآ اااااااأ د اااااااقه  ان ااااااااه ذد اااااااش باااااااا  ي اااااااهذا ذدساااااااأج ي  ذدسياااااااشي  ةهسج اااااااة
 دساراااااهأ   ذتةاااااش .  دساااااأج ي   ذ دسياااااشي  تقياااااش  ذ دس ااااا    ذ دس نااااا   أيااااا   ااااا  دست ااااا ية   اااااا ذدأ هاااااا 
 سيااااانق  انه  ااااا   ناااااش دس اااااان ا  اااااأ   اااااا يتااااااأن آ  ذد اااااش باااااا  يااااا  ي اااااهذا تا ياااااش  ةاااااااا  اااااهشت
  57  اا : ش. :  دس  دة دذ لش دسأتة  دذ ةهساأت  .   ا ةهسقة  إاه  س  ذيبذ  ان    ي 
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بهناااااا  دس ةناااااا  دةذسااااااا س   ااااااهأت دستاااااا  تهااااااا   اااااا  دساجتااااااااه  دسةلااااااأي  دةذسااااااا نتهجااااااه  س لااااااش 
 هتاااااااه  دة اااااااأدش دساق يااااااا  ذدابهناااااااهت ة دسةشنيااااااا  ذت ه اااااااا دس ةاااااااأد  ذدستجاااااااهأب دستااااااا   ا ذااااااااه اا اااااااة دساااااااا 
دساجتااااااا دسجشياااااش ذن اااااأد  س اااااشذأ دسااااا   ساةتااااا  دسأيه ااااا   ااااا   ياااااهت دةن اااااه   اااااا  اااااا  دسان قااااا  د  يباااااذ  

ذتجهأةااااا   ي اااااه  رااااا  ةةت اااااه  ة اااااه اااااا   راااااي   دس ةاااااأد  ساااااة ت)ااااااأ  ااااا   سااااا  دسذتااااا   هراااااةح  س ةأدتااااا 
أيه ااااا  ان اااااا  ذساااااة تبااااا   راااااي   س اااااه دة د  دسرااااا يح دي اااااه  د  دسأيه ااااا  د ت ااااا  جااااا  د  اااااا  ن اااااهة 

  يهت  ذا  ت بيأ  ذل    ذتته  سير ةهسق يا ا  يذا .
دتااااا  ذد اااااا ذب  يهتااااا  اااااااأذب ذبااااااه  أ ااااا  دس يااااااهت دسجشياااااشت   ااااااا دةن اااااه  د  ي ياااااأ ااااااا   هش

ااااا    ااااأ دذ انه ساااا   ااااأذأي   يااااأ ا اااااذن  دسنتااااها  دذ  ااااأدأ دسااااا ابااااه  تااااش يبااااذ  دب)ااااأ دانااااه   ااااهسبأ 
ذدس ااااااأش ذدستأ ااااااها دسااااااشداة ت ااااااذا دسااااااا د ااااااتقأدأ  اااااا  ةقااااااا  دأ  ا ااااااششت دأتة اااااا  ة ااااااه  يااااااهت  ااااااهبني ه 

هسااااااش هع  ن ااااااه ذ اااااا  ذاراااااايأاة ذسااااااة ياااااااش يجشياااااا  ن اااااااه  دس ااااااأدأ ان ااااااهل ةااااااا درااااااةح   ياااااا  دس)ةااااااه   ي ااااااه ة
  هبني ه ذاذدج   دة  هأ ذدة اهع دسا شت  ة ه.
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د  دست ااااااذا دسبةيااااااأ  اااااا  دسا ااااااهاية ةةااااااش ذد  تاباااااار   ااااااا دةاااااااشدن ذدست ااااااشيه  دستاااااا  درااااااةح 
 دةن ه  ياهأر دسأيه   ا  دج  ه ذ  ا  ةا ذذ هاا ذ أدا  ااهأ ت  س ه.

س   ااااااا    اااااااش  دسجشياااااااشت ذبااااااااه دأتة ااااااا  دسأيه ااااااا  ةهةن اااااااه   ااااااا    اااااااذش دةذساااااااا ذةقيااااااا  بااااااا 
ذدراااااة    اااااهاا  اااااا   ذدااااااا ةناااااه    اااااهأت  اااااا  ج ااااا  ذنتاااااه  س اااااه اااااا  ج ااااا  د اااااأة د  ااااااه تقاااااشة ة 
ياناااااااا  د  دةاااااااااشدن ذدس هيااااااااه  ذدسذ ااااااااهاا ذدست ااااااااشيه  بهناااااااا  اتلااااااااهة   ةااااااااي  دساجتااااااااااه ل  ااااااااه تان 
 دسج أد ياااااااه ذ رذراااااااي  دس ةاااااااأد  ذدستجاااااااهأب ذتناااااااذع دست اااااااشيه  ذتةاااااااهي  دسااتقاااااااشد   أ ااااااا  ذاه دسااااااا 

 تاهي د  ةقشأ دذ ةه أ ةي  ا د دساجتاا دذ  س     نذ ي  دةاشدن.
  قاااااش باااااه  دةن اااااه  دسةاااااشدا  يراااااهأع دس ياااااهت اااااا  دجاااااا دسةقاااااه  ذس ااااا د ناااااأة د  ا اااااهاأ دسراااااأدع 

 تش   أ  ان    ذأ دةن ه  دسةشدا  دةذا.
ذةاااااأ ة اااااا  د  دساراااااهأ   ساااااة تبااااا   ااااا   سااااا  دسذتااااا  نذ اااااه  اااااا  دناااااذدع دةسااااااهب دستااااا  تااااااهأر 
 اااا  دذتااااه  دس ااااأد  باااااه سااااة تباااا  دي ااااه  ااااا  دةساااااهب دستاااا  ي تهج ااااه دساجتاااااا س تأ ياااا   اااا  دساااان ر  هن ااااه 
بهناااااا  ذ ااااااي   ي اااااات شا ه دةن ااااااه  دسةااااااشدا  ةةاااااااهش دس  ااااااأ  اااااا  ن  اااااا  ذااااااا  دجااااااا دسا ه  اااااا    ااااااا 

ذن اااااه ذ اااااي   س راااااذا   اااااا دسقاااااذة باااااا  سااااا  جااااااا انااااا   اااااأشد  تذياااااه  ااااااؤاا  سااهأ ااااا  دس ياااااهت د اااااه   سب
دس ياااااهت ذدستبيااااان ااااااا ت ااااا  دس اااااأذن دسرااااااة  ذدسلاااااهت  ذااااااا تقاااااشة دس ياااااهت ذةشديااااا  دبتلاااااهن دسناااااهأ ذتا اااااة 
دس أد ااااااا  ذرااااااانا دة ااااااا    دساااااااش هع  ااااااا  دسااااااان ر ةهة اااااااه   دساااااااا تا اااااااا  ااااااااا دةناااااااه  دسةلاااااااأي  ابذناااااااه 

 ه ةاااااش   دساراااااهأ   تت اااااذا لاااااياه   لاااااياه  بااااااه بهنااااا    يااااا   يااااا  ةاااااش  اجتاااااااه  اأتة ااااا  ااااااا ةا ااااا
دسناااهر ياهأ اااذ  ساةاااا  دساراااهأ   ااااا  دجاااا د تةااااهأ تاااذت ةل ذ اااا  ب)ياااأ ااااا  دةذتاااه  يااااتة د تياااهأ دسقهاااااش 

    دس أب دذ أاير دسقةي   ا   اا اه يةشي  ا  تذت    دسرأدع.
دستقاااااااااشيأ ذبهنااااااااا  د ااااااااااهس ة بااااااااااه د  دةلااااااااا ه  دةتذياااااااااه  ذدةة اااااااااها يقاااااااااهة ذ  ةهة جاااااااااهب ذ 

دسة ذسيااااا  تذرااااان ةهةلااااااهأ ذدة اااااهن  ذ بهياااااه  دة اااااه يأ اااااا د ةاااااا  ااااااه  اااااش)نه ةااااا  دستاااااهأيي ساةااااا  
دسارااااااهأ   د  دلااااااهأ دسااااااا دذا دس  ااااااهأد  دس هسااااااشت ذااااااا    ااااااهأت ةاااااااش ذدش  دسأد ااااااشي  دستاااااا  ذجااااااش  

 ه دةن اااااااه   ي اااااااه د)اااااااهأ تلااااااايأ دساااااااا ا ت ااااااان دةنلااااااا   دةجتاه يااااااا  ذدةسااااااااهب دسأيه اااااااي  دستااااااا  اهأ ااااااا
دساأدتااااا  دسقاااااشية ذ ي اااااه ساةااااا  دساراااااهأ  ل ذتاااااش د تاااااأ  اااااا  دس  اااااهأد  دةراااااي   ذاااااا د يانااااا  دن اااااه ساااااة 
تلاااات  ااااا    ااااهأت  ااااهةق  س ااااه ةااااا نلااااا  ذت ااااذأ  ااااا  )قه ااااه   رااااذأ اااااه تةااااا دستااااهأيي ذد  دسارااااأ 

 دستهأي   تش ةش  ة  هأت دش  دسأد شي .
 الفنون القتالية:

 أيقاااا  تتااااها س اااات    ااااا  دساااااشذ ذةرااااذأت  اهساااا  ذ ااااهشت لااااان ه  ةااااشي يه  ن اااات يا تاأي  ااااه ةان ااااه
لاااااا   اااااهاأ دس ناااااذ  دسقتهسيااااا  ذسبااااا  باااااه  ةأتةه  اااااه ةهس   ااااا ه  دسشينيااااا  دساذجاااااذشت  ااااا  دسلاااااأ  دةتراااااا 
 ب   ااااا    دة)اااااأ دسةاااااهسب  ااااا  ت ذأااااااه ستراااااةح  أيقااااا  جاااااهشت ساااااشة دسب)ياااااأي   يااااا  دراااااةح دس اااااشن  ي اااااه 

ذ ااااي   ت  اااا  رااااه ة ه ااااا   ااااشذ   قاااا  ةااااا دأتقاااا  ست  راااا  ت ااااذيأ دس بااااأ ذدسج ااااش ذدسااااأذ    ااااة ت ااااش 
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ااااا   ذ اااا  دة ه اااا  دستااااهةا اااااا  ن  اااا  ب)يااااأ ذ ذ اااا  ااااا  دسااااااذ  ذدساج ااااذشل ذدرااااة   ت اااا  دستقنياااااه  
دسقتهسيااااا  دسج اااااأ دسااااا   يذراااااا دساااااا دبااااااها تأبيااااا  دساااااااهأر دس باااااأ  ذدسج اااااش  ذد اااااا  تشأدتااااا  ت ااااا  

ةن ااااااا  دساااااااأد  ذت اااااا  جايااااااا دس ااااااأذن  ااااااي أت ذ ااااااة  دس بااااااأ ذد  تبااااااأدأ دستقنيااااااه  دسااهأ اااااا  دة
يذراااااا دساااااا د  اااااا شأجاااااه  دستنه ااااا  ااااااه ةاااااي  دساااااأذ  ذدسج اااااش ذدس باااااأ بااااااه يذراااااا دساااااا رااااا ه  دساااااأذ  

 ذدستأبي  دس بأ  دساتبهاا.
ذ  ااااااا اةااااااش  دس بااااااأ دس اااااا ية  اااااا  دسج ااااااش دس اااااا ية يبت ااااااب دسااااااااهأر ج ااااااشد  تذيااااااه  ذ بااااااأد  رااااااه يه  

ذت ااااا ية ه ذ ااااة  ديقه هت اااااه بااااااه دنااااا  يجاااااش  ااااا  دساةهأياااااه  ذتااااشأت   اااااا دس اااااي أت   اااااا ن  ااااا  ذتذجي  اااااه 
دس أراااااا  ة تةااااااهأ دأدشتاااااا  ةاذدج اااااا  دأدشت دة ااااااأي  ااااااااه ي ااااااذأ سشياااااا    ااااااا دست اااااااا ذيب ااااااة  دستذد ااااااا 

 ذد تأدة دة أي  ذا د اه ينابر   ا تذدجش  ذ اهسيت  با ذ    دساجتاا  اها ل ات   ذا يش.
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ش دساراااااااهأ    ااااااا  باااااااا اباااااااه  ذ ااااااا  باااااااا ذتااااااا  ذتأجاااااااا تهأي اااااااه دساااااااا تاااااااهأيي ذجاااااااذش سقاااااااش ذجااااااا
دةن ااااهني  ذااااا  دذا دنااااذدع دسأيه اااا  دستاااا  اهأ اااا ه دةن ااااه    ااااا   ااااذأ دسة ااااي   د د بااااه  س داااااه    ااااا 
دةن اااااه  ااااااه تةاااااا دستاااااهأيي د  ياتااااااش   اااااا دساراااااهأ    ااااا  رااااايش  س  يذدناااااه  دسا تأ ااااا  ذش ه ااااا   ااااا  

سقااااااااشية ة يا اااااااا  دة اااااااا    ذساااااااا س  بهناااااااا  ارااااااااهأ ت  ذ لااااااااي  ذةت ااااااااذأ ن  اااااااا  ة ااااااااياه ذد  دةن ااااااااه  د
دةن اااااه  ذدة ااااا    ت ااااا  داايااااا  دساراااااهأ   اااااا   يااااا   هااااااشت ه دسش ه يااااا  ذدس جذايااااا  ذسبن اااااه دراااااة   
ا ااااااااا  ستقذياااااااا  دسج ااااااااة ذدسا ه  اااااااا    ااااااااا راااااااا   دةن ااااااااه  ذ نااااااااش ةاااااااا ذ   جااااااااأ دس  ااااااااهأت ذجااااااااشنه د  

 ذس  ذتذد ش .دسارهأ   دسةشداي  تش ت ذأ  ذدرة    نه  س  در
سقااااااش ذجااااااش  دسارااااااهأ    اااااا  بااااااا ابااااااه  ذ اااااا  بااااااا ذتاااااا  ذيأجااااااا تهأي  ااااااه دسااااااا تااااااهأيي ذجااااااذش 
دةن اااااهني  ذاااااا  دذا دنااااا دع دسأيه ااااا  دستااااا  اهأ ااااا ه دةن اااااه    اااااا   اااااأ دسة اااااي   د  باااااه  س دااااااه    اااااا 
دةن اااااه  ااااااه تةاااااا دستاااااهأيي د  ياتااااااش   اااااا دساراااااهأ    ااااا  رااااايش  س  يذدناااااه  دسا تأ ااااا  ذش ه ااااا   ااااا  

 ااااااااياه ذد  دةن ااااااااه  دسقااااااااشية ة يا اااااااا  دة اااااااا    ذساااااااا س  بهناااااااا  ارااااااااهأ ت  ذ لااااااااي  ذيت ااااااااذأ ن  اااااااا  ة
دةن اااااه  ذدة ااااا    ت ااااا  داايااااا  دساراااااهأ   اااااا   يااااا   هااااااشت ه دسش ه يااااا  ذدس جذايااااا  ذسبن اااااه دراااااة   

 ا ا  ستقذي  دسج ة ذدسا ه      ا ر   دةن ه .
ذ ناااااش ةااااا ذ   جاااااأ دس  اااااهأت ذجاااااشنه د  دساراااااهأ   دسةشدايااااا  تاااااش ت اااااذأ  ذدراااااة   س اااااه دراااااذس  
ذتذد اااااش ل ذ  اااااهأت ذدش  دسأد اااااشي  د اااااشة دس  اااااهأد  دسقشياااااا  دستااااا  ي  ااااا    ي اااااه ارااااا  ح دس  اااااهأت 
دةراااااي   ذاااااا د يانااااا  دن اااااه ساااااة تلااااات  اااااا    اااااهأت  اااااهةق  س اااااه ةاااااا دن اااااه نلاااااا  ذت اااااذأ  اااااا  )قه اااااه  

ذد  دساراااااااأ دستاااااااهأي   تاااااااش ةاااااااش  ة  اااااااهأت ذدش  دسأد اااااااشي  د  دس  اااااااهأد    راااااااذأ ااااااااه تةاااااااا دستاااااااهأيي
دةرااااا ي  ت ي ااااا  دسااااااشش  ااااا  تاااااهأيي دةن اااااه  ذ ااااا  اقاااااشات ه   اااااهأت ذدش  دسأد اااااشي  ذ  اااااهأت ذدش  دسنياااااا 
ذ  ااااهأت دسلااااأ  دةترااااا  دس  ااااهأت دسراااايني   ذسااااير  اااا   أياااا  دسرااااش   د  نجااااش د)ااااهأ ب)يااااأت تا)ااااا 

هأي اااااه دساااااا اااااا   دس  اااااهأد  ذدذا ااااااه دبتلااااان اااااا  اااااا   دة)اااااهأ ااااااذ  ناااااذ  دساراااااهأ   دس شي)ااااا  يأجاااااا ت
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تا)ااااها ةأذناااا   سارااااهأ ي  ي اااااا بااااا ذد ااااش ان اااااه جااااأت  ااااذ  أ  اااا   )ااااأ   ياااا   اااا  ااةااااش نت ااااتذ  اااا  
 .ة  رااااااااااااااأ  2600ة  دس)ااااااااااااااهن  ن قاااااااااااااا  شيااااااااااااااهسا  ذياااااااااااااااذش دسااااااااااااااا  رااااااااااااااأ دس ااااااااااااااا  ااااااااااااااهج   ا

  .7: 1980 ا سية . نرين:
 :مختصرة عن تاريخ المصارعةنبذة  4 – 2

ةااااااهسأ ة ااااااا  د  دسارااااااهأ   تااااااش د ااااااأ     ااااااا لاااااااةي  بةيااااااأت  اااااا  دساقااااااشي  دساه اااااايي ل دة د  
اراااااااهأ   دس اااااااذدت ةاااااااا   اااااااها اااااااا  دة اااااااذدال ااااااااه اااااااا  دة أيه ااااااا  جشياااااااشتل د  دساراااااااهأ   اااااااا  دتاااااااشة 
دةساااااهب دستاااا  س ااااه  ااااجا  تهأي يااااه  ل ذد  دسرااااأدع س ت ااااذ  دسةااااشن  تااااش ةااااش  اناااا  ةشدياااا  دس يااااهتل ذد  أجااااا 

أ  شذ  لااااااا  ااااااااشي  سةقهاااااااا  ة س اااااااأ ت  ذتذتااااااا     ااااااابل ةاااااااا سااأ تااااااا  ذاقشأتااااااا   ااااااا  دساراااااااأ دس جااااااا
 د تااها ا ت ن  نذ  دسارهأ  .

ذ اااااا   جااااااأ دس  ااااااهأت بهناااااا  دسارااااااهأ   د ااااااشة  نااااااذ  دس ااااااأب ذةااااااهسأ ة ااااااا  دن ااااااه بهناااااا   د  
 ااااان  تةاااااا دساااااااياش  دة دن اااااه بهنااااا  ااااااا   3000 ةياااااا  ذ لاااااي  د يهنااااااه  ةاااااي  دساراااااأيي  ذدةلااااااذأيي   

سأجذساااا    اااا  دسانااااه أ دسان ذتاااا    ااااا دسجااااشأد  سقةااااذأ ااةااااش ةناااا    اااا ل تااااأب دسنيااااال تااااش ياباااا   نااااذ  د
أؤياااا  جايااااا دسا اااابه  ذدس ااااق ه  دستذد قياااا  ةرااااذأت ذد اااا   ذدسااأذ اااا   اااا   رااااأنه دس ه ااااأل ذاباااا د 

  إننه   ا   ة ةه  دسارهأ   بهن  ا  دةساهب دسقتهسي  ذدسات ذأت جشد   تا    دةيهة دس هأت.
دساااااأ ة اااااا  د  دستقهسياااااش دسيذنهنيااااا  تن اااااب د تاااااأدع دس اةااااا  ذتذد اااااشاه دةرااااا ي  دساااااا دسة اااااا ذ  اااااا 

دة ااااا ذأ   )ي ااااايذ   دة د  دساراااااهأ   اااااا  دسا تااااااا د  تباااااذ  تاااااش تاااااشا  دساااااا دسيذناااااه  اااااا  اراااااأ 
دذ د ااااايه سقاااااش جاااااه  ذرااااان ااااااذاأ س ا ااااابه  ا هةقاااااه  تاهااااااه  دساااااا ت ااااا  دسراااااذأت  ااااا  تاه)ياااااا ةنااااا    ااااا  

ااااااااؤأ ي  ي  اااااااأ د  دساراااااااهأ   بهنااااااا  اااااااا  د اااااااب دسااهأ اااااااه   ااااااا  دستاااااااشأيب ذاااااااا  بتهةاااااااه  بةاااااااهأ دس
دسيذناااااهن  دسأيه ااااا ل ذبهنااااا  اااااا  دااااااة  اااااأذع دسأيه ااااا   ااااا  دس اااااةهته  دسيذنهنيااااا  بااااااه بهنااااا  دساراااااهأ   
اااااااا  دة اااااااشد  دسأاي ااااااا   ااااااا   اااااااةهته  دسةينتاااااااه) ذ  دذ دسبذنتأذةاااااااا   اااااااةهته  يذنهنيااااااا  تشياااااااا  .  دسقاااااااأت 

  .4 ذس : ش. : 
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 اهأ ااااا ه ذا)ياااااأت  ني ااااا    ااااا  دسااااااهسة  ااااا  دسةشنيااااا  دسأيه ااااا   ناااااذدع  تاااااشة اااااا  دساراااااهأ   تاتةاااااأ
 اجذااااااااه  ذ اااااااش جن ااااااا  ةنااااااا  د تاااااااشد د   اااااااش   ن  ااااااا   ااااااا  س اااااااش هع دس اااااااهةأت دساراااااااذأ انااااااا  دلإن اااااااه 
 .   ي  دسا تأ   دس يذدنه 

 سااااااير ةيااااااا   اااااا  دس  أياااااا  دسةشنياااااا  دلإ ااااااتاشدشد  د ااااااشة دساااااااأب  نااااااش تا)ااااااا دسارااااااهأ   ذبهناااااا 
 ب)ياااااأت  لااااابهة ساااااشي ة  هت ااااا   ل  ااااااأ باااااا  ااااا  دسااااان ر   اااااا دلإ تااااااهش  اااااذة س  ياااااهت  اااااةيا اااااا   ي اااااه

    ذي ااااهذا ي  ااااا  ذ رااااه ة  ذ اااا    ااااا يااااش  دساتقااااهة ي  دسااااأج ي  ااااا  ذد ااااش بااااا يلااااة  بااااا  ذاتنذ اااا 
 ياااااي  إسااااا دسياااااي   يااااش ا رااااه ة  د  ااااا ةيشياااا    اااشااه ي تااااذ  بااااا   ذ ل ساااا  اه اااا  ذاااااذ اناااا  يااات   
  ذ   ااااأة ذينة ااا  تااااهأت ين نااا  ذاااااذ  ااااه ة ذيق ةاااا  يلاااي   )ااااة إسيااا  ذذج اااا  ي اااهأ  إسااااا ذدسي اااهأ راااه ة 
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 ل   اااا ا إسااااا يج ةاااا  رااااه ة   ناااا  ان اااااه ذد ااااش باااا يااااا ة بااااا   ذ ةهسرااااشأي  ةين ااااه دساشد ااااا  تااااتة باااا 
 ااااااا د دساااااااأب ذي ااااااا  دس ي اااااا  ة اااااا    أ ااااااه ي أ اااااا  ذ   انه  اااااا  ةأجااااااا أج اااااا    ااااااشااه ياتقااااااا بااااااا   ذ

 .د  يأ دسنذع
 أاااااااا د ذ اااااااشذاه تهاااااااا  ةأد ااااااا   ي اااااااه ذةأ اااااااذد ةب)اااااااأت  هأ اااااااذاه ةهساراااااااهأ   دسااااااااأب   جاااااااب ذتاااااااش

 ذاااااا ذ اااا ة   ياااا  دلله راااا ا دسأ ااااذا اااااا  ساااا   اااانأة باااااه دسةشنياااا  ذدسقااااذت ذدسلااااجه   ذدسة ذساااا  س أجذساااا 
  58  اا : ش. :  . . . ذ يأااه د  اأ ة  ااا
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  قاااااش دساهاااااا  دس ياااااهت  ااااا  ةن  ااااا  ذاهأ ااااا ه  ي اااااه دسا ااااا اي  ذأ اااااب ةهساراااااهأ   دسأ اااااذا د تناااااا

 جنااااشب ةاااا  ذ اااااأت  ااااشي  ةاااا  أد ااااا  ه تراااا أ س قتااااها دس ااااهأ  دسجااااي  ي ااااتاأ    ااااش  اااا ذت  اااا  ذتاااان
 ذتاااها  ااااأت  ةباااا.  أدة  نااا    اااا  يناااه أد ااااه  جاااه  سبنااا  ذأشاااااه  ااان   لاااأت  اااار دةناااه ذاااااه دس ااا دأ 

 ذ اأاااااااااه  اااااااش هااه دس ةاااااااأ دلله أ اااااااذا  ة اااااااب!   راااااااأ  |   نااااااا  ااااااااا ذأشنااااااا  أد ااااااااه دلله أ اااااااذا  جاااااااه : 
  59  اا : ش. :  . اأت دس هسب  به  ةهسارهأ  

 ةاااااا   ااااا  دلله ةأ اااااذا   اااااا اراااااهأ   تاااااأي   لاااااش باااااه  اهلاااااة ةااااا  أبهنااااا      ي اااااه ذ)ةااااا 
: »  تااااااها ل إسياااااا   ش ااااااذ  اااااااه ذتقةااااااا دلله تتقاااااا   ة ل أبهناااااا  يااااااه: »  دلله أ ااااااذا ساااااا   قااااااها اباااااا  لاااااااهب
 ااااااه     تا اااااة راااااأ ت  إ    أيااااا :  دلله أ اااااذا  قاااااها ل ةتةاتااااا   ااااا  تقاااااذا دسااااا         اااااة ساااااذ إننااااا 
 ة ااااا   اااااا  راااااهأ   إسيااااا  أبهنااااا   قاااااهة«   راااااهأ    تاااااا  قاااااة: »  تاااااها«  نااااااة: »  تاااااها ؟  ااااا   تذسااااا 

 . رأ    اهش«  ا اش يه  ش: »  تها )ة لياه ن    ا  يا   ة ذاذ   جا  دلله أ ذا ة 
  د  راااااهش     ااااااه دسناااااهر ةاااااي   ااااا أي  يباااااذ   تاااااا يراااااأ   ةاااااا  دسأ اااااذا ج اااااا  ةاااااذ ذتذ اااااش

 تيااااااش ي ي ااااا     ي ااااات ا   اااااة ابهنااااا   ااااا  دسأ اااااذا  )ةاااااا  يراااااأ       أدش ةابااااا  دس اااااأة ااااااش ا  ااااا  ااااااأت
 يا اااا  ةااااا    ااااة ج ااااا  ةاااا    ااااا  ساااا   ا ااااة د أ    ااااا ذ بةاااا  ةيايناااا   ا ااااب  دسأ ااااذا إ  )ااااة  نا اااا 

  ااااااا : ش. :  .  يااااا  أج ااااا  ذذ اااااا د أ  إساااااا أ  ااااا  ذ شنااااا  ةي اااااهأ  دسأ اااااذا  اا اااااب  ةقاااااذت دسأ اااااذا
60  

 :  الجبار هلال - أ
   يهناااااه ت  اااااذ ة دساراااااهأ    ااااا  أيه اااااي    ةاااااهأ  اااااشت دسقشياااااا  دساأةيااااا  دساراااااهشأ إسيناااااه تنقاااااا

  ساااااا  ت ااااااذ  تؤبااااااش د  اااااااأ ةاااااا  ااااااااا  اااااا  ذراااااا تنه دستاااااا  د  ةااااااهأ     يااااااأ ذدسا ااااااهةت دساةهس اااااا  ااااااا 
 باااااه  ةانااااا  دسااااااأب  ناااااش اااااااا دلااااات أ سقاااااش.  دسأيه ااااا  اااااا  دسناااااذع اااااا د  ااااا  ةااااا  ااهراااااأ   اااااا دسأجاااااا
 سااااا س   باااااه  تشايااااا  سا اااااة   اااااش   اااااا ي  اااااا ة باااااه   )اااااأ      تاااااا  ااتاااااه دس  ااااا    اااااة لاااااشيشد أجاااااا
 )ااااا  د راااا  هن  دس ااااأ   ةااااذ إسينااااه نقااااا ذتااااش.   ي ااااه ةأد اااا  ذ ب)ااااأاة دسارااااهأ     ااااا دسنااااهر  تااااشأ ااااا 

 تياااااا  تهأي يااااا  ذ)يقااااا  دسانه اااااة  ة ااااا   سناااااه ذتاااااشة ل اااااااا ااااااذ شداااااااه ة   اااااه دساراااااهأ    ااااا «  اةهأياااااه 
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 ي ااااااااتاا  ه بااااااااه  دستاااااااا  د  ااااااااهسيب ذ اااااااا  دساةهأيااااااااه  ت اااااااا   ي ااااااااه تااااااااشذأ بهناااااااا  دستاااااااا  دس ااااااااأذن  اااااااا 
  61  اا : ش. :  .  رذا ة  ذ انه  ي ة ة ه سيذتاذد دسا ش  س     دساترهأ ذ 

 دسارااااااهأ    اااااا  اةااااااهأدت دساشيناااااا    ااااااا اااااااأذد  آا  اااااااأد    ااااااش  قااااااش:  دسارااااااهأع ذدساةااااااش ااااااااا
 إة يراااااهأع أجاااااا تاااااأ  ااااااه دسانااااا    اااااي  دس  ااااا  لاااااشيش  رااااا أ ذ ةاااااش د  ااااااأ ةااااا  اااااااا ةاااااي  ةقراااااأ 
  اااااذا ياااااشذأ ذ  ااااا  ة ااااا دة ذ ااااا   ذلاااااش انه اااااةه إ دأد ساااااةر تاااااش دساااااأج ي  اااااا  ذد اااااش باااااا ذباااااه !  راااااأ  
 ذ أ اااا  اناااا    ياااا  تااااة  انه  اااا   نااااش دس ااااان ابااااه    ااااا ااااااا  )ااااأ إ د  تااااا  ت اااا  يأيااااش انه  اااا 
 ااااااا  دس ه ااااااا  دساأ  اااااا  ااااااااا ذيااااااأذ .  د ايااااااأ ذجااااااها ت دسة ذساااااا  سقااااااب ةاااااا س  ذد اااااات   د أ    ااااااا
 بيااااان  شأ  ذة ذَجاااااا انااااا  ذ ناااااه  ت ااااا  ذيأياااااش  اااااذس  ياااااشذأ دساةاااااش جااااااا:   . . .   يقاااااذا دساةاااااهأدت ت ااااا 

  سااا    اااه ن  ذ ذجانااا  لاااجن  تاااش  نااا   ننااا  ن ااا ت ة  اااأ  جة تااا   ن ااا  شناااذت انااا  شناااه )اااة.  ةااا   رااانا
  ذ ااااا  أ  اااا  ااااا   راااا أ لااااياه   قاااا   اااا  ذجااااش   اااااه ؟ اناااا   تااااة  ةااااة   قاااا   اااا   ن ااااأ  جا اااا  ل

:  ان اااااه راااااه   اااااا ت  ا تااااا  )اااااة ل د  اااااأة   نااااا   راااااا  ااااا  دة اااااأ ذ راااااهةا  راااااش    ااااا  إة اااااها 
   ياااا  ةهسا لاااا   لااااي ه ذذتااااا ن ا اااا  دستااااأدب  اااا  دساةااااش أ ر د ااااار:  د ايااااأ  قااااها!  تت ناااا !  تت ناااا 

 . ذب ذت ذر   ةجها ت س  ذ اأ د ايأ     . 
 باااااااه س ارااااااهأ  «  دس ناااااا  دسجهنااااااب»   اااااا  دساةااااااهأدت ااااااا  د  يااااااأ دس رااااااا ااااااا د سنااااااه بلاااااان تااااااش

 :  دستهسي  دسا هاأ     رأ  ذياب  دسا ش  س      أن
  دسانه ر  ذا دسشذأد . . 
   دس تا ني . . . 
 سانق ه  دست يؤ ترش دسشنذ . . . 
  ذدسذجا دسل   ش إسا دسجة      د  ه أ ةنة  دساةه ت . . . 
 ةقذت دس اا سأش ذدةأتشدش دس  ب  . . . 
   ان    ي  س قة  دسانه ر سشة دس ان ابه     دسة  . . . 
  «د  نااااااي  ذ رااااااا دسرااااااش   اااااا  د رااااااهةا ذ أباااااا    ياااااا  دسقااااااة   أيقاااااا « :  دسااااااأ ر 

 . . .  دس ا  ذتذت
 دستأدب    ذج   ذ ار دسانه ر  أبه  لا. 
  اااااا  ةاناااااا  دسارااااااأ  ساااااا  اناااااا  دسارااااااهأع لااااااذأ اااااااذ باااااا س  دساةااااااهأدت ت اااااا   اااااا  دس أياااااان ذسااااااا

  ااااهاأت ذااااا  انه  اااا  ااتااااهت تةااااا ل  اااااأ ذرااااا  ذأد اااا  لااااةاه  ااااها    اااا   اااا  يبااااذ     إسااااا  هجاااا 
 تذ يأااااااه يجاااااب دستااااا  د  ه اااااي  دسا ايااااا  دسلاااااأذ  اااااا  ذ راااااة   دسأيه ااااا   رااااانهن جاياااااا دسياااااذة ت اااااذش

  62  اا : ش. :  . . . ذدساقهذا  دسة ا   ا  تشأ  ةشدن ة تبذ   تا سا ةي 
 : تميم بني من رجمين يصرع هلال - ب
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 دسأ اااااااااي  دساةهأيااااااااه   اااااااااا يتج ااااااااياه  ة دسارااااااااهأ    اااااااا  ذةأد تاااااااا  دسةشنياااااااا  ااااااااااا تااااااااذت إ 
نااااااه    اااااب  تأ اااااا |   ناااااشاه دساهاااااا  دس ياااااهت  ااااا  د ااااات شدا ه   اااااا تاااااهشأ سااااا  اا اتاااااه  رااااا ته  اااااااه ذد 
  اااااش ذتااااش ة اااااا  ااااأ د  اااا أ   ااااا بهنااااه ة لااااه تاااااية  لااااش ااااا  أج ااااي     أذ  سقااااش.   ساااا    ااااا دس ااااأذن

 ياأ اااااه  ة ذاااااااه دلإةاااااا إساااااا دنت ياااااه  اااااا دسلاااااار اااااا  دتقاااااه  ب اااااها  ت ااااا  أ  ااااا  ذ ش اااااا د راااااه  إساااااا
 ت اااا  ذأ  اااا  ااااااا َ نَهشَداُاَااااه ؟ ت ااااقينه لااااأدب   نااااش  أد اااا  يااااه:  نهشيااااه ساااا  دلإةااااا    ياأ ااااه  ذة ااااااة
اااااهاه بااااا د اذ اااااا  ااااا  بااااا د رااااا ت ه دستااااا    يبااااااه:  ب اااااها    هلاااااأةه ساااااة  اااااا  ذ ةاااااي    ي اااااه  اااااإ   اي  
  اااااهسةي  ةهسلاااااتة ذت اااااشيه  ةااااا   ه ااااات  ه اااااااا جاااااذدب ي ت  ااااانه ساااااة دساااااأج ي  ذسبااااا .  سبااااااه ةاااااشد ااااااه ان ااااه
 ةهس اااااذ   اااااأةه   يااااا   اااااااذة   اااااشااه انااااا   ااااشنه اااااااا ذتذ اااااشااه.  ة اااااشات ه ن  ااااا  ااااااذ يقاااااذة    اناااا 
  اااااا    )ااااااة   اااااا   ت اااااا  ذأاااااااه  إسياااااا  جنشةاااااا  ةااااااه ةااااااش  ااااااااا  تنااااااهذا ل ا اااااا جا ذاااااااذ  جاااااا     ااااااا

 ت اااا  ةاااا  ذأاااااا  ي ااااه ااااااا  تنهذساااا  اناااا  د ااااشنه دسا ناااا  دسااااش   )ناااا  ذي اااا :  رااااه ة   نااااهشة  اااا   
 اناااااا  ياتناااااااه    ي اااااات ياه  ة ةاااااا  أ ذد ااااااشد ةأ  ااااااي اه يراااااا   جاااااااا ةأتهة ااااااه   اااااا  )ااااااة د  ااااااأة   اااااا  
  ااااااا :  !. اااااااا ذدلله  ناااااه:  س اااااه  قاااااها.  رااااانا  ااااااه نةاااااهس  ذة اااااااة بااااا    اااااشااه سااااا  تاااااها  تاااااا
  62ش. : 

 : الشبان من نفر أمام البدنية قوته يعرض هلال - ج
 س قااااااذت ذأااااااا د يق ااااااأ ة دسارااااااهأ    اااااا  ة ااااااا دسا ااااااش  ساااااا   اااااا   رااااااةح تااااااش ااااااااة    ي  ااااااأ

 ذبااااه .  لااااشيشد تاجةااااه تهاتاااا  ااااا  ذيتاجةااااذ    قاااا  دسنااااهر ي اااات ذا   ااااش  ي ااااه ياه) اااا  ة دس هأتاااا  دسةشنياااا 
  قااااش.  ذدستجأةاااا  دسااااا   ةااااهب ااااا   ساااا  بااااه  ذسااااذ اااااا  دستةااااهأ   اااا  ذيأ ةااااذ  أؤيتاااا  إسااااا يتذتااااذ  دسلااااةه 
  قااااها  ةااااذد ذسباااان ة ة ااااة أ قااااه  ااااهاتنا دسرااااأدع إسااااا ذ  ةااااذ  دسلااااةه  ااااا  ن ااااأ د يااااهة   ااااش  اااا  إسياااا  تقااااشة
ساااااا  ااااؤس  ذ ايةااااا  دسباااااة  اااا    اااااا  لاااااش إسااااا د ااااااشذد:  س ااااة   تاااااة  ساااااة  ااااإ   أد اااااه اااااانبة أجااااا  لاااااش ذد 
  اااااة  ااااا  دسأجاااااا ياااااش  ش اااااا  تاااااا دسةاياااااأ ذة دسأجاااااا اتناااااا  اااااا راااااه ةبة ياااااش ذ  اااااا دسةاياااااأ اهاااااا    اااااا

!   سااااا  اااااا   ي اااااأ   اااااشبة راااااأدع      ااااااتة  ا تااااا  ذد    اااااأ تاذن   قاااااش  سااااا    ااااااا ساااااة  اااااإ  ل دسةاياااااأ
 ااااا  ن ااااأ ذاااااا  ااااااا  اتااااه  ت ااااة رااااهاا اااااها  إة  ااااة  اااا    ااااا إسااااا ذ ذاااااؤذد ساااا  اقهستاااا  ااااا   اجةااااذد
 ان ااااه دس  ااااا جأجااااأ  اااا      اااا   ه الاااا أ   ااااذ  ااااااه دس  ااااا ة هااااا   ا اااا  س ااااة ذلاااايي دسقااااذة  ذسااااا 

 تاااااذة ياااااه:  دسلااااايي  قاااااها دس  اااااا  اااااة  ااااا   ذسج اااااه ياااااش    ةةاااااتة اااااا  سيا نااااا :  اااااااا تاااااها )اااااة ذد ااااات  ة
!  دسلااااي ه  س اااا د تاأ ااااذد  ااااا دسيااااذة تةااااا  ا اناااا  جأجاااأ دس  ااااا  اااااا  اااااه  ااااذدلله دسلااااي ه  ااااا د تنبةاااذد
  ااااااا : ش. :  .جاااااه اة  تاااااا    اااااها   اااااذا اااااا  ياجةاااااذ  ذ   اااااذ  إساااااا ذين اااااأذ  يتةاذنااااا  ذجا اااااذد

63  
 :  الهجري الرابع القرن في بغداد في المصارعة - د

 دساأةياااا  دسارااااهشأ سنااااه تاااا بأ ذسااااة دسارااااهأ    اااا  دساأةياااا  س ة ذساااا  أااااا د دسيااااذة إسااااا ااااااا ةناااا 
  ي ااااه لااااه   تااااش ة ااااشدش    ي  ااااأ سباااا .  دسةشنياااا  دسقااااذت  اااا  ااااااة ي ااااهاا د ااااأ لاااا   د ااااة دسقشيااااا 
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:      دسشذسااااا  ااااااا  دس  ي ااااا  ش اااااا اااااااه دس جاااااأ  دسأدةاااااا دسقاااااأ   ااااااا بةياااااأد لااااايذ ه دساراااااهأ   أيه ااااا 
 سااااا  تقاااااهة  بهنااااا  ةن  ااااا    ي اااااه يلاااااأن اةهأياااااه  تن اااااية إساااااا ة اااااشدش  اااااا  ناااااشاه   ة 966/  ااااااا 356
  ي ااااه  بيااااهر ت ت ااااه ذتذ ااااا ذن ذاااااه دسااااشيةه  )يااااهب   ي ااااه تا اااا  لااااجأت ةجهنةاااا  تجاااااا ايااااشد   اااا    قاااا 
 يااااؤ   )ااااة دسااااشةهشب  راااا هب دسةااااهب ذ  ااااا ذدس اااااذأ دس ةااااذا  راااا هب دساشيناااا   ااااذأ   ااااا ذيقاااان شأداااااة
 ة ااااا   ة ااااشدش   اااااشد  ب اااان ذتااااش ذدساااااشأداة ذدسلااااجأت دس)ياااااهب   اااا    ااااب  اااااا  دسايااااشد  ش اااااذا  اااا  س اهااااا 

 دسشذساااا  اااااا  ة  ااااأت رااااهأع   ااااشاة ةااااأع  ااااإ د رااااأدع اذ ااااا ةبااااا رااااهأ  تااااا لااااشيشد ب  ااااه دسأيه اااا 
.  دنااااااشت  أجااااااا ااااااا  ذبااااااة ة  ااااااا   اةاااااا   ااااااي  ااااااا   بااااااة. . .  دسجأديااااااه    ياااااا   جأياااااا    ااااااب  ااااااإ 

 . 64  اا : ش. : 
 :  الهجري الخامس القرن في الفاطميين عهد في المصارعة - ه

 دسااذاياااااا  دس ااااااه ه   اااااا  دساةهأيااااااه  س ااااااه ذ قااااااشذد ةهسارااااااهأ   ةااااااشذأاة دس ااااااه ايذ  لاااااا ن سقااااااش
 دسا)ااااذأ تااااة ذتااااش.  ذ يأاااااه دسراااا ذ  ا)ااااا  )ااااه) ة ااااا  ت ااااا  ااااشت   ااااا دساةهأيااااه  ت اااا  ةااااا  ذأ اااااذد

 دتتراااااأ ا ت ياااااي  أج اااااي  ةاااااي  اراااااهأ   تا)اااااا رااااا     اااااا اأ اااااذا  راااااذأت   اااااا دساجاااااها اااااا د  ااااا 
 جهس ااااااي  دسااتاااااااي  دسنااااااهر ااااااا  جا ااااااذأ ة ااااااه ذ  ااااااه     ااااااب  ااااااأذدا دأتااااااشد    ااااااا ان ااااااه ذد ااااااش بااااااا

 ي  اااااأذ  دسا اااااش  سااااا   ااااا  دسات أجاااااذ  ذباااااه .  دساةاااااهأدت  باااااة   اااااشاة يباااااذ     ياااااأجح  ذس اااااه ذذدت اااااي 
 . هر  ةهياه د  ذدست ذيح  يشي ة ةأ ا  ه  ة

  اااا  تاقااااش بهناااا  دستاااا  دسارااااهأ   اةهأيااااه  ة ااااشة  اااا  الاااا ش  ااااذة د )أياااا  دس ذ اااا  تباااا  ذسااااة
 ابهناااا    ة 11/  اااااا 5 دسقااااأ    دسارااااأ  ساااا   اااا  ذدبت ااااة  دس ااااه ايي   يااااهة دسارااااأي  دساااااش   ااااه ه 

 .س ترذيأ اذ ذ ه تبذ     د ت ق   تا دسنهر  يهت    ةهأ ت
 دساؤس اااااااااه   اااااااااإ  دساراااااااااهأ   ةاةهأياااااااااه  دساتا قااااااااا  دسأيه اااااااااي  د  ةاااااااااهأ ت ااااااااا    اااااااااا ذ ااااااااااذت 
 دساراااااهأ   اااااا    اااااأة نااااااه   إسيناااااه نق ااااا  تاااااش دساأةيااااا  دسلااااااأي  ذدساااااشذدذي  د شةيااااا  ذدسبتاااااب دستهأي يااااا 

  ي اااااه ي اااااهذا رااااا يأت ا  اااااا  ةا)هةااااا  اااااا  ته اااااي  اذدج ااااا   ااااا  ذد  اااااش دلإن اااااه  ةاااااي  دسااااااأت اااااا   تجااااااا
  65  اا : ش. :  .  را  يرأع ذ    ت   يت هشة    ان ه ذد ش با
 : الأسود مصارعة 7 – 2

 ةاااااش  اااااا إن اااااه  باااااا   ي اااااه يقاااااشأ دستااااا  دسي ااااايأت د ااااااذأ اااااا  ساااااير سلأ اااااش دستراااااش     لااااا  ة
 ا تااااأر ذ اااا  دساذدج اااا  يؤا اااا  ذتااااذ   اااا ية ةااااشن  ةتبااااذي  اتاتاااااه دس ااااها ااااا    اااا  دسارااااهأع يبااااذ    

 دساراااااهأ   اااااا  دسناااااذع اااااا د   اااااا  سااااا   جاااااا ذاااااا  ل ذدسا اااااهأت ذدسلاااااجه   دسرااااااة  اااااا  ي ااااا ة ااااااه ةباااااا
)ااااااهأت  اااااااهر ذراااااا ة  دساأدذ اااااا  ذ ذدست يااااااا ذدلإتةااااااها ذد  جااااااهة ذدس ااااااأ ةاااااهسبأ  دس ااااااهةا أ ااااااة ذتلااااااذي  ذد 

 ذاااااذ ل د اااااأ آ ااااأ  اااا  دسناااا دا إسي ااااه يااااؤذا دستاااا  دسا تذااااا  ذدسن هياااا  دساةااااهأدت ت اااا  ي ةااااا دساااا   دساا ااااذ 
 تااااااا بأنه د  اااااااش ااااااااا دساأةااااااا  اراااااااهأ   بهنااااااا  ذد  د!  ذاذتااااااا  د  اااااااش إن ااااااا دة إساااااااا شداااااااااه ياااااااؤذا نااااااا دا

  ااااهاأت تا)ااااا دسارااااهأ   ت اااا   ااااإ  دسأذاااااه   نااااش أ ينهاااااه دستاااا «  دساااااذ    ااااا دةنترااااهأ»  ةاةهأيااااه 
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.  دسااااااااش  ةاااااااهب  ااااااا   اااااااهشت دسلااااااااأد   لاااااااأاه ذد   دسااااااااأب  ناااااااش دسةشنيااااااا  دسأيه ااااااا  تاااااااهأيي  ااااااا   أي ااااااا 
 دس اااااأش  ي ااااه ية ااااب يباااااهش د  ااااش اااااا دلإن اااااه  رااااأدع ااااا  الااااا ذأت ناااااه    أةااااا  ي ااااا   ياااااه ذ ن ااااتاأ 

 دابهنهتاااااا   ذ ااااااا ن  اااااا   اااااا  س ااااااش هع دلإن ااااااه  اهأ اااااا  أيه اااااايه  نااااااه ذبهناااااا  بةيااااااأ ةهاتاااااااهةل دساأةاااااا 
  ساااا  ذأد  ااااا  ذدبت ااااب ةانه  ااااي  دس تاااا   اااا    ه اااايه شذأد ةشياااا  ذااااانح دس ااااأ   ساااا   شااااا   اااا  دسةشنياااا 

  65  اا : ش. : .  ذدس يذي  ذدسقذت دسر   ب  
 ا اااااااةذ   سقذد اااااااش ت  اااااااا ة       اااااااأت اراااااااهأ     بهنااااااا  دساأةيااااااا  دساراااااااهأ      ذي  اااااااأ

 دس اااااااأ  دةلاااااااتا  راااااااا   ذ ةانه  ااااااا  دلإيقاااااااهع ي اااااااهذا اراااااااهأع باااااااا  باااااااه  دساتةاااااااهأذ  إسي اااااااه يات)اااااااا
  ذ أتةتاااااا   ذ ةأ  اااااا  يا اااااا    ياااااا  ياااااانق  بااااااا   ذ دسااااااأج ي   ذ ةهسيااااااشي  اااااااا  يلااااااتة  بااااااا  ذد  ااااااهسيب

 دس اااااا    ذ دس اااااا   ذ دسقاااااة   ذ دسا اااااا   ااااا  ذدساةه تااااا  دس تاااااا اااااااا  ي اااااتااا باااااا   ذ. . .  ذ ااااا  
 ة دسارااااااهأ      دس ااااااهةق  د ا) اااااا  سنااااااه  )ةتاااااا  ذتااااااش. . ..  دساأت اااااا   ذ دسأااااااا   ذ دسااااااش ا  ذ دسجاااااا ب  ذ

ناااااااه    ااااااب د ج ااااااهة  اااااا ها   ذ دسةشنياااااا  دسقااااااذت   ااااااا تاتاااااااش  ذدسةأد اااااا  دلإنتةااااااه    ااااااا  ي ااااااه تاتاااااااش ذد 
 بلااااان تاااااش سلأ اااااذش دسااااااأب راااااأدع ذباااااه .  دساته ااااا  دسةشنيااااا  دلإابهناااااه   ااااا  دستراااااأن ذ  ااااا  ذدسااااا به 

 ةجا اااا  يت  ااااا لااااان   ااااا ا اااااه دساأةاااا  دس ااااأش  بااااه  ذدس  ناااا  دسقااااذت ةااااي  دس تااااا  دسااااتا ة ااااا د  اااا  سنااااه
.  ذدسقياااااهشت دسة ذسااااا  اأبااااا  ذتةذاااااا  ذدسلاااااجه   دسأجذسااااا   يااااا  تج اااااة دستااااا  ذدسةشنيااااا  دس بأيااااا  دس راااااها اااااا 
  سااااا  ي)يااااأ  باااااه  ذاااااه دساةياااااش  ذ ذدساجااااأاي  د  اااااذش ةااااي   هسةاااااه يااااشذأ دسأذااااااه   نااااش دسراااااأدع بااااه  ذد  د

 ساااااة دسااااااأب  ناااااش د  اااااذش ااااااا دسراااااأدع  اااااإ  ذدستلااااان  دلإأتياااااه  ا اااااهاأ اااااا  دسجااااااهايأ ساااااشة دسراااااأدع
 دسااااذ يأ  ذ دس  ي اااا   ياااا  يلااااهأ  باااااه دساااااهش  دسأجااااا  ياااا  يلااااهأ  ذبااااه  دسنااااهر ااااا  ااااااي  ةراااانن يااااأتة 
 ا اااااه دس يااااهت ساذدج اااا  تااااؤا  ة ااتااااه ت ةشنياااا  سيهتاااا  ب ااااب   ااااا  ن  اااا ة  ااااذشذد تااااش دساااااأب    يااااشا ااااااه
 دلإتااااااشدة  ااااااهةا د  ااااااذش اااااااا رااااااأد  ة دبت اااااا  ذساااااا س  إسياااااا  ينت ااااااةذ  دساااااا   دلإجتاااااااه   دساأباااااا  بااااااه 

  اااا  دسااااش هع  اااا  ا ااااهأت ااااا  دس اااا   ساااا  يت  ةاااا  ذاااااه ذدساااااأد  دسناااا دا  اااا   اااا   يااااه أااااا د ذبااااه  ذدسة ذساااا 
 دسقااااذتي  ةااااي  دستذ ياااا  ذباااا س  دسانه ااااب دسذتاااا   اااا  دسانه ااااة  ةهس أبااااه  ذدسقيااااهة دس رااااة ذاااااشدأدت دساااان ر
 ةااااا  ةاااااشأ ذ  هتاااااه  ةااااا  ذدس اااااتح د ااااااي  ذا ااااااش ااااااااأ ةااااا  ةلاااااأ راااااأدع باااااه  ذتاااااش.  ذدسةشنيااااا  دساق يااااا 
 دس  ااااا    اااااية   اااااش ةاااااي  ااااااأت باااااا جااااااا ل ذدساااااة   دسقاااااذت  ااااا  اتبه ااااااه راااااأد ه ل د  اااااذش ااااااا  ااااااهأ
  66  اا : ش. : . دسجا  أدة  دسةني  تذ  أجا ذةي  دس رذا  لشيش

 (18 – 17)سالم:د.ت  :حضارة وادي النيل 8 – 2
سقااااش رااااذأ  دسانااااه أ ذ بااااأ  دساتااااذ  دسارااااأي  دسقشيااااا  ةااااا  دةساااااهب دستاااا  يت  ااااب دشدؤاااااه 
دسج ااااش ذدستاااااأي  ذدسا ااااهأت باااااه داااااتة دسارااااأيذ  دسقااااشاه  ةجااااهنة  داتاااااها ة ةتأةياااا  دةنااااها ة تأةياااا  )قه ياااا  

ها ة تب اااااا س اااااة أ اااااش دسااااااي   ااااا  دس ياااااهت دساااااشنيه ذدسان سااااا  دسبةياااااأت  ااااا  دة اااااأت داتااااااذد دي اااااه  ةتأةيااااا  دةنااااا
تأةياااا  ةشنياااا   اااا يا   اااا   أياااا  ااهأ اااا  ةااااا  دنااااذدع دسأيه اااا  دساني اااا  دستاااا  تب ااااا س ااااة  اااااا  دسج ااااة 
ذتااااذت دسةنيااااه  ا)ااااا أيه اااا  دسارااااهأ   ذتاتةااااأ أيه اااا  دسارااااهأ   د ااااش دةنلاااا   دسانتلااااأت سااااشة تااااشاه  
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دساراااااااأيي   يااااااا    اااااااأ  دساناااااااه أ دستااااااا  تراااااااذأ اااااااا   دسأيه ااااااا   ااااااا  دساااااااشذأد  دسقشياااااااا  ذدسذ ااااااا ا 
)ااااا     اااااأ  دلااااابها أيه ااااا  دساراااااهأ     اااااا اقةاااااأت ةتاااااهأيي  تاااااب ة اااااقهأت اااااا  دسشذسااااا  دسقشياااااا  ذدس شي

  اااااذأ د اااااش دساناااااه أ د ذد  اااااا  دسراااااهأ ي   ااااا   أباااااه  ا ت  ااااا ل ذاااااا   دساناااااه أ تااااااش دتاااااشة راااااذأ 
 . ة  بااااااه راااااذأ اناااااه أ  2320ل  2470سأيه ااااا  دساراااااهأ    يااااا  تأجاااااا دساااااا دة اااااأت دس ها ااااا   

 قةأت دةايأ ةهب  ةةنا    .د أة س ارهأ     ا جشأد  ا
ذيةااااااااشذ د  ااهأ اااااااا  أيه اااااااا  دسارااااااااهأ   بااااااااه  يااااااااتة ذ قااااااااه  سقهنذنااااااااه  ااينااااااااه   قااااااااش رااااااااذأ د ااااااااش 
دساراااااهأ ي  ذااااااذ ي ااااااا  راااااا  ذي اااااهذا د اااااقه     اااااا دةأ  ةذ اااااا اهااااااا ذاااااا د ااااااه يت ااااا  اااااااا 
تااااااهنذ  دسارااااااهأ   دس شي)اااااا  دساااااا   ياااااان    ااااااا د  د د  اااااااا دسانااااااه ر د)نااااااه  دس   اااااا  دساابذ اااااا   اااااا  

ا اهاااااا  ااااه  دس أباااا  ت ااااتاأ داااااه د د ذرااااا ةاااا  انه  اااا  دسااااا دسذ ااااا دسااااااذش   ااااه  دس بااااة يقااااذة ذ اااا
ةهيقاااااهن دساةاااااهأدت  اااااذأد  ست قيااااا   ااااااا  دسا ةاااااي  ذ ااااااهيت ة اااااا  دةراااااهة  ذاااااا د ااااااه   اااااأ  ااااا  اناااااه أ 
دسارااااااهأ   دسارااااااذأت   ااااااا جااااااشأد  اقااااااهةأ دسشذساااااا  دسذ اااااا ا دستاااااا  تا) اااااا   اااااا  انااااااه أ اقةااااااأت دةايااااااأ 

 . ة  ذبااااااااا س  د اااااااااتاأ  أيه ااااااااا  دساراااااااااهأ    ااااااااا  دسشذسااااااااا   1991ل  2040   يااااااااا  ةةناااااااااا   ااااااااا 
 1306ل  1554دس شي)ااااااا   يااااااا    اااااااأ    اااااااا اقةاااااااأت ااااااااأة أع دس)اااااااهن  اااااااا  دة اااااااأت دس)هانااااااا   لاااااااأ  

 .ة  باااااااه بهناااااا  ترااااااذأ انااااااه أ دسارااااااهأ   داااااااهة دس أ ااااااذ  ذيت ااااااح ااااااا  رااااااذأ دسارااااااهأ ي  ذاااااااة 
ةااااااذدش شانيااااا  ااينااااا  باااااه  دس اااااشن ان اااااه د   اااااأدت د  دساراااااأيي  دسقاااااشاه  تاااااش شاناااااذد ج اااااة دساراااااهأ ي  

 يبذ  ج ا  اتينه  يت اا دس أةه  دساذج   دسي .
 حضارة وادي الرافدين: 9 – 2

 أيه ااااااي  الااااااهاش  ي ااااااه دستاااااا  د )أياااااا  دسق ااااااا ااااااا  دساشيااااااش ة ااااااشدش دساأدتاااااا  دسات اااااان  اااااا  تذجااااااش
 ساااااذ  اااااا  دة ااااا ا دسق اااااة تا)اااااا ت اااااا  اقاااااشات ه ذ ااااا    دس ااااااة   جاااااأ   دس اااااذاأ  دساراااااأ إساااااا تااااااذش
  انااااا  أيناااااشأ   اااااهج   ااااا  ذجاااااش اراااااهأ ي  ةاااااي  دساراااااهأ   نااااا دا اااااا  اأد اااااا )اااااا   يااااا  دسأ اااااهة اااااا 

 ب ااااااأ دس)ااااااهن  ذدسلاااااابا س ا ااااااب  دست  اااااايأ  دسق ااااااة د ذسااااااا دسذ اااااااي  تا)ااااااا.  ة.    ۹۲ ة.  ة ااااااذدس 
 ذ ااااشذا ةت ةيق ااااه دسقااااهاة ذدنترااااهأ دس ااااةب  دنت ااااه .  ذدس)هساااا  دس ااااأت دسارااااهأ    اااا  دس رااااة )قااااا اأباااا 

 اراااااهأ ي  يا)اااااا ةالاااا ش نقااااا  دس جاااااأ ااااا  ساااااذ  اااااا  ب ااااةأت   اااااا ذ )اااااأ دس  اااان إساااااا ةن اااااأت  رااااا 
   ۹   أتااااااة رااااااذأت ة.    ۹۲۲۲۲  ااااااشذش  ان ااااااه ذيقااااااشأ جأاااااااا تااااااا  اااااا  س ناااااا دا دست يااااااؤ ذ اااااااي   اااااا 
 ۹۲۲۲ ة اااااذدس     دس انيااااا  دس تاااااأت ن ااااار إساااااا  ان اااااه ذيااااااذش ةاااااهةذسا لاااااةي   ت اااااا  -   اااااا  )اااااأ بااااااه
  24: 2000 دس  يب: .ة.   

 جهااااااااا  د اااااااهت ت اااااااا   اااااااةهي أ دساااااااشبتذأ تةاااااااا اااااااا    اااااااهج  ان قااااااا   ااااااا  ۹۲۹۲  اااااااهة ذ )اااااااأ
 ة ااااذدس   ات ااااه  ي ااااه ذيقااااشأ دس)ااااهن  دس ااااذاأي  دس اااااة  نجااااأ دسااااا تاااااذش  )أياااا  ت ااااا    ااااا ةن اااا  هنيه
    ل أ  اااااااا  ناااااااا   جااااااااأت ان اااااااااه بااااااااا ياا اااااااا  دسارااااااااهأ ي  ةأذناااااااا   تا)ااااااااها لاااااااابا   ااااااااا.    ۹۹۲۲
 جأتاااااا  إةقااااااه  دةاباااااه  ج ااااااش ي اااااهذا ان ااااااه باااااا د    ااااااا تاااااشا دسااااااأ ر ذدنتراااااهب دسارااااااهأ ي  ذ ااااااي 
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 نجأتااااا  ة اااااقه  دلإنجاااااأ تاااااذد   دجااااااا ي اااااهذا ان اااااه باااااا د    اااااا تاااااشا ا ااااابت ه د  بااااااه أ  ااااا   اااااذ 
  ااااااا  ذتذدنين اااااااه اهأةت اااااااه  ااااااا  ت ت ااااااان اراااااااهأ   ياهأ اااااااه  دساراااااااهأ ي     ناتقاااااااه يجا ناااااااه ااااااااه ذاااااااا د

    دس انياااا  دس تااااأت ن اااار دسااااا تاااااذش  ن ااااه دس ااااهةق  د )أياااا  دسق ااااا  اااا  اااااهأ  أ نااااه دستاااا  دساأناااا  دسالااااهأيا
 دس اااااذاأيي  ةاااااا  دستنقيةاااااه  ذد)ةتااااا  دستاااااذد   ةاراااااهأ   ت اااااايت ه يابااااا  سااااا س  ة.    ۹۲۲۲  اااااشذش  ااااا 
  هرااااااااه   سةه ااااااااه   يأتااااااااشذ  ذبااااااااهنذد دساابااااااااا  تااااااااهأيي  اااااااا  ت ااااااااه  دتااااااااشة ذد ااااااااتاا ذد دساابااااااااا  -  دأة تااااااااش

 ناااا دا ةشدياااا  يا)ااااا د اااا ذدن   ااااتة   ااااا  )ااااأ ذتااااش دسأبةاااا  إسااااا تاتااااش تراااايأت تنااااذأت ااااا  يتبااااذ  ةهساابااااا 
. .  أاااااااا تااااااا  اااااا  ة.      ۹۲۲۲    ااااااشذش  اااااا  د  يااااااأ دس ااااااذاأ  دسااااااااأ ااااااا  اابااااااا  ارااااااهأ    

 اااااا  جهنااااب بااااا ذ  ااااا دسلاااابا انلااااذأي  ذااااا   ةااااي  أ ااااهة ااااا  ا اااا     ااااا  )ااااأ ۹۲۹۹  ااااهة ذ اااا 
 ۲۲۲ دسايااااا  ذدأت اااااهع دة اااااأ  اااااأ  ان ااااااه دسذد اااااش دسةاااااهأ  دسن ااااا  راااااذأ اااااا  الااااا شد  د أةاااااا  جذدنة اااااه

  أةاااااااا   يهنااااااا  ش ة.    ۹۲۲۲  اااااااذدس   ان اااااااه ذيقاااااااشأ.   اااااااة.  ۹۹ ذ ااااااااب ه  اااااااة ۹۹ ذ أ ااااااا ه  اااااااة
 ذيتباااااذ  ةهسارااااهأ    اااااه  دسا ااااه ااااا    ااااا  دسأاي اااا  ذدسالااااا ش  اذشياااا  د ااااأة د أةاااااا   أ ااااي  ان ااااه

 ديااااااش  ساااااا  دسارااااااهأ ي  اااااااه بااااااا ي ااااااهذا ذ ي ااااااه دسياااااااي  ااااااا  د ذسااااااا اااااااأ  تي   ذ ناااااا دسي  ااااااا  دسالاااااا ش
 الاااا ش دسارااااهأ   ي ااااهأ رااااذأت ذدسااااا دسالااااهةب  ااااا  نااااذع  ي ااااه ذي  ااااأ ذد اااا    يااااأ ذدس)هنياااا   رااااا 
  رااااااه ةيااااااش  ان اااااااه بااااااا جهأياااااا  دسارااااااهأ    ياااااا  دسياااااااي  إسااااااا ج ااااااه تا  ذدت ااااااه أجااااااا   ياااااا  جااااااهن 
  هراااااا  ةا ااااااا  يقذاااااااه  ةان اااااااه ي تااااااأ  ذانااااااه ذدس اااااايهشت دس ااااااي أت إسااااااا د يهنااااااه   تأااااااا  ذدسارااااااه راااااا يأت
 انااااا  د   اااااا دسق اااااة س ا ااااا   دس نااااا  دسجهناااااب ا  ااااا ذدسالااااا ش.  دسااااات بة      دساراااااهأ   اأدتةااااا  ذسا  اااااه
 انترااااة  دسي ااااأة ذدس ااااه  دسياناااا  دسأبةاااا    ااااا أدباااااذ   ااااأدت  لاااا ه  )ا)اااا  ذ ياااا  ذد اااا  ذ يااااأ تااااهسن

   .  دس  ااااااي  دس ةااااااا دس)ا)اااااا  يأتااااااش  ذ دة  ااااااا دسااااااا ا)نيتااااااه  ذدسيااااااشد   "  ذنراااااان أبةاااااا    ةهسذ اااااااي 
 د ااااااأة ذ اااااااي  إسااااااا سانتقااااااها اتااااااااةذ  ذاااااااة ا ااااااتاأت  أباااااا   اااااا  دس)ا)اااااا  د لاااااا ه  اااااااؤة  الاااااا ش
 أيه ااااااي   أبااااااه  ترااااااه ة ه بهنااااا  دسارااااااهأ      ياناااااا  ذااااااا د دس اااااأ  س اااااا د اأ ذ اااااا  دسيانااااااا ذدسقاااااشة
 ذدسنراااان دسأبةاااا  ذ اااااي   اااا   اااا دؤ  اااااة اااااؤة     د ااااأ د تاااااها ذانااااه  د ااااأي  ا ااااهأ ي  ااااا    ااااأة
 دس جااااأ   ااااا دسان ذتاااا  د )أياااا  دسق ااااا دس اااااة  سارااااأ دسااياااا ت دة)ااااهأ ذااااا  ةااااهسأب  س اةهلااااأت س ت يااااؤ
 ااااااا  دس نااااااهنذ  دسي ااااااه سجااااااا دستاااااا  دسذ ااااااهاا ااااااا  ذبااااااه  دسارااااااأ ااااااا د  اااااا  ا  ذ ااااااه   ت ااااااذأد   ة ااااااب  ياااااا 

 ستااااا ي  دسةاااااهأ  ةهسن ااااا  ان ذتااااا  اأةاااااا  ت اااااا ذان اااااه ذدساج اااااة دسةاااااهأ  دسن ااااا  ة ااااا  دسجهسيااااا  دستاةياااااأد 
 .ذدسااباااااااااااااا  بهساراااااااااااااهأ    أي ااااااااااااا  ةالاااااااااااااهاش ان ذتااااااااااااا  ةا ااااااااااااا ه  ذ ذدسقراااااااااااااذأ دسااهةاااااااااااااش جاااااااااااااشأد 
  25: 2000 دس  يب:

  اااااا  ذشذأاااااااه دسلاااااااذب  ةيااااااا   اااااا  ل داهناااااا  ذةبااااااا  ةااااااأ دساااااا   دساااااااهسا  د شب  ةنياااااا  ذن ااااااأد  
 ذدسةأيااااا  ذد ساااااهب دسأيه ااااي  ساااااؤأ   اااااهش  شسيااااا  يااااأ تاتةااااأ ب بااااها  ا  ااااا   ااااه  دس  ااااهأد  ةنااااه 

 دسقشياااااا  دسج دايااااا  دس   ااااا    اااااا  إساااااا ااهني اااااه  ااااا  تاااااأ  نراااااذ  اااااا   ذتااااا  سااااااه دسااااااهسة  ااااا  دسةشنيااااا 
 دس ينااااا  د أ  اااااا    اااااا . .  أيه ااااايه   دسات  اااااأ دسااااااهسة شذا اقشاااااا   ااااا  دسأد اااااشي  ةااااااش ي ااااايا دسااااا  
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 تذدنين ااااااه اه دساااااا .  ان ااااااا  أيه ااااااي  ذدساااااااهب أيه ااااااي   أباااااا  دنةا)اااااا .  ذدس ااااااأد  شج اااااا  لاااااا هن ذ  ااااااا
    اااااذدس  دساااااا دسا  اااااا  اااااا    اااااا  ذيااااااذش ذدسااباااااا  بهساراااااهأ   اااااا د يذاناااااه  تاااااا ااتااااااشت ذدن ات اااااه
 دستأةيااااا  نلاااااه  ةاذجااااا  بةياااااأ داتااااااهة اناااااه  باااااه  دسةاااااهة   دساراااااأ اأذ ااااا   .  ة.    ۹۹۲۲ - ۹۹۹۹
 ذدسأاهيااااا  دس أذ اااااي  ذبهنااااا  د ذساااااا ةهسشأجااااا  دسا ااااابأ  س  اااااأ   اااااه  دسقاااااشاه  دسااااااأدتيي  ساااااشة دسةشنيااااا 

 دس انياااااا  ةهسنه ياااااا  ةااتاهااااااا  تاياااااا  دساااااا   س تا ااااااية ا ااااااهذيه   ياتةااااااأ دسةااااااشن  ذدستااااااشأيب دساهاياااااا  ذدةساااااااهب
 س اااااأ  ياتةاااااأ ساااااشي ة دسرااااايش ذباااااه  دسقراااااذأ س اااااة  ةناااااذد دسا اااااهأةي  ة اااااذة  تاجاااااش ةهةاااااا بهنااااا   يااااا 

 تاااااهة ذتاااااش دسقاااااشاه  دسا اااااهأةذ  س اااااة ت قت اااااه دستااااا  دسا ااااابأي  دستبتيباااااه  ذت ةيااااا  دسةشنيااااا  دس يهتااااا  دبت اااااهب
   اااااااا دةلاااااااأدن اااااااا  ناااااااذع ذجاااااااش ذةااااااا س  دسناااااااةا  دذةش ةاااااااا  ةتاااااااشأيب دسات رراااااااذ  دساةياااااااش ةاااااااا 
 يقااااشأ دساااا   دس  ااااهأ  دساج ااااة دسارااااأ ااااا د د)ااااهأ  ةااااأ  ذااااا .  ان ااااا   يااااأ ةرااااذأت دسأيه اااا  دستااااشأيب
 بااااااااا    ذيا ااااااا  ااباااااااا  الااااااا ش يا)ااااااااا ۹× ۹ ٫ ۲ ذة جاااااااة ة.    ۹۹۲۲ - ۹۲۲۲ ة اااااااشذش  انااااااا 
 ة دة ااااااا  ة ااااااه دس هراااااا  دسب ااااااأن دسااااااا د ااااااه   ةهساابااااااا  دس هراااااا  دسااةاااااار يأتااااااش  دسااباااااااي  ااااااا 
 دس ااااةه   ذ اااااي   اااا  د ااااشاة جنااااذش )ا)اااا   ي ااااه ي  ااااأ دستاااا  دسق ااااا  دةلااااذأ  دسااااااأ ذااااا  لاااا أ أشة
 رااااااايش سذ ااااااا  ذدس)هس)ااااااا  ذدس ااااااا ة دسقاااااااذر د اااااااتااها  أيقااااااا  تذ اااااااح   اااااااأة ذسذ ااااااا .  دس  ااااااان ة أيقااااااا . 

 تااااااش دسقااااااشاه  دساااااااأدتيي       ااااااا تااااااشا دستاااااا  دسالااااااهاش ااااااا  دسب)يااااااأ دساأدتاااااا  دسات اااااان ذ اااااا .  د  ااااااذش
  26: 2000 دس  يب:. دستج ين اهأ ذد

 تاريخ المصارع في حضارة وادي الرافدين: 11 – 2
 دس  ااااااااهأد  دذس اااااااا  دساؤأ ااااااااذ  د تةأاااااااااه دستاااااااا  د رااااااااي   دسأد ااااااااشي  ذدش  ةاااااااااش   ااااااااهأت  اااااااا 

 ذدسرااااانه   دس أد ااااا  ذ اااااهاا ذ اااااذأ ذد تاااااأع دساج ااااا   ةتباااااأ دسااااا   دس اااااذأ  دساجتااااااا    نجاااااش دلإن اااااهني 
 آ)ااااهأ سنااااه تأباااا  ذتااااش دسارااااهأ   ذ هراااا  ذد ساااااهب ةهسأيه اااا  ذتا ااااب  ة ةاااا  يتاياااا  بااااه  دساجتاااااا ااااا د

 دساراااااهأع   ااااا ذأت د تةاااااأ  ذسقاااااش.   سااااا  يةاااااأا  ااااااه دسا اااااذ  اااااا  ذ ياااااأ  ب باااااها  دساراااااهأع د ااااا ذأت
ساااااا دس  اااااهأد  جاياااااا تاااااهأيي  ااااا  دسة ذسيااااا  دساا اااااة  شب اااااا  ناااااذع  تاااااشة ب باااااها     اااااذا   ااااا  اااااا د ذد 
 س اااااااأد  دساجااااااهذأت دس  ااااااهأد     تهأي يااااااه )ةاااااا  باااااااه دسقااااااشية دساااااااهسة   ااااااهأد   أ ت ااااااه ا  ااااااا  ذ باااااااا
 دسلاااااأ  ةهتجاااااه  ذذد ااااااه اةهلاااااأد دنتلاااااهأد ذدنتلاااااأ   ذة   دساأدتيااااا  دس  اااااهأت اااااا  ةتاااااا)يأ تهاااااا  تاااااش دسقاااااشية
 . ذ تاي   ةياي  بنتيج  ذدس أب

 تااااااش دسااااااأدتيي  تااااااشاه       اااااا ذد ااااا ه   ةأاهنااااااه   تةاااااأا    ي ااااااه دسا)اااااذأ تاااااة  شيااااااشت آ)اااااهأ ذاناااااه 
 ااااااه دساراااااهأ   آ)اااااهأ شأ     يااااا   اااااه  ةلااااابا ذدساراااااهأ    اااااهة ةلااااابا دسأيه ااااا  ذ اااااذأذد اهأ اااااذد
 جهااااااااا    اااااااهت ت   اااااااش د ااااااايذ  دساااااااشبتذأ   شياااااااهسا تاااااااأب     هجااااااا  ان قااااااا   ااااااا  ة 1936  اااااااهة ذجاااااااشاه

 أ  ااااا   اااااذ  جاااااأت ان ااااااه ذد اااااش باااااا ي راااااا ساراااااهأ ي  ةأذنااااا   تا)اااااها  ااااا   ةاااااهأت ذاااااا  ل ةن ااااا  هنيه
 . رأ ة.    ۹۲۲۲ دس)هن  دس اة   رأ إسا ياذش
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 دساااااااااأدتيي  د ااااااااأ   ااااااااا يااااااااشا إ  س ارااااااااهأ   دساأدتاااااااا  دةت ااااااااهش لاااااااااهأ اااااااااذ دستا)ااااااااها ااااااااا د إ 
  )اااااأ   اااااا دسا)اااااذأ اااااا  دة تبلاااااه ي  دسةا)ااااا  د ااااات ه   بااااااه ل دساأيقااااا  دس اةااااا  اااااا   ةاراااااهس  ذد تااااا د اة

 تا)ااااااا ذ ااااااايه  )ااااااا    ااااااا ي تااااااذ  ناااااا أ  سااااااذ   اااااا   ةااااااهأت ذاااااااذ دسرااااااأدع ذ ااااااايه  يا)ااااااا آ ااااااأ
  اااااا  دس رااااااة )قااااااا اأباااااا  ب ااااااأ دس)ااااااهن  ذدسذ ااااااا س ا ااااااب  دست  اااااايأ  دسق ااااااة  ي ااااااه د ذسااااااا دسذ اااااااي 
 ةن اااااأت  راااااا  ذ اااااشذا ةت ةيق اااااه دسقاااااهاة ذدنتراااااهأ دسا اااااب  دنت اااااه  دس)هسااااا  ذدسذ اااااا دس اااااأت دساراااااهأ  

 ذ  ياااااا   ااااااة 60  أ اااااا  دسب ااااار  جااااااأ ااااااا  ناااااا أ  ساااااذ    ااااااا دسا)ااااااذأ  ي ااااااه   تاااااة باااااااه.  دس  اااااان إساااااا
 ذةياااا   اااا  ناااا أ  سااااذ  إسااااا ياااااذش ذااااا د س ا ااااب  دست  اااايأ ذ ااااا  اااا  ااااااه دسلاااااأ ا تأ ااااا ارااااهأ ه 
 . اذ ذ   ذيباا ينر  ذاذ   هج        ااةش      ي   )أ تش به  ليبه ذ

   ةيااااأة تااااا    اااا  ذجااااش  ذدستاااا  دسااأذ اااا  ةااااشأت ا اااا     ااااا دسا)ااااذأ تااااة دستنقيةااااه   اااااا ذااااا 
 دسق ااااااة  اااااا  تقااااااا ااااااااأذن اااااااذ باااااااه ةااااااشأت ذاشيناااااا  ل اتااااااأ بي ااااااذ ۹ ة ااااااذدس  ةااااااشأت اشيناااااا   ااااااأب دسذدتااااااا

  يه ااااايه   س اااااه تهةاااااا  ذبهنااااا  ل شياااااهسا ان قااااا   ااااا  ج أد ياااااه اأتة ااااا  ذاااااا  دسااااااأد  اااااا  دسلاااااأت  دسذ ااااا  
 ة.    ۹۲۲۲  ااااااان    دسااااااااش  شذا  راااااااأ   دس ااااااااة   جاااااااأ إساااااااا ةاااااااشأت ا ااااااا   تاااااااهأيي يااااااااذش   يهناااااااه
  اااااا  ذجااااااش ساااااااه ابا اااااا  ذااااااا  دسن اااااا    اااااا ذب ذااااااا    ي ااااااه دسان ذتاااااا  دس ااااااذاأي  دسرااااااذأ لاااااابا ةشةساااااا 
 ةشدياااااا  دس)هنياااااا  دس اااااااس   تااااااأت ن هياااااا  تا)ااااااا  ن ااااااه  ذ دس انياااااا  دس تااااااأت ن اااااار تا)ااااااا  ن ااااااه   ااااااهج  ان قاااااا 
 دااااا  ااااا  ةاااا  دساااا   ذد  ةااااهأ  ةلاااابا ان ذتاااا  رااااذأ  ااااشت دسا اااا   جذدنااااب   ااااا يذجااااش.  دس)هس)اااا  دس اااااس 

  راااااذة   تباااااذ  دسالاااااهاش اااااا      ذ)هنياااااه   ةهساراااااهأ   دس اااااه   ي اااااه دساااااأاير دسالااااا ش ااااااذ دسراااااذأ اااااا  
   ااااااش  اااااا  دسأيه ااااااي  د ساااااااهب دأتة اااااا   ياااااا   ناااااا   ذ شيناااااا  ة ت ااااااها اتبها اااااا    اااااااهة    ذ ان راااااا  
 . دسشيني  ةهسنه ي  دس ذاأيي 
 د ذسااااااا ااااااأ  تي  ااااااا  يتباااااذ  ةهساراااااهأ   دس ااااااه  ذ ةاااااشأ  ا ااااا     ااااااا دساذجاااااذش دسالااااا ش إ 

 ذدساأ  اااا  ل دسا ااااب   شد   جااااا ااااا  دسا اااا  ذذ ااااا دسذتااااذن لاااابا ياااااي  دساااا   دةةتااااشدا  دسذ ااااا اناااا 
 )قااااا اأباااا  ب ااااأ ذد اااا ه    ي ااااه ي  ااااأ دستاااا  دسا ااااب   شد  ذ ااااا تا)ااااا ذدستاااا  دسا ااااا  ذااااا  اناااا  دس)هنياااا 

 دسياااااااذة ي اااااااا اااااااه اااااااذ دسا ااااااابه  دااااااا  دسنااااااذع ذااااااا د د أ    ااااااا ذأايااااااا   ا اااااا   جااااااا ااااااا    ااااااشااه
 .دس أت ةهسارهأ  
 تاااااذ سينااااا  ةااااااهشت ا لاااااذ ذبانااااا  يةاااااشذ  ةاااااا ج ااااااي اه   اااااا ذي  اااااه   اااااأدت اناااااه دساراااااهأ ي    

 دس ه اااااااأ ذتتناااااااه  ااااااا   هنااااااا  دسااااااا ذأ اراااااااهأ ذ يأتشيااااااا  دسااااااا   بهس ةاااااااهر دس ااااااا ب ذيت ااااااااا ج اااااااش   نااااااا 
سااااا دسج ااااش ااااا  ذدسابااااذ   ااااا ي  ذ   ل  رااااه ان اااااه ذد ااااش بااااا ي اااااا أجااااا  يقاااان دسارااااهأ ي  ي ااااهأ ذد 

   ه اااااايتي  نق تااااااي  إسااااااا يأااااااا  دسارااااااه  ا  اااااااه إ  ل دست بااااااية ايااااااا  يااااااا)ا  يةااااااشذ باااااااه دسل رااااااي 
  اااايهشت  ذي ااااأ  ي ااااي أ    يجااااب دسيااااذة  ااااهس بة ل جااااشد ا ااااا  دسنق اااا  ذااااا   ذدس اااايهشت دس ااااي أت  ذس اااااه
 دسارااااه ت ااااتااا ذس اااا د تااااشياه ااأذ اااا  تباااا  سااااة دسراااا هأت إ  باااااه ل د ساااااهب جايااااا ذ اااا  دساةااااهأدت  اااااا

 ا ااااب  س اااا   ي ااااه   دسارااااه ت ااااتااا دس اااا     ااااب ذ اااا  ت ااااتة سااااة  ة دسا ااااب  تااااا   ااااذد  س تنةياااا  بذ ااااي  
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 دس ه ااااا  دسا اااابه  ة اااا  دس بااااة  ذجااااب  ياااا  ااااا د يذانااااه س ااااش دسارااااهأ   تااااهنذ   ااااشش  بهساااا    ه ااااا 
 يااااااااي  ذ  اااااااا.  اةاااااااأأ شذ  دساةاااااااهأدت لإيقاااااااهن تجنةاااااااه دسرااااااا هأت د اااااااتااها شذ    اااااااذأت تلااااااابا ة دستااااااا 

 ااااا      ة ااااياه دساترااااهأ ي   نااااش دس اااااهر ذ دس ااااا  سأ ااااا دس ةااااذا تقااااأع اجاذ اااا  انااااه  دسارااااهأ ي 
  لاااا ه  )ااااا  يذجااااش دسا اااا   ااااا  دس   اااا  دسجهنااااب ذ اااا  ل اانيااااي  ل رااااي  ذ اااا  س قااااذت تيااااهر دس اةاااا 
 ذااااااذ دس  اااااي  دس ةاااااا دسااااا)ا  ذيأتاااااش  انتراااااة  دسي اااااأة دس اااااه  ذ دسيان ااااا  دسأبةااااا    اااااا أدبااااااذ   اااااأدت
 . دسارهأ ي  سةهر

 دساااااا ي  ذاااااااة  ذيااااااا أ ر ذلاااااااأ س اااااا   ذ   لاااااا ه   أةااااااا  يذجااااااش دسارااااااهأ   الاااااا ش ذت اااااا 
ساااااااا دسات أجاااااااذ  يا) اااااااذ   دسان اااااااأ ن اااااااذ ذيتج اااااااه  ذدت اااااااه  أجاااااااا  يذجاااااااش س ا ااااااا   د ي اااااااأ دسجهناااااااب ذد 
 . س  ها ي  تقشة جذدا  تبذ     ااب  ذدست  اهلي  ذي اا  دسارهأ   ذاذ دسأاير

 حديثا العراق في المصارعة تاريخ 11 – 2
 ةااااااا ل    ااااااب دسةايااااااش دساه اااااا    ااااااا انرااااااةه   دسارااااااهأ   ة اةاااااا  دساااااااأدتيي  داتاااااااهة يباااااا  سااااااة

   اااا  ل دس ااااهة   اااا    ياااا  بهناااا  بهساااا   دس ااااشي  دسارااااأ  اااا  دسب)يااااأ دةاتاااااهة ااااا  دس اةاااا  ااااا   نهساااا 
   دس ذأ هناااا    دسقااااذت ةيااااذ   بهناااا  ل ةاشنااااه  اااا  ذد ااااا لاااااة  ن ااااه    ااااا دنتلااااأ  دستاااا  د ساااااهب ااااا 

 د اااااااهب  ااااااا  ةااااااهسقأب تبااااااذ  اااااااه ذ هسةااااااه د  ااااااأة دساأدتياااااا  ذدساااااااش  ة ااااااشدش ااااااا   شيااااااشت  اااااااهب  ت تااااااا
 بهنااااااا   يااااااا  ذدنتلاااااااهأاه دس اةااااااا  اااااااا   أتاااااااا  دت اااااااهع  ااااااا  بةياااااااأد  )اااااااأد دساااااااشين  س اهااااااااا إ  إ  دساقش ااااااا 
 دسشينيااااا  ذد ش يااااا  دسباااااأية دسنةااااا    ااااا  دسراااااات ذ دس باااااية دسااااا بأ اااااا  آياااااه  تاااااأد ت ةااااااش تةاااااش  دستاااااشأيةه 

 : ا  دسةيذ  ا    ذسا ذبهن 
 :دسشاهن   هن   ذأ .1

 ت  اااااااب ذدسااااااا   ل ةة اااااااشدش دسشاهنااااااا  ا  ااااااا   ااااااا  دس هلاااااااا  ذااااااااي  دساااااااااأذن دساراااااااهأع    ااااااا ه
   دسذتاااااا   ساااااا   اااااا  دسااااااااأذن دلإيأدناااااا  دسارااااااهأع ذااااااان ة ل د جهنااااااب دسارااااااهأ ي  ااااااا  دساشيااااااش   ااااااا

 يجااااأ ة ااااش  إسااااا  ااااهش إناااا  إة دساااااأد   ة ااااها ارااااهأ    جااااا ااااا  دساااااأد  إسااااا   ااااأ دساااا     دس ااااي دذ 
 دس هلا  ذاي  ارهأ نه اا سقه   ذا      هأت  ةاش دس ية    يها

 :دة ه ةهب  هن   ذأ .2
 ل ةة اااااااشدش دة اااااااه ةاااااااهب ا  ااااااا   ااااااا  دساااااااشذأ  ارااااااا  ا دساااااااااأذن دساأدتااااااا  دساراااااااهأع    ااااااا ه

 ذدساااااشذا دساااااذ   ن اااااه    اااااا دساااااااأذ ي  ذ د تذياااااه  دساراااااهأ ي  اااااا  باااااه  دسذتااااا   سااااا   ااااا  ذدساااااشذأ 
 ل ة اااااااشدش  ااااااا  ةااااااا ذأ   بةاااااااأ   ةقذتااااااا  دسالااااااا ذأ دةيأدنااااااا   راااااااا    اااااااا دس اااااااذ  إ ااااااات هع ل دساجاااااااهذأت
 اااااا    ياااااأ جا اااااذأ ة ااااشدش إساااااا   اااااأ دسذتااااا   ساااا   ااااا  دساااااااأذ ي  اااااا  سبذن اااااه دسنااااا دا اااااا د ذ ااياااا 
 . . دسارهأ   ساة  ذالجا  ا ة 

 :دسبه اي   هن   ذأ .3
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 دسباااااه ة اذ اااااا  ااااايشنه اااااا  ةاااااهسقأب تقاااااا ذبهنااااا    ااااا  شأذيااااا  ل دساااااااأذن دساراااااهأع    ااااا ه
 اااااا د  ااااا   أدتياااااذ   ة اااااها   اااااأ ذتاااااش.  ذد   ايااااا  دسبه ايااااا   ااااااهس  اااااا  ذأذدشااااااه   دس ااااااة   يااااا   

 دساااااا   ل دسااااااشي   ةااااااهر دس ااااااه  دسارااااااهأع دس رااااااأ ة دسا)ااااااها  ااااااةيا   ااااااا ذااااااان ة دسرااااااأدع ااااااا  دسنااااااذع
 ت  ااااااب دساااااا   دس اااااان    اااااا  ذدسارااااااهأع ل   بأياااااااأ يذاااااااه   شاااااااذ    د ساااااااهن  دسارااااااهأع   ااااااا ت  ااااااب
  ساااااا   اااااا  إيااااااأد  ارااااااهأ      ااااااا ااااااا  ياتةااااااأ ذدساااااا      ي ااااااهي دن   بةااااااأ   دلإيأدناااااا   رااااااا    ااااااا
 دس تااااأت ت اااا   اااا  دساااااأدتيي  دسارااااهأ ي   تااااذة   ااااش ياتةااااأ دساااا   رااااذد   ناااا  دسارااااهأع ذباااا س  ل دسذتاااا 
 .  ا ت  ة   اا ا   لت أ ذ دساأدتيي  انه  ي  جايا   ا ت  ب إ  ل دس اني 

   اااااأ دسااااا     ة لااااا    دلإيأدنااااا  ات شيااااا    اااااا ت  اااااب بااااااه ل ذدس ناااااذش د تاااااأد  دساراااااهأ ي 
 دساااااا ذأ   تاااااشأيةه  ااهأ ااااا  إ  إسيااااا  دلإلاااااهأت تجاااااشأ ذاااااااه.  اراااااهأ نه ااتاااااهت دجاااااا اااااا  دسااااااأد  إساااااا
 دسذ نيااااا  دسانه اااااةه   ااااا  تااااااهأر إ  دساأدتيااااا  دسلااااااةي  دس  ب ذأيااااا  د سااااااهب اااااا  دسياااااذة  راااااة      هنااااا 

 دستاااااا  د ذساةياااااا  دسااااااشذأت  اااااا  د ذسااااااا دساااااااأد  الااااااهأب  ةاااااااش ةاشنااااااه  اااااا  ةتقااااااه دستاااااا  دسشذسياااااا  ذدسة ااااااذة 
  بااااااأ إ  ل دساااااااأد   اااااا  دسأيه ااااااي  دس أباااااا  اجااااااها  اااااا  ا ااااااشذش ت ااااااذأ  ااااااش  ة ۹۲6۲ ة نااااااش   تيااااااا 
 دسشذسيااااا  ذدسقاااااذدني  ين اااااجة ةااااااه ست ذيأااااااه رااااا ي    أيقااااا  لإيجاااااهش دساراااااهأ   ساةااااا  ااهأ ااااا  ذ ا ةااااا 

  ةااااهر دساأ ااااذة تةااااا ااااا  دساأدتياااا  دسذ نياااا  د ذساةياااا  دس جناااا  إسااااا   ااااب تااااشة د  ااااهر ااااا د ذ  ااااا ل س ااااه
 دس ااااااااب   ياااااااا ذتاااااااش ل  أدتااااااا  اراااااااهأ   إت اااااااهش ةتا اااااااير ل ة ۹۹/  ۹/  ۹۲6۲  ااااااا  ذأ هتااااااا  دساااااااشي 
  ذا ةتا ااااااير دساذد قاااااا  رااااااشأ  ل دةجتاه ياااااا  ذدسلااااااؤذ  دسااااااااا ذ دأت إسااااااا ذان ااااااه دسشد  ياااااا  ذ دأت إسااااااا

 دةت ااااااهش لاااااابا ذتااااااش ل ة 4/  ۲/  ۹۲5۲   اااااا  ۹۹۲۲۹ دساااااااشش    ةهسبتااااااهب  أدتاااااا  ارااااااهأ   إت ااااااهش
 : دس هشت ا  ل دةنت هب  أي    

      أاي ه     دسشي   ةهر دس ه 
 س أاير نهاةه     ةيب  يه 
   بأتيأد   نااه  دسأ د   ةش
 س رنشذ   اينه      دس أي     ية

   ذد    دس  ه  رةأ 
    ذد   دسجةهأ  ةش  ه ا
   ذد   دسجةذأ        اش
 ياااااتة دستااااا  دساأدتيااااا  دسأيه اااااي  دةت اااااهشد   ذدااااااا اااااا  دساأدتااااا  دساراااااهأ   إت اااااهش    نجاااااش ابااااا د

 جاااااا ااااااه ل  شي)اااا  شذسياااا  ذتااااذدني   ن ااااا  ذ اااا  دس اااايأ تا ي اااا  اناااا  دةت ااااهش    ااااه    اااا  ل تا ي اااا ه
 دسقشياااااا     هنااااا  دسااااا ذأ   ذتاااااشأيةه  ساةااااا   ااااا  ب ياااااه د تا اااااه ت ت ااااان دسجشياااااشت ة  ت اااااه دساراااااهأ   ساةااااا 
 دةت اااااهش تا اااااير ذةااااااش ل شذسااااا  ن اااااهة ذ ااااا  ت ااااايأ تبااااا  ساااااة ذدستااااا  ذد جاااااشدش دلإةاااااه  ي دذس اااااه باااااه  دستااااا 
  ياااااه  هسيااااه دساااااأد  د ااااة  ا ااااذد  ياااا  ذ نااااذن ة ةتااااشأيةهت ة جااااشش ارااااهأ ذ  دسرااااأدع  ة اااا     ااااا ةااااأ 
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 تا اااااير ةاااااش دس اةاااا  س ااااا   د ذداااااا دسااااأذدش ياتةااااأذ  إ  ذدسشذسيااااا  دساأةياااا  دسا ه ااااا  ااااا  أديتاااا  ذأ اااااذد ةاااااش
 .دةت هش

 (33 – 32)سالم:د.ت:  المصارعة في حضارة الرومانية: 12 – 2
ذاااااا  ةاااااي  دسأيه اااااه  دستااااا  ةتااااا  داتاهااااااه  بةياااااأد   ناااااش دسيذناااااه  ذدسأذااااااه  أيه ااااا  دساراااااهأ   
 ياااا   قااااش  س ااااه دسااااشذأد  دةذساةياااا  ذبااااهنذد يقااااشاذ   ي ااااه دسجااااذدا  س  ااااها ي ل باااااه بهناااا  تقااااذة دس تيااااه  
دسجاااااااايا  ةتقاااااااشية دس ااااااااذأ س  اااااااها ي  ذاااااااا  ةاااااااي  دست ااااااان دستااااااا  تذ اااااااح اااااااا   دسأيه ااااااا    اااااااا دس ناااااااذ  

 دسيذنهني  ذدسأذاهني  تا)ها ا  دسن هر يا)ا دسارهأ   ا  ذ  ةات ن  ن ه.
 اااا  ارااااأ  قااااش دنرااااأن دسنااااهر  اااا   داااااه  اااا  دسارااااأ دسةي ن اااا  ذ رذرااااه  دسارااااأ دسقة ااااا

ااهأ اااااا  أيه اااااا  دسارااااااهأ   ذأةاااااااه يأجااااااا  ساااااا  دسااااااا دساأةاااااا  دسا ااااااي   دساااااا   بااااااه  يااااااأة د  دستأةياااااا  
دسةشنياااااا  ةراااااا    هااااااا  ذ ااااااي   ستقذياااااا  دسةااااااش  دساااااا   يااااااؤش  ةهستااااااهس  دسااااااا دسأ ةاااااا   اااااا  دة تااااااشد    ااااااا 

سأذاهنيااااااا  دستااااااا  بهنااااااا  دة اااااااأي  ذةهة اااااااه   دساااااااا دسااااااا بأيه  دةسياااااااا  دساأتة ااااااا  ةهةسااااااااهب دسأيه اااااااي  د
تلااااااتاا   اااااااا دسقاااااااه  دسا اااااااي يي  دةذدااااااااا ساراااااااهأ   دسذ اااااااذ  دسبه اااااااأت د)اااااااأد   ايقاااااااه  ة ين اااااااا ذسااااااا س  

 اذجا  ةلشت د ت هة  دسارهأ   دست  بهن  ت ةح    ة هأ دسشة.
 الخاتمة:الفصل الثالث: 

دس اااااةر اااااا   ااااااا اااااا   دسشأد ااااا   قاااااش تذراااااا دسةه ااااا  دساااااا  اااااشت  قاااااها  أةااااااه تأ اااااا لاااااياه  اااااا  
 ذدة تان  ذا ةشدي  ساة  دسارهأ   ذتهأيي نلات ه      هأد  دسارذأ دسقشيا  ان ه:

د  جااااااا ذأ أيه ااااااا  دساراااااااهأ   اذ  ااااااا   ااااااا  دسقاااااااشة ذتاااااااش اهأ ااااااا ه دةن اااااااه   ااااااا  دساراااااااأ دسقاااااااشية  .1
دذ  اااااا  ةا ااااا ذب اااااان ة ذة اااااأد  اشأذ اااااا  بهستاااااشأيب دسا ااااابأ  ذدست ااااا ي  ذدستأ ياااااا   ااااا  دسااااا د  

قاااااه  دسا ياااااه  ااااا  دساجتااااااا   ياااااأ دن اااااه بهنااااا  ت تقاااااأ دساااااا دسقذد اااااش ذدسقاااااذدني  دسا اااااذ  ذدةااااااأد  ذدس ة
 اااا  ةااااا  د  يااااه  دستاااا  تقاااان   أيقاااا  ساة ااااه ساااا س  بهناااا  راااا   دس لااااذن  ذدساناااان اا ااااا  س اااا   

 دس اة      شش ا  دس  هأد .
د  ةااااااا  دلآأد  دستاااااا  تلاااااايأ دسااااااا د  ساةاااااا  دسارااااااهأ   دس هسياااااا  ة تااااااا  ةهياااااا  راااااا   دسااااااا ت اااااا   .2

د  د   هسةياااااا  د ساااااااهب  لاااااااذب دس  ااااااهأد  دسقشيااااااا  تاهأ اااااا ه تااااااش ي ااااااهسن دس قيقاااااا  دستاااااا  بهناااااا 
دسأيه ااااي  ةااااش   تااااشياه  ةهس أيقاااا   دت ااااه ذااااا  )ااااة ت ااااذأ  اااااا اااااأذأ دساااا ا  سترااااةح   ااااا اااااه ااااا  
س اااااه  دساااااشذأ    يااااا  دة ل  راااااا د سااااااهب دسأيه اااااي  ذان اااااه دساراااااهأ    ااااا  جااااا ذأاه دستهأي يااااا  ذد 

شياااااا   ااااا  دةتباااااهأ دساشياااااش اااااا  د سااااااهب دسأيه اااااي  دسااأذ اااااا  دسااااا   ساةتااااا  لااااااذب دس  اااااهأد  دسق
 دة   ي  دسب)يأ ا  دس ين ة   ا   دس  هأد .

 
 المصادر:
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   جهاااااا  ة ااااشدشل ب ياااا  دستأةياااا  دسأيه اااااي ل تاااااريخ التربيااااة الرياضااااايةدس  ياااابل اناااا أ اهلااااة  :
  .2000ل 2 

   دسقااااااهاأتل اأباااااا  : الرياضااااااة عباااااار العصااااااور تاريخهااااااا واثارهااااااا ااااااهسةل  ةااااااش دسا ياااااا  رااااااهسح 
 دسبتهب س نلأل ش.  .

   دشدة اااااه  اااااا   –دنذد  اااااه  – تهأي  اااااه  الرياضاااااة البدنياااااة عناااااد العااااارب ااااااا ل  ةاااااش دس اياااااش
 ه  :  دسقهاأت ل دسشدأ دساأةي  س بتهبل ش   11دسجها ي      ة دسا دسقأ  

    ة شدشل ا ةا  دسلابل ش.  فنون المصارعةدسقأت  ذس ل د اه يا  ةش دس ن  : 
 جهاااااا  ة ااااشدشل التعماااايم والتاااادريب الرياضااااي فااااي لعبااااة المصااااارعةبةي اااا ل  اااااشد  أ ااااية  دس  :

  .2008ب ي  دستأةي  دسأيه ي ل 
    دسنجااااانل شدأ 1ل   التربياااااة البدنياااااة والرياضاااااية فمسااااافة وتاريخااااااً ا ااااااذشل   ااااا  ناااااهج  :

  .2014دس يه  س  ةه  ل 
        1980جهاا  ة شدشل :  ة شدشل ا ةا  التدريب في المصارعةنرينل  ةش.  

 


