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اداء التشكيلاث في تعلم البنائي فاعليت إنموذج ويتلي 

 بالكرة الطائرة للطلاب   (2-4( و)1-5)  الهجوميت
 

 اد ناصر حشين   ـــأي .أ.د                            حيدر سلماى محشو           .أ.د                    

 

 رياض أموري شعلاى .م.م

 
  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/   جامعة كربلاء

 
 

 :ملخص البحث

( Wetly)البنائي وحدات تعميمية بأنموذج ويتمي  إعداد ىدفت الدراسة الحالية الى
كمية التربية بالكرة الطائرة لطلاب ( 2-4و )( 1-5)ة اليجومي تالتشكيلافي تعمم 

, وكذلك التعرف عمى فاعمية ىذه الوحدات التعميمية  البدنية وعموم الرياضة
( 2-4و) (1-5)ة اليجومي تالتشكيلافي تعمم (  Wetly) البنائي ويتمي,بأنموذج 

لاب المرحمة ط من طالب (44) من البحث عينة وتكونت .لمطلاب   بالكرة الطائرة
كربلاء. وتوزعت عمى جامعة  - البدنية وعموم الرياضةكمية التربية  في الرابعة

والأخرى تستخدم  التدريسي المتبع الأسموبتستخدم ضابطة احدىما مجموعتين 
عداد الوحدات التعميمية ويتميأنموذج  ( طالبة لكل 24وبواقع ) ضمن تصميم وا 

 مجموعة. 
 ( لعينتين مستقمتين, أظيرت النتائج وجودt-Testستخدام اختبار )ومن خلال ا

لطلاب فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج متوسط درجات القياس البعدي 
 بنائي تعميمي ويتمي كأنموذجة التجريبية والمذين يدرسون وفق أنموذج لمجموعا



 فاعلية إنموذج ويتلي البهائي في تعلّم أداء التشكيلات الهجومية 

 

 

 ( 1مجلة الكوفة لعلوم التربية البدنية / الشهة الأولى /  حزيراى / العدد )                              

 
118 

الطريقة المذين يدرسون وفق طلاب المجموعة الضابطة  متوسط درجاتوبين 
( 2-4و ) (1-5) ةاليجومي تالفني لمتشكيلاتعمم الأداء في  المتبعة )الاعتيادية(

الوحدات ان .  وقد استنتجت الدراسة, لصالح المجموعة التجريبيةبالكرة الطائرة و 
 إلىأدت  ينمن قبل الباحث عدةالمو  البنائي ويتميوفق أنموذج  المصممة التعميمية

بالكرة الطائرة بصورة  ةاليجومي تارات المكونة لمتشكيلالممي تحسين الأداء الفني
التغيير  اكبر لدى طلاب المجموعة التجريبية. وقد أوصى الباحثون بضرورة

والتنويع في الأساليب التعميمية لجعل عممية التعميم والتعمم وأداء الميارات أكثر 
ثارة لدى الطلاب ء الفني والابتعاد عن توفر المجال الواسع لتصحيح الأداو  تشويقاً وا 

التعممية وحدوث  -وبالتالي تحقيق الأىداف المرجوة من العممية التعميميةالأخطاء 
 .التعمم 

 بالبحث التعريف

 أولا: المقدمة وأىمية البحث: 
كافههة المجههالات ومنيهها مجههال التعمههيم بتههدفق المعمومههات  كبيههر فههيشههيد العههالم تطههور 

مختمهف المراحهل لالمهنيج التعميمهي  قديممتعددة لتمما أدى إلى ظيور نماذج تعميمية 
إعهادة صهيا ة إلهى  إذ وجهدت ىنالهك حاجهة جديهة .بيهدف تحقيهق الأىهداف الدراسية 
إيجههاد بوتعههديميا لتسههيم  فههي جميههع المؤسسههات التربويههة والأكاديميههة المنههاىج وتطههوير

وخصوصههاً  الحاصهل فههي المجههالات كافههة لمواكبههة التطههور مههينإضهافات عمميههة لممتعم
 طلاب المرحمة الجامعية في جامعاتنا العراقية.

يعنهههى بمجموعهههة مهههن والهههذي )البنائيهههة( التعميميهههة النمهههاذج أحهههد  ويتمهههيويعهههد أنمهههوذج 
الاىتمام بجميع العناصر الرئيسة  خلالمن  الإجراءات العممية في الموقف التعميمي

إذ . رسههم المخططههات و  فههي عمميههة التخطههيط لمتعمههيم أو التههدريس بمسههتوياتو المختمفههة
مهههن الضهههروري ان يصهههبح  دور المهههتعمم )الطالهههب ( محوريههها فهههي عمميهههة التعمهههيم وان 
نُعممههو كيههف يفكههر لا كيههف يحفههظ مقههررات المنههاىج الدراسههية دون فيميهها واسههتيعابيا 
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تحديههههد الطرائههههق  خههههلالويكههههون مههههن وتطبيقيهههها فههههي حياتههههو العمميههههة والاجتماعيههههة  , 
نوعهههههة والوسهههههائل التعميميهههههة مهههههن اجهههههل تحقيهههههق الأىهههههداف والأسهههههاليب التدريسهههههية المت

 .المرسومة
ولعبههة الكههرة الطههائرة مههن الألعههاب الجماعيههة المنتشههرة فههي مختمههف أرجههاء العههالم والتههي 
تمارس من كلا الجنسين ومن مختمف المراحل العمرية مما جعميا تأخذ تمك المكانهة 
المتميزة من بين الألعاب .وتهدرس فهي كميهات التربيهة البدنيهة وعمهوم الرياضهة لغهرض 

مههل فههي مجههال التعمههيم والتههدريب وىههذا يتطمههب بههذل أعههداد كههوادر ذات كفههاءة وقههدرة تع
المزيههد مههن الجيههد والوقههت مههن المههدرس لغههرض إتقههان الميههارات الأسههاس ليههذه لعبههة 

والانتقهال السهريع مهن أيضا عمهييم ان يتعهامموا مهع مواقهف المعهب المتعهددة . كتكنيك 
يههههك اليجهههوم الههههى الهههدفاع وبههههالعكس وحسهههب متطمبههههات المعهههب المتغيههههرة واعتمهههاد التكت

التشههههكيل اليجههههومي الأداة الفاعمههههة عههههد يو المناسههههب مههههن خطههههط المعههههب التشههههكيلات .
, لهذا يجهب ان يهدرك اللاعهب ان والمؤثرة في الفريق المنهافس لمحصهول عمهى النقهاط 

نمهها عميههو  التشههكيل اليجههومي لههيس مجههرد أداء لمميههارات ضههمن مراكههز اللاعبههين , وا 
لهذا تكمههن .   ومههؤثرة لحصهد النقههاط وتحقيهق الفههوز إجهادة أداءه بطريقهة جيههدة ودقيقهة 

 تالتشههكيلاتعمههم فههي البنههائي  ويتمههيبههأنموذج إعههداد وحههدات تعميميههة أىميههة البحههث ب
كميههة التربيههة  -الرابعههة بههالكرة الطههائرة  لطههلاب المرحمههة ( 2-4و ) (1-5) ةاليجوميهه

بمراحمههههو  المتعممهههينوالهههذي يركههههز عمهههى  جامعههههة كهههربلاء  – بدنيهههة وعمهههوم الرياضهههةال
 الأىهداف والأولويهات والمعوقهات التهي ينبغهي التعهرف عمييها فضهلاً  الثلاث مع تحديد

 .وبيذا يخرج عن الدروس التقميدية ,عن التقويم والتغذية الراجعة
 مشكمة البحث 

تمثل الجامعة احدى المؤسسات التربوية الميمة التي لا يمكن لمجتمع يعيش عصر 
التقدم العممي المتسارع والتكنولوجيا المتقدمة الاستغناء عنيا , ولإنجاح دورىا في 
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كسابيم عادات التفكير الجيدة , كان لابد من معالجة  تنمية التفكير لدى الطمبة وا 
 .ستوى الطالب نفسو العوامل التي تحد من ذلك عمى م

إن الكرة الطائرة كغيرىا من الفعاليات الرياضية التي تتميهز بتعهدد مياراتيها وتطبيقيها 
العممههي المتمثمههة بالتشههكيلات المتنوعههة ضههمن مواقههف المعههب المتغيههرة , وىههذا يتطمههب 
اتقههان عههالي وكفههاءة فههي تنفيههذ الميههام والواجبههات لمتشههكيل المههراد تنفيههذه أثنههاء الههتعمم 

 والمعب . 
تعمههيم مهههادة الكهههرة الطههائرة فهههي المرحمهههة  كيفيهههةعهههة الباحههث وملاحظتهههو مههن خهههلال متاب

واجههههراء بعههههض المقههههابلات الشخصههههية كميههههة التربيههههة البدنيههههة وعمههههوم الرياضههههة الرابعههههة 
لمتدريسههين المعنههين بتههدريس المههادة ونتاجههاتيم المتحققههة وجههد ىنههاك مشههكمة قههد تكههون 

 المختمفههة المتغيههرة و  داء لممواقههفة التطبيهق اثنههاء الأمتداخمهة بههين مسههتوى الههتعمم وكيفيهه
, تتمثههل بضههعف قههدرة الطالههب عمههى إداء وتطبيههق التشههكيلات اليجوميههة فههي المعههب 

تقان   .( 2-4و ) (1-5وخصوصا" التشكيل )بكفاءة وا 
إذ مهههن الممكهههن أن يكهههون نتهههاج عهههدم معرفهههة الطالهههب كيفيهههة توظيهههف مههها يممكهههو مهههن 

ظهههههروف المعهههههب المتغيهههههرة  معمومهههههات ومعهههههارف لخدمهههههة نجهههههاح ىهههههذه التشهههههكيلات فهههههي
والمواقف الجديدة , كما ان ا مب التدريسين يقوم بإعطاء المادة بشكميا الكمهي بدايهة 
القسههههم الرئيسههههي حرصهههها منههههو عمههههى تكامههههل فكههههرة التشههههكيل ووضههههوحيا لمطههههلاب دون 
اشراكيم في جزئيات ىذه التشكيلات وتشجيعيم عمى الخوض فييا. لهذا لجهأ الباحهث 

يمية عبر استعمال انموذج تعميمهي والهذي يمكهن ان يسهاعد فهي الى إضافة بدائل تعم
والتهههي قهههد يكهههون ليههها الاثهههر البنهههائي تقميهههل ىهههذه المشهههكمة وحميههها وىهههو إنمهههوذج ويتمهههي 

 الايجابي في تنمية وتعمم الأداء الفني والخططي لمتشكيل اليجومي قيد الدراسة . 
 -ييدف البحث الى :

 تإداء التشهههههكيلالهههههتعمم البنهههههائي  يإعهههههداد وحهههههدات تعميميهههههة وفهههههق انمهههههوذج ويتمههههه -1
 .في الكرة الطائرة لممرحمة الرابعة( 2-4و)( 1-5)اليجومية 
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 ةاليجوميهه تإداء التشههكيلاتعمههم فههي البنههائي  التعههرف عمههى تههأثير إنمههوذج ويتمههي -2
 بالكرة الطائرة لممجموعة التجريبية  .( 2-4و ) (5-1)
 فروض البحث 
تعمههههههم أداء تههههههأثير ايجههههههابي فههههههي البنههههههائي إنموذج ويتمههههههي لموحههههههدات التعميميههههههة بهههههه – 1

طهههههلاب فهههههي المجموعهههههة لمبهههههالكرة الطهههههائرة ( 2-4و )( 1-5) ةاليجوميههههه تالتشهههههكيلا
 . التجريبية 

 مجالات البحث  

 المجال البشري  -أولا":

 كربلاء جامعة –طلاب المرحمة الرابعة في كمية التربية البدنية وعموم الرياضة  

 المجال الزماني  -ثانيا":
    .   م 0/2021 / 9 ولغاية يوم الخميس   م 2002/ 12 /8من يوم الخميس   :المدة
 

  المجال المكاني -ثالثا":
في كمية التربيهة البدنيهة وعمهوم الرياضهة  سيجةالقاعات الدراسية والقاعة الرياضية الم

 .كربلاءجامعة  –
 . التشكيلات اليجومية -النظرية البنائية   -انموذج ويتمي الكممات المفتاحية : 

 الجزء العممي   
 : اجراءات البحث الميدانية
 -مجتمع البحث وعينتو :

التي يضعيا الباحث لبحثو  بالأىدافان اختيار عينة البحث مرتبط ارتباطا وثيقا 
الاىداف التي يضعيا الباحث لبحثو والاجراءات التي يستخدميا سوف "لذا فان 

 (1). "سيختارىاتحدد طبيعة العينة التي 
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ان يتوافر في ىذه " ان اختيار العينة يجب ان تكون ممثمة لممجتمع الاصمي ويجب
 (2)"العينة شرط رئيسي ىو امكانية تعميم نتائجيا عمى المجموعة التي اخذت منيا

تجريبي بتصميم المجموعتين المتكافئتين لملائمتيا المنيج ال ونالباحث استخدمكما 
طلاب المرحمة الرابعة كمية التربية لطبيعة المشكمة وتحقيق اىداف البحث عمى 

والبالغ  2421-2424لمعام الدراسي  جامعة كربلاء –البدنية وعموم الرياضة 
 وبعدىا ( A-B-Cمن الذكور فقط موزعين عمى ثلاث شعب ) طالب( 68) ىمعدد
العشوائية البسيطة بالطريقة  يامنمجموعتي البحث الضابطة والتجريبية  اختيار تم

تمثل C) تمثل المجموعة التجريبية وشعبة ) B) إذ أصبحت شعبة ))القرعة( 
طالب من مجتمع الاصل , وتم استبعاد ( 46والبالغ عددىم )المجموعة الضابطة 

( طلاب فقط وبذلك أصبحت 6الطلاب الراسبين والممارسين لمعبة وبمغ عددىم ) 
( طالب من كل شعبة بالطريقة 12( طالب تم اختيار )24كل شعبة تتألف من )

( طالب 24العشوائية البسيطة ليكونوا عينة البحث التجريبية والضابطة بمجموع )
 .% من مجتمع البحث الكمي 35.29ليشكموا ما نسبتو 

 -تجانس عينة البحث:
, الكتمة(تم إجراء عممية التجانس لأفراد عينة البحث في المتغيرات )العمر, الطول, 

( 1±) بين تعد العينة موزعة توزيعا طبيعيا "كمما انحصرت قيم معامل الالتواءو 
 . ( يوضح ذلك1والجدول ). (3)كانت العينة متجانسة "
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                                                                                                   (1الجدول)
الاوساط الحسابية والوسيط والانحرافات المعيارية ومعامل الالتواء لتجانس يبين 

 أفراد عينة البحث
 المتغيرات    

المعالم 
 الإحصائية

وحدة 
 القياس

الوسط 
 الحسابي

 
 الوسيط

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 النتيجة الالتواء

 متجانس 0.020 0.438 22.6 22.603 سنة العمر الزمني
 

 متجانس _0.547  3.349 171 170.388 سم الطول
 

 متجانس _0.086  3.857 67.25 67.538 كغم كتمة الجسم
 

نس عينة البحث في تجا ( مما يدل عمى±1يتبين أنَّ قيم معامل الالتواء أصغر من )        
  المتغيرات .

 
 . إجراءات تحديد درجة التشكيلات اليجومية 
بعد اجراء عدة مقابلات مع السادة تدريسي مادة الكرة الطائرة في جامعة كربلاء  

والكوفة, أعتمد الباحث الآلية المتبعة من تدريسي الكمية لمفردات منيج الكرة 
الطلاب خطط المعب والبدء بالتشكيلات اليجومية الطائرة لممرحمة الرابعة بتدريس 

 ( .5-1( و)4-2) مين اليجوميينالتشكي أختار منياو 
 . كيفية تحديد وقياس درجة التشكيل اليجومي 
ى السادة الخبراء عًمد الباحث الى تصميم استمارات خاصة وعرضيا باستبيان عم 

صلاحية الاستمارات في قياس لغرض تحديد ( خبير 15البالغ عددىم ) والمختصين
درجة الأداء الفني لمميارات المكونة لمتشكيل اليجومي ومنيا ميارة ) الاستقبال , 

( طالب الى 12الإعداد , الضرب الساحق ( , اذ يتم تقسيم العينة في كل مجموعة)
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( طلاب يرتدي كل طالب فانيلا 3أربعة مجاميع تعاونية كل مجموعة تضم )
ون مختمف عن أفراد مجموعتو وكانت الألوان ) أحمر , أصفر , )قميص تدريب( بم

أزرق ( مع تنظيم درجات الاستمارة حسب الميارة المنفذة بأقساميا الثلاث) 
التحضيري , الرئيسي , الختامي( وكانت لميارة استقبال الارسال عمى التوالي 

رب ( أما ميارة الض 2, خ 4,ر 4( ولميارة الإعداد )ت 2, خ  5, ر3)ت
( ويعطى الطالب ثلاث محاولات لكل ميارة ضمن  3,خ 4,ر 3الساحق )ت

الاستمارة المعدة وعمى السيد الخبير) المقوم( متابعة الطالب نفسو وحسب لون 
قميصو خلال دورانو لتنفيذ الميارات الثلاث , إذ يبدأ المقوم المكمف بتقييم الأداء 

" من ميارة استقبال الإرسال الفني لمطالب الذي يرتدي القميص الأحمر مثلا
( درجة , بعدىا الدوران ليكون الطالب الذي 14وبثلاث محاولات لكل محاولة )

( درجة ايضا" ومن 14يرتدي القميص الأحمر معد وبثلاث محاولات لكل محاولة )
نفس المقوم ولكن ضمن استمارة أخرى معدة لتقييم الأداء الفني لميارة الإعداد 

 قسام الميارة .وبدرجات أخرى لإ
الدوران الثالث يكون فيو الطالب الذي يرتدي القميص الأحمر منفذا" لميارة الضرب 
الساحق وبنفس الآلية السابقة , ويكون ىذا الإجراء وبنفس الترتيب لممقوم الثاني 
الذي يكمف بتقييم الأداء الفني لمطالب الذي يرتدي القميص الأصفر ضمن 

مقوم الثالث يعمل عمى تقييم الإداء الفني لمطالب الذي الاستمارات المعدة , وال
يرتدي القميص الأزرق وكلاىما من ذات المجموعة المتعاونة وبنفس الوقت وفي 

 التشكيل اليجومي المحدد .
متشكيل اليجومي المنفذ للإداء الفني لدرجة  4*يضع كل من المقومين الثلاثبعدىا 

( درجة في أخر استمارة وضمن 5-4تتراوح بين ) ككل من المجموعة المتعاونة
 حقل خاص بيا . 
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تم استخراج درجة التشكيل اليجومي المنفذ النيائية من خلال ادراج درجة كل ي
( درجة 14ميارة عمى حدة من ثلاث محاولات واستخراج المعدل ليا فيكون )

تجمع من ( درجة الضرب الساحق, 14( درجة الإعداد و )14استقبال الارسال و)
( درجة ضمن 14قبل الباحث مع بعضيا ويستخرج المعدل ليا ليكون من )

 استمارات تفريغ البيانات المعدة ليذا الغرض .
المنفذ والتي  اليجومي متشكيلالإداء الفني ل( درجة تمثل درجة 5يضاف الييا )

وضعيا المقوم في الحقل الأخير من أخر استمارة ولكل مجموعة من المجموعات 
لمتعاونة الأربعة تجمع مع الدرجة الكمية المستخرجة من درجات الميارات الثلاث ا
( درجة ولكي يتعامل 15( درجة لتصبح درجة التشكيل اليجومي النيائية )14)

الباحث معيا إحصائيا" تصبح ىذه الدرجة النيائية قد حصل عمييا كل فرد في 
حصمت المجموعة في التشكيل  Aالمجموعة المتعاونة مثلا" لممجموعة المتعاونة 

( درجة فيكون كل فرد في المجموعة قد حصل في ىذا 12( عمى )1-5اليجومي )
ومية قيد متشكيلات اليجدرجة وىكذا لباقي المجموعات ول (12التشكيل عمى )

 .البحث 
% عمى 144وقد حصمت الاستمارات المعدة عمى موافقة الخبراء وبنسبة بمغت 

الأداء الفني لميارات التشكيلات اليجومية قيد الدراسة صلاحيتيا لقياس درجة 
 والبحث.

  التجربة الاستطلاعية 
بعد الانتياء من إجراءات تحديد درجة الأداء لمتشكيلات اليجومية من قبل السادة 
الخبراء والمختصين واكمال الاستمارات الخاصة بالتسجيل وبمشاركة فريق العمل 

 8/12/2421أجريت التجربة الاستطلاعية يوم الثلاثاء الموافق  5*المساعد
لموقوف عمى صلاحية الاستمارات الخاص بالتسجيل وكذلك جميع الأىداف 
المتوخاة من اجراء التجربة الاستطلاعية عمى عينة الاستطلاع والبالغ عددىم 



 فاعلية إنموذج ويتلي البهائي في تعلّم أداء التشكيلات الهجومية 

 

 

 ( 1مجلة الكوفة لعلوم التربية البدنية / الشهة الأولى /  حزيراى / العدد )                              

 
126 

الرياضة /  مومكمية التربية البدنية وعالمرحمة الرابعة  A)شعبة ) ( طالب من12)
 . جامعة كربلاء ومن خارج عينة البحث الرئيسية 
 الأسس العممية للاختبارات المستخدمة بالبحث:

 قام الباحثون بإيجاد الأسس العممية للاختبارات المستخدمة بالبحث وكما يمي:
الصههههدق: تههههم التحقههههق مههههن الصههههدق الظههههاىري عههههن طريههههق عههههرض الاسههههتمارات  -1

اليجوميههههة عمههههى مجموعهههة مههههن السهههادة الخبههههراء والبههههالغ الخاصهههة بقيههههاس التشهههكيلات 
 ( خبير إذ اكدوا صلاحية استخدام الاستمارات عمى افراد عينة البحث .15عددىم )

الثبههات: تهههم التأكههد مهههن ثبهههات الاختبههارات عهههن طريهههق اسههتخدام طريقهههة الاختبهههار  -2
عههادة الاختبههار إذ قههام البههاحثون بتطبيههق الاختبههار عمههى  افههراد العينههة الا سههتطلاعية وا 

( طالههب وبعههد مههرور سههبعة 12والبههالغ عههددىم ) 8/12/2424يههوم الثلاثههاء الموافههق 
قههام البههاحثون بإعههادة الاختبههار عمههى  15/12/2424أيههام أي يههوم الثلاثههاء الموافههق 

افراد العينة الاستطلاعية وتبين ان جميع الاستمارات كانهت تتمتهع بدرجهة عاليهة مهن 
 الثبات.

حثون بالتأكههد مههن موضههوعية الاسههتمارات المسههتخدمة عمههى الموضههوعية: قههام البهها -3
افههههراد العينههههة الاسههههتطلاعية عههههن طريههههق اسههههتخدام ثههههلاث مقيمههههين قامهههها بتقيههههيم نتههههائج 
الاختبارات الأداء الفني لمتشكيلات اليجومية قيد البحث وعمل الباحثون عمهى إيجهاد 

الهى درجهة ارتبهاط  معامل الارتباط الرتبهي بهين نتهائج المحكمهين وكانهت النتهائج تشهير
 عالية بين نتائجيم مما يدل عمى تمتع ىذه الاستمارات بدرجة موضوعية عالية.

  التجربة الاساس 
   الاختبارات القبمية 

القبمية عمى  بإجراء الاختباراتالعمل المساعد  فريقوبمساعدة  ونقام الباحث
 ) البحث ( الخاصة بمتغيراتالضابطة المجموعة التجريبية و البحث ) يتعمجمو 

 , الساعة العاشرة  (5-1( )4-2التشكيلات اليجومية ) اتداء الفني لميار لأا
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 لكمية التربية البدنية وعموم الرياضة / جامعة سيجةصباحاً في القاعة الداخمية الم
 . كربلاء

داء الفني لأا اختبارات /222020/12الموافق  الثلاثاء يوم الاختباراتوكانت  
من قبل السادة الخبراء والمختصين  وعددىم نتائج الل وتسج لمتشكيلات اليجومية 
من قبل الباحث مسبقا  تم إعدادىاالتقييم التي  استمارات ثلاث مقيمين ضمن

 .لغرض استخراج  المعاملات الاحصائية لمبيانات 
  البحث  مجموعاتتكافؤ 

البعدية  الاختباراتيعزو ما يحدث من فروق في نتائج  لكي يتمكن الباحث من أن  
لى التحقق من إفقد لجأ الباحث  , الى تأثير العامل التجريبي قيد الدراسةلممتغيرات 

( لمعينات المستقمة والمتساوية T)اختبار  باستخداموذلك  عاتتكافؤ المجمو 
الفروق بين المجموعتين  دم معنوية. أوضحت نتائج التحميل الإحصائي ع(6)(العدد

ولجميع المتغيرات مما يؤكد تكافؤ المجموعتين في المتغيرات المبحوثة وكما مبين 
 . (2في الجدول )

 (2الجدول ) 
 يبين تكافؤ مجموعتي البحث ) الضابطة والتجريبية( في المتغيرات المبحوثة

المتغيرررررررررررررررررررررررررررررات  
 الإحصائيات

وحررررررررررررردة 
 القياس

 t))قيمة  الضابطة المجموعة المجموعة التجريبية
 وبةسالمح

مسررررررررررررتو  
 الدلالة

دلالرررررررررررررررررررررررة 
الوسررررررررررررررط  الفروق 

 الحسابي
الانحرررررررراف 
 المعياري

الوسرررررررررررررررررررط 
 الحسابي

الانحرررررررراف 
 المعياري

الأداء الفنررررررررررررررررررررري 
التشرررررررررررررررررررررررررررررررركيل 

 (1-5اليجومي)
 عشوائية 3.813 1.086 2.15 9.10 1.79 9 45. درجة

الأداء الفنررررررررررررررررررررري 
التشرررررررررررررررررررررررررررررررركيل 

 (2-4اليجومي)
 عشوائية 3.743 0.447 3.76 13.43 3.84 6013. درجة

 (3.35) ≥( المحسوبة معنوية عند مستو  دلالة  tقيمة ) 
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 الوحدات التعميمية  طبيقإعداد وت 
بعههد التعههرف عمههى مفههردات المههنيج المخصههص لطههلاب المرحمههة الرابعههة بكميههة التربيههة 

عهدد مهن جامعة كربلاء ومن خلال اطهلاع البهاحثون عمهى  –البدنية وعموم الرياضة 
,  (7)(2444المراجههههههههههههههههههع العمميههههههههههههههههههة والابحههههههههههههههههههاث ذات العلاقههههههههههههههههههة )الخطيههههههههههههههههههب , 

,قاموا بإعداد برنهامج تعميمهي عمهى وفهق التهدريس المصهغر , إذ  (8)(1997و)مطرود
تم عرضهيا عمهى عهدداً مهن الخبهراء والمختصهين فهي مجهال طرائهق التهدريس , وبنهاءاً 

ي والتهي تضهمنت عمى ما عرضتو المصادر استخمصوا المراحل الفنيهة لهاداء الميهار 
 -الأقسام التالية :

 انقسم انختامي .  -. انقسم انرئيسي  -انقسم انتحضيري .   -

إعداد وحدات تعميمية بأنموذج ويتمي لممجموعة التجريبية, وبعد أن  تمت مناقشة تم 
الأولويات لكيفية تنفيذ الوحدات التعميمية ومدى ملاءمتو لمستوى العينة من خلال 

أمَّا أفراد المجموعة ,صية مع السادة الخبراء والمتخصصين المقابلات الشخ
من قبل تدريسي المادة في  تدريسيا وفق الطريقة والاسموب المُعتمدالضابطة كان 

 .  الكمية
 الثلاثاءمن يوم  مجموعة البحث التجريبية طلابتطبيق التجربة عمى بدأ الباحثون  

القاعة الرياضية المسيجة لكمية التربية البدنية وعموم  عمى, /292020/12الموافق
( 6( ولمدة )د 90كل أسبوع مدتيا ) تعميمية بمعدل وحدة كربلاءجامعة  -الرياضة 
يوم في  وتنفيذ الوحدة التعميمية الأخيرة  نتياء التجربةإلغاية  استمرت, اسابيع 
 . )*(وقام بتطبيق الوحدات التعميمية مدرس المادة  (2/2/2421)الموافق الثلاثاء

( بالكرة 4-2ثلاث وحدات لمتشكيل اليجومي )بواقع وقد نُفذ الوحدات التعميمية 
 .( بالكرة الطائرة  5-1ايضا" ثلاث وحدات لمتشكيل اليجومي )و الطائرة , 
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 -واحتوت الوحدة تعميمية عمى ما يأتي :
( لاعداد 14( لمجانب التنظيمي , )3:  منيا ) ( دقيقة25القسم التحضيري ) -1

 ( لاعداد الخاص.12العام , )
م ( دقيقة لمجزء التعميمي ويتضمن تقدي14): منيا ( دقيقة 55القسم الرئيس ) -2

نموذج البنائي ( دقيقة لمجزء التطبيقي وفق مراحل الأ45, و)المادة وفق الأنموذج 
 .المشاركة ( –المجموعات المتعاونة  –الميام )
: ويشمل تمارين تيدئو واسترخاء مع جمع الأدوات   ( دقائق5القسم الختامي) -3

 ثم الإنصراف.
  : الاختبارات البعدية 

تحت نفس  9/2/2421 الثلاثاء الموافقالاختبارات البعدية يوم  بإجراءقام الباحثون 
تقيهههيم الأداء الفنهههي لمميهههارات القبميهههة , إذ تهههم  الاختبهههاراتالظهههروف التهههي اجهههري بيههها 

 ( مههههن قبههههل نفههههس السههههادة المقيمههههين2-4( و)1-5المكونههههة لمتشههههكيلات اليجوميههههة )
 وتسجيل النتائج في استمارات خاصة بتفريغيا لمعالجتيا احصائيا. 

 الإحصائية  الوسائل 

( لمعالجهههة نتهههائج spssاسهههتعان البهههاحثون بالحقيبهههة الإحصهههائية لمعمهههوم الاجتماعيهههة )
 البحث.

 
 :عرض النتائج 

تضهمن عهرض النتهائج للاختبهارات القبميهة والاختبهارات البعديهة لكهل مهن المجمههوعتين 
الضههابطة والتجريبيههة , وقههد تههم تحميههل ىههذه النتههائج ومناقشههتيا لغههرض الوصههول إلههى 

( T. testأىهههداف البحهههث والتحقهههق مهههن صهههحة الفهههروض , تهههم اسهههتخدام اختبهههار )
لمعينهههههات المترابطههههههة والمسههههههتقمة لمعرفههههههة معنويههههههة الفههههههروق لاوسههههههاط الحسههههههابية بههههههين 

 فاعميههة الأنمههوذج التعميمههيو  المجمههوعتين الضههابطة والتجريبيههة , والتحقههق مههن تههأثير
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لهههدى عينهههة البحهههث , ومهههن خهههلال  أداء التشهههكيلات اليجوميهههةالمسهههتخدمة فهههي تعمهههم 
النتههائج الإحصههائية التههي تههم الحصههول عمييهها , تههوافرت لههدى البههاحثون حصههيمة كافيههة 
مههن البيانههات حههول نتههائج التجربههة الميدانيههة التههي نفههذتيا عمههى المجموعههة التجريبيههة , 

ئج عمههى وجههود فهههروق معنويههة عاليههة بهههين الاختبههارين القبمههي والبعهههدي فقههد دلههت النتههها
لمتغيهرات البحهث موضهوع الدراسهة , وتههم تفسهيرىا مهن البهاحثون , إذ أظيهرت النتههائج 

تعمههم التشههكيلات اليجوميههة وجههود تقههدم مممههوس لههدى أفههراد المجموعههة التجريبيههة فههي 
 -وكما يمي:بالكرة الطائرة قيد البحث 

 
 (3الجدول )

( المحسوبة لمعينات المترابطة ومستو  tالمعيارية وقيمة ) والانحرافاتيبين الأوساط الحسابية 
لمتشكيلات  لممجموعة التجريبيةختبارات القبمية والبعدية لإل قوختبار ومعنوية الفر لإلة الآد

 اليجومية بالكرة الطائرة
التشكيلات  ت

 اليجومية 
وحدة 
 القياس

(   tقيمة ) الاختبار البعدي الاختبار القبمي
 المحسوبة

  Sig 
 + ع -س + ع -س

 0.000 *23.224 0.937 12.166 0.965 6.250 درجة (4-2تشكيل ) 1
 0.000 *27.892 0.834 10.833 0.668 6.083 درجة (5-1)تشكيل  2

 ( 0.05) <* معنوي عند نسبة خطأ 
 
نحراف المعياري لإالحسابي وا( الذي يبين الوسط 3ن خلال ملاحظة الجدول )م

ومعنوية الفروق لممجموعة  لةلآومستوى الدلمعينات المترابطة ( المحسوبة tوقيمة )
لمتغير التشكيلات اليجومية عمما" ان درجة ختبارين القبمي والبعدي لإفي االتجريبية 
( في الإختبار 4-2)لمتشكيل اليجومي  الوسط الحسابي نَّ أنجد  ( , إذ  15التشكيل)
ا الوسط الحسابي مَّ أ( 0.965نحراف معياري قدره )إ( وب6.250كان بقيمة )القبمي 

( وكانت 0.937نحراف معياري قدره )إ( وب12.166)لبعدي كان بقيمة اختبار لإل
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( إمَّا قيمة مستوى دلآلة 23.224( المحسوبة لمعينات المترابطة بمغت )tقيمة )
( مما يدل عمى 0.05ي اصغر من مستوى الدلآلة )( وى0.000الإختبار فكانت )

 ان الفروق كانت معنوية ولصالح الإختبار البعدي. 
كان بقيمة في الإختبار القبمي  (5-1)لمتشكيل اليجومي  الوسط الحسابي بينما نجد

لبعدي اختبار لإا الوسط الحسابي لمَّ أ( 0.668نحراف معياري قدره )إ( وب6.083)
( t( وكانت قيمة )0.834نحراف معياري قدره )إوب (10.833)كان بقيمة 

( إمَّا قيمة مستوى دلآلة الإختبار 27.892المحسوبة لمعينات المترابطة بمغت )
( مما يدل عمى ان 0.05( وىي اصغر من مستوى الدلآلة )0.000فكانت )

 ( يوضح ذلك . 1, والشكل )الفروق كانت معنوية ولصالح الإختبار البعدي 
 

 
 

 (1) الشكل
يوضح المتوسطات الحسابية لدرجات الاختبارين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية في بعض 

 . بالكرة الطائرة التشكيلات اليجومية
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 (4الجدول )
( المحسوبة لمعينات المترابطة ومستو  tالمعيارية وقيمة ) والانحرافاتيبين الأوساط الحسابية 

لممجموعة الضابطة لمتشكيلات ختبارات القبمية والبعدية لإل قوختبار ومعنوية الفر لإلة الآد
 اليجومية بالكرة الطائرة

التشكيلات  ت
 اليجومية 

وحدة 
 القياس

(   tقيمة ) الاختبار البعدي الاختبار القبمي
 المحسوبة

  Sig 
 + ع -س + ع -س

 0.000 *16.335 0.996 10.083 0.792 5.916 درجة (4-2تشكيل ) 1
 0.000 *17.776 0.792 9.916 0.834 5.833 درجة (5-1)تشكيل  2

 ( 0.05) <* معنوي عند نسبة خطأ     
 
( tنحراف المعياري وقيمة )لإ( الذي يبين الوسط الحسابي وا4ن ملاحظة الجدول )م

ومعنوية الفروق لممجموعة الضابطة  لةلآومستوى الدلمعينات المترابطة المحسوبة 
 نَّ أنجد  لمتغير بعض التشكيلات اليجومية , إذ  ختبارين القبمي والبعدي لإفي ا

( 5.916كان بقيمة )( في الإختبار القبمي 4-2)لمتشكيل اليجومي الوسط الحسابي
لبعدي كان بقيمة اختبار لإا الوسط الحسابي لمَّ أ( 0.792نحراف معياري قدره )إوب
( المحسوبة لمعينات tنت قيمة )( وكا0.996نحراف معياري قدره )إ( وب10.083)

( وىي 0.000( إمَّا قيمة مستوى دلآلة الإختبار فكانت )16.335المترابطة بمغت )
( مما يدل عمى ان الفروق كانت معنوية ولصالح 0.05اصغر من مستوى الدلآلة )

 الإختبار البعدي. 
كان بقيمة في الإختبار القبمي  (5-1)لمتشكيل اليجومي  الوسط الحسابي بينما نجد

لبعدي اختبار لإا الوسط الحسابي لمَّ أ( 0.834نحراف معياري قدره )إ( وب5.833)
( المحسوبة t( وكانت قيمة )0.792نحراف معياري قدره )إ( وب9.916)كان بقيمة 

( إمَّا قيمة مستوى دلآلة الإختبار فكانت 17.776لمعينات المترابطة بمغت )
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( مما يدل عمى ان الفروق كانت 0.05ة )( وىي اصغر من مستوى الدلآل0.000)
 ( يوضح ذلك.2والشكل ). معنوية ولصالح الإختبار البعدي

 
 (2الشكل )

يوضح المتوسطات الحسابية لدرجات الاختبارين القبمي والبعدي لممجموعة الضابطة في بعض 
 ة .بالكرة الطائر التشكيلات اليجومية
 (5جدول  )

المعياري وقيمة )ت( المحسوبة والدلالة لممتغيرات اليجومية يبين الوسط الحسابي والانحراف 
 البعدية لممجموعتين الضابطة والتجريبية

 المعاملات
 الإحصائية

 
 المتغيرات

وحدة 
 القياس

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
  Tقيمة

 المحسوبة
sig 

 نوع
 ع±  س   ع±  س   الدلالة

انتشكيم 

-4انهجومي )

2) 

 

 معنوي  4.438 2.56 0.937 12.166 0.996 10.083 درجة

انتشكيم 

-5انهجومي )

1) 
 معنوي 4.426 3.99 0.834 10.833 0.792 9.916 درجة

 ( 0.05) < * معنوي عند نسبة خطأ 
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التشكيلات اليجومية قيد ( ان الفروق بين المجموعتين في 5يتبين من الجدول )

المجموعة التجريبية قد تفوقت عمى  وأن في الاختبارات البعدية كانت معنوية البحث
إنموذج ويتمي المجموعة الضابطة ويعزوا الباحثون ذلك الى ان التعمم باستخدام 

يعد أحد الأساليب التي اسيمت في لآنو  كان لو الأثر في ىذا الفرق  البنائي
ة وكذلك الميارات الادائية , ومن بصفة خاص التشكيلات اليجوميةاكتساب ميارات 

ة ميمة وصعبة ومعقدة جانب اخر يرى الباحثون أن ميارة ادارة الصف تعد ميار 
الى يرجع ىذه الفروق حدوث أسباب  أن من ونكما يرى الباحث ,في آن واحد

متغيرات أخرى تداخمت في عممية تحسن التعمم لدييم , منيا التكرار والممارسة في 
ت اليجومية ,  إذ  أنَّ الاستمرار عمى تكرار الأداء وتزويد المتعمم تعمم التشكيلا

بالتغذية الراجعة , يساعد المتعممين عمى زيادة دافعيتيم ومن ثم حدوث آثار ايجابية 
ومن المعروف أن تقدم واكتساب الأداء المياري يتحقق من  في عممية التعمم .

د الغني " أن التقدم بالحركة او خلال الممارسة المنظمة وىذا ما أكده محمد عب
الميارة يتحقق عن طريق الممارسة والتكرار وتلافي الأخطاء ويتم ذلك من خلال 

و المعمم وىذا بحد ذاتو ىو أحد أرشاد المدرس إالأداء العممي لممتعمم تحت 
 . (9)الخطوات الرئيسية المتبعة في تعميم الميارات الحركية "

إلهى يرجهع وجود الفروق بين الاختبارين القبمي والبعهدي لممجموعهة التجريبيهة  كما ان
 "اثر استخدام أنموذج ويتمي في تعمم التشكيلات اليجومية بكرة الطائرة قيهد البحهث, 

فههههالأنموذج  يتههههيح لممههههتعمم صههههنع فيههههم ذي معنههههى مههههن خههههلال ربههههط المعرفههههة السههههابقة 
بتقههديم مشههكمة حقيقيههة يواجييهها  نمههوذجودمجيهها مههع مهها تههم تعممههو, حيههث يبههدأ ىههذا الا

المتعممهههين, ومهههن ثهههم العمهههل عمهههى تحميميههها وايجهههاد الحمهههول المناسهههبة ليههها مهههن خهههلال 
 . 14"رات التي يتم اكتسابياالمعرفة والميا
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) الميام , المجموعات التعاونية بمراحمو الاساسية الثلاثأن إستعمال إنموذج ويتمي 
فهههي وجهههود ىهههذه الفهههروق بهههين الاختبهههارين القبمهههي وكبيهههر , المشهههاركة( لهههو دور فاعهههل 

وأىميههة الميههام والبعههدي مههن حيههث التخطههيط والإعههداد لموحههدات التعميميههة وتنفيههذىا , 
التعميمية تتجمى في تقديم المادة التعميمية كمشكمة تثير اىتمام الطلاب أو من خلال 

دور ايجههابي  تسههاؤل بحاجههة الههى إجابههة , أيضهها" المجموعههات التعاونيههة ولمهها ليهها مههن
كبير في زيادة ثقة الطالب بنفسو وتشجيعو عمى طهرح الأفكهار وأبهداء الآراء بكهل مها 
يتعمهههق بموضهههوع المشهههكمة وتولهههد الر بهههة فهههي الهههتعمم والميهههل الهههى المعرفهههة وىهههذا ينمهههي 
شهههعورىم بالرضههها عهههن أنفسهههيم بحماسهههيم وانهههدفاعيم ممههها يجعهههل إنقضهههاء الوقهههت دون 

 الشعور بالممل.
بمها يمتمكههو  بالمجموعههات المتعاونهةالهتعمم  ))مهن أن ( 2448)الربيعههي :ىهذا مها أكهده 

مههن أسههاليب ووسههائل تزيههد التشههويق والإثههارة سههاىم بزيههادة الحههافز لتحقيههق مهها مطمههوب 
مههن الطههلاب لتنفيههذه الميههارات الحركيههة. ومعرفههة المههدرس بأسههاليب التههدريس المختمفههة 

ي الأسههاليب أكثههر فاعميههة فههي تنظههيم ليهها أىميههة بالغههة لمعرفههة كيفيههة حههدوث الههتعمم وأ
يصاليا لممتعمم  . 11(( المواد التعميمية وا 

ومهههن جانهههب أخهههر فالوحهههدات التعميميهههة بهههأنموذج ويتمهههي نقمهههت المتعممهههين مهههن الهههنمط 
الاعتيههادي الههذي يجعميههم متمقهههي لممعمومههات التههي يطرحيهها المهههدرس إلههى نمههط جديهههد 

   -مبني عمى بعدين أوليما:
  خههلال الشههعور بالمشههكمة ومحاولههة ايجههاد الحمههول ليهها وتوجيههو البعههد النظههري مههن

انتباه المتعممين نحو المشكمة أو الموقف التعميمي ) التعمم المتمركهز حهول المشهكمة( 
 ضمن بيئة التعمم.

وان خمق بيئة تعمم نشطة تعطي وتتيح لممتعممين مشاركة أفكارىم مع اقهرانيم فهي ))  
ككل , فهالمعنى يبنهى اجتماعيها مهن خهلال  كل مجموعة عمل صغيرة وداخل الصف

التفاىم والتفاوض بين المتعممين أنفسيم , إذ يعيشهون مواقهف تقهدم أمهاميم مشهكلات 
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حقيقيهههة ذات معنهههى وىهههذا يهههدفعيم الهههى البحهههث والاستقصهههاء والاكتشهههاف بعمميهههم مهههع 
بعضهههيم الهههبعض ممههها يزيهههد مهههن دافعيهههتيم لإداء الميهههام وتزيهههد مهههن فهههرص المشهههاركة 

(( لنمو ميارات التفكير لدييم والحديث
12
.(Weatley :1991) . 

  البعد الثاني ىو العممي )المشهاركة والتطبيهق( ويهرى الباحهث أنَّ ىهذا يتطمهب
تنمية التفكير الاستدلالي لممتعممين وتعميق ادراكيم  وزيادة خبهراتيم المعرفيهة لهلإداء 

 الفني لميارات التشكيلات اليجومية.
عمى نحو أفضهل عنهدما يتعامهل  يحدث التعمم" أن ( 2442؛مرعي والحيمة)يذكر إذ 

الطمبههة مههع مشههكلات حقيقيههة بواقعيههة عمميههة تعمههل عمههى زيههادة  دافعيههتيم لمههتعمم مههن 
خلال محاولتيم إيجاد حل ليذه المشكمة , وىذا ما تشير اليو نظريات الهتعمم مهن أن 

واء أكان ذلك الموقهف التعمم الجيد يَبرز بصورة حل المشكلات التي تواجو المتعمم س
 . 13" مدرسي تعميمي أو من المواقف الحياتية

خلاصة القول إن الخطوات المتبعة في التدريس وفق انموذج ويتمي تتصهف بقهدرتيا 
عمههى إيجههاد نههوع مههن التفاعههل بههين المههدرس وطلابههو ممهها يتههيح الفرصههة امههام الطههلاب 

مههن  يرىهها مههن الطرائههق بههالتفكير المسههتقل فههي استقصههاء المعمومههات المعرفيههة أكثههر 
 التدريسية الاعتيادية .
أداء تعمهم تأثير ايجابي فهي  البنائي لإنموذج ويتميأن  ينلمباحث وبيذا يتحقق الفرض
 بالكرة الطائرة لمطلاب .( 2-4( و) 1-5)التشكيلات اليجومية 

ودراسهههة  14(2418ىهههذا مههها أكهههده العديهههد فهههي دراسهههاتيم السهههابقة ومهههنيم دراسهههة )رشهههيد؛
 . 15(2415)عواد؛

  الاستنتاجات 
 من خلال اننتائج انتي حصم عهيها انباحثون استنتجوا ما يأتي:

( 1-5تعمم أداء التشكيلات اليجومية )تأثيرا ايجابياً في  لأنموذج ويتمي البنائي -1
 ( بالكرة الطائرة لمطلاب .2-4و)
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تأثيرا ايجابياً في تطوير  لموحدات التعميمية المعدة وفق انموذج ويتمي البنائي -2
( 2-4( و )1-5المكونة لمتشكيلات اليجومية )الأداء الفني لمميارات الأساسية 

   بالكرة الطائرة لمطلاب .
  التوصيات 

 بالآتي:  ونوصي الباحثيفي ضوء نتائج البحث وما توصل إليو من استنتاجات 
أداء في تعمم  البنائيأنموذج ويتمي استخدام  الكرة الطائرةعمى مدرسي مادة  -1

 كونو افضل من التدريس التقميدي . التشكيلات اليجومية بالكرة الطائرة
 ضرورة التنويع في اساليب التدريس لخدمة العممية التعميمية .  -2
و باقي التشكيلات اليجومية  أخرى عمى عينة من الطالبات اتإجراء دراس -3

 . والدفاعية 
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 اليوامش: 
                                                           

, مديريررة دار الكتررط لمطباعررة  منيرراج البحررث فرري التربيررة البدنيررة( ريسرران خررريبيط مجيررد. 1)
 . 41, ص 1988والنشر , جامعة الموصل, 

, القراىرة :  مناىجرو–اصرولو –البحث التربروي ( محمد لبيط النجيحي ومحمد منير مرسي . 2)
 . 132ص 1983عالم الكتط , 

التطبيقرات الإحصرائية واسرتخدامات الحاسروط فري (   وديع ياسين . و محمد حسهن العبيهدي : 3
 .178,ص1999, الموصلالتربية الرياضية

 اسماء السادة المقيمين  *
تربيهة البدنيهة وعمهوم الرياضهة تدريسي كميهة ال -عمم النفس الكرة الطائرة /أ.د حسين عبد الزىرة -1

 / جامعة كربلاء .
تدريسي كمية التربيهة البدنيهة وعمهوم الرياضهة  -عمم النفس الكرة الطائرة /أ.د أياد ناصر حسين -2

 / جامعة كربلاء .
تدريسي كمية التربية البدنية وعموم الرياضة /  -تدريب الكرة الطائرة   //أ.م.د رافد سعد ىادي -3

 جامعة كربلاء .
 
 * اسماء فريق العمل المساعد  
 تدريسي وطالب دكتوراه كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / كربلاء . /م .  يث محمد كريم -1 
 تدريسي وطالب دكتوراه كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / كربلاء . /م . ماجد محمد أمين -2 
 تدريسي وطالب دكتوراه كمية التربية البدنية وعموم الرياضة/ كربلاء . /م.م عباس إدريس نور -3 

  
الأسرس العمميرة لمكررة الطرائرة وطررق القيراس محمد صبحي حسهنين ,حمهدي عبهد المهنعم :  - 6

 .   151-154, ص  1997ز الكتاب لمنشر , القاىرة , , مرك 1, ط والتقويم
خالد عبد المجيد الخطيب , أثر استخدام ممعب الكرة الطائرة المصغر بجرعهات مختمفهة  7

في تعمم بعض الميارات الاساسية وتطوير القدرات البدنية والحركية الخاصة بالكرة الطائرة 
 .2444معة الموصل , , اطروحة دكتوراه , كمية التربية الرياضية , جا



 فاعلية إنموذج ويتلي البهائي في تعلّم أداء التشكيلات الهجومية 

 

 

 ( 1مجلة الكوفة لعلوم التربية البدنية / الشهة الأولى /  حزيراى / العدد )                              

 
139 

                                                                                                                                               

حههازم احمههد مطههرود , أثههر اسههتخدام اسههاليب مختمفههة فههي تنظههيم محتههوى مههنيج الكههرة الطههائرة فههي  8
مسهههتوى التحصهههيل والاحتفههههاظ المعرفهههي والحركههههي , اطروحهههة دكتهههوراه , كميههههة التربيهههة الرياضههههية , 

 .1997جامعة الموصل , 
 مدرس المادة : أ .د حسين عبد الزىرة عبد اليمة       عمم النفس / الكرة الطائرة . *()

, الكويت , دار القمم ,  1, ط   التعمم الحركي والتدريط الرياضيمحمد عبد الغني عثمان . 9- 
 172, ص 1987

محمههد محمههود فههؤاد : اثههر اسههتخدام اسههتراتيجية الههتعمم المتمركههز حههول المشههكمة عمههى تنميههة  - 14
, فمسههطين, رسههالة ماجسههتيربعههض الميههارات فههي التكنولوجيهها لطههلاب الصههف السههادس الاساسههي, 

 .2448الجامعة الاسلامية/ كمية التربية, , 
دار الضهههياء لمطباعهههة  :العهههراق . اسرررتراتيجيات الرررتعمم التعررراونيمحمهههود داود الربيعهههي : - 11

 . 124,ص2448والتصميم .
3-- Wheatley, G.H: Constructivist perspective on science mathematics 

learning Journal of science Education, Vol (75) , No (1), 1991. 
ردن , , الا 1, ط  طرائررق الترردريس العامررة: احمههد توفيههق مرعههي ومحمههد محمههود الحيمههة  - 13

 . 38, ص 2442عمان , دار المسيرة لمطبع , 
ىههدى ماجههد رشههيد : تههأثير أنمههوذج ويتمههي فههي التفكيههر الابههداعي ودقههة أداء بعههض تشههكيلات  - 14

, جامعهههة كهههربلاء, كميهههة التربيهههة رسهههالة ماجسهههتير  يهههر منشهههورةاليجههوم السهههريع بكهههرة اليهههد لمطهههلاب, 
 م .2418البدنية وعموم الرياضة, 

لسههادة عههواد: فاعميههة التههدريس القههائم عمههى إنمههوذج ويتمههي فههي تحصههيل التمميههذات زينههب عبههد ا -15
, 2, العهدد5,المجمهد بحهث منشهوروتنمية التفكير العممي والتواصل الرياضي في مادة الرياضهيات. 

 . 2415مجمة كمية العموم الصرفة /جامعة ذي قار, 
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 المصادر  
, مديرية دار الكتب لمطباعة والنشر  التربية البدنيةمنياج البحث في ريسان خريبيط مجيد.  -

 . 41, ص 1988, جامعة الموصل, 
, القاىرة :  مناىجو–اصولو –البحث التربوي محمد لبيب النجيحي ومحمد منير مرسي .  -

 . 142ص 1983عالم الكتب , 
فري التطبيقرات الإحصرائية واسرتخدامات الحاسروط وديع ياسين . و محمهد حسهن العبيهدي :    -

 .178,ص1999, الموصلالتربية الرياضية
الأسررس العمميررة لمكرررة الطررائرة وطرررق القيرراس محمههد صههبحي حسههنين ,حمههدي عبههد المههنعم :  -

 .   151-154, ص  1997, مركز الكتاب لمنشر , القاىرة ,  1, ط والتقويم
في  خالد عبد المجيد الخطيب , أثر استخدام ممعب الكرة الطائرة المصغر بجرعات مختمفة -

اطروحة تعمم بعض الميارات الاساسية وتطوير القدرات البدنية والحركية الخاصة بالكرة الطائرة , 
 .2444, كمية التربية الرياضية , جامعة الموصل ,  دكتوراه

حههازم احمههد مطههرود , أثههر اسههتخدام اسههاليب مختمفههة فههي تنظههيم محتههوى مههنيج الكههرة الطههائرة فههي  -
, كميهههة التربيهههة الرياضهههية ,  اطروحرررة دكتررروراهمعرفهههي والحركهههي , مسهههتوى التحصهههيل والاحتفهههاظ ال

 .1997جامعة الموصل , 
, الكويههت , دار القمههم ,  1, ط   الررتعمم الحركرري والتردريط الرياضرريمحمهد عبههد الغنهي عثمههان . _

 172, ص 1987
اثهر اسهتخدام اسهتراتيجية الهتعمم المتمركهز حهول المشهكمة عمهى تنميهة بعهض  محمد محمود فؤاد : -

, فمسهطين, الجامعههة رسهالة ماجسههتيرالميهارات فهي التكنولوجيهها لطهلاب الصههف السهادس الاساسههي, 
 .2448الاسلامية/ كمية التربية, , 

طباعههة دار الضههياء لم :العههراق . اسررتراتيجيات الررتعمم التعرراونيمحمههود داود الربيعههي : - 15 -
 . 124,ص2448والتصميم .

ىدى ماجد رشيد : تأثير أنموذج ويتمي في التفكير الابداعي ودقة أداء بعض تشكيلات اليجوم  _
, جامعة كربلاء, كمية التربية البدنية وعمهوم رسالة ماجستير  ير منشورةالسريع بكرة اليد لمطلاب, 

 م .2418الرياضة, 
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زينب عبد السادة عواد: فاعمية التدريس القائم عمى إنموذج ويتمي في تحصيل التمميذات وتنمية  -
, مجمهة 2, العهدد5,المجمهد بحهث منشهورالتفكير العممي والتواصهل الرياضهي فهي مهادة الرياضهيات. 

 . 2415كمية العموم الصرفة /جامعة ذي قار, 
- Wheatley, G.H: Constructivist perspective on science mathematics 
learning Journal of science Education, Vol (75) , No (1), 1991. 
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