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Abstract

This study examines the regional dishes of the Telafer region, where Iraqi Turkmen live in large
numbers, and compares these dishes with their names in the city of Kirkuk. Although Turkmen
cuisine has shown some variations from region to region throughout history, the cooking
methods are generally common. The Turkmen culinary culture in cities like Telafer and Kirkuk
offers a unique diversity through the use of the same ingredients and the application of similar
techniques, so while some dish names may differ, their preparation methods may be the same.
Despite the fact that dishes are referred to by different names, it is possible to see the strong

cultural ties between Turkmen society and regions through these dishes.

The study begins with general information about the demographic structure of Iraqi Turkmen,
their dialect features, and their alphabets, followed by examples from the spoken language
specific to the Telafer region. These regional linguistic features have also reflected in Turkmen
culinary culture and have become an important factor in understanding the differences between
the dish names in Telafer and those in Kirkuk. In the later sections of the study, a detailed
comparison of the names of regional dishes specific to Telafer, their preparation methods, and
how these dishes are named in Kirkuk has been made.
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TELAFER’IN YORESEL YEMEK iSIMLERI (KARSILASTIRMA)

OZET

Bu calismada, Irak Tiirkmenlerinin yogun olarak yasadig: Telafer bolgesine ait yoresel yemekler
incelenmekte ve bu yemeklerin Kerkiik sehrindeki adlariyla karsilastirmasi yapilmistir. Tiirkmen
mutfagi, tarih boyunca bdlgeden bolgeye bazi farkliliklar gostermis olsa da, yemeklerin pisirme
yontemleri genellikle ortaktir. Telafer ve Kerkiik gibi sehirlerdeki Tiirkmen yemek kiiltiirii, ayn1
malzemelerin kullanilmas1 ve benzer tekniklerin uygulanmasiyla kendine has bir ¢esitlilik sunar
dolayistyla baz1 yemek isimleri farklilik gostersede yapilis sekli ayni olabilir. Her ne kadar
yemekler farkli isimlerle anilsa da, Tiirkmen toplum ve yoreleri arasindaki kiiltiirel baglarin

giiclli oldugunu bu yemekler lizerinden gérmek miimkiindiir.

Calismada ilk olarak Irak Tiirkmenlerinin demografik yapisi, agiz 6zellikleri ve alfabelerine dair
genel bilgiler verilmis, ardindan Telafer bolgesine 6zgii konusma dilinden 6rnekler sunulmustur.
Bu bolgesel dil ozellikleri, Tiirkmen mutfak kiiltiiriine de yansimig ve Telafer'deki yemek
isimleri ile Kerkiik'teki yemek isimleri arasindaki farkliliklari anlamada 6nemli bir unsur
olmustur. Calismanin ilerleyen bdoliimlerinde ise, Telafer’e ait yoresel yemeklerin isimleri,
hazirlanig  sekilleri ve bu yemeklerin Kerkiik’te nasil adlandirildigina dair detayli bir

karsilagtirma yapilmstir.

Anahtar Kelimeler: Irak Tiirkmenleri, Telafer, Kerkiik, Yoresel Yemekler.
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ISARET VE KISALTMALAR
hemze (") veya kesme isareti

ayin (° g) isareti

nn nn
1 1

ile "I" arasi bir ses, "1"ye yakin

"1"

"I" ile "1" aras1 bir ses, "1" ya yakin

Hﬁ" ile Hi"

aras1 bir ses, "ii" ye yakin
"u" ile "I" aras1 bir ses, "u" ya yakin
o ile 6 aras1 bir ses

b ile p arasi bir ses

kapali €

"ka - 3" sesi

"ha-" sesi

"hu-" sesi

"gayin - ¢ " sesi

T.A. : Telafer Agz

K.A. Kerkiik Agz1
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1.Giris
1.1.Irak Turkmenleri

Tiirkmenler Orta Asyadan goé¢ eden Oguzlardir. Cogu tarihgilere gore Islamiyeti
kabul ettikten sonra Tiirkmen ismini alan bu Tiirk kavmi islam tilkelerine yayilmis
kurdugu devlet ve beyliklerle bu tilkelerin kaderini ¢izmis ve tarihinde ¢ok belirgin

bir rol oynamistir (Hiirmiizlii, 2003, s.8).

Yiizlerce yildir Irak’in farkli yerlerinde kimliklerini, dillerini, kiiltiirlerini, gelenek
ve goreneklerini ve varliklarint koruyup yasatabilen Irak Tiirkmenleri, Irak’in
farkli bolgelerine yerleserek bolgedeki diger milletlerle birlikte yasamiglardir. Irak
Tirkmen Tirkgesiyle yazilan halk siirleri, Irak Tiirkmenlerinin kiiltiirel degerlerini
yansitan Tirkmen halk edebiyatinin en 6nemli 6geleridir. Halk agziyla yazilan bu
eserler Irak Tiirkmen Tiirkgesinin agiz 6zelliklerini yansitmasi agisindan oldukga
onemlidir. Bu eserler, dil bilimi ile ilgilenen arastirmacilar i¢in verimli bir kaynak

olusturmaktadir (Mustafa, 2019, s. 2).

Tiirklerin Irak’a ilk girisleri 9. ylizyilda Abbasi halifesi Memun zamanda baglamas,
Selcuklular doneminde artarak devam etmistir. Selcuklular’dan sonra Musul
Atabeyligi, Erbil Atabeyligi, ilhanlilar, Celayirliler, Karakoyunlular, Akkoyunlular
ve Safevi hakimiyeti altinda kalan Irak, 1534’te Kanuni Sultan Siileyman

doneminde Osmanli Devletine katilmistir (Ozkan, 2002, s.71).

Telafer, Tiirkmenler i¢in 6nemli bir kiiltiirel ve sosyal merkezdir. Sehir, Osmanlt
doneminde de stratejik bir 6neme sahipti. Telafer halki, Osmanli sonras1 dénemde
yasadiklar1 zorluklara ragmen kiiltlirel kimliklerini korumayi1 basarmistir. 2000’11
yillarda Telafer, 6zellikle iggal doneminde biiyiik bir tahribata ugramistir. Telafer'de

yasayan Tiirkmenler, DAES saldirilar1 sonucu evlerini terk etmek zorunda kalmas,
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bir kismi Tirkiye gibi komsu iilkelere gbé¢ etmistir. 2017 yilinda DAES'ten
kurtarilan Telafer, bu siiregten sonra toparlanma siirecine girmistir. (Saat¢i, 2010,

s.32)

Irak Tiirkmenleri, Irak'ta yasayan ve Oguz Tiirklerinin kabilelerinden gelen bir
etnik gruptur. Bunlarin ¢ogu, Osmanli Imparatorlugu déneminde Anadolu'dan
Irak'a getirilen, ¢ogunlukla Tiirk mirasina ve kimligine bagli Osmanl askerlerinin,
tiiccarlarinin ve memurlarinin torunlaridir. Irak'taki Tiirkmenler agirlikli olarak
Kuzey Irak'ta Kerkiik, Ninova, Erbil, Diyala illerinde, 6zellikle Kerkiik, Telafer,
Amirli, Tuzhurmatu, Kifri, Altunkoprii ve Dakuk illerinde ikamet etmekte ve

Tiirkiye ile yakin kiiltiirel ve dilsel baglar1 paylasmaktadir.

Irak Tiirkmenlerinin var olma macerasi belki de biitiin Tiirk diinyasinda apay1 bir
destandir. Bu Tiirk toplulugu bugiine kadar milli kimligini ispatlamak i¢in ¢ok
cileler ¢gekmistir. Varliginin ret ve inkarindan baskinin her tiirliisiine, zindanlardan
idam sehpa larma, kiiltiirel soykirimdan katliamlara varincaya dek Irak
Tirkmenleri her tiirlii bedeli 6demistir. Fakat onlarin en derin acist yalmzliktir.
Yillarca anavatandaki kardeslerinin hasretiyle yanan bu Tiirk toplulugunu yiirekten
yaralayan, kardeslerinin kendisine yabancilagsmasidir. Irak Tiirkligli bugilin
maalesef Tiirkiye'de yeterince taninmamaktadir Onun zengin dili, edebiyati ve
folkloru, degil Tiirkiye'deki sade vatandaslarca, Tirkolojiyi (Tiirkliik bilimi)
meslek edinmis, bu alanda arastirmalar yapan bilim adamlarinca da yeterince

bilinmemekte ve arastirilmamaktadir. (Hassan, 1947, s.92)

Irak Tirkmen agizlar1 da Anadolu agizlar1 gibi kendi igerisinde farklilagmaktadir.
Bugiin Kerkilk merkez agzi, bitiin Irak Tiirkmenlerinin konustugu agz
kapsamaktadir. Irak'ta konusulan Tiirk agzi1 genel olarak ayni ¢izgide olmasina
ragmen, Tiirkmen Tirkcesindeki kimi agiz ayriliklar ortaya ¢ikmustir. Bu ayriliklar
bazen ayni il, ilge, bucak ve bazen de bunlarin iki ay1 mahallesinde bile goze
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carpmaktadir. Bunun da degisik zamanlarda bu bolgelere go¢ edip yerlesen Tiirk
boylarinin agiz ayriliklarindan ileri geldigi soOylenebilir. Dolasiyla Irak'ta
Tiirkmenlerin yasadigi cografyada her idari birim ayr1 ayr ele alinarak agiz
calismas1 yapilmalidir. Irak Tiirkmen Tirkgesi Anadolu agizlarinin bir uzantisi
olup, zengin bir halk bilimine sahiptir. Tiirkmen agzi, az islenmesine karsin
onemini hi¢ kaybetmemistir. simdiye kadar durulugunu ve temizligini
koruyabilmis ve koruyacaktir. Dogu Oguz grubunun giiney kanadinda yer alan Irak
Tirkmen Tiirkgesi, kendine 6zgii ses ve bigim Ozellikleriyle birlikte yaz1 dilinden
farkli olarak bilinyesinde eskicil kelimeleri yasatmaktadir. Bu kelimelerin bir kismi
ses, bir kismi anlamdegisimine ugramis, bir kismi ise herhangi bir ses degisimine
ugramadan oldugu gibi korunmustur. (Besirli, H. (2020). IRAK TURKMEN
TURKCESINDE ESKICIL ISIMLER. Research gate)

Irak'ta bin yildan beri varligini siirdiiren Tiirkmenler, zengin bir yemek kiiltiiriine
sahiptir. Yeni yasam alanlarinda yemek kiiltiiriine dair bilgilerine bilgi katan
Tirkmenler yemek kiiltiir s6z varligi da zenginlesmeye baslamistir. Bildikleri
yemek kiltliriinii eski Tiirkcede oldugu gibi kullanmaya devam ederken yeni
karsilastiklar1 yemekler i¢in kimi zaman adlarini oldugu gibi Fars¢a ya da Arapca
olarak kullanmis kimi zaman da yeni kelimeler tiiretmislerdir. (Kasim, 1. (2024).
Irak Tiirkmen Agizlarinda Yemek Isimleri (Dil Incelemesi). Kerkiik Universitesi

Insani Bilimler Dergisi.

Bu calismada Telafer ve Kerkiikk Agziyla yemeklerin soylenisi ve yapilisini

tartisacagiz.

1.2.Telafer ve Telafer’in Agiz Ozellikleri
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Irak'in Tiirkmeneli bolgesinde yer alan Telafer, Musul'un 60 km batisinda bulunan
bir Tiirkmen kentidir. Tarth boyunca niifusu, kiiltiirel ve sosyal dokusu itibariyla
tamamen Tiirkmen kimligiyle varlik gosteren Telafer, ne yazik ki DEAS isgali
sonrast Irak'ta biiylik tahribata ve zulme maruz kalmistir. Sii ve Siinni
Tirkmenlerden olusan Telafer halkinin arasina fitne ve ayrilik tohumlar1 eken

isgalciler, burada yasayan Tiirkmenleri parcalamaya ¢alismislardir.

1914 yilinda ise Telafer DAES belasina dugar olmus, burada yasayan halk evini,
yurdunu, tarlasini, topragini birakarak Irak'in cesitli bolgeleri ile Tirkiye gibi
komsu lilkelere siginmak zorunda kalmislardir. 2017 yilinin agustos ay1 sonlarinda
DAES'ten kurtulan Telafer, go¢ eden evlatlarii tekrar bagrinda toplayarak, eski
huzurlu giinlerine ve baris ortamimna yavas yavas kavusacaktir. Yasadigi
felaketlerden sonra Telafer'in soylu halki bu oyunlara alet olmamis, milli birlik ve
beraberligini koruyarak, kendi topraklarinda kardes¢e yasayacaklardi. (Colakoglu,
2017, 5.22)

Irak Tiirkmen arastirmacilari, Irak Tiirkmen sivesini basta Kerkiik olmak {izere bir
kac agza ayirmuslardir, hele kimi arastirmacilar (v) grubuna Kerkiik agzini (y)
grubuna ise Tuz agzim1 6rnek vererek Irak Tiirkmenleri agizlarini sadece iki agiz
cercevesine sitkmislardi. Halbuki durum 6yle degil, fonetik ve deyis tarzi yoniinden
Mendeli'den Telafer'e kadar Tiirkmen bdlgelerinde bir siirii agiz farkliliklart
bulunmaktadir. Birbirinden uzak olan Mendeli ile Karakoyun agizlarinda farklar
belli iken ¢ok tuhaf ki 6z bizim Telafer'de asagi kale ile yukar1 kale arasinda ufacik
degisiklikler vardir. Biz asagi kaleliler "eyere palan" derken yukari kaleliler
"kevend" derler biz "¢uvaldiz" deriz onlar "tebene" derler vb.... (Colakoglu, 2017,

s.24)

Tiirkmen arastirmacilarinin ya goéz yumduklan ya da farkina varamadiklart bir
gercek var oda bizim Telafer agz1 Irak Tirkmen agizlar1 arasinda 6zel bir agiz
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sayilir kalin hecelilerin agir bastig1 bizim agiz 6zel bir nitelik tasimaktadir, bu
yiizden Telafer agzina "erkekler agz1 veya dili" demek yerinde olur. Ciinkii bir
Istanbullu konusurken sanki giinliiniin ince tellerini oksamak isteyen bir nazik
kadinla bas basasin ancak bir Telafer koyliisii kabaca konugsurken eski Tiirk
efsaneleri kahramanlar1 animsanir. Tren istasyonunda veya hava alaninda
rastladigin birisi sana "haralisay? Yani nerelisiniz" der demez hemen bir Telaferli

oldugunu bileceksin. (Colakoglu, 2017, s.25)

Kerkiikliiler siyah sozciigline "qgere" sdylerken, Telaferliler kalin heceli bir sekilde
ag1z dolusu "gara" derler ince seslilerle siiriip giden "de8irmen" sOzciigi
"dagirman" seklinde kullanilir. Tiirk Dil Kurumunun c¢ikardigi Tiirkge sozliige
eklenmesi gereken ve Telafer agzinin 6zelliklerinden biri olan kimi sdzciikler yer
yer kullanilir, 6rnegin yeni sozliiklerde yer alan ve kokii Arapga olan firsat sozciigi
yerini sans sOzciigli almissa da buda yabanci bir sozciiktiir halbuki bunlarin yerine
bizde "tiiley" sozcugl kullanilir, hele 6nemsemedi veya umursamadi yerine biz

"tensemedi" kullanilir. (Colakoglu, 2017, s.25)

Hepsi anlamdas olan "semt, taraf, yan, sari, tay, yaxa" sozciikleri biitiin Tiirkmen
bolgeleri aksine Telafer agzinda yerli yerinde kullanilir. Tiirk¢ede 6ykii anlamina
gelen "hikdye" yerine sadece "sercek" kullanilir ayrica diger Tiirkmen bolgelerinde
"esek cenneti" cehennem anlamina gelirken Telafer agzinda "derin uyku" anlamini
verir. Dalda, perde, ortlii anlamina gelen "koray" sozcligii bizden baska bilmem
hangi ag1z veya sivede vardir? Turkcedeki tiknaz sozciigii yerine Telafer agzinda
bir ka¢ sozciikk yer almaktadir. Bunlardan "tomtat, tiikme, dolu, kalin, pifn1"
Arapcadan Tiirkceye sizan "defa, kere" yerine "tapxur" kullanilir, bilindigi gibi
Tiirkmence’de (A) harfi yoktur iste biitin Tiirkmen bolgelerinde "Ayran"

sOylenirken, sadece Telaferde "Ayran" sOylenir, bizde yol kesici yerine "miklac1"
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haydut "bersevik" kullanilir, diger Tiirkmen bdlgelerinde Oyle bir sey yoktur.
(Colakoglu, 2017, 5.26)

1.3.Irak Tiirkmen Tiirkcesinin Tasnifi

Tiirkmen Tiirkgesi, Bati Tiirkgesinin (Oguz agzi) dogu yodresinde (Azerbaycan
Tiirkgesi) yer alan agizlar topluluguna girer. Irak Tiirklerinin konustugu agiz,
Azerbaycan dilinde (Dogu Oguzca) sahasi i¢ine girmektedir. Dogu Oguz grubu,
Kuzey, Orta, giiney olmak iizere iige ayrilmaktadir. Van goliiniin giineyinden gegen
bir hatin, Dogu Oguz grubunun orta ve Giiney bolgelerini birbirinden ayirir. Bu
durumda Diyarbakir, Urfa, Mardin ve Hakkari illeriyle Tirkmen Tiirkcesi ve
Gliney Azerbaycandaki bati agizlari, bir biitiin teskil etmekte ve Dogu Oguz
grubunun Giliney kanadini olusturmaktadir. Irak Tiirkmen agzi gramer acisindan
incelendiginde Dogu Oguzca'sinin dil o6zelliklerini tagidigir goriilebilir. (Ergin,

1971, 5.6-15).

2.YEMEK iSIMLERI
2.1.1. T.A. Bilamac¢ ~ K.A Bulamac

Telafer’de Bilamag¢ -1- harfi ile sdylenirken; kerkiik agzinda Bulamac kelimesi

kullanilir. Boylece -1- harfi U harfine doniiserek iinlii degisimine ugramistur.

Pisirme Yontemi ise; Oncelikle un yagda kavrulur daha sonra iizerine su ekleyip
tuzu ayarlandiktan sonra pisirilir ve servise sunulur. (Halit Muhammet, KISISEL

GORUSME, 12.12.2023)

2.2. T.A. Ayran As1 ~ K.A.Ayran Asi
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Telafer’in yoresel yemeklerinden ayran as: Kerkiik yerine daha yogun bir sekilde
Erbil’de yapilmaktadir. Goriistiigiimiiz FatimetiilZehra SALIHI ayran asmmn
Erbil’de ¢ok yapildigii ve nasil yapildigimi bizlere acikladi. Ayrica bu yemegi
Telafer ve Erbil ayran as1 olarak adlandirirlar. Kerkiik’tede ¢ok eskilerden yapilirdi

giinlimiizde yapilmamaktadir.
Erbilli akrabalari olan bir vatandas bu sozlerle ayran as1 yemegini bizlere anlatti:

"Erbil’deki akrabalarimizi her ziyaretimizde 6zellikle ayran as1 yapmalarini rica
ederdik. Yogurt ile yapilip; ardindan i¢ine bulgur koftesi atilir. Gergekten tadi
efsane olan bir yemek.”(SALIHI, Fatimetiilzehra. KIiSISEL GORUSME,
01.12.2023).

2.3. T.A.Lollik / K.A.imam Abbas Ekmegi

Kever, maydanoz ve yesillikleri ekmek hamuru ile birlestirip firinda pisilir.

Telafer ile kerkiik’te yapimi ayn1 olmasina ragmen isimde farklilik bulunmaktadir.

2.4. T.A.Arpa Ciiregi / K.A.Arpa Ekmegi

Telafer’de Arpg¢a Cliregi olarak adlandirihip Kerkiik’te Arpa Ekmegi olarak
gecmektedir. Un yerine arpa ile yapilan ekmektir. Hem Telafer hem de Kerkiik’te
cok sevilen ve cok yapilan bir ekmek tiirtidiir. Hatta Kerkiik’te firinlarda da
yapilmakta olup halk tarafindan satin almmaktadir. (Halit Muhammet, KISISEL
GORUSME, 12.12.2023).

2.5. T.A.Dar1 Coregi / K.A.Dar1 Ekmegi
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Dar1 kelimesi Tiirkmencedir ve misir anlamina gelmektedir. Dikkat edilirse
Telafer’de ekmege daha c¢ok ciireg yani ¢orek adim1 vermektedirler. Misir unu ile
yapilan hamuru firinda pisirerek dar1 ekmegini Telafer ve Kerkiik’te ayni sekilde
yapilmaktadir. (Halit Muhammet, KISISEL GORUSME, 12.12.2023)

2.6. T.A.Un Halvasi ~ K.A.Un Helwesi

Telaferde halvasi A sesi ile, Kerkiik’te E sesi ile sOylenir. Yapilis1 ise her iki
bolgede de aynidir, un kavrulur iizerine serbet dokiiliir ve bademle siislenir. (Halit

Muhammet, KISISEL GORUSME, 12.12.2023).

2.7. T.A.Comgele As1 ~ K.A.Cemcele As1

Comgele as1 Telafer’de yagmur yagsin diye yapilmaktadir. Giinlimiizde hala bu
inancla yola ¢ikarak bu yemegi yapanlar var. (Zehra bakir, KISISEL GORUSME,
15.12.2023). Kerkiik’te ise giniimiizde gorilmemektedir ama ¢ok Oncelerden

yapilmaktaydi. (Halit Muhammet, KISISEL GORUSME, 12.12.2023).

2.8. T.A.Kawurga/K.A.

Bugday1 suda ibittikten sonra sacda kavurarak yapilan bir tiir yemektir.
Telafer’de ¢okga goriilen ama Kerkiik’te goriilmeyen bir yemek tiirtidiir. (Halit

Muhammet, KISISEL GORUSME, 12.12.2023).

2.9. T.A.Cizirig ~ K.A.Cizlag
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Kuyruk yagmi tavada kavurarak yapilan bir yemek tiriidiir. Telafer ve
Kerkiik’te de yapilmaktadir ve yapilisi her iki bolgede de aynidir. Sadece iki bolge
arasinda adlandirma farklidir. Telafer’de c¢izirig kerkiikk’te cizlag olarak

gecmektedir. Basta C ve C harflerinin yaninda sozcik i¢inde de farkli sesler

bulunmaktadir. (Halit Muhammet, KISISEL GORUSME, 12.12.2023).

2.9. T.A.Kurut (tarhana) / K.A.Kesam

Burgul ile eskiyen yogurt kurutulur. Uzun siire giines altinda kurumasinm
bekledikten sonra sarimsakli yagda kavrulur ve tizerine yine sarimsak yagi dokiiliir.
Telafer ve Kerkiik’tede yapilisinin ayni olmasma ragmen Telaferliler kurut
kerkiikliller tarhana diye adlandirilmaktadir. (Halit Muhammet, KISISEL
GORUSME, 12.12.2023).

2.10. T.A.Kudiri/ K.A.

Nar, ekmek, sogan ve domatesi biribirine katarak yapilan ilging bir yemek
tiiriidiir. Sadece Telafer’de yapilan bir yemektir. (Halit Muhammet, KiSISEL
GORUSME, 12.12.2023).

2.11. T.A.Solen ~ K.A. Sulan, Herise

Muharrem ayinin asure giiniinde yapilan bir yemektir. Inanglara gore
Hz.Hiiseyin’in sehadetinden dolay1 yapilir. Telafer, Kerkiik ve Tiirkmenelinin tiim
bolgelerinde yapilir. Telafer’de solen Kerkiik’te sulan Tiirkmence ve ya herise
Arapca olarak adlandirilmaktadir. (Zeynep BEYATLI, KiSISEL GORUSME,
01.12.2023).
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2.12. T.A.Yarma Coregi / K.A.

Yarma ile yapilan ekmek tiriidiir. Gilinlimiizde Kerkiik’te goriilmesede
Telafer’de halen halk tarafindan yapilan ekmek tiiriidiir. (Halit Muhammet,
KIiSISEL GORUSME, 12.12.2023).

2.13. T.A.Oth Ciireg / K.A.Etli Ekmek

Telafer’de ve Kerkiik’te de goriilen ekmek cesididir. Cesitli yesilliklerin ve

birazda etin ekmek hamuruna katilarak firinda pisirilen ekmektir.

2.14. T.A.Pakuz Avmasi/ K.A.

Pakkuz Telafer agziyla incir demektir. Pakkuz avmasinin yapilist iseincir ile
narin bir yerde ezilmesi sonucu olan yemek tiirlidiir inciri nar ile karistirip sulari
birbirine karisina kadar ezilir ardindan herkes kendine uygun olan miktarda tuz
ekleyerek yenilir. Telafer’de eskilerden ¢ok goriilen bir yemek tiiriidiir; giinlimiizde
halk tarafindan az yapilmaktadir. Kerkiik’te hi¢ yapilmayan bir yemektir. (Halit
Muhammet, KISISEL GORUSME, 12.12.2023).

2.15. T.A.Yarma As1/ K.A. Yarma Corbasi
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Yarma ¢orbast hem Telafer hem de Kerkiik’te yapilan bir ¢orba tiirtidiir.
Telafer’de ¢cok yapami olsada Kerkiik’te sorusturmalardan sonra halk tarafindan az

yapilan bir yemektir. Yarma, sogan ve zevke gore eklenen ¢esitli sebzelerle yapilir.

2.16. T.A.Zingil / K.A.Tava Kebabi

Zingil kelimesi Telafer’de Kebap anlamini vermektedir. Telafer’de bu isimle

adlandirilirken; Kerkiik’te tava kebab1 olarak adlandirilir.

Yapilisi ise belirli bir miktar kiymay:1 baharatlayip i¢ine sogan, sarimsak ve
birazda maydanoz ekleyip elle yogrulduktan sonra istenilen yuvarlak ve ya diiz
sekillerle yagda kavrulup yapilan bir yemek tiiriidiir. Hem telafer hem de Kerkiik’te
halk tarafindan biiyiik bir oranla yapilir. (Halit Muhammet, KISISEL GORUSME,
12.12.2023).

2.17. T.A.Burgul As1 ~ K.A.Burgul As1

Telafer ile Kerkiik’te yapilan bir yemektir. Orta hacimli bulgurun 15 dakika
suda beklettikten sonra az miktarda mercimek eklenir. Daha sonra sogani1 yagda
kavurduktan sonra bulgur ile mercimegi lizerine ekleyip su ilave edilir
kaynatilmasi beklenir. Isteyen beyaz isteyende macunla yapabilir. Zevke gore et ya
da tavuk eti eklenebilir. Ayrica kara biber ve macun eklendikten sonra 1 saat i¢inde
hazirlanan bir yemektir. Halk tarafindan ozellikle kisin soguk giinlerde yapilir.

(Burhan bakir, KISISEL GORUSME, 15.12.2023).

2.18. T.A.Mercimek As1 ~ K.A.Mercimek Corbasi
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Telafer ile Kerkiik’te yapilan ¢orba tiiridiir. Genelde kis yemeklerinden soguk
havalarda yapilir ayrica Ramazan aylarinda oru¢ agmak icin de yemekte ilk
mercimek corbasi yapilir. Mercimek, sogan, un, sivi yag gibi iirlinlerle yapilan bir

yemektir.

2.19. T.A.Dislik / K.A.

Tarithi Osmanli donemine kadar uzanan dislik yemeginin tarifinden dnce neden
yapildigin1 sorarsak; Telafer’de bir ailenin ¢ocugunun ilk disinin ¢ikmasindan
sonra yapilip komsulara dagitilan bir yemek tiirtidiir. Dagitilan yemek tabaklarinin

daha sonra komsu ve akrabalar tarafindan i¢ine hediye konularak geri getirilir.

Tarifi ise; bugdayr kaynatip iizerine nohut, bakla, fasulye ve tarhana eklenerek

yapilan bir yemektir. (Halit Muhammet, KISISEL GORUSME, 12.12.2023).

Sonug¢
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(Calisma sonucu segilen 20 Telafer yemeginin Kerkiik agziyla karsilastirip
farkli sdylenisleri ortaya ¢ikardik. Calismanin hazirlanmasinda tarama ve goriisme

yontemleri kullanilmistir.

Bir¢ok yemek isminin ayni olup sadece harflerde ve telaffuzda ya da bazi
kelimelerde farklilik oldugu goriilmiistiir. En ¢okta sesli harflerde degisiklikler
oldugunu da sdyleyebiliriz. Ayn1 zamanda da yemeklerin bir¢ogunun yapilisinin

ayni oldugu sonucuna varilmistir.

Bazi yemek isimlerinin ayni ismi tasimasina ragmen telaffuz farkini
gormekteyiz. Bunun nedeni ise Telafer ve Kerkiik’lin farkli dil 6zelliklerine sahip

olmalaridir.
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