
 

 330 

 الأولالمجلد  التاسع          العدد                مجلة علوم التربية الرياضية  

 

 

در الفني من وجهة نظر الكا الأوسطفي جامعات الفرات الطلابية  الأنشطة مديرية واقع
 والتدريسيين والطلبة 

 د. ميسون علوان العيساوي 
 سامر احمد .م.م                               

 البحث: وأهميةالمقدمة  1-1
تاستطاو يةطاو اطتععتط   اصبحت الانشطة  اطةبيةط   طل اطعات طاو ةطومقو متاستطا امامطةا تط         

  متةسقه . طذا عبو ع  هذا اطعحسل  ل امعواتةعة  اطعات او مكلةاتها  طل اطرطواو الاممطك  بطد   ط  تط
ا  اد ها  ل الاه اف ماطسظائف , ت  خبل يعتها مدقج  تزامطعهطا مانعشطاق هطا ميططي ةبة ط  اط لةط  

طعةططسق عهططا اط اخلةطط  ماطياقجةطط  . طاطط  كططا  ااطططذ    وتادمنهططا متساةطط  اط ططاتلم  يهططا متطططعسااته  م ططل يوات
ماطعحططسل  ططل يةططاو اطعات ططاو ت ططز  خةمططو  هططل ططط  ت طط   ططل يةاتةططا اطت اصططوو تعططود تططواو ت بطط  ما طط  
اطتععت ططاو . انتططا اصططبحت الانشططة  اطةبيةطط   ططل اطعات ططاو  ططسو يةطط   ططل تةططساو اطتععتطط  منالطط  اططط  

 يةاو متطعس  ا ضد . 
عططادو  طلطططل  تطط  اط ططواعاو  ي عتطط   ما طط    ططوى اططط    ططوى متةبةاططل ج  طط    تلةطط  الانعاططال تطط       

اصططاط  اطعةا ضططاو اطتسقمططط   ةبة طط  عتلةطط  الانعاططال ماطعحططسل  اتهططا ما عاطط   عطط   بططوياطعططل هططل ت هططو 
اطططب ا ا  الانشططة  اطةبيةطط   ططل اطعات طططاو تططاهس الاممططمل  تطط  ممطططائد اطلهططس ماطعة ططة  عطط    طططا 

 طس    ا اطةبب ماطع قاطم  , الاانها  ل اطسا    الاةا   اطط   ططي يتبط  ا  ت اط وائز اطتببست  ط  
 ايط  اطسمططائد اطعوةساط  اطبلتطط  طعحامطم نتططس متع اتطد خاصطط  ما  هطذه الانشططة  تططتر طلةاطططي  ططاطع بمو

 ع  اي اع  مقغبات  طة وس ت  خبطها تاستاو اطشي ة  طلرود اطتطعاد .
هطا تة  ماجعتااة  منرطة  معالة  يتبط  طلبمةط  اطعطل ي طةي   مهطا تس مو ا  طلةاطي تطاقاو نتس جط     

طططط  . مةتطططا ا  الانشطططة  اطةبيةططط  هطططل ايططط   اطتحوكطططاو ماطتساجهطططاو اطوئةططططة  طعحامطططم هطططذه اطتططططاقاو 
ه ، طططذطي اقتطط  اطباياططا  اطهةططا  يهططذماطعططل طهططا اطططو تبا ططو علطط  صططح  ممططبت  اطرططود ياةططوا  متطططعابب  

اةططل ا تطط  اهتةطط   ططل دعطط  اطةلبطط  اطعططات مم  مالاهعتططا   اطتطططعس  اط لتططل ماطااططا ل ماطوااط قامطط  طتططا طهطط
 ماطةرطل .
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 مشكلة البحث : 1-2
ةطط  الانشطة  اطةبيةطط  ي مططت  طاطرعواو الاخمططوو  اهتةطط   اط ط  تطط  يمططي انهطا اداقو قئةطططة   ططل عتل      

  ل طبةطا   ي طة  اطةاططي  عسانبهطا اطتيعلرطاطع ممطو الاجعتطاعل مالا ع طادى ماط لتطل ماطتةةلطم اطةبة ط
  ي الاه اف. طعؤت  يةا  اطةا    اطبشوا  اطبلت  ماطاادقو عل  تح

قغطط  تسمطط  تعططالاو ت  واطط  الانشططة  اطةبيةطط   ططل جات ططاو اطرططواو الاممططك الا انهططا لاتيلططس تطط      
الا  ططاق اططططلبة  اطعططل   ططا اططططلبةاو اطعططل ت و ططد تطططموتها متةهططا ا  ططاق متسا ططف   ططا اطع قاطططمم  م 

تساقطسهططا تطط  اط ائلطط  ماطتععتطط  نحططس عطط   اطعر مططو  ططل تى تعططال مططس  اطتطططعس  اط لتططل اطعططات ل  اططك 
ام  ططط  ت طططس  ةططط ف اطاطططائتم  علططط  الانشطططة  اطةبيةططط  معططط   تطططس مو   الاخع طططال اطت ةطططل ط طططد  طططود
 طططل جات طططاو اطاةطططو عاتططط   . الا ا  مجطططسد ت  واططط  الانشطططة  اطةبيةططط  اطتططططعلزتاو اطتاديططط  ماطت ةساططط  

ق مجات او اطرواو الاممك خاص  ادن  اط  اطعسج   ل تسمة  نشاةها اطوااةل ماطرةل ماطااا ل  اععبا
انهطططا كانطططت تضططط   اطططك اطوااةطططاو اطعات ةططط  . بيططط  تططط  اطة طططو  طططل تسةطططس  تةشطططةك ت  واططط  الانشطططة  

متيةطةك تةهعطل  اط تطد ا اطةبية  تط  خطبل تطس مو تططعلزتاو اطةهطس  يهطا تط   اعطاو تط قاي متبط
 تة   .

 
 اهداف البحث : 3-1

  ه ف اطباياا  اط  اطع وف عل  :   
الانشطططة  اطةبيةططط  تططط  مجهططط  ن طططو ل اطع قاططططمم  ماطةلبططط  ماط طططادق اطرةطططل    طططل  ت  واططط  دمق -1

 جات او اطرواو الاممك.
شططة  اطاططا  اطضططس  علطط  اطتطط    ططل تططس مو اطتطططعلزتاو اطضططومقا  اطبلتطط  لانعططا  يططوات  الان -2

 اطةبية   ل جات او اطرواو الاممك .
 اططلبةاو ماطت س او  ل ت  وا  الانشة  اطةبية   ل جات او اطرواو الاممك. -3

 

 فروض البحث: 1-4
 يرو  اطباياا  تتا ياتل :         

مجططسد  ططومت تيعلرطط  يططم  مجهططاو اطة ططو طلع قاطططمم  ماطةلبطط  ماط ططادق اطرةططل طعات ططاو اطرططواو  -1
 . الأممك

 . الأممك ومت تيعلر  طعح    اطعةسق يم  جات او اطرواو مجسد  -2
 اطةبية  ت  اطةاية  اطوااةة  ماطرةة  . الأنشة ع   اطعاكم  عل  دمق  -3

 .الأممكاطتعس وو  ل   ا جات او اطرواو  الإتباناوة ف  -4
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 مجالات البحث: 1-5
 كوةب   – سانة  د –كس    –ل  ايد كالأمماطتعال اطبشوى : ت قاطل مةلب  ماط ادق اطرةل طعات او اطرواو  -1
 .10/8/2008 -  10/2/2008ل اطزتانل :اطتعا -2
 د سانة    –كوةب   –س   ك –طتعال اطتبانل : جات او اطرواو الاممك ل  ايد ا -3
 : 1الدراسات النظرية -2
او الاممك تحعد تعال الانشة  اطةبية   ل م عةا اطحاةو تبان  توتس   مخاص  جات او اطرو       

. ا  ا  مططططبي اهعتططططا  اطتععت ططططاو اطتعا تطططط   اطةشططططاةاو ماطر اطةططططاو اطوااةططططة  ماطعوماعةطططط  ي ططططسد اططططط  
اطساجبططاو ام اطسظططائف اطعسهواطط  اطعططل تحااهططا هططذه اطةشططاةاو طلرططود ماطتععتطط  علطط  يطط  مططسا  ،  هططل 

اطط  و علطط   ايلةطط  اطر و تحاططم اط ططح  ماطحمساطط  ماطةشططاو طلرططود متزاطط  تطط  دقجطط  طةا عطط  اطعطططتة  اطعططل تططؤط
 ماط الة  مالاي ااة   عةتمها متع لها اكاو ان  اعا  طي ت  اغوا  اطرود ماطتععت  .

ماطعططط  و  اططططذكو ا  تططط  واوااو الانشطططة  اطةبيةططط  كانطططت مطططا اا   اطططك اطوااةططط  اطعات ةططط  مكطططا  اعططط اد 
طعةطططسق ماطةهطططس  مصطططد % الا ا   الا  منعةعططط  ا15-10اطتطططساظرم  ماطع قاططططمم   لمطططد جططط ا  مةةططططب  

 تطططط  اهتةططط  ت  واططط  الانشطططة  اطةبيةططط  يعطططي يعططططي % مانةب طططا  70-60اعططط اد اطتطططسظرم  اطططط  نططططب  
 الاهعتا  يعا ي  اطي تاو ت  ت قمم  متطعلزتاو اطعةطمم ي ع  تادى منرطل متهمةط  اطتبطا  اطتةامطي

 طها ت  يةاي  خاص  ام تي ةص دقس  ل كد كلة  ماط تد  تسجب  . 
  هةططاد دقس تي ططص طلةشططاو اطوااةططل قغطط  ظططومف اطيطط تاو معطط   تططس و اط ططادق اطع قاطططل تى انطط  

  تلطي .علتا  ان  الا  اط ادق اطع قاطل تعس وه الا ان  هةاد ت س او اخو     ت س  هذه اططبي  ل اطاطا
 اطتها  .

 : 2الانشطة المنهجية غير الصفية 2-1
 اطةططاو غمططو اط طط ة  اطعططل ياططس  يهططا اطةططبب داخططد يا طط   الانشططة  اطتةهاجةطط  ، تعتسعطط  اطر       

ام خاقجهطا تط  اجطد تحامطم اهط اف توةساط  لاتحاطم  طل اغلطي الايةطا    طسقو تابسطط  ، تط   اطعات طاو
تةط  ، خبل الانشة  اطع لةتة  اط  ة  مالانشطة   طل هطذا اطترهطس  ما ط  ج  ط  نططبةا  علط  اط تلةط  اطع لة

 ها  ل ت    الايةا  عل  اطعاني اط الل  اك .عاهعتات  ووع تيمي ا  اطعوةة  اطعالم ي  
 اهدافها  -1

                                                 
     اجوا  اطتاايبو اطشي ة   ل كد ت  وا  ت  جات او اطرواو الاممك اتضر الاتل : - 1

  40ع د ا واد كادق ت  وا  الانشة   ل جات   اط  سانة     
 15ع د ا واد كادق ت  وا  الانشة   ل جات   اط س        

  30    ع د ا واد كادق ت  وا  الانشة   ل جات    كوةب
 40ع د ا واد كادق ت  وا  الانشة   ل جات    ايد       

 .261، ل 2002، عتا  ، الاقد  ، داق اطتطموو طلةشو ماطعسلا  ، ةوائم اطع قا  اط ات تس مم ايت  توعل ، تحت  تحتسد اطحمل  :  - 2
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 اه  الاه اف اطعوةسا  اطعل تحااها الانشة  تا  لل :
 تسجة  اطةبب متطاع ته  عل  كشف   قاته  متمسطه  ماط تد عل  تةتمعها متحطمةها . -
 سمة  خبواو اطةبب  ل تعالاو ع   و طبةا   ي ةاته  متةتمعها .ت -
اطتهطططاقاو مالاتعاهطططاو اطططططلسكة  اطططططلةت  طلةطططبب ماطهطططة  متةتةططط  الاععتطططاد علططط  اططططةر   تةتةططط  -

 او .ماطتباداو ماطعع    مالايع اق ماطعذمت مادقاد اط ب او مقةك اطتادو اط قامة  يسا   اطحة

اكططططاب اطةطططبب اطاططط قو علططط  اطتبي ططط  ماطتااقنططط  ماط تطططد ماطتاطططايوو مالانطططاو ماط  ططط  تططط  خطططبل  -
 الانشة  اطتيعلر   ل ت اقمه  م ل خاقجها . تتاقم 

 تطاع و اطةبب عل  تره  تةاهعه  مامعة ايها متحامم اه ا ها . -

 

 نشطة المنهجية غير الصفية واقع الا  2-2
 ماطويبو مالا ب ما   الانشة   ل ت قمةا طة  ط اطحها  ع اد تةح و الانشة   ل اطتحاةوو      

مالاداب ماطت ططاق  مالانشططة  اطوااةططة  ماط شطط ة  مالاجعتااةطط  مخ تطط  ماطتشططومعاو مجت ةططاو اط لططس  
اطتطططو  م اطبمةطط  مالانشططة  اطاااوةطط  مالانشططة  اط لتةطط  ، مالانشططة  اط  ةةطط  مالانشططة  اطتسمططتة  مالانا ططم  

ت مالانشططة  اطرةةطط  مالانشططة  اطتةزطةطط  مالانشططة  اطتهةةطط  ماطحووةطط  تاططال اعتططال اطيشططي ماطيططزف ماطةحطط
 د  ماطعل  ماطععلم  لالاعتال اطععاقا  .ماطت ا

 
 الانشطة المنهجية غير الصفيه  مبادئ 2-3

اطعيةةك طبنشطة  ماطهةطا  يهطا ياطس  ا   3اترم اطباياا  ت  خبل الاةب  عل  تعتسع  ت  اطت ادق
 عل  ع د ت  اطتبادئ اهتها :

عتشط  تةهطا تط  تمطسطه  ، ةومقو اتاي  اطروص  طلةبب طت و   انطسا  الانشطة  ، ماخعةطاق تطا   -
 مابئ  امع  اده  دم  ا  ترو  علمه  اطسانا  ت مة  .

عطط   الا ع ططاق  ططل تتاقمطط  الانشططة  علطط  اطسصططسل  ططاطةبب اططط  اطت و طط  اطتعططودو ، مانتطططا  -
يعحرمطططزه  اطططط  اطتعطططالاو اطعةبةهةططط  اطعطططل تع لهططط  ير طططوم  ما تلطططس   ا ططط  ه  مالتططططس  نعطططائ  

 ته  عل  الادا  مقغبعه   ل الانةبت .جه ه   انرطه   عزداد   ق 

                                                 
 .261ل ت  ق مبم  كوه،تس مم ايت  توعل ، تحت  تحتسد اطحمل  :  - *3

 .1998مد، ايت  اطب قى: ن وااو مةوائم اطعوةة  اطوااةة  ،    اد ، ت  وا  داق اط عي طلةباع  ماطةشو ، تحتسد دا
 . 29،73، ل 1990 اتد كاتد ، هما  عب  الله : قةادو اطشباب ، اطتسصد ، تةا   اطع لة  اط اطل ، 
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ةططومقو اععبططاق الانشططة  اتعطط ادا  طلبططوات  اطعوةساطط  اطعططل ياخططذها اطةاطططي داخططد غو طط  اط ططف ،  -
 حمططي ت ططس  تتاقمطط  اطهسايطط  ام اطةشططاو ام اطعطط قاي تشططب    ططاطهة  اططططلسكة  اطحتمطط و ، مةططوم  

 اطهساي  اطتاومن   اطتع   ماطعومار مالانعاج .

ةا ططاو اطةططبب م طط قاته   ططل اط تلساطةشططاو مالانعططاج  اععطط ال تطط  ةططومقو تططس مو ام ططاو تواعططاو  -
ا  كاوةطط  طل قامطط  ماطعططوما  ط ططل لا عوتططي علطط  الا ططواو  ططل نشططاةه  مهسايططاته  ماهعتاتططاته  اقها طط

 ط اسطه  ماجطاته   ب  ه  ع  ادا  ماجباته  اطمستة  ماطتةزطة  

م  نشاةاته   حمي يطباذطي تسةةر انسا  الانشة  يعط  الاهعتا   اطةبب اطةا ةم   ل تتاق  -
ياخطططططذما تةهطططططا تطططططا  ةامطططططي  ططططط قاته  مامطططططع  اداته  معلططططط  اطت قمططططط  ا  ترططططططر اطتعطططططال طلططططططؤال 

 مالامعةب  ماطبحي ماط تد  ل يطو معةف مع   ت ام  عة  تتاقم  الانشة  .

ا اتبانطاو يمةطعه  مخاتاتهط تس مو اطت  او مالادماو اطعطل تعةلبهطا الانشطة  ماق طاد اطةطبب اطط  -
 ممبد امعي اتها مالانعرا  يها .

ا ترمط  تسجة  الانشة  اطط  تةطاد   الانعطاج اطهاد ط  اطعطل تةرط  اطةاططي عالةطا  ممطلسكةا  متاديطا  كتط -
  ل نتس اطتععت  كل .

دعططسو امطةططا  الاتططسق ماطتعي  ططم   ططل اطتةامططباو اطتيعلرطط  طبةططب  علطط  الانشططة  ايةططائه   -
 م طي طحرز امطةا  الاتسق عل  يذل تزا  ت  اط ةاي  ماط ع .مانعاجه  

اططمو  ل اطع قب عل  الانشة  ماطهساياو يهسادو متؤده :لا  ط طد نشطاو يطوات  متةطاه  تعط قج  -
 ت  توايد نتس اطةبب م  قاته  .

اععتططاد اطةططبب قكمططزو امامططة   ططل كططد خةطط  نشططاو  حمططي يطططهتس  امططهاتا  يةططا   ططل تويلهططا  -
  ل اطعيةةك ماطعةرمذ ماطعاسا  . اطتيعلر 

الاهعتطا   امططلسب اط تطد مةوااعطط  تطط  يمطي تاطططةت  يطم  اطةططبب ، ماخعةططاق كطد ةاطططي طل تططد  -
اططططذى  ةامطططب  يططططي تمسطططط  ماهعتاتاتططط  ماتعاهاتططط  ,متططط  طططط  تحتطططد اطتططططؤطة  اطةاتعططط  عططط  هطططذا 

 الاخعةاق.

  طل اطع اتطد يطم  اطةطبب ماطت لط اطحول عل  الاملسب اط يتاواةل اططلة  مالايعوا  اطتعبطادل  -
اطتشوف علط  اطةشطاو , ماطةطبب انرططه  علط  ا  تعطط  تططؤطة  اطت لط  اطتشطوف علط  اطةشطاو 

  ةا   اطعسجة  مالاق اد .

الامعرادو ت  جتة  الاتبانطاو اطتعايط  اطط  ا  ط  يط  تتبط  , تطا  طل  ططي اتبانطاو اطةطبب  -
اطضططططومقى يططططم  هططططذه    مطبشططططوا  ,مايعططططاد اطعراعططططداطذهةةطططط  ماطةرطططططة  , ماتبانةططططاو اطبمةطططط  اطتاديطططط

 متةتمع  اطبمة . والاتباناو  تا  ؤدى اط  نتس اطرود
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يبس  اط تد  ل تيعلف انطسا  الانشطة يوم  اطرواطم,  حمطي  عط قب اطةطبب علط  تسلاط  اط تطد  -
 يمةه  ماطع ام   ل انعال اط تد  شبد تع اتد   ع  وة    ضه    ضأ.

 ف ع  ةوام انط تاج اطعهط  اطرطودى  طل نةطات اطعهط  اطعتطاعل اططذى تحامم مي و اط تد ماطه -
يططططعه ف ايعطططاد اطوا ةططط  اطاساططط  يطططم  اطت قمططط  ماطتععتططط  عططط  ةواطططم الانشطططة  طع مطططوه متةطططسقه 

 مطع س  اطت اقس تواكز ا  ا  طاا ل مانعاجل  اطت ة  اط تلل طل لت  .
ج هاتايحعاج اط  تال ام تا لايحعاا  الانشة  ماطهساياو لاي و طها تةها اطبطةك ماطت ا  متة -

اطة  متةها تايحعاج اط  تر مومتعواي متةها تاياع و عطا  خاتطاو تسجطسدو  طي اطبمةط  متةهطا 
 تايحعاج اط  ت  او ام امع  اداو ما ا  .

علمةططا ا  نطططؤت   طططا  اطةشطططاو  م هططط ف توةطططسى  طط قب علططط  اطعر مطططو ماططط    اطططط  ط تطططد ماطحوكططط   -
علطط  امططعاتاق اطس ططت م طط  يطططه   ططل تحطططم  دخططد اطرططود كتططا ا   ما ططم  علطط  الايع ططاق ماطططاع 

  ا اطهساياو تع د اطشباب علط  صطل  دائتط   تعطعت ه  متطا هطس خطاقج تعطعت ه  : طةشطبلسا 
 صسقو تععت ه  اطحضاقا  اطتعا ت  .

لايطط  تطط  ت طط د متةططس  الانشططة  طعططذب انعبططاه اطةططبب   لتططا ةططال امططعتواق نشططاو ت ططم  لادو  -
تططططعس  الانعبطططاه، متيعلطططف الانشطططة  تططط  يمطططي  ططط قتها علططط  جطططذب الانعبطططاه مطططوع  انيرطططا  

 ماةيرا الانعباه  طوع  عة تا لايع  اطةبب  مةا  تح دا  ي تلسن .

اقتبطططاو اطةشطططاو  الاهططط اف ةطططت  اتبانطططاو اطت قمططط  مخبطططوو اطت لططط  ماطةطططبب متسةطططس  اطططط قس  -
   لططة  هةططاد نشططاو ت لةتططل ماعططي ا  يطططعي   اطت لطط  اكاططو تطط  نشططاو طعطط اة  الاهطط اف معلةطط

ا ضد ت  غمطوه يتبط  اتباعط   طل كطد اط طومف ماطتةامطباو مانتطا ط طد نشطاو اتباناتط  ميط مده 
 اطعل يعي ا  يطعي    ل اةاقها .

 اقتباو الانشة   شبد  عسا م ماعبئ  ت  اع اد اطةبب اط بموو . -

 اقتباو الانشة   رلطر  اطتععت  ماه ا   متشببت  مياجات  . -

ةاق الانشطة  اطعطل تعطةر طلةطبب  طول اطةعطا  ماطشط سق  ط  ،  طب نةلطي تطةه  تطا لا ةا ط  اخع -
 طه     ، ملا نا   طه  اعتاطه  ا د ت  تطعساه   حمي لا وم   مها تح يا  طا قاته  .

لايطط  تطط  اطعيةططةك عةطط  اعطط اد الانشططة  معةطط  تةرمططذها متعا  عهططا مةطط م  هططذا اطعيةططةك مططعرا   -
   اطمعها . الانشة  اط امو ت 

ييعلططف اطةططبب تطط  يمططي دقجطط  ترضططمله  لانططسا  الانشططة   ططاخعبف جةطططه  متطططعس  اطططذكا   -
عة  كد تةه  مكذطي تطعس   اطعح مد . م   مج  ا  اطةبب الاعلط   كطا  يتملطس  اطط  تلطي 
الانططسا  اطعططل  ياخططذم   مهططا دمقا  ايعايةططا متعططةر طهطط  اطروصطط  طلع بمططو عطط   ماتهطط  ، تاططد اعطط اد 

طعاططاقاو ماطاائهططا اتططا  لتبئهطط  متاطط ي    ططا تعططاقب اط ططو  ماطهةططا   الانشططة  اط تلةطط  ، اتططا ا
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اطةبب الا د  كا   ه  يتملس  اط  الادماق اطتةةسا  ام الا د ايعاية  تاد ، اطاوا و  ل كعاب 
تاوق متشاه و الا ب  معتد   ا اطومس  م حص   ا اط مةاو م   مج  ايضطا  ا  ترضطمد 

طةشاو ت م  كا  توتبةا   ت   اطرائط و اطعطل يح طد علمهطا اطةطبب تط  امطعي ا  هطذه  اطةبب
 الانشة   ل دقامعه  .

الانشطططة  اطتةهعةططط  غمطططو  هطططذه اطتبطططادئ تعوا ةططط  متعطلططططل   اععبطططاق ا   ماطططو  اطباياطططا  ا  جتةططط     
هطططا خطططاقج اط طططف اط ططط ة  تع ططط دو  هةطططاد الانشطططة  اطشطططرسا  اطعطططل يبلطططف يهطططا اطةطططبب طة ططط ما انرططططه  ط

ماطاطططوا او ماط طططوم  اط تلةططط  ماطععطططاقب ماططططويبو مالا طططب  ماطتشطططومعاو ، مجت ةطططاو اط لطططس  مالاداب 
ط لتة  ماطت اق  مالانشة  اطوااةة  ماط ش ة  مالاجعتااة  مخ ت  اطبمة  مالانشة  اطاااوة  مالانشة  ا

لانشطة  شطة  اطرةةط  مالانشطة  اطتةزطةط  مامالانشة  اط  ةةط  مالانشطة  اطتسمطتة  مالانا طم  ماطتططو  مالان
 اطتهةةطط  ماطحووةططط  تاططد : اعتطططال اطيشططي ماطيطططزف ماطةحطططت ماطت ططاد  ماطعلططط  ماطععلمطط  ماطةطططب  ماطططط ها 

  مالاعتال اطزقااة  مالاعتال اطععاقا  .
 منهج البحث واجراءاته الميدانية : -3
   ظومف اطبحي ماجوا ات  اط تد وة .ع: اععت  اطباياا  اطتةه  اطتطحل طتبئت منهج البحث 3-1
 عينة البحث:3-2 
ت  تد تععت  اطبحي عل  جات او اطرواو الاممك ل  ايد ، اط س   ، اط  سانة  ، كوةب   متضتة 

 ي  ا ت قاطل اطعات   ماط ادق اطرةل طت  وا  الانشة  اطةبية   ل تلي اطعات او ، اتا عمة  اطبح
  ت قاطل  ل كد جات   ام اط ادق اطرةل 250 ل كد جات   م ل مةاطب  ا  ةاطب250تضتةت عل  ل

 كوةب    ايعس  عل  –اط  سانة  –ماط س    –طبنشة  اطةبية   ل جات    ايد 
 اخعباقه  ك مة  كاتل  . ت     عل  اطعساطل15،40، 20،40ل
 البحث :ب المستخدمة دواتالاوسائل والا3-3

 : ةا ت  ادماو طحد تشبل  اطبحي طلعسصد اط  اطحاائم متةهاامعي   اطباياا  تا تس و ط        
 اط قام   ل اطتواج  ماطت ادق . -
 امعتاقو امعبةا  . -

 اطتبي   . -

 . 4اطتاايل  -

 اطت اطع  الاي ائة  . -

  Compnoterاطحامب  الاط عومنة  ل -

 اطحامب  اطم ما  . -

                                                 
 ت.  .د علل عب  اطحط  ، ت.د تحتسد دامد ، ت. .د ايت  عب  اطزهوو. - 4
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 ة :اجراءات البحث الميداني 3-4
 ل :تضتةت اجوا او اطبحي تا يات   

اةلطط  اطباياططا  تمطط انةا  علطط  ما طط  الانشططة  اطةبيةطط   ططل جات ططاو اطرططواو الاممططك ماجططوما عطط و  -1
 طاا او ت  اط ادق اطرةل ماطع قاطم  ماطةلب  .

 الاةب  عل  اطتبعي ماطععهمزاو اطوااةة  . -2

 اجوا  اطتاايل  ت    ا اطع قاطمم  ماطةلب  ماط ادق اطرةل . -3

 تاس  يها ت  وا  الانشة  اطةبية   ل جات او اطرواو الاممك. الاةب  عل  اطةشاةاو اطعل -4

 تعا    يضسق اط ادق اطرةل مت   اطعزات   اطبوات  ماطبةسلاو اطتومست . -5

 –كس    –ل  ايد    اع اد امعبةا  ط قام  ما   الانشة  اطةبية   ل جات او اطرواو الاممك  -6
يعططي دقامططعها طططذطي كططا  تطط  اطتهطط  ت و طط   نبيططا اهطط  اطعسانططي اطعططلكططوةب    م  –اط  سانةطط  

  ططططا اطع قاطططططمم  مة ططططا اطةلبطططط  ل كططططسق مانططططاد   ماط ططططادق اطرةططططل ماطعاكطططط  تطططط  تطططط   تططططس و 
 كادق  ةل   ا  تةامطت الامعتاقو اطتحامق الاتة  : –ماياو  –اطتطعلزتاو اطضومقا  لادماو 

دا   ل مةط  اطيةطك متاططة  اطعاني الاداقى : مابحي  ل اهتة  اداقو هذه اطتؤمطع  م سو الا -1
 اط تد .

 اطعاني الا ع ادى : تس و اطتودمد اطتادى طعس مو اطععهمزاو مالايراداو ما ات  اطبةسلاو . -2

جانططي ةوائططم اطعطط قا  ام اطعطط قاي : تطط   اهتةطط  هططذا اطعانططي كسنطط  جانططي توةططسى طهطط ف اططط   -3
 ت لة  اطةلب  متهةائعه  نرطةا  معالةا  مة نةا  م ةةا  .ل

ي اطرةطططططل : مهطططططس اطعانطططططي الاخع طططططال اطرةطططططل ماطوااةطططططل متططططط   تطططططس و اطت ططططططعلزتاو اطعانططططط -4
 ماطتشاقكاو اط مةة  كاطبةسلاو  ماطت اق .

  تطط   اطط يةططا   اططواو امططعتاقو الامططعبةا  مالاععتططاد علطط  نعططائ  اطععوةطط  الامططعةباة   ا هططذا م ططا  اطباياطط
 ا  اط  ت اط اهوى ماي   الاماتذو عوةها عل  اماتذو تيع م  طت و   ت   صبية   اوات   امعي

م  علمهططا   ططا  اط طط ت مططاقائهطط  متبي ططاته  يع طط  د اطراططواو ماةططا   اخططو  . يططذطي جططا  اترططات اطتحبت
   ططيص 50اط ططاهوى تحبتططا  ط طط ت الامططعبةا  اتططا طبططاو الامططعتاقو  اططك تطط  تسلاطط  الامططعتاقو علطط  ل

 ت  اط ادق اطرةل .   ا يال 10  ةبب م ل 20  ت قاطمم  مل20تبسنم  ت  ل
اتططد ايططا    تطط  امجطط نا ت اتططد الاقتبططاو يططم  الاجططايعم  الامططط  ماطاانةطط  ، ا  كططا  ت  7مطتطط تم  خططبل ل

 % تتا  ؤ و دقج  طباو عاطة  لاخعةاق ت  هذا اطةس  .85طام  ياطاباو 
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 :5 الإحصائيةالوسائل  3-5
 

 ت  س                     
 ططططططططططاطسمك اطحطايل   =   ططط -1

                                         
 
 

  
 اطعبا   يم  اطتعتسعاو                                          

 خعباق تحلمد اطعبا      =  ت = ططططططططططططططططط ا -2
 اطعبا   داخد اطتعتسعاو                                          

 
 
   L.S.D اخعباق  -3
 

  2م   -  1م 

 ططططططططططططططططططططططططططططط
 

 تعسمك توة او اطهة  داخد اطتعتسعاو          
 ططططططططططططططططططططططط      

                                 
 
 
 
 
 
 

                                                 
، عمان ، الاردن ، مؤسسة الوراق للنشر 1،ط الاساليب الاحصائية في مجالات البحوث العلميةمحمد جاسم الياسري، مروان عبد المجيد::  5

 292، ص 2001والتوزيع ،  
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 عو  اطةعائ  متحلملها متةا شعها . -4
 –اطرةطططططل  –و طططططح  ل الاداقى   طلعسانطططططي اطتF.TesTعطططططو  نعطططططائ  اخعبطططططاق تحلمطططططد اطعبطططططا   ل  4-1

 الا ع ادى   متحلملها . –اطع لةتل مةوائم اطع قا  
  يطم  الاممطاو اطحططاية  طلعسانطي الاقة طط  L . S . Dق ا طد  طوت ت ةططسى لعطو  نعطائ  اخعبطا 4-2

 متحلملها .
 ة  الأق    طلعساني L . S . D  ما د  وت ت ةسى لF.TesTئ  اخعباق تحلمد اطعبا   لتةا ش  نعا 4-3
. 
  طتعتسع  عمة  اطبحي اطابط  متحلملها .F.TesTباق تحلمد اطعبا   ل عو  نعائ  اخع 4-4
  يم  الامماو اطحطاية  طتعتسع  عمة  اطبحي L . S . Dق ا د  وت ت ةسى لعو  نعائ  اخعبا 4-5

 اطابط  متحلملها .
طتعتسعط  عمةط     L . S . Dل  ما طد  طوت ت ةطسى F.TesTئ  اخعباق تحلمد اطعبا   لتةا ش  نعا 4-6

 اطبحي اطابط  .
 ( للجوانب الاربعة المرشحة بين المجموعاتF.TesTنتائج اختبار تحليل التباين )  عرض 4-1

 وداخلها .
 يعطاباا  تؤ و اطزاادو  ل الامماو اطحطاية  طةعائ  اطعساني الاقة   اطتو ح  د  ت اطباياا  اط  

 ذه اطزاادو  ل الامماو اطحطاية    م طي طت و   ت ةسا  هFقةت  ل
 (1جدول )

لجوانب الاربعة ( يبين مجموعات عينة البحث الثلاثة وداخلهاا لFيبين نتائج اختبار تحليل التباين )
 المرشحة

درجة  مصدر التباين الجانب 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات

 الدلالة  Fقيمة 
 الجدولية   المحسوبة 

 ت ةسى  0.037 3.316 48.324 2 يم  اطتعتسعاو الإداقى 
 14.571 497 داخد اطتعتسعاو

 ت ةسى  0.137 1.999 4.724 2 يم  اطتعتسعاو اطرةل
 2.363 497 داخد اطتعتسعاو

 ت ةسى  0.00 178.674 795.967 2 يم  اطتعتسعاو ةوائم اطع قا 
 4.455 497 داخد اطتعتسعاو

 ت ةسى  0.00 149.997 120.336 2 يم  اطتعتسعاو الا ع ادى
 0.802 497 داخد اطتعتسعاو
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و طح     بم  اطتعتسعاو مداخلها طلعساني الاقة   اطتFاطعبا   ل  نعائ  اخعباق تحلمد 1 بم  اطع مل ل
  اطتحطططسة  طتؤ طططو F  دلاططط  ت ةساطط  .  اطط  ظهططوو قةتطط  لf، ا  ظهططوو نعططائ  اطرططومت طهططة  اخعبططاق ل

  متطططعس  497.2  ي قجطط  يواطط  ل0.037مهططل اكبططو تطط  اطع مطةطط  اطباط طط  ل  3.316اطعانططي الاداقى ل
     بطمF  مهذا   ل عل  مج م تبا    ل اتعاهاو اجا او اطةلب  ماطع قاطمم  اتطا قةتط  ل0.05دلاط  ل

  Fاطةعطططائ  اخعبطططاق تحلمطططد اطعبطططا   مداخلهطططا طلعانطططي اطرةطططل  اططط  ظهطططوو هةطططاد  طططومت ت ةساططط  ا  يل طططت ل
  ي قجططط  يواططط  0.137  مهطططل اكبطططو تططط  اطع مطةططط  اطباط ططط  ل1.999 طططو اطعانطططي اطرةطططل لاطتحططططسة  طتؤ 

   . 0.05  متطعس  دلاط  ل497.2ل
 مهططذا  طط ل علطط  مجططسد تبططا    ططل اتعاهططاو اجا ططاو اط ططادق اطرةططل طبنشططة  اطةبيةطط  ماطع قاطططمم  مةلبطط 

  Fلطططة   اططط  ظهطططوو قةتططط  لاطعانطططي اطااططططي مهطططس جانطططي ةوائطططم اطعططط قا  ام اطع اطعات ططط  . اتطططا تؤ طططو 
  متططعس  دلاطط  497.2  مهل اكبو ت  اطع مطة  اطباط   لصطرو  ي قجط  يواط  ل178.674اطتحطسة  ل

   مهططذا  طط ل علطط  مجططسد تبططا    ططل اتعاهططاو اجا ططاو ا ططواد اط مةطط  اطابططط  اطتتةططالو . اتططا تؤ ططو0.05ل
  مهططل اكبططو تطط  اطع مطةطط  149.997  اطتحطططسة  لFاطعانططي اطوا طط  مهططس الا ع ططادى  بططم  ا  قةتطط  ل

  مهطذا  ط ل ايضطا  علط  مجطسد  طوت ت ةطسى 0.05  متطعس  دلاطط  497.2اطباط   لصرو  ي قج  يوا  ل
  متبا    ل اتعاهاو اجا   ا واد اط مة  اطابط  طهذا اطعاني .

تط  انطي الاقة ط  لا طواد عمةط  اطبحطي مط طس  قة   بطم  اطعس L.S.Dعو  نعائ  ا طد  طوت ت ةطسى ل 4-2
  طت و ططط  تى اطعسانطططي L.S.D  اطتحططططسة  اكبطططو تططط  اطع مطةططط   اططط  تططط  ايعططططاب ا طططد  طططوت ت ةطططسى لFل

 الاقة   تحعاج ط  ت  وا  الانشة  اطةبية  طعحطم  تطعس  الادا  ماطعةسق  مها .
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 (4جدول )
عينة  فرادلإرشحة الم الأربعة( لمعرفة اقل فرق معنوي بين الجوانب  L.S.Dيبين نتائج اختبار ) 

 البحث
 نوع الفرق  L.S.D نتائج الفرق  الفرق بين الاوساط  المتغيرات الجوانب  الجوانب
ت ةسى ط اطر  2- 0.11500 7.745-7.8600 اطع قاطم  –الانشة   الإداقى 

 الانشة 
ت ةسى ط اطر  2- 0.8550 6.8900-7.7450 اطةلب   –اطع قاطمم  

 اطع قاطمم 
ت ةسى ط اطر  2- 0.9700 68900-7.8610 ب  لاطة -الانشة  

 الانشة 
ت ةسى ط اطر  2- 0.0850 6.3150-6.4000 اطع قاطم  –الانشة   اطرةم 

 الانشة 
ت ةسى ط اطر  2- 0.2450 6.0700-6.3150 اطةلب   –اطع قاطمم  

 اطع قاطمم  
ت ةسى ط اطر  2- 0.3300 6.0700-6.4000 طةلب  ا -الانشة  

 الانشة 
 غمو ت ةسى  2- 2.70500 8.7150-6.0100 اطع قاطم  –الانشة   ةوائم اطع قا 

ت ةسى ط اطر  2- 3.9350 4.7800-8.7150 اطةلب   –اطع قاطمم  
 اطع قاطمم  

ت ةسى ط اطر  2- 1.2300 4.7800-6.0100 طةلب  ا -الانشة  
 الانشة 

ت ةسى ط اطر  2- 1.6200 6.6600-8.2800 اطع قاطم  –الانشة   الا ع ادى
 الانشة 

ت ةسى ط اطر  2- 0.20000 6.4600 -6.6600 اطةلب   –اطع قاطمم  
 اطع قاطمم 

ت ةسى ط اطر  2- 1.8200 6.4600-8.2800 طةلب  ا -الانشة  
 الانشة 

  نبيطططا ا  اطرطططوت يطططم  اطسمطططةم  اطحططططايمم  طلعانطططي الاداقى طتع مطططو كطططادق الانشطططة  2تططط  اطعططط مل ل
  عةطط  2-  اطباط طط  لL.S.D  مهططس اكبططو تطط  قةتطط  ل0.11500تع مططو اطع قاطططمم   طط  يلطط  لاطةبيةطط  م 
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  مهذا   ل عل  ا  اطروت ت ةسى ط اطر ا واد عمة  كادق الانشة  اطةبية  . اتا 0.05تطعس  دلاط  ل
  L.S.D  مهططس اكبططو تطط  ل0.8550اطرطوت يططم  اطسمططةم  اطحطططايمم  يططم  اطع قاطططمم  ماطةلبط   اطط  يلطط  ل

   ما ل هذا عل  مجسد  وت ت ةسى ط اطر اطع قاطمم  .0.05   تطعس  دلاط  ل2-اطباط   ل
  مهططس اكبططو تطط  قةتطط  0.9700اتططا قةتطط  اطرططوت يططم  اطسمططةمم  اطحطططايمم  يططم  الانشططة  ماطةلبطط  يلطط  ل

  مهططذا  طط ل علطط  مجططسد  ططوت ت ةططسى ط ططاطر اطع قاطططم  0.05   تطططعس  دلاططط  ل2-  اطباط طط  لL.S.Dل
 .ا  ايض

 اتا اطعاني اطرةل  ا  يل ت قةت  اطروت يم  الامماو اطحطاية  كالاتل :
   تططططعس  2-  اطباط ططط  لL.S.D  مهطططل اكبطططو تططط  قةتططط  ل0.0850 بطططم  كطططادق الانشطططة  ماطع قاططططمم  ل

  مهططذا  طط ل علطط  مجططسد  ططوت ت ةططسى ط ططاطر كططادق الانشططة  اطةبيةطط  مقةتطط  اطرططوت يططم  0.05دلاططط  ل
  L.S.D  مهطططل اكبطططو قةتططط  ل0.2450م  يطططم  اطع قاططططمم  مةلبططط  اطعات طططاو يلططط  لاطسمطططةم  اطحططططايم

  مهذا   ل ايضا  مجسد  وت ت ةسى ط طاطر اطع قاططمم  ، اتطا اطرطوت 0.05ط  ل   تطعس  دلا2-اطباط   ل
  مهططططس اكبططططو تطططط  قةتطططط  0.3300اطحطططططايمم  يططططم  كططططادق الانشططططة  ماطةلبطططط   اطططط  يلطططط  ل  ميططططم  اطسمططططةم

  ما ل هذا عل  مجسد  وت ت ةسى ط اطر اط طادق اطرةطل 0.05ط  ل   تطعس  دلا2-  ل  اطباط L.S.Dل
 الانشة  اطةبية  .

و اتططا  اطةطططب  طعانططي ةوائططم اطعطط قا  ام اطع لططة   اطط  يل ططت قةتطط  اطرططو بم  اطسمططةمم  اطحطططايمم  طتؤ طط
- اطباط ط  لL.S.D  مهطل اصط و تط  قةتط  ل2.7050-كادق الانشة  اطةبية  ماطع قاطمم   اط  يلط  ل

    مهذا   ل عل  ع   مجسد  وت ت ةسى اتا قةت  اطرطوت يطم  اطسمطةم  اطحططايمم  طلع قاططمم  ماطةلبط2
  ماطط ل هططذا 0.05ططط  ل   تططعس  دلا2-  اطباط طط  لL.S.D  مهططل اكبطو تطط  قةتطط  ل3.9350 اط  يل ططت ل

 عل  مجسد  وت ت ةسى يمةهتا ط اطر عمة  اطع قاطم  .
  1.6200  اطسمةم  اطحطايمم  طتؤ و كادق الانشة  اطةبيةط  ماطةلبط   اط  يل طت لاتا قةت  اطروت يم

  مهطذا  ط ل علط  مجطسد  طوت ت ةطسى 0.05ط  ل   تطعس  دلا2-  اطباط   لL.S.Dمهل اكبو ت  قةت  ل
 ط اطر اط ادق اطرةل طتؤ و الانشة  اطةبية  .

 اطحططاية  طتؤ طو كططادق الانشطة  اطةبيةطط  اتطا اطعانطي الا ع ططادى  اط  يل طت قةتطط  اطرطوت يطم  الاممططاو
  مهططذا 0.05ططط  ل   تطططعس  دلا2-  اطباط طط  لL.S.Dمهططل اكبططو تطط  قةتطط  ل  1.62000ماطع قاطططمم  ل

مهطذا  ط ل علط  مجطسد  طوت ت ةطسى ط طاطر اطع قاططمم  مةل طت قةتط  اطرطوت   ل علط  مجطسد  طوت ت ةطسى 
  مهططل اكبططو تطط  قةتطط  1.8200لبطط  اطعات طط  ليططم  اطسمططةمم  اطحطططايمم  ط ططادق الانشططة  اطةبيةطط  مة

  مهذا   ل مجسد  وت ت ةطسى ط طاطر الانشطة  اطةبيةط  0.05ط  ل   تطعس  دلا2-  اطباط   لL.S.Dل
. 



 

 343 

 الأولالمجلد  التاسع          العدد                مجلة علوم التربية الرياضية  

 

 

  طلعسانططي اطتو ططح  L.S.D ةططسى لت  ما طد  ططوت F-TesTنعططائ  اخعبططاق تحلمططد اطعبططا   ل تةا شط  4-3
 الاقة   .
بحي مطعحامم اه اف اطبحي  طل ت و ط  اطسا ط  الانشطة  اطةبيةط   طل  ل نعائ  اطةبة   اطعبا   طعا مو 

جات او اطرواو الاممك ت  مجه  ن و اطع قاطمم  ماطةلب  ماط ادق اطرةطل طت  واط  الانشطة  اطةبيةط  ، 
لاي  طلباياا  ا   ةهعا  املسةا  اي ائةا  ملةتا  يطعةة  ت  خبط  تحلمد اطةعائ  اطعل ي طد علمهطا تط  

عتاقاو الامطعبةا  علط   او اط مةط  اطتيعطاقه ، متحامططم طبهط اف ايضطا   طل ت و ط   ططي اطسا طط  خطبل امط
ت  اجد مةط  اطططبد اط رملط   طل تةطساو ت  واط  الانشطة  اطةبيةط  ا  اظهطوو اطةعطائ  ا  هةطاد  وم طا  

   ايضططططا  ، يططططم  مداخططططدL.S.D  ماخعةططططاق ا ططططد  ططططوت ت ةططططسى لFت ةساطططط   ططططل اخعبططططاق تحلمططططد اطعبططططا   ل
مط ططاطر اطهمةطط  اطع قاطططة  اطتعتسعططاو  اطعانططي الاداقى كططا  ت ةططسى  اطةطططب  ط ططادق الانشططة  اطةبيةطط  

متعضطططر اطةعطططائ  ا  ت ةطططسى اطرطططومت كانطططت  طططل اطعانطططي الاداقى ماطرةطططل مةوائطططم اطعططط قا  ام اطعططط قاي 
م مةاععبطاق ا  ماطعاني الا ع ادى مط اطر كادق الانشة  اطةبية  ماطهمةط  اطع قاططة  تط  هطذا اطتةةلط

رةمم  ماداقام  مهمة  ت قاطة   ا  كادق ت  وا  الانشة  اطةبية   ل جات او اطرواو الاممك تع س  تة
تاططاقب اقائهطط  ممجهططاو ن ططوه   ططل ا   بحططي الاهعتططا   اطعانططي الاداقى ماطرةططل ماطةوائططم اطعطط قا  ام 

اتاا  نس  اط تد ماطهةادو  طل اطعسجةط  اطع قاي ماطعاني الا ع ادى  اععباق ا  اطعاني الاداقى ته   ل 
متعا    اطبةسلاو ماطتهوجاناو اطوااةة  ا  ط ل ت س     د قةادو اداقا  لاي  ت  تس و طبد عةاصو 

 6هل 

  ائ  ط ي  تهاقاو لالت  طبلسغ ه ف تح د . -1
 تعتسع  اط اتلم  ام الا واد  مى   قاو ما  اق . -2
 تلها .تس ف ام تحةك ت م  تؤدى اطتعتسع  وة  ع -3

 

كطططذطي ا  نتطططس متةطططسق ت  واططط  الانشطططة  اطةبيةططط  ي عتططط  علططط  كطططادق اطت  واططط  معلططط  اطهمةططط  اطع قاططططة  
طلعات او  ل كد اطعساني اطتو ح  . طتا طهط  تط  اهتةط   طل اطعسصطة  مالاق طاد ماطع طام  مةاععبطاق ا  

اط اخلة  ماطياقجة  . مطه    كادق اطت  وا  ته   ل اداقاا ت  خبل تة ة  عتلها مةةسلاتها متهوجاناتها
اهتةططط   طططل عتلةطططاو اطعسجططط  اطعاةطططل تططط  خطططبل اعططط اد يطططوات   ةةططط  مقااةطططة  متططططا ااو تططططاع  اطةاططططي 
اطعات ل  طل نتطس ا  طاقه متططاه   طل تةطساو   قاتط  اطرةةط  كطذطي ا  اهتةط  عتلةط  اطع قاططل ام اطعط قاي 

يططوات  ت قابةطط  تبئطط  ام ططاو  ططواغ اطةلبطط    ططل اطت  واطط  ام اطعات طط  يعططي ا  تططة   متيةططك طهططا  اعطط اد
ماتبانةططططاته  مامططططع بل اط ةططططد اط ططططة ة   ططططل  طططططي  اععبططططاق او  اطةاطططططي لا ططططوتبك  اطعحضططططمو اطة ططططوى 
اخع اصطط  ا  ا  لل ا  امططعتواق يطط   ممططت  الاعطط اد طعحامططم الانعططالاو اطوااةططة  ت عتطط  ي قجطط  كبمططوو 

                                                 
  50،ل 1990، اطتسصد ، تةب   اطع لة  اط اطل ،  قةادو اطشباب اتد  كاتد ، هما  عب  الله يطس  :  - 6
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   طة   اك  ل الانسا  اطتيعلر   ل اطوااة  مانتا  طل عل  اطتزايا اطعي  ة  طع سا  اطتهاقو اطوااةة
  اواو ت مة   ل يوات  اطر لة  اطوااةة  .

 ماو  اطتعي  س  ا  اععباق عتد ت  وا  الانشة   اطةبيةط   تعطالا توماعةطا  اطك  ط  ام طاو  اطرطواغ
طططططاو  طططططة  صططططحةحا ا  ا  اطعططططوما  ميطططط ه طططططة   ططططادقا علطططط  يططططد تشططططببو اطةلبطططط  الا  طططط  تططططس و تؤم

اطتععتطططط  اطعططططات ل علطططط  تططططس مو اطتطططططعلزتاو اطعططططل يحعاجسنهططططا  طتزامططططط  نشططططاةلعه   اطوااةططططة  ماطرةةطططط  
مةاطعططاطل  ططا  اهتةططط  اطعانططي  الا ع طططادى   اطةطططب  طل طططادق  مهمةطط  اطع قاططططم  تهطط   طططل اعطط اد مطططاياو 

شطة   ةطل طت  واط  الانمتس مو تطعلزتاو تتاقم  الانشة  . ماطو  اطباياطا  ا  اهتةط  اتبانةط  اط طادق اطر
ةطط  الانشططة  اطةبيةطط  متططس مو اخع اصططاته   اطوااةططة  ماطرةةطط  ماتبططا  امططاطمي اط تططد  الاط ططاب  اطعتاا
 ةةطط   ماطروديطط   متحطططم  اط ب ططاو الانطططانة   اطةططا  تزامططط   الانشططة   اطةبيةطط   تطط  يططوات   قااةططة   م 

او اططاياو ماطااعاو اطوااةة  متطاع و اط تادمتس مو اط  د اط ا ل ت  اطتسةرم  ماطتبا  اطتةامي م 
مهمةطاو اطعط قا   ططل جات طاو اطرطواو الاممططك طتزامطط  الانشططة  اطةبيةط  . ا  هطذا يطططهد ماططاه    ططل 
تةطططساو اطعانطططي الاداقى ماطرةطططل مةوائطططم اطعططط قا  ام اطعططط قاي مالا ع طططادى مةاطعطططاطل  انططط   يططططاه   طططل 

ل اطع اتد يم  اطعاني الاجعتاعل ماطع لةتل ماطرةطل ماطوااةط امعي اج ةلب  تسهسةم  ما عت   طي عل 
. 
 ا ( لمجموعةعينة البحث الثلاثة وتحليلهF-TesTاختيار تحليل التباين ) عرض نتائج 4-4

يةط  ت  خبل اطزاادو  ل  ط  الامماو اطحطاية  طةعطائ  اطعسانطي الاقة ط  ط طب تط  كطادق الانشطة  اطةب
  هطذه اطزاطادو  طل   طت و ط  ت ةساطF-TesTد   اطباياطا  اطط  ايعططاب قةتط  لماطع قاطمم  ماطةلب  مهذا 

 الامماو اطحطاية  .
 (3جدول )

ها لكل مجموعة من افراد بين الجوانب الاربعة وداخل   F-TesTليبين نتائج اختيار تحليل التباين
 عينة البحث

درجة  مصدر التباين  العينة 
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

 الدلالة       Fقيمة 

 الجدولية  المحسوبة 

الكادر الفني 
 للانشطة الطلابية 

 معنوي  صفر 6.167 121.416 3 بين المجموعات 

 19.660 796 داخل المجموعات

 معنوي  صفر 70.33 237.75 3 بين المجموعات  التدريسيين

 3.380 796 داخل المجموعات

 معنوي  صفر 238.829 165.800 3 بين المجموعات  الطلبة 

 0.694 796 داخل المجموعات
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مداخلهطططا . ا     يطططم  اطعسانطططي الاقة ططط F-TesTا   سةطططر اطعططط مل ل    نعطططائ  اخعبطططاق تحلمطططد اطعبطططا   ل
  مهطططل اكبطططو تططط  اطع مطةططط  6.167اطتحططططسة  طتع مطططو اط طططادق اطرةطططل طبنشطططة  اطةبيةططط  لFيل طططت قةتططط  

  اطتؤ ططو هططذا  طط ل علطط  مجططسد  ططوت 0.05  متطططعس  اط لاططط  ل796.3اطباط طط  لصططرو  ي قجطط  يواطط  ل 
  مهل اكبطو تط  اطعسطةط  اطباط ط  لصطرو   238.829  اطتحطسة  لFت ةسى ةلب  اطعات   يل ت قةت  ل

   مهذا   ل عل  مجسد  وت ت ةسى 0.05  متطعس  دلاط  ل796.3ي قج  يوا  ل
   اطرطومت الاممطاو اطحططاية  يطم  اطعسانطي   متبا.L.S.Dق ا د  وت ت ةسى لعو  نعائ  اخعبا 4-5

 الاقة   ط د عمةط  تط  عمةطاو اطبحطي اطابطط  متحلملهطا نعةعط  ظهطسق  طوت ت ةطسى يطم  اطعسانطي الاقة ط 
  طت و طط  ت ةساطط  اطرططومت  L.S.Dط ططد تعتسعطط  تطط  تعططاتة  عمةطط  اطبحططي اجططو  اطباياططا  اخعةططاق ل

 ط اطر تى ت  اطعساني الاقة   ط د عمة  تيعاقه.
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 (4جدول )
عينات  الحسابية لجوانب البحث لكل مجموعة من مجاميع الأوساط( بين  L.S.Dيبين اختبار اقل فرق معنوي )

 البحث
 الدلالة  .L.S.Dل نتائج الفروق  الفرق بين الاوساط  الجوانب

  1.4600 6.4000-7.8600  لفنيا -الاداري 
 
 
-2 

 معنوي لصالح الاداري 

 معنوي لصالح الاداري  1.8500 6.0100-7.8600 لطرائقا –داري الا

 معنوي لصالح الاقتصادي 0.42000 8.2800 -7.8600 لاقتصادي ا –الاداري 

 معنوي لصالح الفني 0.3900 6.0100-6.4000 لطرائقا -الفني

 معنوي لصالح الاقتصادي 1.8800 8.2800 -6.4000 الفني الاقتصادي

 معنوي لصالح الاقتصادي 2.2700 8.2800 -6.0100 قتصادي لاا –الطرائق 

  1.4300 6.3150-7.7450 لفنيا -الاداري 
 
-2 

 معنوي لصالح الاداري 

 معنوي لصالح الطرائق 0.9700 7.1650-7.7450 لطرائقا –الاداري 

 معنوي لصالح الاداري  1.0850 6.6600-7.7450 لاقتصادي ا –الاداري 

 غير معنوي  2.4000 8.7150-6.3150 ئقراالط -الفني

 معنوي لصالح الاقتصادي 0.3450 6.6600-6.3150 الفني الاقتصادي

 معنوي لصالح الطرائق 2.0550 6.6600-8.7150 لاقتصادي ا –الطرائق 

  0.8200 6.0700-6.8900 لفنيا -الاداري 
 
-2 

 معنوي لصالح الاداري 

 معنوي لصالح الاداري  2.1100 4.7800-6.8900 لطرائقا –الاداري 

 معنوي لصالح الاداري  0.4300 6.4600-6.8900 لاقتصادي ا –الاداري 

 معنوي لصالح الفني 1.2900 4.7800-6.0700 لطرائقا -الفني

 معنوي لصالح الفني 0.3900 6.4600-6.0700 الفني الاقتصادي

 الح الاقتصاديمعنوي لص 1.6800 6.4600-4.7800 لاقتصادي ا –الطرائق 

ا   سةططر اطعطط مل اطرططوت يططم  الاممططاو اطحطططاية  منعططائ  اطرططوت يططم  اطعسانططي الاقة طط  ط ططد عمةطط  مقططة  
 ل  مدلاط  اطرومت . ا  ظهوو قطة  نعطائ  اطرطومت ط مةط  كطادق الانشطة  اطةبيةط  يطم  اطعانطي .L.S.Dل

ئطططططم ى مالا ع طططططادى ، ماطرةطططططل ماطةواالاداقى ماطرةطططططل ، مالاداقى مةوائطططططم اطعططططط قا  ام اطع لطططططة  ، مالاداق 
                                                           ماطرةطططططططططططططططططططططططططططططططططل مالا ع طططططططططططططططططططططططططططططططططادى ، مةوائطططططططططططططططططططططططططططططططططم اطع قاططططططططططططططططططططططططططططططططططل مالا ع طططططططططططططططططططططططططططططططططادى   هطططططططططططططططططططططططططططططططططل 

اطعطساطل مكلهطا اكبطو تط  اطهةتط     عل 2.2700 -،1.4600،1.8500،0.4200،0.3900،1.8800ل 
   مةذطي ظهوو ت ةسا  اطرومت ط اطر الاداقى ل الاداقى 0.05 ل   تطعس  دلاط 2-اطع مطة  اطباط   ل

، الا ع ططادى ، اطرةططل ، الا ع ططادى   تططا عطط ا ةوائططم اطعطط قا  ام اطع لططة  مالا ع ططادى ططط  ي هططو  ططوت 
 ت ةسى متو ر طب ع ادى .

م اطع لطة  ، اتا نعائ  اطرومت ط مة  اطع قاطمم  ظهوو يم  لالاداقى اطرةل ، مالاداقى مةوائم اطعط قا  ا
مالاداقى مالا ع طادى ، ماطرةطل مةوائططم اطعط قا  اطعطط قاي ، ماطرةطل مالا ع ططادى ، مةوائطم اطعطط قا  ام 
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 -،  0.3450-،  2.4000-،  1.08500، 0.9700 -،  1.4300اطعطططط قاي مالا ع ططططادى   هططططل ل 
  مهططل 0.05  اطتحطططسة  دلاططط  ل2-  اطباط طط  ل.L.S.D  علطط  اطعططساطل مهططل اكبططو تطط  قةتطط  ل2.0550

ت ةطسى ط طاطر ل الاداقى ، مةوائطم اطعطط قا  ام اطعط قاي ، مالاداقى مغمطو ت ةططسى يطم  اطرةطل ماطةوائططم 
 مت ةسى ط اطر الا ع ادى ، مط اطر ةوائم اطع قا  ام اطع قاي   عل  اطعساطل ايضا  

ى ماطرةطططل ، اتطططا نعطططائ  اطرطططومت ط مةططط  ةلبططط  جات طططاو اطرطططواو الاممطططك  اططط  يل طططت يطططم  اطعانطططي ل الاداق 
م مالاداقى مةوائطططم اطعططط قا  ماطعططط قاي ، مالاداقى مالا ع طططادى ، ماطرةطططل مةوائطططم اطعططط قا  ماطعططط قاي ا

-،  0.4300،1.2900، 0.8200،2.1100ةوائطططططططم اطعططططططط قا  ام اطعططططططط قاي مالا ع طططططططادى   هطططططططل ل 
طي   مهطططل يطططذ0.05   تططططعس  دلاطططط  ل2-  مهطططل اكبطططو تططط  اطع مطةططط  اطباط ططط  ل1.6800 -،  0.3900

ى   ت ةسى يم  كد اطعساني مط   ط اطر ل الاداقى ، الاداقى ، الاداقى ، اطرةل ، اطرةطل ،  الا ع طاد
 عل  اطعساطل ايضا  

 
ئ  اخعبططاق تحلمططد اطعبططا   ل            ما ططد  ططوت ت ةططسى ل          طتعتسعطط  عمةطط  تةا شطط  نعططا 4-6

 اطبحي اطابطة  طلعساني الاقاا .
  ظهططوو   F  اطططذى ظهواطط   ططط  لب  ماطعطط مل ل   اطططذى ظهططوو  طط   ططط ل    تطط  خططبل اطعطط مل ل   

هةططاد  ططومت ت ةساطط  يططم  اطعسانططي الاقة طط  ط ططد تطط  كططادق لانشططة  اطةبيةطط  ماطهمةطط  اطع قاطططة  مةلبطط  
 اطعات او .

ا  ظهططوو اطرططومت  ططل عمةطط  كططادق الانشططة  اطةبيةطط  ت ةساطط  ط ططاطر اطعانططي ل الاداقى    شططبد عططاطل 
ع ادى  تطعس  تعسمك ماطرةل ا د ا  هذا دطمطد ا  عتطد كطادق الانشطة  اطةبيةط  تطوتبك يع اتطد مالا 

 هذه اطعساني .
 اط تططططد الاداقى   هططططل اطططططذى يضططططةل   تطططططؤمطة  اجعططططذاب م ططططوا  اطتطططط اخمد اطتيعلرطططط  اطعططططل تحعاجهططططا 

  طةطططا تةععطططاو اطتؤمططط  مة تلةططط  اطعحساطططد اطعطططل تيططعلك كطططد اطتططط اخمد اطتيعلرططط  مةب ضططها اططططب ا طعاططط 
طلتؤمطط   او تةططا   تيعلططف عطط  اطتطط اخمد ما ا ن ونططا اططط  اط تلةطط  الاداقاطط  ام اطسظططائف الاداقاطط   انةططا 

 7نع  انها تةاط  اط  اطعيةةك ماطعة ة  ماطعةرمذ ماطت اقة   
اتططا اطعانططي الا ع ططادى  هططس تهطط   ططل تططس مو اطحططا ز طل ططادق ماطتطططاع   ططل تهمةطط  تطططعلزتاو اط تططد  تططا 

ع عل متعةلباتطط  متعهمططزه  تططا  ةامططب  تطط  ت طط او لا اتطط  اطتهوجانططاو ماطبةططسلاو متططس مو تطططعلزتاو يططط
اططططرو طلوااةططل ام اطرةططا  مالاهعتططا   اعطط اد تبططا   ةامططي هططذه اطت  واطط  مكادقهططا .  ا  تحلمططد الانرططات 

سا اطتشطومعاو ماط ائ  تا هس  ل اطحهةا  الا تعود خبص  طتا   مق  ل ا ها  اطتطةسطم  يطم  ييةةط

                                                 
 . 38، ل2000عب  اطتعم  ايواهة  : الاداقو ماطعة ة   ل اطعوةة  ، عتا  ، الاقد  ، داق اطر و اط وةل ، توما   - 7
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تطعابلة  مط   الاه  ت   طي ا  علمةا ا  ن عوف  ا   طي ططة  الا طلح طسل علط  تااقنط  يطم  نراطاو 
 8تى تشوم  معائ ه اطذى يرم  اطتععت    

اتططا الاهعتططا   اطعانططي اطرةططل  ططا  اطعيةططةك اطرةططل طبةططا  يططوات  قااةططة  م ةةطط  مطااوةطط  تطططاه   ططل تةتةطط  
ية  .   ماؤك  ظهسق اطتاارس  ا  اطسظةر  الاجعتااة  طبنشة  اطاااوة  هل عتد ت  وا  الانشة  اطةب

مظةرططط  تسجةططط   هطططل اطعطططل تهططط ى اطتععتططط  طةةطططسق نرطططط  ، ا   طططعحب   طططل انعطططا  اطومطططاط  الاعبتةططط  ام 
  9اطاااوة  تح د ت  الا عواةاو اطرةة  مالاداقا   

رططططومت ط طططاطر اطتعططططال الاداقى متعطططال ةوائططططم اتطططا  اطةططططب  ط مةطططط  اطهمةططط  اطع قاطططططة    انطططت ت ةساططط  اط
 اطع قاطم  ام اطع قاي  شبد تعطامى ماطعاني الا ع ادى ا د .

ى  اععباق ا  اعضا  اطهمةط  اطع قاططة   طل جات طاو اطرطواو الاممطك  ط  ي طانس  تط  مطس  اطعة طة  الاداق 
 قاي وائطم اطعط قا  ام اطعطط تد ت  وا  الانشة  اطةبية   تا  ةطع  ت  اطتةاه  اط لتة  ط طد ط لةط  مة

اط مططو تة تططط  ط ططس  ا  اطس طططت اط ططا ل غمطططو تعطططس و يططم  تةهطططاجه  طبيطط ا   طططل تةطططمم اط تطططد طلت  واططط  
متهمةططط  ظطططومف تةامطططب  لايعطططاد ةوااططط  تةامطططب  طلعططط قاي ام اطعططط قا  مهطططذا  ططط   طططزات  تططط  عتطططد اطهمةططط  

 اطع قاطة  .
ممطك  اطك ظهطوو ت ةساط  ط طاطر ل الاداقى  شطبد الا ا  اط مة  الاخمطوو مهط  ةلبط  جات طاو اطرطواو الا

 كبمو ، ماطرةم   تطعس  ا د مالا ع ادى ا د  المد   .
ةطط  مهططذا  ططوتبك  تططا مقد مططا اا  . ا  اطةطط  اط تططد الاداقى تعا تطط   ططل كططد اطتعططالاو .مط ةطط  لايتبطط  تةت

تهطط  تطط  خططبل  اطعانططي الاداقى  تحططا اط طط    دم  ت اتططد   ططا اطعسانططي اطوئةطططة   اطعانططي اطرةططل
 ة  ايططوال اط تططد ماطعيةططةك اطتبططوت  ماطتططعا   ططل امططعاةا   ةططسلاو ماطتهوجانططاو اطتطططعتوو ماطبططوات  اط ططة

  ماطعةطمم ت  عتاداو اط لةاو  ل تحامم اطه ف ماطعساة  ية ماو متحاةواو تساة  اطهمةاو اطع قاطة
اطةاطي  ام اطع قابة  اطتةامب   ل ت قايماطةلب  لاهتة  هذه الانشة  كتا ا  اخعةاق اطةواا  اطع قاطة  

ماططططزت  اطتحططط د طططط  تططط  خطططبل تح طططةص م طططت  طططواغ كططط قس ام م طططت امطططبسعل طتتاقمططط  نشطططاة  اطرةطططل 
عحرمطزه ماطوااةل مةا ات  اط اتة  مهطذا  طوتبك ايضطا   ع اتطد اطتطساد اطتاطةط  ماطعح طمد طل طادق ماطةاططي ط

  ل الاي ا  .
ي انها تادو توةساط  تعضطت  تسةطسعاتها اهط ا ا  ماغواةطا  مةوائطم معل   طي  ا  ةوت اطع قا  ت  يم

مممائد اطعوةة  ماطع لطة   طل دقس اطعوةةط  اطوااةطة  م طل اطةشطاو اطوااةطل خطاقج دقس اطعوةةط  اطب نةط  ، 

                                                 
 .287، ل 1990كتال دقماي ، اتم  اطيسطل : اصسل اطعوما  مام او اطرواغ ، جات   يلسا  ، داق اطر و اط وةل ،  - 8

 .337اطت  ق اططايم نرط  ، ل - 9
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متططوتبك ةططوت اطعطط قا  اطعوةةطط  اطب نةطط  اقتباةططا  مطةاططا  متيةططةك اطعوةةطط  ماطع لططة  متططوتبك تطط  نايةطط  اخططو  
 10ع قاي    ل  اط

 
 الاستنتاجات والتوصيات  -5
 الاستنتاجات  5-1

 امعةع  اطباياا  تتا يأتل :
  اطتحعطططب   ططل تح  طط  اهتةطط  اطعسانططي  اطةطططب  Fظهططوو ترططامو  ططل الاممططاو اطحطططاية  مقططة  ل -1

 طل ادق ماطهمة  اطع قاطة  ماطةلب   ل اطعات او .
ي امامطة   طل تةطساو عتطد اطت  واط  ا  اطعساني اطتو ح  ت  اطيبوا  ماطتيع م  هل اطعسانط -2

. 
 ة ف الاتباناو الاداقا  ماطرةة  مالا ع ادي  ادن  اط  خلد  ل تةساو عتد اطت  وا  . -3

ا  كططططادق اطت  واطططط  ماطهمةططططط  اطع قاطططططة  ي عبططططوم  اطعانطططططي الاداقى مالا ع ططططادى اهطططط  اطعسانطططططي  -4
 اطعيةةةة  ط تد اطت  وا  .

عتططططد اط ططططادق اطرةططططل طت  واطططط  الانشططططة  ماطهمةطططط   ا  اطعسانططططي الاقة طططط  اطتو ططططح  ت عتطططط  علطططط  -5
اطع قاطة  طلعات طاو  اععبطاق ا  هط  اططذ   ييعطاق  اطس طت ماطرعطوو اطتحط د طعي طةص اطبةطسلاو 

 ماطع قاي .

ه  ضطططاقتبطططاو اطعانطططي الاداقى ماطرةطططل مةوائطططم اطعططط قا  ام اطعططط قاي ماطعانطططي الا ع طططادى يب  -6
 .اطب ا ت  خبل تااقب الامماو اطحطاية  طها

 
 
 
 
 
 التوصيات  5-2

  سصل اطباياا   تا يأتل:
تي ططةص دقس ط ططد اط لةطط  مط ططد جات طط  تطط  جات ططاو اطرططواو الاممططك طلططعيلص تطط  تشططاكد  -1

 اطس ت متسيم  اطع قاباو ماطةشاةاو.

                                                 
 .58، ل1998، اطااهوو ،  تةاه  مةوت ت قا  اطعوةة  اطب نة : عةاياو تحت  ايت   - 10
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تي ةص تبا  تطعاد ط تد اطت  وا   ل جات او اطرواو الاممك ماطااعاو اطرةةط  ماطوااةطة   -2
  تد  حوا  اكاو .اطياص  يها طمعطة  طها اط

ا اتططط  توكطططز جطططات ل تعي طططص يحعطططسى علططط  تبعبططط  تطططع ل  الا طططب  قااةطططة   منشطططاةاو  ةةططط   -3
  م اع  عو  ما ب  مطائهة  طلطبا او ماطتهوجاو اطوااةة  ماطرةة  اطعل تاا  مةساا  م  لةا  

 طةبيةط ا ات  اطة ماو ماطتحاةواو طعساة  اط سادق اط لتة  اطةلبط   طل عتطد ت  واط  الانشطة  ا -4
. 

 يوتع  اط تد م م تةهاج مةسى امسو  تةهاج اط لةاو ت  خبل اجعتا   ةل تسي  طهذه اطعات   . -5

 المصادر والمراجع :

،عتططا  ، الاقد  ، داق  1و ةوائططم اطعطط قا  اط اتطط  ،تس مططم ايتطط  ، تحتطط  تحتططسد اطحملطط  :  -1
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