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 دراسة تركيز هرمون البرولاكتين والبيليروبين في مصل دم النساء الحوامل والمرضعات
 نادية احمد صالح

 ، جامعة تكريت ، تكريت ، العراق كلية التربيةقسم الكيمياء ، 
 ( 0292/  90 /  91  تاريخ القبول: ---- 0292/  1 /  91 تاريخ الاستلام:) 

 الملخص:
ر تركيز كل من هرمون البرولاكتين ومادة البيليروبين في مصل دم النساء الحوامل والنسااء المرعاعات أ جنجاز العمال فاي يهدف هذا البحث إلى تقدي 

عينااة للنساااء المرعااعات لااامل  لاامث مراحاال لكاال ماان الحماال وا رعااا أ  50عينااة للنساااء الحواماال و  50، إذ تاام جماا   مستشاا ى تكرياات التعلاايم
للنسااء الحوامال وهاذا الارت اا  يكاون تادريجيا ما  تقادم  (P<0.05)ت ا  معنوي  لهرمون البارولاكتين عناد مساتوح احتماال وجظهرت النتائج جن هنالك ار 

قادم مرحلاة الحمل مقارنة م  النساء المرععات حيث كان الارت ا  معنويا في مستوح تركيز هرمون البرولاكتين بعد الاولادة مباشارة ويبادج الانلا اا  بت
للنسااء الحوامال مقارناة بالنسااء المرعاعات والتاي وجاد فيهاا  (P<0.05)ك بينت الدراساة اناه هنالاك انلا اعاا معنوياا للبيلياروبين عناد ا رعا  أ وكذل

 ارت اعا معنويا للبيليروبينأ 
 :المقدمة

ماان لاملهااا حياااة الجنااين فااي رحاام  تباادج فساايولوجيةيملاال الحماال عمليااة 
التاااي يلاااج فيهاااا الجناااين العاااالم بالتقااادم وصاااولا الاااى المرحلاااة  وتألااااذ الأم

النسااااء  تماار،  جشااهربقلياال ماان تساااعة  جكلاار جمااادهااللاااارجي علااى ماادة 
توجهاااااه  ،عديااااادةتغيااااارات ايعاااااية وهرمونياااااة دالالياااااة لاملهاااااا ب الحوامااااال

لشااااكل الااااذي يلبااااي حالااااة الحماااال  الأنلااااىجساااام العمليااااات الايعااااية فااااي 
ين الاولادة حا إلاىال سلجية منها احتياجات الجنين لغر  النمو والتطاور 

الطريقااااة المللااااى لتغذيااااة الرعااااي  لان تعااااد الرعاااااعة الطبيعيااااة (أ 0،9)
جااهزا مان ناحياة مكوناتاه اذ يحتاوي علاى كمياات  غاذاء يعاد  الأمحليب 

وافياااااة مااااان ال يتاميناااااات والمعاااااادن والبروتيناااااات ومااااان هاااااذ  البروتيناااااات 
 الأمعااااااءوتكالرهاااااا فاااااي  E.coliالمكتااااوفيرين الاااااذي يمنااااا  نماااااو بكتريااااا 

الاااذي يمنااا  التصااااق الميكروباااات بجااادار المعااادة  sIgAويحتاااوي علاااى 
وفعام عان ذلاك فاان درجاة حارارة   ا ساهالوبالتاالي يقاي مان  والأمعاء
(أ يعااااد هرمااااون الباااارولاكتين  1تعااااد درجااااة ملاليااااة للرعاااا  ) الأمحليااااب 

يعمال  إذونازول الحلياب  إنتاا وهرمون الاوكسيتوسين مهمين في عملية 
الحليااااب بينمااااا يعماااال  إفاااارازين علااااى المحافظااااة علااااى هرمااااون الباااارولاكت

(أ الغاادد اللبنيااة هااي غاادد جلديااة 4الاوكسيتوسااين علااى ناازول الحليااب )
فقااط  ا ناااثتصاابف فعالااة فااي  حااورة موجااودة فااي كاام الجنسااين ولكاانم

 – جنبوبياةيرون ويكاون شاكل الغادة ب عل هرموني الاستروجين والبروجست
فاااارو   إلااااىلقناااوات التااااي تت ااار  مكوناااة ماااان سلساااة ماااان ا كبااااهمر  سااالانيه
ويحااط كال نساش بشابكة  Alveoliبادورها تنتهاي بالاسانا   وهذ صغيرة 

( ويتكااااون الحليااااب فااااي اللاميااااا 3،1) ماااان اللاميااااا الععاااالية الظهاريااااة 
 فأنهاااالظهااارة المبطنااة لمساانا  وعنااد تقلاال اللاميااا الععاالية الظهاريااة 

امعااااة  وتتجماااا  القنااااوات الج إلااااىتاااادف  الحليااااب ماااان تجويااااف الاساااانا  
الاساااانا  وقنواتااااه ماااا  بععااااها مكونااااة فصاااايل وتاااارتبط القنااااوات دالااااال 

  القناااوات مااا  تااارتبط هاااذ صيصاااات مااا  القناااوات باااين ال صيصاااات لااام ال
المباااي  ل تاارة ماان الاازمن بعااد  إفاارازاتتتوقااف (أ 4،4القناوات الرئيسااية )

 للأمهاااتتعااود قابليااه الحماال (أ 3)الااولادة اعتمااادا علااى نااو  الرعاااعةأ
 إذالمرعااعات  الأمهاااتماان الااولادة وفااي  جسااابي  4بعااد ر مرعااعات غياا

 4معدلاااه الطبيعاااي بعاااد  إلاااى (FSH)يعاااود الهرماااون المح اااز للمبااااي  

مسااتوح واطام ومتذبااذب بعااد  إلاىفانااه يعااود  (LH)هرماون  وجمااا جساابي 
 إفارازمناتظم كلماا بقاي  ا رعاا وكلما كان تح ياز  ةالولادمن  جسابي  8

(LH) هرمااااون البااارولاكتين  هااااو ماااان الهرمونااااات (أ 4)فاااي حالااااة كباااات
 15ونصااااف عماااار   20,000البروتينيااااة ذو وزن جزيئااااي عااااالي حااااوالي 

 Lactotropfic Cellتساااامى دقيقااااة يااااتم تلاليقااااه ولازنااااه فااااي لاميااااا 
لاميااا ال اااارزة هاااذ   للغاادة النلاامياااة ت لااف  الأمااااميموجااودة فاااي ال اال 

وتكااون (،7)  نساااناماان اللاميااا النلااميااة الغدياة فااي  10-25%حاوالي 
كاساااية الشاااكل يااازداد عاااددها ومحتواهاااا مااان البااارولاكتين بشاااكل ملحاااوظ 

 كياز العاليااة مان الاسااتروجينات التاايالاامل الحماال والرعااعة نتيجااة للتر 
ي ااارز البااارولاكتين  اللامياااا، تكاااون ذات تاااألير مح اااز ومباشااار علاااى هاااذ 

مارة  7-20دقيقاة فاي فتارات تحادث باين  75من  جكلر إلىبنوبات تصل 
 فتارة الحمال ليصال لاامل البارولاكتين  هرماون (أ يزداد مستوح8باليوم )
بعاااد الاااولادة فاااان  وجماااا، فاااي نهاياااة فتااارة الحمااال نانوغرام/مااال 200إلاااى 

 2-3ناانوغرام / مال لاامل  10مساتوح  إلاىمستوح البرولاكتين ينلا   
(، 1بعد الولادة عند النسااء اللاواتي لا يرعاعن رعااعة طبيعياة ) جسابي 

 إلااىفااي النساااء المرعااعات فااان عمليااة الماال ماان الرعااي  تاا دي  جماااو 
مان  جكلار إلاى(أ اذ تصل الزياادة 92البرولاكتين ) إفراززيادة سريعة في 

 6بالنقصاان لتصال بعاد  تبادجنانوغرام/مل بعد الاولادة مباشارة لام  (150)
يناااااااتج البيلياااااااروبين مااااااان هااااااادم  (أ99نانوغرام/مااااااال) 5-10 إلاااااااى جشاااااااهر

بعااد تكساار كريااات الاادم الحمااراء الااى ) هاايم   جلااوبين   الهيموجلااوبين 
كااال مااان الهااايم     البيروفيااارون ( وذلاااك فاااي نهاياااة فتااارة حياتهاااا وينتقااال

اللااصاااااة بهماااااا لااااام يتحاااااول  الغاااااذائيمساااااارات التمليااااال  إلاااااىالجلاااااوبين 
 الألباومينيحمال ما   الاذي( Biliverdinالبلي ياردين ) إلاى  البيروفيرون

حماا  الجلوكورونيااك فااي الكبااد ليتحااول إلااى الكبااد، لاام ياارتبط ماا   إلااى
لنااائي جلوكورونااات البيليااروبين القاباال للااذوبان فااي الماااء لاام يلااار  عاان 
طريااق الكبااد ماا  الصاا راء فااي القنااوات المراريااة، ولااذلك يوجااد نوعااان ماان 

( وهااو مااا قباال  ID - BIL)  -:مباشاار غياارالالبيليااروبين   البيليااروبين
 - D)   -:البيلياروبين المباشار، المااء  الارتباط وغير قابل للذوبان فاي

BIL  يتواجااد فااي  ( وهااو مااا بعااد الارتباااط وهااو قاباال للااذوبان فااي الماااء
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لااصااااة فهااااو مساااا ول عاااان  بااااأمرا  المااااادة الصاااا راء مسااااتوياتها ترت اااا 
(أ يرت اا  تركيااز البيليااروبين نتيجااة 90اليرقااان اللااديات ) جعاارا  جظهااار

ق الحاااد الطبيعاااي وقاااد يرت ااا  زيادتهاااا فاااو  جوتكسااار كرياااات الااادم الحمااار 
بمار   إصاابتهن إلاىتركيز البيليروبين لدح النساء الحوامال مماا يا دي 

البيلياروبين يرت ا  فاي  إن(أولقد ذكرت العدياد مان الدراساات 91اليرقان )
 تركياااز  لقاااد تااام دراساااة التغيااار فاااي (أ94فتااارة الرعااااعة ) جلنااااءالمصااال 

النساااء الحواماال والنساااء  دم  فااي مصاال والبيليااروبين هرمااون الباارولاكتين
 المرععاتأ

 : المواد وطرق العمل
الدراسة في ملاتبر مستشا ى تكريات التعليماي لدراساة التغيار  هذ  ججريت

فااي مصاال النساااء الحواماال والنساااء  والبيليااروبين فااي هرمااون الباارولاكتين
فاااي فتااارة الرعااااعة أ وجمعااات العيناااات مااان الماااراجعين المستشااا ى وتااام 

، حيااث قساامت  ا نجااابيبااالعمر  اماارجة 100متابعااة الدراسااة  هااذ لااامل 
ماان النسااااء المرعاااعات  امااارجة 50ماان النسااااء الحواماال و امااارجة 50الااى 

 (55-100)باين  وجوزانهانسانة   (19-35)مان  جعماارهنحياث تراوحات 
حياث تعامنت  لامث مراحال إلاىولقاد قسامت فاي النسااء الحوامال كغم ،

والمرحلااة اللانيااة امتاادت  حماالماان ال المرحلااة الاولااى لاامث اشااهر الأولااى
مااان الشاااهر الرابااا  الاااى الشاااهر السااااد  اماااا اللاللاااة كانااات مااان الشاااهر 

وكااااذلك بالنساااابة للنساااااء المرعااااعات فقااااد  الساااااب  الااااى الشااااهر التاساااا   
 بعااد الااولادة مباشاارة كاناات  الأولااىلاامث مجااامي  المجموعااة  إلااىقساامت 

موعااة اللاللااة بعااد ماان الااولادة والمج جشااهرلاامث والمجموعااة اللانيااة بعااد 
الدراسااااة  بهااااذ جمعااات عينااااات المشااامولات  مااان الرعاااااعة، ساااتة جشااااهر

تاام سااحب عينااة ماان الااادم  آذمااال،  5بواسااطة محاااقن طبيااة نبيااذ  حجاام 
 جنبوبااة دم إلااى الااجلزناادي وماان لاام نقاال عينااة يااد ماال ماان الور  5مقاادارها 

 هااذ الاتبااار معقمااة  جافااة لااليااة ماان مااان  التلالاار وتاام فصاال الاادم فااي 
ونقاال المصاال باسااتعمال ماصااة لااصااة بعمليااة الطاارد المركاازي  ةبوبااالأن
 ، وح ظت بدرجة حرارة الاتبار معقمة  جنبوبة إلى

 ولقد استلادمت الاجهزة الاتية: أمْ (-20)
-Bekman coulterالشااااركة المصاااانعة  ELISAجهاااااز الالياااازا *

Austriaأ 
-Hettahiالشااااركة المصاااانعة   Centrifugeجهاااااز طاااارد مركاااازي *

Japanأ 

 لمجةأ*

 محاقن،ماصة،حاعنةأ

حللاااااات البيانااااااات  أSpectrophotometerجهاااااااز مطياااااااف عااااااوئي *
وقورنااااااات  (ANOVA)احصااااااائيا باساااااااتلادام الاتباااااااار تحليااااااال التبااااااااين 
 أSPSSالمتوسطات الحسابية للص ات باستلادام نظام 

 قيا  تركيز هرمون البرولاكتين في المصل :
للاطااوات المرفقااة فااي عاادة ا بأتبااا تاام قيااا  تركيااز هرمااون الباارولاكتين 

الجااااهزة اللااصاااة بهاااا وحساااب تعليماااات الشاااركة المصااانعة  Kitالتحليااال 
 (أ93) ELISA اللااصة بجهاز

لهاااذا ال حااال المنااااعي  الأساسااايةالعاااام لملاتباااار : ان الكواشاااف  المبااادج
لابات ومعلام(  )جنزيم والأل ةعالية اللاصوصية  جعداداتتعمن  ا نزيمي

صااااحي ة  جوعيااااةل مكانهااااا علااااى سااااطف التااااي تحتاااا جصااااليةومستعاااادات 
 الأجسااااملااام تعااااف  للأوعياااةالت اعااال الااادالالي المغطاااي  جلنااااءالتعييااار 

، وعنااد حصااول المااز  جليهاااالنساايلة  جحاااديالمعااادة لمعاااد الباارولاكتين 
المعاادة بادون حصاول  والأجسام الأصلييحدث الت اعل بين المستعد 

 أSandwichتناف  لينكون معقد الشطيرة الذائب
دير تركيااااز البيليااااروبين فااااي مصاااال الدم:قاااادر تركيااااز البيليااااروبين فااااي تقاااا

ال رنسااية  Biolaboالمصاال باسااتلادام عاادة التحالياال الجاااهزة ماان شااركة 
العماال ت اعاال اليبليااروبين الكلااي ماا  حااام  داياازو  مباادج(أيتعاامن 94)

ساال ا نيلااك ليكااون مركااب ازوبيليااروبين الااذي يعطااي لونااا ورديااا حيااث ان 
ين الكلااي الموجااودة فااي المصاال تتناسااب طرديااا ماا  شاادة كميااة البيليااروب
 اللون الناتجأ

 النتائج والمناقشة
( ارت ااا  معنااوي فااي مسااتوح هرمااون A( وشااكل )9يمحااظ فااي جاادول )

الباااارولاكتين وهااااذا الارت ااااا  كااااان تاااادريجا ماااا  مراحاااال الحماااال وان هااااذا 
هرماااون  لارت اااا  فاااي مساااتويات البااارولاكتين جلنااااء الحمااال بسااابب تاااأليراا

 جن إذاالبااااااارولاكتين   فااااااارازمح ااااااازا  تاااااااأليراالاساااااااتروجين الاااااااذي يمتلاااااااك 
استئصال المباي  ي دي الى حصول انلا ا  في عادد اللامياا ال اارزة 

أ تح اااااااز (18) ذكااااااار للبااااااارولاكتين وحجمهاااااااا وهاااااااذا يتطاااااااابق مااااااا  ماااااااا 
 إلااىتاا دي  جنيمكاان  جذالباارولاكتين باليااات ملاتل ااة  إفاارازالاسااتروجينات 

، وتقلياااااال عاااااادد  Hypothalamusالاااااادوبامين عاااااامن   تصاااااانيتلباااااايط 
المباشاار  بتأليرهااا، وتح ااز تصااني  الباارولاكتين D2مسااتقبمت الاادوبامين 

فااي  جيعااكماا وتتاادالال  Lactotrophic cellعلاى اللامياا ال ااارزة لاه 
 الأمااادتح ياااز القابلياااة الانقساااامية لهاااذ  اللامياااا، وان الاساااتعمال الطويااال 

ارت ااااا  تركيااااز الباااارولاكتين فااااي مصاااال الاااادم  إلااااىالاسااااتروجينات ياااا دي 
أ كمااا بااين (5,10)وتح ااز حالااة فاارط تنسااج اللاميااا ال ااارزة للباارولاكتين 

( انااه فااي حالااة النساااء المرعااعات فااان Aن اا  الجاادول وكااذلك شااكل )
التاااي تكاااون بعاااد  الأولاااىتركياااز البااارولاكتين يكاااون مرت ااا  فاااي المرحلاااة 

هاااو جلنااااء الحمااال  سااابباليا و تااادريجلااام يعاااود بالتنااااقل  الاااولادة مباشااارة
 يرت   تركياز البارولاكتين فاي الادم اساتجابة لارت اا  تركياز ا ساتروجين،

بعااد الااولادة  .الغاادد اللدييااة  نتااا  الحليااب وا رعااا  يهياامالأماار الااذي 
تراكيز هرمونات ا ستروجين والبروجستيرون ولكن يبقى تركياز  تنلا  

 ، فألناااااء الرعاااااعة يقااااوم عمليااااة ا رعاااا البااارولاكتين مرت عااااا بساااابب
حاااول حلماااة اللاااديأ  الرعاااي  بتح ياااز المساااتقبمت الميكانيكياااة الموجاااودة

 تقااوم المسااتقبمت الميكانيكيااة بإرسااال إشااارات تح يزيااة لمنطقااة الوطاااء

تحاات المهااد( والتااي بااادورها تحاار  غاادة النلاامياااة علااى متابعااة إنتاااا  )
 أالبرولاكتين

رة الحمااال والرعااااعة يعمااال كملااابط تركياااز البااارولاكتين المرت ااا  جلنااااء فتااا
 أا باعة لعملية

ماان المشاايمة يمناا   زالم اارو الاسااتروجين فااإن هرمااون  جلااارحماان ناحيااة 
قااد استئصاالت بعااد الااولادة المشاايمة   إماعمليااة إفااراز الحليااب ماان اللاادي،
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ويساابب ذلااك انلا ااا  فااي  الاسااتروجين  تركيااز انلا ااا إلااىممااا ياا دي 
هم فاي بادء إفاراز الحلياب والقادرة علاى مماا يساا عملية تح يز البرولاكتين

بالنسبة للبيليروبين حيث دلت الدراساة كماا فاي شاكل  جما(أ8) أا رعا 
(B) إحصااائياعنااد مسااتوح دلالااة هااام  عنوياااعلااى انااه هناااك انلا اعااا م 

P<0.05 لااااامل  تركيااااز البيليااااروبين فااااي مصاااال الاااادم النساااااء الحواماااالل
ماا  مجموعااة النساااء المرعااعات والساابب  مراحاال الحماال الاالمث مقارنااة

انلا اااا  تركياااز البيلياااروبين  جن( أ (14,17لاااه دراساااة جشاااارتفاااي هاااذا 
البيليااروبين  جنيااث التاكساادي ح ا جهااادلااامل فتاارة الحماال نتيجااة زيااادة 

فتاااارة  جلنااااءالتاااي تساااتنزف  الأنزيمياااةغياااار  الأكسااادةهاااو احاااد معاااادات 
الساابب  جماااالحاماال أ الماارجةفااي جساام  الحاارةالحماال بساابب تااراكم الجااذور 

 (،14لمنلا اااا  هااو التلا ياااف الاادموي الاااذي يصاااحب الحمااال ) الألااار
هااو حصااول ارت ااا  معناااوي  (B)ولااوحظ فااي ن اا  الجاادول وفاااي شااكل 

الدراساااة  وجكااادتللبيلياااروبين عناااد النسااااء المرعاااعات  (P<0.05)عناااد 
على حصول ارت ا  معنوي في تركيز البيليروبين الاذي لاه عمقاة  (12)

ان زياااادة  (13)دراساااة  جشاااارتأ ولقاااد  ا رعاااا بتقااادم العمااار ومرحلاااة 
 وكااذلك لااه  ا نجابيااةعمر والبيئااة والقادرة لبااا عمقاة  تركياز البيليااروبين لااه

د الباااااروتين دة أ يعااااارات الايعاااااية والهرمونياااااة بعاااااد الاااااولاعمقاااااة باااااالتغي
ي لاف الجازء  الألباومينهاو باروتين ناقال للبيلياروبين ولماا كاان  الألباومين
البروتين الكلي في المصال فاان زياادة الباروتين لاامل مرحلاة من  الأكبر

ارت ااااا   البااااروتين الكلااااي فااااي المصاااال ، وياااا دي تعنااااي زيااااادة ا رعااااا 
فاااااي نقاااااال  جساسااااايادورا  ا رعاااااا لاااااامل مرحلااااااة  مساااااتوح البااااارولاكتين

( وقااااد فساااار الزيااااادة فااااي (4,18الغاااادد اللبنيااااة إلااااىالامينيااااة  الأحمااااا 
ماان تحطاام بعاا  بااروتين الععاامت لغاار   تااأتي بأنهاااالبااروتين الكلااي 

 توفير المواد البروتينية للحليبأ
 

 .تنساء الحوامل والنساء المرضعا( يمثل تركيز هرمون البرولاكتين وتركيز البيليروبين في مصل ال1جدول)
 

 المرحلة الاولى النوعية 
N=20 

Mean ±SD 

 المرحلة اللانية
N=15 

Mean ±SD 

 المرحلة اللاللة
N=15 

Mean ±SD 

 Prolactin ng/ml 25.1±6.4 31± 8.3 39±10.6 النساء الحوامل

Bilirubin mg/100ml 0.35± 0.21 0.2 ± 0.16 0.18 ± 0.1 

 Prolactin ng/ml 117 ± 20.1 87±14.5 52± 9.0 تالنساء المرععا

Bilirubin mg/100ml 1.9±0.2 2.0 ± 0.23 0.9± 0.1 

 

 
 نساء الحوامل والمرضعات .( يمثل تركيز البرولاكتين في مصل دم  الAشكل)

 
 
 
 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%B9%D8%A9_%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%D8%B6%D8%A7%D8%B9%D8%A9_%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9
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 ( يمثل تركيز بيليروبين في مصل دم النساء الحوامل والمرضعات .Bشكل )
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Study of the Concentrations of Prolactin hormone and Bilirubin in the 
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Abstract: 
The aim of this study is to estimate the concentration of prolactin hormone and Bilirubin in blood serum of 

pregnant and lactating women. This work is performed in Tikrit teaching Hospital using by collecting 50 

samples of each within three stages of pregnancy and lactation. The results revealed a gradual increase in 

prolactin hormone in pregnant women (P<0.05) when compared with lactating women. The results was also 

showed that there is an increase  in prolactin hormone concentration directly  after delivery accompanied with a 

decrease in concentration with progress of lactation .  

A decrease in Bilirubin concentration was observed in pregnant women in comparison with lactating women 

wherein a significant in crease in the concentration of Bilirubin is found. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


