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تقدير تراكيز هرمونات الغدة الدرقية وبعض الهرمونات ذات العلاقة في الحمل الطبيعي والحمل المهدد 
 بالإجهاض لدى نساء في مدينة تكريت

 3علياء صالح جواد الناصري،  2هدية احمد خليل،  6زيد محمد مبارك المهداوي

 راق، تكريت ، الع جامعة تكريت ، كلية العلوم ، قسم علوم الحياة  1
 ، تكريت ، العراق جامعة تكريت ، كلية الطب،  نسائية وتوليد  2
 الدور ، العراق –المعهد التقني  3

 ( 2212/  5/  11 تاريخ القبول: ---- 2212/  3/  4  تاريخ الاستلام:) 
 الملخص

( T4 الثايروكسزين T3, )الثزايرونين ثلاثزي اليزود Thyroid hormonesهدفت هذه الدراسة إلى إظهار العلاقة ما بين تراكيز  هرمونزات الةزدة الدرقيزة 
، بالإضافة إلى  دراسة التةيرات الحاصلة فزي تراكيز  هرمزوني  threatened abortion pregnancyوبين حدوث حالات الحمل المهدد بالإجهاض 

  280ل المهزدد بالإجهزاض ، وقزد تزملت الدراسزة أثنزا  الحمزل الطبيعزي والحمز TSHو الهرمزون المحزز  للدرقيزة  PRLوالبرولاكتين  E2الأستروجين 
سززنة و ممززن راجعززن مستتزززى تكريززت التعليمززي والعيززادات ال ارجيززة لززبعض   36-15عينززة دم تززم أ ززذها مززن النسززا  اللاتززي تتززراو  أعمززارهن بززين 

 الأطبا .

ة النسزا  ذوات الحمزل الطبيعزي )ولجميزه أتزهر الحمزل( فزي مجموعز T4 و  T3أظهرت نتائج هذه الدراسة ارتزاعاً معنوياً في تركي  هرمونات الدرقيزة 
فززي  T4و  T3( مقارنززة مززه مجموعززة السززيطرة ، و كززذلف حصززول ان زززاض معنززوا فززي تركيزز  هرمونززات الدرقيززة  p < 0.01عنززد مسززتون معنويززة )

( مقارنززة مززه مجموعززة  p < 0.01) مجموعززة النسززا  ذوات الحمززل المهززدد بالإجهززاض )ولةتززهر الأربعززة الأولززى مززن الحمززل( عنززد مسززتون معنويززة
تركيز   السيطرة ، بينما لم تسجل النتائج وجود فروقٍ معنوية بين مجموعة النسا  ذوات الحمل الطبيعي )ولجميه أتهر الحمزل( ومجموعزة السزيطرة فزي

وعززة النسززا  ذوات الحمززل فززي مجم TSHإذ كانززت ضززمن الحززدود الطبيعيززة ، فززي حززين تززم تسززجيل ارتزززار معنززوا فززي تركيزز  هرمززون  TSHهرمززون 
 ( مقارنة مه مجموعة السيطرة .p < 0.01 المهدد بالإجهاض ) لةتهر الأربعة الأولى من الحمل( عند مستون معنوية  )

مززه فززي مجموعزة النسززا  ذوات الحمززل الطبيعززي   ) ولجميززه أتززهر الحمززل ( مقارنززة  E2النتززائج ارتزاعززاً معنويززاً فززي تركيزز  هرمززون الاسززتروجين  وبينزت
ان زاضزاً معنويزاً فزي مجموعزة النسزا   E2( وعلزى  زلاذ ذلزف أظهزر تركيز  هرمزون الاسزتروجين  p < 0.01مجموعة السيطرة وعند مستون معنويزة )

وسزجلت  ، ( p < 0.01وعزة السزيطرة وعلزى مسزتون معنويزة )ذوات الحمل المهزدد بالإجهزاض ) لةتزهر الأربعزة الأولزى مزن الحمزل ( مقارنزةً مزه مجم
فزززي مجمززوعتي النسززا  ذوات الحمززل الطبيعززي والنسززا  ذوات الحمززل المهززدد بالإجهزززاض  PRLتززائج ارتزاعززاً معنويززاً فززي تركيزز  هرمززون البززرولاكتين الن

 ( مقارنة مه مجموعة السيطرة. p< 0.01)ولجميه أتهر الحمل( عند مستون معنوية )
 المقدمة:

لتزي تزيدا أحيانزا يعد الإجهزاض مزن المتزاكل الطبيزة ال طيزرة والمهمزة ا
إلزززى حصزززول متزززاكل نزسزززية واقتصزززادية للنسزززا  المجهضزززات وعزززوائلهن 
ة علزززى حزززد  سزززوا  .يعزززر ذ الإجهزززاض مزززن قبزززل منظمزززة الصزززحة العالميززز

WHO  غززم أو أقززل عززن  500بأنززا انزصززال الجنززين الززذا يزز ن حززوالي
أسبوعاً من الحمل في حزين تز داد قابليزة نجزا  الحمزل  20رحم الأم قبل 

 28أسبوعاً فزي المملكزة المتحزدة إلزى  24عمر الجنين بين  صليعندما 
فززي كززل   ان) 1أسززبوعاً فززي اغلززب دول العززالم المتطززورة بضززمنها الهنززد )

عززام حززوالي مليززون امززرأة أمريكيززة علززى الأقززل تعززاني مززن الإجهززاض فززي 
الولايات المتحدة و هذا يتير إلى حدوث حالة  إجهاض واحزدة بزين كزل  

ل)ولاتوجد معلومات احصائية دقيقة في هذا المجزال فزي أربه حالات حم
العززراق(  و غالبززاً مززا يحززدث الإجهززاض فززي المراحززل المبكززرة مززن الحمززل  

 .          First trimester ( 2،3) و اصة أثنا  الثلث الأول 
إن حدوث الإجهاض يعود لأسباب عدة منها ذاتية تزرتبط بنتزو  الجنزين 

م الحامززززل كززززبعض الأسززززباب التتززززريحية و نزسززززا ومنهززززا مززززا يتعلززززق بززززالأ
(، إن لزبعض الهرمونزات التززي توجزد فزي جسزم الأم الحامززل 4الهرمونيزة )

أثنا  فترة الحمل دوراً مهماً في استمرار الحمل وعدم  سارة الجنين مثزل 

هرمونززززززات الدرقيززززززة حيززززززث إن أا  ا ززززززتلال فززززززي وظيزززززززة الةززززززدة الدرقيززززززة 
أن يسزززززززبب  سزززززززارة  يمكزززززززن Hypothyroidismكان ززززززززاض نتزززززززاطها 

 (.5الجنين وحدوث الإجهاض )
يزز داد حجززم الةززدة الدرقيززة أثنززا  فتززرة الحمززل وتزز داد متطلباتهززا لليززود مززن 
أجزل أن تززر  تراكيز  عاليززة مزن هرموناتهزا والتززي تكزون مسزيولة وبتززكل 

 (6ةم وجنينهزا أثنزا  فتزرة الحمززل )كبيزر عزن عمليزات الأيزض المت ايززدة لز
فززي الحجززم لا تعززد  حالززة مرضززية إذ لا تظهززر علززى ، إلا أن هززذه ال يززادة 

النسززززا  الحوامززززل أعززززراض فززززرط نتززززاط الةززززدة الدرقيززززة لأن هززززذه ال يززززادة 
( TBGيصززززاحبها أيضززززاً ارتزززززار فززززي مسززززتون البروتينززززات الناقلززززة لهززززا )

Thyroxine binding globulin   إذ تُحَززَ  هزذه البروتينزات بزالتراكي
وهرمززون محززرض المناسززل  Estrogenالعاليززة مززن هرمززون الاسززتروجين 

 HCG) ) Human Chorionicالكوريززززززوني البتززززززرا 

gonadotropin  ( وهززذا مززا يزسززر 6التززي توجززد فززي دم الأم الحامززل )
لنزززا لمزززاذا يكزززون و ن الةزززدة الدرقيزززة فزززي النسزززا  أكبزززر مزززن الرجزززال وفزززي 
النسا  الحوامل أكبر منا فزي النسزا  العاديزات لزذلف فالنسزا  الحوامزل أو 

 pills   Contraceptivesلاتزززززي يتعزززززاطين حبزززززوب منزززززه الحمزززززلال
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)الحاويززة علززى مركبززات اسززتروجينية( توجززد فززي دمهززن تراكيزز  عاليززة مززن 
T3 وT4 (1 إن ان زززززاض تراكيزززز  هرمونززززات الدرقيززززة يعمززززل علززززى .  )

 Endometriumإحززداث تةيززرات تززكلية فززي دا ززل طبقززة بطانززة الززرحم 
ا قزززد يتسزززبب عنزززا متزززاكل بتزززكل كبيزززر ممززز  Oviductوقنزززاة البزززيض 

 Fertilizationفسزززززززلجية عزززززززدة منهزززززززا إعاقزززززززة حزززززززدوث التلقزززززززي   

obstruction   ويعززرض الحمززل لم ززاطر عززدة منهززا  يززادة عززدد حززالات
و تسزمم   Abruptio placentaالإجهاض المهدد و انزصزال المتزيمة 

 Preeclampsia  (1.)ما قبل الحمل 
 : Methods & Samplesطرائق العمل والعينات 

 : Study Samplesعينات الدراسة 
عينزززة دم مزززن نسزززا  حوامزززل متطوعزززات و ممزززن راجعزززن  280تزززم جمزززه 

مستتززززى تكريزززت التعليمزززي والعيزززادات ال ارجيزززة لعزززدد مزززن الأطبزززا  فزززي 
،  2008ولةايززة اذار / 2007مدينزة تكريززت و للمزدة مززن تتزرين الأول /

 ما يأتي :وقد تم  تقسيم العينات المدروسة إلى ثلاث مجاميه وك
( عينة دم من النسزا  المت وجزات 40وضمت ) -المجموعة الأولى: -3

 . controlغير الحوامل كمجموعة سيطرة 
( عينزززة دم مزززن النسزززا  ذوات 160وضزززمت ) -المجموعزززة الثانيزززة : -2

ثمانيزة  –مزن تزهر واحزد  الطبيعزي واللزواتي تراوحزت مزدة حملهزن الحمزل
 هن فيا( . أتهر )حيث جمه دم الحوامل ضمن التهر الذا

( عينزززززة دم مزززززن النسزززززا  ذوات 80وضزززززمت) -المجموعزززززة الثالثزززززة : -1
الحمزززل المهزززدد  بالإجهزززاض و اللزززواتي تراوحزززت مزززدة حملهزززن مزززن تزززهر 

 أربعة أتهر . –واحد 

 كما وقسمت كل مجموعة حسب العمر إلى فئتين عمريتين هما: 
: تتززززمل النسززززا  اللززززواتي تتززززراو  أعمززززارهن  A*الزئززززة العمريززززة الأولززززى 

 ( سنة.25-15ابين)م
: تتمل النسا  اللواتي تتراو  أعمزارهن مزا بزين  B*الزئة العمرية الثانية 

 ( سنة.26-35)
 : Methodsطرائق العمل 

 في مصل الدم : T3قياس تركيز هرمون 
باسززززت دام عززززدة  Triiodothyronin( T3تززززم تقززززدير تركيزززز  هرمززززون )

مجهزز ة مززن قبززل وال ELISA( ال اصززة بتقنيززة ال Kitالزحززا الجززاه ة )
 (. 8المصنعة في الولايات المتحدة الأمريكية ) Monobindتركة 

 في مصل الدم : T4قياس تركيز هرمون 

باسززت دام عززدة الزحززا Thyroxine ( T4تززم تقززدير تركيزز  هرمززون )
والمجهززززز ة مزززززن قبزززززل تزززززركة  ELISA( ال اصزززززة بتقنيزززززة Kitالجزززززاه ة )

Monobind (.9)ريكية المصنعة في الولايات المتحدة الأم   
 في مصل الدم :TSHقياس تركيز هرمون 

 Thyroid stimulating ( TSHتزززم تقززززدير تركيزززز  هرمززززون )

hormone( باسزززت دام عزززدة الزحزززا الجزززاه ةKit ال اصزززة بتقنيزززة ) 

ELISA  والمجهز ة مزن قبزل تزركةBiocheck   المصزنه فزي انكلتزرا 

)12.) 
 

 في مصل الدم :E2قياس تركيز هرمون الاستروجين 
( باسززززت دام عززززدة الزحززززا E2) Estrogenتززززم تقززززدير تركيزززز  هرمززززون 

 والمجهززز ة مزززن قبزززل تزززركة  ELISA( ال اصزززة بتقنيزززة Kitالجزززاه ة )

Biocheck(  11المصنه في انكلترا  .) 
 في مصل الدم :PRLقياس تركيز هرمون البرولاكتين 

باسززت دام عززدة الزحززا  Prolactin (PRL )تززم تقززدير تركيزز  هرمززون 
 والمجهززز ة مزززن قبزززل تزززركة  ELISA( ال اصزززة بتقنيزززة Kit)الجزززاه ة 

Monobind ( 12المصنه في الولايات المتحدة الأمريكية.) 
 التحليل الإحصائي :

(   ANOVAحللت البيانات إحصزائيا باسزت دام ا تبزار تحليزل التبزاين )
Analysis of variance  وقورنزززت المتوسززطات الحسززابية للصززززات

    Duncun multiple rangeمتعزدد الحزدود  باسزت دام ا تبزار دانكزن
 . SPSSباست دام نظام 

 النتائج والمناقشة :
 Triiodothyronineتراكي  هرمونات الدرقيزة : الثزايرونين ثلاثزي اليزود

T3) ، )  الثايروكسزززززينThyroxine (T4)  الهرمزززززون المحزززززز  للدرقيزززززة ،
(TSH) Thyroid stimulating hormone  في مصل الدم 

( وجززود ا تلافززات معنويززة 1)  ت نتززائج تحليززل التبززاين فززي التززكلظهززر أ 
حيززث نجززد أن   T3,بززين المجموعززات المدروسززة بالنسززبة لتركيزز  هرمززون 

ظهزززززر مجموعززززة النسزززززا  ذوات الحمزززززل الطبيعززززي )المجموعزززززة الثانيزززززة ( تُ 
A   ( :0.971 ± 0.020  )و Bارتزاعاً معنوياً ولكلا فئتيهزا العمزريتين 

علززى التززوالي عنززد مقارنتهمززا مززه ( نانوغرام/مززل 0.020 ± 0.978و) 
 ± A  : (0.765و Bمجموعززة السززيطرة لززنزت الزئتززين العمززريتين 

علزززى التزززوالي وعلزززى ( نانوغرام/مزززل 0.020 ± 0.762( و)  0.018
( ، وكزان ذلزف بالنسزبة للتزهر الأول مزن  p < 0.01مسزتون  معنويزة )

والرابزه مزن الحمزل فنجزد مزن ما بالنسبة لةتزهر الثزاني والثالزث أالحمل، 
التزززكل نزسزززا إن المجموعزززة الثانيزززة تظهزززر ارتزاعزززاً معنويزززاً لكزززلا الزئتزززين 

عنززد مقارنتهمززا مززه مجموعززة السززيطرة للزئززات نزسززها ،  Aو Bالعمززريتين 
 ± 1.210)    لةتهر الثاني والثالث والرابه Aإذ سجلت الزئة العمرية 

( نانوغرام/مزل  0.017 ± 1.586( و )  0.014 ± 1.399( و )0.018
لةتزززهر الثزززاني والثالزززث  Bعلزززى التزززوالي ، بينمزززا سزززجلت الزئزززة العمريزززة 

 ± 1.545( و) 0.019 ± 1.386)( و  0.016 ± 1.162)  والرابزه

 ( . p < 0.01( نانوغرام/مل  وعلى مستون معنوية ) 0.023
ولكززززن عنززززد مقارنززززة مجموعززززة النسززززا  ذوات الحمززززل المهززززدد بالإجهززززاض 

عة الثالثة ( مه مجموعة السزيطرة يظهزر لنزا العكزت فقزد سزجلت )المجمو 
 ± 0.528لةتهر الأول والثاني والثالث والرابه ) Aنتائج الزئة العمرية 

 0.276)(  0.020 ± 0.360( و ) 0.008 ± 0.451( و )  0.008

علزززى التزززوالي ان زاضزززا معنويزززا مقارنزززة مززززه ( نانوغرام/مزززل 0.020 ±
العمريززززة نزسززززها وكززززذلف الحززززال بالنسززززبة للزئززززة مجموعززززة السززززيطرة للزئززززة 

 ( (0.010 ± 0.548لةتزززهر نزسزززها والتزززي كانزززت الأول Bالعمريزززة 
 والرابززه ( 0.006 ± 0.330)والثالززث ( 0.006 ± 0.440) والثززاني 

(. وعنزد  p < 0.01وعلزى مسزتون ) ( نانوغرام/مزل0.008 ± 0.257)
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ابززه للمجموعززة الثانيززة  المقارنززة فيمززا بززين أتززهر الحمززل نجززد أن التززهر الر 
يظهزززر ارتزاعزززا معنويزززا فزززي حزززين يظهزززر التزززهر نزسزززا للمجموعزززة الثالثزززة 

 Bو Aان زاضززا معنويززا مقارنززة ببقيززة الأتززهر ولكززلا الزئتززين العمززريتين 
 (. p < 0.01وعلى مستون )

لمجموعززززة النسززززا  ذوات الحمززززل  T3أمززززا عنززززد مقارنززززة تركيزززز  هرمززززون  
لهزززن ) مزززن  مسزززة أتزززهر إلزززى ثمانيزززة حم الطبيعزززي واللاتزززي تتزززراو  مزززدة

( إن مجموعززة 2أتززهر( مززه مجموعززة السززيطرة فيظهززر لنززا مززن التززكل )
النسززززززا  ذوات الحمززززززل الطبيعززززززي تظهززززززر ارتزاعززززززا معنويززززززا لكززززززلا فئتيهززززززا 

مقارنزززة مزززه مجموعزززة السزززيطرة للزئزززات نزسزززها وعلزززى  Bو Aالعمزززريتين 
ر الحمزل ( ، أمزا عنزد إجزرا  مقارنزة فيمزا بزين أتزه p < 0.01مسزتون )

لا تظهزززززر فروقزززززا معنويززززة بالنسزززززبة للتزززززهرين  Aنجززززد إن الزئزززززة العمريززززة 
السزززادت والسززززابه فزززي حززززين تظهززززر ا تلافزززا مززززه بقيزززة الأتززززهر ويسززززجل 

ارتزاعزززا معنويزززا مقارنزززة مزززه بقيزززة الأتزززهر للزئزززة العمريزززة   التزززهر الثزززامن
فنجززد أنهززا لا تظهززر فروقززاً معنويززة  Bنزسززها أمززا فززي حالززة الزئززة العمريززة 

يظهززر ارتزاعززا  لتززهرين ال ززامت والسززادت فززي حززين إن التززهر الثززامنل
( . p<0.01معنويا مقارنة مه الأتهر الأ رن وعلزى مسزتون معنويزة )

 

 

 
 المهدد بالإجهاض في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي والنساء ذوات الحمل  T3( يبين تركيز هرمون الثايرونين ثلاثي اليود 1شكل )

 ) للأشهر الأربعة الأولى من الحمل ( مقارنة مع مجموعة السيطرة
 

 
في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي واللاتي تتراوح مدة حملهن )من خمسة أشهر  T3( يبين تركيز هرمون الثايرونين ثلاثي اليود 2شكل )

 مع مجموعة السيطرة . إلى ثمانية أشهر( مقارنة
وجزود ا تلافزات إحصززائية  T4اظهزر التحليزل الإحصزائي لنتزائج هرمزون 

( نجزد إن المجموعزة 3بين المجاميه المدروسة فعنزد النظزر إلزى التزكل )
الثانية ولةتزهر الأربعزة الأولزى مزن الحمزل تظهزر ارتزاعزاً معنويزاً ولكزلا 

موعززة السززيطرة ولززنزت عنززد مقارنتهززا مززه المج  Aو Bفئتيهززا العمززريتين 
 (0.171 ± 5.272( و)0.179 ± 5.347والتزي كانزت ) Aو Bالزئات 

فزززززززي  Aإذ سزززززززجلت الزئزززززززة العمريزززززززة  ،مايكروغرام/دسزززززززم علزززززززى التزززززززوالي
 ± 9.0والثزاني ) ( 0.058 ± 8.208المجموعزة الثانيزة للتزهر الأول )

 0.191±11.762والرابزززززززززه )( 0.182±10.008والثالزززززززززث ) (  0.102

فززززي المجموعززززة  Bفززززي حززززين سززززجلت الزئززززة العمريززززة /دسززززم (مايكروغرام
 (0.142 ± 8.925)والثزاني ( 0.041 ±8.225) للتزهر الأول  الثانيزة

 ± 11.543) والرابزززززه  (0.176 ± 9.775) والثالزززززث 

 ( . p < 0.01مايكروغرام/دسم وعلى مستون معنوية )(0.289

ر لنززززا أمزززا عنززززد مقارنززززة المجموعزززة الثالثززززة مززززه مجموعزززة السززززيطرة فيظهزززز
العكززززت إذ تظهززززر هززززذه المجموعززززة )لةتززززهر الأربعززززة ( ولكززززلا الزئتززززين 

ان زاضززاً معنويززاً مقارنززة مززه السززيطرة لززنزت الزئززات ،  Aو Bالعمززريتين 
 4.422)في المجموعة الثالثة للتهر الأول   Aإذ سجلت الزئة العمرية 
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 (0.200 ± 2.300)والثالزث    0.095 ± 3.566)والثزاني ( 0.049 ±
مايكروغرام/دسززم  ، بينمززا سززجلت الزئزززة  (0.115 ± 2.200)بززه والرا

( 0.076 ± 4.090)للتززهر الأول  فززي المجموعززة الثالثززة Bالعمريززة 
والرابززه  (0.059 ± 2.427)والثالززث  (0.083 ± 3.142)والثززاني 

( .  p < 0.01مايكروغرام/دسزم  وعلزى مسزتون  )  (0.97 ± 1.958)
 أتززهر الحمززل نجززد أن التززهر الرابززه أمززا عنززد إجززرا  مقارنززة  فيمززا بززين

للمجموعة الثانية يظهر ارتزاعاً معنوياً أمزا فزي المجموعزة الثالثزة فيظهزر 
التززهر نزسززا ان زاضززاً معنويززاً مقارنززة مززه بقيززة الأتززهر و لكززلا الزئتزززين 

 (. p < 0.01وعلى مستون ) Bو Aالعمريتين  

الحمزززززل لمجموعزززززة النسزززززا  ذوات  T4أمزززززا عنزززززد مقارنزززززة تركيززززز  هرمزززززون 
الطبيعزززي وال تزززي تتزززراو  مزززدة حملهزززن )مزززن  مسزززة أتزززهر إلزززى ثمانيزززة 

( أن مجموعززة 4أتززهر( مززه مجموعززة السززيطرة فيظهززر لنززا مززن التززكل )
النسزززززا  ذوات الحمزززززل الطبيعزززززي تظهزززززر ارتزاعزززززاً معنويزززززاً ولكزززززلا فئتيهزززززا 
العمززريتين مقارنززة مززه مجموعززة السززيطرة و للزئززات نزسززها وعلززى مسززتون 

(p < 0.01  .) ومززن ا تبززار دانكززن للمتوسززطات الحسززابية نجززد عنززد
المقارنززة فيمززا بززين أتززهر الحمززل انززا لا توجززد أيززة فززروق إحصززائية تززذكر 

إذ  Aو Bفيمزززا بزززين التزززهرين السزززابه والثزززامن ولكزززلا الزئتزززين العمزززريتين 
يُظهر الأ يران ارتزاعا معنويا مقارنة مه الأتزهر الأ زرن مزن الحمزل و 

 . ( p < 0.01وعلى مستون ) للزئات العمرية نزسها

 
في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي والنساء ذوات الحمل المهدد بالإجهاض ) للأشهر  T4( يبين تركيز هرمون الثايروكسين 3شكل )

 الأربعة الأولى من الحمل ( مقارنة مع مجموعة السيطرة
 

 
في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي واللاتي تتراوح مدة حملهن )من خمسة أشهر إلى  T4( يبين تركيز هرمون الثايروكسين  4كل )ش

 ثمانية أشهر( مقار نة مع مجموعة السيطرة
 

( 6(و )5) التزكلينفقزد أظهزرت النتزائج فزي   TSHأمزا بالنسزبة لهرمزون
حصززائي لأا فززرق معنززوا يززذكر تقززارب المعززدلات ولززم يتززر التحليززل الإ

مززابين مجموعززة النسززا  ذوات الحمززل الطبيعززي )ولجميززه أتززهر الحمزززل( 

مقارنززة مززه مجموعززة السززيطرة و للزئززات نزسززها،  B,Aللزئتززين العمززريتين 
كمززا وأظهززر ا تبززار دانكززن للمتوسززطات الحسززابية عززدم وجززود أيززة فززروق 

مسزتون معنويزة معنوية واضزحة فيمزا بزين أتزهر الحمزل الم تلززة  وعلزى 
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(p < 0.01  ( ،فززي حززين أظهززرت نتززائج المجموعززة الثالثززة )ولةتززهر
( ارتزاعززززاً 5) التززززكلالأربعززززة الأولززززى مززززن الحمززززل ( وكمززززا موضزززز  فززززي 

عنززززد مقارنتهمززززا مززززه مجموعززززة  B,Aمعنويززززاً ولكززززلا الزئتززززين العمززززريتين 
( 0.304 ± 3.380والتزي كانزت ) B,Aالسزيطرة لزنزت الزئزات العمريزة 

يظهزر التزهران ( وحدة دولية/مل على التزوالي، إذ 0.211 ± 2.748و )

الثالززث والرابززه ارتزاعززاً معنويززاً واضززحاً قياسززاً ببقيززة الأتززهر وكززان تركيزز  
 ± A (6.350 ± 0.150 ، )B (6.272الهرمزون فزي التزهر الثالزث 

 ± A  (6.700 ± 0.115  ،)B (6.700( والتزهر الرابزه  0.043

(. p < 0.01)وعلززى مسزتون معنويززة   وحززدة دوليززة/مل , ( 0.033

 

 
في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي والنساء ذوات الحمل المهدد بالإجهاض )  TSH( يبين تركيز الهرمون المحفز للدرقية  5شكل )

 للأشهر الأربعة الأولى من الحمل ( مقارنة مع مجموعة السيطرة
 

 
في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي واللاتي تتراوح مدة حملهن )من خمسة أشهر  TSH( يبين تركيز الهرمون المحفز الدرقية  6شكل )

 إلى ثمانية أشهر( مقارنة مع مجموعة السيطرة
عزززززززززززدة ممزززززززززززا تقزززززززززززدم نجزززززززززززد أن نتزززززززززززائج هزززززززززززذه الدراسزززززززززززة تتززززززززززززق مزززززززززززه 

تزسر ارتزار مستويات هرمونزات التي (  (17,16,15,14,13,4دراسات
بأن لبعض الهرمونزات الجنسزية التزي توجزد بمسزتويات  الدرقية في الحمل

عالية في دم المرأة الحامل تأثيراً مباتراً علزى عمزل الةزدة الدرقيزة مسزببة 
. من هذه الهرمونزات الجنسزية  19,18)) تحزي ها ل يادة أنتاج هرموناتها

 gonadotropinالبتززززززززرا  هرمززززززززون محززززززززرض المناسززززززززل الكوريززززززززوني 
(HCG) Human chorionic    الززذا يزززر  مززن المتززيمة بتراكيزز

عاليزززة فزززي بدايزززة الحمزززل و اصزززة الثلزززث الأول إذ يمتلزززف هزززذا الهرمزززون 
فززي   -subunit)كلاهمززا يمتلززف   TSHتركيززب متززابا لتركيززب الززز 

تحزي  إنتزاج هرمونزات الدرقيزة بطريقزة متزابهة  من تركيبا( وبذلف يمكنا

  Estrogenالجنسزززي الاسزززتروجين  ، وكزززذلف فزززرن الهرمزززون TSHز للززز
الذا يزر  بكميات عالية أيضاً أثنا  الحمل لا تأثير محزز  ل يزادة إنتزاج 

. وذلزف عززن طريزق تحزيز ه ل يزادة مسززتويات (21,20)هرمونزات الدرقيزة  
 Thyroxine bindingتراكيز  البروتينزات الرابطزة لهرمونزات الدرقيزة  

globulin  (TBG )(17,15,6).  
يزز داد حجززم الةززدة الدرقيززة أثنززا  فتززرة الحمززل وتزز داد متطلباتهززا لليززود مززن  

أجززززل أن تزززززر  مسززززتويات عاليززززة مززززن هرموناتهززززا والتززززي تكززززون مسززززيولة 
وبتزززكل كبيزززر عزززن عمليزززات الأيزززض المت ايزززدة لزززةم وجنينهزززا أثنزززا  فتزززرة 

إحزداث  . إن ان ززاض تراكيز  هرمونزات الدرقيزة يعمزل علزى(1,6الحمل)
وقنزززاة  Endometriumتةيزززرات تزززكلية فزززي دا زززل طبقزززة بطانزززة الزززرحم 
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البيض بتكل كبير مما قد يتسبب عنا متاكل فسزلجية عزدة منهزا إعاقزة 
حززدوث التلقززي   ويعززرض الحمززل لم ززاطر عززدة منهززا  يززادة عززدد حززالات 

، التتزززوهات  Still birth( ، ولادة طززززل ميزززت 22الإجهزززاض المهزززدد)
 Abruptioتصززززيب الجنززززين ، انزصززززال المتززززيمة  الولاديززززة التززززي قززززد

placenta  تسزمم مزا قبزل الحمزل ،Preeclampsia   (1)  وقزد يُعز ن
فزززززي تراكيززززز  هرمونزززززات الدرقيزززززة إلزززززى ان ززززززاض  سزززززبب هزززززذا الان ززززززاض

أو   TBGمستويات هرمون الاسزتروجين المحزز  لإنتزاج بروتيزززززنات الززززز 
الأمزززراض التزززي تزقزززدها إصزززابة الةزززدة الدرقيزززة بزززبعض  قزززد يكزززون بسزززبب
الأطبزا  منزذ وقززت طويزل إن الإجهزاض كزان منتتززراً  فعاليتهزا فقزد لاحزظ

بصززورة كبيززرة جززداً لززدن النسززا  ذوات الةززدد الدرقيززة ال املززة أو الكسززولة 
 (.(23 التي تزر  هرموناتها بقلة 
 :( في مصل الدمE2) Estrogen  تركيز هرمون الاستروجين

أنززا توجززد ا تلافززات معنويززة بززين المجززاميه  أظهززرت نتززائج تحليززل التبززاين
مززن ا تبززار دانكززن متعززدد و ( 1( الززثلاث المدروسززة والموضززحة فززي تززكل

الحززدود للمتوسززطات الحسززابية نجززد أن المجموعززة الثانيززة  تظهززر ارتزاعززاً 
عنزززد مقارنتهمزززا مزززه مجموعزززة   Aو Bمعنويزززاً ولكزززلا فئتيهزززا العمزززريتين 

 ± 378.2 والتززي كانززت  Aو B السززيطرة و لززنزت الزئتززين العمززريتين

، إذ علزززى التزززوالي(  بيكوغرام/مزززل 19.1 ± 386.1( و) (28.600
) والثزاني   (15.1±610.6)    / للتزهر الأول Aسزجلت الزئزة العمريزة 

 ± 1020.1) والرابزه ( 13.1 ± 835.1)والثالزث  (  11.0 ± 706.3

الأول للتزززهر   B(  بيكوغرام/مززل   بينمززا سززجلت الزئززة العمريزززة 18.6
 ± 833.0)والثالزث  ( 9.49± 734.14)والثزاني   ( 12.9 ± 617.0

وعلى مسزتون معنويزة (  بيكوغرام/مل 15.5 ± 997.9) والرابه ( 15.6
(p < 0.01 . ) 

 

 
ت الحمل المهدد بالإجهاض ) للأشهر في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي والنساء ذوا E2( يبين تركيز هرمون الاستروجين  7ل )شك

 الأربعة الأولى من الحمل ( مقارنة مع مجموعة السيطرة
أمززا عنززد مقارنززة المجموعززة الثالثززة مززه مجموعززة السززيطرة فيظهززر لنززا أن 
هززذه المجموعززة )لةتززهر الأربعززة الأولززى مززن الحمززل ( تظهززر ان زاضززاً 

السززيطرة و  جموعززةمقارنززة مززه م Aو Bمعنويززاً لكززلا الزئتززين العمززريتين 
 ± 97.44)للتززهر الأول  Aإذ سززجلت الزئزة العمريززة للزئزات نزسززها ، 

 والرابززه (5.0 ± 33.0)والثالززث  ( 9.97 ± 65.0)والثززاني  ( 5.02
للتزهر   B(  بيكوغرام/مل ، بينما سجلت الزئة العمريزة 2.89 ± 22.0)

والثالزززث ( 5.47 ± 69.21)والثزززاني  ( (6.17 ± 117.64الأول 
وعلززى ( بيكوغرام/مززل 1.30 ± 18.76) والرابززه ( 1.75 ± 30.72)

( ، أما عند المقارنة فيما بين أتزهر الحمزل  p < 0.01) مستون معنوية
نجد إن التزهر الرابزه للمجموعزة الثانيزة  يظهزر ارتزاعزاً معنويزاً فزي حزين 

يظهززر التززهر نزسززا للمجموعززة الثالثززة ان زاضززاً معنويززاً مقارنززة مززه بقيززة 
 ( .p < 0.01وعلى مستون ) Bو  Aلكلا الزئتين العمريتين الأتهر و 

يظهززر لنززا تحليززل التبززاين لنتززائج هرمززون الاسززتروجين وكمززا موضزز  فززي 
( إن مجموعة النسا  الحوامزل ولجميزه الأتزهر تسزجل ارتزاعزاً 8التكل )

مقارنزة مزه مجموعزة السزيطرة و  Aو  B معنويزاً لكزلا الزئتزين العمزريتين
، أمزا عنزد المقارنزة فيمزا بزين أتزهر الحمزل  Bو Aرية لنزت الزئات العم

نجززد إنززا لا توجززد أا ا تلافززات إحصززائية تززذكر فيمززا بززين الزئززة العمريززة 
A  للتزززهر السزززابه والزئزززة العمريزززةB  للتزززهر السزززادت كمزززا ولا توجزززد أا

ا تلافزززات إحصزززائية فيمزززا بزززين التزززهرين السزززابه والثزززامن ولكزززلا الزئتزززين 
 يران ارتزاعاً  معنوياً مقارنة مه الأتزهر الأ زرن العمريتين إذ يظهر الأ

 . ( p < 0.01)وعلى مستون   
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في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي واللاتي تتراوح مدة حملهن )من خمسة أشهر إلى  E2( يبين تركيز هرمون الاستروجين  8شكل )

 السيطرة ثمانية أشهر( مقارنة  مع مجموعة

 

ممزززززا سزززززبق نجزززززد أن هزززززذه الدراسزززززة تتززززززق مزززززه مزززززا جزززززا  بزززززا كزززززل مزززززن 
. ي داد إفرا  الاستروجين بتقزدم أتزهر الحمزل إذ يبلزل أعلزى (25,24,6)

تبلزل هزذه   وقزد (.36مستون لا  لال الأتهر الستة الأ يزرة مزن الحمزل)
مرة ضعذ مستواه في الأم غير الحامل فهو يززر  فزي بدايزة  30ال يادة 
ل مززن الجسززم الأصزززر ثززم تتززولى بعززد ذلززف المتززيمة مهمززة إفززرا ه و الحمزز

بتراكيززز  عاليزززة أثنزززا  الحمزززل وذلزززف لأهميتزززا الكبيزززرة  فزززي الحززززاظ علزززى 
للجنززين فززي   Implantationالحمززل واسززتمراره إذ إن عمليززة الانةززرات 

بطانززززززة الززززززرحم تعتمززززززد علززززززى التززززززوا ن مززززززا بززززززين هرمززززززوني الاسززززززتروجين 
يمكن تزسير ارتزار تركيز  هرمزون الاسزتروجين ، و ( 25والبروجسترون )

فززي الحمززل بززأن هرمززون البززرولاكتين )الززذا يزززر  بمسززتويات عاليززة أثنززا   
فتززرة الحمززل وهززذا أصززب  واضززحاً لنززا مززن  ززلال نتززائج هززذه الدراسززة  لززا 

-Gnتأثير مثبط لتحرير الهرمونات المحررة للهرمونزات المحرضزة للقنزد 

RH)( )26بزززبعض الأضززرار التزززي تززيثر سزززلباً  يض( ، وأن إصززابة المبزز
أو يسزززتوجب بسزززبب بعضزززها استئصزززالا تزززيدا أيضزززاً إلزززى  فزززي فعاليتزززا 

ان ززززززاض فزززززي مسزززززتويات الاسزززززتروجين وبالتزززززالي ت يزززززد فرصزززززة حزززززدوث 
الإجهاض لاسي ما  لال الثلث الأول من الحمل حيث لا تكزون المتزيمة 

 ( .21،6قد تولت مهمة إفرا  الاستروجين بعد ) 
 في مصل الدم:   Prolactin  (PRL)  مون البرولاكتين  تركيز هر 

( ذو دلالزة  p < 0.01( أن هناف ارتزاعاً معنوياً )9نلاحظ من التكل )
إحصائية لتركي  الهرمون عند المجمزوعتين الثانيزة والثالثزة ولكزلا الزئتزين 

بالمقارنزززة مزززه مجموعزززة السزززيطرة للزئزززات نزسزززها إذ   Bو  Aالعمزززريتين 
 B  ((5.057و  (0.103 ±149 .4) للسزيطرة Aالعمريزة  كانزت الزئزة

 نانوغرام/مزززل ، فزززي حزززين سزززجل هرمزززون البزززرولاكتين فزززي  0.085 ±
 0.181±6.283)) فزي التزهر الأول Aالثانيزة للزئزة العمريزة  المجموعة

(والرابزززه 0.143 ± 8.942( والثالزززث )0.077 ± 7.475الثزززاني)و 
فزززززززي  Bئزززززززة العمريزززززززة و سزززززززجلت الز( نانوغرام/مزززززززل 11.546±0.259)

 ±7.513( و الثاني )0.151 ±6.200المجموعة الثانية للتهر الأول )

( 0.334± 11.457( والرابززه )0.193 ± 9.075( والثالززث )0.106
نانوغرام/مززل  بينمززا سززجل الهرمززون فززي المجموعززة الثالثززة للزئززة العمريززة 

A (  0.123 ± 7.467( والثزاني )0.224 ± 6.110في التهر الأول )
(  نانوغرام/مزل  0.252 ± 7.500( والرابزه )0.950 ± 8.450الثالزث )و 

 فزززي المجموعزززة الثالثزززة للتزززهر الأول Bفزززي حزززين سزززجلت الزئزززة العمريزززة 
 8.661( و الثالزث )0.081 ± 7.464( و الثزاني )0.166 ± 6.191)

(  نانوغرام/مزل ، أمزا عنزد إجزرا  0.120 ± 7.753( والرابزه )0.162 ±
أتززهر الحمززل نجززد أن التززهر الرابززه للمجموعززة الثانيززة فيمززا بززين مقارنززة 

يظهر ارتزاعاً معنوياً مقارنة ببقية الأتهر في حين يظهر التزهر الثالزث 
للمجموعزة الثالثززة ارتزاعزاً معنويززاً مقارنززة مزه بقيززة الأتزهر وعلززى مسززتون 

 ( . p < 0.01معنوية )
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في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي والنساء ذوات الحمل المهدد بالإجهاض ) للأشهر  PRLالبرولاكتين   يبين تركيز هرمون (9)لشك

 الأربعة الأولى من الحمل ( مقارنة مع مجموعة السيطرة
( أن 10تظهزززر لنزززا النتزززائج المحللززززة إحصزززائيا والموضزززحة فزززي التززززكل )

اً معنويزاً واضزحاً مجموعة النسا  الحوامزل ولجميزه الأتزهر تظهزر ارتزاعز
مقارنزة مزه مجموعزة  ) لجميزه الأتزهر(B, A و لكزلا الزئتزين العمزريتين 

عنززد  ، أمززا( p < 0.01)السززيطرة للزئززات نزسززها عنززد مسززتون معنويززة 
 Bو  A  إجزرا  مقارنززة مززا بززين أتززهر الحمززل و لكززلا الزئتززين العمززريتين

ارنزززة ببقيزززة نجزززد أن التزززهر الثزززامن مزززن الحمزززل يظهزززر ارتزاعزززاً معنويزززاً مق
 والتززززززززززززززي سززززززززززززززجلت Bو  Aالأتززززززززززززززهر ولكززززززززززززززلا الزئتززززززززززززززين 

( نانوغرام/مزل  علزى التزوالي  1.000± 31.200(و)31.171±0.589)
 .(p < 0.01)وعلى مستون معنوية 

 

 
راوح مدة حملهن )من خمسة أشهر إلى في مصل دم النساء ذوات الحمل الطبيعي واللاتي تت PRL( يبين تركيز هرمون البرولاكتين  10شكل )

 ثمانية أشهر( مقارنة  مع مجموعة السيطرة
( ،  يمكززززززن تزسززززززير ارتزززززززار 28,6تطابقززززززت نتززززززائج دراسززززززتنا هززززززذه مززززززه )

مسززززززتويات هرمززززززون البززززززرولاكتين أثنززززززا  الحمززززززل بسززززززبب تززززززأثير هرمززززززون 
الاستروجين الذا يمتلف تأثيراً محز اً لإفزرا  البزرولاكتين إذ إن استئصزال 

مبززززززايض يززززززيدا إلززززززى حصززززززول ان زززززززاض فززززززي عززززززدد ال لايززززززا الزززززززار ة ال
 .(29)للبرولاكتين وحجمها 

تحز  الاستروجينات إفرا  البرولاكتين بآليزات م تلززة إذ يمكزن أن تزيدا 
، وتقليزززل   Hypothalamusإلززى تثبززيط تصززنيه الززدوبامين ضززمن الززز 

هززززا ، وتحززززز  تصزززنيه البززززرولاكتين بتأثير  D2عزززدد مسززززتقبلات الزززدوبامين 
كمزا وتتزدا ل   Lactotrophic cellsالمباتزر علزى ال لايزا الززار ة لزا

 ( .30,7 (قابلية الانقسامية لهذه ال لايا أيضاً في تحزي  ال
 المصادر 
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Abstract  
This study goaled to show the relationship between thyroid gland hormone concentrations Triiodothyronine 

(T3), Thyroxine (T4) and the incidence of threatened abortion pregnancy. the changes in Estrogen (E), Prolactin 

(PRL) and Thyroid Stimulating Hormone (TSH) were also investigated. The work performed through using 280 

blood samples taken from women (15---36 years age) , attended Tikrit Teaching Hospital and some private 

medical clinc s.  

 The results   revealed a significant increase (p < 0.01) in the concentration of thyroid hormones ( T3, T4 ) in the 

normal pregnant women ,for all the pregnant months, when compared with the control group. A significant 

decrease ( p < 0.01) was also detected in the abortive threatened pregnancy women  (ATPW), when compared 

with control group women , regarding T3 and T4 hormones concentration for the first four months of pregnancy. 

Non significant difference between the normal pregnant women group and the control group. 

 It was evident that TSH concentration increase significantly ( p < 0.01 ) in the  (ATPW) for the first four 

pregnancy months when compared with the control group women. Estrogen hormone concentration was found to 

be higher significantly ( p < 0.01) in the normal pregnant women for all pregnancy months as compared with the 

control group women. On the contrary a significant decrease in the estrogen hormone concentration in (ATPW) 

for the first four pregnancy months was found when compared with the control group.    

Prolactin was found to be higher significantly (p < 0.01) in both the normal pregnant women and the (ATPW)for 

all the pregnancy months  pregnant women   when compared with the control group.  
Key words: Thyroxine (T4), Triiodothyronine (T3), Thyroxine binding globulin(TBG),Thyroid stimulating 

hormone,  threatened abortion.                         

                            
 


