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Abstract   
The aim of the research was to evaluate the degree of seriousness in work among workers 

in youth and sports forums in Nineveh Governorate. The researchers used the descriptive 

approach with the survey method because it is suitable for the nature and problem of the 

research. The research community consisted of workers in youth and sports forums in 

Nineveh Governorate, numbering (93) employees. The research sample included (73) 

employees who were randomly selected from the research community, representing (77%) 

of the research community. The research tool included the scales of (seriousness at work) 

prepared by (Tabil and others, 2012). The researchers used the following statistical 

methods: arithmetic mean, mode, standard deviation, (Karl Pearson) skewness coefficient 

equation, simple correlation coefficient, (t) test for one sample, (Spearman-Brown) 

equation, and hypothetical mean. 

Keywords: Evaluation The Degree Of Seriousness, Workers, Youth And Sports Forums. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://joupess.uobabylon.edu.iq/
https://doi.org/10.33170/jocope.v16i7.3-23


Evaluation of the degree of seriousness in work among workers of youth… 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

8 
 

 ينوى العاملين في منتديات الشباب والرياضة في محافظة نلدى  الجدية في العملتقييم درجة 
                                                     ة              لوم الرياضوع دنيةقسم التربية الب.كلية التربية الأساسية .جامعة الموصلالعراق. /احمد هشام احمد الهلالي. .م.دأ

 بدنية وعلوم الرياضةكلية التربية ال. جامعة الموصلالعراق. /علي حسين طبيل. .دأ
 28/12/2024تاريخ نشر البحث        11/9/2024تاريخ استلام البحث 

 الملخص
حث دددين فيبادددلبن اددداييوبحثيددد ييب حث  ي ددد بادددلبثدددا بحثجايددد بادددلبحث  ددد بهدددالبحث ادددتبحثدددجب  ددد  ب   ددد ب

 نيددد   بطب  ددد بثلبث لائ اددد بحث سددداببيلأسددد  يحث ددد البحث  ددد لببينحثدددحسدددا البحث ي ب,بناياظددد بوف ددد  ب
 حث ديث بحث ين فيبالبن ااييوبحثيد ييب حث  ي د بادلبناياظد بوف د  بحث اتبنيببنجا عبحث اتب،ب  ك نب

عيد حئ  بنديبببط  قد  د بحتا دي ه بن ظ ديب(ب73حنيبعف  بحث اتبايشا  تبع جب)ب،بن ظ ي(ب93عا ه ب)
 حشدددا  تبح حلبحث ادددتبع دددجبن  يسدددلبب%(بنددديبنجا دددعبحث ادددتب،77وسددد  ب)نجا دددعبحث ادددتب،ب   ث ددد نب

حث سددديئ بحاحيددديئ  ببين(ب،ب حسدددا البحث يحثددد2012(بحثددداعبحعدددالب)ابفددد ب حتددد حنب،بحثجايددد بادددلبحث  ددد )
بحا  دددد بمبحث ا سدددديبحثاسدددديللب،ب حث  دددد حعب،ب حاوادددد حلبحث ل ددددي عب،ب ن ي ثدددد بن يندددد بحاثادددد ح بثددددد) ي ع

لدددد ح ن(ب،بب-،ب ن ي ثدددد ب)سددددبف نينبث ف دددد ب ححددددالب(بt دددديببحث سدددد يب،ب حتا ددددي )لف سدددد ن(ب,ب ن يندددد بحا  
ب. حث ا سيبحث   لب

ب
 منتديات الشباب والرياضة  ،العاملين  ،الجدية تقييم درجة  الكلمات المفتاحية:
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 :مقدمةال-1
ا ديلب ادلبنثد بوايبول شبحثف لبالبعيث ب ييعاوب  ييب تبع حن بحثاغف بف د بادلب   دعبنجدياوبحث

بهاحبحث يث بكينبالابنيب    بن ظ يوب  ا كبه     بناط  لبالب ي   ايب ح حئاي
حنب ببوسدداط عبحث  دد عبحثددجب ثددكبحاببددد ينب  دد  بكدد ح  ببيدد   ب ددي  لبع ددجبحثددا   ب ح واددي بباب ثك  ددي

ب  غ ددي ا ب،   ددابندديبحث سدديئ بحث ا دد باددلبحشدد ي بحي ددي ا بحث  دد بي ددابنادد  بح دديلبحاادد ح بحث ددين فيب،ب
 عبيث ظ  دد بحث لائ دد بث  دد  بحث يندد بهددلبنجدديعبا  ددلبافادديب  حا دد بحث ي يدد ب،ب حث  سدد  بحث  ا  دد ب،ب  قددا

لب ديبن  وديوبحاسداق ح بحث  سداب،ب ع  د  ظ ف ديب جا عب،ب  اققبنيبتلاثاديب ح د ب،ب  سداق ح   يا ببيث
اددديب بادددلبحث ظ  ددد بب حاسددداق ح بافحثادددلبييددد  بلاددديبحث ددد  بح  دددي بحث  دددب حثط أوف ددد ي ثددد بنقددداح بحانددديبحنب"

بببنالبن    بب ع جبحاد ب   بحفيب ا ا بناط  يوبحث   بب  ك نبظ  لبحث   بن يس  ب"ببلأا ع
ب(434،بب1998)زه حنب،بب                 ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

بوا جد بثا د  ب  دأ لبحثد ظ  ل،ثدد ينبحث جديفبادلبحث  د ببحلأسيسد   بحث  حنبأحا  اب حثجاي بالبحث   ب
ث اادالبحب  أ ف ح ايبنا ا ، حا جيهيوبحثالبثا بحث   بوا بب حا ا يع  ،حثاي يوبحث سف ث    ب حث  س  ب

بببب نييع لب نف ث ببحثي ي  ،ب تييئي با  ح ،نث بنسا  ببو س ، حث  حن بحث ا  ق ببيث   ب
ب(274،ب2007ب حتددددد حن،)حح دددددابببب               بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

حثادلب سدا بندعبهف هديبنديبحث ؤسسديوبادلببحثا  ن  أحا بحث ؤسسيوبن ااييوبحثي ييب حث  ي  ب  اب ب
  بحثجبأ يجب  بب     بحث   ب نسيعا  بع جبحث   بالب   عب  حوببش يفا بحثباو  ب حث ق   ب حث  س  

يددطي ايب ظ  ااديبحثا     دد ب حوحث  ادداييوب ثكددلب دؤ عب ب نف ثدد ب حسدا اح لب ح جيهي دد ،ب"ن   د ب اقدديبثقا ح د
 ج  عد بحث  ي   بتف بأ ح ,باإوايب ااي بإثجبإن يو يوبني ي ب بي   ,ب  ااي بحثجبإ ح لب ا ثجبحث  يلبب

هدددداحلب   ظ  ادددديببيدددد  لبن  ادددد بثااقفددددقبحلأع   دددديوباددددا بب قاددددديهيب  بشدددد بحثقدددد  بحث يدددد   ب حث ي يدددد ب
ب(1996،54،ب)ألدد بادد  لبببب  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب"حث  يدد  ل

ب،ب حثدداعباا ثدد هدد بححددابحث  ددي حوبحا ي ي  دد ب حث  ي دد  بحث ا دد باددلبحث جا ددعب،بندد ظ لبحث  ادداييوبحنب
يفبوجدداددلبع ددفا ب  ا دداب ببدد ب،بك دديبب نا فددن نب ددي ايبب   ادد باادد بلددا  ه بحث  ددي عب حث  دديعببدديث جا عب،ب

،بح  ح  د ب حث     ب بحث     بب حث ح  يوب  ايله بث   فا بوا ج بثطب   بع  ا بحث  ي   بحثا      بحث     ب
ح ح ب   ادديوبب اا ندد ح ب،ببجايدد ب حها دديلبب حع دديثاب نبا جددنبح بب، ددا  ببحث دد لب حث  ا  دديوبجبثددحبح دديا 

ببعب    ببشل بيث  يي بب اط  ي ا بحث ا   ثاثكباب،حث قابحثب ي بل حيب ب ا ب اقب  حب ب يب،بوظ بحات ب
 كيد ببحث  ا  د ،حنبن  ا ب  قف  ب    بحثجاي بالبحث   ب  اب سف  بنا  بالبن يثج بظ  لبحث  د ب

نديب ببدد ،حااث اي ث ب ط   بحسديثفببحث  د ب  ا فدنبحث دين فيبواد ببن اي،حثج حوببحايجيل  ب حثس ب  ب
ل  د ا بشد  ا بث د ظ لبحث  اداييوبحث  ي د  ببحثجايد بادلبحث  د لا حسد بحيثد ب ك يبحه  د بحث ادتبه يب

 ع يد بحسدي بب د لبن بفد نب ن   د نب ن  اد نبث بي ابد  نبح ببحث جا دع،   ي   بنا د بادلبح ي ي   ب
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ب حث    ديو،بيوحثكي بعيبحثس ب بادلابعيبناي ث بس   ي،البل ي بش يفاا بل ي حبو س يب ح ا يع يب
بببثااا .بحث ظ  لن يثج بظ  لبحث   ب ب
بأسدا  كد ب ثدكبب حا ايدي ي ب حثيدا  حا ا يع د بحنبنجا   يبحث  ي د با ح د بحث اادابنديبحث يدي  ب ب

ن دديبيسددببب  دد بحثاك دد بنددعببحث جا ددعحثدددغ ببحث  سدد  باددلبب اددألاددلبحنبيلدد شبحاادد ح بحث ددين فيب اددتب
ع  اددد ب   دد بادددلبب نبي ا  ددبااددد بحث  دد ،ادددلببث  ددديب حثجايدد حاددد ج بعدديب ثدددكبعددالببحث  ددد ب  دداظدد  لب

زنلائادد بجبسدد   بع ددبثادديب ددأ ف ندد ظ لبحث  ادداييوبحنبادد لب حسدديثفببحثا يندد بحثاددلباا  ادديب ببحثدد ظ  ل،
ببب حث  ي   .حا ي ي   بحوجيزح ا ب كاثكب

بالتالي:على التساؤل  بالإجابةتبرز مشكلة البحث ا من هنو 
 حث ين فيبالبن ااييوبحثي ييب حث  ي  بالبوف   بثا بب  حثجاي بالبحث نيهلب    بب-

ب   دد عبحثددجب اددعب سدد لبثادد اف بحث سددا ننيوبحثددد     بحثاددلب ددؤ ث قف  ادديب ي  يددايب ب  ثددكبث اي ثدد ب
الببحاوجيزبحااد وا بحث  ظ فيب بحاسي بثقا حوب ابحث ا ب بيك واوا بحااد بحثجاي بالبحث   ب

بحث  ي ل.حث   ب
 لى:ا ف البحثهدوي
ببب.حث ين فيبالبن ااييوبحثي ييب حث  ي  بالبوف   بثا بحثجاي بالبحث   ب    بب    -1
 البحث: اجراءات-2
 نيد   ببطب  د ثث لا ناد ببحث سدالببيلأسد  يحث د البحث  د لببحث يحثدينحسدا الب البحث: منهج 2-1

   حث ات
 وعينته:البحث  مجتمع 2-2

بث  يلبثي ييب حث  ي  بالبناياظ بوف   بحن ااييوبن ظ لببحشا  بنجا عبحث اتبع ج
ب(1بفيببيثجا عب) ك يبنبحث اا  يو،ع جبن زعفيببن ظ ي(ب93 حث يث بعا ه ب)ب(،2020-2021)
بب س  ب ب  عي حئ  بنيبنجا عبحث اتب بببط  ق   بحتا ي ه بب(بن ظ 73حشا  تبعف  بحث اتبع جب)و
  ثك.(بابفيب1 حثجا عب)بحث ات،%(بنيبنجا عب78)
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 (1الجدول )
 وعينته يبين تفاصيل مجتمع البحث

عدد افراد  المنتديات  ت
 مجتمع البحث

النسبة المئوية 
 مجتمع البحث

عدد افراد 
 عينة البحث

النسبة المئوية 
 مجتمع البحث

ب%14ب7ب%14ب7بحاواثس .1
ب%16ب8ب%18ب9بحثاابي بب .2
ب%12ب6ب%14ب7 حث    بب .3
ب%14ب7ب%18ب9بحثك حن ب .4
ب%12ب6ب%14ب7بحث  ي  ب .5
ب%14ب7ب%20ب10بحلبحث ب  فيب .6
ب%10ب10ب%12ب12ب     ب . 7
ب%10ب8ب%10ب10بحثق شب .8
ب%9ب7ب%12ب12بل ا  بب .9

ب%9ب7ب%10ب10بحثا احو  بب 10
 %78 73 %100 93بمجموع مجتمع البحث وعينته

 
 :اداة البحث 2-3

ب سددلبحثا ب دد بحث  ي دد  بندديبح  دد بشدداي حوب)حثدداكا  حلب،ث ابحثجايدد باددلبحث  دد ن  ددي ببينحسددا البحث يحثدد
ب  د حث ين فيبالب حاحوبحثا ب  بحث  ي   ب حث    بادلبك  ديوب ين د بحث  بب حث ي ساف ب،ب حث  يث     (

 ثغدد مبنلائ دد بحث   ددي بث جا ددعبحث اددتبحثادديثلب دديلبحث يحثددينبب(،2012ب حتدد حن،بوجفددب)بأعددالبعحثددا
 (.   ب حث ا ث  ب)بيث  ينلاوبحث     بث    ي بإ  ح بحا  ح حوبحث     بحث ا
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 المعاملات العلمية للمقياس: 2-4
 المقياس:صدق  2-4-1
 للمقياس:الصدق الظاهري  2-4-1-1

بحث بد ح ب حث ا ييدفيعدا بنديببع جبحث   ي بع مباق حوب  ثغ مبحثاي عبع جب البحث   ي ب
حلدداح ببندد ا با ددبع ددجبشدد  بحسدداب ينب  دد بثادد بب()حث  ددي ب حثاقدد   ب ع دد بحثدد  سبحث  ي ددلباددلبنجدديعب

ب،بح بي دابهداحبحثايثل نجا عبحث اتبباا يسب ب يبب،ث اطبفقببحث   ي باق حوبنا ب لاح  بح عب ئفا 
ي  ديبحنبو دابحاتا دي بنديب دالبحث   دي ،بح بييدف ب)عد  س(بحثدجبحود ب"بث اأ داحا  ح ب سدف  بن يسد  ب

 حث بدد ح باددلبحث جدديعبحثدداعبي  سدد بحاتا ددي ب،باددي حبح دد ببندديبحث  ايددفيب ددي  يبب ددابع  دد بع ددجبعددا 
بب"ث  يحتبحاعا ي بع جبح  بحث ب ح ي  سبحثس   بحثاعب  عبث  يس ب،بي  يببحاتا ي بحث ب ح بحنبهاح

ب(55،بب1999)عددددددددددددددددددد  سب،ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب
بحث سدد  بحث ش  دد با  دديلبحث بدد ح بحدد عب ددلاح  باقدد حوبددفيبحنبحثسددي لبحث بدد ح ب ب ب دداب ا فدد بحسدداجيبيو

حنب"ع ددجبحث يحدتبحنبيايد بع ددجبوسد  بح  ديلبث  بدد ح ببح ب،بآ حئاد %(باددي ث بنديب75كيودتب)حث   دي ب
ح ب%(باي ث بنيب قاا حوبحث ب ب75 ق بعيب)ب حن يو  بح  ح بحثا االاوبل س  باب،بالب لاح  بحث ق حو

ب(ب126،بب1983)ل  لب حت  نب،بببب            ببببببببببببببببببببببببببببببببببببب"بحث   بنيبحثيالالبهاحب
ب%(.100ع جبوس  بح  يلب)(باق لب28)ب    ايب بااحبحا  ح بحي تباق حوبحث   ي 

 
 
 
 
 
 

                                                 

 
 
 
ب حث ا ييفيمحث ب ح بب()ب

 الجامعة الكلية الاختصاص الاسم
بحث    بحثا ب  بحلأسيس  ببع  بحث  سبحث  ي ل ع   بس   ينبحثا  عبأ. .ب

بحث    بحثا ب  بحثباو  ب ع  لبحث  ي  بق ي ب  ق   بأ. .بن لبنا   بحث ح عب
بحث    بحثا ب  بحثباو  ب ع  لبحث  ي  بق ي ب  ق   بأ. .بحاثي بعبابحثك   

بحث    بحثا ب  بحثباو  ب ع  لبحث  ي  بق ي ب  ق   بأ. .بسباينبنا   بحثنهف عب
بحث    بحثا ب  بحثباو  ب ع  لبحث  ي  بع  بحث  سبحث  ي لبح. .بعييلبنا ابعبابحث  ي

بحث    بحلأسيس  بحثا ب  ببحث  ي لبع  بحث  سببن ا بتطييبب ل.بح.
ب
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 :للمقياسصدق المحتوى  2-4-1-2
   د  بن اد لبكد بنجديعبنديبنجدياوبحنبهداحبحث د  بنديبحثيدالب داب اقدقبادلبح حلبحث ادتبنديبتدلاعب

ااددالبحثددجبن  ادد بنددا ب  ثفدد بحاتا ددي بح بحث   ددي بح ب"بنجدديع، كدداثكب يدد   باقدد حوبكدد ببحث   ددي ،
يب ع دديبح بكددينبحاتا ددي بح بحث   ددي بي دد سب يو ددبق يسدداي،ثج حوددببحثسدد  بح بحثيدد  بح بحثقددا لبحث ط دد يب

بب(258،بب2008)علا عب    حنب،ب     ببببببببببببببببببببببببناا حبنيبهالبحثظيه لبحلبي  سايبك اي"ب
 ددالبحث ااددد  بثلاتا ددي بي ا ددداببيدد  لبحسيسددد  بع ددجبندددا بحن يو دد ب  ثفددد بحاتا ددي بث اا  ددديوب حنب"

ببببببببببب كاثكبحث  ح  ب حثج حوببحثالبي  سايب  ثفلاب ي  يب ناجيوسي"ببع ي  ل،
ب(ب23،بب2004)حثا   ب،ببب  بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

 :المقياسثبات  2-4-2
حث   يدد ب)حث قدد حوبببأسدد  يبحث يددف  ،حسددا انتبا  قدد بحثاجنئدد بع ددجب  دديوبحث   ددي بثغدد مبحثايدد عب

 اي بح بيطبقبحث يحدتبحاتا دي بح بحاسدابشف عي،هالبحثط  ق بنيبح ث با لبحثث يوب  اب"ح بب(، حثن    
    دد بحتدد  بعدديببحثن   دد ،حعبي طددلبحث دد  ب   دد ب ححددالبعدديب   ددعبحاسددش  بب ححددال، بندد لبح بحث   ددي

 نج دد  بحثددا  يوببحث   يدد ، دد بياسددببن يندد بحا   دديببلددفيبنج دد  بحثددا  يوببحث   يدد ،   ددعبحاسددش  ب
بب(130ب،ب2006)بيهلب حازه عب،بب    ببببببببببببببببببببببببببببببببببح بحثل ي حو"ببثلأسش  حثن    ب

يبحسدا انتبب ين ابحث   ي  ثكلبواي بع جب قاا بهف بناافنبثث يوببحسا ي ل،(ب30ح ب  ب يا  ب)
ب.ب  يوبعيثلب   ا(ب،ب0.89ن ين بحثث يوبحثك لب)بح بل غتبق   ل ح ن(ب،ب-ن ي ث ب)سبف نينب

  المقياس:اعداد تعليمات  2-4-3
بحاتا ددي ،حث  ا  ددفيباددا بإعدداح ب     دديوبندديبح دد بإنب كا دد ب دد  لبحاتا ددي ب ندديبح دد ب طب قادديبع ددجب

ب حنب اك بك ف  بإ  ح بحاتا ي بب ين ، ا أو بحث  ا صببأنبحا يب بسااظجببس   ب
ب(2ب،ب2007)ن يددددددددددددددددددد  ب،بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب

بااددأ  ب  ديوب ن  دد ع  بحثدا  يوب،بادددلابعدديب  جددببحنب كد نبحثا    دديوب ح دا ب  ق قدد بحادجبا  ديب"
فيب  دد ب   دد فبحثا    دديوب،ب  جددببأعدداح بحثا    دديوبكايبدد بحاددجبي  دديبحاثاددنحلبلادديببيث سدد  بثج  ددعبحثقدديئ 

بب(469،بب2006)   حنب،ببب  ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببع جبحثا  فا"
ب
ب
ب
ب
 
ب
ب
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ب
 وتصحيحه:وصف المقياس  2-5

 ددديث بحث   دددي ببيددد    بب(ب،2)بحث  ادددقث ددد ظ لبن اددداييوبحثيددد ييب حث  ي ددد ببحثجايددد بادددلبحث  ددد بن  دددي 
ب هدلب(بنجدياو3،بن زعد بع دجب)ب(باقد لبسد ب  12(باق لبحيجيل  ب،ب )12،بن ايب)ب(باق ل24حث ايئ  بنيب)

ا يبد بح،ب  دا بب(2فيبالبحثجا عب) ك يبنبب،ب(ب حثاغفف ،ب حثاااعب,بحثس ط لب حثاا  بب)حاثانحلب حث يي ك 
،ببلا  دد بكبفدد لن حاددقب،ببلا  دد بكبفدد لب دداحن حاددقبهددلب) ب،بلدداحئ بب(ت سدد )عدديباقدد حوبحث   ددي بندديبتددلاعب

ب،ب   طجبثايبحا زحنببلا   ب  ف  ب اح(ن حاقب،ببلا   ب  ف  بن حاقب،بلا   بنا سط ن حاقب
ثك  د بح،ب  ك نبحثا   ببيث  سبث  ق حوبحثس ب  ب،ب ببع جبحثا حثلبث  ق حوبحايجيل  (ب1،بب2،بب3،بب4،بب5)

ب.بب(ب    24(ب    ،بحنيبحثا   بحثك   بحثاو يبث    ي باالب)120حث   يبث    ي بهلب)
 ( 2الجدول )

 الجدية في العملمقياس  مجالات علىفقرات اليبين توزيع 
 المجموع تسلسل الفقرات المجالات ت
ب10بب26،بب25،بب22،بب19،بب16،بب13،بب10،بب7،بب4،بب1بحاثانحلب حث يي ك  .1
ب7بب23،بب20،بب17،بب14،بب11،بب5،بب2بحثس ط لب حثاا   .2
ب7بب24،بب21،بب18،بب15،بب12،بب6،بب3بحثاااعب حثاغفف  .3

 24 المجموع الكلي للفقرات
ب
 المقياس:تطبيق  2-6

  ثددكبل  ددعببحث   ددي ،باقدد حوب دد بشدد فبا  قدد بحا يبدد بع ددجح ببن ظدد ،(ب73)ب   ددي بع ددج دد ب طبفددقبحث
 حلبن يس يب،بع  يبحنبحا يب ب ك نبع دجبك حسد بحث   دي ب  اتبحثباا بحثاعباب،بك باق لبل(بحنيب)بعلان ب

ع دجبحث  ظد ب باداحب كد نب   د بب،ب  د ب يدا اايب،بث د ظ فيحو س ب،ب  ب  ب  عبك حسيوبحث   ي بنديب
 .يحث   ي ب    ابحث   ي بهلبنج   ب   ي  بع جباق حو

ب
معالجة البيانات  ( فيspssتم استخدام برنامج الحقيبة الاحصائية ) الاحصائية:الوسائل  2-7

 :احصائيا
 حث ا سيبحث   لبث    ي ب -
 حث س  بحث ش   .ب -
ب
ب
ب
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 ومناقشتها:وتحليل النتائج  عرض-3
 العمل:الجدية في مقياس نتائج عينة البحث في وتحليل عرض  3-1

عددديبا  دددقبن ي ثددد بن ينددد بحاثاددد ح ب حنبحثا ز دددعباب  دددلببحث ادددت،حث   دددي بث ف ددد بنددد بنددديبنلا بحثاأ دددا ددد ب
ب(بابفيب ثكب.3،ب حثجا عب)بثد) ي عبلف س ن(

ة جابات عينالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري والمنوال ومعامل الالتواء لايبين  (3الجدول )
 الجدية في العملمقياس  علىالبحث 

المعالم             
 ائية الاحص

 المقياس  
المتوسط  العينة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

معامل  المنوال
 الالتواء

ب0.59ب89ب6.79ب85ب73 الجدية في العمل  
باب ل دددي،ي دددابحاثاددد ح ب"بح ب،حثطب  دددلنددديبق  ددد بن ينددد بحاثاددد ح بحعدددلالب بدددفيبحنبحثا ز دددعبكدددينبح ددد يبحثدددجب

ب(ب206-204،بب1980)حاا  جلب،بب    ببب"بب(1+ ح بلفيب)ث  ف  بح حب  عبن ين بحاثاب نلائ بتا ي حو حا
ب
 ومناقشتها: لدى عينة البحثالجدية في العمل  درجة يمتقينتائج وتحليل عرض  3-2
 نقي واد ببث    دي ،نديبتدلاعبحيجدي بحث ا سديبحث   دلبعف  بحث اتببثا حثجاي بالبحث   بب      ب قفب  

ع ددجبحسددي بحنببسدد ب  ،ب  ايدد بحيجيل دد ،حثجايدد بحثددجببايدد حثج سدد لبييدد  ببثددااا ،بيث ا سدديبحثاسدديللب
 بف  ديب  ثد بحث   دبحيجيل د ،ب ايد نا سيبحث ف  بحثاعبي  لبحث ا سيبحث   لبث    ي ببي  لبن     به ب

بسد ب  ،ب ايد حنيبحث   بحا وجبنيبحث ا سيبحث   لباا ث ببحث   ل،  يبحث ا سيبب اي بهف بحث      
ب ثك.(بابفيب4 حثجا عب)

  لمحتسبةوقيمة )ت( ا يبين المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والمتوسط الفرضي (4لجدول )ا
 الجدية في العمل مقياسلعينة البحث في ( sigوقيمة )

 (0.05ن     ب)ن   عبع ابنسا  ب
بحثجايدد باددلبحث  دد حنبق  دد بحث ا سدديبحثاسدديللبا يبدديوبعف دد بحث اددتبع ددجبن  ددي بب بددفي(ب4ندديبحثجددا عب)

ب   د ب(72)بحث ا سيبحث   لبث    دي ب  ب،ب بب    ب(6.79،ب بيوا حلبنل ي عب ا لب)ب    ب(85)بتل غ
ف  دددديبل غددددتبق  دددد بنسددددا  ب،بب   دددد ب(16.58)اقددددابل غددددتبلبث ف دددد ب ححدددداحث ااسدددد  بب(t)تا ددددي بق  دددد بحبحنددددي،ب

المعالم             
 الاحصائية 

 المقياس   
المتوسط  العينة

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

قيمة )ت( 
 المحتسبة

قيمة 
(sig ) 

ب0.000ب16.58ب72ب6.79ب85ب73 الجدية في العمل   
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(بن ديباداعبع دجب0.05)بحث طدأ(ب،ب هلبق   بح دغ بنديبق  د بنسدا  ب0.000(بث    ي ب)sigحاحا يث  ب)
ب.ع جبحث   ي با يبيوبعف  بحث اتببحثاسيللحنبحث  لبن   عبلفيبحث ا سطفيب،ب ث ي ا بحث ا سيب

بلا  دد ب ايدد باددلاا ا دد نبحث دد ظ فيبحث ددين فيباددلبن ادداييوبحثيدد ييب حث  ي دد بحنب بددفيبحعددلالببحث ادديئلبنددي
بببب.حيجيل  ببحث ا ج هاحبااعبع جبحنب،ب بنيبحث ا سيبحث   لببحع جبحث   

 نبلا  دد بندد ظ فيبحث ددين فيباددلبن ادداييوبحثيدد ييب حث  ي دد باا ا ددبحنحثددجببهددالبحث ا جدد بين   ددن بحث يحثدد
 هداحباداع بحثقد عبحثقيئد بحنبحثيد ابحث ح دلببعيند حثايث د ب ه بحثظ  لبحا ا يع  ب حا ايدي ي بب اي 

بن ديببعيبع   بي  نبح ث بإواي   ب  اي بادلبع  د بنقي ود ببيد ابحتد بي د نبهفد ب ح دلبعديبع  د ب
ببايثد بحنباا ا د حبحع ب بيث ه بنيبحث  عبحثاديثلبحسداطيبثك ا  بب،بني لاوبس  ك  بالبحث جا عجبثحب  بقي

بب حثايث دددبحث  ددد بل بظددد باك ددد بندددعب نددديب ددد بحثبب حثثقددديالب عدددفا بحثيدددالبنددديبتدددلاعحيجيل ددد بادددلبحث  ددد ب
ب.حثاغ ببع فاي ب
عب  د و سد يبكدينبحالداح بن  د  حبادلببححاساق ح باك  ديبكدينبحاوسدينبنسداق ببثلإوسينحث  س  بطب   بحثنيب ب

حنبااقددالب    دد ببدديث   يبثااقفدددقب يئدد ب،ب  اددي عبانيب ددد حئبنب بي دديبسدد  وق ب سددا ابحثيدديثاحث جددياوب،ب
 حنبحثي ابحث ا حاقب حث ساق بو س يبه بحثاعبيساط عبحشد ي بحي ي د ب،بحهاحلب نسا  ب فابنيبحثاحوب

عب"حنبححسدي بحث د  ببيثثقد ب بياا ش دينبثلاتد  يبااكد نبنديبتدلاب،بحث سف ث    ب حث  سد  بحسدببح ث  ي ادي
بب(27،بب1999)س اب،ببببببببببببببببببببببب"سيس  ب ن ايبحثاي  بحثجبحانيش   لببيش ي بحثاي يوبحا

حنبب"بح بقدددا لبحاوسدددينبع دددجب اقفدددقبحثاك ددد ب حثسددد ي لبادددلبن دددي ايبحث  ددد ب،  ددد   يبحانددديبحث  سدددلبب  ددديب
بحاسددداق ح بحث  سدددلب نددديبا حاقددد بنددديب  ددديوب ح دددنحنبادددلبحثايثددد بحاو  يث ددد بث  ددد  بحثدددجب يودددببشددد   لببدددياني

  سب حث  ديبع اديبي  ديبحنباد   يبح بادؤ  بادلبحث اادابنديبحث اغفد حوبكيثثقد ببديثب،بساق ح بالبحث ظ  د  حا
بب(13ب،ب2006)حس يعف ب،بببب           ببببببببببببببببببببببببببببببببببببب"بحثاحوب،ب ن ا ل  ا  بحث سؤ ث  ب

 
 والتوصيات: الاستنتاجات-4
 الاستنتاجات: 4-1
بحع دجب ايد بادلبحث  د بلا  د اا ا د نب ااييوبحثي ييب حث  ي د بادلبناياظد بوف د  بحث ين فيبالبن-1

 بحيجيل  .بالبحث   ب اي بايث بب  ا ا بع جن يبااعببث    ي ،نيبحث ا سيبحث   لب

 التوصيات: 4-2
ه ببيعا ي بث  ين فيبالبن ااييوبحثي ييب حث  ي  بالبناياظ بوف   بحثجاي بالبحث   ب    ب  ن نب-1
ببحث ا   .حث  يي بب اط  ي ا بحاها يلبب ع   بيجببلبنا  بالبحث جا عو حب
ب
ب
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 المصادر
ب،بحثجين  بحث  ا ح ،با حل س،بثب ين.حا ح لبحثا      (مب1996حل حه  بنا اب)با  ل،أل بب-
حثافشديوبحثاا  سد  ببلأعددي حعداح بن  دي بحث  ديبعديبحث  د بب(م2007 حتد حنب)بحيزل،حح اببحح ا،ب-

ب،حث ظ  د باتبن ي  بالبنج  بحث حااايبث   د لببحث    ، ح سيلبحثا ب  بحث  ي   بالب ين  بالبك   ب
بحث    . ين  ببحث  ي   ،ك   بحثا ب  بب(،1حث ا ب)ب(،7حث ج اب)

 سديث ببحث   د ،حاساق ح بحث  سلبثا ب ا  سلب ين د بب(م2006ااالب)ححس يعف ببأ ه بحس يعف ،ب-
بحث    . ين  ببثا ب  ،حك   ببن ي  ل،ني ساف بهف ب

 ح بحثط   ددد بب،1بب،حاحيددديئ  حث سددديئ بحثاطب   ددد بادددلبحثطددد لبب(م1980نا دددابع دددلب)بحاا  جددل،ب-
بلف  و.ب حث ي ،ث ط يع ب

ح  حوبحثاقددددد   بادددددلبحث ادددددتبحث   دددددلبب(م2006ن دددددجبحح ددددداب)ب حازهددددد ع،بحسدددددفي،نيدددددط جبببددددديهل،ب-
بني .بحث ي   ،ن ا  بحاوج  بب،1بب،حثب ي (-)حثاي   ب

،بن كددنبحثكاددييبث  يدد ،بحثسدد   بحثا ظ  ددلبلددفيبحث ظ  دد ب حثاطبفددق(مب2005نا ددابحسدد يعف ب)بلددلاع،ب-
بحثقيه ل.

    ددد بنا دددابحندددفيبب، حثاكددد   ل قفددد  ب   ددد  بحثطيثدددببحثاج   دددلبب(م1983ل  دددينفيب حتددد  نب)بل ددد ل،ب-
بحثقيه ل.بهف ، ح بني   بب حت  ن،حث  الب

 زح لبب،حث  ي دددلا دددي حوب حث  دددي ب حاحيدددي بادددلبحث جددديعبحاتب(م2004ع دددلبسددد  لب ددد ح ب)بحثا ددد  ،ب-
بحثقي س  .بث ط يع ، ح بحثط  ببحثقي س  ، ين  ببحث   ل،حثا    بحث يثلب حث اتب

ب،1بب، حث  ي ددد حث دددات بحثدددجبحث  دددي بادددلبحثا ب ددد بحثباو ددد بب(م2006نا دددابويددد بحثددداايب)ب  ددد حن،ب-
بحثقيه ل.بني ،بث  ي ،ن كنبحثكاييب

ب
بحثقيه ل.بحثكاب، ح بعيث بب،3بب،حث  سلحثا    ب حا شي بب(م1998بابحثسلالب)حينابعبزه حن،ب-
نج دد ب ين دد ببنفدداحول،باددتببحثجددين ل،نسددا  يوبحاندديبحث  سددلبثددا بحث ددييبب(م1999ع ددلب)بسدد ا،ب-

بس   ي.ب نيق، ين  بب(،1حث ا ب)ب(،15حث ج اب)ب نيق،
ب حث يد ، ح بحث  دي لبث ط يعد بب،3بب،حث  ي دلنات بع د بحثد  سبب(م1998نا ابحسيب)بعلا ع،ب-

ب.حثقيه ل
حث  ددي باددلبحثا ب دد بحث  ي دد  ب ع دد بب(م2008نا ددابويدد بحثدداايب)ب   دد حن،نا ددابحسدديببعددلا ع،ب-

بحثقيه ل.ب حث ي ، ح بحث ك بحث  بلبث ط يع بب،حث  ي لحث  سب
بل،حث  بدك ب ح بحث ب،2بب، حث  ي   حاحيي بحثا    لبالبحثا ب  بحثباو  بب(م2001 حت حنب)بع  ،ب-

ب.حثقيه ل
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ب حث يد ، ح بحث كد بحث  بدلبث ط يعد بب،حث   دل ثف بحث اتبب(م1999تف بحثاايبع لبحح اب)بع  س،ب-
ب.حثقيه ل

حث  دددي بحث  سدددلبادددلبحث جددديعبحث  ي دددلب)ل دددي ب  ق فدددفيبحث قددديا سبب(م2007حددديزلبع ددد حنب)بن يددد  ،ب-
بwww.iragacad.orgبحاثكا  و  ،حا ي ي   بحث  ي   بحث  حق  بب(،حث  س  

ثا ب  ب ق   ب    بحثجاي بالبحث   بثا بحث ين فيبالب حاحوبحب(م2012 حت حنب)بتيثا،وغ ببوجفب،ب-
ب بالحث  ي    بب حث     ببياساق ح  ب علا ااي بحث     ب ين   بنج  ببحث  سل،ك  يو بال بن ي   بات

بث    ح ين  ببحث  ي   ،ك   بحثا ب  بب(،58حث ا ب)ب(،18حث ج اب)ب  ،حث  ي حبايثبحث حااايبث    لب
-Maddi , S.R.&Kobasa,S,C.(1984) : The hardy executive health under 
stress Homeب
-Galla , J.P et al(1994) The relation ship between cognitive and 
psychological response to stress-National social science Association 
conference – lass vegas .NVب.ببب

ب
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