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 كرة القدم لمباريات المهارية والخططية المتغيرات بعضمقترحةلاحتساب النقاط في أثرطريقة 
 بيالجنا سلمان عكاب سرحانم.د. 

 التعريف بالبحث: -1
 مقدمة البحث وأهميته : 1-1

 لإثااةةواتستحوذ كرة القدم على اهتمام الملايين من المتابعين والمختصين والبااثيين كوهااا تقادم المتعاة 
 الألعااا الاا ج لعلاااا تترلااع علااى عاار   الأماار الأخااري القعالياااا الرياةااية  أهااوا مسااتوي وقااو  كاا  ب

ماان  والإثاااةةالة المتعااة زيااالرياةااية ويحاااوت ادتحااال الاادولع البحااث عاان كاا  الواااا   التااع ماان  اااهاا 
   وتنظيم البطودا بطرا ق مختلقة تاةة أخري.خلات التعديلاا القاهوهية تاةة 

ياد بشال  ي  لمان  النقااف فاع المبااةاة  وأفضالاااهسا  الطار   إتباا  قدملاالمعنيون بشؤون كرة  ثاوتوقد 
رياق هظاام مان  هقطتاين للقمن مستوي المنافسة الرياةية بين القر  ويحقق العدالة فقد اعتماد فاع الءاد  

 ا لسالءياا فاع هالظاوة العدياد مان ا االخاار وهظر القا   وهقطة واثدة فع ثالة التعالت ود ع للقريق 
ثلاثااة هقاااف للقريااق القااا   وهقطااة واثاادة لااا  فريااق فااع ثالااة التعااالت فقااد اعتمااد هظااام ماان   الأااالو 

فاع زياالة  الأاالو وفعالا اااهم ها ا  أفضا ود ع  للقريق الخاار لتحقي  القر  على تقدوم مساتوياا 
 .والإثاةةوزيالة المتعة  المنافسةمستوي 
لديااد لماان  النقاااف فااع المباااةاة بشاال  وضاامن اةتقااا  مسااتوي  أااالو ير ماان الباثااث فااع تطااو  وإاااااما

 فللأهاداوزهاا ابءار  إعطاا ولون من  النقااف عان يرياق  أنوقترح الباثث التنافس بين القر  المتباةية 
 عبة.ذلك ايؤثر اوجابيا على المتغيراا المااةية والخططية المامة فع الل أن إذالمسجلة فع المباةاة 

 البحث : مشللة 1-2
اعتمااال يريقااة ماان  ثلاثااة هقاااف للقريااق القااا   وهقطااة واثاادة لااا  فريااق فااع ثالااة التعااالت ود ااع   إن

فيااا مان السالءياا الشاع   أن إدمان مان  هقطتاين  أفضا تعاد يريقاة  أهااالاالرمم مان و للقرياق الخااار 
 السلءياا مايلع : ه هالايير ومن 

 إذقر( صا-1قر( مايلا والقرياق الا ج وقاوز بنتيجاة )صا-4)يجاة دتمي  بين القريق ال ج وقاوز بنت إهاا*
 ك  مناما )ثلاث هقاف( .ومن  

 اهااااا أوفااع خطااف هاادف فااع هااوااة المباااةاة  أماالالفاعيااة مملااة  أاااالي  إلااىلجااو  العديااد ماان القاار  *
  الدفا  للمحافظة علية . إلىتسج  هدفا ثم تلجأ 

 التااع تعااد ملاا  مباةياااا كاارة القاادم دن الأهاادافيااد ماان دتحقاا  القريااق القااا   علااى تسااجي  الم   إهاااا*
 القا   بادف كالقا   بعشرة.
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دتعناااع  اااع  فااااو خااااار فاااع كااا   لأهاااااعلاااى تساااجي  أهاااداف  تحقيااا هواااأل القرياااق الخااااار وعااادم * 
يريقااة لدياادة  إلااىلاا ا وحاااوت الباثااث التوصاا   الأخااري الايياار ماان الساالءياا  إلااى بالإةااافة.الحادا

 .والمتعة والإثاةةءياا وت يد من مستوي المنافسة تعالج ه ه السل
 البحث : أهداف 1-3
 .ع بعض المتغيراا المااةية والخططية التعرف على أثر الطريقة المقترثة ف 1-3-1
 مقاةهة الطريقة المقترثة بطريقة اليلاث هقاف. 1-3-2
 فروض البحث : 1-4
 راا المااةية والخططية .فع بعض المتغيمقترثة تأثير اوجابع للطريقة ال 1-4-1
 للطريقة المقترثة أفضلية على يريق اليلاث هقاف فع بعض المتغيراا المااةية والخططية. 2ا4ا1
 مجادا البحث : 1-5
 من محافظة الديواهية. أهدوة( 8)ن فئة الشبا  لاعءو لالاات البشرج :المج 1-5-1
 . 15/2/2007ولغاوة     3/1/2007من    المدة: أل ماهعالمجات  1-5-2
فاع محافظاة  ملع  هالج الديواهية الرياةع وملعا  هاالج ادتقاا  الرياةاعلمجات الملاهع :ا 1-5-3

 الديواهية .
 تحديد المصطلحاا : 1-6
عااادل مبااااةاة كااارة القااادم  فاااع:وهاااع الطريقاااة المقترثاااة وذلاااك باااان ومااان  القرياااق القاااا    الأهااادافيريقاااة *

التع ااجل  فاع مرمااه كرصايد هقااف لتحدياد ترتيا   الأهدافل التع وسجلاا مطروثا مناا عد الأهداف
،وفع ثالااة تساااوج النقاااف بااين فااريقين فاا ن فااع هظااام المجموعاااا أوفااع الاادوةج  ود  هاا الأوتالقاار  ماان 

 (:1وكما مءين فع الجدوت ) القريق الأفض  هو ال ج له مجمو  أهداف مسجلة أبير،
 (1لدوت)

 الأهداففريق بااتعمات يريقة نقاف لا  ال ةصيد يءين كيفية ثسا 
 النقاف الأهداف اام القريق ا

 علية له
 15 15 30 ا 1
2   36 22 14 
 10 15 25 ج 3
 2- 16 14 ل 4
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 ثاالاث هقاااف وفااعيريقااة الاايلاث هقاااف :وهااع الطريقااة المسااتعملة ثاليااا وذلااك بااان وماان  للقريااق القااا   * 
 خاار د ع  من النقاف .ثالة التعالت ومن  لا  فريق هقطة واثدة وال

وفع  يريقة النقطتين :وهع الطريقة القدومة التع كاه  مستعملة وذلك بان ومن  للقريق القا   هقطتين*
 ثالة التعالت ومن  لا  فريق هقطة واثدة والخاار د ع  من النقاف .

 لنظرية والدةاااا المشاباة :االدةاااا  -2
 اا النظرية :الدةاا 2-1
 يل :التحل 2-1-1

كماا  وت الظاهرة موةو  الدةااةا"الوايلة المنطقية التع وجرج بمقتضاها تن بأههوملن تعريف التحلي  
 هاااااااااااا ه  إنبحيااااااااااااث المؤلقااااااااااااة لاااااااااااااا  الأااااااااااااااايةوالعنصاااااااااااار  الألاااااااااااا ا  إلااااااااااااىلااااااااااااو كاهاااااااااااا  مقساااااااااااامة 

 (1)لقام أعمق للظاهرة كل " تحقيقاتدةل ك  على ثده  لأل ا ا
هاو الاشاف عان الحقاا ق وها ا ديتحقاق مان لارا  التحليا   لياااإالتاع هساعى  الأمراض أهمأن من  بما

 أنعناادها وملاان لةاااااا وتحلاايلاا لقيقااة  إلااىوالملاثظااة البساايطة ولااان ذلااك وحتااج العااابرة  ةبالمراقبا
   (2)"وخرج المحل  بنتا ج تنير يريقة فع ميدان عمله

قيااد الدةااااة ماان الاا  أ ااااة يااق التحلياا  بأهه"عمليااة تج  ااة لوقااا ع مباةياااا القر (2001ويعاارف )عءااول،
لمعرفااة الحااادا ادوجابيااة  والدقيقااةالملاثظااة العلميااة المنظمااة ثقااا ق مياار معروفااة عنااه عاان يريااق 

 .(3)بغية وةع الحلوت للحادا ادوجابية وتدعيماا"والسلءية لدوة 
 الدةاااا المشاباة : 2-2

 (4)لةااة)علا  لباة عءول(
واثع المااةيااة والخططيااة للمنتخاا  العراقااع بلاارة القاادم فااع بطولااة عاالا  لباااة عءول:تحلياا  بعااض الناا)

 (2000 با  آايا عام 
 الأاايويةمن دعءاع منتخا   ابا  العارا  ودعءاع القار  الشابابية عينة البحث :تاوه  عينة البحث *

 اليابان(.-إيران-يا الجنوليةبوة -بابستان-الإماةاا-التع تباةي معاا وهع)الصين
 البحث : أهداف*
بلاارة القاادم القااا   ببطولااة  اابا  آااايا لعااام لتعاارف علااى المسااتوي الااواقعع لمنتخاا   اابا  العاارا  ا-1
(2000). 

                                                 

،الإسكندرية،مطابع جريدة معملية في بيوميكانيكيا الحركات الرياضيةجمال محمد علاء الدين: (1)

 .15،ص1980السفير،

 .231،ص1991،الموصل،مطبعة جامعة لموصل،الاختبار والتحليل بكرة القدم(ثامر محسن وآخرون :2)

سيا عام آشباب  تحليل بعض النواحي المهارية والخططية للمنتخب العراقي بكرة القدم في بطولة(علاء جبار عبود:3)

 .12،ص2001،رسالة ماجستير،جامعة القادسية،كلية التربية الرياضية،2000

 (المصدر السابق نفسه.4)
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بشاااال  كءياااار فااااع تحقيااااق ادهجاااااز بغيااااة تيميناااااا علااااى الحااااادا ادوجابيااااة التااااع ااااااهم   التعاااارف-2

 وتع ي ها.
 فاااع اهجاااازااشااابابع تعياااق مسااايرة المنتخااا  ال أنالتعااارف علاااى الحاااادا السااالءية التاااع مااان  ااااهاا  -3

 أفض  بغية وةع الحلوت لاا وتجاوزها.
 فروض البحث :*
ال  منتخا   ابا  العارا  فاع زمان الحياازة ادوجابياة ولصاذاا لدلاة معنوياة  إثصا يةهناك فرو  -1

 مقرهة بالقر  التع تباةي معاا.
  با  العرا  ل  منتخ  ولصذاا لدلة معنوية فع زمن الحيازة السلءية  إثصا يةهناك فرو   -2

 تالاا التالية :اداتن إلىولقد توص  الباثث 
 متغياااراا لمعظااامالناااوثع المااةياااة  ألا  اااارا الدةاااااة أن منتخااا   ااابا  العااارا  كاااان ليااادا فاااع أ-1

 الدةااة.
 مختلقة فع ادخترا  خلات عملية الاجوم . أاالي أاتعم  المنتخ  العراقع -2
 لميداهية :امناج البحث والرا اتة -3
 مناج البحث : 3-1

 المجموعاا المتاافئة لملا متة ويءيعة مشللة البحث. بأالو ااتعم  الباثث المناج التجريءع 
 ألواا البحث : 3-2
 مجتمع وعينة البحث : 3-2-1

ة، هالوا،وهع)الديواهياا(12محافظااة الديواهيااة البااالا عاادلها)اللاعءااون الشاابا  لأهدوااة مجتمااع البحااث هاام 
 عءياااوعادل دالسنية،عقك،آت بدير،اليقظة،الحم ة،ممال(  الدماةة،الشامية،الماناوية،الرافدين،ادتقا ، 

العينااااة العشااااوا ية البساااايطة وللااااا عاااادل  بأااااالو ( اهدوااااة 8وقااااد اختاااااة الباثااااث ) ا(دعباااا1620)الالااااع
لاا  مجموعاة وللغا   اهدواة( 4مجماوعتين تجريءياة وةاابطة ولواقاع ) إلى(دع  مقسمة 206دعءياا)
 :يءين تقسيم عينة البحث (2%( والجدوت )16المجتمع الالع ) إلىنة البحث هسبة عي
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 (2لدوت ) 
 وةابطة ةتجريءيمجموعتين  إلىيءن عينة البحث مقسمة 

 المجموعة الضابطة المجموعة التجريءية
 عدل اللاعءين اام القريق ا عدل اللاعءين اام القريق ا

 26 الديواهية 1 25 الشامية 1
 28 الدماةة 2 26 المم 2
 25 عقك 3 24 الرافدين 3
 25 اليقظة 4 27 الماناوية 4

 104 المجمو  102 المجمو 

 
 وسائل جمع البيانات : 3-2-2  
  اداتءيان.*              الملاثظة.            *
 وسائل جمع المعلومات : 3-2-3
 السابقة. الدةاااا والبحوث*    المصالة والمرالع العلمية.     *
 ل البيانات :وسائل تحلي 3-2-4
 الحااباا ادلاتروهية واليدوية.* .الإثصا يةالواا   *ااتماةاا لمع وتقريا الءياهاا.    *
 الوسائل المساعدة: 3-2-5
 أقلام ثءر وةصاص.*    (2) فريق العم  المساعد*      (1) السالة الخءرا  والمختصين*
 ااعاا توقي .*

                                                 
 السادة الخبراء هم: (1)

 ة بابل.كلية التربية الرياضية/جامع/لم النفس الرياضي/ كرة قدمع/حيدر عبد الرضا طراد/مدرس -1

 ة الرياضية/جامعة بابل.كلية التربي/تدريب/ كرة قدم/مؤيد عبد علي/مدرس-2

 ية/جامعة بابل.كلية التربية الرياضتعلم/كرة قدم/ضياء جابر/مدرس/-3

 معة بابل.ة الرياضية/جاكلية التربي/اختبار وقياس/كرة قدم/سلام جبار/ مدرس-4
 تألف فريق العمل المساعد من: (2)

 احمد عبد الزهرة/ مدرس/كلية التربية الرياضية/جامعة القادسية. -1

 لاء جبار عبود/ مدرس/كلية التربية الرياضية/جامعة القادسية.ع-2

 لي حسين هاشم/ مدرس/كلية التربية الرياضية/جامعة القادسية.ع-3

 لتربية الرياضية/جامعة القادسية.ساجت مجيد جعفر/ مدرس/كلية ا -4

 ثائر مهدي فرحان/مدرس مساعد/المديرية العامة لتربية الديوانية. -5

 تربية رياضية. سحبيب شاكر/بكالوريو -6

 تربية رياضية. سصلاح عبد الجليل/ بكالوريو -7
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 تنقي  البحث : إلرا اا  3-3
 التحليل: استمارة 1-3-3

الخءرا  والمختصين  أةا واخ   على مجموعة من المصالة والدةاااا السابقةمن خلات ايلا  الباثث 
قياا  ثاادول تن عاااةبالطريقااة الجدياادة ومرا  تتااأثر أنالتااع وملاان المتغيااراا المااةيااة والخططيااة  أهااملتحديااد 
مقترثاة بالطريقاة ال تتاأثر إنالمتغيراا التاع وملان  أبيرلى تم التركي  ع إذفرة المتو  والإملاهيااالبحث 

 ( وقد تضمن  ااتماةة التحلي  المتغيراا التالية:1ملحق ةقم )تم تنظيم ااتماةة التحلي   إذ
 المناولة العرةية(. -العمق  فع*المناودا )المناولة 

لام  وإذااااتلماا ال ميا   إذاحاة هال تعاد المناولاة إذالنالحاة والقا الة  المحااودا عادل إثصا من خلات 
 عدا فا لة. ذهء  بعيدا( أووستلماا )قطعاا الخصم 

 *التادوف. 
وعاااد التاااادوف هالحاااا ماعااادا )ادهقااارال  إذ أوضااااعااادل المحااااودا النالحاااة والقا ااالة  إثصاااا مااان خااالات 

ةااة اااوا  وقااع بااين القااا مين والعاة  إذابالقاادم  أواااوا  أبااان بااالرأل  (وةاارلة الجاا ا بحاااةل المرمااى 
ثالااة  أمااافيعااد فا االا كااان التااادوف بعياادا عاان تلااك الحاادول  إذا أمااالاام تاادخ   أولخلاا  الااارة الااادف 

تاادخ  الااارة المرمااى ثتااى وعااد التااادوف هالحااا وفااع  أنفيجاا   ادهقاارال بحاااةل المرمااى وةاارلة الجاا ا 
   د فا لا.ععيدا فيكان التادوف ب أوثالة صد ثاةل المرمى الارة 

 .فالأهدا*هسبة 
 التع وسجلاا ك  فريق . الأهدافعدل  إثصا من خلات 

 اللع  ادوجابع(. –*الحيازة على الارة)اللع  السلءع 
لادفاعع على الارة وهو يبقع الارة فاع ثلاث الملعا  ا ثا  اكان  إذاالقريق الءيا  ألا اللع  السلءع:وعد 

دتشاال  خطااوةة علااى مرمااى منطقااة هاا ه ال فااعالااارة  أن إذويجاارج بعااض المناااودا بااين الماادافعين  لااه
 ل ا وعد ه ا النو  من اللع  الءيا. هقسهتشل  خطوةة على مرمى القريق  إهااالمنافس ب  
 ثلياااع الملعااا  إلاااىكاااان ثاااا  ا علاااى الاااارة وهاااو ينقلااااا  إذاالقرياااق اوجابياااا  ألا ابع:وعاااد *اللعااا  ادوج

تشال  خطاوةة علاى مرماى القرياق  ف هااا كاه  فاع هااتين المنطقتاين إذاالارة  أن إذالواطع والاجومع 
 :والواطع والاجومع( الملع  )اليلث الدفاعع أقساميوة   (1المنافس .والشل  )

 
 
 

 (1 ل  )
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 (1)الملع  )اليلث الدفاعع والواطع والاجومع( أقساميوة   
 السالءعالقرياق فاع اللعا   وساتغرقهويتم السيطرة على متغير الحياازة علاى الاارة مان خالات الا من الا ج 

 البحث. أهدافكافية لتحقيق  المتغيرااه ه  أنري الباثث دوجابع.ويواللع  ا
 العلمية لاستمارة التحليل: الأسس 3-3-2
تااام  إذالتاااع تااارتبو بموةاااو  البحاااث  المتغياااراا أهاااماااااتماةة التحليااا  تميااا   ااتالمتغياااراا التاااع  ااامل أن

فااع مجااات كاارة القاادم ولاا لك تاااون  اااابقا امأاااما الخءاارا  والمختصااين الماا كوةة  السااالةعلااى  عرةاااا 
"فالصاااد  باااا ا المقااااوم يتنااااوت لةاااااة مقااارلاا ادختبااااة ادااااتماةة قاااد ثصااال  علاااى صاااد  المحتاااوي 

وتام  2"لةاااتهااليما الميادان المارال ودختباة الصال  منطقيا هو ادختباة ال ج ومي  تميايلا  ومحتوياته
التحلياا  ماارة ثاهيااة وتاام  وإعااالةن خاالات تسااجي  مباااةاة واثاادة ااااتخراج اليباااا داااتماةة التحلياا  ماا أوضااا

وهاااو  (0.89وسااااوج )بين التحليلاااين فااااان مقاااداة ادةتبااااف ثساااا  معامااا  ادةتبااااف البسااايو )بيرااااون(
ماان خاالات تاليااف اثنااين ماان فريااق العماا  اداااتماةة  موةااوعيةمعاماا  اةتباااف عااات وتاام كاا لك ثسااا  

هقساااا وتاام ثسااا  معاماا  ادةتباااف بااين اداااتماةتين و ااار وساااوج المتغيااراا  بتحلياا المساااعد للقيااام 
 وهو معام  موةوعية عات. (0.87)
 الاستطلاعية : ةالتجرب 3-3-3

تام  إذمن خلات تنظيم مباةاة ولوة هظم  لا ا الغارض  6/1/2007لرا التجرلة اداتطلاعية بتاةيخ 
وةااي  كاا  اداتقساااةاا والإلابااة علااى وتاام تالعلميااة  الأاااستاادةي  فريااق العماا  المساااعد وااااتخراج 

 أائلة فريق العم  المساعد.
 ميدانية الرئيسية:التجربة ال 3-3-4

تلعاااا  كاااا   إذ 2007 20/1- 8/1للقتاااارة ماااان لاااارا التجرلااااة الميداهيااااة الر يسااااية وتحلياااا  المباةياااااا 
 ثساا  النقااف) التجريءياة ( باان  الأولاىفر  المجموعاة  وأبلغ مجموعة بطريقة الدوةج لمرثلة واثدة 

 التع وسجلاا مطروثا الأهدافمجمو  ايتم بادعتمال على الطريقة المقترثة وذلك بان وحس  للقريق 
فاار   أماااالتوةاايحية  الأميلااةوتاام  اارح ذلااك بصااوةة مقصاالة مااع التااع تسااج  فااع مرماااه  الأهاادافمناااا 

وهااع الطريقااة السااا دة  م بادعتمااال علااىفان يريقااة ثسااا  النقاااف لااام تااتالمجموعااة الياهيااة )الضااابطة(
سايم تام تق إذللقرياق الخااار، ود اع ثالة التعالت  ثلاث هقاف للقريق القا   وهقطة واثدة لا  فريق فع

على متغيراا الدةااة بشل  وسم  لام بالتحلي  بدقة وقد خصا  الباثاث لاا  ة فريق العم  المساعد 
 .تقديرية لمتصدة ك  مجموعة ل يالة ةوح التنافس بين القر  

 : الإثصا ية الواا   3-4

                                                 
 ا2001،64علاء جبار عبود:مصدر سبق ذكره،(1)
 . 29م،ص1999،القاهرة،دارالفكرالعربي،قانون -تحليل  -علم تدريبت-الكرة الطائرة تاريخعلي مصطفى طه: (2)
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 (1)*النسبة المئوية..................................................... 
 (2).........*الواو الحسابع للءياهاا مير المءولة..................

 (3)...........*ادهحراف المعياةج للءياهاا مير المءولة...........
 (4)...........ساوية...................اختباة)ا( للعيناا مير المت*

 (5).........*معام  ادةتباف البسيو )بيراون(.....................

 ومناقشتاا: عرض النتا ج وتحليلاا -4
وماان ثاام تحليلاااا ومناقشااتاا ااايقوم الباثااث  إليااااتاام التوصاا  التااع النتااا ج  أهاامماان الاا  التعاارف علااى 

 لع :لتجريءية والضابطة وعلى النحو التاوللمجموعتين ابعرض المتغيراا 
 لاا ومناقشتاا :وتحلي امتغير المناودعرض هتا ج  4-1

 (3لدوت)
 ا.المناود والضابطة لمتغير ةالتجريءيالمحسولة للمجموعتين  (االحسابية وادهحرافاا المعياةية وقيم ) الأواافيءن 

)ا( قااااااااااااااااايم  المجموعة الضابطة المجموعة التجريءية المناودا
 المحسولة

 الددلة
   -ل   -ل

معناااااااااااوج ولصاااااااااااال   25.5 9.2 38 28 123 هالحة فع العمق
 المجموعة التجريءية

معناااااااااااوج ولصاااااااااااال   22.04 4 28 17.6 73 فا لة
 المجموعة التجريءية

معناااااااااااوج ولصاااااااااااال   22.3 21.7 107 4.3 52 هالحة العرةية
 المجموعة الضابطة

وج ولصاااااااااااال  معنااااااااااا 23.8 15 76 5.1 34 فا لة
 المجموعة الضابطة

 
 . 1.97 =( 0.05وهسبة خطأ ) 159 =(  2-79+82)=( 2-2ن+1بدةلة ثرية)ن ةالجد وليقيمة )ا(*

                                                 
ات ،الإسكندرية،دار المطبوعالمفاهيم والمبادئ الأساسية–الإحصاء في العلوم الاجتماعية محمد عوض عبد السلام :  (1)

 .67م،ص1988الجديدة،
،الموصل ،دار الكتب مات الحاسوب في بحوث التربية الرياضيةالتطبيقات الإحصائية واستخداوديع ياسين التكريتي وحسن محمد العبيدي: (2)

 .103م،ص1999للطباعة والنشر،
 .154المصدر السابق نفسه،ص (3)
 .276المصدر السابق نفسه،ص (4)
 .214المصدر السابق نفسه،ص (5)
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إذ  والضابطة ين التجريءيةلمجوعتل(العرةية-فع العمقمناودا )هتا ج تحلي  متغير ال(3يءين الجدوت ) 
 (123بلاا وااطاا الحساابع)محاودا هالحاة فع العمق  المناولةفع متغير  التجريءيةثقق  المجموعة 

( مناولاة فيماا ثققا  المجموعاة الضاابطة فاع متغيار المنااودا فاع 28)مقاداةهبااهحراف معيااةج  مناوله
(مناولاة وللغا  9.2)مقاداةه( مناولة باهحراف معيااةج 38محاودا هالحة بلا واطاا الحسابع )العمق 

البالغاااة  ةالجاااد وليااا( وهاااع ابءااار مااان قيمتااااا 25,5)قيماااة )ا(المحساااولة لمتغيااار المناولاااة فاااع العماااق 
( وهاا ا وعنااع تقااو  المجموعااة التجريءيااة التااع اتبعاا  0.05وهساابة خطااا )( 159( بدةلااة ثريااة )1.97)

 (73للمجموعااة التجريءياااة )المحاااودا القا االة فقاااد بلااا الواااو الحساااابع  أمالمقترثاااة  الأهاادافيريقااة 
 مقااداةهالضااابطة وااطا ثسااابيا مااا ثققاا  المجموعاة ي( مناولاة ف17.6) مقااداةهباااهحراف معيااةج مناولاة 

مناولااة فااع العمااق وللغاا  قيمااة )ا(المحسااولة  (4) مقااداةهباااهحراف معياااةج ( مناولااة فااع العمااق 28)
 (.1.97البالغة ) ةالجد وليوهع ابءر من القيمة  (22.04)
 محااودا هالحاة بلاا وااطاا الحساابعفع متغير المناولة العرةية فقد ثقق  المجموعاة التجريءياة  أما
 مقاااداةهفيماااا ثققاا  المجموعاااة الضاااابطة واااطا ثساااابيا  (4.3) مقاااداةه( مناولااة بااااهحراف معياااةج 52)
 وهااع ابءاار ماان (22.3وللغاا  قيمااة )ا(المحسااولة ) (21.7) مقااداةه( مناولااة  باااهحراف معياااةج 107)

 ( وه ا وعنع تقو  المجموعاة0.05)( وهسبة خطا 159( بدةلة ثرية )1.97البالغة ) ةالجد وليقيمتاا 
العرةااااية فقااااد ثققاااا  القا اااالة لمتغياااار المناولااااة الضااااابطة علااااى المجموعااااة التجريءيااااة امااااا المحاااااودا 

  فيماا ثققالاة مناو ( 5.1) مقاداةه( مناولة باهحراف معياةج 34واطا ثسابيا بلا ) لمجموعة التجريءيةا
( وللغا  قيماة )ا( 15مناولاة بااهحراف معيااةج مقاداةه ) (76المجموعة الضابطة وااطا ثساابيا بلاا )

( وهسابة خطاا 159بدةلاة ثرياة )( 1.97البالغاة ) ةالجاد وليا( وهاع ابءار مان قيمتااا 23.8المحساولة )
(0.05. ) 

زياالة الربباة  إلىع العمق النالحة المجموعة التجريءية فع متغير المناولة فويع و الباثث اء  تقو  
ولة االمن إن" (1999،وآخرون اذ ي كر )الخشا   الأهدافهحو الاجوم لتسجي  ابءر عدل من والدافعية 

اللعا   أن إذ( 1)اااتخدم  فاع الوقا  المنااا  " إذاالعميقة تاون باتجاه هدف الخصام وتشال  خطاوةة 
 إلىتحقق الوصوت تستخدم الواا   التع  أنطءيعع ومن الهجوميا بالنسبة للمجموعة التجريءية  أصب 

 أماااا.الوااااا   لتحقياااق ذلاااك  أهاااموقااا  واقااا  لااااد وان المناولاااة العميقاااة هاااع مااان  بأاااار هاادف الخصااام 
 المناااوداالعادل الاءيار مان  إلاىوعاول المناولاة فاع العماق القا الة فاان ااء  تقاو  المجموعااة التجريءياة 

ولءياان ذلاك تام معالجاة عادل المنااودا القا الة فاع فيااا ابءار  أالخطتاون هسبة  أنوالتع من الطءيعع 
التجريءيااااة  للمجموعااااةبلغاااا  النساااابة المئويااااة للمنااااودا القا اااالة فااااع العمااااق  إذئويااااة العماااق بالنساااابة الم

المجموعاااااة  إن%( وهااااا ا وعناااااع 42.4المئوياااااة للمجموعاااااة الضاااااابطة ) النسااااابةفيماااااا بلغااااا   (37.2%)
                                                 

 .296م.ص1999،الموصل،دار الكتب للطباعة والنشر،2زهير قاسم الخشاب وآخرون:كرة القدم،ط (1)
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تتقااو   ف هاااافا االة فااع العمااق اقاا  ماان المجموعااة الضااابطة ولالتااالع  التجريءيااة ثققاا  هساابة مناااودا 
 علياا.
دعءاااااع  أن إذة العرةاااااية فاااااان المجموعاااااة الضاااااابطة تقوقااااا  علاااااى المجموعاااااة التجريءياااااة لاااااالمناو  أماااااا

للمناودا العرةاية والتاع ولاون اااتخداماا بليارة خطارا علاى القرياق المجموعة التجريءية اق  ااتخداما 
" وتساتخدم لتاد اة اللعاا   أياوتتسااتالك زمناا  أهاااالمناولاة ماان القرياق المادافع كماا  ها هوملان قطاع  إذ

 الإبياااة  ود وحءااوتساتخدم لغاارض تغيياار اتجاااه اللعاا  ماان الاا  الحصااوت علااى فرصااة وملااان مناااا  
 (1)"للقريق دتجدج هقعا هجوميا لأهاامناا فع ااثة القريق 

ءياة لام هجوميا فعاد ل ا فان فار  المجموعاة التجري أالولاوعد ودا العرةية داوعلية فان ااتخدام المن
 ااتخدام ه ه المناولة بليرة وهع ثالة اوجابية. إلىتان تلجا 

 عرض هتا ج متغير التادوف وتحليلاا ومناقشتاا : 4-2
 (4لدوت )

 ةالحسابية وادهحرافاا المعياةية وقيم )ا( المحسولة للمجموعتين التجريءي الأواافيءين 
 وفوالضابطة لمتغير التاد

 
المجموعااااااااااااااااااة  التادوف 

 التجريءية
المجموعاااااااااة 
 الضابطة

قااااااااااااااايم )ا( 
 المحسولة

 ألددله

   -ل   -ل
 التجريءية المجموعةمعنوج ولصال   27.8 1 6 4 19 هال 
 عشوا ع 0.28 2 9 2.4 8 فا  

 . 159 = (2-79+82)=(2-2ن+1*قيمة )ا( المحسولة بدةلة ثرية)ن       
ثققاا  المجموعااة  إذهتااا ج متغياار التااادوف للمجمااوعتين التجريءيااة والضااابطة  (4يتءااين ماان الجاادوت )

ماارة فيمااا ثققاا   (4هحراف معياااةج قادةة)اباا ( مارة19)التجريءياة محاااودا هالحااة بلاا واااطاا الحسااابع 
( 1) مقاااداةه( مااارة بااااهحراف معيااااةج 6المجموعاااة الضاااابطة محااااودا هالحاااة بلاااا وااااطاا الحساااابع )

( بدةلااة ثريااة 1.97البالغااة ) ةالجااد ولياا( وهااع ابءاار ماان قيمتاااا 27.8و ااارا قيمااة )ا( المحسااولة )
 الأهادافاااتخدم  يريقاة  التاعالتجريءياة ( مما يدت على تقو  المجموعة 0.05( وهسبة خطا )159)

 المقترثة على المجموعة الضابطة.

                                                 
 .296المصدر السابق نفسه،ص (1)
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 ةالجاد وليا( وهع اقا  مان قيمتااا 0.28اوج )المحسولة تسالمحاودا القا لة فقد  ارا قيمة )ا(  أما 
ن ( ممااااا ياااادت علااااى عاااادم ولااااول فاااار  بااااي0.05( وهساااابة خطااااا )159بدةلااااة ثريااااة )( 1.97البالغااااة )

المجماااوعتين ويعااا و الباثاااث ااااء  تقاااو  المجموعاااة التجريءياااة علاااى المجموعاااة الضاااابطة فاااع متغيااار 
اوجابيااا عااة التجريءيااة والاا ج اهعلااس فاار  المجمو  الاجااومع الاا ج اتبعتااه الأااالو  إلااىالتااادوف النااال  

واثااد يتقناااا دعاا  كاارة القاادم  أنالمااااةاا التااع وجاا   أهاام"التااادوف ماان  أن إذعلااى مسااتوي التااادوف 
فااع زيااالة المتعااة وةفااع الااروح  ممحاااودا التااادوف النااال  تساااه إن. كمااا (1) واااا   اللعاا  الاجااومع"

التادوف  إن"(1989،وآخرون يق القوز ويشير )ذهون وتصعيد قابلية القريق على التنافس وتحقالمعنوية 
النقساية  قابليتاهمرماى الخصام مساتغلا فاع ذلاك  عالاارة فا لإلخااتهو المحاولاة الجاالة للاعا  المااالم 

  ءاوعصااةة الجااد المءا وت مان ق الناا ياةفاان التاادوف هاو النتيجاة وعلياه  (2) والءدهية والقنية وال هنياة"
 لم .االقريق الما

 وتحليلاا ومناقشتاا: الأهدافهتا ج متغير هسبة  عرض 4-3
 (5لدوت )

 الضابطةللمجموعتين التجريءية و الحسابية وادهحرافاا المعياةية وقيمة )ا( المحسولة  الأواافيءين 
 الأهدافلمتغير هسبة 

هسااااااااااااااااااااااااابة 
 الأهداف

المجموعاااااااااااااااااااااة 
 التجريءية

المجموعااااااااااااااااااااااااااااة 
 الضابطة

قيماااااااااااااااة )ا( 
 المحسولة

 الددلة

   -ل   -ل
معنااااوج ولصااااال  المجموعااااة  9.1 1.3 1.6 1.7 3.8

 التجريءية
وهسااابة خطاااا  159   =(   2- 79 + 82) =( 2-2ن +1بدةلاااة ثرياااة )ن ة* قيماااة )ا( الجاااد وليااا

(0.05) =1.97.     
 

ة ( هتا ج متغير هسبة الأهداف للمجموعتين التجريءية والضابطة اذ ثقق  المجموع5يتءين من الجدوت)
( فيما ثقق  المجموعة الضابطة 1.7( هدف باهحراف معياةج قدةة )3.8طا ثسابيا بلا )التجريءية وا

 (1.3(  هدف باهحراف معياةج قدةة )1.6واطا ثسابيا بلا )

                                                 
 .25م،ص2001علاء جبار عبود:مصدر سبق ذكه، (1)
،رسالة ماجستير،جامعة البصرة،كلية التربية الرياضية، تحليل اللعب لفرق أندية الدرجة الأولى بكرة القدممعتز يونس ذنون: (2)

 .24م،ص1689
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( بدةلااة ثريااة 1.97البالغااة ) ة( وهااع ابءاار ماان قيمتاااا الجااد ولياا9.1و ااارا قيمااة )ا( المحسااولة ) 
موعاااة التجريءياااة التاااع اااااتخدم  يريقاااة الأهاااداف ( مماااا يؤكاااد تقاااو  المج0.05( وهسااابة خطاااا )159)

المقترثة فع ثسا  ةصيد النقاف على المجموعة الضابطة ويري الباثث إن ذلك تحقاق هتيجاة إعطاا  
وزن ابءاار للأهااداف التااع وسااجلاا كاا  فريااق وكاا لك إن القاار  المتااأخرة بنتيجااة المباااةاة كاهاا  تبااالة إلااى 

ول اللاعءين وك لك اهدفا  القريق القا   لتسجي  الم يد مان تسجي  الأهداف ولم يتسر  اليأل إلى هق
الأهداف إذ إن "الادف الناا ع فاع لعباة كارة القادم هاو إلخاات الاارة فاع مرماى القرياق الخصام وان كا  

 (.1)التع وقوم باا القريق وج  أن تخدم ه ا الادف لتسجي  ابءر عدل من الأهداف"  االقعاليا
 ناقشتاا:وتحليلاا وم ازة على الارة الحيعرض هتا ج متغير  4-4

 (6لدوت )
طة الضابيءين الأوااف الحسابية وادهحرافاا المعياةية وقيمة )ا( المحسولة للمجموعتين التجريءية و 

 الحيازة على الارةلمتغير 
الحياااااااااااااااازة 
علااااااااااااااااااااااااى 

 الارة

المجموعااااااااااااااااااااااااااااااة 
 التجريءية

المجموعااااااااااااااااااااااااااااااااااة 
 الضابطة

قيمااااااااة )ا( 
 المحسولة

 الددلة

   -ل   -ل
اللعاااااااااااااااااا  

 دوجابع ا
 معنوج ولصال  المجموعة التجريءية 27 3.9 44.8 6.3 67.4

اللعاااااااااااااااااا  
 السلءع

معناااااااااااااااوج ولصاااااااااااااااال  المجموعاااااااااااااااة  39.2 4.1 45.2 3.1 22.6
 ابطةالض

وهسااابة خطاااا  159   =(   2- 79 + 82) =( 2-2ن +1بدةلاااة ثرياااة )ن ة* قيماااة )ا( الجاااد وليااا
(0.05) =1.97. 

ثققااا   إذتغيااار الحياااازة علاااى الاااارة للمجماااوعتين التجريءياااة والضاااابطة ( هتاااا ج م6يتءاااين مااان الجااادوت)
باهحراف معيااةج قادةة  لقيقة( 67.4واطا ثسابيا بلا ) فع متغير اللع  ادوجابع المجموعة التجريءية

بااااهحراف معيااااةج قااادةة  لقيقاااة(  44.8( فيماااا ثققااا  المجموعاااة الضاااابطة وااااطا ثساااابيا بلاااا )6.3)
( بدةلة ثرية 1.97البالغة ) ة( وهع ابءر من قيمتاا الجد ولي27المحسولة )(و ارا قيمة )ا( 3.9)
 إذ تقوقاا  علااى المجموعااة الضااابطة  المجموعااة التجريءيااة التااع ولصااال ( 0.05( وهساابة خطااا )159)
اة ولام ولان هنااك مايلا للعا  الاجاومع ييلاة فتارة المبااة  أبيار أصابح  فقد فر  المجموعة التجريءية أن

                                                 
 .91م،ص1988وصل ،مطابع جامعة الموصل ،،الم أصول التدريب في كرة القدمثامر محسن وسامي الصفار:  (1)
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وهقاا  الااارة الوقاا  وكااان هناااك تبااالت للاجااوم بااين كاا  فااريقين متباااةيين  إةاااعة أودفاعع مياا  للعاا  الاا 
  .فع ثلث الملع  الدفاعع  اللع  تأخيرثليع الملع  الواطع والاجومع وعدم  إلى
 بااهحراف لقيقاة( 22.6ثقق  المجموعة التجريءية واطا ثساابيا بلاا ) فقد فع متغير اللع  السلءع أما

بااااهحراف   لقيقاااة (45.2( فيماااا ثققااا  المجموعاااة الضاااابطة وااااطا ثساااابيا بلاااا )3.1معيااااةج قااادةة )
البالغااة  ة( وهااع ابءاار ماان قيمتاااا الجااد ولياا39.2و ااارا قيمااة )ا( المحسااولة ) (4.1معياااةج قاادةة )

ممااااا ياااادت علااااى ولااااول فاااارو  بااااين المجمااااوعتين  (0.05( وهساااابة خطااااا )159( بدةلااااة ثريااااة )1.97)
ق القريا أن إذالارة فاع ثلاث الملعا  الادفاعع  لإبقا ميلا  أبيرة التع كاه  ولصال  المجموعة الضابط

ولااون لعاا  القااريقين المتباااةيين  أن أوالا ج وسااج  هاادف وحاااوت المحافظااة عليااة لاسا  النقاااف الاايلاث 
فااع خطااف هاادف يناااع بااه المباااةاة بالتعااالت وهااع ثالااة  أماالالاايس فيااه مياا  واةاا  للاجااوم لعبااا ثاا ةا 

 ةة.من الخسا أفض 
 اداتنتالاا والتوصياا: -5
 داتنتالاا:5-1

 من خلات هتا ج البحث توص  الباثث الى اداتنتالاا التالية:
–للعا  ادوجاابع ا-فاع العماق االمناودترثة على متغيراا )المق الأهدافالتأثير ادوجابع لطريقة -1

 والتع تقوق  فياا المجموعة التجريءية .(الأهدافوهسبة التادوف 
  دة.ومتعة هتيجة تطءيق الطريقة المقترثة مقاةهة بالطريقة السا إثاةة أبير أصبح ا االمباةي نإ-2
 . الأخري التعويض فع المباةياا  ومحاولةالقر  التع تخسر بعض المباةياا  وألعدم -3
 التوصياا : 5-2

 يوصع الباثث بما يلع :
 .فع مباةياا كرة القدما  فريق ( فع ثسا  النقاف لالأهدافاعتمال الطريقة المقترثة )-1
 التع لم يتسنى للباثث الحصوت علياا .بحث على عينة من القر  المتقدمة ألرا  ال-2
 فع كرة القدم . أخري ةااة تأثير الطريقة المقترثة على متغيراا ل -3
 
 

 المصالة
 لحركاااااااااااااااااالةاااااااااااااااااااا معمليااااااااااااااااة فااااااااااااااااع بيوميلاهيليااااااااااااااااا ات محمااااااااااااااااد عاااااااااااااااالا  الدين:لمااااااااااااااااا -1

 م.1980ةية،مطابع لريدة السقير، ،الإالندالرياةية
  م.1991لموص ،ا،الموص ،مطبعة لامعة  بلرة القدم  ادختباة والتحلي:وآخرون ثامرمحسن  -2
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تحلي  بعض النوثع المااةية والخططية للمنتخ  العراقع بلرة القدم :لارو عاعلا  لباةعءول  -3 
ترليااااة الرياةاااااية ،ةااااااالة مالسااااتير،لامعة القالاااااية ،بليااااة ال2000 آااااايافااااع بطولااااة  اااابا  

 م.2001،

ةااالة مالسااتير  ، بلارة القاادم الأولاىتحليا  اللعا  الاجااومع لقار  الدةلااة معتا  ياوهس ذهااون : -4
 م.1989البصرة، ،لامعة 

 م.1999للطباعة والنشر ،  لاة الات،الموص ،2،فبرة القدم: وآخرون زهير قاام الخشا   -5

 والمبااااااااال  مقااااااااا يملا-فااااااااع العلااااااااوم ادلتماعيااااااااة الإثصااااااااا محمااااااااد عااااااااوض عءااااااااد الساااااااالام : -6
 م.1988،لاة المطءوعاا الجديدة، الإالندةية،الأاااية

الحااو  فاع  وااتخداماا الإثصا يةالتطءيقاا : ألعءيدجولوع وااين التاريتع وثسن محمد  -7
 م.1999،الموص  ،لاة الات  للطباعة والنشر،بحوث الترلية الرياةية

،القااااهرة ،لاة القاااار قاهون –  تحليااا  تااادةي–تعلااام –الاااارة الطا رة،تااااةيخ علاااع مصاااطقى ياااه :  -8
 م.1،1999العرلع،ف

الموصاااا  ، مطااااابع لامعااااة ،أصااااوت التاااادةي  فااااع كاااارة القدمثااااامر محساااان واااااامع الصااااقاة :  -9
 م.1988الموص  ،

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (1ملحق ةقم )
 البحث التحليل المستعملة في استمارة

 
 الملع :           المجموعة:                                                   

 ااتماةة ةقم:اام القريق:                                                             
 التاةيخ:                                                                  الوق :
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 الملاثظاا الحيازة على الارة هسبة الأهداف التادوف المناودا 
اللعااااااااااااااااااااااااااا   عدل ةيةعر  فع العمق

 ادوجابع
اللعاااااااااااااااااااا  

 السلءع
 زمن زمن ف ن ف ن ف ن
          

   


