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Abstract   
The tourism and sports sectors depend on the masses in the planning and development 

process. Tourism is based on exploiting old buildings or water bodies to hold 

activities of a competitive or touristic nature. Water sports in Iraq are still limited to 

some activities such as swimming, jumping into the water, and rowing, which has 

recently been introduced, in addition to water boat racing activities. Despite the 

availability of financial capabilities, we have not seen a noticeable development in the 

optimal exploitation of water bodies, rivers, and beaches in tourism entrepreneurship 

or the holding of sporting events. The importance of the research lies in the optimal 

exploitation of water bodies in Iraq to provide the opportunity for the masses to 

practice sports and thus develop them into tourist and urban resorts. The researcher 

believes that the presence of water bodies in Iraq has not been optimally exploited in 

water sports activities or in tourism, despite their suitability for most sports activities 

and games. The research aims to engage those interested and investors in tourism. 

Planning to exploit water bodies by activating water sports and providing the largest 

possible number of individuals with the opportunity to practice and enjoy them by 

filling their free time and achieving the highest level of psychological, intellectual and 

physical comfort. 
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 تنشيط السياحةتنشيط الرياضة المائية لاستثمار المسطحات المائية وأثرها في 
 في بعض مدن العراق

 حيدر زغير علوان م.د.
 شعبة النشاطات الطلابية. التربية القادسية. كليةجامعة  العراق.

HaiderZghaider@qu.edu.iq  
 28/12/2024تاريخ نشر البحث          13/11/2024البحث م تاريخ استلا

 الملخص
الجماهير في عملية التخطيط والتنمية  على قطاع واعتمادهما ن قطاعي السياحة والرياضةأ  

طبيعة  و المسطحات المائية لإقامة نشاطات ذاتالمباني القديمة أ فالسياحة تقوم على استغلال
كما إن رياضة الألعاب المائية في العراق لازالت مقتصرة على  و طبيعة سياحية ,تنافسية أ

بعض الفعاليات كالسباحة والقفز الى الماء ورياضة التجديف التي دخلت حديثا بالإضافة الى 
نشاطات سباق الزوارق المائية , رغم توفر الإمكانيات المادية لم نرى تطورا ملحوظا في استغلال 

والشواطئ الاستغلال الأمثل في الريادية السياحية او اقامة  الفعاليات المسطحات المائية والأنهر 
تكمن أهمية البحث في استغلال المسطحات المائية في العراق بالشكل الأمثل   الرياضية .

  وحضرية.لإتاحة الفرصة للجماهير في مزاولة الرياضة وبالتالي تطويرها الى منتجعات سياحية 
في الفعاليات  سطحات مائية في العراق لم تستغل الاستغلال الأمثلويرى الباحث بان وجود م

 الرياضية،و في السياحة بالرغم من صلاحيتها لمعظم الأنشطة والألعاب الرياضية المائية أ
التخطيط لاستغلال المسطحات  السياحة،في والمستثمرين لى مشاركة المهتمين ويهدف البحث إ

 الافراد عدد ممكن من أكبرالمائية وفسح المجال أمام المائية من خلال تنشيط الرياضة 
لممارستها والاستمتاع بها من خلال إشغال أوقات الفراغ وتحقيق اعلى قدر من الراحة النفسية 

 والبدنية.والفكرية 
 

 الكلمات المفتاحية: الرياضة المائية، المسطحات المائية، تنشيط السياحة.
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 :المقدمة-1
سياحة والرياضة في اعتمادهما على قطاعي الجماهير في عملية التخطيط يلتقي قطاعي ال
نشاطات ذات  لإقامةو المسطحات المائية وم على استغلال المباني القديمة أتق والتنمية. فالسياحة
 المائية في العراق لازالت مقتصرة على الألعابرياضة  إن سياحية. كماو طبيعة طبيعة تنافسية أ

التي دخلت حديثا  التجديفلى الماء وكرة الماء ورياضة كالسباحة والقفز إبعض الفعاليات 
المادية لم نرى تطورا  الإمكانياترغم توفر  المائية.لى نشاطات سباق الزوارق إ بالإضافة
المجال  في الأمثلالاستغلال  والشواطئ والأنهرفي استغلال المسطحات المائية  ملحوظا

 الرياضية. اقامة الفعاليات والسياحي أ
البحث في استغلال المسطحات المائية في العراق بالشكل الأمثل لإتاحة الفرصة  أهميةتكمن 

 وحضرية.للجماهير في مزاولة الرياضة وبالتالي تطويرها الى منتجعات سياحية 
في الفعاليات  الأمثليعتقد الباحث بان وجود مسطحات مائية في العراق لم تستغل الاستغلال 

 الرياضية.بالرغم من صلاحيتها لمعظم الأنشطة والألعاب و في السياحة ة المائية أالرياضي
 الى:يهدف البحث 

لاستغلال المسطحات المائية من  السياحة، التخطيطالمهتمين في المستثمرين و  الدعوة إلى-1 
 الافراد ممكن من عدد أكبر أمامتنشيط الرياضة المائية وفسح المجال المشاركة في خلال 

قدر من الراحة النفسية  اعلىالفراغ وتحقيق  أوقات إشغاللممارستها والاستمتاع بها من خلال 
 والبدنية.والفكرية 
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 البحث:  إجراءات2-1
الرئيسية التي تعتمد عليها والتخطيط  الأسسالمنهج المسحي التحليلي لمعرفة  استخدم الباحث

 موضوعية.ي العراق بصورة المائية ف دلاستثمار الموار السليم 
قبل الدخول في مناقشة الفرضيات يجب ان نوضح طبيعة الألعاب والنشاطات الرياضية المائية 

  الأساسية:
 :(swimming)السباحة 

حيث تتمتع بمزايا صحية مهمة  وأمتعهاالرياضية  والأنشطةهي واحدة من اهم الممارسات 
يات الرياضية كونها تعد علاجا طبيعيا لتقويم العمود والفعال الأنشطةلاتتوفر في باقي  وأساسية

الفقري والتشوهات الجسمية الاخرى وتقوم بتحريك جميع عضلات الجسم الكبيرة والصغيرة على 
لرياضات نوع من ا لأيالى ماتعطيه من متعة نفسية لاتوصف و لايمكن  إضافةحد السواء 

القياسية و المسابقات بل  الأرقامباحة وليس هنا السباحة هي سالاخرى مجاراتها في ذلك ,
حركة للذراعين والرجلين من اجل الوصول  وأيالمقصود هنا كل عملية طوفان للجسم في الماء 

 الى اعلى مستوى السعادة والراحة .
 (:Rowingالتجديف )

ويمكن ممارسة هذا النوع من الرياضية بشكل فردي او زوجي او جماعي لو توفرت لها 
 والبحيرات.التي تخدم الواقع السياحي بشكل كبير في حالة توفر الشواطي  المستلزمات

 (:Sailingالزوارق الشراعية )
و بشكل لشراعية هي رياضة جديدة لم تدخل إلى القطر بشكل منظم أن رياضة الزوارق اأ

ويمكن لهذه الرياضة اخذ طريقها في جميع البحيرات العراقية لتوفر جميع الشروط  مسابقات.
 المختلفة.المطلوبة لها من امواج وهواء ودرجات الحرارة 

 (:Sub aqua activatesالغوص )
والنقية وتحتاج الى مهارة وتحمل ويمكن ممارستها في تمارس هذه الفعالية في الاماكن العميقة  

من توفرها في الانهار بسبب ضحالة المياه وضعف الرؤية  أكبرالبحيرات والخزانات بدرجات 
 ا.ونموه

 (: Skiingالتزلج على الماء )
ويمكن ممارستها في جميع البحيرات في العراق واهم شي هو توفر الادوات الخاصة بها والكادر 

 التدريبية.المتدرب الذي يسهم في تدريب الشباب من خلال فتح الدورات 
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 (:Power Boatingالزوارق البخارية )
به من ممارسي  لا باسبشعبية بعدد  وتحضياقية وهي رياضة موجودة في اغلب البحيرات العر 

 لأغراضرياضية او  لأغراضهذه الرياضة ويمكن تطويرها لتوفر المستلزمات الخاصة بها 
 التسلية.

 :الىالفعاليات الرياضية التي تمارس في المسطحات المائية وتنقسم  2-2
 وهي: (on water actives)من الماء  الأعلىالتي تستخدم الجزء  فعاليات-أ

 بالزوارق.السباحة والتزلج والتجديف والزوارق ذات المحركات والصيد 
 الغوص.التي تستخدم تحت الماء مثل  فعاليات-ب
 .هماالى نوعين  واحد. وتنقسمالفعاليات التي تستخدم اليابسة والماء في وقت  2-3

 نوعين:وتنقسم الى  الشاطئفعاليات 
  .والخوض في الماءالرطب وتشمل السباحة والصيد بالصنارة  الشاطئالتي تقام على  الفعاليات-أ

الجاف وتشمل فعاليات للحمامات الشمسية وعلى اللعب  الشاطئالتي تقوم على  الفعاليات-ب
 .الرمالفي 
 :طئالشوا اتو حافأ أطرافالفعاليات القائمة على  2-4
 وهي الفعاليات التي يصطلح عليها بالفعاليات البرية.  

ر الطبيعية والصناعية ظالصيد بالبنادق والاستمتاع بالمنا التالية:شمل على الفعاليات والتي ت
  الترفيهية. ألاماكن وإنشاءالمخيمات والتسلق  وإقامةوالسير 

و النشاطات القائمة على الماء يمكن حصرها في مجالين هما أن هذا التنوع في الفعاليات أ
 يرها مما تتطلبهوساحات وقوف السيارات وغ الإداريةات الفنادق والمخيمات والكرفانات والمنش

 والمستفيدين.المستخدمين  خدمة
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 :المائيةالفعاليات والأنشطة  إقامةمتطلبات  2-5
لكي تقوم الفعاليات المائية وتنمو وتتطور الى سياحة جماهيرية كبيرة لابد من توفر المتطلبات 

 -يلي:الى أربعة أنواع وهي كما الأساسية لها والتي يمكن تقسيمها 
 على:: متطلبات الموقع وتشمل أولا
 تطويرها.التي يراد  الأماكنتحديد  -
 السائدة.المناخ الملائم بالاعتماد على درجات الحرارة والرياح الموسمية  -
 ونوعية شواطئه  تلوثهنوع الماء ونقاوته وعدم  -

 الإقامة.ثانيا: متطلبات 
 والوصول.قل متطلبات الن ثالثا:
 الى:المتطلبات العلمية وتنقسم  رابعا:

 والإعلام. توالمنشئاوالمعدات  التجهيزات-أ
ن النظرة المتكاملة لهذه المتطلبات تكون ضرورية لتطوير الموقع ومع ذلك ضرورية البحث أ

 التخطيطية. للأغراضصورة واضحة خدمة  لإعطاءتتطلب بحث كل منهما على انفراد 
 -هما:المائية يقع في ناحيتين  الأجساماخ الملائم لاختيار موقع متطلبات المن

لى درجة حرارة الموقع وحرارة الجسم درجة حرارة الماء بالمقارنة إ أيمناخ الجسم المائي نفسه  -
منه  وادنيو ليلًا لى من حرارة الجسم اليابس شتاءً أالمائي من الناحية الفيزياوية تكون دائماً اع

لذلك يكون الماء في المناطق الحارة شبه المدارية وسيلة لتبريد الموقع المحيط  راً.نهاو صيفاً أ
ونتيجة للانخفاض في درجات الحرارة لا يتم اختيار الموقع  المعتدلة والباردةبينهما في المناطق 

 التي توفر درجات( لحرارة الماء واختيار الموقع والفصول Evaluationالمائي قبل عملية تقويم )
 تبدأو فوقها ( والتي عندها أDegree-daysو اعلى من العتبة الحرارية )الحرارة مساوية أ

( Ddوالعتبة الحرارية ) فسيولوجي.دون ضرر  والزراعية( الحيوانية، )البشرية،النشاطات الحيوية 
دول كما في  الباردة.ففي المناطق  ضوئها.والتي تتحدد على  أو الموقع الإقليميةلها صفة 

 الأفضلالمناخ  )او. يكون تحديد العتبة الحرارية لحساب المناخ السياحي سابقالاتحاد السوفيتي ا
درجة حرارة الهواء تكون بين  -يلي:ولعناصر المناخ الرئيسية كما  الماء(للفعاليات القائمة على 

يد. م للشتاء ، وخاصة للتزلج على الماء وهوكي الجل -15م و  -5م  للصيف وبين 20م و 15
( بين Mean daily Temperatureالتي يكون فيها المعدل اليومي للحرارة ) الأياموتجمع 

 ."وشتاءهاتين الدرجتين صيفاً 
  انواع:درجة حرارة الماء وقد صنفت الى خمسة 

 ،ءللدفيم مائل  25-20 بارد،م  18-17 جداً،م بارد  16-14 البرودة،م شديد 8-13
 دافئ.م  25-27 
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 بية:النسالرطوبة 
( Comfortالدرجات التي تبعث الراحة ) أفضل% 70و 56عتبرت قيمة الرطوبة النسبية بين ا 

 راحة.% اقل 86من  أكثرواعتبر درجات الرطوبة  المائية.في الإنسان أثناء قيامة بالنشاطات 
 -التالية:على ضوء المعدلات  الرياح فيتم حساب

ثا في معدل الحرارة م//3من  أكثررعة الرياح الشهر الذي تكون فيه س أيامعدد  ax= ان:حيث 
ثا في /م/5من  أكثرعدد ايام الشهر الذي تكون فيه سرعة الرياح  b= م، 15و-10اليومية بين 

من  أكثرالشهر الذي تكون فيه الرياح  أيامعدد   cx=مئوية، درجة10-5معدل الحرارة بين 
  درجة10-5ثا في حرارة بين /م5 من وأكثر ئويةم درجة15 -10ثا في معدل حراري بين /م3
ثا في معدل حرارة بين /م 3من  أكثرالتي تكون فيها الرياح بسرعة  الأيامعدد  N=،  ئويةم

 ثا في حرارة بين/م5من  أكثرالتي تكون فيها سرعة الرياح  الأياموعدد  ئويةم درجة15 -10
 الشهر. أيامعدد   N= ئويةم درجة5-10 

( في حرارة Discomfortثا تسبب عدم الراحة )/م5التي تزيد على  ان سرعة الرياحوقد افترض 
في حرارة اقل من  أيضاثا تسبب عدم الراحة /م3من  أكثرتحت الصفر المئوي والرياح في سرعة 

 ئوية م درجة10
للسياحة  إقليميةلى خمسة مراتب إ بعض المدن الأوربية  توعلى ضوء هذا التقويم المناخي صنف

من العالم التي تمتاز باعتدالها ودفئها مقارنه  الأخرى في المواقع  أماطات المائية بما فيها النشا
بتفاعله مع الجو  الإنسان( Comfortفقد تركز اتجاه التقويم المناخي لحساب راحة ) روسيا حالياب

ن لكل فصل فعالياته ل على اعتبار أالفصو  أثناءجي دون التفريق بين جسمي الماء واليابس ر الخا
( تتوقف عندما يكون المناخ out doorsوفعالياته خارج البيوت ) الإنسانن نشاط لخاصة به وأا

بة وعدم قدرة بفعل ارتفاع درجة الحرارة والرطو  الإنسانو يسبب عدم راحة ( أStressضغط )
تكون  لمناخ كذلك سواء كان خلال اليوم أو بعض من اجزائهوعندما يكون ا .الرياح على التبريد

 هما: أمرينمع مناخه الخارجي في  الإنسانة علاق
 أجهزةلى داخل المباني والبيوت ووقف الفعاليات المباشرة مع المناخ واستخدام الانسحاب إ -

 المناخي.التكييف 
والانغمار فيها  .... الخ(بحيرات وانهار  )بحار،المائية  الأجسامالاندفاع بشكل جماهيري نحو  -

هذه الحال كثيراً ما تحدث في العلم خاصة عندما تتعرض الى و  المناخ.للتخلص من ضغط 
 المناخي.و تعديل الضغط التبريد من تقليل أ أجهزةموجات من الحر لا تكفي معها 

  والتي حسبت الفسيولوجية بتفاعله مع المناخ  الإنسانالدراسات التي تناولت حساب راحة  أهم
و التي تعظم فيها المناخ النشاطات والفعاليات خارج أ نللإنساللراحة المثالية التي يوفرها المناخ 

 -هي:البيت 



Activating Water Sports To Invest In Water Bodies And Their Impact… 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

1075 
 

 W B Gاو )  Wet Bulb Glope Temperature Indexرطوبة بوصلة المحرار  دليل-1
T : والتي يعبر عنها رياضياً في المعادلة التالية )                      

             WBGT=0.2tg+0.1ta+0.7tw.          

 لحرارة الجافة لبوصلة المحراردرجة ا  Tg=، بوصلة المحرار الرطب دليل  WBGT ن:أحيث 
 درجة حرارة الهواء الرطب )م(  Ta=م( ، ) 

a. ( دليل الحرارة والرطوبةTHT ) 

 والذي يمكن حسابه على ضوء المعادلة التالية  
         THT=TD -  (0.55-0.55r.h)(TD-E) 

 -ان:حيث 
=THT للإنسانقيم الراحة النفسي  –رة والرطوبة دليل قيم الحرا =TA   معدل حرارة الهواء

حرارة جسم الانسان   28=قيم تجريبية ثابتة . 0.55=الرطوبة النسبية   RH=الجاف )ف( .
 الاعتيادية .

b.  التبريد:قدرة الرياح على (ko )Wind SHIL    

 :قيمها باستخدام المعادلة التاليةوالتي يمكن التوصل الى 
 -ث ان :حي

=ko  بالسنتمترات ،  مقاسهقدرة الرياح السطحية على تبريد المتر الربع الواحد=v   معدل السرعة
 Air Tem( )perature   ،33 –درجة حرارة الهواء الجاف )م(  TA=  م /ثا . مقاسهللرياح 

 قيم تجريبية ثابتة . 10.45=،  الإنسان= درجة حرارة جسم 
 

ت السالفة الذكر لتقييم مناخ العراق ممكنا وسهلا ولكن بحساب الكلفة ان تطبيق اي من المعادلا
 التبريد،ياح على حرارة والرطوبة ومعادلة قدرة الر الزمنية نجد من السهولة استخدام معادلة دليل ال

و قدرة على تنشيط أالعراق  بان )لمناخفالاثنين معا تخدم الفرضية التي يمكن صياغتها بالمقولة 
لامتهان هذه الفرضية باستخدام معادلتي دليل الحرارة والرطوبة وقدرة  (.شاطات المائيةتعظيم الن

مدن عراقية تتضمن الاختلافات الجغرافية المكانية اولا وتعكس  الرياح على التبريد ثم اختيار سبع
 عانه، السليمانية،صفة المناخ للموقع باعتبار وحدة المسافة من السطح المائي وهذه المدن هي 

وباستخدام الإحصائيات المناخية المطلوبة والمتوفرة  والبصرة والسماوة.الناصرية  حبانية، حديثة،
لهذه  درجات الحرة والرطوبةالتوصل الى قيم  تم 1991-1961لأحدث دورة مناخية للفترة 

  المدن.
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دة في أي مكونات الرمل والحصى توجد في العراق بدرجات محدو  –المفهوم الأول للشاطئ 
  عوامل:وسبب ذلك يعود الى ثلاثة والحبانية بحيرة الثرثار والرزازة 

اولها: تكوينات الشاطئ الغرينية وثانيهما طبيعة عمل الموجات التي تكون خفيفة وثالثهما نوع 
النوع  أماالترسبات التي تحملها الأنهار الى هذه البحيرات والتي معظمها من المواد الغرينية 

توى الماء ولا باستثناءات الجرف ويكون شبه عمودي الشكل على مس أيضامحدود  الثاني فهو
في الحالة الأولى لى الماء وبذلك يمنع من تشكيل الصبغة التي ذكرت سابقا يدخل بشكل اللسان إ

الحالة الثانية فهي تعود الى طبوغرافية الأرض والتي يتوقع ان نجدها في  أما .ممكن للاستخدام
ضفاف دجلة والفرات وبهذه الاعتبارات فان  أعاليثة والبحيرات حديثة التكوين بين بحيرات حدي

لقيام النشاطات والفعاليات  مما يسهلتوفر في تكوينها الطبيعي  العراقية الطبيعيالشواطئ طبيعة 
 والسياحية.الرياضية 

 وهما:ناحيتين  تعني متطلبات النقل .متطلبات النقل ثانيا:
 الشاطئالى  قابلية الوصول -
 العام.نقل لبا الشاطئارتباط  -

المائية في العراق على خرائط مقياس  الأجسامتم امتحان جميع  الأولىفيما يخص الناحية 
ن جميع المسطحات المائية وبدون استثناء سهلة الوصول حيث ترتبط هذه ظهرت أ 1/500000

و عدمه في حالة الوصول إلى المكان أ إمكانيةعن  المعبدة تعبيراالمسطحات المائية بطرق النقل 
الناحية الثانية في تقرير متطلبات النقل في المسطحات  المعبدة.عدم ارتباط ذلك المكان بالطرق 

و لجوي أالمائية تتعلق بمدى ارتباطها بالطرق المعبدة ومباشرة بالنقل العام سواء كان من النوع ا
 البري.البحري او 

ميع المدن العراقية المختارة تتصاعد تدريجيا ابتداء من شهر مايس تشير قيم درجات الحرارة لج
لقيم في الشهر التالي أي في حزيران وكذلك الحال بالنسبة  حتى تتجاوز الحد المسموح به

الجبلية حيث وقع في الجزء المنعش  شهر حزيران في مدينة السليمانية مع استثناء   الرطوبة
ن تصاعد قيم درجات الحرارة الحد المسموح به يدفع لجبلية كما أالى طبيعة المنطقة ا وهذا يعود

   و فعالية في التعرض للشمس مباشرة أ وعدم مزاولة أي نشاط رياضي أ أمالى حالتين إ الإنسان
و او صحته أ الإنسانو الفعاليات التي تمارس خارج القاعات والتي تشكل خطورة على راحة أ

 معها.الجوية التي تتناسب  ظروففي  اتالفعاليو مزاولة . أ إنتاجيته
لى إ إضافةاما الثانية فهي مقبولة دون تردد فالمناخ مؤشر موسمي للفعاليات والنشاطات المائية 

ممكنة مادامت مستلزماتها ممكنه وعليه فان مناخ العراق بحساب هذه المدن المختارة عاملا  إنها
مسطحات المائية والاستمتاع بها وبذلك ال المساكن إلىمن داخل  الإنسانمن عوامل سحب 

 تحققت.لمبنية على مناخ العراق قد اتكون الفرضية الثانية 
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 الماء: نوعية-ج
 الماء:نقصد بنوعية 

نقصد بنوعية الماء هو نقاوته وعدم تلوثه التي تعتبر ضرورية في أي من النشاطات والفعاليات 
نية والنباتية وجمالية المنظر ورغم عدم سهولة الاخرى الحيوا للأحياءالمائية كما انها ضرورية 

ن من الممكن تحديد مصادر ة للمسطحات المائية الكبيرة الا أتحديد درجات التلوث المائي بالنسب
 تلوثا. الأقلو نقاوة أ الأكثرالمخطط اختيار المواقع  إمكانيةتلوثها وبالتالي تسهل 

 نوعين:ويقسم تلوث الماء الى 
 هي:صادره ثلاث وم مباشر: تلوث-1
بما فيها ساحات وقوف  والإداريةتصريف المياه والمجاري سواء من المنشات الخدمية  -

 والمدن.وتصريف مياه المصانع  السيارات
و النقل العام والذي مليات النقل التجاري أتلوث ناتج من استخدام المسطحات المائية في ع -

  منها.الزيت  بوتسر يحدث عن مخلفات حرق الوقود او تسريبها 
و أي فعالية طريق استخدام الزوارق والمحركات أالفعاليات نفسها عن  أداءالتلوث الناتج من  -

 (19:9تترك نفايات على الماء )
ومصادر من هذا  الشاطئو تلوث لهواء )الجو( أوهو الذي يحدث نتيجة ا :مباشرغير  تلوث-2

 هي:النوع من التلوث 
فايات الصناعية سواء كانت مواد أو برك أسنه للماء أو غازات نوهو ناتج عن ال :صناعي -

 لى تلوث الهواء.تؤدي إ
و حملها بواسطة الرياح وما ينتج دات الزراعية وتفاعلها مع الماء أيخص رش المبي :زراعي -

 ( .chemical pollution)كيماوي. عنه من تلوث 
دات الاخرى مثل اكتظاظ الشاطئ و الزوارق والمعوالذي يتعلق بازدحام النقل أ :صوتي -

 بمستخدميه.
 هما:وتستند صلاحية المسطحات المائية في العراق فيما يخص التلوث على حقيقتين 

والخزانات المائية تخضع لنظام فني في عملية الخزن لذلك فان تجديد والانهر البحيرات -1
المقفل فان تلوثها يكون  غير خاضعة لنظام التصريف الداخلي إنهامياهها يكون باستمرار أي 

شكل ممكن مما يسمح استخدام الماء لأغراض النشاطات والفعاليات الرياضية  ادنيفي 
 والسياحية السالفة الذكر.

ن ظهر فيها أي نوع من النقل العام أو التجاري كما أن هذه المواقع لم يأن من الواضح أ كما-2
نوع من المخلفات  بأيمطلقا  تأثرهاعه بعدم المصانع تقع بعيدة عنها وبمسافات يمكن القول م

و الزراعية كما انها جميعا وباستثناء الخليج العربي بعيدة عن استخداماتها للنقل الصناعية أ
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التجاري والنقل العام ومفهوم ضوضاء النقل وباعتبار هذين الأساسين يمكن القول بان نوعية 
عائقا بسبب تلوثها في  فلا تقيرات والسدود مياه المسطحات المائية العراقية وخاصة في البح

 الثالثة.استخداماتها للنشاطات الرياضية والسياحية وبذلك تحققت الفرضية 
 الشاطئ:-

هو الجزء الذي  بالشاطئهو الجزء الذي يلتقي فيه الماء باليابسة فالقصد  للشاطئالمفهوم العام 
لحصى عن طريق تدفق الموجات البحرية تعمل الموجات البحرية على صقله وتغطيته بالرمال وا

  ثم انحسار الموجات وانسحاب الماء وتكرار هذه العملية. الشاطئوتكسرها فوق 
العراقية وبدرجات محدودة في بحيرة الثرثار  الشواطئان مكونات الحصى والرمل الموجودة في 

  عوامل:ذلك يعود الى ثلاث  والحبانية وسبب والرزازة
الى عمل الموجات موجات الخفيف ونوعية  بالإضافة الشواطئ الغرينيةينات اولها طبيعة تكو  

 الغرينية.الى هذه البحيرات والتي معظمها من المواد  الأنهارالترسبات التي تحملها 
ولا اما النوع الثاني محدود جدا باستثناءات جرف الماء ويكون شبه عمودي على مستوى الماء  

 تشكله.ء وبذلك يمنع من لى المابشكل اللسان إ يدخل
  :الموقعمتطلبات اختيار  2-6
 المائية:تحديد المسطحات  
ن العراق يملك الكثير من المسطحات المائية مما يوفر طاقة كافية لها القدرة على قيام السياحة أ 

من المسطحات المائية  أنواع بأربعةالجماهيرية التي ترتكز على النشاط المائي ويوحي العراق 
وفي  والأنهارو الخزانان المائية والخليج العربي والاهوار تاحة في العراق وهي البحيرات أالم

بنظام ترتبط  وإنماغير مقفلة  محيط( ولكنهاالعراق ثمان بحيرات داخلية )غير مرتبطة ببحر او 
  ثهفني لتنظيم دخول وخروج الماء مما يسهل عملية تجدده باستمرار والذي يقلل من احتمالية تلو 

 متطلبات النقل:  
بالنقل  الشاطئوارتباط  الشاطئ.ين وهما قابلية الوصول الى مهمت النقل ناحيتينتعني متطلبات 

 وسهلة الوصولن اغلب المسطحات المائية في العراق معبدة أ الأولىيخص الناحية  العام فيما
 البلاد.في جنوب في محافظة المثنى  بحيرة ساوهبما فيهم 

 -الإقامة: بات متطل :ثالثا
 وتعني بها الفنادق المنتشرة والكازينوهات . المباشرة:غير  الإقامة -
التي يتم إنشاءها على ضفاف  المباشرة ونعني بها الفنادق والدور والشقق السياحية الإقامة -

 والثرثار التي كانودو  الحبانيةالسياحة المائية كما في بحيرة  أغراضخدمة لبعض  الشواطئ
السياحة والرياضية وكما تشمل المتطلبات العلمية  لأغراضلى خدمات وبنى تحتية جيدة تحوي ع
 على:وتشمل 
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 .لإعلامياو الجماهيري الجمعي كادر متخصص وتجهيزات ومعدات والاهم هو الوعي  
من المعروف ان لكل نشاط رياضي على اليابسة او الماء تحتاج الى عناصر متخصصة بذلك  

جميع لى تعاون هنا إ الإشارةذلك من خلال الدراسة والتخصص وتجدر  ويأتيالنوع من النشاط 
كاتحاد العراقي المركزي  الأنشطةوالجمعيات التي تعني بشؤون هذه  والأنديةالاتحادات الرياضية 

 التخصصية.ن تسعى دائما لفتح الدورات الخفيفة والتي يجب أ والألعابللسباحة 
  والمعدات:التجهيزات  2-7
بالرغم المعدات الخاصة بها و لى التجهيزات ت الرياضية التي تم ذكرها تحتاج إجميع الفعاليان أ

المجمعات  لإدارةالمحلية ويمكن  الأسواقالعالية يجب السعي على توفيرها في  أسعارهاعلى رغم 
 للممارسين كما معمول في معظم دول العالم التي وتأجيرهاحسابها الخاص من السياحية شرائها 

الفرصة  وأتحنامن خلال هذا العمل  أرباحاتتوفر فيها المسطحات المائية وبهذا نكون قد حققنا 
 آمالهمالذي يحقق هواياتهم المفضلة بالشكل  يمارسواالكثير من ممارسي هذه النشاطات ان  أمام

 النفس.بالمتعة والترويح عن 
 والجماهيري: الإعلاميالوعي  2-8
والصحف  والإذاعةشكل كبير في بنشر الوعي فالتلفاز مرئية والمسموعة تساهم وسائل الإعلام ال 

رياضية للناس وتدعوهم ال الأنشطةن تصدره هذه والنشرات السياحية وغيرها ممكن أ والمجلات
السياحية وعن جوائز في المجلات والصحف  الإدارات مسابقات تقيمهاو تعلن عن لممارستها أ

والصحف كل هذا يعمل حتما على نشر الوعي  والإذاعةن برامج خاصة في التلفزيو  وحتى
ي نشاط رياضي جديد ن ألها حيث أ وإعلاناتالرياضي والسياحي في العراق ونشر جداريات 

 و قبول من الجماهير وقد تقصر حتى تحظى بجماهيرية أيستغرق فترة زمنية قد تطول 
و بالكوادر أسواء مايتعلق  توفيرهكن الجانب الفني في العراق يم إن أعلاهذكر  استنادا على ما

الرياضية  والألعابية مجمل النشاطات مالذي يضمن تطوير وتن الإعلام بالقدرو أ الأجهزة
 الجانب.عائق من هذا  ولا يوجدالقائمة على الماء وعليه فان الفرضية الخاصة تكون قد تحققت 
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 والتوصيات: الاستنتاجات-4
 الاستنتاجات:4-1
 والأنشطةمعظم المسطحات المائية في العراق لممارسة كافة الفعاليات الرياضية  حيةصلا-1

 المائية.
 المائية. والأنشطةالفعاليات  أنواعالمناخ العراقي لممارسة كافة  ملائمة-2
 العراق.المائية في  والأنشطةممارسة الفعاليات  ندرة-3
استغلاله  على إمكانيةراقي يساعد الوصول الى جميع المسطحات المائية في الع سهولة-4

 الأمثل.لأغراض السياحة والرياضة بالشكل 
 المائية.متطلبات الإقامة المباشرة وغير المباشرة من المسطحات  توفير-5
خلو المسطحات المائية في العراق من عوامل التلوث وصلاحية نقاوة الماء لأغراض -6

 المائية.الفعاليات 
الرياضية والأنشطة المائية من قبل العراقيين والأجانب ينعش وينشط ممارسة الفعاليات  أن-7

 العراق.صناعة السياحة في 
تتوفر عن طريق مساهمة وزارتي السياحة  أنممكن  والأجهزة(والكادر  )الفنية المتطلبات-8

 .والتعليم العالي والبحث العلميوالرياضة والشباب 
 التوصيات:3-2
 المائية.بالقرب من المسطحات  الإقامة أماكنعدد  زيادة-1
 إدخالهاالمائية من خلال  والأنشطةبالفعاليات  البلد المؤسسات العلمية الرياضية في اهتما-2

لهذه  الأساسية المبادئالدورات التدريبية لخلق كادر مؤهل لتعليم  وإقامةضمن مناهج التدريبية 
 الفعاليات.

الرياضية المائية  والأنشطةتعنى بالفعاليات  وجمعيات ومنضمات مجتمع مدني أندية تأسيس-3
 حاليا.موجود  وما هالى  إضافة

المحلية  الأسواقوالفعاليات المائية في  الأنشطةالخاصة بممارسة  والأجهزةالمعدات  توفير-4
 والسياح.من قبل المستثمرين  تأجيرهاالسياحية لغرض  الإداراتولدى 

ية في العراق خالية من عوامل التلوث والمحافظة على المسطحات المائ إبقاءعلى  المحافظة-5
 الماء.نقاوة 

ممارسة الفعاليات الرياضية المائية  أهميةحول والمجتمعي  الإعلاميالوعي  تكثيف-6
ايجابية ترتبط بالجوانب النفسية والصحية والاجتماعية للفرد والترويحية لما لها من مردودات 

  والمجتمع.
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