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Abstract   
The research aimed to prepare educational units (with picture puzzles) in learning football 

refereeing signals for students at the University of Karbala, third stage, and to identify the 

effect of using picture puzzles in learning football refereeing signals for students. The 

researchers used the experimental method, due to its suitability to the nature of the research 

sample, and designed two equal experimental and control groups with pre- and post-tests. The 

research community included third-year students at the University of Karbala (Boys) - 

Karbala Governorate for the academic year (2023-2024), and two sections of us were chosen 

by random method (lottery) to represent the main research sample, which is Section (A, B), as 

Section (A) represented ) The experimental group and Section (B), the control group. (30) 

students were chosen as a sample for the research, with (15) students for the experimental 

group, (15) students for the control group, and (10) students from a survey sample who were 

chosen by a simple random method. 
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تعلم الاشارات التحكيمية بكرة القدم للطلاب الصورية فيفاعلية برنامج تعليمي بالألغاز   
 م. د محمد جابر كاظم.أ احمد،سامر عبد الهادي   .دأ. ، كاظم حسن عزيز جليل 

 التربية البدنية وعلوم الرياضة ةالعراق. جامعة كربلاء. كلي
 28/10/2024تاريخ نشر البحث              6/6/2024تاريخ استلام البحث 

 الملخص
الى اعداد وحدات تعليمية )بالألغاز الصورية( في تعلم الاشارات التحكيمية بكرة القدم  هدف البحث

استخدام الالغاز الصورية في تعلم الاشارات للطلاب جامعة كربلاء المرحلة الثالثة، والتعرف على تأثير 
المنهج التجريبي، وذلك لملائمته لطبيعة عينة البحث،  الباحثون  واستخدم. بكرة القدم للطلاب التحكيمية

واشتمل مجتمع وبتصميم المجموعتين المتكافئتين التجريبية والضابطة ذات الاختبارات القبلية والبعدية. 
-2023محافظة كربلاء للعام الدراسي ) –الثالثة في جامعة كربلاء )البنين(طلاب المرحلة البحث على 
 إ،(، وتم اختيار شعبتين منا بالطريقة العشوائية )القرعة( لتمثيل عينة البحث الرئيسية وهي شعبة )2024

 ( طالب30ب(، اذ مثلت شعبة )أ( المجموعة التجريبية وشعبة )ب( المجموعة الضابطة، وتم اختيار )
( 10( طالب للمجموعة الضابطة، و)15( طالب للمجموعة التجريبية و)15منها عينة للبحث وبواقع )

 عينة استطلاعية تم اختيارهن بالطريقة العشوائية البسيطة.طلاب 

القدم. كرة ،التحكيميةالاشارات  ،الصورية ، الألغازتعليميبرنامج  الكلمات المفتاحية:  
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 المقدمة: -1
اثبتتتتتت العمليتتتتة التعليميتتتتة ان لهتتتتا التتتتدور الكبيتتتتر فتتتتي التطتتتتور العلمتتتتي وتحويتتتتل التتتتتعلم متتتتن تقليتتتتد  

فاعليتتتتة فتتتتي ونتتتتاء وتكتتتتوين المتتتتتعلم متتتتن ختتتتلاد و تتتتع منهتتتتا  تعليمتتتتي متتتتتقن يعتمتتتتد  أكثتتتترالتتتتى تعلتتتتم 
الخبتتتتتترة والوتتتتتتن فتتتتتتي و تتتتتتع متتتتتتنهج للمتتتتتتتعلم يقتتتتتتوم وتنميتتتتتتة  ومتتتتتتدا اكتستتتتتتابهعلتتتتتتى مهتتتتتتارة المتتتتتتدر  
متتتتتتتن ختتتتتتتلاد اتبتتتتتتتاي استتتتتتتاليب التعلتتتتتتتيم الحتتتتتتتد ث فتتتتتتتي المجتتتتتتتالات كافتتتتتتتة وخا تتتتتتتة  امكاناتتتتتتتته وقدراتتتتتتتته

المجتتتتتتتاد الريا تتتتتتتي لغتتتتتتترل الو تتتتتتتود التتتتتتتى الاهتتتتتتتداف المقصتتتتتتتودة والمتتتتتتتراد تح يقهتتتتتتتا متتتتتتتن ختتتتتتتلاد 
وللبرنتتتتامج التعليمتتتتي أثتتتتر كبيتتتتر فتتتتي  فاعليتتتتة واقتتتتل زمتتتتن ممكتتتتن. أكثتتتتراتبتتتتاي الاستتتتلوب التتتت   يجتتتتد  

راز قتتتتتتدرات المتتتتتتتعلم نحتتتتتتو الاوتكتتتتتتار ومتتتتتتن توجيتتتتتته الاتجتتتتتتا  نحتتتتتتو الاهتتتتتتداف المو تتتتتتوعة ونحتتتتتتو اوتتتتتت
ختتتتلاد تواعتتتتل هتتتت ا البرنتتتتامج التعليمتتتتي متتتتع العمليتتتتة التعليميتتتتة والتتتتتي تستتتتهل ستتتتيرها وجتتتتود الوستتتتائل 

والألغتتتتتاز الصتتتتتورية لهتتتتتا دورال كبيتتتتتر فتتتتتي بعتتتتتث النشتتتتتا  والحيويتتتتتة فتجعتتتتتل التتتتتتعلم أكثتتتتتر  التعليميتتتتتة.
متعتتتتة وةثتتتتارة، حيتتتتث  تتتتتم عتتتترل  تتتتورتين أو أكثتتتتر لظتتتتاهرة متتتتا أو شتتتتيء متتتتا ويتتتتتم تغييتتتتر بستتتتي  
لإحتتتتتتدا الصتتتتتتورتين ثتتتتتتم الستتتتتتلاد عتتتتتتن أوجتتتتتته الاختتتتتتتلاف وتتتتتتين الصتتتتتتورتين اويتتتتتتتم العكتتتتتت  بحيتتتتتتث 

متتتتتتاي كمتتتتتتا  تتتتتتتم عتتتتتترل  تتتتتتور عتتتتتتن احتتتتتتدا   يتتتتتتر تعتتتتتترل  تتتتتتورتين ويطلتتتتتتب أوجتتتتتته التشتتتتتتابه وينه
متوقعتتتته وةتتتتاهرة  يتتتتر مألوفتتتتة ويستتتتاد عتتتتن الاستتتتباب التتتتتي ادت التتتتى ذلتتتتك وتعتتتتد الالغتتتتاز متتتتن اكوتتتتأ 
الوستتتتتتتتتائل لجتتتتتتتتت ب اهتمتتتتتتتتتام الطتتتتتتتتتلاب لان فلستتتتتتتتتوتها تقتتتتتتتتتوم علتتتتتتتتتى التشتتتتتتتتتوي  وجتتتتتتتتت ب الانتبتتتتتتتتتا  وان 

تعبيتتتتر عتتتتن استتتتتخدام الالغتتتتاز الصتتتتورية فتتتتي تتتتتدريب الريا تتتتة  تتتتلد  التتتتى مستتتتاعدة الطتتتتلاب فتتتتي ال
وةن الطتتتتتلاب  يمتلكتتتتتون .وتنميتتتتتة توكيتتتتترهم الاوتكتتتتتار  وخلتتتتت  الر بتتتتتة والمتعتتتتتة فتتتتتي التتتتتدر   آرائهتتتتتم

تختتتتتتيلات  تتتتتتورية فتتتتتتي ذاكتتتتتترتهم وهتتتتتت   التتتتتت اكرة تحتتتتتتتو  علتتتتتتى معلومتتتتتتات حتتتتتتود الأحتتتتتتدا  المرئيتتتتتتة 
متتتتتا  مثتتتتتل تميتتتتته الوجتتتتته. وهنتتتتتان طتتتتتريقتين أساستتتتتيتين متتتتتن أجتتتتتل تمثيتتتتتل المعلومتتتتتات فتتتتتي التتتتت اكرة أوله 

وعليتتتتتتتته  البصتتتتتتتترية،هيال او لوظيتتتتتتتتال والأ ختتتتتتتترا تمثلهتتتتتتتتا تخيليتتتتتتتتال إذ  تضتتتتتتتتمن التصتتتتتتتتورات تمثلهتتتتتتتتا شتتتتتتتتو
فالشتتتتتتخي يستتتتتتتطيع الحصتتتتتتود علتتتتتتى الصتتتتتتورة متتتتتتن الإشتتتتتتارات الشتتتتتتوهية لأ ن أستتتتتتا  هتتتتتت   أستتتتتتا  

وتعتتتتتد لعبتتتتتة كتتتتترة القتتتتتدم إحتتتتتدا أهتتتتتم الألعتتتتتاب الريا تتتتتية التتتتتتي هتتتتت   العمليتتتتتة يعتمتتتتتد علتتتتتى الصتتتتتورة. 
أ لتتتتتتتب دود العتتتتتتتالم وخا تتتتتتتةل المتقدمتتتتتتتة منهتتتتتتتا  حضتتتتتتتت ومازالتتتتتتتت تحتتتتتتت  باهتمتتتتتتتام كبيتتتتتتتر  تتتتتتتمن

ومثتتتتتتتل هتتتتتتت ا الاهتمتتتتتتتام جعتتتتتتتل المختصتتتتتتتين والمعنيتتتتتتتين يستتتتتتتعون دائمتتتتتتتال إلتتتتتتتى تطويرهتتتتتتتا متتتتتتتن جميتتتتتتتع 
الألعتتتتاب  وتتتتين الريا تتتتة.النتتتتواحي التتتتتي تطلبهتتتتا وبمتتتتا  نستتتتجم والتتتتدور البتتتتارز التتتتتي تتميتتتته بتتتته هتتتت   

الطالتتتتتتتتب التي  نوغي على من الأمور الهامة ان الاشتتتتتتتتارات التحكيميتتتتتتتتة بكتتتتتتتترة القتتتتتتتتدم و الريا تتتتتتتتية،
أن  توهم و ستوعب قدراً ملائماً من الأموروالمو وعات التي تتعلق والمعرفة القانون ة 
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بقواعتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد معرفة الأمور القانون ة التي تتعلق الطالتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتب إذ وات من المو د وال روري على 
)مربتتتتتتتتي ريا تتتتتتتتي( هم مشروع كتتتتتتتترة القتتتتتتتتدم لان طلبتتتتتتتتة التربيتتتتتتتتة البدنيتتتتتتتتة وعلتتتتتتتتوم الريا تتتتتتتتة  ةلعبتتتتتتتت
التحكيميتتتتتتة لكتتتتتترة القتتتتتتدم لتجنتتتتتتب متتتتتتن الوقتتتتتتوي  لإشتتتتتتاراتوابتتتتتتالمواد  ملتتتتتتمتقولاً أ وح من الواجب مس

على .ة وعلتتتتتتوم الريا تتتتتتة تعلمهتتتتتتا واتقانهتتتتتتابالأخطتتتتتتاء والتتتتتتتي تقتضتتتتتتي متتتتتتن طتتتتتتلاب التربيتتتتتتة البدنيتتتتتت
التتتتتتر م متتتتتتن كثتتتتتترة الدراستتتتتتات والبحتتتتتتو  العلميتتتتتتة فتتتتتتي الجانتتتتتتب الريا تتتتتتي عامتتتتتتة ولعبتتتتتتة كتتتتتترة القتتتتتتدم 
خا تتتتتتتتة الا أنتتتتتتتته متتتتتتتتازاد هنتتتتتتتتان العد تتتتتتتتد متتتتتتتتن المشتتتتتتتتكلات والمجتتتتتتتتالات التتتتتتتتتي تستتتتتتتتتوجب الدراستتتتتتتتة 

العلميتتتتتتتة  البتتتتتتتاحثون والبحتتتتتتتث ومحاولتتتتتتتة الو تتتتتتتود التتتتتتتى حلتتتتتتتود مناستتتتتتتبة لهتتتتتتتاي ومتتتتتتتن ختتتتتتتلاد خبتتتتتتترة 
متتتتتن الوحتتتتتدات التعليميتتتتتة والمباريتتتتتات ولخصو تتتتتية هتتتتت   اللعبتتتتتة  واطلاعتتتتته علتتتتتى العد تتتتتد والعمليتتتتتة

وتميههتتتتتتتتا بتتتتتتتتالكم الهائتتتتتتتتل متتتتتتتتن الاستتتتتتتتتجابات المختلوتتتتتتتتة والمتغيتتتتتتتترة اثنتتتتتتتتاء المبتتتتتتتتاراة وجتتتتتتتتد ان هنتتتتتتتتان 
 تتتتعق اتقتتتتان الاشتتتتارات التحكيميتتتتة متتتتن قبتتتتل طتتتتلاب المرحلتتتتة الثالثتتتتة فتتتتي كليتتتتات التربيتتتتة البدنيتتتتة 

ر الوعتتتتتتتتاد والمتتتتتتتتلثر للقتتتتتتتتدرات العقليتتتتتتتتة المتمثلتتتتتتتتة بالتتتتتتتتدو  البتتتتتتتتاحثون وعلتتتتتتتتوم الريا تتتتتتتتة وةيمانتتتتتتتتال متتتتتتتتن 
وهتتتتتو  بتتتتتالتوكير الاوتكتتتتتار  والتتتتت اكرة الصتتتتتورية المدركتتتتتة فتتتتتي أداء الاشتتتتتارات التحكيميتتتتتة بكتتتتترة القتتتتتدم 

التتتتتتى عتتتتتتلا  هتتتتتت   المشتتتتتتكلة متتتتتتن ختتتتتتلاد اعتتتتتتداد وحتتتتتتدات تعليميتتتتتتة باستتتتتتتخدام  البتتتتتتاحثون متتتتتتا حتتتتتتث 
 اكرة الصتتتتتتتورية المدركتتتتتتتة ممتتتتتتتا الالغتتتتتتتاز الصتتتتتتتورية وهتتتتتتتدف زيتتتتتتتادة مستتتتتتتتوا التوكيتتتتتتتر الاوتكتتتتتتتار  والتتتتتتت

التتتتتتى  البتتتتتتاحثون  تتتتتتنعك  علتتتتتتى تعلتتتتتتم وادران الاشتتتتتتارات التحكيميتتتتتتة بكتتتتتترة القتتتتتتدم  للطتتتتتتلاب وارتتتتتتتأا 
ايجتتتتاد ورنتتتتامج تعليمتتتتي بالألغتتتتاز الصتتتتورية والتتتت اكرة الصتتتتورية متتتتن ختتتتلاد عر تتتتها علتتتتى الطتتتتلاب 

 م .ومن خلاد التوكير الاوتكار  سوف يجعلهم اكثر فهم وحل للمشكلات التي تواجهه

 ويهدف البحث الى:

التوكيتتتتتتر الاوتكتتتتتتار  لتتتتتتدا طتتتتتتلاب المرحلتتتتتتة الثالثتتتتتتة فتتتتتتي كليتتتتتتة التربيتتتتتتة البدنيتتتتتتة  ونتتتتتتاء م ياستتتتتتي-1
 وعلوم الريا ة جامعة كربلاء

اعتتتتتتتداد م يتتتتتتتا  التتتتتتت اكرة الصتتتتتتتورية لتتتتتتتدا طتتتتتتتلاب المرحلتتتتتتتة الثالثتتتتتتتة فتتتتتتتي كليتتتتتتتة التربيتتتتتتتة البدنيتتتتتتتة -2
 وعلوم الريا ة جامعة كربلاء

باستتتتتتتتخدام الالغتتتتتتتاز الصتتتتتتتورية لتحستتتتتتتين التوكيتتتتتتتر الاوتكتتتتتتتار  والتتتتتتت اكرة  اعتتتتتتتداد وحتتتتتتتدات تعليميتتتتتتتة-3
الصتتتتتتتورية والاشتتتتتتتارات التحكيميتتتتتتتة بكتتتتتتترة القتتتتتتتدم لتتتتتتتدا طتتتتتتتلاب المرحلتتتتتتتة الثالثتتتتتتتة فتتتتتتتي كليتتتتتتتة التربيتتتتتتتة 

 البدنية وعلوم الريا ة جامعة كربلاء.
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التعتتتتتترف علتتتتتتى تتتتتتتأثير استتتتتتتخدام الالغتتتتتتاز الصتتتتتتورية فتتتتتتي تحستتتتتتين التوكيتتتتتتر الاوتكتتتتتتار  والتتتتتت اكرة -4
لصتتتتتتتورية والاشتتتتتتتارات التحكيميتتتتتتتة بكتتتتتتترة القتتتتتتتدم لتتتتتتتدا طتتتتتتتلاب المرحلتتتتتتتة الثالثتتتتتتتة فتتتتتتتي كليتتتتتتتة التربيتتتتتتتة ا

 البدنية وعلوم الريا ة جامعة كربلاء.
 :البحث إجراءات-2
المنهج التجريبي وتصميم المجموعتين المتكافئتين )الضابطة استخدم الباحثون  البحث:منهج  2-1

 لملائمته لطبيعة ومشكلة البحث.التجريبية( ذات الاختبار القبلي والبعد  
 مجتمع البحث وعينته: 2-2         

       كربلاء للعام الدراسي مجتمع البحث طلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة جامعة
( وسيتم A  ،B ،C  ،D( طالب مقسمين على اربعة شعب )81( والبالغ عددهم )2024 – 2023)

من %(6( طالب تشكل ما نسبته )10اختيار عينة استطلاعية بأسلوب المعا نة العشوائية البسيطة وواقع )
عنا ر المجتمع وسيتم اختيار عينة وناء م ياسي التوكير الاوتكار  وال اكرة الصورية بأسلوب المعا نة 

واختيار العينة الرئيسية للبحث بأسلوب %( 53)( طالب تشكل ما نسبته 45العشوائية البسيطة وواقع )
( 15لمجتمع اذ سيمثل )( من ا%36( طالب تشكل ما نسبته )30المعا نة العشوائية البسيطة وواقع )

 .( المجموعة الضابطة C( طالب من شعبة )15( المجموعة التجريبية وسيمثل )Aطالب من شعبة )
 البحث:تجانس عينة  2-2-1

لغرل التأكد من تجان  أفراد العينة الأساسية فيما وينهم في بع  المتغيرات الدخيلة )متغيرات النمو( 
أنها قد توثر مع المتغير المستقل في تطوير المتغيرات التابعة سوف يقوم باستخرا   الباحثون التي  را 

 المعيار ،الانحراف  المعيار ،خطاء  المنواد، الحساوي،ملشرات الإحصاء الو وي المتمثلة وت)الوس  
 (.1الجدود ) فيمعامل التواء( وكما مبين 

 المتغيرات قيد الدراسة والبحث  بن تجان  أفراد العينة الأساسية في بع  (1جدود )

 

 ت

 

 الاختبارات

وحدة 
 ال يا 

وس  
 حساوي

خطاء 
 معيار  

انحراف 
 المعيار  

 

 المنواد

معامل 
 التواء

 15ي0  54ي8 56ي1 80ي250 سنة العمر  1

91،0 97ي37 درجة ال كاء 2  99ي4  99ي4 

 



The effectiveness of an educational program using picture puzzles to learning… 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

734 
 

 القدم:اجراءات تحديد الاشارات التحكيمية بكرة  2-2-2

باعتماد جميع الاشارات التحكيمية بكرة القدم والتي  تم تدريسها  من المقررات  الباحثون سوف يقوم 
الدراسية لمادة كرة القدم لطلاب المرحلة الثالثة في كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة جامعة كربلاء للعام 

ة لكل اشارة بعدها سيقوم وتصميم اختبار تحصيلي  تضمن اعطاء درج (.2024-2023الدراسي )
تحكيمية وعر ها على مجموعة من الخبراء والمختصين في كرة القدم لبيان  لاحيتها في قيا  وتحد د 

جمع الاستمارات وتوريغ البيانات وتحليل اراء الخبراء الاشارات التحكيمية المعنية بالدراسة والبحث، وبعد 
راء التعد لات المقترحة عليه من قبل الخبراء بأج الباحثون وعندها سوف يقوم  كأ .باستخدام اختبار مربع 

 والمختصين.

 .دولي(الدكتور محمد كاةم عرب )حكم  -
 .اولى(حكم درجة  بحي ) أمجدالدكتور  -
 واس (اتحاد كرة قدم وكالة في  الحكام ورئي السيد كريم سكندر )رئي  لجنة  -
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 النهائية هاالخبراء والمختصين بصيغت ور اختبار الاشارات التحكيمية التي تم عر ها على 
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 الاستطلاعية:التجربة  2-3
قبل قيامه وتجربته  الباحثون تعد التجربة الاستطلاعية واحدة من اهم الاجراءات الضرورية التي يقوم وها 

النهائية وهدف اختبار اساليب البحث وادواته وتأشير متطلبات العمل الدقي  والصحيح الخالي من 
الصعوبات حيث تعد التجربة الاستطلاعية "تدريب عملي للباحث للوقوف ونوسه على السلبيات 

وسوف يقوم . ارات لتواد ها مستقبلاوالايجاويات التي تقاوله اثناء تنوي  الوحدات التعليمية واجراء الاختب
في الساحات الخارجية  22/10/2023المصادف ( )الاحدبأجراء تجربة استطلاعية في  وم  الباحثون 

 على: ( طالب للتعرف 10)لكلية التربية البدنية وعلوم الريا ة جامعة كربلاء على 
البحث من حيث المحتوا النظر   مدا ملائمة الوحدات التعليمية باستخدام الالغاز الصورية لعينة -

 والعملي 
التعرف على مدا إمكانية الطلاب لتحقي  أهداف الوحدات التعليمية باستخدام الالغاز الصورية في  -

ال اكرة الصورية والتوكير الاوتكار  من جهة وةمكانية تعلم والاشارات التحكيمية بكرة القدم وملاحظتها من 
 جهة أخرا 

 الأساسية.مدا ملائمة الساحات والتجهيهات المختلوة لتطبي  التجربة  -
 المقا ي .التعرف على الوقت ال   يستغرقه كل طالب في تأدية  -

 كواءة فري  العمل المساعد. -

 لتلافيها مستقبلا. الباحثون معرفة الصعوبات التي قد تواجه  -

 القياس:الاسس العلمية لأدوات  2-4
 :الصدق اولا:

تعد درجة الصدق هي العامل الاكثر اهمية لجودة الاختبارات والمقا ي  وسوف تكسبت ادوات قيا  
التوكير الاوتكار  والصورة ال هنية والاشارات التحكيمية بكرة القدم لطلاب المرحلة الثالثة كلية التربية 

ثر انواي الصدق شيوعا انواي الصدق وهو  دق المحتوا وال   يعد من اك أحدالبدنية وعلوم الريا ة 
بعرل ادوات ال يا  على  الباحثون واستخداما في مجاد التربية البدنية وعلوم الريا ة عندما يقوم 

 مجموعة من الخبراء والمختصين لبيان  لاحيتها في قيا  ما و عت من اجل قياسه.
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 الثبات:ثانيا: 
للثبات اهمية خا ة في اختيار واستخدام ادوات ال يا  لغرل معين اذ يشير الى "قدر الثقة التي يمكننا 

باستخرا  معامل ثبات الاستقرار لأدوات قيا   الباحثون ان نضعه في نتائج اختباراتنا" وسوف يقوم 
 والبحث.المتغيرات المعنية بالدراسة 

 
 التجريبية:وضع الوحدات التعليمية للمجموعة  2-5

بمسح المصادر والمراجع العلمية والدراسات السابقة واعداد وحدات تعليمية للمجموعة  الباحثون سوف يقوم 
 :الاتيةالتجريبية )وحدات تعليمية باستخدام الالغاز الصورية( وفقا للخطوات 

سوف تتضمن النماذ  التعليمية للمجموعة التجريبية التي شملت التوكير الاوتكار  ال اكرة الصورية  اولا:
في اختيار  الباحثون ان  راعي  الثالثة،المدركة وتعلم الاشارات التحكيمية بكرة القدم لطلاب المرحلة 

ئي العينة وان  راعى الوحدات التعليمية ان تتو  مع اهداف البحث وان تتناسب في محتواها مع خصا
عوامل الامن والسلامة كما سيتم تحد د  الطلاب ومراعاتفيها التشوي  والاثارة وان تتناسب مع الامكانيات 
  .معا ير التعلم وفقا لكل من )المسافة، الهمن، التكرار(

دام الالغاز باستخ الباحثون سوف تتضمن الوحدات التعليمية للمجموعة التجريبية المعدة من قبل  -ثانيا :
( دقيقة عدت نقا  منها مراعاة النواحي الونية الخا ة بكل 25الصورية في القسم التعليمي البالغ زمنه )

اشارة فضلا عن شرح المعلومات العامة عن كل اشارة وحركة تحكيمية وشرو  ادائها بالشكل الصحيح 
مية تتم من خلاد استخدام الالغاز والت كير بمراحل اداء الاشارات التحكيمية وجميع الخطوات التعلي

( دقيقة وف  عدة 45الصورية ومن ثم يقوم الطلاب وتطبيقها عمليا  من النشا  التطبيقي وهمن قدر  )
مراحل وخطوات اهمها اداء الاشارات مع الاخ  ونظر الاعتبار القواعد القانونية للأداء مع تصحيح 

 الاخطاء.

على ذلك سوف  تطلب ا ثالثا: ( اسبوي وواقع 8جراء تنوي  الوحدات التعليمية للمجموعة التجريبية )وبناءا ل
( وحدة تعليمية وسيتم تقسيم الوحدات 8)وحدة تعليمية اسبوعية( وبه ا يكون عدد الوحدات التعليمية )

 وهي:التعليمية الى ثلاثة اقسام 

ويحتو  على مجموعة من : الغرل منه اعداد وتهيئة الجسم والاجههة الوةيفية القسم الاعدادي -1
تمارين الاحماء العام من خلاد اداء حركات اثناء السير وثم الهرولة وحركة اجهاء الجسم وتمارين الاحماء 
 الخاص وستتضمن تمارين ودنية متخصصة بكرة القدم تعنى وتهيئة اجهاء الجسم ال   يقع عليها الاداء.
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بكل اشارة  من النشا  التعليمي وبعدها  تم وسيتم شرح المعلومات الخا ة  القسم الرئيسي: -2
  .التطبي  العملي للحركات والاشارات التحكيمية والتدر  من الاشارات والحركات البسيطة الى الصعبة

وفيه سيتم تمارين استرخاء وتهدئة الجسم مع استخدام بع  الحركات البسيطة التي : الختامي القسم-3
 لرأ  والاطراف العليا والسولى.تبدأ بالمشي ثم حركات الاكتاف وا

 الاساسية:التجربة  2-6

اجراءات اعتماد مجموعة من مقا ي  التوكير الاوتكار  والصورة ال هنية واختبار  الباحثون بعد ان يستكمل 
الاشارات التحكيمية بكرة القدم وحساب الاس  العلمية لها من خلاد استطلاعها على افراد العينة 

وتطبيقها على افراد عينة  الباحثون وفقا لعدة مراحل وخطوات علمية، بعدها سوف يقوم  الاستطلاعية،
سوف يقسمون الى  (A)( طالب وال  ن يمثلون طلاب شعبة 80البحث الاساسية البالغ عددهم )

 ( طالب.Cمجموعتين )مجموعة تجريبية( و )مجموعة  ابطة( وسوف تضم كل مجموعة )

  :القياس القبلي 2-6-1
وتنوي  الاختبارات والمقا ي  المعنية بالدراسة والبحث على افراد المجموعتين  الباحثون سوف  باشر 

والحصود على البيانات وتدوينها  من  11/2023/  19( المواف / الاحد)التجريبية والضابطة( في  وم )
.  استمارات خا ة تمهيدا لمعالجتها احصائيا ل

  البحث:تكافؤ مجموعتي  2- 2-6
التحكيمية  الاشاراتللمتغير البعدية ما يحد  من فروق في نتائج الاختبارات  الباحثون لغرل أن يعهو 

الى تأثير العامل التجريبي، سوف  لجأ الى التحق  من تكافل المجموعتين وذلك باستخدام  بكرة القدم
  (.( للعينات المستقلة والمتساوية بالعدد واختبار )ليوينtاختبار)
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  :ومناقشتها وتحليلها عرضها البحث نتائج-3

 :البحث مجموعتي لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض 3-1
فاعلية ورنامج تعليمي بالألغاز الصورية  في ال اكرة الصورية (المتضمن الأساسي الدراسة لهدف تح يقال  

اختبار للتعرف على  وبناء الباحثون  للطلاب( قاموالتوكير الاوتكار  والاشارات التحكيمية بكرة القدم 
الاشارات التحكيمية للطلاب   وايضال وناء م يا  للتوكير الاوتكار  واعداد وحدات تعليمية باستخدام 
الالغاز الصورية لتحسين واقع ال اكرة الصورية  والتوكير الاوتكار   والاشارات التحكيمية للطلاب ومن ثم 

ورنامج تعليمي  باستخدام  الالغاز  و ع ذلك  وء خلاد ه   ادوات ال يا ي  وفيتحدد مستواهم من 
التعرف  عملية وهي ألا المطروحة المشكلة حل في تنحصر الأساسية البحث أهداف أن الصوريةي وحيث

 و  تحسين المعرفة القانونية والتوكير الاوتكار   على ال اكرة الصورية الموجودة عند الطالب في الدماغ في
 الحساوي الوس  قيمة بحساب الباحثون  معرفة الاشارات التحكيمية لدا الطلاب بشكل جيدي قام تعد ل

 الوقوف لغرل والبعدية القبلية ال ياسات المجموعتين)التجريبية والضابطة( في لأفراد المعيار   والانحراف
 الى سعى والاشارات التحكيميةي بعدهامستوا التوكير الاوتكار  وال اكرة الصورية  في الوروق  ح يقة على
 وجدت إن( الوروق  ه   كانت إذا ما ه ا الغرلي ومعرفة لتحقي  إحصائية كوسيلة ( tاختبار) استخدام

 الحصود أسا  على يقوم الإجراء ه ا المصادفةي ومثل الى أو اللاعبين وين ح يقي اختلاف الى راجعة)
 . مستوا الدلالة مع مقارنتها  وء في الحكم محل هي التي المحسوبة( tقيمة) على

 :وتحليلها الضابطة المجموعة لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض 3-1-1

 قام الضابطة، المجموعة أفراد لدا والبعدية القبلية ال ياسات فرق  على التعرف من الباحثون   تمكن لكي
متغيرات البحث وهي التوكير الاوتكار  وال اكرة الصورية والاشارات  في للبيانات بمعالجة الباحثون 

 قام بعدها الثالثة،التحكيمية لدا طلاب جامعة كربلاء كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة المرحلة 
عن  والاستنتا  الغرل الاستدلاد ه ا لتحقي  إحصائية كوسيلة المترابطة للعينات (t)اختبارباستخدام 
  ذلك. (  بيّن2)والجدود  ال ياسين وين الورق  معنوية
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 جدود دلالة الوروق وين الاختبارات القبلية والاختبارات البعدية لافراد المجموعة الضابطة (2جدود )

 

 

 القبلي لل ياسين المعيارية والانحرافات الحساوية الأوسا  قيم وين وتبا نال  اختلافال  هنان أن (  بين2الجدود)
 قيمة ولغت مستوا جميع متغيرات البحث نحو الطلاب ي إذ في الضابطة المجموعة أفراد لدا والبعد 
 ولغت (  وينما4.64 ( ي)63.53التوالي لمتغير التوكير الاوتكار  ) وعلى القبلي لل يا  والانحراف الوس 
(  حيث كان فرق الاوسا  الحساوية 5.90(ي )76.73التوالي) وعلى البعد  لل يا  والانحراف الوس  قيم
( tاختبار) استخدام خلاد من الحساوية الأوسا  في والتبا ن الورق  عن الاستدلاد وعند (13.20)هو

 وعند (05ي0 )دلالة مستوا  تحت( 7.07( المحسوبة  ولغت)tقيمة) إن النتائج أةهرت المترابطة للعينات
 الوس  عشوائيالي اما متغير ال اكرة الصورية اذ ولغت قيمة فرقال  وجود  لكد وه ا (14)حرية درجة

 البعد  لل يا  والانحراف الوس  قيم ولغت ( وينما1.03 (ي)7.93التوالي) وعلى القبلي لل يا  والانحراف
 الورق  عن الاستدلاد وعند (3.80)الاوسا  الحساوية هو( حيث كان فرق 1.03 (ي)11.73التوالي) وعلى
( tقيمة) إن النتائج أةهرت المترابطة للعينات( tاختبار) استخدام خلاد من الحساوية الأوسا  في والتبا ن

 معنويال  فرقال  وجود  لكد وه ا (14)حرية درجة وعند( 05ي0)دلالة مستوا  تحت (11.64المحسوبة ولغت)
 القبلي لل يا  والانحراف الوس  الحساويني اما متغير الاشارات التحكيمية اذ ولغت قيمة الوسطين وين
التوالي  وعلى البعد  لل يا  والانحراف الوس  قيم ولغت ( وينما1.36(ي )10.13التوالي) وعلى

الخطاء  الانحرافات الاوسا   
 المعيار  

فرق 
 الاوسا 

مستوا  T  قيم
 الدلالة

التوكير 
 الاوتكار  

 

 13.20 1.20 4.64 63.53 قبلي

 

7.07 

 

0.00 

 1.52 5.90 76.73 بعد  

ال اكرة 
 الصورية

 

 3.80 0.27 1.03 7.93 قبلي

 

11.64 

 

0.00 

 0.27 1.03 11.73 بعد  

الاشارات 
 التحكيمية

 

 2.20 0.35 1.36 10.13 قبلي

 

3.80 

 

0.00 

 0.35 1.35 12.33 بعد  
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 والتبا ن الورق  عن الاستدلاد وعند (2.20)( حيث كان فرق الاوسا  الحساوية هو 1.35(ي )12.33)
( tقيمة) إن النتائج أةهرت المترابطة للعينات( tاختبار) استخدام خلاد من الحساوية الأوسا  في

 معنويال  فرقال  وجود  لكد وه ا (14)حرية درجة وعند (05ي0)دلالة مستوا  تحت (3.80المحسوبة ولغت)
مدرسي التربية الريا ية في  اهتمام قلة الى النتائج ه   الباحثون  ويعهوي الحساويني  الوسطين وين

وتوكيرهم الاوتكار  ومعرفة الجيدة بالإشارات  القانون  نحو وقناعاتهم وميولهم الطلاب باتجاهاتالجامعات  
 الملثرة تلك لاسيما يالنوسية للطلاب  الخصائي لمعظم العلمية المعارف تجاهل عن فضلال التحكيميةي 

 والمنافسة. التمرين خلاد به يقومون  ال   الريا ي الأداء في
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 :وتحليلها التجريبية المجموعة لأفراد والبعدية القبلية القياسات فرق  نتائج عرض 3-1-2

 قام التجريبية، المجموعة أفراد لدا والبعدية القبلية ال ياسات فرق  على التعرف من الباحثون   تمكن لكي 
 ب يم الوس  المتمثلة الو وي الإحصاء ملشرات واستخرا  إحصائيال  ال ياسين ويانات بمعالجة الباحثون 
 للعينات( t)اختبار باستخدام قام في متغيرات البحث للطلاب بعدها للبيانات المعيار   والانحراف الحساوي
جدود كما في ال ياسين  وين الورق  معنوية عن والاستدلاد الغرل ه ا لتحقي  إحصائية كوسيلة المترابطة

(3). 

 فرق الاوسا  الحساوية قبلي بعد  للمجموعة التجريبية ولجميع المتغيرات بين  (3جدود )

 
 الانحرافات الاوسا 

الخطاء 
 المعيار  

فرق 
 T  قيم الاوسا 

مستوا 
 الدلالة

التوكير 
 الاوتكار  

 0.89 3.46 63.13 قبلي
25.93 18.27 0.00 

 1.40 5.43 89.07 بعد 
ال اكرة 
 الصورية

 0.19 0.74 7.87 قبلي
6.47 12.78 0.00 

 0.46 1.80 14.33 بعد 
الاشارات 
 التحكيمية

 0.42 1.62 10.27 قبلي
5.87 12.86 0.00 

 0.31 1.19 16.13 بعد 
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في تحسين اتجاهات  يسهم البرنامج التعليمي  أن إلى أشارت التي الدراسات نتائج مع تتو  النتيجة ه   أن
 الصورية بالألغازفاعلية البرنامج التعليمي  تأثير إلى أشارت التي (1) الاوتكار  كدراسةالطلاب وتوكيرهم 

تووق  إلى تو لت التي  التدري ي ودراسة مهنة نحو التربية الريا ية كلية على اتجاهات ومعرفة الطلبة
 إن بعد القدم معرفة الاشارات التحكيمية بكرة مستوا  في الضابطة المجموعة على التجريبية المجموعة

( اساويع 8استغرق) ورنامج تعليمي الى تعر ت والتي الدراسة ه   أن كما يتعرل البرنامج التعليمي
الرسمية لمواد قانون كرة  بالقواعد تتعل  لمو وعات وشرح وتوجيهات نشاطات للبرنامج التعليمي تخللتها

النظر  ووجهات الآراء وتبادد المناقشات لأ رال وتحكيمية تربوية شخصيات استضافة القدم وك لك
تعر وا  ال  ن هللاء الطلاب واتجاهات ومشاعر آراء تتأثر أن بعيدال  والاستوادة من خبراتهمي فإنه لي 

تحسين ال اكرة الصورية  وتوكيرهم الاوتكار   للبرنامج التعليمي باستخدام الالغاز الصورية الم كور وأن
ان السبب في تووق طلاب  الباحثون حيث  را . ة بالإشارات التحكيميةوارتواي في معرفتهم القانوني

المجموعة التجريبية على الطلاب في المجموعة الضابطة وه ا المستوا هو ان الوحدات التعليمية المعدة 
ايجاوية من الوحدات التعليمية الخا ة بالمجموعة الضابطة بحيث تتيح للمدر  شرح المادة  أكثركانت 
 أكثرتوصيلا ودقة وربطها بالمعلومات والخبرات وال اكرة الصورية الموجودة للطلاب ومعرفتهم  أكثربصورة 
 التحكيمية.للإشارات 
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(1)ملح    

قانون كرة القدم عليهممواد  أسماء الخبراء ال  ن تم عرل  

 مكان العمل اللقب العلمي الاختصاص الاسم ت

جامعة كربلاءالتربية البدنية وعلوم الريا ة/كلية  استاذ دكتور اختبار وقيا /كرة قدم حسن علي حسين 1  

 وزارة التربية/الكلية التربوية الموتوحة/بغداد استاذ دكتور تدريب/كرة قدم سمير مهنا عناد 2

كريم ونا  عهيه 3  كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة/ جامعة كربلاء استاذ دكتور علم النو /كرة قدم 

الله واث  محمد عبد 4  كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة/جامعة القادسية استاذ دكتور تدريب/كرة قدم 

كرة قدمعلم النو  الريا ي/ محمد كاةم عرب 5 التربية البدنية وعلوم الريا ة/جامعة واس كلية  استاذ مساعد دكتور   

 كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة/الجامعة المستنصرية استاذ مساعد دكتور تدريب/كرة قدم محمد  ني حسين 6

كرة قدم/تدريب واث  مدلل 7  كلية التربية الاساسية/الجامعة المستنصرية استاذ مساعد دكتور 

كرة قدمطرائ  تدري / باسم ناجي عبد الحسين   8  جامعة الكوفة / كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة   استاذ مساعد دكتور 

كرة قدم/دريبت فار  سامي  ون   9  جامعة بغداد /كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة   استاذ مساعد 

كرة قدم/تدريب احمد مرتضى عبد الحسين 10 البدنية وعلوم الريا ة/ جامعة كربلاءكلية التربية  استاذ مساعد   

كرة قدمتدريب/ خالد محمد ر ا 11  كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة /جامعة كربلاء استاذ مساعد 

الله سلمان احمد عبد 12 كرة قدم/تدريب   كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة/جامعة اربيل مدر  دكتور 
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(2لملح  )ا  

 نماذ  الوحدات التعليمية 

 الوحدة التعليمية الاولى 

 الصق: ثالث جامعة                                           19/11/2023 والتاريخ:اليوم  

 (                    20عدد الطلاب )        القدم.الهدف التعليمي: تعلم الالغاز الصورية بالإشارات التحكيمية بكرة 

 دقيقة 90الوقت:             الجماعي.تعويد الطالب على التعاون والعمل  لتربو :االهدف 

              يحترم الاخرين. النظام،الهدف السلوكي: ان  تعلم 

                                        اقلام توقيت،ساعة  فيد و،عرل  وتوب،لا  شاشة، الادوات:

 الملاحظات التشكيلات التوا يل الوقت الاقسام
د15 الاعداد      
د3 المقدمة التحية الريا ية اداء-الغياب تسجيل-التلامي وقوف  –تهيئة الادوات    ******** 

         
 

د5 الاحماء بأنواعها.الهرولة  –السير      
التمارين 
 البدنية

د7 عدة(4( فتل الرا  للجانبين بالتعاقب)تخصر-الوقوف)   
عدة(4فتل الج ي بالتعاقب ) جانبا(ال راعان  الوقوف،)  

عدة(4ال راعان جانبال( ثني ومد الساقين بالتعاقب ) الطويل، )الجلو   

******** 
******** 

 0  

التأكيد على تواف  حركة -
وال راعين.الرجلين   

د70 الرئيسي     
الجهء 
 التعليمي

د 15 قبل المدر  مع عرل  القدم منشرح مهارة الاشارات التحكيمية بكرة  
في    فيد و  ور اشارات تحكيمية ولتسلل بكرة القدم. وتعلم اشارة التسلل

حاد حدو  خطأ التسلل يحتسب الحكم ركلة حرة  ير مباشرة من مكان 
ارتكاب الخطأ بما في ذلك إذا كان في نصق الميدان الخاص باللاعب 

الاشارات التسلل نوسه. انواي  
التسلل من قريب-1  
لتسلل من منتصق الميدانا-2  
التسلل من بعيد-3  

 
 

 
 

 
  

التأكيد على الا غاء -
 المدر 
التأكيد معرفة الاشارات -

 التحكيمية بشكل دقي 
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الجهء 
 التطبيقي

د45     

اشارة 
 تحكيمية رقم
(1)  

د15 قريب.اسم الاشارة: اشارة تحكيمية ولتسلل من -   
قريب.تعلم الطلاب اشارة تحكيمية بكرة القدم التسلل من -  
تلمي ال.( 20)الطلاب عدد -  
كربلاء.المكان: ملعب جامعة -  
تحكيمية. ت افرة، اشارا فيد و، قدم عرلالادوات: كرات -  
 مجموعتين كل الطلاب الىيقسم المدر  وتقسيم  الطلاب:طريقة اختبار -

بحيث يكون المجموعة الاود في  ق ب( طلا10مجموعة تضم )  
 (A) 

الثانية في  ق والمجموعة ( C ي ) , يقوم المدر  بعرل اشارات مختلوة وبعدها   
بكرة القدم منها اشارات  حيحة ومنها اشارات خاطئة  ويقوم الطلاب وتأشير 
 الاشارات الصحيحة التي شرحها المدر  وهي اشارات التسلل من قريب. 

 

 
     

 

 

 
التأكيد معرفة الاشارة -

التحكيمية الصحيحة 
على التوكير  والتأكيد

الاوتكار  لمعرفة الاشارات 
 التحكيمية بكرة القدم 

اشارة 
 تحكيمية رقم
(2)  

د15 الميدان.اسم الاشارة: اشارة تحكيمية ولتسلل من منتصق    
قريب.تعلم الطلاب اشارة تحكيمية بكرة القدم التسلل من -  
تلمي ال ( 20) .عدد الطلاب-  
كربلاء.المكان: ملعب جامعة -  
تحكيمية. ت افرة، اشارا فيد و، قدم عرلالادوات: كرات -  
 مجموعتين كل الطلاب الىيقسم المدر  وتقسيم  الطلاب:طريقة اختبار -

بحيث يكون المجموعة الاود في  ق  ب( طلا10مجموعة تضم )
)A الثانية في  ق) والمجموعة( C وبعدها يقوم المدر  بعرل اشارات , )

مختلوة  بكرة القدم منها اشارات  حيحة ومنها اشارات خاطئة  ويقوم الطلاب 
وتأشير الاشارات الصحيحة التي شرحها المدر  وهي اشارات التسلل من 

 منتصق الميدان. 

 

 
 
 

 

 
 
التأكيد على الاداء  -

 الصحيح 
مراعاة الدحرجة  -

 بأنواعها.
بالتعليماتالالتهام  -  

اشارة 
تحكيمية رقم 

(3)  

د15 بعيد.تعلم الطلاب اشارة تحكيمية بكرة القدم التسلل من -   
تلمي ال ( 20) .عدد الطلاب-  
كربلاء.المكان: ملعب جامعة -  
تحكيمية. ت افرة، اشارا فيد و، قدم عرلالادوات: كرات -  
مجموعة  مجموعتين كل الطلاب الىيقسم المدر  وتقسيم  الطلاب:طريقة اختبار -

(بحيث يكون المجموعة الاود في  ق ب( طلا10تضم ) A الثانية في  والمجموعة (
) ق  C وبعدها يقوم المدر  بعرل اشارات مختلوة  بكرة القدم منها اشارات , )

 حيحة ومنها اشارات خاطئة  ويقوم الطلاب وتأشير الاشارات الصحيحة التي شرحها 
 المدر  وهي اشارات التسلل من بعيد. 

 
 
 

 

 

على معرفة الاشارة  التأكيد
التحكيمية الصحيحة من 

 الاشارة الخاطئة

د 10 الختامي اداء التحية الريا ية بصوت عالي )ريا ة  –تمارين الاسترخاء والتهدئة  
نشا ( –  

******** 
0 

التأكيد على الانسحاب 
 الى الصووف
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 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي 
 كلية التربية البدنية وعلوم الريا ة جامعة كربلاء/
 الماجستيرالدراسات العليا/           

 المحكمين حود  لاحية اختبار الاشارات التحكيمية بكرة القدم( م/ )استبانة اراء
 الاستاذ الوا ل الدكتور................................... المحترم

 طيبة:تحية 
البدنية  لتربية روم الباحثون ال يام وتطبي  اختبار الاشارات التحكيمية على طلاب المرحلة الثالثة في كلية ا

رية رة الصو فاعلية ورنامج تعليمي بالألغاز الصورية في ال اكالمشمولين ودراسته الموسومة )وعلوم الريا ة 
مية راية عل( ونظرا لما يعهد  فيكم من خبر  ودالتحكيمية بكرة القدم للطلاب الاوتكار  الاشاراتوالتوكير 

 غاءمع أدرا  وةلائمة  من الق التحكيمية المدرجةفي ه ا المجاد  رجوا ويان  لاحية انواي الاشارات 
  التصحيح. تعليماته وموتاحباختبار الاشارات التحكيمية مع 

 مع الشكر والتقد ر

                                                                          الاسم:  
 اللقب العلمي وتاريخه:

 مكان العمل: 
 الاختصاص:
 التوقيع:
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