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Effect of adding crushed Ginger and Celery seeds and their 

combinations to the Broiler Breeder (Ross) diets on productive 

and reproductive performances and their reflection on 

progeny performance 
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 الخلاصة
اٌزبثؼخ ١ٌٍٙئخ اٌؼبِخ ٌٍجؾٛس اٌضساػ١خ/ ٚصاسح اٌضساػخ فٟ أثٟ أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ؽمٛي ِؾطخ أثؾبس اٌذٚاعٓ 

٠َٛ( ِمغّخ إٌٝ عذ ِذد ٌىً  168, ٚوبْ ؽٛي ِذح اٌزغشثخ )2011آ٠بس  15ٌٚغب٠خ  2010رشش٠ٓ اٌضبٟٔ  28غش٠ت ٌٍّذح ِٓ 

برّٙب إٌٝ ػلائك أِٙبد ٠َٛ، عشٜ خلاٌٙب دساعخ رؤص١ش إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ وً ػٍٝ ؽذٖ أٚ ر١ٌٛف 28ِذح 

اعزخذَ فٟ ٘زٖ اٌزغشثخ  فشٚط اٌٍؾُ فٟ الأداء الإٔزبعٟ ٚاٌزٕبعٍٟ, إػبفخ إٌٝ رمظٟ أصشٖ فٟ الأداء الإٔزبعٟ ٌٍٕغً إٌبرظ.

, شٍّذ ِؼبِلاد اٌزغشثخ اٌّؼبٍِخ الأٌٚٝ: )ِمبسٔخ( خب١ٌخ  ROSS,308د٠ىبً ٌٙغ١ٓ أِٙبد اٌٍؾُ اٌشٚص  36دعبعخ ٚ 432

وغُ/ؽٓ ِٓ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثبٌززبثغ, ٚاٌّؼبٍِز١ٓ اٌشاثؼخ  5.0ٚ 2.5أِب اٌّؼبٍِز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ فمذ رؼّٕزب  ِٓ الإػبفخ

وغُ/ؽٓ ِٓ ثزٚس اٌىشفظ ثبٌززبثغ, فٟ ؽ١ٓ رؼّٕذ اٌّؼبِلاد اٌغبدعخ ٚاٌغبثؼخ ٚاٌضبِٕخ  5.0ٚ 2.5ٚاٌخبِغخ رؼّٕذ 

وغُ/ ؽٓ. ث١ٕذ إٌزبئظ ِب ٠ٍٟ: اٌؾظٛي ػٍٝ  5.0ٚ 2.5فظ ِٓ اٌّغز٠ٛبد ٚاٌزبعؼخ ر١ٌٛفبد ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىش

ٚٚصْ اٌج١ؼخ )غُ( ٚوزٍخ اٌج١غ )غُ/ ٠َٛ( ٚاٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍمششح  HD)فٟ إٔزبط اٌج١غ )%( P≤0.05)ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ 

أفؼً الأداء ٌّؼبِلاد  ٚوبٔذٚالأخفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ ٔغجخ اٌج١غ غ١ش اٌظبٌؼ ٌٍزفم١ظ )%( ٌّؼبِلاد الاػبفبد اٌغزائ١خ 

أشبسد إٌزبئظ إٌٝ ؽظٛي ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ ثٕغجخ اٌخظٛثخ فٟ اٌّؼبِلاد اٌضب١ٔخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌخبِغخ ٚاٌغبثؼخ  اٌز١ٌٛفبد. ٚ

% , ٚؽممذ ِؼبِلاد إػبفخ ثزٚس اٌىشفظ  81.2%  ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌزٟ ثٍغذ11.7-6.6ٚاٌزبعؼخ ٚرشاٚؽذ ِٓ 

% ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح 4.4-1.6ب ص٠بدح فٟ ٔغجخ اٌج١غ اٌفبلظ ِٓ اٌج١غ اٌّخظت رشاٚؽذ ث١ٓ ٚاٌضٔغج١ً ٚر١ٌٛفبرٙ

% ِمبسٔخ 14.23-4.1%, أِب ػٕذ ؽغبة ٔغجخ اٌض٠بدح فٟ اٌفمظ ثبٌٕغجخ ٌٍج١غ اٌىٍٟ فمذ ؽممذ ٔغجخ 81.8اٌزٟ عغٍذ 

فٟ ٚصْ اٌغغُ ِٚؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ ٚٔغجخ %, ٚوبْ ٕ٘بٌه فٛاسق ِؼ٠ٕٛخ ٚعٛ٘ش٠خ 65.9ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌزٟ وبٔذ

اٌزظبفٟ ٌلأثٕبء إٌبرغخ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ إسعبػٙب اٌٝ رؾغٓ اٌفغٍغخ اٌذاخ١ٍخ ٌلأِٙبد ٔز١غخ ٌٍفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٌٍؼذ٠ذ ِٓ 

غخ إػبفخ ثزٚس اٌىشفظ اٌّٛاد اٌفؼبٌخ فٟ ٘زٖ الاػبفبد اٌغزائ١خ, ٚاٌزؾغٓ اٌؾبطً فٟ اٌؾبٌخ اٌزغز٠ٚخ ٚاٌظؾ١خ ٚإٌّبػ١خ ٔز١

 ٚاٌضٔغج١ً أٚ ر١ٌٛفبرّٙب سثّب أؼىظ ثشىً إ٠غبثٟ ػٍٝ إٌغً إٌبرظ.
 

Abstract 
This study was carried out at the Poultry Research Station belong to state Board of 

Agricultural (Research, Ministry of Agriculture, Abu Graib). The duration of this study was from 

28-11-2010 to 15-5-2011 to evaluate the supplementation of different levels of crushed seeds of 

Apium gravelns and Zingber officinale on some productive and reproductive performances and 

their reflection on progeny performance. A total of 432 hen and 36 rosters (Ross308) were used 

in this study. Experimental treatments were as follow: T1 (control diet) without any 

supplementation; T2 and T3 included addition of 2.5 and 5.0 kg/ton of crushed ginger; T4 and 

T5 Induced 2.5 and 5.0 kg/ ton crushed celery seeds and T6, T7, T8 and T9 included 

combination of crushed ginger and celery seeds at levels of 2.5: 2.5, 2.5: 5.0, 5.0: 2.5 and 5.0: 

5.0 respectively. The results showed the followings: 1- There were significant increases (P≤0.05) 
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in egg production (%H.D.), egg weight (g), egg mass (g/day) and relative weight of the eggshell 

(%), and significant decrease in the proportion of hatched eggs (%) for additive treatments and 

especially for combinations treatments. 2- The results indicated to get a significant increase in 

the fertility (%) in the second, third, fifth, seventh and ninth treatments ranging from 9.0 to 

11.8% compared with control, which recorded 81.2%. Achieved treatments of addition celery 

seeds, ginger and its combinations increase in the percentage of hatched eggs of fertilized ranged 

1.6 from to 4.4% compared to the control treatment, which recorded 81.8%; But when 

calculating the percentage of increase in hatched eggs for the proportion of total has achieved a 

4.1-14.23% compared to the control treatment which were 65.9%. 3- There were significant 

differences in body weight, feed conversion ratio and dressing percentage of resulting offspring, 

which can be attributed to an improvement in internal physiology of maternal as a result of anti-

oxidant activity for many of the active substances in these feed additives, and the improvement 

made in nutritional, health and immune status due to added celery seeds, ginger or its 

combinations probably was reflected positively on resulting offspring. 
 

 الممذمة
َّْ وٍفخ اٌج١غ غ١ش اٌّخظت 1ٚاٌفمظ ٚاؽذح ِٓ أوجش اٌّشبوً فٟ رشث١خ أِٙبد فشٚط اٌٍؾُ )رّضً ِشبوً اٌخظٛثخ  ( إر إ

رشىً خغبسح الزظبد٠خ وج١شح ثغجت أخفبع ػذد الأفشاؿ اٌفبلغخ، ٠ٚجمٝ ص٠بدح ػذد الأفشاؿ إٌبرغخ ؽٍُ ِشثٟ لطؼبْ الأِٙبد 

ٚٔٛػ١خ الأفشاؿ اٌفبلغخ ٠ؼذ أِشاً ػشٚس٠بً  بدح ٔغت اٌخظٛثخ ٚاٌفمظْ اٌؼًّ ػٍٝ ص٠ٌزؾم١ك اػٍٝ اٌؼبئذاد الالزظبد٠خ، ٌزا فب

ٕٙب ػٓ ؽش٠ك الإعشاءاد الإداس٠خ ٌُ ٠لاقِ ١إر اْ اٌّؾبٚلاد ٌزؾغ ,ثبػزجبس٘ب اٌّؾذد الأٚي ٌشثؾ١خ ِشبس٠غ أِٙبد فشٚط اٌٍؾُ

شن ٌىً ِٓ اٌزوش ٚالأٔضٝ، ٚاْ ٘زا الأداء (، ٚلذ ػشف وض١ش ِٓ اٌجبؽض١ٓ طفخ اٌخظٛثخ ػٍٝ أٔٙب أداء ِشز2اٌىض١ش ِٓ إٌغبػ )

فزشح اٌزفم١ظ اٌزٞ ٠شرجؾ ثزغّغ اٌؾٛاِغ اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ فٟ دْ٘ٛ اٌؼذ٠ذ عبط ػٍٝ ّٔٛ ٚرطٛس اٌغ١ٕٓ أصٕبء ٠ؼزّذ فٟ الأ

اٌزفم١ظ ِغججخ ص٠بدح ( ٚ٘زا ٠غؼً أٔغغخ اٌغ١ٕٓ ػب١ٌخ اٌؾغبع١خ لأوغذح اٌذْ٘ٛ ٚاٌغزٚس اٌؾشح خلاي ِذح 4ٚ 3ِٓ أٔغغخ اٌغ١ٕٓ )

. ِٚٓ عٙخ أخشٜ فبْ اسرفبع ٔغجخ اٌؾٛاِغ اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ اٌّزؼذدح ؽ٠ٍٛخ اٌغٍغٍخ فٟ وً ِٓ ٔغ١ظ (5) اٌٙلاوبد اٌغ١ٕ١ٕخ

اٌخظ١خ ٚاٌغبئً إٌّٛٞ ٚأخفبع ِؼبداد الأوغذح عؼً اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ اٌزوشٞ أوضش ػشػخ ٌؾبلاد الإعٙبد اٌزؤوغذٞ ِٓ ثم١خ 

(. ٚ٘زا ٠زطٍت رط٠ٛش فؼب١ٌخ ِؼبداد الأوغذح فٟ الأٔغغخ ٌّٕغ أوغذح اٌذْ٘ٛ ٌغشع اٌؾذ ِٓ ؽبلاد الإعٙبد 6اٌغغُ ) أعضاء

  اٌزؤوغذٞ ثٛاعطخ أطٕبف الأٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ ٚثشٚوغ١ذاد اٌذْ٘ٛ.

 بد ػٍف١خ إٌٝ ػلائكأشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح إٌٝ اْ اعزخذاَ إٌجبربد ٚالأػشبة اٌطج١خ وئػبف

(, ِٚؼبداد أوغذح 9( ٚرؾغ١ٓ اٌؾبٌخ إٌّبػ١خ )8( ِٚؼبداد ٌٍفطش٠بد )7وّؾفضاد ٌٍّٕٛ ) اٌؾ١ٛأبد ِٓ اعً ٔشبؽ ِىٛٔبرٙب

ٍؼشس اٌزؤوغذٞ ٌٍذْ٘ٛ ٚالأؽّبع ا٠ٌٕٚٛخ ٚاٌجشٚر١ٕبد اٌىشفظ فؼلاً ِؼبداً ٌلأوغذح أٚ ِٕغ ٌأؽذصذ ِغزخٍظبد ثزٚس  .(10)

( إٌٝ اْ اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌٍضٔغج١ً 12)أشبسٚ(, 11فٟ اٌفئشاْ ) اٌّبٌْٛ داٞ اٌذ٠ٙب٠ذىٍٛربص١ْٛ ٚخفغ ِغزٜٛ ٚسفغ ِغزٜٛ اٌ

 ٠ّىٓ اْ ٠ؼًّ وّؼبداد أوغذح فؼلا ػٓ رؾغٓ فٟ الأداء اٌزٕبعٍٟ ٌزوٛس آثبء فشٚط اٌٍؾُ.

رزٛفش الأػشبة اٌطج١خ ِٕٚٙب ثزٚس اٌىشفظ ٚدسٔبد اٌضٔغج١ً ثشىً ٚاعغ فٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجٍذاْ، اػبفخ اٌٝ سخض صّٕٙب 

٘زا ِٓ عٙخ ِٚٓ عٙخ صب١ٔخ ٔذسح اٌذساعبد ٚاٌّظبدس ِغ ِب عجك روشٖ ِٓ أ١ّ٘خ إٌغجٟ ٚوٛٔٙب ِٓ اٌّظبدس اٌغزائ١خ اٌّّٙخ 

 ٚطفبد اٌخظٛثخ ٚاٌفمظ رمظٟ آصبس ٘زٖ الإػبفبد ػٍٝ اٌظفبد الأزبع١خ ٌزٙذف إٌٝ عشاء ٘زٖ اٌذساعخلاوبْ اٌغجت  اٌؼ١ٍّخ

 ٍٕغً إٌبرظ.ٌِزبثؼخ ا٢صبس اٌزغز٠ٚخ ٌٙزٖ الإػبفبد ػٍٝ اٌظفبد الإٔزبع١خ , ٚاٌشٚص ٌٙغبئٓ أِٙبد فشٚط اٌٍؾُ
 

 المىاد وطزائك العمل
١ٌٍٙئخ اٌؼبِخ ٌٍجؾٛس اٌضساػ١خ/ ٚصاسح اٌضساػخ فٟ أثٟ غش٠ت أعش٠ذ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ؽمٛي ِؾطخ أثؾبس اٌذٚاعٓ اٌزبثؼخ 

٠َٛ،  ٠28َٛ( ِمغّخ إٌٝ عذ ِذد ٌىً ِذح  168, ٚوبْ ؽٛي ِذح اٌزغشثخ)2011آ٠بس 15ٌٚغب٠خ  2010رشش٠ٓ اٌضبٟٔ  28ٌٍّذح ِٓ 

 لأِٙبد فشٚط اٌٍؾُ.ؼلائك اٌر١ٌٛفبرّٙب إٌٝ  عشٜ خلاٌٙب دساعخ رؤص١ش إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ وً ػٍٝ ؽذٖ أٚ
  

 :الأداء الإنتاخي للأمهات
ً ػٍٝ رغغ  ROSS,308أِٙبد اٌٍؾُ اٌشٚص  د٠ىبً ٌٙغ١ٓ 36دعبعخ ٚ 432فٟ ٘زٖ اٌزغشثخ  ؼًّاعز , ٚصػذ ػشٛائ١ب

عشٜ رغز٠خ اٌط١ٛس ػٍٝ ػ١ٍمخ اؽزٛد ػٍٝ  ,د٠ه 2دعبعخ ٚ 24ِؼبِلاد ثٛالغ ِىشس٠ٓ ٌٍّؼبٍِخ اٌٛاؽذح اؽزٜٛ اٌّىشس اٌٛاؽذ 

و١ٍٛ عؼشح/وغُ ٚاٌجشٚر١ٓ اٌخبَ  2870ؽبلخ ِّضٍخع١ّغ اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ اٌّطٍٛثخ ؽغت رٛط١خ اٌششوخ إٌّزغخ ٌٙزا اٌٙغ١ٓ )

إػطبء ػ١ٍمخ ٝ: اٌّؼبٍِخ الأٌٚل١ذ اٌذساعخ ٚاٌزٟ شٍّذ  ( ٚػذد ٘زٖ اٌؼ١ٍمخ الأعبع١خ ػ١ٍمخ ِمبسٔخ ٌٍّؼبِلاد اٌزغش٠ج١خ16.12%

وغُ  5إػبفخ  اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ:, وغُ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٌىً ؽٓ ػٍف 2.5إػبفخ  اٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ:, أعبع١خ خب١ٌخ ِٓ الإػبفخ

 اٌّؼبٍِخ اٌخبِغخ: ,وغُ ِغؾٛق ثزٚس اٌىشفظ ٌىً ؽٓ ػٍف 2.5إػبفخ  اٌّؼبٍِخ اٌشاثؼخ: ,ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٌىً ؽٓ ػٍف

وغُ ِغؾٛق ثزٚس  2.5وغُ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً+ 2.5إػبفخ  اٌّؼبٍِخ اٌغبدعخ: ,ٚس اٌىشفظ ٌىً ؽٓ ػٍفوغُ ِغؾٛق ثز 5إػبفخ 
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اٌّؼبٍِخ  ,وغُ ِغؾٛق ثزٚس اٌىشفظ ٌىً ؽٓ ػٍف 5وغُ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً+ 2.5إػبفخ  اٌّؼبٍِخ اٌغبثؼخ: ,اٌىشفظ ٌىً ؽٓ ػٍف

وغُ ِغؾٛق  5إػبفخ  اٌّؼبٍِخ اٌزبعؼخ: ,ىشفظ ٌىً ؽٓ ػٍفوغُ ِغؾٛق ثزٚس اٌ 2.5وغُ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً+ 5إػبفخ  اٌضبِٕخ:

 ِٚؼذي ٚصْ اٌج١غ (%H.D) عشٜ ل١بط اٌظفبد اٌزب١ٌخ: إٔزبط اٌج١غٚ ,وغُ ِغؾٛق ثزٚس اٌىشفظ ٌىً ؽٓ ػٍف 5اٌضٔغج١ً+

ٔغجزٟ اٌخظٛثخ )%( ٚ اٌج١غ اٌظبٌؼ ٌٍزفم١ظٔغجخ ٚ)%( ٚإٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌٛصْ اٌمششح  )غُ/دعبعخ/٠َٛ( ٚوزٍخ اٌج١غ )غُ(

 .)%(ٚاٌفمظ
 

 :الأداء الإنتاخي للنسل الناتح
اعزخذَ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ الأفشاؿ إٌبرغخ ِٓ اٌفمغخ اٌضب١ٔخ لأِٙبد فشٚط اٌٍؾُ اٌّغزاح ػٍٝ ٔغت ِخزٍفخ ِٓ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً 

ً  34الأفشاؿ إٌبرغخ ِٓ اٌج١غ إٌبرظ ِٓ اٌذعبط ػٕذ ػّش  ِٓ 565 فمذ رُ رشث١خ) ر١ٌٛفبرّٙبٚثزٚس اٌىشفظ ٚ  ٚرُ اػزّبد  ,(أعجٛػب

 Adِؼبِلاد فٟ وً ِؼبٍِخ ِىشس٠ٓ. وبٔذ رغز٠خ الأفشاؿ ثظٛسح ؽشح ) 9ٔفظ ؽش٠مخ اٌزٛص٠غ وّب فٟ رشث١خ الأِٙبد إٌٝ 

libitumو١ٍٛ عؼشح/وغُ( ٚاٌجشٚر١ٓ  3155ٚإٌّٛ  3062 ( ؽ١ٍخ ِذح اٌزغشثخ, إر عشٜ رمذ٠ُ اٌؼ١ٍمخ اٌم١بع١خ ؽبلخ ِّضٍخ ٌٍجبدا(

ِؼذي ٚصْ اٌغغُ اٌؾٟ ٚاٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ِٚؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ  :ل١بط اٌظفبد اٌزب١ٌخ)%(. عشٜ  20.00ٌٍّٕٚٛ  22.56اٌخبَ ٌٍجبدا 

 .اٌغزائٟ ٚٔغجخ اٌزظبفٟ
 

 التحليل الإحصائي:
ٌذساعخ رؤص١ش  Complete Randomized Design( CRDاعشٞ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ٚفك اٌزظ١ُّ اٌؼشٛائٟ اٌىبًِ )

ثزٚس اٌىشفظ( فٟ اٌظفبد اٌّخزٍفخ ٚعشٜ ِمبسٔخ اٌّؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّزٛعطبد ثبخزجبس /أٚ اٌّؼبٍِخ )ر١ٌٛفخ ِٓ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚ

Duncan  ٚاعزؼًّ اٌجشٔبِظ الإؽظبئٟ اٌغب٘ض  %5ٚػٍٝ ِغزٜٛ  ِزؼذد اٌؾذٚدSAS  فٟ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ػٍٝ ٚفك

 ِؼبِلاد(. 9= رؤص١ش اٌّؼبٍِخ )شٍّذ اٌذساعخ tiؽ١ش  Yij =µ + ti + Eijلأّٔٛرط اٌش٠بػٟ الارٟ ا
 

 النتائح والمنالشة
% 77.1ٚ 76.9ٚ 76.3رفٛلذ اٌّؼبِلاد اٌخبِغخ ٚاٌغبثؼخ ٚاٌزبعؼخ فٟ ِزٛعؾ أزبط اٌج١غ ػٍٝ ثم١خ اٌّؼبِلاد إر ثٍغذ 

% ػٍٝ اٌززبثغ, ٌُٚ رىٓ ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ 74.9ٚ 74.5ٚ 74.7ػٍٝ اٌززبثغ, ر١ٍٙب اٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ ٚاٌغبدعخ ٚاٌضبِٕخ اٌزٟ ثٍغذ 

% ػٍٝ اٌززبثغ. رفٛلذ 70.7ٚ 71.3ٚ 72.7ؼخ ِغ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح ٚاٌزٟ عغٍذ أدٔٝ اٌم١ُ إر عغٍذ ث١ٓ اٌّؼبِلاد اٌضب١ٔخ ٚاٌشاث

غُ, ِغ ػذَ ٚعٛد فشق ِؼٕٛٞ ِغ اٌّؼبٍِخ اٌضب١ٔخ  66.8اٌّؼبٍِخ اٌشاثؼخ فٟ ِؼذي ٚصْ اٌج١ؼخ ػٍٝ ثم١خ اٌّؼبِلاد إر ثٍغذ 

، 50.0اٌّؼبِلاد اٌضب١ٔخ ٚاٌخبِغخ ٚاٌغبثؼخ ٚاٌزبعؼخ ٚاٌزٟ عغٍذ رفٛلذ ٌىزٍخ اٌج١غ فمذ غُ, أِب ثبٌٕغجخ  65.0ٚاٌزٟ ثٍغذ 

 44.8( ٚاٌزٟ وبٔذ ثذٚس٘ب ِزفٛلخ ػٍٝ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح )/٠َٛغُ 47.80غُ ثبٌززبثغ ػٍٝ اٌّؼبٍِخ اٌشاثؼخ ) 49.8ٚ 50.1، 49.5

ٚاٌغبدعخ ٚاٌغبثؼخ ٚاٌضبِٕخ ػٍٝ ِؼبٍِزٟ ٚف١ّب ٠زؼٍك ثبٌٛصْ إٌغجٟ ٌٍمششح فمذ رفٛلذ اٌّؼبِلاد اٌضب١ٔخ ٚاٌخبِغخ (, /٠َٛغُ

% ػٍٝ اٌززبثغ, عغٍذ اٌّؼبٍِخ الأٌٚٝ أػٍٝ اٌم١ُ ٌٕغجخ اٌج١غ غ١ش اٌظبٌؼ ٌٍزفم١ظ 10.2ٚ 10.0اٌغ١طشح ٚاٌشاثؼخ ٚاٌٍز١ٓ عغٍزب 

ٍزفم١ظ ر١ٍٙب وً %, ٚوبٔذ افؼً اٌّؼبِلاد ٟ٘ اٌّؼبٍِخ اٌزبعؼخ إر عغٍذ ادٔٝ ٔغجخ ٌٍج١غ غ١ش اٌظبٌؼ 3.48ٌِؼ٠ٕٛب ٚثّؼذي 

 .% ػٍٝ اٌززبثغ 2.05ٚ 2.08، 1.85ِٓ اٌّؼبٍِز١ٓ اٌخبِغخ ٚاٌضبِٕخ ٚثّؼذي 

اْ إٌزبئظ الإ٠غبث١خ اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب فٟ ِؼبِلاد إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ ٚر١ٌٛفبرّٙب إٌٝ ػلائك 

 HD)اٌظفبد الإٔزبع١خ ِٓ اٌض٠بدح اٌّؼ٠ٕٛخ فٟ إٔزبط اٌج١غ )%أِٙبد فشٚط اٌٍؾُ ِمبسٔخ ثؼ١ٍمخ اٌغ١طشح اٌخب١ٌخ ِٓ الإػبفخ فٟ 

ِغبّ٘خ  ٚٚصْ اٌج١ؼخ )غُ( ٚوزٍخ اٌج١غ )غُ/ ٠َٛ( ٚالأخفبع اٌّؼٕٛٞ فٟ ٔغجخ اٌج١غ غ١ش اٌظبٌؼ ٌٍزفم١ظ )%(, لذ رؼٛد إٌٝ

اٌّف١ذح, إر أشبسد اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّظبدس رض٠ٚذ اٌغغُ ثبٌؼٕبطش اٌغزائ١خ ٚاٌّشوجبد راد ا٢صبس اٌزغز٠ٚخ ٚاٌظؾ١خ  ٘زٖ الاػبفبد فٟ

(, إر رؾزٛٞ 14ٚ  13ٚاٌذساعبد إٌٝ اؽزٛاء ٘ز٠ٓ إٌجبر١ٓ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّىٛٔبد ٚاٌؼٕبطش اٌغزائ١خ اٌؼبِخ راد ا٢صبس اٌزآصس٠خ )

١ٕ١خ ٚخظٛطبً ( اٌزٞ ٠ف١ذ فٟ رٛف١ش رٕٛع ِٓ الأؽّبع الأ15ِثزٚس اٌىشفظ ٚدسٔبد اٌضٔغج١ً ػٍٝ ٔغت ع١ذح ِٓ اٌجشٚر١ٓ )

الأعبع١خ ِٕٙب اٌزٟ رؼًّ ٌغذ اؽز١بعبد اٌغغُ, وّب اْ اؽزٛاء ثزٚس اٌىشفظ ػٍٝ ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌذْ٘ٛ ٚرٕٛع اٌّشوجبد اٌّخزٍفخ 

ß-Selinen  ٚ3-n-bthylphthalide (16 )% ِٓ اٌذ٘ٓ اٌىٍٟ ٌٍجزٚس وزٌه ػٍٝ 68اٌزٞ رظً ٔغجزٗ إٌٝ   Limonenِضً 

( إػبفخ إٌٝ اؽزٛاء ٘ز٠ٓ إٌجبر١ٓ ػٍٝ ِغّٛػخ 17) Limonen ،Camphene ٚZingeroneاٌّشوجبد ٚاؽزٛاء اٌضٔغج١ً ػٍٝ 

ص٠بدح ِؼذلاد ٔشبؽ اٌىجذ ؼب١ٌخ اٌغٙبص اٌٙؼّٟ ٚلذ ػٍّذ ػٍٝ رؾغ١ٓ فرىْٛ ِزٕٛػخ ِٓ اٌف١زب١ِٕبد ٚاٌؼٕبطش اٌّؼذ١ٔخ, سثّب 

( ِٚٓ صُ رؾغ١ٓ اٌج١ئخ اٌذاخ١ٍخ اٌفغٍغ١خ ٌٍط١ٛس )ثشٚر١ٕبد 19)ػٓ ؽش٠ك ؽّب٠خ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ  ( أ18ٚ)الأٔض٠ّبد اٌٙبػّخ ٚ

(, ٚرؾغ١ٓ فؼب١ٌبد إفشاص الأٔض٠ّبد اٌٙبػّخ اٌجٕىش٠بع١خ ٚاٌّؼذ٠خ 20( ٚرٕظ١ُ إفشاصاد اٌظفشاء )الأخشٜ اٌذَ ِٚىٛٔبد ٚدْ٘ٛ

اٌّٛاد اٌفؼبٌخ فٟ اٌضٔغج١ً ٌٙب فؼب١ٌخ  ( ا22ْ)فمذ أشبس ِٛاطفبد الأِؼبء اٌذل١مخ,(, ٚسثّب ػٍّذ ٘زٖ اٌّىٛٔبد ػٍٝ رؾغ١ٓ 21)

أٚ لذ ٠ؼٛد اٌغجت إٌٝ دٚس اٌضٔغج١ً فٟ رضج١ؾ فؼً  ,ِؼبدح ٌٍمشؽخ ٚرؼًّ ػٍٝ ؽّب٠خ الأغش١خ اٌّخبؽ١خ ٌٍغٙبص اٌٙؼّٟ

اٌزٞ ٠غجت ؽظٛي اٌزٙبثبد الأِؼبء اٌذل١مخ ٚاْ اٌؾذ ِٓ ؽظٛي ٘زٖ الاٌزٙبثبد ٠غبػذ  Cyclooxygenase-2 (COX-2)إٔض٠ُ

ٟ ص٠بدح ؽٛي اٌضغبثبد ٚػّك اٌخجب٠ب ٚاٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ الأداء اٌفغٍغٟ ٚاٌزٞ أؼىظ ثشىً إ٠غبثٟ ػٍٝ ٘زٖ اٌظفبد ف

 .(23الإٔزبع١خ )

اْ اٌزفٛق فٟ ِؼبِلاد الإػبفبد ٌظفبد إٔزبط اٌج١غ ٠ّىٓ اْ ٠فغش فٟ ارغبٖ آخش ٠ىبد لا ٠ٕفظً ػٓ الارغبٖ عبثك اٌزوش, 

، .Bcillns spp. ،Proteus spp ٟ رؾز٠ٛٙب ثزٚس اٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً ػذ اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ ِضً ثىزش٠بٚ٘ٛ فؼً اٌّشوجبد اٌز

Aspergillus spp. ٚE.coli ( إر روش8ٚ  24ٚغ١ش٘ب ,)(اْ اٌزٛاصْ اٌّب٠ىشٚثٟ اٌّضبٌٟ ٠مًٍ ِٓ ا٢صبس اٌغٍج١خ ٌٍجىزش٠ب 25 )

اٌّشػ١خ ٠ٚؼًّ ػٍٝ رؾغ١ٓ ٔٛػ١خ اٌمششح ٌٍج١غ إٌّزظ ٠ٚض٠ذ ِٓ إٔزبط اٌج١غ )ػٓ ؽش٠ك ص٠بدح ِؼبًِ ٘ؼُ اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ 
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ٌّٕبػٟ ٌٍغغُ ٚرؾغ١ٓ اٌؾبٌخ اٌظؾ١خ ثشىً ٔز١غخ لاؽزغبص٘ب فٟ اٌمٕبح اٌٙؼ١ّخ(, إػبفخ إٌٝ رٌه فئٔٙب رؼًّ ػٍٝ رؾف١ض اٌغٙبص ا

، E.coli( ٌٍزؤص١ش اٌّضجؾ ٌٕجبد اٌضٔغج١ً ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّغججبد اٌّشػ١خ اٌزٟ رظ١ت اٌذٚاعٓ ِٕٚٙب 27). وّب أشبس(26ػبَ )

Bacillus subtilis، Enterococci facials د ٚ٘ٛ ِب ٠فغش أ٠ؼب أخفبع ٔغجخ اٌج١غ غ١ش اٌظبٌؼ ٌٍزفم١ظ فٟ ِؼبِلا

الإػبفبد ٌٍؼلائك ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌظفبد الإٔزبع١خ ِٓ خلاي رؾغ١ٓ اٌؾبٌخ ٘زٖ رفغ١ش ػًّ  وزٌه ٠ّىٓٚ الإػبفخ ل١ذ اٌذساعخ.

اٌفغٍغ١خ ٌٍغغُ ِٓ خلاي اؽزٛاء ٘ز٠ٓ إٌجبر١ٓ ػٍٝ ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌض٠ٛد اٌزٟ رؼُ ِغّٛػخ ِٓ الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ, 

( اْ الأؽّبع اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ رؤصش فٟ فؼب١ٌبد اٌغغُ ثؼذح ارغب٘بد, 28)ِٓ ٘زا اٌزفٛق, إر روشالأِش اٌزٞ ٠ؼضٜ إ١ٌٗ شٟء 

ػٓ ؽش٠ك اٌّغبػذح فٟ إ٠ظبي أوجش ػذد ِّىٓ ِٓ اٌغش٠جبد اٌّج١ؼ١خ إٌٝ ِشؽٍخ إٌؼظ, وزٌه إٌٝ دٚس٘ب فٟ أ٠غ اٌٙشِٛٔبد 

١ٍخ ِغججخ ص٠بدح فٟ ٔشبؽ اٌّج١غ, الأِش اٌزٞ ٠ٕؼىظ إ٠غبثب ػٍٝ إٔزبط اٌغزش٠ٚذ٠خ ٚص٠بدح رخ١ٍك ٘زٖ اٌٙشِٛٔبد فٟ اٌغذد اٌزٕبع

اٌزٟ ٠ؾز٠ٛٙب ٘زاْ إٌجبربْ ٌٙب فؼً ِشبثٗ ٌٍٙشِٛٔبد اٌغٕغ١خ اٌزٟ  flavonoids ٚsaponin( اْ ِشوجبد 26)اٌج١غ, إر روش

 .رؼًّ ػٍٝ رؾف١ض اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ الأٔضٛٞ, ٚ٘زا ِب ٠فغش اٌزؾغٓ فٟ الأداء الإٔزبعٟ

ً ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح ٚأ٠ؼب اٌّؼبِلاد  وزٌه (1ٚي )ذ٠لاؽع ِٓ اٌغ ً ل١بعب ١ًِ ِؼبِلاد اٌز١ٌٛفبد إٌٝ اْ رظٙش أداءًا ِزفٛلب

إٌّفشدح ٌٍىشفظ ٚاٌضٔغج١ً وً ػٍٝ ؽذح, ٠ّٚىٓ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ِٓ خلاي ا٢صبس اٌزىب١ٍِخ ٌٍؼٕبطش اٌغزائ١خ ٌٍٕجبر١ٓ ِغ ثؼؼٙب 

الاؽز١بعبد ٌٍط١ٛس، ٚػًّ ٘زٖ اٌّشوجبد ٚاٌؼٕبطش اٌغزائ١خ ف١ّٙب ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌؾبٌخ اٌظؾ١خ ٚاٌفغٍغ١خ  اٌجؼغ فٟ رٛف١ش الظٝ

ِّب أؼىظ ثشىً إ٠غبثٟ ػٍٝ طفبد إٔزبط اٌج١غ, ِغ ػذَ ٚعٛد رؤص١شاد عٍج١خ ٌٙزٖ اٌز١ٌٛفبد ػٍٝ اٌؾبٌخ اٌظؾ١خ اٌؼبِخ ٌٍغغُ, 

ظب اٌزؾغٓ فٟ الأداء الإٔزبعٟ ٚاٌفغٍغٟ ٌفشٚط اٌٍؾُ ػٕذ اعزؼّبٌّٙب ِغشٚػ ( اٌٍز٠ٓ لاؽ29)ِٖغ ِب ٚعذرزفك ٚ٘زٖ إٌزبئظ 

عجت فؼٍٗ فٟ خفغ أػذاد اٌجىزش٠ب اٌّشػ١خ ِٓ عبٔت ٚػٍّٙب ػٍٝ رؾغ١ٓ طفبد ؽٛي اٌضغبثبد ٚػّك اٌخجب٠ب ٚػٍلا اٌضٔغج١ً 

ِؼ٠ٕٛخ ػٕذ إػبفخ اٌضٔغج١ً إٌٝ اٌؼٍف ثٕغجخ ( ِٓ فشٚق 30)ٚعذٖ, ٚ٘زا ٠زفك أ٠ؼبً ِغ ِب ٚثبٌزبٌٟ رؾغ١ٓ اٌؾبٌخ اٌظؾ١خ ٌٍغغُ

٘زا . %( فٟ ص٠بدح إٔزبط اٌج١غ فٟ ؽ١ٓ ٌُ ٠غذ أٞ فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ ٚصْ اٌج١ؼخ ِمبسٔخ ثّغّٛػخ اٌغ١طشح0.75، 0.5)

بئٟ اٌٛل( اْ ٔجبرٟ اٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً ٠ؼذاْ ِٓ إٌجبربد ا٢ِٕخ اٌزٟ رّزبص ثؤػٍٝ رظ١ٕفبد الأِبْ فٟ الاعزؼّبي 31)روشٚ

 .American Herbal Products Associationاٌؼلاعٟ ٚفك رظ١ٕف عّؼ١خ ِٕزغبد الأػشبة الأِش٠ى١خ ٚ
 

 ػٍٝ طفبد إٔزبط اٌج١غ. إٌٝ ػلائك أِٙبد فشٚط اٌٍؾُ اٌشٚص( رؤص١ش إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ ٚر١ٌٛفبرّٙب 1عذٚي )

 اٌّؼبٍِخ

 وشفظ

)وغُ/ 

 ؽٓ(

 صٔغج١ً

 )وغُ/ ؽٓ(

اٌج١غأزبط   

)%( 

ِؼذي ٚصْ 

 اٌج١ؼخ )غُ(

 وزٍخ اٌج١غ

 )غُ/ ٠َٛ(

 اٌٛصْ إٌغجٟ

 ٌٍمششح)%(

اٌج١غ غ١ش 

 اٌظبٌؼ

 ٌٍزفم١ظ )%(

 الأٌٚٝ

 )اٌغ١طشح(

 

0 0 
70.7 

±3.12   c 

 

64.4 

±0.89 b 

 

44.8 

±0.65 c 

 

10 

b 

 

3.48 

0.02a± 

 
 2.5 0 اٌضب١ٔخ

72.7 

2.15c ± 

 

65 

±0.13ab 

 

50 

±0.87a 

 

10.7 

a 

 

2.98 

0.01b± 

 
 5 0 اٌضبٌضخ

74.7 

1.25b± 

 

64.2 

±0.77b 

 

48.3 

±0.66ab 

 

10.6 

ab 

 

2.3 

0.02bc± 

 
 0 2.5 اٌشاثؼخ

71.3 

2.05c± 

 

66.8 

±0.85a 

 

47.8 

±1.09b 

 

10.2 

b 

 

2.93 

0.01b± 

 
 0 5 اٌخبِغخ

76.3 

3.14a± 

 

64.6 

±0.56b 

 

49.5 

±1.07a 

 

10.8 

a 

 

2.08 

0.02c± 

 
 2.5 2.5 اٌغبدعخ

74.5 

2.58b± 

 

64.8 

±0.34b 

 

48.5 

±0.99ab 

 

10.7 

a 

 

2.58 

0.01b± 

 
 5 2.5 اٌغبثؼخ

76.9 

2.36a± 

 

64.9 

±0.22b 

 

50.1 

±1.32a 

 

10.7 

a 

 

2.38 

0.01b± 

 
 2.5 5 اٌضبِٕخ

74.9 

3.42b± 

 

64.9 

±0.35b 

 

48.9 

±1.06ab 

 

10.9 

a 

 

2.05 

0.01c± 

 
 5 5 اٌزبعؼخ

77.1 

1.89a± 

 

64.3 

±0.45b 

 

49.8 

±1.32a 

 

10.4 

ab 

 

1.85 

0.01c± 

 (.p≤0.05اٌؾشٚف اٌظغ١شح اٌّخزٍفخ ػّٓ اٌؼّٛد اٌٛاؽذ رش١ش إٌٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ )     
 

 93.0ثٍغزب ػٍٝ ثم١خ اٌّؼبِلاد إر  )%( ظفخ ٔغجخ اٌخظٛثخٌ ٓ اٌضبِٕخ ٚاٌزبعؼخ١اٌّؼبٍِز ( رفٛق2ٌغذٚي )ٔزبئظ اث١ٕذ 

، 82.2، 81.2ٚعبءد اٌّؼبِلاد الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ ٚاٌشاثؼخ ٚاٌغبدعخ ثؤدٔٝ ٔغجخ خظٛثخ ِؼ٠ٕٛخ, إر ثٍغذ  ,% ػٍٝ اٌززبثغ92.9ٚ

% ػٍٝ اٌززبثغ, أِب ثبٌٕغجخ ٌٕغجخ اٌفمظ ِٓ اٌج١غ اٌّخظت فمذ رفٛلذ اٌّؼبِلاد اٌضبٌضخ ٚاٌشاثؼخ ٚاٌخبِغخ 88.8ٚ 82.4

. %81.8ثغ, ٚعبءد اٌّؼبٍِخ الأٌٚٝ )اٌغ١طشح( ثؤدٔٝ ٔغجخ إر ثٍغذ % ػٍٝ اٌززب86.2ٚ 84.6، 84.7، 85.8ٚاٌغبثؼخ ٚثّؼذي 

فٛلذ اٌّؼبِلاد اٌخبِغخ ٚاٌغبثؼخ ٚاٌضبِٕخ ٚاٌزبعؼخ فٟ اٌّؼذي اٌؼبَ ٌٕغجخ اٌفمظ ِٓ اٌج١غ اٌىٍٟ ػٍٝ ثبلٟ اٌّؼبِلاد, إر ثٍغذ ر

 65.9ثؤدٔٝ ٔغت اٌفمظ, إر عغٍذ  % ػٍٝ اٌززبثغ, ٚعبءد اٌّؼبِلاد الأٌٚٝ ٚاٌضبٌضخ78.71ٚ 80.13، 78.18، 76.86

 % ػٍٝ اٌززبثغ.66.9ٚ
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( فٟ ٔغجخ اٌخظٛثخ )%( فٟ اٌّؼبِلاد اٌضبٌضخ ٚاٌخبِغخ P≤0.05أظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ؽظٛي ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ )

ِؼبِلاد % . ٚؽممذ  81.2%  ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌزٟ ثٍغذ11.7-6.6ٚاٌزبعؼخ رشاٚؽذ ِٓ  ٚاٌضبِٕخ ٚاٌغبثؼخٚاٌغبدعخ 

% ِمبسٔخ 4.4-1.6إػبفخ ثزٚس اٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً ٚر١ٌٛفبرٙب ص٠بدح فٟ ٔغجخ اٌج١غ اٌفبلظ ِٓ اٌج١غ اٌّخظت رشاٚؽذ ث١ٓ 

% 14.23-4.1%. أِب ػٕذ ؽغبة ٔغجخ اٌض٠بدح فٟ اٌفمظ ثبٌٕغجخ ٌٍج١غ اٌىٍٟ فمذ ؽممذ ٔغجخ 81.8ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌزٟ عغٍذ 

 %.65.9ٟ وبٔذِمبسٔخ ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌز
 

 ػٍٝ طفبد اٌخظٛثخ ٚاٌفمظ. إٌٝ ػلائك أِٙبد فشٚط اٌٍؾُ اٌشٚص( رؤص١ش إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ ٚر١ٌٛفبرّٙب 2عذٚي )

 اٌّؼبٍِخ
 وشفظ

 )وغُ/ ؽٓ(

 صٔغج١ً

 )وغُ/ ؽٓ(

ٔغجخ  اٌخظٛثخ 

)%( 

ٔغجخ اٌفمظ ِٓ اٌج١غ 

 اٌّخظت )%(

ٔغجخ اٌفمظ ِٓ 

 اٌج١غ اٌىٍٟ)%(

 الأٌٚٝ

 )اٌغ١طشح(

 

0 0 
81.2 

3.25c± 

81.8 

4.38b± 

65.9 

4.18d± 

 2.5 0 اٌضب١ٔخ
82.2 

3.85c± 

81.8 

5.87b± 

74.34 

3.58b± 

 5 0 اٌضبٌضخ
90.8 

5.08b± 

85.8 

6.09a± 

66.9 

3.56d± 

 0 2.5 اٌشاثؼخ
82.4 

4.48c± 

84.7 

5.19a± 

70 

4.01c± 

 0 5 اٌخبِغخ
91.4 

3.85b± 

84.6 

4.98a± 

76.86 

2.89a± 

 2.5 2.5 اٌغبدعخ
88.8 

4.04b± 

83.8 

4.08ab± 

74.5 

3.05b± 

 5 2.5 اٌغبثؼخ
90.2 

5.11b± 

86.2 

5.18a± 

78.18 

3.00a± 

 2.5 5 اٌضبِٕخ
93 

6.01a± 

83 

5.00b± 

80.13 

4.15a± 

 5 5 اٌزبعؼخ
92.9 

6.09a± 

83.4 

5.00ab± 

78.71 

4.60a± 

 (.p≤0.05اٌؼّٛد اٌٛاؽذ رش١ش إٌٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ) اٌؾشٚف اٌظغ١شح اٌّخزٍفخ ػّٓ                
 

٠ّىٓ أْ ٠ؼضٜ ٘زا اٌزفٛق إٌٝ أعجبة ػذح أّ٘ٙب رؾغٓ طفبد اٌغبئً إٌّٛٞ اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ ٚرؾغ١ٓ اٌؾبٌخ اٌفغٍغ١خ 

ٚعبءد ٘زٖ إٌزبئظ ِٛافمخ ٌّب  اٌغٕغ١ٓ, ٌلأٔبس ٚاٌؼبئذ إٌٝ اٌزؤص١شاد الإ٠غبث١خ ٌٍّؼبِلاد, إر اْ طفخ اٌخظٛثخ طفخ ِشزشوخ ث١ٓ

اٌٝ إػبفخ  ROSS-308( ٚاٌز٠ٓ ثشسٚا ص٠بدح ؽغُ ٚرشو١ض ٚؽ٠ٛ١خ ٚؽشوخ اٌغبئً إٌّٛٞ فٟ د٠ىخ آثبء فشٚط اٌٍؾُ 32لاؽظٗ )

( اْ إػبفخ ِغزخٍض اٌضٔغج١ً 33%، ٚفٟ دساعخ أخشٜ لاؽع )10ٚ 5اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌٍضٔغج١ً إٌٝ ِبء اٌششة ٚثّغزٜٛ 

(% أدٜ إٌٝ أخفبع ٔغجخ اٌؾ١بِٓ ا١ٌّزخ أصٕبء خضْ اٌغبئً إٌّٛٞ ٚاعزٕزغٛا اْ ٌٍضٔغج١ً فؼلاً 0.6ٚ 0.4، 0.2، 0.1ثزشاو١ض )

ً ٌٍٕشبؽ اٌزؾ١ٍٍٟ داخً اٌؾ١بِٓ وّؼبد ٌلأوغذح ٚثشىً خبص ِشوت اٌىبِف١ٓ  ٚ٘ٛ اؽذ اٌّشوجبد اٌفؼبٌخ فٟ  Campheneوبثؾب

(. ٚفٟ ٘زا 34) androgenicي ارؾبدٖ ِغ اٌغزٚس اٌؾشح أٚ سثّب لاؽزٛاء اٌضٔغج١ً اٌضٔغج١ً اٌزٞ ٠ؼًّ وّؼبد ٌلأوغذح ِٓ خلا

(. ٚفٟ دساعبد أخشٜ ث١ٕذ 35اٌظذد أصجزذ اٌذساعبد اٌؼ١ٍّخ أ١ّ٘خ ِؼبداد الأوغذح فٟ ؽّب٠خ اٌؾ١بِٓ ِٓ اٌغزٚس اٌؾشح )

( اؽزٛاء 37(, ِٚٓ عٙخ أخشٜ فمذ لاؽع )36مظ )ٚعٛد اسرجبؽ ث١ٓ طفبد اٌغبئً إٌّٛٞ اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ ٚٔغجزٟ اٌخظٛثخ ٚاٌف

إٌبرغخ ِٓ أ٠غ ٘شِْٛ اٌزغزغز١شْٚ ٚ٘ٛ ِمٛٞ ػبَ ٌٍٕبؽ١خ اٌغٕغ١خ فٟ اٌزوٛس  androsteronثزٚس اٌىشفظ ػٍٝ ِبدح 

ِٓ ٚالإٔبس, وزٌه ٠ؾذ ِٓ أِشاع اٌغٙبص اٌزٕبعٍٟ, ٚاٌغجت ا٢خش سثّب ٠ؼٛد إٌٝ اؽزٛاء اٌضٔغج١ً ٚاٌىشفظ ػٍٝ ؽ١ف ٚاعغ 

اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ ٚاٌّشوجبد اٌى١ّ١بئ١خ ٚاٌّؼبدْ ٚاٌف١زب١ِٕبد راد الأصش الإ٠غبثٟ ٌٍط١ٛس ِٚٓ صُ رؾغٓ الأداء الإٔزبعٟ ِٚىٛٔبد 

( وّب اْ اٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً ٠ؾز٠ٛبْ ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشوجبد ِضً 38اٌج١ؼخ ٚاٌزٟ رؼذ اٌّظذس اٌشئ١ظ ٌّٕٛ ٚرطٛس اٌغ١ٕٓ )

 (. 14ٚ 39راد الاصبس اٌٛال١خ ِٓ فؼً اٌغزٚس اٌؾشح ) E ٚCٚف١زب١ِٕٟ  limoninٚا١ّٔٛ١ٌٍٓ  flavonoidsاٌفلافٛٔبد 

( اْ أٔغغخ الأعٕخ رىْٛ ؽغبعخ ٌزؤص١شاد أطٕبف الأٚوغغ١ٓ اٌفؼبٌخ ثغجت ِؾزٛا٘ب اٌؼبٌٟ ِٓ اٌؾٛاِغ 41ٚ 40لاؽع )

ت ص٠بدح الأعٕخ اٌٙبٌىخ, ٌزا فبْ ٚعٛد ِؼبداد الأوغذح اٌذ١ٕ٘خ غ١ش اٌّشجؼخ ؽ٠ٍٛخ اٌغٍغٍخ ِٚٓ صُ ٠مًٍ ِٓ ٔغجخ اٌفمظ ثغج

اٌف١ٌٕٛ١خ فٟ اٌضٔغج١ً ٚاٌىشفظ لذ ػًّ ػٍٝ اٌؾفبظ ػٍٝ ِىٛٔبد اٌج١ؼخ ِٓ أػشاس اٌزؤوغذ, إر اْ ِشوجبد الأوغذح رٕزمً 

٠ك رؤص١ش٘ب فٟ طفبس اٌج١غ ٚرزشعت فٟ اٌظفبس ٚرض٠ذ ِٓ ١ِىب١ٔى١خ اٌزؤلٍُ ٌض٠بدح اٌغزٚس اٌؾشح ِٚٓ صُ ص٠بدح ٔغجخ اٌفمظ ػٓ ؽش

( اٌز٠ٓ لاؽظٛا 32اٌزٞ ٠ؼذ ِظذساً ٌزغز٠خ اٌغ١ٕٓ أصٕبء ػ١ٍّبد رطٛس اٌغ١ٕٓ ػٕذ ِشؽٍخ اٌزفم١ظ. ارفمذ إٌزبئظ ِغ ِب رٛطً إ١ٌٗ )

ً فٟ رشو١ض اٌّبٌْٛ داٞ اٌذ٠ٙب٠ذ )  ( فٟ ثلاصِب دَ أِٙبد فشٚط اٌٍؾGSHُ( ٚاسرفبع فٟ رشو١ض اٌىٍٛربص١ْٛ )MDAأخفبػب

ROSS-308  فٟ ِبء اٌششة ٚ٘زا ٠ؼضص اؽزّب١ٌخ ص٠بدح ٔغجخ 10ٚ 5اٌزٟ أػ١ف ٌٙب اٌّغزخٍض اٌّبئٟ ٌٍضٔغج١ً ثزشاو١ض %

 اٌفمظ فٟ اٌّؼبِلاد اٌزٟ أػ١ف ٌٙب اٌضٔغج١ً ػٓ ؽش٠ك رؤص١ش٘ب فٟ طفبد اٌج١ؼخ, ٟٚ٘ راد  إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍٕب ٌٙب فٟ دساعخ

داٞ أٌذ٠ٙب٠ذ ٚاسرفبع  اٌّبٌْٛ ع رؤص١شٚاػؼ ٌجزٚساٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً فٟ خفؼٗ ٌزشاو١ض(ؽ١ش ٌٛؽ42)ػّٓ ٔفظ اٌّششٚع اٌجؾضٟ

 اٌىٍٛربص١ْٛ فٟ ثلاصِب اٌذَ ٚاٌىجذ ؽ١ش ٠ؼضٜ رٌه إٌٝ لبث١ٍخ ٘ز٠ٓ إٌجبر١ٓ فٟ اٌزؤص١ش ػٍٝ ا١ٌ٢بد اٌّؼبدح ٌج١شٚوغذح اٌذْ٘ٛ.
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صٔغج١ً(  5.0وشفظ ٚ 5.0اٌّؼبٍِخ اٌزبعؼخ )اْ ( 3ج١ٕخ فٟ اٌغذٚي )ّأشبسد إٌزبئظ اٌخبطخ ثظفبد إٌغً إٌبرظ ٚاٌ

 غُ/ ؽ١ش, 2670غُ ٚ ٠2635َٛ( إر ثٍغذ  42اػٍٝ اٌم١ُ ٌظفخ ٚصْ اٌغغُ ػٕذ اٌزغ٠ٛك ) عغٍزب صٔغج١ً( 5.0ٚاٌّؼبٍِخ اٌضبٌضخ )

 عغٍذغُ فٟ ؽ١ٓ  825.2, إر ثٍغذ ٠َٛ 21-1صٔغج١ً( اػٍٝ ص٠بدح ٚص١ٔخ ٌٍؼّش  5.0وشفظ ِغ  5.0اٌّؼبٍِخ اٌزبعؼخ ) ٚأػطذ

غُ ػٍٝ  709.8غُ ٚ 675.1وشفظ( أٚؽؤ اٌم١ُ إر ثٍغذ  2.5صٔغج١ً( ٚاٌّؼبٍِخ اٌشاثؼخ ) 2.5وشفظ ِغ  2.5اٌّؼبٍِخ اٌغبدعخ )

، 1830.5 ٠َٛ فمذ رفٛلذ اٌّؼبِلاد اٌضبٌضخ ٚاٌشاثؼخ ٚاٌغبدعخ ٚاٌزبعؼخ إر ثٍغذ 42-22اٌززبثغ, أِب ثبٌٕغجخ ٌٍض٠بدح اٌٛص١ٔخ ِٓ 

غُ ػٍٝ  1678ٚ 1679، 1681غُ ػٍٝ اٌززبثغ رٍزٙب اٌّؼبِلاد اٌغبثؼخ ٚالأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ إر ثٍغذ  1809.8ٚ 1789، 1775

رؾغٓ ِؼبًِ وّب . غُ ػٍٝ اٌززبثغ 1578ٚ 1604اٌّؼبٍِزبْ اٌضبِٕخ ٚاٌخبِغخ أٚؽؤ ل١ُ ٘زٖ اٌظفخ إر ثٍغذ  أػطذفٟ ؽ١ٓ  ,اٌززبثغ

 ً اٌزٟ ثٍغ ِزٛعؾ ِؼبًِ اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ ٌٙب  ِؼبٍِخ اٌغ١طشح ِمبسٔخ ِغ( فٟ ع١ّغ اٌّؼبِلاد P≤0.05) اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ ِؼ٠ٕٛب

اٌّؼبِلاد اٌخبِغخ ٚاٌغبثؼخ ٚاٌضبِٕخ ٚاٌزبعؼخ إر ِؼ٠ٕٛب  فمذ رفٛلذ , ٚف١ّب ٠خض ٔغجخ اٌزظبفٟ ثذْٚ الأؽشبء اٌّؤوٌٛخ )%(1.70

 72.30ٚ  72.80اٌززبثغ, رٍزٙب اٌّؼبِلاد اٌغبدعخ ٚاٌشاثؼخ ٚاٌضبٌضخ ٚاٌزٟ ثٍغذ % ػٍٝ  74.4ٚ  74.6ٚ  74.8ٚ  74.2ثٍغ 

 70.8 ثٍغذإر اٌّؤوٌٛخ  ٚعغٍذ اٌّؼبٍِزبْ اٌضب١ٔخ ٚالأٌٚٝ ادٔٝ ِغزٜٛ ٌٕغجخ اٌزظبفٟ ثذْٚ الأؽشبء ,% ػٍٝ اٌززبثغ72.0ٚ

بء اٌّؤوٌٛخ )%( ِشبثٙخ ِٓ ؽ١ش الأداء ِغ ٔغجخ , وّب عبءد ٔزبئظ اٌّؼبِلاد ٌٕغجخ اٌزظبفٟ ِغ الأؽش% ػٍٝ اٌززبثغ70.5ٚ

 .اٌزظبفٟ ثذْٚ الأؽشبء اٌّؤوٌٛخ )%(

إٌزبئظ الإ٠غبث١خ اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب فٟ ِؼبٍِخ إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ ٚر١ٌٛفبرّٙب إٌٝ ػلائك أِٙبد 

لإٔزبعٟ ٌٍٕغً إٌبرظ )ٚصْ اٌغغُ ٚاٌض٠بدح اٌٛص١ٔخ ِٚؼبًِ فشٚط اٌٍؾُ ِمبسٔخ ثؼ١ٍمخ اٌغ١طشح اٌخب١ٌخ ِٓ الإػبفبد ػٍٝ الأداء ا

اٌزؾ٠ًٛ اٌغزائٟ ٚٔغجخ اٌزظبفٟ( لذ رؼٛد إٌٝ لذسح الأِٙبد ػٍٝ إٔزبط ث١غ رٚ ٔٛػ١خ ع١ذح ٚثبٌزبٌٟ أزبط أفشاؿ لبدسح ػٍٝ إػطبء 

فبع فٟ و١ّخ اٌؼٍف اٌّغزٍٙه % أدٜ إٌٝ أخ2( إٌٝ اْ إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ثّغزٜٛ 43افؼً أداء، فمذ عجك ٚأشبس )

ً إٌٝ أداء الأثٕبء ٔز١غخ ٌزؤص١ش  ٚص٠بدح وفبءح اٌؼٕبطش اٌغزائ١خ ٚأؼىبعٙب ػٍٝ ٚصْ عغُ الأفشاؿ اٌفبلغخ, ٚلذ ٠ؼضٜ اٌغجت أ٠ؼب

فخ ِٓ ثزٚس اٌّٛاد اٌفؼبٌخ اٌّزشعجخ فٟ اٌج١ؼخ )ٚاٌزٟ إٔزمٍذ إٌٝ الأثٕبء( ٔز١غخ ٌزغز٠خ الأِٙبد ػٍٝ ػلائك رُ إػبفخ ٔغت ِخزٍ

           إػبفخ إٌٝ اٌض٠ٛد الأخشٜ flavonoids ٚlinalool ٚlimoneneاٌىشفظ ٚ/ أٚ اٌضٔغج١ً ٚاٌؾب٠ٚخ ػٍٝ اٌّٛاد اٌفؼبٌخ ِضً 

    (. ٚفؼٍٙب الإ٠غبثٟ ِٓ خلاي رؾف١ض٘ب ٌٛظبئف اٌغٙبص اٌٙؼّٟ ٚاٌىجذ ٚاٌجٕىش٠بط ٚرى٠ٛٓ اٌظفشاء ٚرفؼ١ً إفشاص٘ب45ٚ 44)

٠ؼٛد اٌزفٛق اٌؾبطً فٟ طفبد إٌّٛ اٌّخزٍفخ ٌظبٌؼ أثٕبء  ِٚٓ اٌّّىٓ أْ(. ١47ض افشاص الأٔض٠ّبد اٌٙبػّخ )( ٚرؾف7ٚ 46)

اٌّؼبِلاد اٌخبطخ ثبلإػبفبد اٌغزائ١خ ػٍٝ ِؼبٍِخ اٌغ١طشح وزٌه إٌٝ رؾغ١ٓ اٌؾبٌخ اٌظؾ١خ ٌلأثٕبء إٌبرغخ ٚسفغ اٌمبث١ٍخ إٌّبػ١خ 

ٌزغز٠ٚخ لأِٙبد فشٚط اٌٍؾُ إػبفخ إٌٝ اٌؾبٌخ ( اٌٝ ِضً ٘زٖ اٌزؼ١ٍلاد. ٚػ١ٍٗ فبْ اٌزؾغٓ اٌؾبطً فٟ اٌؾبٌخ ا48ٌٍط١ٛس ار أشبس )

اٌظؾ١خ ٚإٌّبػ١خ ٔز١غخ إػبفخ ثزٚس اٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً أٚ ر١ٌٛفبرّٙب سثّب أؼىظ ثشىً إ٠غبثٟ ػٍٝ إٌغً إٌبرظ ٚ٘زا ِب 

 أٚػؾزٗ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ.
 

 .فٟ ثؼغ طفبد إٌغً إٌبرظ ك أِٙبد فشٚط اٌٍؾُ اٌشٚصإٌٝ ػلائ( رؤص١ش إػبفخ ِغؾٛق اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ ٚر١ٌٛفبرّٙب 3عذٚي )

 صٔغج١ً وشفظ 
ٚصْ اٌغغُ ػٕذ 

 ٠َٛ )غُ( 42

ِؼذي اٌض٠بدح 

 اٌٛص١ٔخ 

1 -21 

ِؼذي اٌض٠بدح 

 اٌٛص١ٔخ 

22-42 

ِؼبًِ 

اٌزؾ٠ًٛ 

 اٌغزائٟ

ٔغجخ اٌزظبفٟ 

ثذْٚ الأؽشبء 

 اٌّؤوٌٛخ )%(

ٔغجخ اٌزظبفٟ 

ِغ الأؽشبء 

 اٌّؤوٌٛخ )%(

 الاٌٚٝ

 )اٌغ١طشح(
0.0 0.0 

3.0±2460.00 9.0±735.20 2.1±1679.0 0.01±1.70 0.10±70.50 0.04±74.44 

Bc cd B a C C 

 2.5 0.0 اٌضب١ٔخ
3.0±2495.00 6.0±772.00 4.6±1678.0 0.01±1.61 0.30±70.80 0.27±74.88 

B bc B b C C 

 5.0 0.0 اٌضبٌضخ
3.2±2670.00 3.0±794.00 4.8±1830.5 0.01±1.59 0.01±72.20 0.05±76.26 

A ab A b B B 

 0.0 2.5 اٌشاثؼخ
8.2±2530.00 4.2±709.80 6.6±1775.0 0.02±1.60 0.02±72.30 0.06±76.18 

B de A b B B 

 0.0 5.0 اٌخبِغخ
6.1±2450.00 7.5±800.70 3.5±1604.0 0.01±1.56 0.51±74.20 0.24±78.33 

Bc ab B b A A 

 2.5 2.5 اٌغبدعخ
2.2±2510.00 3.9±675.10 3.1±1789.0 0.01±1.57 0.40±72.80 0.59±76.86 

B e A b B B 

 5.0 2.5 اٌغبثؼخ
3.1±2520.00 1.2±793.00 3.1±1681.0 0.01±1.58 0.90±74.80 0.82±78.25 

B ab B b A Ab 

 2.5 5.0 اٌضبِٕخ
3.0±2408.00 9.9±783.90 5.2±1578.0 0.01±1.55 0.60±74.60 0.68±78.76 

C abc C b A A 

 5.0 5.0 اٌزبعؼخ
5.6±2635.00 1.2±825.20 5.5±1809.8 0.01±1.55 0.20±74.40 0.80±78.46 

A a A b A A 

 (.p≤0.05اٌؾشٚف اٌظغ١شح اٌّخزٍفخ ػّٓ اٌؼّٛد اٌٛاؽذ رش١ش إٌٝ ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ )
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ِزبثؼخ أصش ػذد ِٓ اٌّؼبِلاد ٌّغشٚػ اٌضٔغج١ً ٚثزٚس اٌىشفظ ٚر١ٌٛفبرٙب ػٍٝ ػذد ِٓ أْ ٘زٖ اٌذساعخ اٌزٟ اعزٙذفذ 

 اٌّغبّ٘خ فٟ ٙبأصجزذ ٔزبئغً إٌبرظ, اٌظفبد الأزبع١خ لأِٙبد فشٚط اٌٍؾُ ٚأؼىبعبرٙب ػٍٝ طفبد اٌخظٛثخ ٚاٌفمظ ٚأداء إٌغ

ُ, ١ٌظ ثبػزجبس٘ب اٌؾً اٌٛؽ١ذ ٌٙب, ثً وّغبّ٘خ ؽم١م١خ ٚفؼبٌخ فٟ اٌىفبءح اٌزٕبع١ٍخ فٟ لطؼبْ أِٙبد فشٚط اٌٍؾالأزبط ٚؽً ِشبوً 

( فٟ ٔغجخ اٌخظٛثخ )%( فٟ اٌّؼبِلاد اٌضب١ٔخ P≤0.05٘زا الأرغبٖ, ؽ١ش أظٙشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ؽظٛي ص٠بدح ِؼ٠ٕٛخ )

ٚؽممذ ِؼبِلاد  %, 81.2ثٍغذّؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌزٟ %  ِمبسٔخ ث11.8-9.0ٚاٌضبٌضخ ٚاٌخبِغخ ٚاٌغبثؼخ ٚاٌزبعؼخ رشاٚؽذ ِٓ 

% ِمبسٔخ 4.4-1.6إػبفخ ثزٚس اٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً ٚر١ٌٛفبرٙب ص٠بدح فٟ ٔغجخ اٌج١غ اٌفبلظ ِٓ اٌج١غ اٌّخظت رشاٚؽذ ث١ٓ 

% ِمبسٔخ ثّؼبٍِخ 14.23-4.1ٌج١غ اٌىٍٟ فمذ ؽممذ ٔغجخ ِٓ اأِب ٔغجخ اٌض٠بدح فٟ اٌفمظ  %,81.8ثّؼبٍِخ اٌغ١طشح اٌزٟ عغٍذ 

إٌبرغخ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ إسعبػٙب اٌٝ رؾغٓ  الأثٕبء أداء%. اػبفخ اٌٝ ٚعٛد فٛاسق ِؼ٠ٕٛخ ٚعٛ٘ش٠خ فٟ 65.9اٌزٟ وبٔذ اٌغ١طشح

, ٚاٌزؾغٓ اٌؾبطً فٟ ٔز١غخ ٌٍفؼب١ٌخ اٌّؼبدح ٌلأوغذح ٌٍؼذ٠ذ ِٓ اٌّٛاد اٌفؼبٌخ فٟ ٘زٖ الاػبفبد اٌغزائ١خٌلأِٙبد اٌفغٍغخ اٌذاخ١ٍخ 

ثشىً إ٠غبثٟ ػٍٝ  ذسثّب أؼىغ ٚاٌزٟ ٚإٌّبػ١خ ٔز١غخ إػبفخ ثزٚس اٌىشفظ ٚاٌضٔغج١ً أٚ ر١ٌٛفبرّٙباٌظؾ١خ ٚ اٌؾبٌخ اٌزغز٠ٚخ

 .إٌغً إٌبرظ
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