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 28/12/2024 /عشر السابعالمجلد  /السادسالعدد  تهرسفمجلة علوم التربية الرياضية                 
 الصفحة الباحثون               عناوين البحوث                   ت

ضة في تقييم درجة الجدية في العمل لدى العاملين في منتديات الشباب والريا 1
 نوى نيمحافظة 

 أ.م.د. احمد هشام احمد الهلالي
 أ.د. علي حسين طبيل

7 

الحركي( المصحوب بتمرين المتسلسل في تعلم الأداء -)الحسإدراكتأثير تمرينات  2
 الفني لبعض مهارات حصان القفز للجمناستك الفني للطلاب

 19 م.د. هوشيار عمر حسين

ن والمتعاقب في عدد من المتغيرات المهارية لدى تأثير التدريب بالأسلوبين المتزام 3
 لاعبي كرة اليد للشباب

 

 دلوفان أسعد نبي
  رعبد القادأ.م.د. زياد محفوظ 

 أ.م.د. سعدي عمر يوسف 

41 

الحيوية الذاتية وعلاقتها بمستوى الطموح لدى طلبة كلية التربية البدنية وعلوم  4
 الرياضة

 61 عمر علي حسن. م.د

 ة الجسم لدى طالبات قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة زاخومؤشر كتل 5
 

 م. قهرمان نوري زينل م.

 م. أحمد إسماعيل عبد الله م.

 م. علي محمد احمدم.

76 

 دراسة مقارنة الاخلاق الجمالية الرياضية بين طلاب مدارس متوفقي 6
 الاعتيادية في مدينة الموصل وطلاب المدارس

 91 العزيز نجم الـ زبير علي عبد م.

تمرينات بأجهزة وأدوات خاصة وأثرها في تحسين اداء مهارة القلبة الهوائية الامامية  7
 د للوقوف على بساط الحركات الأرضية للناشئين360المفتوحة متبوعة بدورة كاملة

 107 خالد حمد ناصر

ة الرياضية في محافظة الكفايات المهنية وعلاقتها بإدارة الوقت لدى معلمات التربي 8
 بابل 

 119 م.د. ساره معين صبري 

تمرينات مقترحة بالأسلوب الذهني المباشر في تطوير دقة بعض المهارات  أثر 9
 الاساسية بكرة قدم الصالات للطلاب

 141 محمد علي حسين. دم.

زاوية الاصطدام لحظة لمس قدم دراسة مقارنة  الارتقاء،الجسم في بداية مرحلة  10
عدد من المتغيرات البايوميكانيكية للخطوة الأخيرة بارتفاعين مختلفين لأبطال ل

 العراق في الوثب العالي

 157 أ.م.د. ممتاز أحمد امين

إثر استخدام التدريب المتبادل في تطوير بعض القدرات الفسيولوجية للاعبي كرة  11
 القدم الشباب 

 180 علي هاشم حمزة م.

ة في استخدام الوسط المائي على الرياضيين المصابين بآلام أثر تمارين تأهيلي 12
 أسفل الظهر

 195 سبهان يونس سلطان الحيالي م.د.

 211 شهد رافع عبد الرزاق. مم. الازدهار النفسي لدى طالبات اقسام كلية التربية للبنات جامعة الموصل. 13
 224 واثق عايد كاظم. م.د عبي التايكواندو الشبابالتحمل النفسي وعلاقته بأداء بعض المهارات الهجومية للا 14
تأثير منهج تعليمي باستخدام التعلم السريع في تعلم مهارة الضرب الساحق في الكرة  15

 الطائرة
 

                 رعبد القادهاودير دلشاد . أ.م
 م. هيوا جلال صالح

242 

طالبات كلية التربية  القدم لدىكرة  مهارات خماسيالهندسة النفسية وعلاقتها ببعض  16
 البدنية وعلوم الرياضة

 عبير كريم حنون     . م.م
 لمى حميد عبد السيلاوي . م.د
 

252 



3 

 

واقعية الاختبارات التتبعية لبعض القدرات البدنية المرتبطة بالأداء المهارى للاعبي  17
 المركز الوطني لرعاية الموهبة الرياضية لكرة اليد

جم                            عبد الله منذر ن
 حردان عزيز سلمان. أ.د

267 

تأثير تمرينات تأهيلية باستخدام قرص الاتزان داخل الوسط المائي في تأهيل  18
 سنة( 50-40مفصل الركبة للمصابات بالخشونة للأعمار )

  نرجس حيدر فاضل عبد الحسين 
 سعاد عبد حسين. أ.د

293 

داخل الوسط المائي في تطوير عمق قوة الضربتين الامامية تأثير الأداء التصوري  19
 والخلفية للاعبي التنس الارضي

 301 منار جاسم محمدم.م. 

 311 م.م. حسين عطية سوير ادارة الرياضة ودور الدولة في تطوير الرياضة وجعلها كعمل تجاري  20
( في تعلم صباحياليومي)التأثير وحدات تعليمية على وفق دورة الايقاع الحيوي  21

واحتفاظ بعض المهارات الاساسية بالكرة الطائرة لدى اللاعبات المبتدئات لنادي 
 اكاد عينكاوة الرياضي

 321 عبد اللهوليد عارب م.د. 

 فاعلية أنموذج بارمان في تعلم الضربتين الأمامية والخلفية بالتنس للطالبات 22
 

 تحسين حسني تحسين   . م.د
 سلمانم.د. صلاح محمود 

345 

 تأثير أنشطة ترويحية في خفض مؤشر التعب وتحسين المثابرة الحركية 23
 في درس اللياقة البدنية للطالبات 

 360 زهاد فوزي ناجي. م.د

م  110تأثير تمرينات بالأثقال في اهم القدرات الوظيفية مستوى الإنجاز لدى عدائي  24
 حواجز

 378 عبد مظلوم م.م. حيدر طالب

 يم وتقنين اختبار تعليمي متدرج الصعوبة لمهارة المناولة بكرة القدم تصم 25
 لطلاب المرحلة الأولى في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 

 أ.د. فارس سامي يوسف شابا 
 أ.د. فارس سامي يوسف مالك 
 أ.م.د. ليث محمد عبد الرزاق

399 

 417 عوف رحمن ابراهيم                                        . م.م بكرة القدم للطلاب  الجسمي الحركي وعلاقته بدقة التهديف –الذكاء  26
 429 أمجد محمد وهاب صالح. م.د تأثير جهد التحمل في بعض متغيرات الجهاز التنفسي لدى الملاكمين 27
بكرة السلة للاعبين  v.cutنسبة مساهمة تحمل القوة في مهارتي الفلوترشوت وال 28

 ( سنة18-16بأعمار )
 442 ليث عزت عيسى. م.م

فاعلية منهج تعليمي باستخدام الأسلوب التبادلي في تعليم بعض المهارات  29
 الأساسية بالكرة الطائرة

 452 حيدر احمد شهاب. م.د

أثر استراتيجية معالجة المعلومات في تطوير القدرات العقلية واهم المهارات  30
 الكشفية للطلاب

 467 غني الصرافحمد فتاح م. م.م

 مدى تطبيق العدالة التنظيمية لدى إدارة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 31
 من وجهة نظر المنتسبين

 م.د. أحمد جارالله عبد الله 
 م.د. دنيا عبد المنعم محمد علي

485 

لم تأثير تمرينات على وفق اسلوب التخيل الموجه في بعض الصفات الحركية وتع 32
 مهارة حائط الصد الدفاعي في اتجاه واحد بكرة اليد لطلبة كلية اليرموك الجامعة

 515 م. مها ودود كمال

تأثير التكنولوجيا الحديثة على تطوير بعض المهارات الاساسية في التنس  33
 الارضي 

 534 ايناس حمزة سعيد

في تطوير القدرة العضلية  تأثير تدريبات البلايومترك المصاحبة للتمرينات البالستية 34
 وبعض القدرات الحركية ومهارة التهديف للاعبي كرة القدم للشباب

 

 م.م. احمد قيس حسن  
 م.م. احمد عباس علي خان  

 م.م. حسين عاصي ميرزا

549 
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تأثير تمرينات أسلوب اللعب والوسائط المتعددة في تعلم بعض المهارات الهجومية  35

 بكرة السلة لدى الطلبة
 بريهان عبد العزيز ثامر 
 د. يسار صباح جاسم  

568 

( في تطوير HIITتأثير تدريبات تخصصية على وفق أسلوب الكثافة المتقطع ) 36
 القدرة اللاهوائية والتصويب بكرة السلة للشباب

 582 م.د. دعاء حبيب طلب

أثر منهج. تعليمي وفق منشطات الادراك. في المهارات العقلية وتعلم مهارتي  37
 الاعداد والضرب الساحق. لطالبات الثانوية في كرة الطائرة

 596 م.م. سايه سامي عبد الله

 612 م.د. عمار طاهر منديل تأثير تمرينات خاصة في تطوير الهجوم الخاطف السريع لدى لاعبي كرة اليد 38
ثير تمرينات خاصة باستخدام أدوات مساعدة لتحسين مستوى أداء بعض تأ 39

 ( سنه15-12المهارات الأساسية بالكرة الطائرة بأعمار )
 626 م.د. ايثار حمدي عبد الرحمن عمران

أهم القدرات الادراكية والحركية وعلاقتهما بالأداء المهاري والرضا الحركي بالسباحة  40
 ةالحرة لدى طالبات الكلي

 637 م.م. تريفه حسن محمد

الانشطة الرياضية وعلاقتها بالاتجاهات النفسية لدى طلاب المراحل المتوسطة في  41
 محافظة بابل 

 م.د. قائد محمد حسين طالب 
 م.د. سعد حمزة حبيب عبود

660 

 675 . باسم كاظم خلف حسينأ.م.د التأثر النسبي في دقة الأداء لليد المهيمنة والغير مهيمنة أثناء الواجب الحركي 42

التحليل البايوميكانيكي باستخدام لغة ماتلاب البرمجية للتعرف على أفضل اداء  43
 ومدى تطابق الرأي مع الخبراء

 م.د. فريد فؤاد رشيد
 أ.د. أُبـــي رامز البكري 
 م.م. هبة منير يحيى

684 

ثقة بالنفس لدى الرباعين تأثير منهاج تدريبي في القوة العضلية والإنجاز وتعزيز ال 44
 ذوي الإعاقة 

 695 م.د. علي كاظم حسين الجوراني

 714 م.م. صميم احمد يونس عبد الله التحليل الكيفي لفعالية دفع الثقل بطريقة الدوران لاحد ابطال القطر  45
 وي احمد عباس حسين الكر  الارتباط بين القعس والحداب لدى لاعبين كمال الاجسام المتقدمين 46

 حسين رزاق داخل الشاهر
727 

أثر استراتيجية التغذية الراجعة الدائرية في اكتساب التحصيل المعرفي للتمارين  47
 البدنية والاحتفاظ بها

 744 م.د. فائق يونس علي

تحديد درجات معيارية لبعض الاختبارات سرعة تنفيذ الخططي لدى لاعبي الشباب  48
 لقدمفي محافظة السليمانية بكرة ا

 أ.م.د. عبد الواحد حسين قادر 
 دنيا نجاة رشيد

765 

تأثير انموذج فراير للمفاهيم في تعلم الحركات المقصية الامامية والخلفية على  49
 جهاز الحصان المقابض بالجمناستك للطلاب

 783 أ.م.د. علي شامل حسين

الوسائط المتعددة  أثر وحدات تعليمية وفق انموذج لورسباش لدورة التعلم باستخدام 50
 في تحسن الاتزان الحركي والتهديف من الثبات بكرة القدم للطلاب 

 795 حسين عبد الستار لفتة

دراسة بعض المتغيرات الكينماتيكية لمرحلتي )الطيران واجتياز العارضة( في القفز  51
 العالي لأندية ومؤسسات العراق ومقارنتها بالنموذج العالمي 

 815 س عبد الحسنم.د. محمود عبا
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الاستقرار النفسي وعلاقته بسلوك التنافس والانجاز لعدائي المسافات  52
 م(200-م100القصيرة)

 832 م.م. سجى رحيم رشيد

على المديات  وتأثيرهمنهج تأهيلي للتمزق الجزئي لبعض اربطة مفصل الرسغ  53
 الحركية للاعبي الالعاب الفرقية

 عنود ظاهر سبتي ظاهر 

 صي صالح مال اللهأ.د. ق

846 

( في بعض القدرات البدنية verti maxتأثير تمرينات خاصة باستخدام جهاز ) 54
 والمؤشرات الفسيولوجية لدى لاعبي كرة القدم 

 863 م.د. محمد هادي جاسم

قياس مستوى ادارة الوقت لدى طلبة المرحلة الثانوية المنتمين للأندية الرياضية في  55
 قار محافظة ذي مركز

 882 م. علي حسين هلول

( لتطوير الاداء في Touch 1000تأثير برنامج في الوحدة التدريبية بأسلوب ) 56
 ( بالملاكمةU22اثناء الجولات الملاكمين الشباب )

 

 م. عمار موسى جعفر 

 م.م. اركان طه اسماعيل 

 قعبد الرزاأ.د. فراس عبد المنعم 

903 

ي بأسلوب النمذجة على تعليم وتطوير المراحل الفنية تأثير استخدام برنامج تعليم 57
 لرفعة النتر لطلاب المرحلة الأولى

 م.م. حسنين صالح غضبان 

 محمود  أكرمم.م. أحمد 

915 

% في تطوير تحمل السرعة للرجلين 100-90أثر تمرينات بأسلوب اللعب بشدة  58
 والسعة اللاهوائية للاعبي كرة اليد المتقدمين

 930 علي عباسم.م. حمزة 

 تأثير الوسائل التعليمية البصرية في بعض السمات الصفحة النفسية في السباحة الحرة 59

 

 م.د. فاطمة حسين المعموري 

 أ.د. حتم صابر خؤشناو 

 م.م. ئاواره مشير رسول

949 

 الأولمبيةتحليل تاريخي لنتائج الملاكمة وفق فئات الوزن للرجال في الدورات  60

(2004 - 2024) 

 973 أ.م.د. زينب علي عبد الأمير

 994 م.م. علي مجيد عبد الحسين أثر تمرينات خاصة في تطوير الاداء المهاري والخططي ضد الملاكم الاعسر 61

 1011 م.م. زيد مكي جاسم خطة ترويجية مقترحة لبطولات المبارزة بالاتحاد 62

لطلاب التربية البدنية وعلوم  دور الحركة الكشفية في تعزيز المهارات القيادية 63
 الرياضة

 1046 م.د. سها درويش عبد الغفور

 1068 م.د. حيدر زغير علوان تنشيط الرياضة المائية لاستثمار المسطحات المائية وأثرها في تنشيط السياحة 64
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 في بعض مدن العراق

 م.م. عباس حاتم علوان لطلابنسبة مساهمة الادراك الحس حركي بأداء بعض مهارات الجمناستك الفني ل 65

 

1082 

المرقمة في التحصيل المعرفي وتعلم دقة بعض مهارات  سالرؤو استراتيجية  تأثير -66
 التصويب بالكرة اليد

 1096 م.د. احمد حسين جياد

تأثير استراتيجية تولمان التعليمية الادراكية في تعلم بعض المهارات الاساسية  67
 للناشئين الدفاعية بالكرة الطائرة

 1108 م.د. عمار غازي احمد

أثر استخدام أسلوبي التبادلي والتبادلي الثلاثي في تعلم مهارتي الإرسال من  68
 الأسفل والإعداد من الأعلى للأمام بالكرة الطائرة

 1123 أ.م.د. احمد محمد علي كامل

في مركز  دراسة واقع التفكير الايجابي لدى مدرسي ومدرسات التربية الرياضية 69
 محافظة كربلاء

 1143 م.م. ماهر هاشم جوده

تأثير استخدام أسلوبي التمرين المتسلسل والمركب في تعلم بعض المهارات  70
 الأساسية بكرة قدم صالات

 م.م. زينب امين مجهول

 م.م. سماح سليم راضي 

 أ.م.د. حسام عبد الكاظم رحيمه

1159 

 1179 م.م. تحسين حمزة نجم رات الهجومية بكرة السلة للطلابالتكامل النفسي وعلاقته ببعض المها 71

تأثير تمرينات الثقة بالنفس لرفع الصلابة النفسية واداء بعض المهارات الأساسية  72
 بالتنس للشباب

 1191 د. وفاء حسن كاظم.م

 لدى مدربات الجمناستك الايقاعي المهنية بالـكفاءة مستوى الطموح وعـلاقتـه -73

 محافظات العراق في بعض

 الرحمن محمد  م. مروه عبد

 أ.د. شيماء عبد مطر 

1209 
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مجلة علوم التربية الرياضية 
    ة التحري  ر 

 
المن   الدولة الت    الد    الل   العلم  ا س  

   ي  التحريرالعرا   عل  حر     ستا د. مازن عبد الهادي احمد 

مد ر التحرير العرا  عل  الن   الرياض    ستا   د. عامر سعيد جاسم
س ر  ر التحرير العرا   با ومي ا ي  ستا  علي عبد الحسن حسين د. 

ع و ا  دن  عل  الن   الرياض   ستا د. زين العابدين محمد بني هاني 
ع و السعود ة منا   و را    د ي    ستا د. مشعان بن زين الحربي 

ع و م ر  د ي   ياض    ستا  عجمي محمد عجمي د.
ع و العرا   عل  حر     ستا د. ناهدة عبد زيد بعيوي 

ع و ل نان  ادا    ياضية ستا  د. مازن احمد مروة 
ع و العرا    را    د ي   ستا  صدام محمد فريدد. 

ع و الم ر   اع م  ياضية ستا  د. ادريس احمد مغازي 
Dr. Rajesh Kumar  ع والهند  د ي   ياض    ستا 
Dr. Guillermo Felipe 

López Sánchez 
 ع واسبا يا     ياض    ستا 

Dr. Nevzat DEMİRCİ  ع و ر يا عل  الن   الرياض    مساعد ستا 
Dr. Seyed Houtan 

Shahidi 
 ع و ر يا علوم  حية    مساعد ستا 

Cahniyo Wijaya 

Kuswanto 
 ع وا د وسيا  د ي   ياض    مساعد ستا 

Dr. Lim Boon Hooi  ع و مال  يا  عل  الن   الرياض   مساعد ستا
 ع والعرا  ل ة عربية  استا  د. محمد عباس محمد

صفاء عبد الحمزةد.   ع والعرا  ل ة ا  ل  ية   ستا  مساعد 
 ع والعرا   عل  حر     مساعد ستا  د. علي راضي عبد الحسين

 
 عنون المراس   ال   

  لية التربية ال د ية وعلوم الرياضة – با  -  امعة با   –العرا  
www. joupess.com 

 Email: mag_sport_babil@yahoo.com                                                 14 80122 0 – 802 0  0  0موبا  : 
admin@sjpes.com                                                                                                                                info@joupess.com 

https://joupess.uobabylon.edu.iq/index.php/pess/article/view/1306 

 ( Mob: 07707707802  _  07801226147    Tel: 249672  
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مجلة علمية   د  ا  لية التربية ال د ية وعلوم الرياضة 
    امعة با    
 

 

 

 

 

 

 

 

    

       

    

مجلة 
 علوم التربية الرياضية

  28/12/2024المجلد السابع عشر       العدد السادس    
 

    ا  دا  ف  دا  ال ت  والو ا    
 2002 لسنة  4  ب داد 

( 4العنوان: العرا  / با   / امعة با   /  لية التربية ال د ية وعلوم الرياضة ) . .   
 (  14 80122 0- 802 0  0  0  موبا   :) 

 
 

 

 


