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معرفة تأثيرات كل اجريت ىذه الدراسة في قسم عموم الأغذية / كمية الزراعة / جامعة تكريت ل    
 بروتينات فول الصوياو  Seleniumالسمينيوم ,   Zinc خارصينال,   Eفيتامين ,   Cفيتامين  من

 المعاممةفي مصل دم ذكور الأرانب  ,والصفات النسجية  من المتغيرات الكيموحيويةفي عدد 
أظيرت اسابيع  8 طيمة مدة التجربة البالغة وزن الجسم ممغم / كغم 400كوليسترول بتركيز  بال

 روتينـالبفي مستوى  نتائج الدراسة أن المعاممة بالكوليستيرول لوحده تؤدي الى حدوث تأثيرات سمبية
مستوى   في معنوي ارتفاع مع ,Globulinن ــ, والكموبيولي Albuminوالألبومين  , TP))ي ـكمال

,  (AST) ناقل الامين اسبرتيز ,(ALT) بوليك  وفعالية أنزيمات ناقل الامين ترانسفريزض الـحام
وارتفاع عالي في وزن الجسم مقارنة  ((P≤0.05( عند مستوى احتمال ALP)الفوسفاتيز القاعدي

كل من معاممة ذكور الأرانب ب مع تغيرات نسجية غير طبيعية في الكبد والكمى ,اما بالسيطرة
 ادت الى حدوث تأثيرات ول الصوياف وبروتين , السمينيوم,  الزنك , عنصر E, فيتامين C  فيتامين

,  Albuminوالألبومين  ,(TP)ن الكمي البروتي مستوى المعنوي في بالأرتفاعايجابية متمثمة 
 ,(ALT) بوليك وفعالية أنزيماتض الـحامفي معنوي  انخفاض مع Globulinن ــوالكموبيولي
(AST) ( ,ALP عند مستوى احتمال )P≤0.05).)واعادة الوزن الى مستوى الزيادة الطبيعية 

 . الكبد والكمي  ةسجانتحسن واضح في الى  بالمعاملات المذكورةكذلك أدت معاممة الأرانب 
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Study was conducted in the laboratories of the Department of Food Science - 

Faculty of Agriculture at the University of Tikrit, to investigate some effects 

of the vitamin C , vitamin E , zinc , selenium and Soy protein on some of  

physiological and biochemical parameter in blood serum of  male rabbits that 

treated by Cholesterol at the dose 400 mg / kg ration for 60 days .  

Results showed that the treatment with cholesterol alone had a negative effect 

with significant decrease on Total protein , Albumin , Globulin with 

significant increase ,in Uric acid ,Alanine aminotransferase(ALT), Aspartate 

aminotransferase(AST), Alkaline phosphatase (ALP) (P≤0.05).body weight 

also result showed abnormal Histological change and negative affect in the 

liver and kidney .Administration of vitamin C, vitamin E, Zinc, Selenium and 

soy protein post cholesterol treatment gave a significant increase in 

(TP),Albumin ,Globulin, normal body weight and a significant decrease in 

uric acid, (ALT) , (AST) , (ALP) and positive improvement in liver and 

kidney.  
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 : المقدمـــــة
يعد عامل التغذية من اىم العوامل التي تؤثر في الحالة الصحية والجسمية والعقمية لمفرد, اذ ان نوعية الغذاء ذات اىمية  

بالغة في الحفاظ عمى الصحة العامة لمفرد ومساعدتو في اداء وظائفو الحيوية المختمفة. ان استمرار حياة الكائن الحي لا تتطمب 
ودىون وكاربوىيدرات فقط وانما تتطمب عوامل اضافية تسمى فيتامينات وعناصر مختمفة يحتاجيا اغذية حاوية عمى بروتينات 

, وأن الإصابة  بأمراض القمب والشرايين يمكن تعديميا (.2007واخرون ,  Masonالجسم بكميات ضئيمة لمقيام بفعالياتو المختمفة )
مضادات الأكسدة  ات تأثيردراسالاثبتت كذلك ن طريق الجمع بينيما, والسيطرة الطبية  أو عأإما عن طريق تغيير نمط الحياة , 

 (Rosamond دالتأكس جيادىون والاالد أضرار تقميل في ( A, فيتامين C, فيتامين E السمينيوم , الزنك , فيتامين  )ة يالتكميم
وخاصيتو المضادة الايزوفلافونات بروتين الصويا الحاوي عمى  ( . 2008الجنابي,  , 2008وآخرون , ; Limbu 2007وآخرون,
واخرون  (Polidoriكما أثبت . ( Zhan  ,2005) الاصابة بالأمراض الدىون مما يقملمن اكسدة يخفض بشكل واضح للأكسدة 

, كوليسترول  LDLيقمل بشكل كبير من مستويات بيروكسيدة الدىون في الدم وىذا يثبط فعالية أكسدة  Cن فيتامين إب( 2004, 
%سمينيوم . ويؤدي الشكل المرجع ليذا الانزيم 0.34موتاثيون بيروكسيديز الذي يحوي عمى كيدخل السمينيوم في تركيب انزيم  كما

من تكوين الجذور الحره التي انعاً الييدروجين م بيروكسيدالتاكسد عن طريق ازالو دورا في حمايو لبيدات الاغشيو الخمويو من 
السمينيوم  ؤديوي ىو معروف تقوم بتخريب الخلايا عبر تشكيميا مركبات ىيدروبيروكسديو . تتحرر من فوق الاكاسيد . كما

وبالتالي يمنع   كمضاد للاكسدة Eموتاثيون بيروكسيديز الدور نفسو الذي يؤديو فيتامين كستئين الموجودين في تركيب انزيم والس
 .(2011واخرون ,  Rayman) ,2012  :Bailey ىذا العنصر تشكل فوق اكاسيد الاحماض الدىنية ويحد من تزنخ دىن الجسم

 Hughesحيث يقمل من أكسدة الدىون وبالتالي يقمل من تصمب الشرايين ) Antioxidantيعمل الزنك مضادا للأكسدة كما 
 . ( 2007, : صاحب 2006واخرون , 

ــــع مــــن الكوليســــترول عمــــى عــــدد مــــن  :معرفــــة  أهــــداد الدراســــة  ــــأثير المســــتوى المرتف ــــيمت يــــة والنســــجية واســــتخدام الكيموحيو  الق
 .مضادات الاكسدة في ازالة ىذا التاثير

                                                                                                                                      
                                  : العمـــــل قطرائــــ

 اوحت مابينر ىذه الدراسة  بأعمار تفي ( Albinoالبيض من سلالة )ِ ذكرا من الأرانب   28تم استخدام: تهيئة الحيوانات  -أ
, وتم وضعيا بصورة  من كمية الطب البيطري /جامعة الموصل غم , تم شراؤىا 1200–1400مابين راوحتشير وأوزان ت 8.5-8

أعدت لغرض تربية الأرانب في حقول الثروة  Stainless steelمصنوعة من سم  60×60×60انفرادية في أقفاص ذات أبعاد 
ت الحيوانات طوال مدة التجربة  لظروف مختبرية موحدة من حيث التيوية جامعة تكريت , وقد خضع _ الحيوانية في كمية الزراعة

 دة ,لمتأقمم في الظروف الجدي اسبوعساعة ضوء , تركت الحيوانات لمدة  12:  12( مْ والدورة الضوئية 25-20ودرجة حرارة )
غذيت المجموعة الاولى عمى عميقة رانب ا 4لكل مجموعة  بصورة عشوائية مجاميع 7قسمت الارانب الى :  تصميم التجربة -ب

أسابيع طول  8ممغم/كغم وزن الحيوان ولمدة  400مجموعة الكوليسترول بتركيز (واعتبرت مجموعة سيطرة,  N.R,Cقياسية حسب)
اسابيع  4سابيع ثم اعطيت المعاملات الاتية لمدة ا 4غذيت عمى الكوليستيرول لمدة  اما باقي المجاميع الخمسة فقدفترة التجربة . 

 E  (tocopherol acetate-α ) 20 مجموعة فيتامين,  ممغم/كغم وزن الحيوان 70)سيتافيت(  Cمجموعة فيتامين  اخرى
مجموعة السمينيوم , ممغم/كغم وزن الحيوان  20اعطيت الزنك  ,( Zinc sulfateمجموعة الزنك  ) ,ممغم/كغم وزن الحيوان 

(Sodium selenate) , 60 من العميقة القياسية . %30ا ,مجموعة بروتينات الصوي ,/كغم وزن الحيوان مايكروغرام 
ساعة , بعدىا سحب الدم 24 تم منع الأرانب من الطعام لمدة تقارب  أسابيع (8المدة المحددة لمتجربة )بعد انتياء :  دمجمع ال -ج

( مل من الدم 5-8, إذ جمع مايقارب )من الوريد الحافي في اذن الارنب بعد وضعو في صندوق الحصر لمنعو من الحركة  
في أنابيب وضع فوضعت قطرات منو في أنابيب حاوية عمى مادة مانعة لتخثر الدم لإجراء الفحوصات الدموية , أما الجزء الباقي 
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م, وبعدىا تم الحصول عمى  37خالية من مانع التخثر تركت لمدة ربع ساعة تقريباً في حمام مائي بدرجة  Test tubesاختبار
أنابيب  في °م( 20-دورة/دقيقة, وحفظت بدرجة) 3000بسرعة  Centrifugeبوساطة جياز الطرد المركزي  Serumالمصل 

 , الكموبيولين , البروتينات الكمية, الالبومين لحين إجراء الفحوصات الكيموحيوية الخاصة Plane tubesبلاستيكية جديدة ونظيفة 
الأعضاء المراد  وفي نياية المعاممة ذبحت جميع الأرانب عن طريق الخمع العنقي  وأستخرجت , الأنزيمات ,حامض اليوريك 

 جي لحين أجراء التقطيع النس 10%دراستيا والتي تشمل كل من ) الكبد والكمية ( ووضع جزء منيا في محمول الفورمالين بتركيز 
Tietz) ,2005) . 

 : الكيموحيوية ختباراتالا -د
( Kitفي مصل الدم باستخدام عدة التحميل ) تم تقدير تركيز حامض اليوريك  -: في مصل الدم حامض اليوريك تركيز تقدير -1

 BIOLABO SA,France( ) .(Tietz ,1999بشركة )الخاصة 

تم تقدير البروتين الكمي في مصل الدم بأستخدام عدة التحميل الجاىزة من   -:البروتين الكمي في مصل الدم تركيزتقدير  -2
 .( Young,1995عمى الطريقة المونية الواردة في) الفرنسية إعتمادا Biolaboشركة 

 دام عدة التحميل الجاىزة الخاصةــــاستخ تقدير مستوى الألبومين في مصل الدم مــــــــت -: الألبومين في مصل الدم تركيزتقير  -3 
 .( Tietz)  ,2005   الاسبانية SPINREACTبشركة 

تركيز  :( Tietz ,1987 تم حساب تركيز الكموبيولين وفق المعادلة الأتية ) -: الكموبيولين في مصل الدم تركيزتقدير  -4
                                          . تركيز الألبومين –تركيز البروتين الكمي  ( في مصل الدم =3سم100/الكموبيولين)غم

   :activaty  tests of some enzymes بعض إنزيمات  فعالية اختبار -ه
في مصل  ASTتم استخدام الطريقة الإنزيمية لتقدير فعالية أنزيم  -:في مصل الدم ناقل الامين اسبارتيزإنزيم تقدير فعالية  -1

,  Frankelو  (Reitman(Randox)( المجيزة من شركة Kitالدم حيث تضمنت الطريقة استخدام عدة التحميل )
1957 ).  

( Kitاستخدمت عدة التحميل ) إذتم استخدام الطريقة الإنزيمية   : في مصل الدم الالانين انزيم ناقل الامينتقدير فعالية  -2
   .(Frankel  ,1957و  (Reitmanالبريطانية,  Randox المجيزة من شركة

 Alkaline phosphatase (ALPتم تقدير فعالية الأنزيم ) -: تقدير فعالية إنزيم الفوسفاتيز القاعدي في مصل الدم -3
 .(Frankel  ,1957و  Reitmanبريطاني المنشأ كما جاء في ) Randox( من نوع kitsباستخدام عدة التحميل )

 . (1985واخرون, Drury عمى طريقة ) ً تم تحضير الشرائح المجهرية اعتمادا -:جيةالنسالدراسة  -و
 

 :الاوزان تقسيم -س
اسابيع من بدء  4مجاميع وزنت الارانب في كل مجموعة ثم تم ايجاد معدل الوزن الابتدائي ليا وبعد  7الى  بعد تقسيم الارانب 

  :المعاممة )يوم الذبح( تم حساب الوزن النيائي و ايجاد الفرق في الوزن بعدىا وجدت النسبة المئوية لمزيادة حسب المعادلة التالية
   x 100  الوزن الابتدائي -لوزن النيائي ا= مقارنة بالسيطرةالنسبة المئوية لمزيادة 

 فرق الوزن لمسيطرة                                          
 :التحميل الاحصائي  -ح

قورنت المتوسطات الحسابية و Analysis of Variance   (ANOVA)حممت البيانات احصائيا وفق اختبار تحميل التباين 
 (p≤0.05)معنوية  وبمستوىMultiple Rang test Duncanد اختبار دانكن المتعدد الحدو  لممعاملات المختمفة بأستخدام
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 : النتائــــــــــج والمناقشــــــــة
 تأثير مضادات الأكسدة في عدد من المتغيرات الكيموحيوية في امصال دماء ذكور الارانب -أ

 امصال ذكور الارانب  يـــمل( ف 100)ممغم/ بوليكعمى حامض الالمعاممـــة بمضادات الأكسدة ر ــــتأثي -1
 يوث ارتفاع معنو ادى الى حد وزن الحيوانغم/كغم مم 400سترول بتركيز ي( ان معاممة الارانب بالكول1) جدول أظيرت النتائج في

(P ≤ 0.05ف )ط ــــوسـان المتـــــرة اذ كـــــــــة السيطــــــــوعــع مجمـــــــــــــةً مــــارنــة مقـــــرة المعاممـــــلال فتـــــخ ض اليوريكــــز حامـــــي تركيـــــــــــ
ن ــــي حيـــــفمل 100ممغم/ 2.86الحسابي لمجموعة السيطرة  ـــــطوســــغ المتـــــــمل . بينما بم 100ممغم/ 3.43  رولــستيولـي لمكـــــالحساب
ممغم / كغم ,  20كغم , الزنك بتركيز /ممغم 20زــــركيــبت Eن ـــــم , فيتاميــم/كغـــممغ 70ز ـــبتركي Cن ـــب بفيتاميـــة الارانــــمعامم

ث أنخفاض العميقة القياسية ادى الى حدو  30%/ كغم وزن الجسم وبروتينات الصويا بتركيز  مايكروغرام 60السمينيوم بتركيز 
 100ممغم /  2.47اذ بمغ المتوسط الحسابي ليا لكولستيرول ةً مع مجموعة امقارنبوليك ( في تركيز حامض الP ≤ 0.05)معنوي 
ومن مل عمى التوالي  .  100ممغم /  2.75مل ,  100ممغم /  3.02مل ,  100ممغم /  2.45مل ,  100ممغم /  2.63مل , 

, وبالمقابل فيو يعّد Gout diseaseفي الدم قد يؤدي إلى الإصابة بداء النقرس  الجدير بالذكر أن ارتفاع تركيز حامض البوليك
 ( .2004واخرون ,   Machin من مضادات الأكسدة الميمة ذات الاوزان الجزيئية الصغيرة )

 
يوم عمى  65( تأثير مضادات الأكسدة في عدد من المتغيرات الكيموحيوية في امصال دماء ذكور الارانب بعد مرور 1جدول )

 المعاممة

 المعاملات
حامض البوليك ملغم 

 مل100/ 

 البروتين الكلي 

 مل100غم / 

 الالبومين 

 مل 100غم /

 الكلوبيولين 

 مل100غم / 

 السيطرة 
 ماء مقطر+عليقة قياسية

2.86 ± 0.881 b 6.32 ± 1.666 d 4.03 ± 0.361 a 2.29 ± 0.224 b 

 a 4.10 ± 1.212 e 2.87 ± 0.915 c 1.23 ± 0.530 b 0.321 ± 3.43 الكولسترول

 C 2.47 ± 0.455 c 7.75 ± 1.838 bc 4.06 ± 1.332 a 3.60 ± 0.888 a فيتامين 

 E 2.63 ± 0.727 bc 6.95 ± 2.311 c 4.07 ± 0.811 a 2.88 ± 0.416 bفيتامين 

 c 7.94 ± 1.621 ab 3.65 ± 1.172 b 4.92 ± 0.099 a 0.826 ± 2.45 الزنك

 ab 6.54 ± 2.006 d 3.50 ± 0.861 b 3.04 ± 0.316 a 1.164 ± 3.02 السلينيوم

 bc 8.45 ± 1.718 a 4.09 ± 0.717 a 4.36 ± 0.655 a 1.081 ± 2.75 بروتينات الصويا

 . 4( الانحراد القياسي وعدد الارانب / مجموعة = ±القيم معبر عنها بالمتوسط الحسابي ) 
 ((P ≤ 0.05 مختمفة عمودياً تدل عمى وجود فرق معنوي عند مستوى احتمال. الارقام المتبوعة باحرد

وقد يعود السبب في انخفاض تركيز حامض البوليك إلى دوره كمضاد للأكسدة إذ إن لو القابمية عمى تثبيط عممية بيروكسيدة       
+Feبأيونات الحديد  وذلك من خلال ارتباط حامض البوليك LDL-Cالدىون ومنع أكسدة 

+Cu أو النحاس  2
يقاف تفاعل  2 وا 

, كما أن لحامض البوليك القدرة عمى الإزالة المباشرة لمجذور الحرة عن طريق تفاعمو معيا ط تكوين الجذور الحرةفنتون ومن ثم تثبي
يوقف تفاعل تكوين ىذه الجذور وينخفض الإجياد  ليوريت المستقر نسبياً ومن ثم ( لينتج جذر ا·ROO2,OHمثل جذور )
 ( .; 1984واخرون Halliwellالتأكسدي )

 
 :امصال ذكور الارانب  في البروتين الكمي  بمضادات الأكسدة عمى تأثير المعاممة  -2

ادى الى حدوث انخفاض  وزن الحيوان غم / كغممم 400سترول بتركيز ي( ان معاممة الارانب بالكول1) جدول أظيرت النتائج في   
( في تركيز البروتين الكمي خلال فترة المعاممة مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ كان P ≤ 0.05معنوي عند مستوى احتمال )

في . مل100 / غم  6.32السيطرة لمجموعة الحسابي مل . بينما بمغ المتوسط 100غم /  4.10سترول يالمتوسط الحسابي لمكول
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 ≥ P)ث ارتفاع معنوي, ادى الى حدو  , بروتينات الصويا  , السمينيومخارصين, ال E, بفيتامين  Cحين معاممة الارانب بفيتامين 

 100غم /  7.75( في تركيز البروتين الكمي مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ بمغ المتوسط الحسابي لكل منيا عمى التوالي 0.05
وقد يعزى ىذا الانخفاض  .مل  100غم /  8.45مل ,  100غم /  6.54مل ,  100غم /  7.94مل ,  100غم /  6.95مل , 

في تركيز البروتين الكمي في المصل إلى أن زيادة تراكيز الجذور الحرة العالية والإجياد التأكسدي الناتج عن المعاممة بالكوليسترول 
ب انخفاض إفراز الإنسولين واستخدام مصادر بديمة لمطاقة, وبذلك تؤدي إلى انخفاض استخدام سكر الكموكوز كمصدر لمطاقة بسب

تزداد عممية تحطيم الأحماض الأمينية لإنتاج الطاقة وكذلك عممية بناء الكموكوز من مصادر غير كاربوىيدراتية 
Gluconeogenesis (Murray  2003,.واخرون ; Marra 2005,.واخرون ; Ahmed,2005. ) 

 :ذكور الارانب  في امصال عمى الالبومين  بمضادات الأكسدةتأثير المعاممة  -3 
ادى الى حدوث انخفاض  وزن الحيوان غم/كغممم400( ان معاممة الارانب بالكوليسترول بتركيز1) جدولأظيرت النتائج في       

 100غم/ 2.87سترول يمعنوي في تركيز الالبومين خلال فترة المعاممة مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ كان المتوسط الحسابي لمكول
,  E, فيتامين   Cبفيتامين  حين معاممة الارانب في  مل .100غم/ 4.03مل . بينما بمغ المتوسط الحسابي لمجموعة السيطرة 

 تركيز الالبومين ( فيP≤0.05ادى الى حدوث ارتفاع معنوي عند مستوى احتمال ),  , ببروتينات الصويا, بالسمينيوم لخارصينبا
مل ,  100غم /  3.65مل ,  100غم /  4.07مل ,  100غم /  4.06مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ بمغ المتوسط الحسابي ليا 

لوحظ انخفاض تركيز الالبومين في الحيوانات المعرضة .  ل عمى التوالي لكل منيام 100غم /  4.09مل ,  100غم /  3.50
للإجياد التأكسدي نتيجة المعاممة بالكوليسترول وىذا قد يرجع سببو إلى أن الجذور الحرة الناتجة والإجياد التأكسدي تقود إلى حالة 

روتين )الالبومين( المترشح من الدم إلى البول عبر الكبيبات وزيادة كمية الب (Diabetic nephropathy)إعتلال الكمية السكري 
 الكموية 

(Bartosikova ; 2006 Guyton & Hall, 2003,.واخرون. )  
 :في امصال ذكور الارانب  عمى الكموبيولين بمضادات الأكسدةتأثير المعاممة  -4

ادى الى حدوث انخفاض  وزن الحيوان غم / كغممم 400( ان معاممة الارانب بالكوليسترول بتركيز 4أظيرت النتائج في الشكل )
( في تركيز الكموبيولين خلال فترة المعاممة مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ كان المتوسط P ≤ 0.05معنوي عند مستوى احتمال )

في حين . مل100 / غم   1.41السيطرة سط الحسابي لمجموعةمل . بينما بمغ المتو  100غم /  1.31الحسابي لمكوليسترول 
ادى الى حدوث ارتفاع معنوي عند  ,, بالسمينيوم , ببروتينات الصويا خارصين, بال E, فيتامين   Cمعاممة الارانب بفيتامين 

مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ بمغ المتوسط الحسابي لكل منيا عمى التوالي ما  ( في تركيز الكموبيولينP ≤ 0.05مستوى احتمال )
 مل .  100غم /  2.09مل ,   100غم /  1.95مل ,  100غم /  2.05مل ,  100غم /  1.55مل ,  100غم /  2.14يمي 

عند المعاممة بالكوليسترول إلى زيادة مستويات الجذور الحرة والإجياد التأكسدي التي  ربما يرجع السبب في انخفاض الكموبيولين
 ; Marra,تؤدي إلى أكسدة البروتينات والأحماض الأمينية الداخمة في بنائيا مما ينتج عن ذلك انخفاض تراكيزىا في مصل الدم )

 ( .Roche.,2002 واخرون
ممغم/كغم من وزن الجسم( الى ذكور الارانب المعرضة للاجياد التاكسدي  سبب  50يز )بترك Cعند اعطاء فيتامين بينت دراسة   

انخفاض معنوي في البروتينات مقارنة مع السيطره المصابة وتفسير ذلك ىو ان نقص الفيتامين يخفض البومين الدم وعند زيادة 
. أما دور  Fain,( 2004 : 2004 وآخرون,  (Gursuزما تناول الفيتامين يرفع من مستوى الالبومين والبروتينات الكمية في البلا

في رفع تركيز البومين المصل في الحيوانات المصابة والمعاممة ببيروكسيد الييدروجين فيو قد يعود إلى أىميتو كمضاد  Eفيتامين 
ينات ويحفز نشاط الإنزيمات أكسدة فعال يخفض من تأثير الإجياد التأكسدي والجذور الحرة عمى الالبومين ويمنع أكسدة البروت

 celik 2009واخرون luisالتي تعمل عمى حماية الخلايا والنسج من التمف التأكسدي ) Catalaseالمضادة للأكسدة مثل الكتاليز

 .whanger 1970.1999واخرون,
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   : بعض أنزيمات الدم عمى فعالية بمضادات الأكسدة المعاممةر تأثي -ب
 :ذكور الارانب  في امصال (IU/ ML) (ALP)الفوسفاتيز القاعدي انزيم فعاليةعمى  بمضادات الأكسدة المعاممةر تأثي -1

وث ارتفاع ادى الى حد وزن الحيوان غم / كغممم 400( ان معاممة الارانب بالكوليسترول بتركيز 2جدول ) أظيرت النتائج في      
خلال فترة المعاممة مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ كان المتوسط الحسابي   (ALP)يملية انز ( في فعاP ≤ 0.05) عنويم

معاممة  ادت . في حين IU \ ML 85.10. بينما بمغ المتوسط الحسابي لمجموعة السيطرة  IU \ ML 95.20لمكوليسترول 
الى حدوث انخفاض معنوي عند مستوى  ادى,, ببروتينات الصويا بتركيز , السمينيوم خارصينال, E, فيتامين  Cالارانب بفيتامين 

,  IU \ ML 86.30مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ بمغ المتوسط الحسابي ليا  (ALP( في فعالية انزيم)P ≤ 0.05احتمال )
87.73 IU \ ML  ,89.97 IU \ ML  ,90.40 IU \ ML  ,85.95 IU \ ML   عمى التوالي. 

 56بعد مرور ( في امصال دماء ذكور الارانب ALP, ALT, ASTفعالية الانزيمات )( تأثير مضادات الأكسدة في 2جدول )
 يوم عمى المعاممة

 ALP المعاملات

ML /IU 

ALT 

ML /IU 

AST 

ML /IU 

 السيطرة 
 ماء مقطر + عليقة قياسية

85.10 ± 1.882 d 40.55 ± 1.144 e 58.53 e 

 a 70.90 ± 1.900 a 78.9 ± 1.551 a 1.273 ± 95.20 الكولسترول

 C 86.30 ± 1.484 cd 41.50 ± 1.331 e 60.59 ± 1.766 de فيتامين 

 E 87.73 ± 1.633 c 42.73 ± 0.877 e 62.66 ± 1.222 dفيتامين 

 b 50.82 ± 1.217 c 65.95 ± 1.006 c 1.897 ± 89.97 الزنك

 b 56.22 ± 0.917 b 69.44 ± 1.892 b 1.251 ± 90.40 السلينيوم

 d 45.24 ± 1.226 d 61.24 ± 1.455 d 1.662 ± 85.95 الصويابروتينات 

 
 :في امصال ذكور الارانب  (ALT)الالانين ناقل الامين عمى فعالية انزيم  بمضادات الأكسدةتأثير المعاممة  -2

الى حدوث ارتفاع ادى وزن الحيوان غم / كغم مم 400( ان معاممة الارانب بالكوليسترول بتركيز 2) جدول أظيرت النتائج في
( خلال فترة المعاممة مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ كان ALT( في فعالية انزيم )P ≤ 0.05معنوي عند مستوى احتمال )
. في حين  IU \ ML 40.55. بينما بمغ المتوسط الحسابي لمجموعة السيطرة  IU \ ML 70.0المتوسط الحسابي لمكوليسترول 

 ≥ P) وث انخفاض معنوي ادى الى حد, , بالسمينيوم , ببروتينات الصويا خارصين, بال  E, بفيتامين  Cمعاممة الارانب بفيتامين 

 IU 41.50ما يمي :  عمى التواليمقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ بمغ المتوسط الحسابي لكل منيا (ALT( في فعالية انزيم  )0.05

\ ML   ,42.73 IU \ ML  ,50.82 IU \ ML  ,56.22 IU \ ML  ,45.24 IU \ ML . 
  :امصال ذكور الارانب في(AST)  ناقل الامين الاسبارتيت ةاليفع عمىبمضادات الأكسدة  المعاممة تأثير -3
ادى الى حدوث ارتفاع  وزن الحيوانغم / كغم مم 400( ان معاممة الارانب بالكوليسترول بتركيز 2ل )جدو أظيرت النتائج في    

( خلال فترة المعاممة مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ كان AST( في فعالية انزيم  )P ≤0.05معنوي عند مستوى احتمال )
في حين   .  IU/ML 58.53. بينما بمغ المتوسط الحسابي لمجموعة السيطرة  IU \ ML 78.9المتوسط الحسابي لمكوليسترول 

ادى الى حدوث انخفاض معنوي عند  ,صويا, بالسمينيوم  , ببروتينات الخارصين, بال  E, فيتامين  Cامين معاممة الارانب بفيت
 \ IU 60.59مقارنةً مع مجموعة السيطرة اذ بمغ المتوسط الحسابي ليا  ( AST( في فعالية انزيم  )P ≤ 0.05مستوى احتمال )

ML  ,62.66 IU \ ML  ,65.95 IU \ ML  ,69.44 IU \ ML  ,61.24 IU \ ML ان ارتفاع مستويات . عمى التوالي
AST  وALT  ( تكون ناتجة من التغيرات الايضية في الكبد يتبعيا انتاج السمية وتمف الكبد والتياب الكبدChalasani 
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تزداد بفترة مبكرة  المستويات في مصل الدم يمكن ان هالاكثر انتقال بسرعة الى الدم وىذ ALPانزيم (. كما ان  2004 وآخرون,
وان أعطاء الزنك عن طريق الفم او الوريد سوف يتركز بشكل عالي في الكبد . 1988 ),وآخرونMurray من تمف الكبد ) 

(2003Hardi,واخرون i وبذلك فيو يقوم بحماية الخلايا الكبدية من الاذى التأكسدي. كما انو يتداخل مع فيتامين )E  ويقمل من
(. كذلك فان السمينيوم يعمل عمى تثبيط الجذور الحرة وبالتالي تقميل الاذى التأكسدي Oteiza, 2002 ناكسدة الدىو 

(Back,1999 كذلك فانو يدخل في تركيب بعض الأنزيمات الضرورية التي تعمل كموانع للأكسدة مثل الكموتاثايون بيروكسديز ,)
  Nakamuro( وقد اشارMishra 2007,يا )لأمراض الناتجة عنالإصابة با الذي لو دور ميم في كسح الجذور الحرة ومنع

من قبل الجسم يرتبط بالبروتينات ويستقر في الكبد والكمية والطحال, وبذلك فيو يقوم  رتبط( الى ان السيمينيوم الم2000وجماعتو )
 بحماية الخلايا الكبدية من الاذى التأكسدي.

 :عمى اوزان ذكور الارانب  بمضادات الأكسدةتأثير المعاممة  -ج
ممغم/كغم وزن  400اوزان ذكور الارانب المحمية المعاممة بالكوليسترول بتركيز  في( حدوث زيادة 3) جدولاوضحت النتائج في 

 اي %122يوم من بدء المعاممة مقارنةً بمجموعة السيطرة , اذ بمغت النسبة المئوية لمزيادة لأوزان ىذه المجموعة  60الحيوان بعد 
( 2008حدوث زيادة عمى اوزان الارانب المعاممة مقارنةً مع باقي المعاملات , وتتفق ىذه النتيجة مع ما توصل اليو )الجبوري , 

عند معاممتو الفئران بعميقة حاوية عمى كوليسترول , وقد عزي السبب الى ان المعاممة بالكوليسترول ربما احدثت خملًا في ايض 
وامتصاص الدىون من خلال تأثيرىا عمى الية اكسدة الدىون وبالتالي ادت الى تراكم الدىون في مناطق محددة من الجسم وخاصة 

أظيرت نتائج بروتينات الصويا نقصان في الوزن مقارنةً مع مجموعة فيما  .ائج الدراسة الحالية كدتو نتحول الكمى وىذه ماأ
عالية الألياف تعطي شعور بالشبع مع اقل طاقة اذ   بروتين الصويا يعد من الاطعمة ان قد يعود السبب الىوالسيطرة الكوليسترول 

مما تؤدي الى تقميل الوزن  cholecystokininت مثل الأنسولين و تأخذ مدة طويمة للأكل , كذلك تؤثر في تركيز اليرمونا
 . الاثنينت نتائج باقي المعاملات بين وجاء (,1987واخرون Bryant,1986:Smithو  Andersonوالشحوم المحيطة بالكمى )

 
 يوم عمى المعاممة 56تأثير مضادات الأكسدة عمى اوزان ذكور الارانب بعد مرور  (:3جدول )

 المعاملات
الوزن الأبتدائي 

 )غم(
الوزن النهائي 

 )غم(
الفرق في 

 الوزن

النسبة المئوية 
للزيادة مقرنة 

 %بالسيطرة

 غم  250السيطرة 
 ماء مقطر + عليقة قياسية

1309 1379 70 + 100 

 122 + 86 1420 1334 ملغم/كغم400 الكولسترول بتركيز 

 102 72 1050 1132 ملغم / كغم  70بتركيز  C فيتامين 

 114 80 1190 1215 ملغم / كغم  20بتركيز  Eفيتامين 

 107 75 1199 1220 ملغم / كغم  20الخارصين بتركيز 

 111 78 1200 1243 مايكروغرام/ كغم 60السلينيوم بتركيز

 85 60 1192 1217 من العليقة القياسية 30%بروتينات الصويا بتركيز 

                                                                                                        
 : لكبداانسجة تأثير المغذيات الكبرى والصغرى عمى  -د 

, الييدروكسيل ,  تتحمل الانسجة الحيوانية بشكل ثابت انواع جذور الاوكسجين التفاعمية مثل جذر سوبر اوكسايد انيونين      
بيروكسيد الييدروجين وغيرىا والتي تبدأ اثناء العديد من العمميات الايضية , لكن الاجياد التأكسدي سببو الانتاج الفائض لانواع 

, زيادة في (DNA)الاوكسجين التفاعمية ويتمكن من ان ينتج تخريب لترتيب الايض الخموي بضمن ذلك تركيب الحامض النووي 
الحر الخموي , ضرر في النقل ونفاذية الغشاء ودمار الخلايا من قبل بروكسيدة الدىون والتي استرعى الاىتمام بيا في  الكالسيوم
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 واخرون Cabre:  2003,  واخرونSzymonic  طبيعية )الغير بكثير من العمميات الفسيولوجية السنوات الاخيرة بسبب علاقتيا 
إن لمكبد القابمية عمى إزالة السمية وىو ضروري لعمميتي الأيض وطرح المواد السامّة. التعرّض إلى المواد السامة قَدْ (  , 2000, 

قدرةُ لتَخفيض يُسبّب تغيراتً نسجيةُ في الكبدِ , الذي تباعاً يُمْكِنُ أَنْ يُستَعملَ كمؤشر حيوي للإشارة إلى التعرّضِ المسبّقِ. الكبد لَوُ ال
إلى ي بالنتيجة باتِ السامّةِ, لكن آليات التَنظيم يُمْكِنُ أَنْ تُغْمَرَ بالتراكيز المرتفعةِ من ىذه المركّباتِ الأمر الذي يُمْكِنُ أَنْ يُؤدّ المركّ 

 (.Scott & Bord  , 1996 ) ضرر بالتركيب النسجي بعد ذلك

( وفيها خلايا كوفر B( والجبيانيات الدموية )Aة بشكل صفود )( مقطع في كبد أرنب من مجموعة السيطرة يظهر الخلايا الكبدي1شكل )
(C( وخلايا كريات الدم الحمراء )D. )  الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين(400X) 

( مقطع في كبد أرنب من مجموعة السيطرة يظهر الباحة البابية في متن الكبد وفيها ارتشاح خموي لمفي حول الاوعية الدموية 2شكل )
 (200X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين (Bفرع الوريد البابي ) ( اAالصفراء ) وقناة
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 الجيبانيات ملاحظة وعدم(A)بشكل كتمة واحدة كونهاتضخم الخلايا الكبدية و  ظهر فيهاسترول ييالكولغذيت ب( مقطع في كبد أرنب 3شكل )
 (200X(.)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين B)جيد بشكل الدموية

 سترول ويظهر فية ارتشاح ي( مقطع في متن كبد أرنب من مجموعة الكول4شكل )
 (400X( . )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين Aخموي لمفي بؤري بالقرب من الخلايا الكبدية ) 

 
ى الى مركز الفصيص المحتوي عم ظيرت بشكل منتظم وشعاعي في أطراف الفصيصاتوقد صفوف الخلايا  (1)بين الشكل      

نواتين , الجيبانيات الدموية واضحة وواسعة  ياالصبغة ونوى الخلايا كروية وبعض الخلايا في الوريد المركزي , الخلايا حمر
الباحات البابية احتوت عمى فروع من الشريان الكبدي  (2). كما بين الشكلواحتوت عمى كريات الدم الحمراء مع خلايا كوفر 

ة صغيرة من الخلايا بيت بوااكان ىناك ارتشاح لمفي , وظير في متن الكبد تجمع هالوريد البابي وفرع قناة الصفراء وحول كل ىذو 
ىناك تضخم شديد في الخلايا الكبدية وظيرت بشكل كتمة واحدة لم يلاحظ  اظير بأن (3الشكل )بينما الممفية محدودة المواقع .

تلاحظ بسبب حجم الخلايا المتضخمة  ايتوبلازم فييا احمر غامق الصبغة والجيبانيات الدموية نادراً مافييا حدود الخلايا وكان الس
( عدد محدود جداً من الخلايا المتفرقة وفييا ضمور شديد في نوى الخلايا المتغمظة , وظير احتقان 4) الشكل, في حين أظير 

لخلايا لمفية في متن الكبد حول الخلايا الكبدية والاحتقان الدموي ظير في  دموي شديد في الاوردة المركزية وىنالك تجمعات بؤرية
ث الاجياد *( في إن زيادة الدىون وحدو2003واخرون ,  Cabreاتفقت ىذه النتائج مع ) الاوعية الدموية لمباحات البابية .

التمف الحاصل في خلايا الكبد  الدىون يؤدي الى تخريب ودمار انسجة الكبد والكمية . وقد يعود سبب التأكسدي وتكون بروكسيدة
 .والتأكسد  السمية بإزالة المتعمق الايض عن المسؤول الرئيس العضو الكبد كون ىو
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التائية الاخرى بين الخلايا  والخلايا( Aمفية )مويظهر فية انتشار الخلايا ال C( مقطع في متن كبد أرنب من مجموعة فيتامين 5شكل )
 (200X( )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين Bالكبدية )

( , خلايا كوفر Aالجيبانيات الدموية ) في  حظ متن الكبد كريات الدم الحمروفيه يلا  E( مقطع في كبد ارنب من مجموعة فيتامين6شكل )
(B 400( )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسينX) 

معظم الخلايا الكبدية احتوت عمى نواتين وفييا صبغتين منتشرة ازرق المون والسايتوبلازم لمخلايا احمر  (5الشكل )ظيرت في     
المون , الجيبانيات الدموية منتشرة بين الخلايا الكبدية وفييا خلايا الدم الحمر وبعض خلايا كوفر , الاوعية الدموية في الباحات 

الاوعية الدموية وكذلك وجد انتشار لبعض الخلايا الممفية  هدموي حاد مع ظيور ارتشاح خموي لمفي حول ىذالبابية فييا احتقان 
( من خلال تجربتو عمى الفئران بأن 2008,  واخرون Balahorogluلقد اثبت ) الالتيامية الاخرى بين بعض الخلايا الكبدية.

يمنع تكون  C( بأن فيتامين 2005),  واخرون Zaidiأكسدي عمى الكبد , وىذا اتفق مع منعت الاجياد الت Cالمعاممة بفيتامين 
( عمى ذكور الجرذان 2006الجذور الحرة في انسجة الكبد , وىذه النتائج لا تتفق مع نتائج الدراسة التي أجريت من قبل الحيالي )

من وزن الجسم حيث لوحظ حدوث تنكس خموي ونخر  مممغ/كغ 400,  300,  200كيزابتر  Cوذلك بإعطائيا جرعة من فيتامين 
متن الكبد عمى فصيصات كبدية ذات  اءحتو إ (6الشكل )بين  في الخلايا الكبدية لاسيما في المناطق حول الأوردة المركزية .

الاوردة المركزية التي ظير فييا بعض الاحتقان الدموي  هتجاإاشكال سداسية وفييا حزم الخلايا الكبدية المرتبو بشكل شعاعي ب
مع  كانت فييا بعض كريات الدم الحمر لكريات الدم الحمر والخلايا الكبدية ذات سايتوبلازم احمر غامق , الجيبانيات الدموية

 ان الخموية يعمل عمى منع اشكالفي الجزء الدىني لمجدر  Eيوجد فيتامين  خلايا كوفر الالتيامية وىناك ارتشاح لمخلايا الممفية .
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 E, كما اظيرت عدة دراسات من انخفاض فيتامين  (Herrera ,2001التأكسدي) بالإجياد الكبد تأثر عند الحرة الاوكسجين جذور
 ( .1993واخرون ,  Leo:  1988,  واخرون Bjorneboفي مصل مرضى الكبد )

( المحتوية B( في الباحة البابية )Aمتن الكبد وفية يلاحظ ارتشاح خموي لمفي )( مقطع في كبد ارنب من مجموعة الزنك يظهر 7شكل )
 (200X( )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين Cعمى الوريد البابي المحتقن بالدم )

 
م ظــزي , معكــــر ــد المــالوري هاــــتجإي بــــل شعاعـــة بشكـــا مرتبـــوف الخلايـــــى صفــــد عمـــــن الكبـــــمت اءو ـــاحت (7ل )ـــــشك اظيــــر     

ض الجيبانيات الدموية فييا خلايا كوفر , الاوعية الدموية في ــر , بعمــون احـوبلازم ذات لـــايتــة والسسـدية متجانـــالخلايا الكب
قان لكريات الدم الحمر , بعض الخلايا الكبدية الاوعية ىناك احت هي حوليا وفي داخل ىذـــــــالباحات البابية احتوت عمى ارتشاح لمف

 . Axuel of nucleusع بعض النواى المتغمضةـــظيرت بشكل متضخم م

( , الجيبانيات A( مقطع في كبد ارنب من مجموعة السمينيوم يظهر متن الكبد وفية يلاحظ الخلايا الكبدية وانويتها الكروية )8شكل )
 (400X( . )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين Cخلايا كوفر )( , Bالدموية المحتقنة بالدم )

 
وكل خمية  دت بأتجاة الاوردة المركزيةـي امتـــد التــــلايا الكبــــن خــــة مـــة متكونــالحبال الكبدي ــــــــــومتن الكبد في (8الشكل )كما بين 

ن الخلايا ـــــــاحمر الصبغة , وكانت الجيبانيات الدموية متواجدة بكثرة بي كانت مضمعة الشكل ذات نواة او نواتين والسايتوبلازم
 .دموي  دم الحمر وبعض خلايا كوفر الالتيامية والاوعية الدموية فييا احتقانــات الــــى كريـــوت عمــــة واحتـــالكبدي
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( , وان السمينيوم متحد مع بعض Whanger  ,1998الكبد ىو العضو الرئيسي في تمثيل وتوازن السمينيوم في جسم الانسان )
( , اظيرت البحوث عمى الحيوانات المختبرية 2000واخرون ,  Xiaالبروتينات مثل السمينوسايتين , سمينوبروتين , سمينومثيونين )

 Gzuczejkeه ( وىذا اتفق مع ما وجدZachara  ,2001ان لمسمينيوم اىمية طبية عمى امراض الكبد حيث يقمل من نخر الكبد )
 من نقص السمينيوم عند مرضى الكبد قد يسبب عطل ىذا العضو واضطرابات في مضادات الاكسدة  (2003),  واخرون

الترتيب الشعاعي لمخلايا الكبدية حول  ه( مقطع في كبد  ارنب من مجموعة بروتينات الصويا يظهر فصيص كبدي ويلاحظ في9شكل )
 .( 200Xوالايوسين الهيماتوكسمين صبغة)( .Aالوريد المركزي )

 
الخلايا  هاحتوى متن الكبد عمى الخلايا الكبدية مضمعة الشكل مرتبة بشكل شعاعي حول كل وريد مركزي في كل فصيص , وىذ

كريات لتي احتوت عمى احتوت معظميا عمى اكثر من نواة كروية مركزية المواقع مبين الخلايا الكبدية ىناك الجيبانيات الدموية ا
وبعض خلايا كوفر .وظيور ارتشاح خموي لمفي محدود حول بعض الاوعية الدموية في الباحات البابية وحول بعض  الدم الحمر

اظيرت النتائج الحالية تحسين لانسجة الكبد قد يعود السبب الى ان بروتينات الصويا تعمل عمى الاوردة المركزية المحتقنة بالدم . 
( وكذلك رفع فعالية مضادات Superoxide dismutase Catalase , Baraoxonaseكسدة الانزيمية )رفع فعالية مضادات الا

, الرايبوفلافين( وبذلك تقمل من الاجياد التأكسدي عمى انسجة الكبد  Eالاكسدة الغير انزيمية مثل )الزنك , السمينيوم , فيتامين 
(Oliveira  , 2012واخرون)  اثبتت دراسات اخرى بأن الجرذان السمينة المصابة بأعتلال الكبد غذيت ببروتين الصويا الغني

بالايزوفلافونات مما ادى الى ظيور التأثيرات الايجابية عمى درجات التياب الكبد , تخفيض مستويات الانزيمات الناقمة للامين 
AST  ,ALT ( بالاضافة الى حماية انسجة الكبد ضد الاكسدةYang  , 2011واخرون  : Gudbrandsenو اخرون  ,
2009 ).   

 :الكمية انسجة عمى مضادات الأكسدة تأثير -ه
كبيبـــــات الكميـــــة لمقشـــــرة اكثرىـــــا طبيعيـــــة الشـــــكل حيـــــث ظيـــــرت بشـــــكل قطعتـــــين او ثلاثـــــة متصـــــمة مـــــع بعضـــــيا  (11(بـــــين الشـــــكل

ىنـــــاك  (11)كما أظيـــــر الشـــــكل ذات مســـــافة طبيعيـــــة وىــــي نتيجـــــة التغيـــــرات النســــيجية. داخــــل محفظـــــة بومـــــان والحيــــز المحفظـــــي
عـــــدد محـــــدود جـــــداً لـــــبعض الكبيبـــــات كـــــان فييـــــا ضـــــمور محـــــدود , كانـــــت النبيبـــــات الممفوفـــــة القريبـــــة مبطنـــــو بخلايـــــا عموديـــــة او 

ــــة  ــــف صــــغير وســــطي ليــــذ إذىرمي ــــاك تجوي ــــات . هكــــان ىن ــــأن (12الشــــكل ) كمــــا اظيــــر النبيب ــــدة اكثــــر  ب ــــة البعي ــــات الممفوف النبيب
ــــــة ليــــــذاويفســــــعة فــــــي تج ــــــة الشــــــكل ه يــــــا بســــــبب ان خلاياىــــــا المبطن ــــــات كانــــــت مكعب ــــــى  Cuboidal Cellالنبيب ــــــت كم وكان

احتــــوى لــــب  كمــــاالنبيبــــات طبيعيــــة الشــــكل , لــــم يلاحــــظ  ىنــــا اي احتقانــــات دمويــــة للاوعيــــة الدمويــــة وفــــي لــــب الكميــــة كــــذلك . 
 وية وعرى ىنمي والقنوات الجامعة ولم يلاحظ فييا تغيرات غير طبيعية . الكمية عمى النبيبات الكم
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مقطع في كمية ارنب من مجموعة السيطرة يوضح قشرة الكمية وفيها الكبيبات وقد ظهر عميها علامات التفصص الى قطعتين او  (11)شكل
 (400X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين  ( .B( ومحاطة بالحيز المحفظي )Aاكثر )

                                                      
( A( مقطع في كمية ارنب من مجموعة السيطرة يوضح قشرة الكمية ويظهر فيها النبيبات الممفوفة القريبة مبطنه بخلايا هرمية )11شكل )

 (400X. )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين 

                                                        
( . )الصبغة B(, عرى هنمي )A( مقطع في كمية ارنب من مجموعة السيطرة يوضح لب الكمية ويظهر القنوات الجامعة )12شكل )

 (400Xالهيماتوكسمين والايوسين 
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( وتوسع الحيز المحفظي A) سترول يلاحظ ضمور الكبيبه ونزد دموي عمى سطحها ي( مقطع في كمية ارنب من مجموعة الكول13شكل )

 . (400X( . )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين Bبومان )

                                                                  
( وابتعادها عن Aسترول يوضح لب الكمية ويلاحظ هنا انكماش النبيبات الكموية )يمجموعة الكول ( مقطع في كمية ارنب من14شكل )

 . (400X(. )الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين Cلبعض الخلايا) (Desquamation)(,توسدB)الغشاء القاعدي
ضـــــمور  مـــــع نـــــزف دمـــــوي حيـــــث كانـــــت ىنـــــاك  Renal glomeruliظيـــــر فـــــي معظـــــم الكبيبـــــات الكمويـــــة  (13) بـــــين الشـــــكل

ــــز  ــــادة الحي ــــى قطعتــــين او اكثــــر مــــع زي ــــدم الحمــــر . وكــــان ىنــــاك تكســــر فــــي الكبيبــــة فــــي حــــالات اخــــرى ال اعــــداد مــــن كريــــات ال
ــــــر ان  ــــــات محــــــدودة العــــــدد ظيــــــرت بحجــــــم طبيعــــــي غي ــــــاك كبيب ــــــة , كمــــــا كــــــان ىن المحفظــــــي لمحفظــــــة بومــــــان المحيطــــــة بالكبيب

ــــزف الــــدموي بــــداخميا موجــــو  ــــة الن ــــات الممفوفــــة القريب ــــا المبطنــــة لمنبيب ــــوحظ وجــــود انســــلاخ لــــبعض الخلاي  Convolutedد , ل

Tubule Proximal  ـــــــــة ـــــــــة محتقن ـــــــــة دموي ـــــــــي  Congestedومحاطـــــــــة باوعي ـــــــــدة ف ـــــــــات الممفوفـــــــــة البعي , بينمـــــــــا ظيـــــــــرت النبيب
الجامعـــــة فـــــي لـــــب الكميـــــة فييـــــا الخلايـــــا المبطنـــــة لمنبيبـــــات الكمويـــــة والقنـــــوات  ورظيـــــ (14الشـــــكل )كمـــــا بـــــين  معظميـــــا طبيعيـــــة .

يـــــا ونـــــزف دمــــوي محـــــدود فــــي بعـــــض المنـــــاطق اويفتــــنكس خمـــــوي وانكمــــاش الســـــايتوبلازم مــــع وجـــــود راشـــــح كمــــوي فـــــي بعــــض تج
ـــــدىون (2003واخـــــرون ,  Cabreاتفقـــــت ىـــــذه النتـــــائج مـــــع مصـــــاحبة لأرتشـــــاح خمـــــوي لمفـــــي فـــــي  المنطقـــــة . ـــــادة ال ( فـــــي ان زي

ـــــل الاجيـــــاد وحـــــدوث الاجيـــــاد التأكســـــدي وتكـــــون  ـــــة , ولتقمي ـــــد والكمي ـــــب ودمـــــار انســـــجة الكب ـــــى تخري ـــــؤدي ال ـــــدىون ي بروكســـــيدة ال
ـــــة الكمويـــــة ) ـــــى منـــــع الامـــــراض المزمن ,  واخـــــرون Perkovicالتأكســـــدي عمـــــى الكميـــــة تعمـــــل مضـــــادات الاكســـــدة بشـــــكل عـــــام عم

2009  . ) 
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( , النبيب B(  , الحيز المحفظي )Aيوضح قشرة الكمية ويبين ضمور الكبيبة ) Cي كمية ارنب من مجموعة فيتامين ( مقطع ف15شكل )

 (400X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين   (D( والنبيب الممفود البعيد )Cالممفود القريب )

                                                               
( في لب الكمية , الخلايا المسطحة لمنبيبات Aيوضح احتقان الاوعية الدموية ) C( مقطع في كمية ارنب من مجموعة فيتامين 16شكل )

 (400X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين ( . C( , عرى هنمي )Bالكموية )
الكموية حيث ان معظميا كان ذات احجام واشكال طبيعية حيث  القشرة فييا اعداد كبيرة من الكبيبات (15) بين الشكل     

احيطت بمحفظة بومان التي احيطت بأعداد كبيرة من النبيبات الممفوفة القريبة والبعيدة الطبيعية الشكل , وقد ظيرت اعداد قميمة 
ة الجامعة والنبيبات الكموية التي مبطنة القنوات الكموي ولب الكمية في (16الشكل ) .أظيرجداً من الكبيبات الكموية بصورة ضامرة 

بخلايا مكعبة الشكل وكذلك عرى ىنمي ذات الخلايا المغزلية الشكل والشعيرات الدموية معظميا فييا احتقان دموي , والنسيخ 
دور ميم  Cأظير تحسين في أنسجة الكبد والكمية ويعود سبب ذلك إلى أن لفيتامين  Cفيتامين  الخلالي فيو تنسج خموي حاد .

دامة مادة الكولاجين في خلايا وأنسجة الجسم إذ يعد الفيتامي لتنشيط  cofactorعاملًا مساعداً  نوفعال في عممية تكوين وا 
( بأن 2003),  واخرون Chade(. وىذه النتائج تتفق مع Nusgens, 2001الإنزيمات المسؤولة عن تكوين ىذه المادة )

تأثيرات وقائية مفيدة لمكمية , اذ ىنالك تأثيرات مفيدة ليا لتقميل بيروكسيدة الدىون  Cو  Eلمفيتامينات المضادة للاكسدة مثل 
 ( .2001,  واخرون Stulak وجروح انسجة الكمية )
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( , B( محفظة بومان )Aيوضح قشرة الكمية ويلاحظ فيها الكبيبة طبيعية الشكل ) E( مقطع في كمية ارنب من مجموعة فيتامين 17شكل )

 (400X( . )الصبغةالهيماتوكسمين والايوسين Cالنبيبات الممفوفة القريبة )
 
اي توجد الاحجام الكبيرة من الكبيبات الكموية في قشرة الكمية وقد ممئت تجويف محفظة بومان , ولم يلاحظ وجود  (17شكل )اما 

 إذالكبيبات , لم تظير اي اعراض نسيجية مرضية عمى النبيبات الممفوفة القريبة والبعيدة  هاحتقان دموي في الشعيرات الدموية ليذ
والقنوات الجامعة  لب الكمية ظير فيو اعداد كبيرة من النبيبات كانت خلاياىا الظيارية المبطنة ليا ذات اشكال واحجام طبيعية .

ذات خلايا مكعبة باىتو الصبغة وبعض ىذه الخلايا فييا انكماش قريبة من وسط التجويف اما البقية فمم تظير عمييا اي اعراض 
ىي في تقميل الجذور الحرة  Eفيتامين ان التأثيرات المفيدة ل اخرى , ىناك تنسج لخلايا النسيج الرابط بين النبيبات الكموية .

واخرون ,  Jenkinsمن موت الخلايا وتحسين الادوار الدفاعية ضد التخثر والالتياب النسيجي الميفي , التسمم الكموي )ويخفض 
( بأن دور مضادات الأكسدة في الكمية ىو تقميل الجذور الحرة (2013,  واخرونDeepika ( , وىذا يتفق مع ما وجده 2001

 وبالتالي تقميل الضرر المحتمل عمييا .

( . Bالكبيبة الكموية ), ( Aيوضح قشرة الكمية وفيها احتقان دموي لوعاء دموي ) الخارصين( مقطع في  كمية ارنب من مجوعة 18ل )شك
 (400X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين 

ان عدداً منيا كان طبقياً وبعضيا ظير بشكل متضخم ,  إذقشرة الكمية فييا اعداد كبيرة من الكبيبات الكموية  (18الشكل )يوضح 
وجميع النبيبات الممفوفة القريبة كانت طبيعية الشكل ذات خلايا ىرمية وتجويف ضيق جداً , بينما النبيبات الممفوفة البعيدة فيي 

النبيبات ظير في لب الكمية العديد ذات تجويف اوسع , بعض الاوعية الدموية بين الكبيبات فييا احتقان دموي وما بين الخلايا في 
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من القنوات الكموية والنبيبات الكموية طبيعية الشكل مبطنو بخلايا مكعبة الشكل وبعض ىذه الخلايا ظير بشكل متنكس وبعضيا 
او بالسمينيوم ادت  بالخارصينان معاممة الحيوانات سواء  منكمش عن الغشاء القاعدي المحيط بيا والغشاء القاعدي يكون سميك .

وىذه , (  2011الى تحسين في معظم المتغيرات الفسمجية والكيميوحيوية المضطربة بواسطة الاجياد التأكسدي )المشيداني , 
في الدم يؤدي الى  الخارصين( الى ان ارتفاع مستوى 1983وجماعتو ) Hurleyالنتائج اتفقت مع بعض الدراسات كما أشار 

 Kechridيرتبط مع الفيتامين في اغشية الخلايا مما يسمح لو بعبور ىذه الاغشية ) لخارصيناذ ان ا Eن ارتفاع تركيز فيتامي
جزءاً  خارصينال الامر الذي يؤدي الى زيادة الفعاليات الايضية والتفاعلات الانزيمية داخل الخلايا والتي يعد (2007 وآخرون )

 دود ايجابي عمى صحة الحيوان العامة .مما يرجع بمر Odell, (1981)اساسياً لكثير منيا 

( . C( , محفظة بومان )B( , الحيز المحفظي )A( مقطع في كمية ارنب من مجموعة السمينيوم يوضح الكبيبة الكموية )19الشكل )
 (400X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين 

الكموية المنتظمة الاشكال والاحجام في معظميا وبعض  الكبيبات فييا بعض  قشرة الكمية وجود الكبيبات( 19شكل )يلاحظ في 
بالدم , وظير عدد محدود من الكبيبات ذات ضمور واضح فييا محاطة بتجويف محفظي  ةالاوعية الدموية الشعرية المحتقن

 لمحفظة بومان .

ويلاحظ كبيبة فيها ضمور محدود ومزاحه جانبياً في محفظة  ( مقطع في كمية ارنب من مجموعة السمينيوم يوضح قشرة الكمية21الشكل )
( C( لبعض الخلايا المبطنه لمنبيبات الممفوفة القريبة )Desquamation( , توسد )B( , وعمى سطحها احتقان دموي )Aبومان )

 (400X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين  (.D,سمك الغشاء القاعدي)
لممفوفة الدانية ذات خلايا غامقة حمراء الصبغة ىرمية الشكل ممئت معظم تجويف ىذه النبيبات , النبيبات ا( 21يلاحظ في شكل )

بينما النبيبات الممفوفة التائية تجويفيا اوسع وخلاياىا المبطنو ليذه النبيبات مكعبة الشكل , العديد من الاوعية الدموية في قشرة 
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بأن ( (2011المشيداني , ئج تتفق مع ماجاء بو وىذه النتامن الغشاء القاعدي .  سف الخلاياو وت كمية لب ال ية فييا احتقان الكم
او بالسمينيوم ادت الى تحسين في معظم المتغيرات الفسمجية والكيميوحيوية المضطربة بواسطة معاممة الحيوانات سواء بالخارصين 

 الاجياد التأكسدي. 

( , نبيب A( مقطع في كمية ارنب من مجموعة بروتينات الصويا يوضح الخلايا الهرمية المبطنة لمنبيبات الممفوفة القريبة )21شكل )
 (400X)الصبغة الهيماتوكسمين والايوسين  (Bممفود بعيد وفيه الخلايا المكعبة في الكمية )

( Bة )ــات الكميـــ( , نبيبAلب الكمية ويلاحظ فيه القنوات الجامعة ) ( مقطع في كمية ارنب من مجموعة بروتينات الصويا يوضح22الشكل )
 .( 400Xن ــــن والايوسيـــاتوكسميـــغة الهيمـــ)الصب (Cاعدي )ــ, الغشاء الق

قشرة الكمية احتوت عمى الكبيبات الكموية التي ظير معظميا في حالة طبيعية واعداد اخرى في حالة تضخم  (21الشكل )بين 
ان الخلايا اليرمية المبطنة ليذه النبيبات قد جعمت  إذممىء تجويف محفظة بومان , كانت النبيبات الممفوفة القريبة طبيعية جداً 

لب الكمية فيو  (22الشكل )اما تجويف النبيبات صعب الرؤيا , لم يلاحظ اي نزف دموي او احتقان للاوعية الدموية في القشرة . 
يبات الكموية وبعض خلاياىا فييا تؤسف عن الغشاء القاعدي المبطن ليذه النبيبات , لم يلاحظ اي احتقان القنوات الجامعة النب

وىذه النتائج تتفق مع ما اثبتتو الدراسات السابقو عمى اغذية  دموي او نزف بين النبيبات او في داخل الاوعية الدموية المجاورة .
مى وظائف الكمية وتمنع تطور أمراض الكمية عمى العديد من الحيوانات المختبرية بروتينات الصويا بأن ليا تأثيرات مفيدة ع

( بأن التأثيرات 2002واخرون ,  Maddox( . كما اثبت )James  ,2008و  Anderson:  2006واخرون ,  Chenالمختمفة )
الكمية  بأمراض وثيقة علاقة والذيمو لمدىون يالغذائ التمثيل عممية المفيدة لبروتينات الصويا عمى الكمية من احد اسباب لتحسينيا

 ( 1999,  واخرون Aukemaكذلك تعمل بروتينات الصويا كمضادات أكسدة تشارك في تأثيراتيا الوقائية لمكمية)
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