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  الفعالية التثبيطية لبعض المركبات الفيوولية  لمستخلصات هخيل التمر طد بعض الفطريات الخلدية

 لوها كحطان محسن

 /البصرة/العراقحامعة البصرة /مركز ابحاث الوخيل 

 
 الخلاصة

لاستخلاص بعض المركبات الفينولية  من اجزاء مختمفة من نخمة التمر صنف الزهدي وجود اظهرت نتائج الدراسة 
 فروقات معنوية بسيطة في النسبة المئوية لممركبات الفينولية المتواجدة في تمك الاجزاء .

وبينت نتائج الكشف عن الفعالية التثبيطية لممستخمصات الفينولية عمى الفطريات الجمدية تفوق الفطر 
Trichophyton sp.  بفارق معنوي عن الفطرMicrosporium sp.  وEpidermophyton sp.   اذ بمغت

 Trichophytonمايكروغرام / مل لمفطر  100  ممم . كما ان اقل تركيز مثبط لممركبات الفينولية هو 26.92
sp.  مايكروغرام / مل لمفطر  200وMicrosporium sp.  مايكروغرام / مل لمفطر  300و

Epidermophyton sp. .  وبينت الدراسة عدم حصول تحمل دموي لجسم الانسان لعدم سمية المركبات الفينولية
 المدروسة.

 المركبات الفينولية .تثبيطية ، مستخمصات نخيل التمر، الفطريات الجمدية ، الفعالية ال: كلمات مفتاحية
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 Introduction                                                                                        ـةمالملد

وما  جنس 200 عمى تحتوي من اشجار الفاكيو تحت الاستوائية و  .Phoenix dactylifera Lتعد نخمة التمر 
زراعة النخيل في العراق وبعض مناطق الشرق (،تنتشر 2016)الابراىيمي ، النخيل انواع من نوعا  4000يقارب 

الاوسط وشمال افريقيا ، تعتبر اشجار نخيل التمر من اىم اشجار الفاكيو في العراق لما ليا من اىمية اقتصادية 
( بحسب احصائية بساتين النخيل 2476063( ويقدر عدد النخيل الموجود فعلا )2008وغذائية كبيرة ) ابراىيم ، 

 Phenolic.تحتوي ثمار نخمة التمر عمى المركبات الفينولية 2018ة زراعة البصرة قسم النخيل لعام التابعة لمديري
compound   والتي تمعب دورا ميما في نكيو الثمار ولونيا ومن اىم المركبات الفينولية البسيطة مادة التانينات

Tannin بتقدم الثمار بالنضج وىي عمى نوعين احدىما  والتي تتواجد بكثرة في الثمار غير الناضجة وتتناقص تدريجيا
نوع ذائب ويغمب وجودىا في الثمار غيرالناضجة وتكون معدومة في الثمار تامة النضج اذ تتحول الى مركبات تانين 

( والفينولات مركبات ثانوية يقوم النبات بانتاجيا وليا صفات ضد جرثومية ) الموسوي ، 2005غير ناضجة ) الطو ، 
قد يعزى السبب في الفعالية التثبيطية العالية الى ان تمك المركبات ىي مركبات اروماتية حاوية عمى مجاميع ( و 2006

ىايدروكسيل ) حرة ومتعددة ( وان القدرة التثبيطية ليذه المركبات تزداد بزيادة ىذه المجاميع فمثلا المركبان 
Pyrogallol  وCatechal روكسيمية يكون المركب الاول اكثر سمية من الثاني  ىما من المركبات الفينولية الييد

بسبب ان الثاني يمتمك مجموعتين بينما الاول يمتمك ثلاثة مجاميع ىيدروكسيمية مما يزيد من قدرتو التثبيطية للاحياء 
مجموعة من الفطريات التي ليا القدرة  Dermatophytesتعد الفطريات الجمدية   (.2006المجيرية ) الموسوي ، 

عمى مياجمو الانسجة الكيراتينية للانسان والحيوان كالشعر والجمد والاظافرمسببة بمايعرف بداء الفطار الجمدي 
Dermatophytosis وتضم ىذه الفطريات ثلاثة اجناس وىيEpidermophyton   وMicrosporium  و

Trichophyton (Jocken and Yvonne,2005) وتسبب الفطريات الجمدية الاخماج الجمدية التي تحدث اصابات.
وقد تياجم الخلايا الحية وتسبب الخمج السعفي  Stratum corneumمحددة بطبقات الجمد تحت الطبقة المتقرنو 

Tinea حيث يمكن تقسيم الخمج السعفي بحسب منطقة الاصابة الى سعفة الراس وسعفة البدن وسعفة الاظافر وسعفة
برزت بعض الصعوبات في استخدام المضادات الحياتية ضد الفطريات  (.Spiewak and Szostak,2000محية )ال

الجمدية وان معالجتيا يعد امرا فيو صعوبة اذ ان اكثر المضادات المستخدمة تمتمك فعلا مثبطا لنمو الاحياء المجيرية 
 Laurence andالمتعددة لممضادات الحياتية ) لكن سميتيا عالية تجاه الانسان وكذلك بروز ظاىرة المقاومة

Bennett,1997 مما دفع بعض الباحثين لدراسة امكانية السيطرة عمى تمك الفطريات بوساطة المركبات الطبيعية ،)
natural products  ( المستخرجة من النباتات لعدة عوامل منيا الفاعمية والامان والجدوى الاقتصاديةEllis , 1994 

ان المستخمصات النباتية تممك فعالية عالية تجاه الفطريات وتختمف حساسية الفطريات تجاه تمك المستخمصات  ( ، كما
 Honda andالتي تعود الى طبيعة الفطر نفسو من حيث تركيبو الخموي ومحتوى الدىون والبروتين لمفطر )

Tabata,1998.) ة من اجزاء مختمفة من نخمة التمر ومعرفة لذا ىدفت ىذه الدراسة الى استخلاص المركبات الفينولي
  .مرضى المصابين بالفطريات الجمديةمدى تأثيرىا ونسبة تثبيطيا مختبريا عمى بعض الفطريات الجمدية المعزولة من ال
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 Materials and Methods                                                                                       المواد وطرائق العمل

جمعت عينات من اجزاء مختمفة من نخمة التمر)ثمار، نسيج الجمار، والبذور( صنف الزىدي اذ اخذت الثمار من      
اشجار نخيل تمر متقاربة بالعمر والنمو اثناء مرحمة تكوين الخلال وبثلاث مكررات )ثلاث نخلات ( من صنف الزىدي 

سنوات وبثلاث مكررات )ثلاث نخلات ( من  4-3و من رؤوس فسائل نخيل التمر بعمر ، اما الجمار فقد تم استئصال
الصنف نفسو ، اما النوى فقد استخرجت من الثمار ) الخلال ( المأخوذ من صنف الزىدي ومن ثم غسمت جيدا بالماء 

لاق في مكان جاف وبدرجة المقطر لازالة بقايا الثمرة منيا وبعدىا جففت وطحنت وحفظت بعمب بلاستيكية محكمة الاغ
 حرارة الغرفة.

 استخلاص المركبات الفينولية من اجزاء مختمفة من نخمة التمر :

غم من كل جزء من الاجزاء المدروسة ) الثمار و نسيج الجمار ومسحوق البذور ( من نخمة التمر صنف  20وزن 
%( ووضع في حمام مائي لمدة 2) HCLمل من حامض 100الزىدي ووضعت في قمع مخروطي ثم اضيف الييا 

بعدىا  Whatman No.1اربعين دقيقة بعدىا رشح المستخمص باستخدام جياز المضخة الساحبة واوراق ترشيح نوع 
دقيقة بعدىا  40قيس حجم الراشح واضيفت اليو الكمية نفسيا من الايثر ومن ثم اعيد المزيج الى الحمام المائي لمدة 

( وبعد الحصول عمى  Rotary Vacuum Evaporatorام جياز المبخر الفراغي الدوار )اخرج المزيج وركز باستخد
مْ لحين  5المستخمص الجاف وضع في قناني بلاستيكية معقمة محكمة الاغلاق وترك في الثلاجة بدرجة حرارة 

نسبة المئوية لموزن ( وعمى اساس الGayon,1972 الاستخدام وقدرت النسبة المئوية لممركبات الفينولية حسب طريقة )
 الطري .

 تحضير المقاح الفطري:

 الفطريات الجمدية المعزولة شممت ىذه الانواع :

Trichophyton sp. ,    Microsporum sp. , Epidermophyton sp.                                      
                                

( SDAبالفطريات الجمدية التي نميت عمى وسط السابرويد دكستروز اكار )  وقد اخذت عزلاتيا من المرضى المصابين
مْ ، وشمل التشخيص اجراء الفحص الاولي للاطباق  باستخدام مجير  28المائل لمدة ثلاثة اسابيع وعند درجة حرارة 

تشريح لغرض التعرف عمى الصفات المظيرية لممستعمرات النامية من حيث طبيعة النمو ولون المستعمرات وصنف 
افة ماء مقطر الى المزرعة ، ومزجت بخلاط لمحصول وبعد عممية التشخيص تم اض ((Ellis,1994الفطريات تبعا ل 

عمى معمق الابواغ ، ثم رشح معمق الابواغ من خلال قطن معقم وخففت المرشحات ثلاث مرات بالماء المقطر وبعدىا 
 /مل.710 جففت لمحصول عمى عدد سبورات 
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 تحديد فعالية المركبات الفينولية ضد الفطريات المعزولة :

، لتحديد فعالية .Perez et.al( Agar – Well – Diffusion  ( )1990نتشار بالحفر )استخدمت طريقة الا
 SDAلكل طبق زجاجي ثم لقح الوسط  SDAمل من وسط  20المستخمصات الفينولية المستخمصة وذلك بصب 

نانومتر باستخدام جياز  450نانومتر عمى طول موجي 0.1مل من معمق الأبواغ ذي الكثافة الضوئية  0.1ب
( وتركت الاطباق مدة Spreaderوذلك باستخدام ناشر زجاجي معقم ) Spectrophotometerالمطياف الضوئي 

ممم لكل حفرة باستخدام ثاقب معدني معقم واخيرا اضيفت 8حفر بقطر  3دقيقة لحين الجفاف بعدىا عممت  15-30
في الحفرة الثانية  Chloramphenicolالاولى والمضاد الحيوي  مايكرولتر من المستخمص الفينولي في الحفرة100

في الحفرة الثالثة وبنفس المقدار باستخدام ماصة دقيقة ذات غطاء محكم . حضنت الاطباق  Controlوعينة سيطرة 
 Inhibition Zone (ساعة ثم اخرجت الاطباق وقيس قطر منطقة التثبيط  24مٌ ولمدة  37في الحاضنة بدرجة حرارة 

 ( عمما ان منطقة التثبيط ىي المنطقة الخالية من النمو الفطري .

 : MICتقدير اقل تركيز مثبط لممستخمصات الفينولية 

 -150-200 -300 -600-1000 -1200 -1500ليعطي تراكيز  SDAاضيف المستخمص الفينولي الى وسط 
مل من معمق الابواغ ثم 0.1مايكروغرام/مل ،واضيف ماء مقطر الى طبق السيطرة ، ولقحت الاطباق ب  50 -100

 مْ لمدة ثلاثة اسابيع.37حضنت بدرجة حرارة 

 حساب السمية الخموية لممستخمصات الفينولية :

( لحساب السمية الخموية Celluler- Toxicityللإنسان في حساب السمية الخموية ) استخدمت كريات الدم الحمراء
لممستخمصات الفينولية من كل من بذور وثمار ونسيج الجمار لنخمة التمر والتي ابدت فعالية ضد الفطريات قيد الدراسة 

لممستخمص الفينولي اذ تم تحضير سمسمة من التخافيف  (Xain-gue and Ursella,1994وذلك طبقا لطريقة)
( استخدم لممستخمص 1/1,1/10,1/100,1/1000 mg/ml) Phosphate buffered saline (Pbs)باستخدام 

فقط ( ومعامل سيطرة سالبة تحتوي عمى ماء الحنفية المعقم بعدىا  Pbsالفينولي معامل سيطرة موجبة )تحتوي عمى 
مل من كريات الدم الحمراء المعزولة  0.2يف لكل انبوبة مل من كل تخفيف في انبوبة اختبار معقمة واض 0.8وضع 

مْ ولمدة نصف ساعة اجري بعدىا الطرد 37مل حضنت الأنابيب في الحاضنة بدرجة حرارة   1ليصبح الحجم النيائي 
( لكل التخافيف المحضرة ولمدة خمس دقائق تم بعدىا ملاحظة Centrifuge  (المركزي بوساطة جياز الطرد المركزي 

 (.Haemolysisالتحمل الدموي )

 التحميل الإحصائي :

 RLSDوحممت النتائج احصائيا باستخدام اختبار اقل فرق معنوي المعدل  CRDاستخدم التصميم العشوائي الكامل 
 (.1980( ) الراوي وخمف الله ، (p<0.05وعمى مستوى احتمال 
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 Results and Discussion                                                                                           الوتائج والمواكشة

 تقدير المركبات الفينولية 

بينت نتائج تقدير المركبات الفينولية للاجزاء المدروسة وجود فروقات معنوية بسيطة في النسبة المئوية لممركبات 
( اذ كانت النسبة المئوية لممركبات الفينولية لكل من الثمار ونسيج 1قم )الفينولية المتواجدة فييا كما مبين في جدول ر 

% وىذا مااكدتو دراسات  81% بينما انخفضت النسبة قميلا في مسحوق النوى اذ بمغت  82.55الجمار ثابتة ومقدارىا 
 (. 2011و الموسوي ، 2005عديدة التشابو في محتوى تمك الاجزاء من المواد الفينولية ) الطو ، 

 ( النسبة المئوية لممركبات الفينولية لاجزاء نخمة التمر المدروسة1جدول )

 المواد الفينولية % الجزء النباتي المستخدم

 82.55 الثمار ) الخلال (

 82.55 جمار نسيج ال

 81.00 مسحوق النوى

 

 الفعالية التثبيطية لممركبات الفينولية 

(  وجود فروقات معنوية بسيطة في معدل تأثير نوع الفطر حيث اظير 2اظيرت النتائج في جدول )
بقطر حساسية عالية تجاه المستخمصات الفينولية المستخدمة ضده اذ بمغ معدل تأثر الفطر .Trichophyton spالفطر
حساسية اقل تجاه  .Epidermophyton spو  .Microsporum spبينما اظير كل من الفطر  ممم  26.92تثبيط

 ممم عمى التوالي . 23.83و  24.76تمك المستخمصات اذ بمغ معدل تأثرىما بقطر تثبيط 

لممستخمصات الفينولية 100كما اظيرت النتائج وجود فروقات معنوية في معدل تأثير التركيز اذ اعطى التركيز% 
ممم ، كما اشار الجدول 10.01اقل معدل تأثر اذ بمغ  %10ممم بينما اظير التركيز  44.79اعمى معدل تأثير اذ بمغ 

الى وجود فروقات معنوية في التداخل الحاصل بين كل من معدل تأثير نوع الفطر ومعدل تأثير التركيز لممستخمص 
 46.55اذ بمغ  %100عند التركيز   .Trichophyton spان اعمى قطر تثبيط لمفطر الفينولي اذ اشارت النتائج الى 

 ممم . 8.55من المستخمص الفينولي اذ بمغ  %10عند التركيز  .Epidermophyton spممم واقل قطر تثبيط لمفطر 
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 يات المعزولو( فعالية المركبات الفينولية المستخمصة من اجزاء مختمفة من نخمة التمر ضد الفطر 2جدول )

معدل تأثير  معدل قطر التثبيط ) ممم (        نوع الفطر
 نوع الفطر

 التركيز ) % (              

 

   10   20  40   80   100 

Trichophyton sp. 11.50 18.22 23.33 35.00 46.55 26.92 

Microsporum sp. 10.00 14.50 22.50 33.50 43.32 24.76 

Epidermophyton 
sp. 

8.55 12.55 21.79 31.77 44.50 23.83 

 44.79 33.42 22.54 15.09 10.01 معدل تأثير التركيز

 R.L.S.D. 0.05    = 2.12لمتداخل =    1.23 لمتركيز=   0.94لنوع الفطر 

ىي مركبات اروماتية حاوية عمى وقد يعزى السبب في الفعالية العالية لممركبات الفينولية ضد الفطريات كون تمك المواد 
مجاميع ىيدروكسيل ) حرة و متعددة ( وان القدرة التثبيطية ليذه المركبات تزداد بزيادة ىذه المجاميع ) الموسوي ، 

( ، كما ان المركبات الفينولية تعمل عمى تثبيط نمو الخلايا من خلال التأثير عمى نشاط الجدار الخموي وترسيب 2006
 (. Gende et.al., 2008 Tranjano et. al.,2010خلايا وبالتالي موتيا  )بروتوبلازم ال

( وتحطيم المركبات البروتينية   Denaturation( ان المركبات الفينولية تعمل عمى دنترة  )2004) Burtوذكر 
 الموجودة في الخمية وتثبيط العمل الانزيمي فييا.

فعالية المركبات الفينولية المستخمصة من اجزاء مختمفة لنخمة التمر ضد ( حول 2011وفي دراسة قامت بيا الموسوي )
 الجراثيم المسببة لالتياب الاجفان اظيرت المركبات الفينولية المستخمصة فعالية تثبيطية عالية ضد الجراثيم المعزولة .

 C. tropicalisو   C. albicans( فعالية المركبات الفينولية ضد ثلاثة انواع من الخمائر 2013ودرست محسن )
واظيرت المركبات الفينولية المستخمصة من اجزاء مختمفة من نخمة التمر فعالية تثبيطية عالية .Candida sp    و

و  15.89و  10.78% وكانت نتائج التثبيط كالاتي  100و 80و  40و 20و10 تجاه ىذه الخمائرعند التراكيز 
 ل عمى التوالي .مايكروغرام / م 45.22و  32.89و  23.33
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 لممركبات الفينولية  MICتقدير اقل تركيز مثبط 

 Trichophytonمايكروغرام / مل لمفطر  100( ان اقل تركيز مثبط لممركبات الفينولية 3اظيرت النتائج في جدول )
sp.  مايكروغرام / مل لمفطر  200، وMicrosporium sp. مايكروغرام / مل لمفطر  300،وEpidermophyton 
sp. . 

 ( اقل تركيز مثبط لممركبات الفينولية عمى الفطريات المدروسة3جدول )

 الفطريات

 

 التركيز مايكروغرام / مل 

0 50 100 150 200 300 600 1000 1200 1500 

Trichophytons 
sp. 

+ + - - - - - - - - 

Microsporium 
sp. 

+ + + + - - - - - - 

Epidermophyton 
sp. 

+ + + + + - - - - - 

 + وجود النمو الفطري 

 عدم وجود النمو الفطري  -

ويعزى التأثير التثبيطي لممستخمصات الفينولية الى احتواء ىذه المستخمصات عمى مركبات تانينية ومواد كيميائية اخرى 
 (.Adwan et.al.,2006ليا تأثير تثبيطي عمى الاحياء المجيرية )

 لممركبات الفينوليةالسمية الخموية 

( عدم وجود اي تأثير سمي يذكر لممركبات الفينولية المستخمصة من نخيل التمر عمى كريات الدم 4يبين جدول ) 
( لسمسمة Haemolysisوقد استدل عمى ذلك بعدم حصول اي تحمل دموي ) Red Blood Cellsالحمراء للانسان 

ان بعض المركبات الفينولية النباتية ىي سامة بطبيعتيا )الموسوي  التراكيز المحضرة لتمك المستخمصات فمن المعموم
( ظيرت عدم سمية المركبات الفينولية عمى كريات الدم الحمراء 2011(. وفي دراسة قامت بيا الموسوي )2006،

من  ( عدم سمية المركبات الفينولية المستخمصة2013للانسان ،كما اظيرت نتائج الدراسة التي قامت بيا محسن )
نخيل التمر عمى كريات الدم الحمراء . ونظرا لان بعض الدراسات استخدمت المركبات الفينولية كمضادات حيوية وىذا 

 (.Who,2000يؤكد عدم سميتيا لخلايا المضيف ) 
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 ( السمية الخموية لممركبات الفينولية المستخمصة من نخيل التمر4جدول )

تركيز المستخمص الفينولي 
mg/ml 

 الدمويالتحمل 

1:10          -  

1:100          - 

1:200                     - 

1:1000                    - 

Negative control          - 

Positive control           + 

  

 الاستنتاجات والتوصيات :

 بعض الفطريات الجمدية.فعالية المركبات الفينولية المستخمصة من اجزاء مختمفة من نخمة التمر ضد  .1

استخدام الفينولات عمى الحالات المرضية المصابة بيذه الفطريات الجمدية وملاحظة استمرار اوتوقف انتشار  .2
 ىذه الفطريات .
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The inhibition activity of some phenolic compounds in date palm  extracts against 

some dermatophytes 

Luna Qahtan Muhsin 

Date Palm Reserch Center- Basrah University 

Abstract 

The extract results of some phenolic compounds from different parts of the date palm 

caltiver Zahdy fruits ,seed and meristel showed simple significant differences. Also the 

results explaind  the inhibition activity of the mixture of the phenolic compounds on the 

dermatophytes the excellence of Trichophyton sp on the fungus ,Microsporium sp. and the 

fungus Epidermophyton sp which is 26.92 mg. Also the minimum inhibitor concentration 

is 100 mg / ml for the fungus Trichophyton sp. , 200 mg / ml for the fungus Microsporum  

sp. and 300 mg/ ml for the fungus Epidermophyton sp. The study showed  no hemolysis 

was happen because there is no toxicity in the phenolic compounds which was studied. 

 

Keywords: date palm extracts, dermatophytes , the inhibition activity ,the phenolic 

compounds . 


