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 التعريف بالبحث-1
  مقدمة البحث وأهميته 1-1

هناا ا كثير اا  لأااط كانرااضي كث   عاا ي كثلأتنااةة، وكثلأتنواااي ا وثياائ نراا ض    عاا       اا  كثن  اا ي 
كثتاا   ن اا ة و تلأ ااع  غاا  اااط و اا لأ لأااط لنااوكة كانرااضي كث   عاا ي كا اا أ  ااوكا   ثن اا ي ثض  نااي لو لأيوناا   لو 

   راتلأئ اي غا  لو   ثن ا ي لأحتو    نوة كثنر ض لو   ثن  ي ثض  ني كثلأغ  ك  كثح ي ي لو كثقاة ك  كث ضض اي كثتا
 ثلأ   تضي   كثنر ض لأط الأي    اقي ي اي  .

إط كلاتج ه   كثن   ي وكلاجتلأ ا ي تنت   لأط لهم نوكتج الأي اي كثتنرا ي كلاجتلأ ا اي يلأا  وتنت ا  ل عا  
لأحااةةك  لأوج ااي وعاا  ضي ولأنسلأااي ثي اايوا كلاجتلأاا ا . ولأااط جغااي ل اا أ هناا ا لأااط كثنوكلأاائ كثتاا  تاا ة  إثاا  

ذ لط "كثت   اي الأولأا  ها  توج ا  كثتأر   اي  كلاتج ه   كثن   ي ثي  ة ولأط هذلأ كثنوكلأائ ا لأائ كثت   اي وكثتنيا م إ
لاتجاا لأ كث اا ة كثن  اا   ااوكا كث ضاا   لو كثلأيت ااا نحااو كثضاا س كثتاا   اا كة إط   ااييغ  ي اايوا لأااط  اا ئ إي اا ا 
كثلأنيولأاا   كثجة ااة،  ع ناا ة ر  اا  لو ذكتاا  و ن ااجم وتضااو لأ كثنقياا  وك ااتق ك لأ كثن  اا    تجاا لأ تيااا كثض ك ااس . 

لأج ئ ايم كثن س ايا  إ جا ة و ا  ئ وضا س ثيق ا س وكثيرا  ااط  وثق  س كلاتج لأ كثن    الأئ كثلأ ت وط ف 
كلاتج ه   اناة كافا كة ولأن فاي كتج ها تغم ولأ اوثغم نحاو كارا  ش لو كارا  ا لو كثلأوك ا  لو و  ها  إذ  لأياط 
لأن فااي كلاتج هاا   كثن  اا ي اااط ض  ااس     ااغ  و ااتم ذثااا " وعاام اااةة لأااط كا اا يي كثلأن ااجلأي كثتاا  تااةو  حااوئ 

 ج ااا انغاا  كافاا كة كثلأاا كة لأن فااي كتج هاا تغم وك ج   اا تغم و تيراا  ل ك غاام نحااو كثلأر اا  كثلأناا ط لأوعااوة لأناا ط ث
كثتاا  تتعااد  نااة الأي ااي تحي يغاا     عاا   ثيو ااوئ إثاا  كثنت جااي كثلأضيو ااي"  لأحلأااة ح ااط ااا و  ولأحلأااة ن اا  

 ( .685: 7987كثة ط  عوكط : 
ضاااو  كثلأجتلأنااا     ات   هااا  لأ   ااا   تني لأ اااي و لأااا  لط كثج لأنااا   إحاااةأ كث يااا  ع كا   ااا ي فااا  تقاااةم وت     

وت  و ي تحو  ايا  را  حي لأغلأاي لأاط كثلأجتلأام لا  اتغ ط  غا  إلا وها  كثضي اي فلأاط   ثغام  يلأاط هاذك كثتضاو  
وكث  اا   ااأف كة كثلأجتلأاام ايلأ اا  ولأن ف اا  فاا  ي فااي لأجاا لا  كثح اا ، ولأااط كحااة ك اا ع هااذلأ كثلأجاا لا  اياا   اان ة 

وكثذ   ينا ةو ك ل    ً  ولأغلأ  ف   فام ي ا ا، كثض ثاا كثجا لأن  ذهن ا  و اةن   كثج لأني تحة ةك كثنر ض كث   ع  
"إذ لط كثنرا ض كث   عا   لأ غولأا  كثحاة ك  رايئ  ناةك  0لأط  ا ئ لألأ   اي كثضي اي ثا نن كانراضي كث   عا ي 

ك ا ي ه لأ  لأط لأ  ة ط كثت   ي وان  ك  و   ف  الأي ي إااةكة ر  ا ي كثض ثاا جن نا  إثا  جناا لأام كثلأنا هج كثة  
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و لأ  إط لألأ   ي كثضي ي ثلأنرضي كث   ع ي تأت  لأط   ئ لأ وئ وكتج ه   ن   ي نحو نر ض لأن ط لو ثن اي لأا  
ثذك ف ط لأط كثلأغم لأن في كتج ه   كثضي اي نحاو كثنرا ض كث   عا  كثاذ   لأا  س لو كث ن ث اي كثتا   اتم ك ت   ها  إذ 

 ائ كثض ثاا كث   عا  فا  كثج لأناي  نت ا  لأاط كالأاو  لط كلاتج لأ كثن    نحو كث ن ث ي لو كثنر ض كث   ع  لأط  
كا   اا ي فاا  ك ت اا  لأ وتوجغ تاا  نحااو ذثااا كثنراا ض لو تيااا كث ن ث ااي وح ااا لأ وثاا  و و  تاا   ااي   لم إ ج  ااً  و نااة 
كثنراا ض كث   عاا  فاا  كثج لأنااي ااا لأ  لأغاام فاا  تيااو ط كثن  اا   كلاجتلأ ا ااي وتضو هاا  لأاا   ط كثضي ااي كث   عاا  ط 

 ط ثق اك  تن ف  ي علأط لأنغ ج لأنسم  نيس ةوكفم وكتج ه   كثضي ي ف  كثج لأني .ولأ   رلأ  انغ  لأ
 مشكمة البحث  1-2

إط كثلأ حيااي  كثج لأن ااي لأ حيااي لأغلأااي فاا  تأه اائ كث اا ة ايلأ ااً  ورق ف ااً  وكط ااااا كثلأتضي اا   كاي ة لأ ااي 
ثااذك فغااو  ح جااي إثاا    و اام عاا ضً  ن  اا ً  واقي ااً  اياا  كثض ثااا  ح ااك  يااوط لأرااةوةكً نحااو كثيتاا ا وكثلأح عاا ،

كثت ف   و ن ا كثج م اط ض  س لألأ   ي كانرضي كث   ع يا ولاط لألأ   ي كثنر ض كث   ع  لا  قت   ايا  ف اي 
لأن ني لأط كثض ا  ئ  رلأئ يئ لأاط ثة ا  لأ ائ وكتجا لأ نحاو لأعكوثاي كث   عاي ا ثاذثا الأائ كث  حرا ط فا  لأة   اي 

ج هاا   كثضاا ا فاا  كثيي اا   كثنيلأ ااي وكمن اا ن ي ثلألأ   ااي كثت   ااي كث   عاا ي فاا  ج لأنااي كثلأرناا  اياا  لأن فااي كت
كثنر ض كث   ع   نة إط تم توف   كملأي ن    وكثتجغ عك  كث   ع ي ف  كثيي ا   لأق  ناي  ا ااوكم كث ا  قي ولأاةأ 
لأ  هلأي لأرئ هذلأ كملأي ن    وتأر  ه  اي  لأ وئ و كتج ه   كثض ا نحاو كثنرا ض كث   عا  وت   ا  كثعا ض 

 0نقي  لأط   ئ لألأ   ي كانرضي كث   ع ي كثلأ تي يكثن    وكث
 هدف البحث  1-3

  غة  كث حك إث  :
كثتناا   اياا  كتج هاا   كثضاا ا فاا  كثيي اا   كثنيلأ ااي وكمن اا ن ي كثلألأ   اا ط ثينراا ض كث   عاا  فاا   ج لأنااي  -

 0كثلأرن   
 فرض البحث 1-4 
   ت ن كث  حر ط :  
اااةم وجااوة فاا وس لأننو ااي فاا  كلاتج هاا    اا ط كثضاا ا فاا  كثيي اا   كثنيلأ ااي وكان اا ن ي كثلألأ   اا ط ثينراا ض  -

 كث   ع  ف  ج لأني كثلأرن .
 مجالات البحث  1-5
( 2( لأنغا  ايلأ اي و 4( يي ا    6( ض ث ً  لأط كثلألأ    ط ثينر ض كث   ع  فا   60كثلأج ئ كث ر أ:   7-5-7

 إن  ن ي ف  ج لأني كثلأرن . 
 0كثلأج ئ كثلأي ن : لأق  كثيي    ف  ج لأني كثلأرن  7-5-2
/  4/ 74كثلأجاا ئ كثعلأاا ن : تاام تض  ااس لأق اا س ي نااوط ث تج هاا   نحااو كثنراا ض كث   عاا  ثي تاا ، لأااط   7-5-3

 .      2070/ 5/ 77وث   ي   2009
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جراءاته الميدانية         -3  منهجية البحث وا 

 منهج البحث  3-1
 ك ت ةم كث  حر ط كثلأنغج كثو    ثلأ  لأت  وض  ني كث حك .       

      مجتمع وعينة البحث  3-2
 ك ت   كث  حر ط كثن ني   ثض  قي كثنروك  ي لأط كثض ا كثلألأ    ط ثينر ض كث   ع  ف  يي    ج لأني       

 ( ض ث ااااااااااااااااااً   لأريااااااااااااااااااوط ن اااااااااااااااااا ي لأ و ااااااااااااااااااي  ااااااااااااااااااة ه  60لأرناااااااااااااااااا ا وياااااااااااااااااا ط اااااااااااااااااااةة لفاااااااااااااااااا كة كثن نااااااااااااااااااي  
( يي ا   6( ض ث اً  لألأ   اً  ثينرا ض كث   عا   لأوعااي ايا  237( لأط كثلأجتلأم كا ي  ثي حك وكث  ثغ  30% 
(   اا ط 7( ض ث ااً  لأاانغم ا وكثجااةوئ  30( إن اا ن ي وتاام ل ت اا    2( ض ث ااً  ا و 30( لأنغاا  ايلأ ااي وتاام ل ت اا   4 

 0  ن ي واةة كثض ا وحجم كثن ني كثيي    كثنيلأ ي وكمن
 (7كثجةوئ  

 ط كثيي    كثنيلأ ي وكمن  ن ي واةة كثض ا وحجم كثن ني   
 

كثن ااااااااااااااااا ي 
 كثلأ و ي

حجاااااااااااااااااااااام 
 كثن ني

ااااااااااااااااااااااااااااااااااةة 
كثضاااااااااااااااااا ا 
كثاااااااااذ ط تااااااااام 
ك ت اااااااااااااااا  هم 
لأااط كثيي اا   
 كمن  ن ي 

ااااااااااااااااااااااااااااااااااةة 
كثضاااااااااااااااااا ا 
كثلألأ   اااااااا ط 
ثينرااااااااااااااااااااااا ض 

 كث   ع 

 كثيي    كمن  ن ي

ااااااااااااااااااااااااااااااااااةة 
كثضاااااااااااااااااا ا 
كثاااااااااذ ط تااااااااام 
ك ت اااااااااااااااا  هم 
لأااط كثيي اا   

 كثنيلأ ي 

ااااااااااااااااااااااااااااااااااةة 
كثضاااااااااااااااااا ا 
كثلألأ   اااااااا ط 
ثينرااااااااااااااااااااااا ض 

 كث   ع 

كثيي اااااااااااااااااااااا   
 كثنيلأ ي

30% 
 

 
237 

 

 كثنيوم 65 9 كثت   ي 70 75

 كثع كاي 35 7 كمةك ، وكلا ت  ة 40 75

 
 كثض  ي 77 7

 كثغنة ي 70 7

60 
 ض ث  ً 

 كثلأجلأوة 727 ض ث  ً  30 كثلأجلأوة 770 ض ث  ً 30

 أدوات البحث  3-3
ك ت ةم كث  حر ط كلا ت   ط يو  يي لأن  ا ي ثجلأام كثلأنيولأا   و اة ثجا ا كث  حرا ط إثا  ك ات ةكم لأق ا س 
  ي نااوط( ثق اا س كتج هاا   كافاا كة نحاااو كثنراا ض كث   عاا  وكثااذ  كاااة  اااو ت  كثن   ااي  كثااةيتو  لأحلأااة ح اااط 
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(ا 444:  7996( ل ناا ة  لأحلأااة ح ااط ااا و  : 6( ا اا  ، لأوعاااي اياا   54ااا و  ( ح ااك كرااتلأئ اياا    

 (    ط ل ن ة كثلأق  س ول   م يئ لأط كثن   ك  كم ج   ي وكث ي  ي .2وكثجةوئ  
 (2كثجةوئ  

    ط ل ن ة كثلأق  س ول   م يئ لأط كثن   ك  كم ج   ي وكث ي  ي

 اةة كثن   ك  ل   م كثن   ك  كث ي  ي ل   م كثن   ك  كم ج   ي  كا ن ة

 كجتلأ ا يي   ،  كث   ع  كثنر ض
ا  25ا  20ا  77ا  77
29 

 8 49ا  39ا  79

 23ا  78ا  75ا  70ا  4 ثي حي وكثي   ي كث   ع  كثنر ض
 47ا  40ا  32ا 

 77 36ا  27ا  6

ي  ااا ، تاااوت   كث   عااا  كثنرااا ض
 ولأ  ض ،

 9 38ا  22ا  73ا 7 53ا  50ا  42ا  28ا  7

 ي   ، جلأ ث ي كث   ع  كثنر ض
 ا 33ا  30ا  74ا  8ا  3

 48ا  45ا  47ا  35
 9 اااااااا ااااااااا اااااااااا ااااااااااا

 ث  ن كثتوت  كث   ع  كثنر ض
ا  26ا  27ا  76ا  72
 9 54ا  37 57ا  44ا  37

 8 52ا  46ا  24ا  5 43ا  34ا  9ا  2 ثيت وس كث   ع  كث   ع  كثنر ض

  
 المواصفات العممية لممقياس  3-4
 صدق المقياس  3-4-1

ااا ن كثلأق اا س اياا  لأجلأواااي لأااط ذو  كلا ت اا ش فاا  لأجاا ئ اياام كثاان س وكثق اا س وكثتقااو م فاا  تاام 
تو ااااااائ كث  حرااااااا ط إثااااااا  كث اااااااةس كثسااااااا ه     اااااااةس ( 2 و ناااااااة جلأااااااام كلا اااااااتلأ  ك   (7 كثلأجااااااا ئ كث   عااااااا 

 0% 90وي ن  ن  ي كلات  س ثي  ة، كثلأحيلأ ط 0كثلأحيلأ ط(

                                                 
1

 1كما في الملحق      

 علاء جبار عبود , مدرس ,ماجستير , كرة القدم  -1 

 نبيل حسين عباس , طالب ماجستير .   -2
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 ثبات المقياس  4-2- 3

كثنت  ج ن  غ  ف      غ  ثيس ه ، ثلأ ك  اة اة، و   اي كثح اوئ ايا  ر ا   تنة كاةك، ر  تي إذك لاض  
( ضاا ا لأااط يي ااي كثت   ااي كث   عاا ي ي  ت اا   لوثاا  راام 6كثلأق اا س  اا م كث  حراا ط  توع اام كثلأق اا س اياا  ا ناا  لأااط 

تغاا  ( ل اا م لأااط كلا ت اا   كاوئ اياا  كثن نااي و نااة جلأاام كث   ناا   تلأاا  لأن ثج7لا ااة كلا ت اا   ن  اا   نااة لأاا و   
( وهاذك  اةئ ايا  وجاوة 0889إح         ت ةكم لأن لأئ كلا ت  ض كث  ا ض ث    اوط سغا     لأاي   ( كثلأحت ا ي 

 0(    ط ذثا3ك ت  ض  و  ثت ث  وجوة لأن لأئ ر    ثيلأق  س وكثجةوئ  
 (3جةوئ  

  ( كثلأحت  يوكلا ت    كث نة  و  لأي   ثق ي      ط كاو  ض كثح    ي وكلانح كف   كثلأن    ي ث  ت    ك

 كا ن ة
 كلا ت    كث نة  كلا ت    كثق ي 

  
 ة± -س ة± -س

 0897 3806 7876 3807 7874 ي   ، كجتلأ ا ي كث   ع  كثنر ض

 0889 287 2285 77809 29807 ثي حي وكثي   ي كث   ع  كثنر ض

 0887 7482 27897 73876 22888 ي   ، توت  ولأ  ض ، كث   ع  كثنر ض

 0897 3825 7886 7899 7875 ي   ، جلأ ث ي كث   ع  كثنر ض

 0886 2877 2282 77874 27888 ث  ن كثتوت  كث   ع  كثنر ض

 0877 383 282 9833 586 ثيت وس كث   ع  كث   ع  كثنر ض

 الوسائل الإحصائية  :  3-5
 ل تنلأئ كث  حر ط كثو   ئ كمح    ي آلات ي : 

 (794ا 7969هنة اكثن  ي كثلأ و ي     ثض   ا 7
 .(   702:  7999ا كثو ض كثح       وة م     ط كثتي  ت  و ح ط لأحلأة كثن  ة  : 2
 ( . 725ا  777ا  97:  2006 لأحلأة ا ة كثن ئ وح  ط لأ ةكط الأ  :  كلانح ك  كثلأن     ا3
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 كث   ض . لأن لأئ كلا ت  ضااا 4
   نوط   ( ثين ن   كثلأ تقيي . ا5
 

 عرض ومناقشة النتائج :  -4
ث  ن كثتحقس لأط ف ع ي كث حاك و ناة لأن ثجاي كث   نا   إح ا     كثتا  ح ائ اي غا  كث ا حروط ويلأا  

 ( وثت     كثنت  ج  :4ف  كثجةوئ  
 (4جةوئ  

    ط كاو  ض كثح    ي وكلانح كف   كثلأن    ي مج     كثض ا
 و  لأي   ( كثلأحت  ي

 كلا ن ة
  لأاااااااااااااااااااااااااااااااااااي    كثيي    كلان  ن ي كثيي    كثنيلأ ي

 ة + س   ة + س   كثلأحت  ي

 08692 28507 298767 38303 3083 كثنر ض كث ةن  ي   ، كجتلأ ا ي

 08779 0867 4089 0878 408867 كثنر ض كث ةن  ثي حي وكثي   ي

 كثنر ض كث ةن  ي   ، توت  ولأ  ض ،
258733 0882 248933 08944 08862 

 78087 08773 338433 5857 34855 جلأ ث يكثنر ض كث ةن     ، 

 78423 78507 358233 08667 358667 كثنر ض كث ةن  ث  ن كثتوت 

 08897 3822 378667 287 308967 كثنر ض كث ةن  ثيت وس كث   ع 

   ة جي كثح  ي ( 7867=  0805  لأي   كثجةوث ي انة لأ توأ ةلاثي  -

هااا  كي ااا  لأاااط جلأ ااام  ااا م   كثلأحت ااا ي  7867( إط   لأاااي   كثجةوث اااي وكث  ث اااي 4 تعاااد لأاااط كثجاااةوئ        
ثجلأ ام ك نا ة كثنرا ض كث اةن  لاتج ها   كثضا ا فا  كثيي ا   كثنيلأ اي وكمن ا ن ي كذ   اتةئ لأاط ذثاا  ا ط لاتوجااة 

وكلان ا ن ي وثجلأ ام ك نا ة كثنرا ض ف وس لأننو ي  ا ط  كثضا ا كثلألأ   ا ط ثينرا ض كث   عا  فا  كثيي ا   كثنيلأ اي 
كث   ع  و نعو كث  حر ط   ا ذثا إثا  إط  ل  كثضا ا وكتج ها تغم نحاو فن ث اي لأن ناي  لأر  اي ةكفام ثيتح ا ئ 
وكلانج ع   ر  لأ    تض م كثض ا كنج علأ ف  هذك كثلأج ئ ا ف لاتج لأ كثن    نحو فن ث ي لأن ني هو ا لأائ لأغام 

تيااا كث ن ث ااي افعاا  اااط إط كثااتنيم   اا ي ا لأااي  راات ض تيااو ط ح جاا   فاا  تحة ااة  اايوا كث اا ة ف لأاا    ااش 
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ر نو ااي ثااةأ كثلأتنيلأاا ط ت ااغم فاا   يااس كتج هاا   ك ج   ااي نحااو لأاا ة، كثااتنيم وييلأاا  ي ناا  هااذلأ كلاتج هاا   ليراا  
 ك ج   ااي عكة  ف اي ااي كثلأااتنيم ولأر   تاا  اياا  كلا ااتلأ ك ا   معاا في إثاا   كثتااأر   كثوكعااد وكثي  اا  وكلا جاا    فاا 

تااوف   كثلأ ااتيعلأ   كث   عاا ي و راايئ ج ااة  فاا  يي اا   كثج لأنااي ي فااي و لأ ااتوأ   تياا  اااط كث اانوك  كث اا  قي  
"يلأاا  كط ر  اا ي كثض ثااا كثجاا لأن   ااة ك ت  اا  لأااط كثنعااوج كثتاا م ثتااة ا لأااةأ لهلأ ااي و  لأااي كثنراا ض كث   عاا  

كالأااا كن وفااا  ت   ااا  ي  ااا ، كجتلأ ا اااي و اااح ي وث   اااي  ةن اااي و ااا ي جلأ ث اااي وكثلأ ااا هلأي فااا  كثلأن ااااي عاااة 
( كالأا  كثاذ  ةفام 649:  2002كثع وض كثن   ي ثي  ة ف  كثح  ، كثلأن   ، "  ح لأاة  اي لأ ط حلأاة كثاةث لأ  : 

كثض ا إث  لألأ   ي كانرضي كث   ع ي   نةف ة كي ا . وياذثا لط ح ثاي كثراة كثن  ا  وكثتاوت  كثنا جم انا  تاأر   
ن اي ايا  ل ا س كثتلأتام لأاط  ا ئ لألأ   اي كثح يا   كث   عا ي كثنلأئ وكاحةكك كلاجتلأ ا ي اي  كلاتج ه   لأ 

 ( .787: 7999 ن سم ر ي  كثوت   و آلاا ا ة كلله:0كثت  تتلأ ع   ثجلأ ث ي وفط كاةكا 
 الاستنتاجات والتوصيات : -5
 الاستنتاجات : 5-1
   كثنيلأ اااي وجاااوة كتج هااا   إ ج   اااي نحاااو لألأ   اااي كثنرااا ض كث   عااا  ثاااةأ ضااا ا ج لأناااي كثلأرنااا  فااا  كثيي ااا -

 وكمن  ن ي .
اةم وجوة ف وس فا  كلاتج ها   نحاو كثنرا ض كث   عا  ثي فاي كا نا ة فا  كثلأق ا س ثاةأ كثضا ا كثلألأ   ا ط  -

 ثينر ض كث   ع  ف  كثيي    كثنيلأ ي وكمن  ن ي 
هنااا ا واااا  ثاااةأ ضااا ا كثيي ااا   كثنيلأ اااي وكثيي ااا   كلان ااا ن ي فااا  ج لأناااي كثلأرنااا  نحاااو لألأ   اااي كثنرااا ض   -

    ع  .كث
 التوصيات : 5-2
كثنلأاائ اياا  إااا ة، ة س كثت   ااي كث   عاا ي فاا  يي اا   كثج لأنااي لأااط كجاائ كثنغااون   ثح يااي كث   عاا ي  راايئ  -

 0كفعئ ولأر  يي كو م لأط   ئ كثض ا
كثنلأاائ اياا  كط تيااوط لألأ   ااي كانرااضي كث   عاا ي ثااةأ كثضاا ا فاا  لأجاا لا  كثت ااوس كث   عاا  وفاا  لرناا ا  -

   0كثلأن ف   
، كثااةام كثلأاا ة  وكثلأننااو  ثيوحاااةك  كث   عاا ي فاا  كثيي اا   كثنيلأ ااي وكمن ااا ن ي لأااط   اائ لأة   ااي كثت   اااي ع اا ة -

  0كث   ع ي 
 كثتأي ة اي  كرت كا كثض ث      انرضي كث   ع ي كثلأ تي ي ف  كثيي    كثنيلأ ي وكمن  ن ي . -

 المصادر
ا ةك  كثلأتن ا  ا  7ا ض  ك ت   كتغا  –اي غا   كثنوكلأئ كثلأا ر ،-كثي   ي كث ةن ي ولأيون تغ  حيلأ  ح  ط :  -

 . 7985 ض  ا 
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ح لأة  ي لأ ط حلأة كثاةث لأ  : كتج ها   ضي اي ج لأناي كلان ا   نحاو كثنرا ض كث   عا  ا  حاوك كثلأا تلأ   -

 . 2002كثر ثك ار  ثيي    كثت   ي كث   ع ي ف  كثن كس اج لأني ة  ث  ا 
 . 7998كلالأ  ، ر و ا الأ طا كا ةطاا يي ي 3ا ضلأقةلأي ف  ايم كثن س كع  كثو    :  -
 ااان ة كثحااا ج و ع ااا ة ضااا  س ح لأاااة: كتج هااا   ضااا ا يي اااي كثت   اااي كث   عااا ي نحاااو لأااا ة، كثلأ ااا  اي  -

وا  تغ    ط كلاةكا و نن كثقة ك  كث ةن ي وكثح ي ي كث   اي ا   ا ثي لأ ج ات   و ا  لأنراو ، ا يي اي 
 . 7997كثت   ي كث   ع ي ا ج لأني كثلأو ئ ا 

 ااا  ا اااة كثااا عكس كث اااة  :  نااا ا لأق اا س ثق ااا س كلاتجااا لأ كثنيلأااا  ثلأنيلأااا  كثلأ حياااي كلا تةك  ااايا  االأ  ، لأو  -
 .7984   ثي لأ ج ت   و   لأنرو ،ا يي ي كثت   يا ج لأني   ةكةا كثن كس ا 

ا كثض اا  ثيض  ااايا كلا ت اا  ك  وكثق اا س وكلاح اا ا فاا  كثلأجاا ئ كث   عاا اياا   اايوم جااوكة كثحياا ما :  -
2004 . 

 . 7969ا 0ا ةك  كثلأن   ا كثق ه ،7ا ض كلاح  ا كثتج    ثض   هنة  :  -
 . 7983ا ةك  كثلأن    اكثق ه ، ا  5ا ض ايم كثن س كث   ع لأحلأة ح ط ا و  :  -
ا كثقا ه ، ا 7ا لأ ياع كثيتا ا ثينرا ا ض لأو واي كلا ت   ك  كثن  ا ي ثي   عا  طلأحلأة ح ط ا و  :  -

7996   . 
 كلا ت   ك  كثلأغ   ي وكثن  ا ي فا  كثلأجا ئ كث   عا ط : لأحلأة ح ط ا و  ولأحلأة ن   كثة ط  عوك -

 0 7987ا كثق ه ، اةك  كث ي  كثن    ا 
للاح ا ا كثلأتقاةم فا  كثنياوم كثت  و اي لأحلأة ا ة كثن ئ للأا ط كثنن لأا  و ح ا ط لأا ةكط الأا  كث  ا ت  :  -

 . 2006ا  7ا ض  SPSSوكثت   ي كث ةن ي لأم تض  ق   
ا كثلأجياااي 7ا ااااةة74ا لأجياااة ث تج هااا   نحاااو لأغناااي كثتاااة  ستضاااو   لأق ااا س لأحلأاااة فن ااائ اي لأااا  :  -

 . 7994كثن   ي ثيت   ي ا
لأ  ااااوط ك يحااااة كفاااا كم : كراااا  ك اااات ةكم ض  قااااي كلا ااااتجوكا  نااااوا ط لأااااط كا اااا يي كث اااا  ي فاااا  تنلأ ااااي  -

كلاتج ه   كثنيلأ ي ثضي ي كث ا  كث ا لأس كلاااةكة  كثنيلأا  فا  لأا ة، كاح ا اا   ا ثي لأ ج ات   و ا  
 .7997كثت   يا ج لأني كثلأو ئا كثن كس ا لأنرو ،ا يي ي 

ن سم ر ي  كثوتا   وآ ا وط : "كتج ها   ضا ا وض ث ا   يي اي كثت   اي كث   عا ي نحاو كثنرا ض كث اةن ا  -
 . 2002ا ج لأني كثلأو ئ  ا 30(ا اةة8لأجيي كث كفة ط ثينيوم كث   ع ي لأجية 

 72 عاااا يا لأجيااااة كث اااا لأسا كثنااااةةناااا سم راااا ي  كثوتاااا   و كما ا ااااة كلله : لأجيااااي كث كفااااة ط ثينيااااوم كث   -
 .   7999اج لأني كثلأو ئ ا 
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ن ااا كس  اااونس لأحلأاااة : كرااا  ك ااات ةكم ك ااايوا كثلأن ف ااا   فااا  لأ اااتوأ كةكا  نااان كثلأغااا  ك  كثح ي اااي  -

وكلاتج هاا    ياا ، كث ااة ا   اا ثي لأ ج اات   و اا  لأنرااو ، ا يي ااي كثت   ااي كث   عاا ي ا ج لأنااي كثلأو اائ ا 
7996. 

 02000.ج لأني كثلأو ئ ا 2.ض ايم كثن س كث   ع  نعك  كثض ثا و ي لأئ ض  ثو س :  -

ا لأة   اااي كثيتاااا وكثلأض واااا   ا ج لأناااي  ايااام كثااان س كث   عااا ناااو     يااا   و هااا ئ ا اااة كثيااا  م :  -
 . 2007تر  ط ا 

كثتض  قا   كمح ا   ي وك ات ةكم كثح  اوا فا  لأجا ئ وة م     ط كثتي  ت  و لأحلأاة ح اط كثن  اة  :  -
 0 7999ةك  كثيتا وكثور  س ثيض  اي وكثنر ا ج لأني كثلأو ئ ا ا 2ا ض حوك كثت   ي كث   ع ي 

 (7لأيحس  
   م كلله كث حلأط كث ح م

كثلأرنا  نحاو لألأ   اي كثنرا ض  وكمن ا ن ي  ج لأناي ك ات   ط / لأق  ناي  ا ط لتج ها   كثضا ا فا  كثيي ا   كثنيلأ اي 
 كث   ع 

 كا ت ذكث  عئ...........................................................كثلأحت م
 تح ي ض  ي....      

 نو  كث  حر ط لج كا كث حك كثلأو وم  لأق  ناي  ا ط لتج ها   كثضا ا فا  كثيي ا   كثنيلأ اي وكمن ا ن ي   
كثلأرنااا  كثلألأ   ااا ط ثينرااا ض  ج لأناااي كثلأرنااا  نحاااو لألأ   اااي كثنرااا ض كث   عااا (اي  ا ناااي لأاااط ضااا ا ج لأناااي 

م  .  ونس كً ثلأ  تتلأتنوط    لأط    ، ايلأ اي نياوط را ي  ط ثاو ل اة تم كثلأ ا اة، ثاذك  2070-2009كث   ع   
 ن جوك كثت عئ   مض ة اي  كلا ت    كثلأ فس وك  ةكا  ل يم لأم كثتقة  .

 ل م كث     :
 كثيقا :

 كلا ت  ش:
 كث  حر ط                                       كثت   خ :                             

 كثاتو ا م :                                                               م.م الأ ة اع ع نرلأ 
 م.م ل نة ض  س كحلأة                                                                
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 كثن   ك   

لأوكفااااااااس 
 ة جاااااااي 

 ي   ،

 فسلأوك

ثاااااااااااااااااااااااام 
لياااااااااااوط 

  ل 

و ااااا  
لأااااااااااوك
 فس

و اااااااااااااااااااااااا  
لأوكفااااااااااااااااااس 
 ة جاااااااااااااااااي 

 ي   ،

7 

 لفعااائ كانراااضي كث   عااا ي كثتااا  تااا ت ض  قاااة 
  اا ض لأااط كث ضااو ، لأااط  كانرااضي كث   عااا ي 

 ي    لأط كث ضو ، كثت  ت ت ض  قة 

     

2 

ك ااتض م لط للأاا  س كثتااة  ا كث   عاا  كثراا س 
ف  ااي اعاااو ي   ولأ اا  كذك ياا ط ذثاااا  نض ناا 
 كحةأ كث  س كث   ع ي كثقولأ ي

     

3 
لاسااااام   لأاااااي ثينرااااا ض كث   عااااا  هااااا  جلأااااا ئ 

 كثح ي   كثت    ة غ  كث اا

     

4 
فااااا  ة س كثت   اااااي كث   عااااا ي  ن  ااااا  كثت ي اااااع 

 اي  كثق لأي كث ح ي ثي   عي

     

5 

لا ك تض م إط لتحلأئ كثتة  ا كث ولأ  كثنن ا  
ثي راااااات كا فاااااا  ضااااااوكئ كثناااااا م ثياااااا  ك ااااااتنة 

 كثلأن ف    كث   ع ي

     

6 
 لا لفعاااائ كانرااااضي كث   عاااا ي كثتاااا  تلأاااا  س

 لايت  ا كث حي وكثي   ي كث ةن ي

     

7 
كثتا  تتعالأط كثقاة   لفعئ كانرضي كث   ع ي

 كثي    لأط كث ضو ،

     

8 
تنج ن  كانرضي كث   ع ي كثت  تسغا  جلأا ئ 

 كثح ي   ث اا

     

9 

تحتاا ج كثاا   كث   عاا ي كثتاا تنج ناا  كانرااضي 
تااة  ا لأاانسم ث تاا ك  ضو يااي وكثتاا   قاا س ف غاا  
كث اااا  ة تاا  فااا  كثلأن ف اا   عااة لأن ف ااا ط 

 اي  لأ توأ ا ث  لأط كثلأغ  ،

     

70 
كثغااااااة  كث    اااااا  ثلألأ   اااااات  كث   عااااااي هااااااو 

 كيت  ا كث حي
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 كثن   ك   

لأوكفااااااااس 
 ة جاااااااي 

 ي   ،

 فسلأوك

ثاااااااااااااااااااااااام 
لياااااااااااوط 

  ل 

و ااااا  
لأااااااااااوك
 فس

و اااااااااااااااااااااااا  
لأوكفااااااااااااااااااس 
 ة جاااااااااااااااااي 

 ي   ،

77 
كلات اااا ئ كلاجتلأاااا ا  كثناااا تج اااااط لألأ   اااات  

 ث  ي ثي   عي ث  كهلأ ي ي  أ   ثن 

     

72 
كثض  اس كثوح اة  كثلألأ   ي كث   عا ي ها  و ث ا 

 وت ك  كثن  ي كثرة ة،تلاعكثي كث

     

73 
ثلأنراااااااضي  ،تن  ااااااا ن  كثلألأ   اااااااي كثلأتيااااااا    لا

 كث   ع ي كث ض ،

     

74 
فاااااا  ة س كثت   ااااااي كث   عاااااا ي  ن  اااااا  وعاااااام 

 كهلأ ي ي  أ اي  جلأ ئ كثح ي  

     

75 
تحاا فس اياا  لفعاائ كانرااضي كث   عاا ي كثتاا  

 كثي   ي كث ةن ي

     

76 

هنااا ا فااا ش ير ااا ، تتااا د ث ن ااا ط كلا ااات   ا 
لأاااااط لأت ااااااا الأياااااا  كث اااااولأ  لأرااااائ لألأ   ااااااي 

 كث   عي كو لأر هة، كثلأ       كث   عي

     

77 
لفعاائ لألأ   ااي كانرااضي كث   عاا ي كثجلأ ا ااي 

 كثت   رت ا ف غ  اةة ي    لأط كمف كة

     

78 
 غلأناااا  جاااااةك  انااااة ك ت اااا    ثنراااا ض    عاااا 

 ف  ةت  لأط كثن ح ي كث ح ي

     
 

تنج ناا    اا ي    ااي كانرااضي كث   عاا ي  لا 79
 رااات ا ف غااا  ااااةة ي  ااا  لأاااط كثتااا  كثجلأ ا اااي 
 كث ا  ط

     

فاااا  كثج لأنااااي  ن  اااا  كلاهتلأاااا م  ة جااااي ي  اااا ،  20
 لألأ   اااااي كانراااااضي كث   عااااا ي كثتااااا  تتضياااااا 

  كثنلأئ كثجلأ ا  وكثتن ون

     

27 
كثلألأ   ااي كث   عاا ي تنت اا  ثاا  كح ااط ف  ااي 

 ث  ت   ا

     

لا كلأ ااائ كثااا  كانراااضي كث   عااا ي كثتااا  تااا ت ض  22
   ثلأ  ض  وكلاحتلأ لا  كثي   ، ثلإ     

     

كث ااحي فقااض   ثن اا ي ثاا  هاا  كثااةكفم كث    اا   23
   ي كث   عيلأ ثلأ
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 كثن   ك   

لأوكفااااااااس 
 ة جاااااااي 

 ي   ،

 فسلأوك

ثاااااااااااااااااااااااام 
لياااااااااااوط 

  ل 

و ااااا  
لأااااااااااوك
 فس

و اااااااااااااااااااااااا  
لأوكفااااااااااااااااااس 
 ة جاااااااااااااااااي 

 ي   ،

24 
كفعئ ل  نر ض    ع   اعةكة ف ا  كثضا  م  لا

  ة جي ي   ،كثتن ف   

     

25 

كلا ااااااات ض لأااااااام كلا ااااااا  ط  جنينااااااا  كلأااااااا  س 
كط كت ائ   كث   عي كثت  ك تض م لأاط   ثغا 

   ثن س

     

26 
كثلألأ   ااااااي كث   عاااااا ي هاااااا  كثض  ااااااس كثنيلأاااااا  

 ثيتح   لأط كث  كا   كثن   ي وكثنةوكط

     

27 

كثو ااا  كثاااذ  ك عااا   فااا  لألأ   اااي كثتلأ  نااا   
كح ااط فاا  كث اا  ح ي  لأيااط ك اات  ث    ااو ، 

 لنرضي ل  أ

     

28 

كذك ضيااااااااا لأناااااااا  كلا ت اااااااا   فاااااااا نن  كفعاااااااائ 
كانراااااضي كث ضااااا ، ااااااط كانراااااضي كث   عااااا ي  

 و   كث ض ، كو كلا ئ كث ضو ،

     

29 

لأااااط  اااا ط كانرااااضي كث   عاااا ي كفعاااائ   اااا ي 
   ااي كانرااضي كثتاا  ك ااتض م لألأ   ااتغ  لأاام 

 كم   ط

     

30 
جلأا ئ  كث   عي تت د كث  ش كثلأتنةة، لاسغ  

 كثح ي   كث ر  ي

     

37 
هن ا كثنة ة لأاط كانراضي تلأنحنا  كلا ات   ا 

 ي كح ط لأط لألأ   ي كث   عيج ة  

     

32 

كاتقاااااة كنااااا  لأاااااط كلاهلأ اااااي كثق اااااوأ لألأ   اااااي 
كانراااااضي كث   عااااا ي كثتااااا  ثغااااا  ف  اااااة، ي ااااا أ 

   ثن  ي ثي حي

     

33 
لفعئ    ي    ي كانراضي كث   عا ي كثتا  

 كثت وس كثجلأ ث  كو كث ن تغة  كث  كر  ة 
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 كثن   ك   

لأوكفااااااااس 
 ة جاااااااي 

 ي   ،

 فسلأوك

ثاااااااااااااااااااااااام 
لياااااااااااوط 

  ل 

و ااااا  
لأااااااااااوك
 فس

و اااااااااااااااااااااااا  
لأوكفااااااااااااااااااس 
 ة جاااااااااااااااااي 

 ي   ،

34 

كاتقاااااة كط كثنجااااا لا فااااا  كث ضاااااولا  كث   عااااا ي 
 ت  اااس ايااا  كنيااا   كثاااذك  وكثتعاااح ي و اااذئ 

 كثجغة

     

 او،  كرا هة لحس   ن ة، ئ حةوة ثغ    انةلأ  35
 كثتن    وحلأ ئ كثح ي   كث   ع ي

     

36 
ثي   عاااي لاجاااائ  كفعااائ كثلألأ   اااي كث ولأ اااي لا

 كث حي فقض

     

37 
كراااااان   اااااا ط كث   عااااااي تنعثناااااا  تلأ لأاااااا  اااااااط 

 كثلأر يئ كثلأتنةة، ثيح  ، كث ولأ ي

     

38 

إذك ضيا لأن  كلا ت    ف نن  كفعائ كث ا  حي 
ف  كثلأ  لأ كثغ ة ي اط كث   حي ف  كثلأ ا لأ ذك  

 كلالأوكج كثن ث ي

     

39 
لفعاااااائ لألأ   ااااااي كانرااااااضي كث   عاااااا ي كثتاااااا  

   تض م كلان  ط لألأ   تغ   لأ  ةلأ

     

40 
كثلأعك اا  كث ااح ي ثلألأ   ااي كث   عااي ه لأااي جااةك 

   ثن  ي ث 

     
 

47 
كانراااضي كث   عااا ي كثتااا  تتضياااا فاااط وجلأااا ئ 

 كثح ي   كاض غ  كثير   لأط كهتلأ لأ 

     

42 
كانراااااااضي كث   عااااااا ي كثتااااااا  تتضياااااااا كثجااااااا ك، 

 وكثلأ  لأ ،  كفعيغ  كث  ك    حة

     

43 

نسااا ك لاط كثلأن ف اااي لأ اااةك فااا  كثلأجتلأااام فنيااا  
ذثااا  ن  اا  كثترااج م اياا  لألأ   ااي كانرااضي 
كث   عااا ي كثتااا   سغااا  ف غااا  كثضااا  م كثتن ف ااا  

   و ، وكعحي

     

     كثلألأ   اااااااي كث   عااااااا ي ت اااااااتض م كط تجنينااااااا   44
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 كثن   ك   

لأوكفااااااااس 
 ة جاااااااي 

 ي   ،

 فسلأوك

ثاااااااااااااااااااااااام 
لياااااااااااوط 

  ل 

و ااااا  
لأااااااااااوك
 فس

و اااااااااااااااااااااااا  
لأوكفااااااااااااااااااس 
 ة جاااااااااااااااااي 

 ي   ،

  ن ةك   و ، حق ق ي

45 

كانراااااااضي كث   عاااااااي كثتااااااا  ت ااااااات ةم كثج ااااااام 
يو اااااا يي ثيتن  اااااا  لأراااااائ كثح ياااااا   كثتن    ااااااي 

 كنوكة كانرضي كات  ه  لأط كح طوكث  ث   

     

46 
لألأ   ااااي كنااااوكة كانرااااضي  لفعاااائ لأراااا هة، كو
 ت  ذ ض  م كثجة ي كث   ع ي كثت  لا

     

47 
لألأ   اااااي كثتلأ  ناااااا   كث   عاااااا ي كث ولأ ااااااي ذك  

 كهلأ ي   وأ   ثن  ي ث 

     

48 

ك تض م كط كلأعا  ااة،  ا ا   فا  لأرا هة، 
كثتااااا   كثح يااااا  لو  نااااان ح يااااا   كث رااااا  ي 

كثج اااة لأرااائ ح يااا   كثجلأ ااا ع تتلأ اااع  ااا ثتوكفس 
 وكث  ث ي

     

49 
إط كلات  ئ كلاجتلأا ا  كثاذ  تت حا  لألأ   اي 

 هلأ ي   وأل لأرئ   ثن  ي ث   كث   عي لا

     

50 
لفعاااااااائ كانرااااااااضي كث   عاااااااا ي كثتاااااااا  تاااااااا ت ض 

  يحس   لأط كث ضو ،

     

57 
ااااةم لألأ   اااي كثنرااا ض كث   عااا  تعااا م لأنااا  

 وكلا ت   ا ف  ي ه لأي ث  تجلأ م

     

 جاااا ااااةم كلاهتلأااا م  ح ثاااي كث اااوع   ث   عاااي  52
  ة جي عك ة، اط كثحة

     

53 
تنج ناا  كانرااضي كث   عاا ي كثتاا  تتضيااا لأااط 

 كث اا كث  ض ، اي  كثلأوك   كث ض ،

     

54 
كات  هااا  و ااا يي ه لأاااي  كثلألأ   اااي كث   عااا ي لا

 لأط و   ئ كثت و د

     

 


