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 ( في كبح تصمب الشرايين (.Punica granatum Lبعض محتويات ثمرة الرماندراسة تأثير 
 التأكسدي في الجرذ  الإجهادوتقميل 

 و زيد محمد مبارك  1نور إبراهيم حسن
 العراق  –جامعة تكريت  -كمية العموم  
 ةـــالخلاص 

 :الكممات المفتاحية
WBCs)خلايا الدم البيض( ، Hb 

)كريات الدم  RBCs ، )ىيموكموبين(
)حجم الخلايا  PCV ، الحمراء(

الكولسترول  TC( ، )المرصوصة
الكمسيريدات  ) TGالكمي( ،
بيروكسيد )  ) , H2O2الثلاثية

 الييدروجين(.
 :لممراسمة

 نور ابراىيم حسن
 البريد الالكتروني:

hasannoor265@yahoo.com 
 الهاتف المحمول: رقم

55491150709900 

في تصمب   Punica granatum مائيال وومستخمص الرمان صممت ىذه الدراسة لمعرفة تأثير عصير
ممغم/ كغم عميقة ( فضلا عن دراسة تأثير 130ضافة الكولسترول لمعميقة بتركيز )إالشرايين المستحدث ب
ستخدام بيروكسيد الييدروجين إدي المستحدث بالأجياد التأكسفي  المائي لمرمان العصير والمستخمص

-5من الأناث والذكور بعمر ) ابالغ اجرذ 28ستخدام إشممت الدراسة ، ( مع ماء الشرب%0.05بتركيز )

وكانت كالآتي: مجموعة السيطرة  معاممةجرذان لكل  4))بواقع  معاملات 7أشير( قسمت عشوائيا الى  3
مستخمص الرمان +  معاممة،  H2O2عصير الرمان+  معاممة،  H2O2بيروكسيد الييدروجين  معاممة، 

H2O2  ،الكولسترول + مستخمص  معاممةالكولسترول + عصير الرمان ،  معاممةالكولسترول ،  معاممة
تركيز  ،(WBCs) العدد الكمي لخلايا الدم البيض) الصفات الفيزياويةعدد من  إذ تم قياس. الرمان

( ، حجم خلايا الدم المرصوصة (RBCsالعدد الكمي لكريات الدم الحمر ،  (Hb)الييموكموبين 
(PCV الكولسترول الكمي،) (TC) الكميسيريدات الثلاثية،(TG)  في أمصال ومستويات دلائل التعصد

 ارتفاعإالكولسترول مع العصير  معاممةمع العصير و  H2O2 معاممةأظيرت  . (دماء الجرذان البيض
 معاممةولم تظير  ، العدد الكمي لخلايا الدم البيض عند مقارنتيا بالسيطرة( في (P<0.05ا معنوي

مع  H2O2 معاممةفي  WBCsتفاع معنوي في إر حصول  معمعنوية  االكولسترول مع المستخمص فروق
 نتائج حصول أنخفاض معنوي الأظيرت  كما ، الكولسترول مع المستخمص معاممةالمستخمص و 

 (P<0.05  في )RBCs  وWBCs  وHBوPCV  معاممة فيH2O2  الكولسترول عند  معاممةو
في عدد كريات الدم الحمر  امعنوي ارتفاعإالكولسترول مع العصير معاممة أظيرت ، مقارنتيا بالسيطرة
أدت معاممة  ، معنوية عند مقارنتيا مع السيطرة اعصير فروقالمع  H2O2 معاممةبينما لم تظير 

ولم  H2O2 معاممةفي  RBCs تركيز نخفاض معنوي فيإلى حصول إالحيوانات بمستخمص الرمان 
 معاممةمع المستخمص و  H2O2 معاممةأظيرت ، معنوية االكولسترول مع المستخمص فروق معاممةتظير 

مع  H2O2 معاممةأظيرت  ، عند مقارنتيا بالسيطرة PCVرتفاعا معنويا في إالكولسترول مع المستخمص 
في حجم خلايا الدم المرصوصة عند مقارنتيا  امعنوي ارتفاعإمع العصير  الكولسترول معاممةالعصير و 
نخفاض معنوي في تركيز الكولسترول الكمي والكمسيريدات إأظيرت نتائج الدراسة حصول  بالسيطرة.

كما  ، الكولسترول مع العصير عند مقارنتيا بالسيطرة معاممةمع العصير و  H2O2 معاممةالثلاثية في 
 معاممةفي  رتفاع معنوي في مستوى التعصد الأول والثاني والثالثإأظيرت نتائج الدراسة حصول 

نخفاض معنوي في مستوى التعصد الأول إأظيرت نتائج الدراسة حصول  الكولسترول معاممةو  H2O2ال
ول حصمع  الكولسترول مع المستخمص معاممةمع المستخمص و  H2O2 معاممةوالثاني والثالث في 

مع المستخمص  H2O2ال معاممةولسترول الكمي والكمسيريدات الثلاثية في كنخفاض معنوي في تركيز الإ
  . الكولسترول مع المستخمص معاممةو 
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The current study was designed to investigate the effect of Juice and Aqueous 

Extract of Pomegranate (Punica granatum)on Atherosclerosis that induced by 

adding cholesterol to the ration at a dose of (130 mg/ Kg ration). furthermore 

study the effect of Juice and aqueous Extract on oxidative stress that induced 

by using Hydrogen Peroxide at a dose of (0.05%) with drink water, Twenty 

eight adult rats were used in this study from male and female aged (3-5) 

months randomly divided in to( 7) groups (4 animals/ group) These group are 

The control group, H2O2 group, Pomegranate Juice and H2O2 group, 

pomegranate aqueous extract and H2O2 group, cholesterol group, Pomegranate 

Juice and cholesterol group, Pomegranate aqueous extract and cholesterol 

group ,measure some physiological and biochemical parameters like count of 

(WBCs), concentrations of (Hb),Total count of (RBCs),packed cell volume 

(PCV),(TC),(TG),Atherogenic indices levels in the serum of White Rats. 

The result Showed the treatment of H2O2 with the juice and the treatment of 

cholesterol with juice increased significantly( P <0.05) in the total number of 

W.B.C when compared to control , did not show the treatment of cholesterol 

with Abstract significant differences with get significant increase in WBCs in 

the treatment of H2O2 with the Abstract and the treatment of cholesterol with 

Abstract , the results showed a significant decrease (P <0.05) in RBCs and 

WBCs and HB and PCV in the treatment of H2O2 and the treatment of 

cholesterol when compared to the control , showed the treatment of cholesterol 

with juice increased significantly in the number of red blood cells while it did 

not appear the treatment of H2O2 with juicy significant differences when 

compared with the control , resulted in the treatment of animals with extract of 

pomegranate to get significant decrease in the concentration of RBCs in the 

treatment of H2O2 did not show the treatment of cholesterol with Abstract 

significant differences , showed the treatment of H2O2 with the Abstract and 

the treatment of cholesterol with Abstract increased significantly in the PCV 

when compared to the control , showed the treatment of H2O2 with the juice 

and the treatment of cholesterol with juice increased significantly in the size of 

blood cells stacked when compared to control . The results of the study for 

significant decrease in the concentration of total cholesterol and Alklsaredat 

triple in the treatment of H2O2 with the juice and the treatment of cholesterol 

with the juice when compared to the control , as shown by the results of the 

study for significant increase in the level of Altasd first , second and third in 

the treatment of H2O2 and the treatment of cholesterol results showed for 

significant decrease in Altasd level I, II and III in the treatment of H2O2 with 

Abstract and treatment with cholesterol extracted with additional significant 

decrease in the concentration of total cholesterol and triglycerides Alklsaredat 

treated with the extract and H2O2 treatment with cholesterol Abstract 

 

   ة:ــالمقدم

والقصور في وظائف الأوعية     Atherosclerosis جياد التأكسدي أحد العوامل التي تسبب التصمب العصيدييعد الإ
عمى تطور آفات   Oxidative-LDLنو يساىم بدرجة كبيرة في حصول الأذى لخلايا البطانة حيث يعمل مع إالدموية حيث 

نو التثخن إعمى   Atherosclerosis(. ويمكن تعريف التصمب العصيدي 1999وآخرون، Andersonالتصمب العصيدي )
لى وجود ترسبات إضافة الخموية والنسيج الضام بالإالحاصل في جدران الشرايين نتيجة ترسب المواد الدىنية مع بعض المخمفات 

 عمى إنو ويعد التصمب العصيدي  Atheromaخيرة في تكوين الصفيحات الميفية والتي تعرف بالعصيدة الكالسيوم حيث تساىم الأ
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بالكرب أو الأجياد ىتمام مؤخرا بما يعرف زداد الإإ (.2007وآخرون، Johnsenمن أخطر الأمراض المسببة لموفاة في العالم )
كسدة خيرين وىذا ساعد عمى تسميط الأضواء ثانية عمى ما يعرف بمضادات الأخلال العقدين الأ  Oxidative Stressكسدي أالت

. والأكسدة ىي (2007وآخرون، Bielakovicوعلاقة تمك المضادات بالمجال البايموجي والطبي بدلا من المجال الصناعي )
  Free Radicalsن ينتج الأخير جذور حرة ألكترونات من مادة معينة الى عامل مؤكسد حيث يمكن يو الأتفاعل كيميائي تنتقل ف

صابة الخلايا بأضرار كبيرة . أما الجزيئة المضادة للأكسدة فأنيا تعمل إلى إتدخل ىذه الجذور سمسمة من التفاعلات مما يؤدي 
 رى .رتباط أو تأخير أو منع أكسدة الجزيئات الأخعمى الإ

ومضادة  Antioxidantمن النباتات التي تمتمك خصائص عالية مضادة للأكسدة    Punica  granatumيعد الرمان  
(. وصف الرمان منذ القدم Mukhtar،2006و Adhami)  Anticancerومضادة لمسرطان Antiinflammatoryللألتياب 

لتياب ا  و  Dyspepsiaم ضالطبية لعلاج الكثير من الأمراض منيا سوء الي المجالاتستخدمت في العديد من ا  بأنو فاكية الطاقة و 
ستخدامو إفضلا عن  The roat inflammationلتياب الحنجرة ا  و  Hypotensionوىبوط ضغط الدم  Bronchitisالقصبات 

يقاف نمو إة الرمان في كما أشارت العديد من البحوث الى قدر  ،مراض الأخرىوغيرىا من الأ  Anti-helminticكطارد لمديدان 
 و المائيومستخمص الرمانعصير  لى معرفة تأثير أو دورإىدفت الدراسة  (.Kim،2002الخلايا السرطانية لمثدي ومنع تحوليا )

 جياد التأكسدي وتصمب الشرايين المستحدثان مختبريالإزالة اإكمواد وقائية أو مضادة للأكسدة في منع أو 
 المواد وطرق العمل :

( مجاميع تضمنت كل مجموعة 7لى )إقسمت عشوائيا  ناث الجرذان ،ا  ( حيوان من ذكور و 28ستخدمت في الدراسة )إ
 عتبار تساوي أوزان كل مجموعة قدر الأمكان قبل بدء الدراسة :( حيوانات ،وقد أخذ بنظر الأ4)
الشرب الأعتيادي والعميقة الخاصة يوميا : أعطيت ىذه المجموعة ماء Control groupالمجموعة الأولى )مجموعة السيطرة( -

 ( يوما .30لمدة )
)مميمتر /كغم وزن الجسم( من  2ب عاممةىذه الم حيوانات الثانية )عصير الرمان +بيروكسيد الييدروجين (: عوممت لمعاممةا-

مع ماء الشرب يوميا لمدة %( بيروكسيد الييدروجين (0.05عطاء إعصير الرمان عن طريق الفم )بوساطة التغذية الأنبوبية( مع 
 ( يوما .30)
)مميمتر/كغم وزن  1ب لمعاممةىذه احيوانات الثالثة )مجموعة مستخمص الرمان +بيروكسيد الييدروجين (: عوممت  عاممةالم-

%( بيروكسيد الييدروجين مع ماء 0.05عطاء )إالجسم ( من مستخمص الرمان عن طريق الفم )بوساطة التغذية الأنبوبية ( مع 
 ( يوما .30الشرب يوميا لمدة )

%( بيروكسيد الييدروجين مع ماء (0.05ب عاممةىذه الم حيوانات الرابعة )مجموعة بيروكسيد الييدروجين (: عوممت عاممةالم-
 %( يوميا لضمان المحافظة عمى تركيزه .0.05( يوما .مع مراعاة تبديل بيروكسيد الييدروجين )30الشرب يوميا لمدة )

)مميمتر/كغم وزن الجسم ( من 2ب عاممةىذه الم حيوانات الخامسة )مجموعة عصير الرمان +الكولسترول(: عوممت عاممةالم-
)ممغم/كغم  130عطاء الكولسترول ممزوجا مع العميقة وبتركيز إعصير الرمان عن طريق الفم )بوساطة التغذية الأنبوبية ( مع 

 عميقة( .
)مميمتر /كغم وزن الجسم ( من  1ب عاممةىذه الم حيوانات رمان +الكولسترول(: عوممتالسادسة )مجموعة مستخمص ال عاممةالم-

)ممغم /كغم  130عطاء الكولسترول ممزوجا مع العميقة وبتركيز إمستخمص الرمان عن طريق الفم )بوساطة التغذية الأنبوبية (مع 
 عميقة(.

بتجريعيا ماء الشرب الأعتيادي وأعطيت الكولسترول  عاممةىذه الم حيوانات السابعة )مجموعة الكولسترول(: عوممت عاممةالم-
 (.1996وآخرون،Ameli ))ممغم/كغم عميقة(  130ممزوجا مع العميقة وبتركيز 
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 :العينات الدموية جمع
الكموروفورم بساعة ثم وزنت وتم تخديرىا  24( يوما ،جوعت الحيوانات لمدة 30نتياء المدة المحددة لمتجربة )إبعد 

ستخدام إب Cardiac puncture( ، ثم سحبت عينات الدم من القمب مباشرة بطريقة الطعنة القمبية 1988، آخرون)المختار و 
( (1ذ وضع إ ،جزئين حسب نوع الفحص عمى( مل من الدم . قسم الدم 5-4ذ تم سحب مايقارب )إ، 3سم 5))محقنة طبية سعة 

( EDTAحامض الخميك رباعي ثنائي أمين الأثمين ) رباعي محكمة حاوية عمىمن الدم في أنابيب بلاستيكية ذات أغطية  3سم
Ethylene Diamine Tetra Acetic Acid جراء فحوصات صور الدم )تعداد خلايا الدم البيض إلغرض  الدم المانعة لتخثر

الذي تم في نفس يوم  ((pcv)وقياس حجم كريات الدم المرصوصة  ((HB،وقياس كمية خضاب الدم الييموكموبين((WBCالكمي
دقيقة  20خالية من مانع التخثر تركت بدرجة حرارة الغرفة لمدة  Test tubesختبار إنابيب أالذبح ،أما الجزء الباقي فوضع في 

دقيقة لغرض الحصول  15دورة في الدقيقة لمدة  3000لحين تخثر الدم ، ومن ثم أجريت ليا عممية طرد مركزي عمى السرعة 
تشمل قياس مستويات و جراء الفحوصات الكيموحيوية إدرجة مئوية لحين  20-،وحفظ المصل بالتجميد عند درجة  عمى مصل الدم

 .دلائل التعصدمستويات والكمسيريدات الثلاثية و  الكمي الكولسترول
 الفيزياوية لمدم:الفحوصات -2
 Red ،وقياس العدد الكمي لكريات الدم الحمرwhite blood cells count(WBCs) قياس العدد الكمي لخلايا الدم البيض  تم

blood cells count RBCs) ، )قياس حجم خلايا الدم المرصوصة  و(PCV )Packed cells volume  وتركيز
 ياباني المنشأ. -Celttacستخدام جياز الفاإب Hemoglobinالييموكموبين 

 :الفحوصات الكيموحيوية لمدم -1
( kit)في مصل الدم بإستخدام عدة التحميل والكمسيريدات الثلاثية بأستخدام جياز المطياف الضوئي قياس تركيز الكولسترول تم

،أما دلائل التعصد تم  Prencipe،(1982و Fossati :197وآخرون، BIOLABO SA,France (Allainالخاصة بشركة 
 (.2004وآخرون،(Temelkovaحسابيا وفقاً لمعادلات 

 One-  wayanalysis of     تجاه واحداووفق تحميل التباين ب  (SAS,2001ستخدام برنامج )إبإحصائيا تم تحميل النتائج 

variance ختبار دانكن  متعدد الحدودبإستخدام إالمتوسطات الحسابية لممعاملات  وأختبرتDuncun multiple range  
 (.P<0.05) بمستوى معنوية

 
  ناقشة:مالنتائج وال

( في العدد الكمي لكريات الدم p<0.05)حتمال إنخفاض معنوي عند مستوى إلى حدوث إ( 1النتائج المبينة في شكل ) أشارت
البيروكسيد مع مستخمص  المعاممة مجموعةالو  3مميون كرية/ممم ((0.09±4.57الحمر في المجموعة المعاممة بالبيروكسيد

في حين لم تظير فورق معنوية في  3مميون كرية/ممم ((0.14±4.62ترولومجموعة الكولس 3مميون كرية/ممم(0.14±5.61الرمان)
بينما أظيرت  ( (0.12±6.06الكولسترول مع المستخمص معاممةو  (5.49 ± (0.07المجموعة المعاممة بالبيروكسيد مع العصير

 6.01) . ± (0.00رتفاعا معنويا مقارنة مع مجموعة السيطرة إ  (0.32±6.32)الرمان الكولسترول وعصير معاممة
( في العدد الكمي لخلايا الدم p<0.05)نخفاض معنوي عند مستوى أحتمال إلى حدوث إ( 2النتائج المبينة في الشكل ) أشارت

 3ألف خمية/ممم ( (0.33±4.75الكولسترول معاممةو  3ألف خمية/ممم(4.82 (0.28 ±البيض في المجموعة المعاممة بالبيروكسيد
 مجموعةالو  ( (0.22±12.18والمستخمص الرمان ( (0.28±12.60في حين أظيرت المجموعة المعاممة بالبيروكسيد مع العصير

رتفاعا معنويا عند مقارنتيا مع السيطرة إ ( (0.35±12.28ومستخمص الرمان ( (0.20±15.52العصيرو الكولسترول ب المعاممة
.(8.16±0.07)  
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ممغم/كغم (130ممغم/كغم وزن الجسم( والكولسترول بتركيز 200بالعصير والمستخمص المائي لمرمان ) ( :تأثير المعاممة1شكل )

عميقة ( في العدد الكمي لكريات الدم الحمر في دماء الجرذان البيض المعرضة للأجهاد التأكسدي المستحدث ببيروكسيد 
 .ايوم 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05الهيدروجين )

 

 

مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان ) مميمتر/ كغم وزن الجسم(2)أثير المعاممة بالعصير( :ت2شكل )
ممغم/كغم عميقة ( في العدد الكمي لكريات الدم البيض  في دماء الجرذان البيض المعرضة للأجهاد (130والكولسترول بتركيز 

 يوم . 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين )
 

في تركيز الييموكموبين في  (p<0.05)( إلى حدوث إنخفاض معنوي عند مستوى إحتمال  3تشير النتائج المبينة في شكل )
في  3سم755غم/ ( (0.39±9.94الكولسترولب المعاممة ومجموعة 3سم755غم/ ( (0.38±9.94البيروكسيدب المعاممة مجموعة

  3سم755غم/  (0.05±11.65)والمستخمص  3سم755غم/ ( (0.04±11.82البيروكسيد مع العصير معاممةحين لم تظير 
أي    3سم755غم/ ( (0.01±11.78والمستخمص  3سم755غم/ (0.02±11.77)الكولسترول مع العصيرب المعاممة ومجموعة

  (.(0.00±11.80إختلاف معنوي عند مقارنتيا مع مجموعة السيطرة
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مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان ) مميمتر/كغم وزن الجسم(2:تأثير المعاممة بالعصير)( 3شكل )
ممغم/كغم عميقة ( في تركيز هيموكموبين دماء الجرذان البيض المعرضة للأجهاد التأكسدي (130والكولسترول بتركيز 

 يوم . 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين )
 

في حجم خلايا الدم  (p<0.05)( الى حدوث أنخفاض معنوي عند مستوى احتمال  4في الشكل ) بينت النتائج الموضحة
 معاممةفي حين أظيرت  ( (1.65±30.63الكولسترول معاممةو  ( (1.90±29.75البيروكسيدب المعاممة مجموعةالالمرصوصة في 

  (0.40±38.58)الكولسترول مع العصير معاممةو  ( (1.22±37.73والمستخمص ( (0.12±38.77البيروكسيد مع العصير
  (.(0.05±36.52أرتفاعا معنويا عند مقارنتيا مع مجموعة السيطرة ( (1.67±37.05والمستخمص

 
مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان )مميمتر/كغم وزن الجسم(2( :تأثير المعاممة بالعصير)4شكل )

ممغم/كغم عميقة ( في حجم خلايا الدم المرصوصة في دماء الجرذان البيض المعرضة للأجهاد (130والكولسترول بتركيز 
 يوم . 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين )

تركيز الييموكموبين وحجم خلايا الدم المرصوصة والعدد الكمي نخفاض معنوي في إأظيرت نتائج الدراسة الحالية حدوث      
ن ىذا إالكولسترول،حيث  معاممةالبيروكسيد و ب المعاممة مجموعةاللكريات الدم الحمر والعدد الكمي لخلايا الدم البيض في 

 Jainذا يتفق مع ما توصل اليو نخفاض في مكونات الدم قد يعود الى تأثر عممية تصنيع كريات وخلايا الدم في نخاع العظم وىالإ
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ن الجذور الحرة للأوكسجين والتي نشأت بفعل الكولسترول ربما عممت عمى تكوين ترسبات داخل كريات إ( والذي أشار الى 1989)
والتي تساعد في عممية التحمل الكريات وبالتالي يقل عددىا في  Heinz Bodiesالدم الحمر وتسمى ىذه الترسبات بأجسام ىينز 

 MDAرتفاع في تركيز إلى زيادة الأجياد التأكسدي والذي بدوره يؤدي الى إن المعاممة بالكولسترول أدت إجرى الدم ،كما م
في مصل الدم مما يؤدي الى حصول تغير في وظائف أغشية كريات الدم الحمر وبالتالي سيولة  GSHوأنخفاض في تركيز 

( 2004( والدوري )2008ة ، حيث تتفق ىذه النتائج مع ماتوصل اليو عبد الرحمن )تحمميا وأخيرا أنخفاض عددىا في الدورة الدموي
( والتي تشير الى أن الاجياد التأكسدي الناتج عن الأصابة بداء السكر أو عند المعاممة ببيروكسيد 2003) آخرونو  Babuو

( في السمسمة الببتيدية -SHمجاميع الكبريت )الييدروجين يقود الى توليد أصناف فعالة للأوكسجين والتي ينتج عنيا أكسدة 
( فضلا عن كون الجذور Fe+3( الى الحديديك )Fe+2لبروتين الييموكموبين وتوليد أواصر ثنائية الكبريت وأكسدة الحديدوز )

 Christopherالحرة تياجم أغشية كريات الدم الحمر وتحطم تمك الأغشية بالأضافة الى أكسدة الدىون المكونة لتمك الأغشية )
(في العدد الكمي لكريات الدم الحمر والعدد الكمي p<0.05في حين أظيرت النتائج حصول أرتفاع معنوي ) (.1990،وآخرون

وآخرون  Malikلخلايا الدم البيض وتركيز الييموكموبين وحجم خلايا الدم المرصوصة وتتفق ىذه النتائج مع ماتوصل اليو 
 لرمان مركبات البوليفينول مما يجعل من عصير الرمان غني بمضادات الأكسدة ( والذي أشار الى أمتلاك ا2005)

في مستوى دليل التعصد الأول  (p<0.05)( إلى حدوث إنخفاض معنوي عند مستوى إحتمال 5النتائج المبينة في شكل ) أشارت
الكولسترول مع  معاممة( و  (0.04±0.94( والمستخمص (0.02±0.79البيروكسيد مع العصيرب المعاممة مجموعةالفي 

(  (0.03±1.45البيروكسيد المعاممة مجموعةال( في حين أظيرت  (0.02±0.87( والمستخمص (0.01±0.80العصير
 (. (0.00±1.16( إرتفاعا معنويا عند مقارنتيا مع مجموعة السيطرة (0.07±1.47والكولسترول

 
مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان ) مميمتر/كغم وزن الجسم(2( :تأثير المعاممة بالعصير)5شكل )

ممغم/كغم عميقة ( في مستوى دليل التعصد الأول في أمصال دماء الجرذان البيض  المعرضة للأجهاد (130والكولسترول بتركيز 
  . يوم 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين )

 
في قيمة مستوى التعصد  (p<0.05)( الى حدوث أرتفاع معنوي عند مستوى أحتمال (6النتائج المبينة في الشكل  أشارت

البيروكسيد مع معاممة ( في حين أظيرت (0.09±0.73الكولسترول معاممةو   (0.14±0.65)البيروكسيد معاممةالثاني في 
  ((0.01±0.05( والمستخمص(0.03±0.06سترول مع العصيرالكول معاممةو   ((0.00±0.04( والمستخمص(0.01±0.14العصير

  (.(0.00±0.42أنخفاضا معنويا عند مقارنتيا مع مجموعة السيطرة



 ( 1026)  –(  4 ( العدد ) 16مجلة جامعة تكريت للعلوم الزراعية  المجلد ) 

ISSN-1813-1646 

04 

 

 
مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان ) مميمتر/كغم وزن الجسم(2( :تأثير المعاممة بالعصير)6شكل )

مستوى دليل التعصد الثاني في أمصال دماء الجرذان البيض  المعرضة ممغم/كغم عميقة ( في (130والكولسترول بتركيز 
 يوم . 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05للأجهاد التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين )

 
( في قيمة مستوى التعصد p<0.05)( الى حدوث أنخفاض معنوي عند مستوى أحتمال 7في الشكل ) الموضحةالنتائج  بينت

الكولسترول مع  معاممةو  ( (0.00±0.11مستخمصالو   (0.02±0.20)عصيرالالبيروكسيد مع  معاممةفي الثالث 
 معاممةو  ((0.08±0.86البيروكسيدمعاممة في حين أظيرت   ( (0.02±0.12مستخمصالو  ( (0.01±0.19عصيرال

  (.(0.00±0.31أرتفاعا معنويا عند مقارنتيا مع مجموعة السيطرة  ( (0.11±0.97الكولسترول

 
مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان ) مميمتر/كغم وزن الجسم(2( :تأثير المعاممة بالعصير)7الشكل )

ممغم/كغم عميقة ( في مستوى دليل التعصد الثالث في أمصال دماء الجرذان البيض  المعرضة (130والكولسترول بتركيز 
 يوم . 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05ببيروكسيد الهيدروجين )للأجهاد التأكسدي المستحدث 

 
رتفاع معنوي في دليل التعصد الأول والثاني والثالث في مجموعة الجرذان المعاممة إلى حصول إتشير نتائج الدراسة الحالية      

لى إ( حيث أشارا 2008( والجنابي )2008ببيروكسيد الييدروجين والكولسترول حيث تتفق ىذه النتائج مع ما توصل اليو الجبوري )
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ستئصال إلى حالة الأجياد التأكسدي المستحث بطريقة إرتفاع حصول زيادة معنوية في دلائل التعصد ويعزى سبب ىذا الإ
يعمل الأخير عمى تحميل Triglyceride Lipaseالمبايض مما يعمل عمى تحرير الأبنفرين والنورأبنفرين المذان ينشطان أنزيم 

الكمسيريدات الثلاثية وتحرير الأحماض الدىنية التي يزداد تركيزىا ثمانية أضعاف أحيانا، كما يسبب ذلك تحرير كميات كبيرة من 
( من الفص الأمامي وزيادة القشرانيات السكرية من قشرة الكظر تعمل القشرانيات ACTHاليرمون المحرض لقشرة الغدة الكظرية )

(. بينما تشير نتائج الدراسة الى حصول Hall،2010و   Guytonدات الثلاثية الحساس لميرمون )عمى تنشيط أنزيم الكمسيري
نخفاض معنوي في مستويات دلائل التعصد في مجموعة الجرذان المعاممة بالبيروكسيد مع عصير ومستخمص الرمان ومجموعة إ

( حيث أشاروا الى دور 2005وآخرون ) Afaqاليو  الكولسترول مع عصير ومستخمص الرمان وىذه النتائج تتوافق مع ما توصل
مضادات الأكسدة الموجودة في الرمان وأىميا الأنثوسانين والتانينات النباتية وحامض الأيلاجيك وحامض الجاليك فضلا عن 

لكولسترول وتخفض تراكيز ا MDAالفلافونويدات والتي تعمل جميعا ضد الجذور الحرة وبالتالي تثبط أكسدة الدىون وتكوين ال
  Turkكما أشار الييا  Cفضلا عن أمتلاك الرمان العديد من الفيتامينات وأبزرىا فيتامين  HDL-Cوتزيد من تركيز  LDL-Cو

ويقمل من حصول التصمب العصيدي من  LDL-C( والذي يعد أقوى مضادات الأكسدة ويعمل عمى تثبيط أكسدة 2008وآخرون )
في  Fatty Plaquesلتأكسدي حيث يمنع ىذا الفيتامين تكون الصفيحات أو الألواح الدىنية خلال التقميل من خطورة الأجياد ا

حيث يعد الأخير البروتين الرئيس  LDL-Cمن خلال تثبيط عممية أكسدة  Atherosclerosisتصمب الأوعية الدموية والمسببة لم
 .لمكولسترول السيئ والذي لو علاقة بالتصمب العصيدي 

في  (p<0.05)( الى حدوث أنخفاض معنوي في تركيز الكولسترول عند مستوى أحتمال 8المبينة في الشكل )النتائج  أشارت
البيروكسيد مع  معاممةو  ممغم /ديسمتر (0.95±31.25)مستخمصالو  ممغم/ديسمتر  (0.95±33.75)عصيرالالكولسترول مع  معاممة

معاممة في حين أظيرت ممغم/ديسمتر  (1.82±33.00)مستخمصالو  ممغم/ديسمتر( (1.25±32.25عصيرال
أرتفاعا معنويا عند مقارنتيا مع  ممغم/ديسمتر( (2.63±76.75الكولسترول معاممةو  ممغم/ديسمتر (0.50±68.75)البيروكسيد

 (. (0.00±46.00مجموعة السيطرة

 
مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان ) مميمتر/كغم وزن الجسم(2( :تأثير المعاممة بالعصير)8الشكل )

أمصال دماء الجرذان البيض  المعرضة للأجهاد  تركيز الكولسترول  فيممغم/كغم عميقة ( في (130والكولسترول بتركيز 
 .يوم 30% ( مع ماء الشرب لمدة 0.05التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين )

 
في تركيز الكولسترول الكمي في مجموعة الجرذان المعاممة ببيروكسيد  تشير نتائج الدراسة الحالية الى حصول أرتفاع معنوي     

حيث سجموا  (2008( والجبوري )2008الييدروجين ومجموعة الكولسترول ،حيث تتفق ىذه النتائج مع ما توصل اليو الجنابي )
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. كما تتفق ىذه النتائج مع ما توصل   H2O2رتفاع معنوي في تركيز الكولسترول الكمي في الجرذان والفئران المعاممة بالإحصول 
رتفاع معنوي في تركيز الكولسترول الكمي في الجرذان التي أستحدث فييا داء إلى حصول إ( حيث أشار 2001) Zhangاليو 

جياد التأكسدي وحصول ضطرابات في عمميات أيض الدىون نتيجة الإلى الإإرتفاع السكر التجريبي. كما قد يعود سبب ىذا الإ
م ضضطرابات في عممية اليإخراج الستيرويدات وأملاح الصفراء مع حصول ا  فراز و إة بيروكسيدة الدىن مما يثبط عممية عممي
( و 1990( .كما تتوافق ىذه النتائج مع ما توصل اليو محي الدين )2004وآخرون، Hassanمعاء )متصاص في الإوالإ

Murray ( حيث أشاروا الى 2000وآخرون )صات النباتية مركبات كيمياوية تمعب دورا ميما كمضادات للأكسدة متلاك المستخمإ
في الخلايا الدىنية مما يقمل  Lipaseنخفاض مستوى الكولسترول حيث تعمل ىذه المركبات عمى تنشيط أنزيم إوبذلك ساىمت في 

يقع عمى عاتقو تحويل الكولسترول الى الذي  hydroxyase 7-αمن كمية الكمسيريدات الثلاثية الداخمة لمدم مع زيادة فعالية أنزيم 
 .أجماض الصفراء 

في تركيز الكمسيريدات الثلاثية  (p<0.05)حتمال إنخفاض معنوي عند مستوى إلى حدوث إ( 9النتائج المبينة في شكل ) أشارت
الكولسترول  معاممةو  ديسمتر ممغم/ (1.89±20.75)مستخمصالو  ديسمتر ممغم/ (0.50±20.25)عصيرالالبيروكسيد مع  معاممةفي 
 ( (0.81±68.00البيروكسيد معاممةفي حين أظيرت  ( (2.30±22.00مستخمصالو  ديسمتر ممغم/ (4.12±33.50) عصيرالمع 

رتفاعا معنويا عند مقارنتيا مع مجموعة السيطرة إ ديسمتر ممغم/ ( (2.36±67.25الكولسترول معاممةو  ممغم/ديسمتر
59.00±0.00) .) 

 
مميمتر/كغم وزن الجسم( 1والمستخمص المائي لمرمان ) مميمتر/كغم وزن الجسم(2المعاممة بالعصير)( :تأثير 9شكل )

أمصال دماء الجرذان البيض  المعرضة للأجهاد  تركيز الكمسيريدات الثلاثية فيممغم/كغم عميقة ( في (130والكولسترول بتركيز 
 يوم . 30ء الشرب لمدة % ( مع ما0.05التأكسدي المستحدث ببيروكسيد الهيدروجين )

 
معنوي في تركيز الكمسيريدات الثلاثية في مجموعة الجرذان المعاممة  إرتفاعنتائج الدراسة الحالية الى حصول  أشارت          

 ( حيث أكد2008توصل اليو الجنابي ) ماتتفق ىذه النتائج مع ،و ببيروكسيد الييدروجين ومجموعة الجرذان المعاممة بالكولسترول 
رتفاع ويعزى سبب ىذا الإ H2O2رتفاع معنوي في تركيز الكمسيريدات الثلاثية في الفئران والجرذان المعاممة بال إحصول  عمى

الى تأثير الأجياد التأكسدي والذي يقود الى حصول نقص في أفراز ىرمون الأنسولين نتيجة الأذى الذي تصاب بو خلايا بيتا 
حيث يسبب ذلك أنخفاض في نشاط أنزيم لايبيز البروتينات الدىنية والمسؤول عن تجزئة الكمسيريدات  (Xiao،2003البنكرياسية )

في مجموعة الجرذان المعاممة بعصير   T.Gأشارت نتائج الدراسة الحالية الى حصول أنخفاض معنوي في تركيز  . كماالثلاثية
عصير عمى ال( والذي أشار الى أحتواء 2004) وآخرون Waheedومستخمص الرمان وتتفق ىذه النتائج مع ما توصل اليو 
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مركبات الفلافونويدات والأنثوسيانينات والكلايكوسيدات حيث تعمل ىذه المركبات كمضادات أكسدة تعمل عمى كبح الجذور الحرة 
  وأزالتيا وخفض مستوى الاحماض الدىنية الحرة في البلازما وبالتالي خفض مستوى الكمسيريدات الثلاثية

 
 المصادر:

كمضادين  C(. دراسة تأثير المستخمص المائي لنبات الميمون ومقارنتيا مع فيتامين 2008الجبوري، حسين محمد طياوي ىمام )
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