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 الثانيالمجلد                الأولالعدد                مجلة علوم التربية الرياضية  

 

ت الفرا أنديةفي  من ذوي الاحتياجات الخاصةتقنيين مقياس العدوانية على الرياضيين  
  الأوسط

 د.مي علي عزيز
 التعريف بالبحث:-1
 البحث: وأهميةالمقدمة  1-1
ى لكنها شهدت خلال فترة  قيرية  ترر را وظا عرا  ظرتعد رياضة المعاقين حديثة العهد في العالم       

لةياضرريين ياا الويرر ر الاةورري ااالويررةا اا الررانني اكرردا ال لهررم قرردر  كررا الموررت ياتن اال اال رر  ا
تظ   ااوكانيات تمكنهم ون التالق االتف ق الشيء الاا اتاح لهم الكثية لتاويق انجازات وةو قة تظاني

 التي حووها نظةاؤنم الاس ياء.
انرررة ورررن انتماورررات عرررانة  العرررداال االعنررر  فررري وجرررال المنافورررة  رررين الفرررةق الةياضرررية وكاتاترررا      

ن وما الواحثين في  ظم النفس الةياضي نظةا لانها  ظى جانب وبية ون الانمية في ودل لاتها اتاثيةاتها
اييعب تفويةنا ورن ونظر ر ااحردن لراا  ردات  مظيرة اختورار اجيرا  درجرة ال اسوا ها وتعدد  الج انب 

هررا ه الظرانة  ااضررل الاظر ل المناسرروة لالعداانيرة ااععادنررا لردلا اللا بررين االمردرحيين لمااالررة حيرة نررا
ورن اجرا تهرايب الةياضررة التري اهرواو لهررا ق انينهرا ال اتاهرا اانظمتهرا او سورراتها التري تاراال الاررد 

 الى اقيى ودلا ون وظانة العداال االعن .
وررن ياا الاحتياجررات وررن ننررا وانررو انميررة الواررن فرري تونيررين و يررا  العداانيررة  ظررى الةياضرريين      

في وختظ  الالعاب الةياضية لظتعرة   ظرى درجرة العداانيرة ااضرل نتراتة دجيورة ل ضرعها  رين  الخاهة
ايدا المدرحيين ون اجرا التعاورا الورظيم ورل لا بريهم لمرا لرم ورن انميرة عال رة فري هروا شخيرية الفرةد 

 المع ق.
 

 مشكلة البحث: 2-1
  العداانيررررة لرررردلا ل يرررراووررررنن واظرررري تكمررررن وشرررركظة الواررررن فرررري  رررردي اجرررر د و يررررا  لظعداانيررررة       

وية ن لظاد ون عانة  الوظ ك العدااني المةافق لظةياضة التنافون ياا الاحتياجات الخاهة الةياضيين 
 وعةفرة درجرة  ردي عكافة ان ا ها االتخظص ون التاثيةات الوظبية التي تنتة  ن ناا الوظ كن فضلا  رن

الفرررةات الااسررر ن لمرررا لهررراه  انديرررة فررري ورررن ياا الاحتياجرررات الخاهرررةالعداانيرررة اوورررت انا لظةياضررريين 
 ة  ين اللا بين.مية اتاثية  ظى العلاقات الةياضيالظانة  ون ان
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 اهداف البحث: 3-1
تونيين و يا  العداانية الماظي ون خلال اضل وعايية اووت يات لظعداانية  ظرى الةياضريين  -1

 .الفةات الااس   انديةفي  ون ياا الاحتياجات الخاهة
فررري  ورررن ياا الاحتياجرررات الخاهرررةلعداانيرررة اوورررت انا  نرررد الةياضررريين ا درجرررةالتعررة   ظرررى  -2

 الفةات الااس .  اندية
 مجالات البحث: 4-1
 الااس .    الفةات  انديةفي ون ياا الاحتياجات الخاهة شةا: الةياضيين المجال الو 1-5-1
 .2008/  11/ 10ال اية   2008/ 9/  25المجال الزوني: ون    1-5-2
ون ياا الاحتياجرات الخاهرة ة الةياضيية لظةياضيين االاندي لمكاني: الاتااداتالمجال ا 1-5-3

 .) ينة الوان(
 

 :والدراسات المشابهة الدراسات النظرية-2
 الدراسات النظرية:2-1
 العدوانية وكيفية توجيهها في الرياضة:1- 1-2
 مفهوم العدوانية: 2-1-1-1

 ك الاا قد يو ي عم لا رب اااكثرة ورن افرةاد الفةيرق يعة  العداال في المجال الةياضي" ن  الوظ      
الةياضررري لمااالرررة اهررراعة اا احرررداء ضرررةر ااايرررااء للا رررب اااللا بيرررين ورررن افرررةاد الفةيرررق الةياضررري 

   1المنافس"
وما يعة  العداال" ن  وا فعا اافكرة  يكر ل فار اه اا فا انرا الايلا النفوري اا البردني اا المرادا     

ات اا لكظيهمررا وعررا ايكرر ل التعبيررة  نررم عاشرركال وختظفررة توعررا لثوافررات الفررةد الترري الم جررم لظ يررة اا الررا
 . 2تعظمها في حياتم"

اننراك وررن شررةح وفهرر ي العررداال  ظررى اسررا  الهررد  ونررمم اي ينررب الررى توورريم العررداال الررى نرر  ين     
الهرد  نر  الاراق  نما العداال و اية االعداال و سريظةن اي يعتبرة الورظ ك العردااني و ايرة  نردوا يكر ل 

 الضررةر ااالايلا النفورري اا البرردني نارر  الاخررةين وررل الشررع ر عررالتمتل االةضررا نتيجررة يل .اوثررال يلرر 
تعمرررد اللا رررب ضرررةب ونافورررم ااتعمرررد دفعرررم عاليرررد لظورررو ل  ظرررى الارة....الررر ن اورررا العرررداال و سررريظة 

ةضرا نتيجرة يلر ن فيتضح  ندوا يهرد  الرى الاراق الايلا عشرخص اخرةن الكرن لريس ع رةة التمترل اال
الكن ع ةة الاي ل  ظى تدعيم ااتعزيزون الخارج وتشجيل الجمه ر  ااارضاء المدربن اوثال يل  

                                                 
 .122، ص1998، مركز الكتاب للنشر، القاهرة،1،ط سيكولوجية الجماعات الرياضيةوي: محمد حسن علا - 1
 .267، ص2008،دار الضياء للطباعة والتصميم، العراق،1، طسيكولوجية كرة القدمعامر سعيد جاسم الخيكاني:  - 2
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 ةقظرررة اللا رررب لمنافورررم  نررردوا يوترررةب ورررن تيررر يب الكرررة  ناررر  المةورررى لكررري يايرررا  ظرررى تشرررجيل  
 1 الجمه ر.

ن ون الوظ ك العدااني الوظبي وما ا تبة الكثية ون الواحثين في وجال  ظم النفس ال الن  ين الواعوي 
غية المةغ ب فيمن لال الهد  ونهما ن  ايااء ااالااق الضةر عالمنافسن اال نناك ن  ا اخة يورمى 
عالورظ ك العردااني الايجرا ي ااالورظ ك الجرازين فضرلا  رن تووريم العرداال فري ضر ء  اورا الم قر  الرى 

اسا  الفةاق الفةدية الثا تة نوربيا االمميرز  ن  ين نما العداال وومة ايمكن تفوية سمة العداال  ظى 
لظشخيية ون حين اختلا  النا  في نز تهم نا  الوظ ك العدااني في و اقر  وتعردد  اوختظفرةن اورا 
الن ع الاخة فه  العداال واالة االراا يفورة حالرة العرداال  ظرى انهرا حالرة انتواليرة اا اقتيرة لردلا الفرةد 

 2لاخة.اتختظ  في شدتها اتت ية ون اقو 
 
 3: توجيه السلوك العدواني في الرياضة:2-1-1-2
المنافوة الةياضية تاما  ين طياتها احتمرالات الفشرا لروعل اللا برينن اي ال الفر ز  نظةا الى ال -1

غيررة ورراو لن فضررلا  ررن هررع حة اداء المنررافس فرري الكثيررة وررن الاحيررال.اي ال الفشررا يوررتثية ال ضررب 
ب ي عوظ ك  داتين اخاهة لردلا اللا برين المنهرزوينن فانرم يمكرن لظمردر اينتة حالة ون الاستعداد لظ يا

ال يررررنوص درجررررة العداانيررررة لهرررر لاء اللا بيررررين  نرررردوا يكورررربهم الاسررررتجاعات غيررررة العداانيررررة لمثررررا نرررراه 
 الم اق ن اتوديم التدعيم الايجا ي للاستجاعات الملاتمة.

للا بين التري ترد م وشرا ة الكةا يرة  ل ععل المدرحين يوتخدو ل ععل اساليب الا داد النفويا -2
جراه االعداال نا  المنافس ع ةة زياد  دافعيتهم احماسهمن انظةا الى ال نتاتة الوا ء اثبتو ال الات
 رب الوظبي للا ب نا  المنافس يزيد ون درجة العداانية نا هن فانم ون الانمية ال ي جم المدرب اللا

 منافس.نا  المزيد ون الادراك الايجا ي نا  ال
نظرررةا الرررى ال الورررظ ك العررردااني وكتوررربن اورررن ثرررم فرررال التررردعيم الايجرررا ي اتشرررجيعم ي ديرررال الرررى  -3

 زيادتمن  ينما التدعيم الوظبي ارفضم ي دا الى نويانم اا رفضم.
اللا بررين يختظفرر ل فيمررا  يررنهم وررن حيررن شررد  الاسررتثار  الانفعاليررةن احيررن ال ارتفرراع  نظررةا الررى ال -4

 ب   يزيد ون احتمالات حداء الوظ ك العداانين فانم ون الانمية وةا ا  ال ياتفظ اللادرجة الاستثار 
  درجة وعتدلة ون الاستثار  قبا المنافوة.

                                                 
 .207،ص1997ي، القاهرة، ، دار الفكر العرب2(, طالتطبيقات -علم نفس الرياضة )المفاهيماسامة كامل راتب:  - 1
 .127-126محمد حسن علاوي، مصدر سبق ذكره،ص- 2
 .223-222اسامة كامل راتب، المصدر السابق نفسه،ص- 3
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ارتفاع ووت لا الظياقة البدنية االمهارية يوظا ون احتمرال عهر ر الورظ ك العردااني فمرن  نظةا الى ال -5

لبدنيررررة االمهاريررررة عايررررن يكرررر ل اللا ررررب عافضررررا الانميررررة ال ياررررة  المرررردرب  ظررررى تررررر ية الظياقررررة ا
 حالاتم)الف روة الةياضية(  ند الاشتةاك في المنافوات.

 الاعاقة وتصنيفها: 2-1-2
 مفهوم الاعاقة:2-1-2-1
وررن اليررعب اضررل تعةيررلا دقيررق للا اقررةن اقررد اجرردت  ررد  تعةيفررات للا اقررة تتفرراات وررن حيررن      

لفلاوررراري ل نررري"نوص نررراجم  رررن قيررر ر اا  جرررز يرررز ة  الدقرررة االيررراةن اي يعةفهرررا الوررراو   الربررري
 . 1هاحوم اا ياد ون قدرتم  ظى الاضرلاع  داره الاجتما ي"

االمع ق" ن  الشخص الاا يعاني ون تويي جومي اا وظي نتيجة اسواب اراثية اا  اورا  ي يرة      
 2وكتووة ت دا الى وشاكا نفوية اااجتماعية اااقتيادية"

ة الداليرررة لظمعررر قين ال "الا اقرررة نررري نتيجرررة وةة)ااحرررادء(ن احررردلا ورررن رحرهرررا اتعتبرررة المنظمررر     
تعةفها ون خرلال اهراعة الجود)الوير ر(ن اورال  ورن خرلال وراينجز  رن نراا الوير ر عوببها ن فانها 

ون هع حات اااستاالة في ال يراي  نشراطات الايرا  الي ويرة )العجرز( اضرافة الرى المشراكا الاجتماعيرة 
   3ل  )الضةر("الناجمة  ن ي

    4اوما سبق فال الا اقة ت ه  عمختظ  العناهة المك نة لها) الوي رن العجزن الضةر(:
ورررراد  اااخررررتلال  يكررررا اااعيفررررة لظجوررررمن فهرررر  ايل يترررررا ق وررررل الويرررر ر نرررر  فورررردال  -

اا العجررز المرررا ق لهررا)وثلا: شررظا سررفظيم الاهرراعة )وررثلا:  تررةن اهرراعة النخرراعم....( 
 (. القو ن حووةم....

العجز يترا ق ول توظيص جزتي ااتاي لظودر   ظى ال ياي  نشال في حداد تعتبة  ادية  -
)ورررثلا:  ررردي الوررردر   ظرررى المشررري اا الجرررةا ااروررري شررريء وررران اورررال   ظرررى النهررر ة 

 ااستعمال  ي ت الةاحة اارتداء الملاعسن ....ال (.

 رردار اجتمررا ي الررنوص نرر  نتيجررة الويرر ر العجررزن انرر  يمثررا حرردا ااونعررا وررن ال يرراي  -
 ررررادا)وثلا: الارتررررزاقن وتاععررررة الدراسررررةن ومارسررررة الةياضررررةن الايرررر ل  ظررررى شرررر ان 

 العمان....ال (.
اا نراثار  اون المهم ت سيل التفكية ح ل الا اقة االتواؤل  ما ينجم  نها ون اختلا  اوا ت لده      

 الاختلا  ون احاسيس لدينا.
                                                 

  .31،ص2002، المركز الوطني للطب الرياضي، تونس، رياضة المعوقين التصنيف في العاب القوىحليم الجبالي:  -1
 .24، ص1999مطبعة سلمى الفنية الحديثة، القاهرة، ،رعاية الطفل المعوقانجيل ايليا عيسى:  -2

3-Classification Internationale des Handicaps. Deficiences, incapacites et desavantages. Un manuel de 

classification des consequences des maladies paris : Inserm /CTNERHI 1990.                                     
 .32-31حليم الجبالي، المصدر السابق،ص - 4
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 تصنيف الاعاقة:2-1-2-2
 لةياضيين الواهةين  ن الاةوة العض ية وةحظة لا د ونها في الةياضات التنافوريةيعد تينيلا ا     

فظيس ون المناسب ا دا ال نضل في نفس المواعوة رياضيين ياا ا اقات ون انر اع ادرجرات وختظفرةل 
                نررررررظى المينفيرررروثلا وبت ر طة   ظ ا ايا شظا سفظين لاا  

العلاج الربيعي( المعترادين  ظرى الةياضرة لردلا الاشرخا  المعر قينن ال ياردداا ) الاطواءن اخياتي  
نها وودلا الوي ر طووا لظو ا د الدالية لظتينيلا الم ض  ة ووووان ععد ال تك ل الا اقة قد تم التاكد 

اتشخييها ورن قبرا الربيربن انكراا ينو ري تاديرد وردلا انميرة الوير ر الاةوري ارحررم عيرن  واردد 
 في وواعوة وعينة.ظم التينيلا الخا  عف ة الا اقة المعنية تماوا في س

الوررد هررن  الاخيرراتي ل المعرر قين الررى المع قرر ل جوررميا االمع قرر ل  وظيرران اوررا اقورراي الا اقررة      
 1 فتووم الى ستة اقواي ني:

 أاالاةوية : اتييب العضرلات عان ا هرا اتر ثة  ظرى الجهراز الاةوري اقرد تكر ل اراثيرة  الإ اقة-
 تووة.وك
 أاقررد تكرر ل اراثيررة  االأسرروابالعوظيررة: اتيرريب المرر  فينررتة  نررم تخظرر  عورري  ااشررديد  الإ اقررة -

 وكتووة.
 اليةع. -
 الاوية. الإ اقة -
 الا اقة النفوية.-
 الا اقة الاجتماعية.-
 ل للاناةا  ون ياا الاسة المفككة.المضرةح ل سظ ويا اا المعةض  -
 الاحداء المناةفين.-

 2 مع قين رياضيا فهي:اوا ف ات ال
 شظا دواغي اا حالات وشا هة.-
 اهاعات نخاعية.-
 وخظفات شظا الاطفال.-
  تة)ااحت ر(.-
 "ليزاتة") الاخةال(.-
 

                                                 
 .21،ص1981، مطبعة وزارة التربية ،التربية البناءة للفئات الخاصةديليو. ووك:  - 1
 .38-37حليم الجبالي، مصدر سبق ذكره،ص - 2
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 1 كما هنفو ف ات المع قين رياضيا الى: 
  المكف ف ل "ف ة ا". 

 الموعدال الشظا عان ا م. "المشظ ل ل  "ف ة ب 

  عان ا م ايشما: "البتة"ف ة ج 

 لاحادا.البتة ا -
 البتة الثناتي. -

 البتة تاو المةفق. -

 البتة ف ق المةفق. -

 سو ل الك  العظ ا. -

 سو ل الك  الوفظي. -

 الدراسات المشابهة: 2-2
 :2(2005 اوة سعيد ا ويا ووظم ووامد ورة): دراسة أالا

 (اس الأالفةات  ةأندي)تونيين و يا  العداانية ااضل الموت يات المعيارية للا بي الكة  الراتة  المتودوين في 
 :إلىايهد  الوان 

 لراتة .ااضل وعايية لم يا  العداانية الماظي االميمم  ظى الةياضيين المتودوين للا بي الكة   -1
 اس .تاديد ووت يات العداانية لدلا لا بي الكة  الراتة  المتودوين في اندية الفةات الا -2
 كة  الراتة  المتودوين في اندية الفةات الااس .عةفة درجة العداانية اووت انا  ند لا بي الو -3
لوان ن اقد  ظ و  ينة ااقد استخدي الواحث ل المنهة ال هفي عاسظ حي الموح االدراسات المعيارية 
 ( لاعوا اتم الت ها الى الاستنتاجات الاتية:129)
 ةات الااس م اضل وعايية خاهة لعداانية لا بي الكة  الراتة  المتودوين في اندية الفت -1
 .ت يات وعيارية لعداانية لا بي الكة  الراتة  المتودوين في اندية الفةات الااس تم تاديد وو -2
اس  ني وانو درجة اووت لا العداانية  ند لا بي الكة  الراتة  المتودوين في اندية الفةات الا -3

 اسرى.
 
 
 الميدانية: وإجراءاتهمنهجية البحث  -3

                                                 
ء واتجاهات المعوقين ريسان خريبط مجيد واخرين: واقع رياضة المعوقين في العراق وسبل النهوض بها بحث مسحي لمعرفة ارا - 1

، كلية بحوث المؤتمر الثاني لكليات التربية الرياضية في القطر العراقيالرياضية لفئتي العوق: الشلل الثنائي السفلي والبتر الاحادي العلوي، 

 .24، ص1986التربية الرياضية، جامعة البصرة،
مجلة بابل ، يارية للا بي الكة  الراتة  المتودوين في اندية الفةات الااس تونيين و يا  العداانية ااضل الموت يات المععامر سعيد واخرون: 2

 .131،ص2005، العدد الثامن، كلية التربية ، جامعة بابل ،  للعلوم الانسانية
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 منهج البحث: 3-1

الموررراي االدراسرررات المعياريرررة لملاتمترررم طبيعرررة  عالأسرررظ حيناسرررتخدوو الواحثرررة المرررنهة ال هرررفي      
 وشكظة الوان.

 عينة البحث : 3-2
احعرررد تربيرررق ن  ( رياضررري وعررر ق فررري ونرورررة الفرررةات الااسررر 136اشرررتما وجتمرررل الوارررن  ظرررى)      

 ان ل الاستمار  ون المورتجيب  نهر( لا بين ايل  لعدي دقة الاجاعة افق وعايية قب5الم يا  استوعد )
( 1( ورن اتاراد عا را ا)1( لا رب ورن نرادا الفرار  العةحري ا)1( لا ب ون اتااد الدي انيرة ا)2انم )

  .(1اوما و ضح في الجدال) ( لاعوا131) احال  تيوح  ينة الوان لا ب ون اتااد النج 
 (1) جدول

 طالأوسمنطقة الفرات ي عاقين فللم والأنديةعينة البحث والمتمثلة بالاتحادات يوضح 
 

 العينة الاتاادات االاندية ت
 29 اتااد عا ا 1
 20 نادا عا ا 2
 6 اتااد وةحلاء 3
 24 اتااد النج  4
نادا الفار  العةحي في  5

 النج 
24 

 28 اتااد الدي انية 6
 131 المجم ع         

 اداة البحث:  3-3
انرر  ( 1اومررا و ضررح فرري المظاررق) نيررة ل) رراوة سررعيد الخيكرراني(اسررتعمظو الواحثررة و يررا  العداا     

و يررا  واظرري تررم  نرراءه  ظررى  ينررة وررن رياضرري الالعرراب المختظفررة المتورردوين فرري العررةاق ايتكرر ل نرراا 
( 7االواقي ت ز و  ظى ) (28ن 1اني الفوةتين) ( فوة  ن اثنال ونها ت يس دقة الاجاعة28الم يا  ون)

  ررداتا اجاعررة)ثناتي( أا ب)نعررم اا لا( ب الموررتجيب  ررن نرراه الفوررةات افررقاععرراد وثظررو العداانيررةن يجيرر
حرالعكس  ينما تعري للاجاعة ب)لا( هرفةا ا  ( درجة1اتعرى الاجاعة ب)نعم(  ظى الفوةات الايجا ية )

 .(21رقم) ن  ظما ال الفوة  الوظبية ال حيد  في الم يا  ني الفوة الوظبية اتة عالنووة لظفو
 
 
 قنين المقياس:ت إجراءات 3-4
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ايويرد عرم ال يكر ل )يعد التونين العمظية الاخية  لبناء و يا  اا اختوار وورنن جرانز للاسرتخداين       
 ناء اتيايح اتفوية نتاتة الاختوار اا ادا  ال يا  ووتندا الى ق ا د وادد  عاين تت حد فيرم اتاردد 

ة تيررايام اا توررجيا درجاتررم ن احررال   دقررة ورر اد الاختوررار اطةيوررة تربيوررمن اتعظيمررات اجا تررم اطةيورر
اومرررا سررربق ن 1فررري وختظررر  الظرررةا (ييررروح الم قررر  الاختورررارا و حررردا عوررردر الاوكرررال لجميرررل الافرررةاد 

تتضررح لنررا انميررة تونررين الاختوررارات االمورراييس ن اي انهررا ترر فة لظورراحثين اسررتخداي الاختوررارات االمورراييس 
 لتاويق اندا  الوان تم اجةاء الاتي:الموننة  ظى ودلا ااسل ون الاداات غية الموننة ا 

 تطبيق المقياس على اللاعبين المعاقين:اولا:
حثرة اي قاورو الوا(لاعورا وعاقران131تم تربيق و يرا  العداانيرة  ظرى  ينرة التونرين االورالم  رددنم)     

عرة د ترةااح زورن الاجاناقر(11/2008/ 1ال ايرة)(2008/  10/  1) زيل استمارات الم يا  لظفتة  ون ت
 جميل فوةات الم يا . (دجيوة  ظى12-10 ين)

 تصحيح المقياس: ثانيا:
 ترم الاشرار  اليرم سراعواا تمدت الواحثة في تيايح الم يا   ظى وفتراح التيرايح لظم يرا  االراا     

خظيرة ورن ايلر  عجمرل الردرجات الموتلكظيرة للا برين المعاقيننلاسرتخةاج الدرجرة افي اه  الم يا ن
ةا  ( اانار8اوانرو   سر  حورا ي) (درجة15-2اقد تةااحو الدرجات  ين)نالفوةات الاجاعة  ن جميل

 .(4.062وعيارا)
 التحليل الاحصائي للفقرات: ثالثا:

تعرة   مظيررة تاظيررا الفورةات عانهررا "دراسررة لتورر يم فا ظيتهرا وررن خررلال اسررتجاعة الرظورة  ظررى وررا فوررة     
وق ورررن وضرررم ل الفورررة  فررري جيرررا  ورررا ا ررردت أا ال التاظيرررا الاحيررراتي لظفورررةات سررريتان 2 ظرررى حرررد "

ل ياسمن اي يتضمن التعة   ظى ودلا فا ظيرة ورا فورة  فري تمييرز الفرةاق الفةديرة لظورمة المرةاد جياسرهان 
 فضلا  ن التعة   ظى وعاوا هدقها.

يا ايعد اسظ ب المجم  تيين الرةفيتين اوعاوا الاتواق الداخظي ون الاساليب المناسوة في اتواق تاظ
 اوما  لال  ا تمدتهما الواحثة في حواب الو   التمييزية لفوةات الم يا  اتنالفوة 

 ياتي:
 
 
 
 المجموعتان الطرفيتان: أسلوب -1

                                                 
ر الفكر العربي، ، القاهرة، دا1، ط: القياس والتقويم النفسي والتربوي اساسياته وتطبيقاته وتوجيهاته المعاصرةعلام صلاح الدين محمود - 1

 .29، ص2000
 111،ص1993، عمان، جامعة القدس المفتوحة،  القياس والتقويم في التربية وعلم النفسعبد الرحمن عدس وعبدالله زيد الكيلاني:  - 2
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ععرررد ال ترررم تيرررايح اجاعرررات اللا برررين المعررراقينن اتاديرررد الدرجرررة الكظيرررة التررري حيرررا  ظيهرررا ورررا       
وعاورا التمييرز ورن خرلال الفرةق  جلا بناستخدوو الواحثة اسظ ب المجمر  تين الررةفيتين فري اسرتخةا

 إحرررردلاووورررر وا  ظررررى  رررردد  اجاعررررة هرررراياة فرررري المجم  تين)العظيرررران الرررردنيا( ررررين  رررردد الرررراين اجررررا  ا 
 المجم  تينن احوب المعادلة التالية:

 الصحيحة في المجموعة الدنيا الإجاباتجموع م-الصحيحة في المجموعة العليا الإجاباتمجموع               
 = الفقرة قوة تمييز

 في كل من المجموعتيين العليا والدنيا الأفرادنصف مجموع عدد                             
لفةق و جوا وانو الو   التمييزية و جوة اايا وال ا( فايا وال 1-( ا)1اتناية جيمتها وا ين)+       

 فضررا الفوررة  يات التمييررزات العكررس وررال التمييررز سررالوان اايا تورراات المجمرر  تين وررال التمييررز هررفةان
ا ا تمدت الواحثة وعيرار ايبرالم جب العالين اي وظما زادت هع حة الفوةات اا سه لتها ضع  تمييزنا.

ن اي ( فمررا فرر ق 0.29دلرريلا لتاديررد وعاوررا التمييررزن اي ا تمرردت الفوررةات الترري تزيررد ق تهررا التمييزيررة  ررن )
 ز يشية وعيار ايبا الى ال الفوة  التي تايا  ظى تميي

فا ظى( ني فوةات جيرد  جردان اقرد اجردت الواحثرة ال جميرل  0.40ات جيد  ا)( ني فوة 0.30-0.39)
 (.2فوةات الم يا  لها الودر   ظى التمييز اوما و ضح في الجدال)

 (2جدال)
 المربق  ظى اللا بين المعاقينالودر  التمييزية لم يا  العداانية 

وعاوا  الفوةات
 التمييز

وعاوا  الفوةات
 لتمييزا

وعاوا  الفوةات
 التمييز

2  0.33 11 0.47 20 0.36 

3 0.38 12 0.50 21 0.40 

4 0.40 13 0.42 22 0.50 

5 0.46 14 0.41 23 0.43 

6 0.39 15 0.45 24 0.37 

7 0.41 16 0.44 25 0.36 

8 0.32 17 0.32 26 0.39 

9 0.34 18 0.38 27 0.41 

10 0.41 19 0.37   
 ساق الداخلي:معامل الات -2

تعد ناه الرةيوة ون ادق ال ساتا المعتمد  لايجاد الاتواق الداخظي لفوةات الم يا ن اي انهرا توردي      
لنرررا و ياسرررا وتجانوررران أا ال ورررا فورررة  ورررن فورررةات الم يرررا  تورررية فررري المورررار نفورررم الررراا يورررية فيرررم 

                                                 
  ( لانهما يستخدمان لمعرفة دقة استجابة المستجيبين .28( و)1استبعدت  الفقرات ) 
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لاستخةاج العلاقة الارتواطيرة  رين  الم يا  وظم.اقد استخدوو الواحثة وعاوا الارتوال الووي ) يةس ل( 
درجررات وررا فوررة  االدرجررة الكظيررة ن الظتعررة   ظررى وعن يررة الارتوررال  اسررتخدوو الواحثررة الاختوررار الترراتي 

 نرررد ووارنتهرررا ورررل جيمرررة )ت( الجداليرررة وعن يرررة الم يرررا  فورررةات ن ااتضرررح ال جميرررل لمعن يرررة الارتورررال 
(ن أا ال الفوررةات لهررا الوردر   ظررى التمييررز 0.05لرة)( اووررت لا دلا129(  نررد درجرة حةيررة)1.96الوال رة)

 (.3اوما و ضح في الجدال)
 (3) جدال

 ي ضح  لاقة درجة الفوة  عالدرجة الكظية لظم يا 
 

وعاورررررررررررررررررررررررررررا  الفوةات
 الارتوال

 جيمة)ت(
 الماو حة

وعاورررررررررررررررررا  الفوةات
 الارتوال

 جيمة)ت(
 الماو حة

وعاورررررررررررررررررررررررررررا  الفوةات
 الارتوال

 جيمة)ت(
 الماو حة

2 0.184 2.126 11 0.341 4.120 20 0.372 4.552 
3 0.247 2.895 12 0.279 3.300 21 0.237 2.771 
4 0.175 2.019 13 0.435 5.487 22 0.334 4.025 
5 0.189 2.186 14 0.329 3.957 23 0.315 3.770 
6 0.293 3.481 15 0.225 2.623 24 0.287 3.403 
7 0.245 2.870 16 0.315 3.770 25 0.269 3.172 
8 0.197 2.282 17 0.184 2.126 26 0.354 4.299 
9 0.334 4.025 18 0.273 3.223 27 0.415 5.181 
10 0.254 

2.983 
19 0.265 

3.121    
 
 
 
 
 
 
 

 الخيا  ال ياسية)الويك وتةية( لظم يا : راععا:
 صدق المقياس: -1 

                        لورررررررررررررررد تاوورررررررررررررررو الواحثرررررررررررررررة ورررررررررررررررن هررررررررررررررردق الم يرررررررررررررررا  الارررررررررررررررالي ورررررررررررررررن خرررررررررررررررلال اسرررررررررررررررظ حي     
عد ي)المجم  تيين الرةفيتين اوعاوا الاتواق الداخظي( لانهما طةيوتال لظتاوق ون هدق البناء االاا 

 ق تمثيلا لمفه ي اليدق.ون اكثة ان اع اليد
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 ثبات المقياس: -2

ال الهررد  وررن جيررا  الثوررات نرر  تورردية اخررراء الم يررا  ااقتررةاح طةاتررق لتكمرريم نرراه الاخررراء  اي      
 .1(يعد الثوات احد و شةات التاوق ون دقة الم يا  ااتواق فوةاتم في جيا  وايجب جياسم

 ق الاتية:استخدوو الواحثة الرةات الظتاوق ون ثوات الم يا 
 طريقة التجزئة النصفية: -ا

ورد ت يس ناه الرةيوة التجانس الداخظي لفوةات الم يا ن ال ةة اسرتخةاج الثورات  هراه الرةيورة ف     
( اسرررتمار ن اي قورررمو فورررةات الم يرررا  الرررى 131اخضرررعو جميرررل الاسرررتمارات لظتاظيرررا االورررالم  رررددنا )

الفورررةات الزاجيرررةن الظتاورررق ورررن تجرررانس النيرررفين  نيرررفين يضرررم الاال الفورررةات الفةديرررة ايضرررم الثررراني
ة) ( الجداليرة لانهرا اهر ة ورن جيمر(ن انري غيرة دالرة وعن يان1.08استخةجو النووة الفاتية احظ و )

احررال  تاوررق شررةل التجررانس  ررين درجررات النيررفينن ثررم تررم  (0.05ووررت لا دلالررة)( نررد 3.96االوال ررة )
(ن 0.789يرفي الم يرا ن اي  ظ رو جيمرة وعاورا الارتورال)ايجاد وعاوا الارتوال الووي   يةس ل  رين ن

 رررةاال لتيرررايح  –انررراه ال يمرررة نررري جيمرررة الثورررات لنيررر  الاختورررارن لررراا اسرررتخدوو وعادلرررة سررربيةوال 
وعاورررررا الارتوررررررال لظايرررررر ل  ظررررررى وعاورررررا ارتوررررررال يمثررررررا وررررررا الم يرررررا ن اقررررررد  ظ ررررررو جيمررررررة وعاوررررررا 

 ( ان  و شة ثوات  الي لظم يا .0.88الثوات)
 
 امل الفا كرونباخ:مع -ب

نررة الاسررتخةاج الثوررات  هرراه الرةيوررة لظم يررا ن طووررو وعادلررة الفررا وةانورراا  ظررى درجررات افررةاد العي     
 ( ان  و شة ثوات  الي.0.86اقد  ظ و جيمة وعاوا الثوات)( لاعوان 131الوالم)

 
 
 
 

 بناء المعايير لمقياس العدوانية لللاعبين المعاقين:خامسا: 
ايية ون الشةال الاساسية لتفوية درجرة الفرةد  ظرى اختورار اا و يرا  ورا فري ضر ء اداء تعد المع     

الافرةاد الاخرةين الراين ينتمري الريهم نراا الفرةد  اي تعرة  المعرايية عانهرا جرداال تورتخدي لتفورية درجرات 
 .2الاختوار حين يك ل عالاوكال استخداي تظ  المعايية لتدلنا  ظى ووت لا المختبةين(

                                                 
1 -.New York.Holt,  nd, 2oduction to Classical and Modern Test TheoryIntrCrocker, L& Algine , J: 

Rinehart&Winston,1986,p125. 
، القاهرة، دار الفكر 3، طالقياس في التربية الرياضية وعلم النفس الرياضيمحمد حسن علاوي ومحمد نصر الدين رضوان: - 2

 .301،ص2000العربي،
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ن  رجد  د  طةاتق لاشتواق المعراييةن ا ظرى الرةغم ورن تعرددنا الا انهرا طةاترق وختظفرة لظتعبيرة ت        
ا  شررريء ااحررردن لررراا اسرررتخدوو الواحثرررة الررردرجات التاتيرررة عرةيورررة الاناةافرررات المعياريرررة)التتاعل( االم يررر

و ضح فري  مان احهاا تم حواب الدرجات التاتية لظدرجات الخاي لافةاد  ينة الوان او(10-1) شارا 
 (.4الجدال)

 (4جدال)
 ها ينة الوان في و يا  العداانية االدرجات المعيارية الموا ظة ل لأفةادي ضح الدرجات الخاي 

 
 الدرجة الخاي الدرجة المعيارية

10 26 
9 23 
8 21 
7 18 
6 16 
5 13 
4 10 
3 8 
2 5 
1 3 
0 0 

 26 المدلا
 
 
 

 لمقياس:تحديد مستويات العدوانية ل سادسا:
بيعي تعد طةيوة رسم الموت يات )المعيارية( في ض ء الت زيعات الا تدالية عاستخداي المنانى الر     

ون انوب الرةاتق التي توتخدي في ويدال التةحية الةياضية ن اي تبنرى المورت يات  ظرى اسرا  احردات 
نيرة  هراه الاناةافراتن أا الاناةا   ن المت س  الخا  عالت زيعات ن افري ضر ء النورب الم  يرة المع

احال  يتاورق  ( ي ضح ووت يات العداانية لظم يا 5االجدال)عمعنى نوب الموت يات الاحياتية لظثوة
 .لظوان الأالالهد  

 (5) جدال
 ة رررررووت يات العداانية االنووة الم  ية لكا ووت لا اودلا وا ووت لا عالدرجات المعياري

 ايررررررات الخررررراالدرج
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 الدرجات الخاي الدرجات المعيارية النووة الم  ية لكا ووت لا  ت ياتالمو
 4-0 1-0 0.13 جدا ااطئ

 9-5 3-2 15.74 ااطئ
 14-10 5-4 68.26 وت س 
 19-15 7-6 15.74  الي

 26-20 10-8 0.13  الي جدا
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 الجزء       :الإحصائيةالوسائل  3-5
 1........                                                       100×                                              =النووة الم  ية -1

 الكا                                           
 وة                                                        

 2........                                                                                       (=             -) ال س  الاوا ي -2
 ل                                                         

 2)وة  (                                                                                   
 – 2وة                                                    

                                                 
ن  SPSSالاحيراء المتوردي فري العظر ي التةح يرة االتةحيرة البدنيرة ورل تربيورات حورين ورةدال  مرة البيراتي: وامد  بد العال اوين النعيمي ا  -1

 .21ن  2006ن  مالن و سوة ال راقم1ل
ن الم هرران جاوعررة التربيوررات الاحيرراتية ااسررتخداوات الااسرر ب فرري عارر ء التةحيررة الةياضرريةاديررل ياسررين التكةيترري احوررن وامررد العبيرردا: - 2

 .102ن  1999دار الكتب لظروا ة االنشةن  الم هان
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 ل                                                                                        
 1........                                                                                        ) ع(=         الاناةا  المعيارا  -3

 ل                                                                                   
 وة    ×وة                                                                                                     

 –وة                                                                         
 ل                                                                                                          

 )ر(=وعاوا الارتوال الووي ) يةس ل( -4
  2)وة  (                       2 ( )وة                                                                              

 2...     [                     - 2وة  ] ×[                   - 2]وة                                                             
      ل                                  ل                                                                                

                            الاناةا  المعيارا الكبية                                                 
 3......                                                                                         ) (=                  النووة الفاتية -5

 الاناةا  المعيارا الي ية                                             
                                                                 

 2-ل                                                                       
 4......                                                                                         ×= ر   جيمة )ت( لمعن ية الارتوال -6

  2ر -1                                                                      
    21ر 2                                                                     

 5......                                                                                             (=11 ةاال)ر -وعاوا سبيةوال -7
 21+ر1                                                                  

 :إلحين 
 = جيمة وعاوا الثوات الكظي للاختوار. 11ر
 = جيمة وعاوا ثوات درجات ني  الاختوار.21ر

 عرض النتائج ومناقشتها:-4
قاوررو  هرا الواحثررةن قرد حووررو الهرد  الاال وررن الوارن وررن خرلال تونيررين ومرا سربق وررن اجرةاءات      

و يررا  العداانيررة  ظررى اللا بررين المعرراقينن التاويررق الهررد  الثرراني لظواررن فرري التعررة   ظررى ووررت لا 
ورال  لمعاقين في ونروة الفةات الااسر  ن ترم ا تمراد اسرتمارات افرةاد  ينرة الوارن ا العداانية للا بين ا

 ن اي عهررة الالاجررةاءات الترري حررددت المعررايية الملاتمررة لفهررم درجررة العداانيررة لرردلا اللا بررين المعرراقين
( ااناررةا  وعيررارا 8نررو   سرر  حوررا ي يوررااا)( درجررة اوا15-2درجررات العداانيررة لررديهم تتررةااح  ررين)

 .(4.062)يوااا 
 (3اطووا لظردرجات المعياريرة فرال ال سر  الاورا ي للا برين المعراقين يورل اوراي الدرجرة المعياريرة)     

اناا يعني ال درجة العداانية للا بين المعراقين نري درجرة ااط رة فري التوردية أا ال سرظ وهم العردااني 
                                                 

 .155: الميدر الوا قن  اديل ياسين التكةيتي احون وامد العبيدا - 1

 .214: الميدر الوا قن  اديل ياسين التكةيتي احون وامد العبيدا - 2

 .214الميدر الوا قن   ،وامد  بد العال اوين النعيمي ا حوين وةدال  مة البياتي - 3

 .176الميدر الوا قن   ،العال اوين النعيمي ا حوين وةدال  مة البياتي وامد  بد-4

 .156الميدر الوا قن  صلاح الدين محمود علام،  5
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عشركا عرداال ايميظر ل الرى المورالمة )عجميل اععاده المتعدد ( يول فري درجرة ااط رة فهرم لايميظر ل الرى ال 
 وميز .

ضررررمن  ( توررررل فرررري الموررررت لا الرررر اطىء3( ل جرررردنا ال الدرجررررة المعياريررررة)5اوررررال  لرررر  راجعنررررا الجرررردال)
وورررت يات العداانيرررة العاورررة للا برررين المعررراقين فررري ونرورررة الفرررةات الااسررر  انررراا ي ورررد عرررانهم لا برررين 

جرزاء وايعانيرم المعراقين ورن نورص اافوردال احرد اونهرا لايتميزال عالعداانية ن انراا يعر د لاسرواب وثيرة  
ك ومررا يجعظهررم يبتعرردال  ررن العنرر  البرردني اا الاحتكررا جوررمهم اانتيجررة الشررظا البرردني ونررا الرر لاد  انرراا

   .لمين يميظ ل الى حب ال ية االا تعاد  ن العن اافةاد ووو يميزنمعالاخةينن ا 
 الاستنتاجات والتوصيات: -5
 الاستنتاجات: 5-1

 استنتجو الواحثة واياتي:
يرررا  العداانيرررة  ظرررى اللا برررين المعررراقين فررري انديرررة الفرررةات الااسررر  ورررن خرررلال اشرررتواق وعرررايية خاهرررة تررم تونرررين و  -1

 لدرجات العداانية للا بين المعاقين .
 م تاديد ووت يات وعيارية لعداانية اللا بين المعاقين في اندية الفةات الااس .ت -2
 .درجة ااط ة اس  نيت لا العداانية  ند اللا بين المعاقين في اندية الفةات الاوانو درجة اوو -3
 التوصيات: 5-2

 ت هي الواحثة عماياتي:
درحين لم يا  العداانية افق المعرايية التري اضرعو فري نراا الوارن لظكشر   رن وورت لا العداانيرة لردلا استخداي الم -1

 .اللا بين لظتوظيا ون عانة  العداال ال وانو عالموت لا العالي اللا بين المعاقين  ين فتة  ااخةلام ليتم ت جيم
يرررا  الارررالي  ظرررى الا برررين المعررراقين احورررب الالعررراب الةياضرررية التررري يمارسررر نها لظكشررر   رررن اجررر د تونيرررين الم  -2

 ة.اختلافات في عانة  العداال ون لعوة رياضية الى اخةلا ن اوال  لظتعة   ظى درجات العداانية حوب ن ع الا اق
 المصادر

ن دار الفكررررة العةحررررين 2ل لتربيوررررات(ما - ظررررم نفررررس الةياضررررة )المفررررا يماسرررراوة واوررررا راتررررب:  .1
 .1997الوانة ن 

 .1999ن وروعة سظمى الفنية الاديثةن الوانة نر اية الرفا المع ق انجيا ايظيا عيوى:  .2

لةياضرين ن المةورز الر طني لظررب ارياضة المع قين التينيلا في العراب الور لا حظيم الجوالي:  .3
 .2002ت نسن 

 .1981ن وروعة ازار  التةحية نالتةحية البناء  لظف ات الخاهةديظي . ااك:  .4
ريورررال خرررةيو  وجيرررد ااخرررةين: ااقرررل رياضرررة المعررر قين فررري العرررةاق اسررربا النهررر ة  هرررا عارررن  .5

وورراي لمعةفررة اراء ااتجانررات المعرر قين الةياضررية لف ترري العرر ق: الشررظا الثنرراتي الوررفظي االبتررة 

                                                                                                                                                   
 (4يراجع الجدول.) 
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ن وظيرررة عاررر ء المررر تمة الثررراني لكظيرررات التةحيرررة الةياضرررية فررري الوررررة العةاقررريا العظررر ان الاحرراد 
 .1986التةحية الةياضيةن جاوعة الوية ن

ال يررا  االتورر يم النفورري االتةحرر ا اساسررياتم اتربيواتررم ات جيهاتررم  ررلاي:  هررلاح الرردين وامرر د .6
 .2000ن الوانة ن دار الفكة العةحين 1ن لالمعاهة 

ندار الضرررياء لظروا رررة االتيرررميمن 1ن لسررريك ل جية ورررة  الوررردياسرررم الخيكررراني:  ررراوة سرررعيد ج .7
 .2008العةاقن

ن  مررالن  ال يررا  االتورر يم فرري التةحيررة ا ظررم الررنفس بررد الررةحمن  ررد  ا برردك زيررد الكيلانرري:  .8
 .1993جاوعة الود  المفت حةن 

ا ظررم الررنفس  ال يررا  فرري التةحيررة الةياضرريةوامررد حوررن  ررلااا ووامررد نيررة الرردين رضرر ال:  .9
 .2000ن الوانة ن دار الفكة العةحين3ن لالةياضي

ن وةورررز الكتررراب لظنشرررةن 1نل سررريك ل جية الجما رررات الةياضررريةوامرررد حورررن  رررلااا:  .10
 .1998الوانة ن

لتةحية الاحياء المتودي في العظ ي التةح ية ااالنعيمي ا حوين وةدال  مة البياتي:  أوينوامد  بد العال  .11
 .2006ن  مالن و سوة ال راقم1ن ل SPSSالبدنية ول تربيوات 

التربيورات الاحيراتية ااسرتخداوات الااسر ب فري عار ء التةحيرة اديل ياسين التكةيتي احون وامرد العبيردا:  .12
 . 1999ن الم هان جاوعة الم هان دار الكتب لظروا ة االنشةن الةياضية

13-Classification Internationale des Handicaps. Deficiences, incapacites et desavantages. 

Un manuel de classification des consequences des maladies paris : Inserm /CTNERHI 

1990. 
Introduction to Classical and Modern Test Crocker, L& Algine , J: -41                     

.,p125.New York.Holt, Rinehart&Winston,1986 nd2Theory,  
 

 (1ملحق)
 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 العزيز: الأخ

 
  ين يدي  قاتمة ون العوارات يةجى الاجاعة  نها عمةا ا  الملاحظات الاتية:      

اقةا وا عوار  احعد ال تفهم وعنانا اجب وواشة  عما ينربق  ظي  شخييا  ظمرا انرم لات جرد  -
 نناك اجاعة هاياة ااجاعة خاط ة.

( اوررراي العورررار  ااسرررفا وظمرررة )نعرررم( ايا وانرررو العورررار  تنربرررق  ظيررر  الررر     ضرررل  لاورررة ) -
  درجة قظيظة.
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 ( اواي العوار  ااسفا وظمة )لا( ايا وانو العوار  لاتنربق  ظي .   ضل  لاوة ) - 

تاكد ال اجا ت  ستك ل سةية الاغةاة الوارن العظمري فور  لراا يةجرى الاجاعرة  دقرة اهردق  -
 ةك اية عوار  دال اجاعة. ن جميل العوارات ا دي ت

 
 

 مع الشكر والامتنان              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 لا نعم العبارة ت
   انا ووتعد للاجاعة  ن جميل الاس ظة عيدق ااوانة 1
   اشعة عالارتياح  ندوا اشتم ون اكةنهم 2
   اكةه ون ينافوني لظاي ل  ظى شيء اريده 3
   احب الانتواي ومن ي ييني 4
   اكةه الشخص الاا يةفل ووا دتي ااحود  ظيم 5
   ارد  ظى الا تداء عا تداء اكبة 6
   ا دا عالضةب  ند احواسي عمشاجة  7
   ايا لم اتشاجة فظن احيا  ظى حوي ا دا 8
   يامة ل ني غضوا  ند فشظي في تاويق شيء وعين 9
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   اث ر لاعو  الاشياء المز جة 10 
   ي احد  ظى شيء لم اقتةفماكاد اعكي ايا انبن 11
   اث ر عوة ة ايا لم ييدقني النا  اانا اراا الا يوة 12
   اث ر عوة ة ايا وازحني هديق عشيء لاارضاه 13
   ييفني النا  عانني شكاك 14
   اشعة عال النا  يشك ل  تيةفاتي 15
   يوا د النا  ععضهم الوعل لتوادل ويالاهم 16
   لاا يضايوني اا يوتفزنياتكظم عشد  ول ا 17
   اتادء ول ال ية عاسظ ب خشن  ندوا لايفهمني 18
   ايا شتمني احد فانني ارد  ظيم عالمثا 19
   حد  لواني تجعا الاخةين يخش ني 20
   الةد عريوة  ظى اساءات الاخةين ييظاهم  21
   اتمةد  ظى الاشخا  الاين اكةنهم  22
   زويلا  ظيارفل ال يفضا وو الي  23
   اتي  عك ني وثية الا تةاة 24
   اهةا في البيو لاتفم الاسواب  ندوا اك ل وتضايوا 25
   اضةب يدا عو    ظى أا شيء قةيب ايا اخرات في و ق  وعين 26
   اش ه سمعة خيمي اواي الاخةين 27
   انا وتاكد ون اجا تي  ن جميل العوارات   ض ح 28

 


