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ردية لمدرسي الالعاب الجماعية والف CBASتقويم السلوك التدريسي باستخدام نظام  

 لكلية التربية الرياضية بجامعة السليمانية

 دــأ.م.د ياسين عمر محم   
 م.د. سعيد صالح حمد امين   

 التعريف بالبحث -1

 المقدمة واهمية البحث 1-1

لتربيةة اها وقواعدها السليمة ، ميدانا مهما من ميادين تعد التربية الرياضية في صورتها الحديثة ، ونظم

جةاتت  العامة . وعنصرا مميزا في اعداد وتطوير القدرات والمواهب البدنية والفكرية وغيرها وان هةاا مةا

ث اعتباطا ، بل نتيجة البحوث والدراسات في المجالات كافة قد شمل مجال التربية الرياضية ايضا حية

احثين بشةةةفل فعةةةال فةةةي حةةةل الكثيةةةر مةةةن المشةةةفات فةةةي هةةةاا المجال.تعةةةد التربيةةةة اسةةةهل الكثيةةةر مةةةن البةةة

ا ي يفون عنصرا مؤثر الرياضية اللبنة الاساسية الاولى لبنات الطالب على وفق اسس علمية مدروسة لك

 و إحةداثا هةة والتعليمية وان الغايةة منهةعملية التدريس هي عملية تنظيل وادارة للخبرات التربوي إن) في المجتمع ،إذ 

 (.105، ص 1977)الديري وبطانية ، التعليل ( تغيير في كيان 

ن لاهاه العملية اي عملية التعلةيل والتةدريس يتةاثر بعوامةل عديةدة ومنهةا المةدره وسةلوكس التدريسةي  إن

الشخص الاي يتولى تربيتهل وتوجيههل يؤثر بشةفل مباشةر فةي تنميةة مسةتواهل الرياضةي الخلقةي وعليةس 

خصةةا ص ومميةةزات تجعلةةس قةةادرا علةةى ممارسةةة مهنتةةس بشةةفل افضةةل لكةةي يسةةتطيع )الا ةةا بيةةد التمتةةع ب

الطاب الى الطريق المستقيل السوي المقبول اجتماعيا وذي الاثر الصةحي والعقلةي حتةى يفةون طريةق 

 (12، ص1982نموهل وتطورهل  اليا من العثرات والعوا ق( )معوض ، 

فات التربيةة الرياضةية تعقيةدا وتبقةى الحاجةة ملحةة الةى مزيةد مةن ومع تقدم البشةرية المسةتمر تةزداد مشة

البحةةوث لمواجهتهةةا وحلهةةا والتةةي هةةةي ضةةرورة ملحةةة للوصةةول الةةةى مسةةتو  الطمةةو  وتحقيةةق الاهةةةدا  
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التربية الرياضية تشمل العديد من الةدروه النظريةة والعمليةة ومنهةا  وأقسامكليات  إنالتربوية والتعليمية. 

لجماعية والالعاب الفردية ، اذ ان عملية التدريس وتعليل المهارات الحركية الخاصة الخاصة بالالعاب ا

بفةةل لةبةةة تتطلةةب اسةةتخدام اسةةاليب وطةةرع حديثةةة فةةي تعليمهةةا ، وان متابعةةة ودراسةةة وماحظةةة العمليةةة 

التدريسةةية القا مةةة والسةةلور التدريسةةي تحتةةاة الةةى عمليةةة تحليةةل وتقةةويل الةةدا مي عةةن طريةةق الماحظةةة 

مةةا تقةةدم والحاجةةة الضةةرورية والماسةةة لتلةة  المواضةةيع  إلةةىلمباشةةرة او اسةةتخدام الانظمةةة المتةةوفرة.نظرا ا

المةةؤثرة فةةي عمليةةة التةةدريس والتعلةةيل ارتةةاق الباحثةةان تقةةويل السةةلور التدريسةةي لةةدروه الخاصةةة بالعةةاب 

بةين مدرسةي القةا مون هةد  التعةر  علةى سةلوكهل التدريسةي والقيةام بالمقارنةة دية وذل  بالجماعية والفر 

 بتدريس الالعاب الجماعية من جهة ومدرسي الالعاب الفردية من جهة ا ر .

 مشفلة البحث 1-2

انةب تناولت العديد من الدراسات والبحوث في مجةال التةدريس والتعلةيل فةي كليةات التربيةة الرياضةية الجو 

الا انها  ططية فضا عن الناحية النفسيةالعديدة منها متابعة تنمية وتطوير النواحي البدنية والفنية والخ

اقتصةةرت فةةي مجةةال تحليةةل وتقةةويل مةةن جهةةة والسةةلور التدريسةةي مةةن جهةةة ا ةةر  ، والتةةي تعةةدان مةةن 

قةا  نالدراسات المهمة والمفملة للعملية التدريسية لكونها تساهل وتساعد المدرسين في اكتشةا  وتحديةد 

ت ل عمةةل الباحثةان كمدرسةةان للتربيةة الرياضةةية لسةةنواالقةوة لتةةدعيمها ونقةا   الظعةةي لتافيهةا.ومن  ةةا

ا بةةان عمليةةة اسةةات فةةي مجةةال طرا ةةق التةةدريس لاحظةةعديةةدة واطاعهمةةا علةةى الكثيةةر مةةن المراجةةع والدر 

لةاا  ايجاد السلور التدريسي المناسب والاكثر تاثيرا في الطاب باتت تشغل بال الكثيةر مةن الدارسةين ،

لتربيةة ادرسين لالعاب الجماعية والفردية والقيام بمقارنة بينهل فةي دره ارتئ الباحثان دراسة سلور الم

 الرياضية.

 اهدا  البحث 1-3
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 يهد  البحث الحالي الى: 

( والالعةةاب كرة القةةدمتحليةةل وتقةةويل السةةلور التدريسةةي لمدرسةةي الالعةةاب الجماعيةةة )كةةرة السةةلة، -1

 (.CBAS)الرياضية بأستخدام نظام والساحة والميدان( في دره التربية  رفع الأثقالالفردية )

التعةةةةر  علةةةةى  صةةةةا ص والمؤشةةةةرات السةةةةلوكية المسةةةةيطرة لةةةةد  مدرسةةةةي الالعةةةةاب الجماعيةةةةة  -2

 جامعة السليمانية. –والفردية،كلية التربية الرياضية 

المقارنة بين السلور التدريسي لمدرسةي الالعةاب الجماعيةة ومدرسةي الالعةاب الفرديةة فةي دره  -3

 التربية الرياضية.

 فروض البحث  1-4

 مايأتي: انافترض الباحث

ان المؤشةةةةرات السةةةةلوكية الاتيةةةةة: )التعليمةةةةات الفنيةةةةة العامةةةةة ،التشةةةةجيع العةةةةام( هةةةةي مةةةةن اكثةةةةر  -1

 المؤشرات استخداما عند مدرسي الالعاب الجماعية.

 ان المؤشرات السلوكية الاتية: )عدم التعزيز، تجاهل الخطةأ، المراببةة الصةامتة( هةي مةن اكثةر -2

 ات استخداما لد  مدرسي الالعاب الفردية.المؤشر 

هنار فروقات ذات دلالة احصةا ية بةين مؤشةرات السةلور التريسةي لمدرسةي الالعةاب الجماعيةة  -3

 والفردية في دره التربية الرياضية.

 

 

 

 مجالات البحث 1-5
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( مدرسةةين 4( مدرسةةا مةةنهل )8عينةةة مةةن المدرسةةين، والبةةال) عةةددهل )المجــاا الريــر     1-5-1

 ( مدرسين يدرسون الالعاب الفردية.4سون الالعاب الجماعية ، و)يدر 

للمةةةةةةةةدة مةةةةةةةةن  2009-2008 ةةةةةةةةال الفصةةةةةةةةل الدراسةةةةةةةةي الاول  المجــــــــاا ال مــــــــاني   1-5-2

 15/1/2009ولغاية  1/11/2008

 جامعة السليمانية.–كلية التربية الرياضية المجاا المكاني    1-5-3

 تحديد المصطلحات  1-6

 (:CBAS)سلور التعليمي للمدرب )والمدره( لنظام تقويل ا 1-6-1

Coaching Behavior Assessment System)) 

دره مةةةن  ةةةال التمةةةرين او ةوهةةةو نظةةةام تحليلةةةي يقةةةوم ويصةةةي السةةةلوكيات التعليميةةةة للمةةةدرب والمةةة

الممارسةةة فةةي الةةدروه التعليميةةة ، وقةةد صةةني فقراتةةس الةةى اربةةع عشةةرة فقةةرة متنوعةةة بأنمةةا  السةةلور 

 .(Smith,:p12-13)س سميث وآ رون عةةةةةةةووض

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدراسات النظرية المشابهة  -2
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 الدراسات النظرية  2-1

 السلور  2-1-1

 هو مادة الدراسة في علل النفس ، ويهد  علل النفس الى:

 فهل السلور وتفسيره  -1

 التنبؤ بما سيفون عليس السلور  -2

نس او العمةةةةةةةةل علةةةةةةةى ا التةةةةةةةةس تحسةةةةةةةيضةةةةةةةبك السةةةةةةةةلور والةةةةةةةتحفل ايةةةةةةةةس بتعديلةةةةةةةس او توجيهةةةةةةةةس او ب -3

(. والسلور هو " كل استجابة تصدر عةن الكةا ن الحةي ردا علةى منبةس 33: ص1979،)راجح

 سوات كانت الاستجابة ظاهرية معلنة تأ ا شةفل الفعةل او القةول كالحركةة او الكةام او دا ليةة

او الاشيات  مستترة كالمشاعر والاحاسيس.. أما المنبس او المثير فقد يفون  ارجيا كالاشخاص

( والسةلور هةو )كةل 23:ص1998، او قد يفون دا ليا في جسةل الفةرد أو عقلةس " )ابةو  ينةة، 

مايصدر عن الانسان من اقوال وافعال ان كانت حركات ظاهرة وهاا يعني كل انةوا  الانشةطة 

التةةةي يقةةةوم بهةةةا الانسةةةان ويمفةةةن للفةةةرد ان ياحظهةةةا ويسةةةجلها .. اي مايصةةةدر عةةةن الفةةةرد مةةةن 

ات مختلفةةة ا ات مشةةفلة يحلهةةا او  طةةر يتهةةدده او قةةرار يتخةةاه او مشةةرو  يخطةةك لةةس او اسةةتجاب

دره يحفظةةس او مقالةةة يفتبهةةا او آلةةة يصةةلحها او مسةةابقة يعمةةل علةةى الفةةو  بهةةا او لوحةةة فنيةةة 

 (.23:ص1979يتأملها أو ا مة يفابدها )عاوي ،

نشةةا  التةةي تصةةدر عةةن المةةتعلل ( "السةةلور بانةةس" جميةةع انةةوا  ال1986ويعةةر  " رجةةات ابةةو عةةام )

سوات كان هاا النشا  ظاهرا او غير ظاهر بما في ذل  مةن اسةتجابات عقليةة وانفعاليةة وجسةمية " 

 (.38:ص1986)ابو عام،
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هة والسلور الانساني هو مجموعة التصرفات والاعمال التي يقوم بها الفرد في حياتس اليومية لمواج 

كبيةةةرا فةةةي تعةةةديل وتطةةةوير وتهةةةايب سةةةلور الفةةةرد الفطريةةةة . مقتضةةةيات الحيةةةاة وتلعةةةب البي ةةةة دورا 

مثل التي فالمجتمع يعلل كيفية ضبك دوافعس الفطرية البدا ية الجنسية والعدوانية كما يزوده بالقيل وال

 تجعل منس مواطنا صالحا.

ورات كةةل  ويقصةةد بةةس ان -ويةتحفل فةةي السةةلور الانسةاني ثاثةةة مبةةادي اساسةية ، أولهةةا مبةةدأ السةببية

ثي نشا  يؤديس الفرد سببا او اسبابا تؤدي الى نشأة السلور وتكمةن هةاه الاسةباب فةي التكةوين الةورا

 والعضوي.

لور حيةث ان للسة –للفرد والبي ة التي تحةيك بةس والثقافةة التةي تشةمل مجتمعةس وثانيهةا : مبةدا الةدافع  

 فهةةو يعنةةي ان –دا الهةةد  ، مبة و ثالثهةةا الانسةاني دافعةةا يحةةدد اتجةاه السةةلور ودرجةةة الاصةرار عليةةس

يةةدان يحقةةق شةةي ا او يحصةةل و غايةةة معينةةة ، فالانسةةان بسةةلوكس ير السةةلور الانسةةاني موجةةس لغةةرض ا

 .(26: ص 1997على ميزة او يتفادي ضررا او يصل الى هد  من نو  معين " )راتب ، 

السةةةلوكية ومةةةن بةةةين العلمةةةات الةةةاين اهتمةةةوا بدراسةةةة السةةةلور العةةةام )سةةةفنر( ويسةةةمى الةةةبع  نظريتةةةس ب

ر الحديثة . لقد نشر سفنر نموذجس المفصل ، والاي يعبر عن الرؤية الحديثة الواضحة لقةانون الاثة

 .الاي وضعس ثور نداي  وصاغس على صورة ان )السلور محفوم بنتا جس(

(The Behavior Is Gonerned by its Consequences) 

نةةر  ان الفةةرد يةةتعلل اي شةةئ يقةةدم لةةس نتةةا   ويةةر  )سةةفنر ( " اننةةا راقبنةةا السةةلور عةةن قةةرب ،فاننةةا 

ان ذلةةة  السةةةلور يةةةزداد بصةةةورة ا ةةةر  اننةةةا اذا حةةةددنا مفافةةةاة ، تلحةةةق بسةةةلور معةةةين ، فاننةةةا ناحةةة  

تكةرر وبايقةا  تقةديل التعزيةز لاسةتجابة مةا فةان ذلة  يةؤدي الةى ايقةا  الاسةةتجابة او ظهةوره بشةفل م

بفكةةةرة ثةةةور نةةةداي  الاساسةةةية ، ولكنةةةس اضةةةا  ر قةةةد بةةةدا نعةةةدم تطورهةةةا او  يادتهةةةا . ناحةةة  ان سةةةف
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اجةةرات  طةةةوة او التقاربةةات المتسلسةةلة المصةةةحوبة ( Procedure Systematic)الاجةةرات النظةةامي  

 بالاشرا  الاجرا ي"  بتهزيز لتغيير وتعديل السلور وقد سمي هاا الاشرا 

 (.38، ص2000ي ، قطامي وقطاع)

يةةة " يمفةةن تمييةةز الاشةةرا  الاجرا ةةي عةةن الاشةةرا  ويمفةةن توضةةيح الةةتعلل السةةلوكي بخارطةةة مفا يم

الكاسيفي ، مةن  ةال النظةر الةى السةلور المشةرو  . ففةي الشةرطية الكاسةيفية ، يسةتجر الحةافز 

 .)طعام ، شراب ...(

ا لو  ، اسةتجر الطعةام اسةتجابة اليةس سةيان اللعةاب امةينة محةددة مةن الفةرد ففةي تجربةة بةافاستجابة مع

رد ابة بمج ي فان السلور يفون مشروطا وتابعا من الفرد وان المثير لايسبب الاستجفي الاشرا  الاجرا

ضةةس ، لةةاا فةةان علةةى المجةةرب ان ينتظةةر مةةن الفةةرد ان يظهةةر السةةلور المرغةةوب ومةةن ثةةل يعةةز  ذلةة  عر 

 السلور.

ر ويعتمةةد الاشةةرا  الاجرا ةةي علةةى نتةةا   الاسةةتجابة فةةي حةةين يركةةز الاشةةرا  التقليةةدي علةةى اقتةةران المثيةة

 ةي ر ان معظل التعلل و اصة في المستويات العليا يتبع نمةوذة الاشةرا  الاجرانبالاستجابة ، وير  سف

يا ويفون المتعلل امام عدد كبيةر مةن المثيةرات التةي تثيةر الاسةتجابة ، اكثةر مةن كةون هةاه المثيةرات دلة

يةر ايصةبح المتغ  ة تتنةاقصار الاسةتجابات غيةر المعةز عليها ، اذ ان الاستجابات المعز ة تتزايةد باسةتمر 

 (38، ص2000ي ، التغيير في السلور " )قطامي وقطاعالر يسي ، هو 

ويعرفةةا الباحثةةان السةةلور بانةةس كةةل اسةةتجابة تصةةدر مةةن الشةةخص الةةى مثيةةر سةةوات كانةةت هةةاه الاسةةتجابة 

لفظية ظاهرة او غير لفظية على شةفل تصةرفات او حركةات او ايمةاتات تظهةر علةى الشةخص ويمفةن 

 تها وبياسها .ماحظ
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ستمر ومما تقدم نستنت  بان السلور يمفن تعديلس او تهايبس او توجيهس او تطويره من  ال التعزيز الم 

للسلور المرغوب ايس والاي سو  يؤدي الى  يادة ظهةوره وتكةراره وان عةدم التعزيةز تةؤدي الةى تنةاقص 

السةلور لةال  مةن المهةل ان يفةون ظهور السلور المطلوب وبما ان عملية الةتعلل هةي عمليةة تغييةر فةي 

ل التغيير نحو الاحسن دا ما وهاا ما سعى اليس كل علمات النفس عند دراسة السلور الانساني فةي مجةا

 التربية في المجال الرياضي او في المجات الا ر .

 وفةةي مجةةال التربيةةة الرياضةةية تةةؤدي المدرسةةة دورا متميةةزا فةةي عمليةةة تعةةديل وتهةةايب سةةلور الطالةةب وان

المةةدره هةةو النمةةوذة الةةاي يسةةاهل بشةةفل فةةي هةةاا الةةدور فةةي تربيةةة وتعلةةيل الطةةاب عةةن طريةةق سةةلوكس 

 التدريسي المؤثر وامفانيتس في تعليل المهارات المختلفة.

 (: CBAS)نظام سميث  2-1-2

ويتةةالي هةةاا النظةةام مةةن 1977( وطةةوره عةام 1970ان اول مةن اسةةتخدم هةةاا النظةةام هةو )سةةميث عةةام 

ذات عاقةةة بالسةةلور التعليمةةي ، وبالتصةةرفات التةةي تظهةةر مةةن المةةدره وقةةد ا تةةار الباحةةث ( فقةةرة 12)

 هاا النظام وذل  لانةس سةهل فةي تحليلةس ومؤشةراتس واضةحة ويمفةن السةيطرة عليةس فةي اثنةات التحليةل وقةد

 O))وفقةرة اشةيات ا ةر   (M)الةاي اضةيف اليةس فقةرة المراببةة الصةامتس  (SBAS)استخدم الباحث نظةام 

العرابية  عراقيين على البي ة يفون اكثر ما مة للبي ة العرابية ، وتل تطبيق هاا النظام من قبل باحثينل

(Smith,1977,P11-13 ) 

 

 

 

 

 فقرات النظام مع الرمو   2-1-2-1
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 (1الجدول ) 

1 R التعزيز الايجابي 

2 NR  عدم التعزيز بعد الادات الجيد 

3 EM  جود  طا في الاداتتشجيع الطالب على الرغل من و 

4 TTM  تصحيح الا طات مع الطالب 

5 P العقاب 

6 TTM+P تصحيح الا طات مع عقوبة 

7 IM تجاهل الخطا 

8 KC ابقات الطالب تحت سيطرة المدره واشرافس 

9 TIG  التعليمات الفنية العامة 

10 EG  تشجيع الطالب بشفل عام 

11 GC التفاعل العام 

12 O التنظيل 

          

 

 

 

 طريقة تسجيل النظام  2-1-2-2 
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( لتسةةجيل سةةلور المةةدرب او المةةدره  ةةال الةةدره وبشةةفل 1تسةةتخدم اسةةتمارة الماحظةةة نمةةوذة ) 

او المةةدره بتأشةةير الحالةةة السةةلوكية  ةةاص فةةي تعلةةيل المهةةارة حيةةث يقةةوم المراقةةب لسةةلور المةةدرب 

 التي تظهر في نهاية كل  مس ثوان.

( وحدة  منية كل وحدة  مس ثوان وفي نهاية التحليل يةتل 12دة قسمت الى)حيث ان الدبيقة الواح

جمةةع الوحةةدات الخاصةةةة لكةةل فقةةةرة ثةةل جمةةةع كةةل وحةةدة  مةةةس ثةةوان وفةةةي نهايةةة التحليةةةل يةةتل جمةةةع 

الوحدات الخاصة لكل فقرة ثةل جمةع كةل وحةدة علةى كةل فقةرة ثةل جمةع الوحةدات مجتمعةة كلهةا ويةتل 

للحصول علةى النسةبة الم ويةة لكةل فقةرة ( 100)الكلي للوحدات تقسيل مجمو  وحدة على المجمو  

 وبعد ذل  يتل التقويل من  ال مناقشة النتا   لكل فقرة وحسب الاهمية.

 اجراتات التحليل  2-1-2-3

 التركيز على سلور المدره. -1

 ثوان(. 5سجيل سلور المدره الاي قام بس كل )ت -2

 لتدريس والتسجيل في كل ربع ساعة.ة طوليا وعرضيا لتستعمل ورقة مخطط -3

لدره واكمال عملية التسجيل يجب جمع عدد كل سلور واستخراة النسةبة الم ويةة ابعد انتهات  -4

 لكل منها.

 

 

 

 

 كيفية استخراة النسبة الم وية لكل سلور: 2-1-2-4
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 قوم الماحظة بجمع عدد مرات تكرار كل سلور.ي -1

 د.ر الواحاستخراة عدد مرات السلو  -2

 ر الواحدة.تقسيل عدد مرات السلو  -3

 ستخراة هاه النسب ليقوم الماح  لمعرفة فاعلية المدره في الدره.ا -4

 

 جيل سلور المدره:استمارة تس 2-1-2-5

( نوعةةةا مةةةن السةةةلور فةةةي الدبيقةةةة 12( ثةةةواني وبواقةةةع )5يسةةةجل سةةةلور المةةةدره الةةةاي قةةةام بةةةس كةةةل )

عمةةود راسةةي فةةي ورقةةة التسةةجيل بهةةاا يعنةةي ان الوحةةدة ( رقمةةا فةةي كةةل 24الواحةةدة وبمةةا ان هنةةار )

دات ( فهةةةي الوحةةة10-1الافقيةةةة مةةةن )الزمنيةةة لكةةةل عمةةةود راسةةةي هةةي دبيقتةةةان امةةةا الارقةةةام الا ةةر  

 الزمنية لمدة التحليل )انظر نموذة ورقة تسجيل السلور(

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2الجدول )
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 يبين نموذة ورقة تسجيل السلور 

تسجيل السلور كل 
 ثوان5

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           
11           
12           
13           
14           
15           
16           
17           
18           
19           
20           
21           
22           
23           
24           

 الدراسات المشابهة 2-2
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 (19:ص1989)شوكت وا رون ،(: 1989لر اع شوكت وا رون )هال عبد ا 2-2-1

 بغةةةةداد للسةةةةنة الدراسةةةةية –)تحليةةةةل وتقةةةةويل السةةةةلور التدريسةةةةي لمطبقةةةةي ومطبقةةةةات معهةةةةد المعلمةةةةين 

1988-1989) 

رفةة انمةا  التةدريس للمطبقةين والمطبقةات ومع ان الغرض من هاا البحث هو تحليل وتقويل السةلور

 السةةلور التةةي تحةةدث فةةي اثنةةات دره التربيةةة الرياضةةية فةةي المرحلةةة الابتدا يةةة وذلةة  باسةةتخدام نظةةام

(CBAS( الةةاي يتكةةون مةةن )فقةةرة تشةةمل تصةةرفات المةةدره او المعلةةل فةةي اثنةةات الةةدره14 )  لقةةد

معهةةد العشةةوا ي فةةي ا تيةةار العينةةات وكةةان عةةددها ثاثةةين مطبقةةا ومطبقةةة مةةن طلبةةة  الأسةةلوباتبةةع 

ربيةةةة الرياضةةةية. حيةةةث تمةةةت مشةةةاهدتهل ميةةةدانيا وتةةةل قسةةةل الت –المرحلةةةة الثانيةةةة -بغةةةداد –المعلمةةةين 

تسةةةجيل مفةةةردات سةةةلوكهل وتصةةةرفاتهل فةةةي اثنةةةات الةةةدره وذلةةة  مةةةدة التطبيةةةق العملةةةي فةةةي المةةةداره 

 الابتدا ية في محافظة بغداد.

بقةات يقضةون القسةل الاكبةر مةن وبعد التحليل الاحصا ي اظهرت نتةا   البحةث ان المطبقةين والمط

وقةت الةةدره فةةي عمليةةة شةةر  المهةةارات واعطةةات المعلومةةات للطةةاب وكةةال  فةةي عمليةةة ادارة تنظةةيل 

% 3.31% التةةةةةةةوبي  3.77% علةةةةةةةى التةةةةةةةوالي المةةةةةةةد  والتشةةةةةةةجيع 17.23% و 19.83الةةةةةةدره 

%  3.3% تصةةحيح الا طةةات مةةع التةةوبي  14.54% المرببةةة الصةةامتة 8.15تصةةحيح الا طةةات 

 %.2.83هل الا طات تجا

 وكال  كشفت نتا   البحث ا تا  في طبيعة السلور التدريسي بين المطبقين والمطبقات.

 

 

 (1:ص1990الخاقاني وا رون ، ( )1990دراسة بيان الخاقاني وا رون ) 2-2-2
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 )دراسة مقارنة لسلور المدربين ذوي الخبرة مع المبتد ين اثنات التدريب في المبار ة( 

ومقةةةارنتهل بةةةاقرانهل المبتةةةد ين  البحةةةث هةةةو التعةةةر  علةةةى سةةةلور المةةةدربين ذوي الخبةةةرةالهةةةد  مةةةن 

والتعةةر  علةةى سةةلور المةةدربين فةةي الحةةالتين التةةدريبتين مختلفتةةين وذلةة  مةةن  ةةال اسةةتخدام نظةةام 

الحالةةةة الاولةةةى التةةةي تكةةةون فيهةةةا الةةةدروه فرديةةةة والتةةةي يعطةةةي فيهةةةا التكنيةةة   (CBAS)الماحظةةةة 

ع ة فةةي لةبةةة المبةةار ة بتطبيةةق مةةا يتلقةةاه مةةن المةةدرب فةةي اثنةةات التةةدريب الفةةردي مةةالمهةةارات الاساسةةي

المنافسين.شةةملت عينةةة البحةةث اربعةةة مةةدربين مبةةار ة ذوي  بةةرة مارسةةوا تةةدريب المبةةار ة اكثةةر مةةن 

ا  مس سنوات )  مدربي المنتخبات الوطنية ونوادي الدرجة الاولى( والربعة مدربين مبتد ين مارسو 

قةةل مةةن سةةنة وقةةد اظهةةرت النتةةا   عةةدم وجةةود فةةروع بةةين سةةلور المةةدربين ذوي الخبةةرة مةةع التةةدريب ا

اقةةةرانهل المبتةةةد ين مةةةن حيةةةث السةةةلور فةةةي اثنةةةات التةةةدريب وكةةةال  فةةةي اثنةةةات ممارسةةةتهل اللعةةةب علةةةى 

الجهةةا  فةةي حةةين ظهةةر فةةرع معنةةوي واحةةد ولصةةالح المةةدربين ذوي الخبةةرة العاليةةة وذلةة  فةةي تةةدريب 

 دربون ذوو الخبةرة العاليةة الا طةات اكثةر مةن اقةرانهل المبتد ين.وعنةد مقارنةةالدره حيث صحح المة

السةةلور للتةةدريب الفةةردي وللعةةب علةةى الجهةةا  للمجمةةوعتين اتضةةح ان هنةةار فروقةةا معنويةةة لصةةالح 

 راببةالتدريب الفردي وكال  في تصحيح الا طات مع العقوبة والتعليمات الفنية العامة والتنظيل والم

المةةةدربين فةةةي اثنةةةات التةةةدريب الفةةةردي يعطةةةون تعليمةةةات ويصةةةححون  إن إلةةةىاا يشةةةير الصةةةامتة.وه

ويشةةةةجعون ولكةةةةنهل يراقبةةةةون الاعبةةةةين وبفةةةةام اقةةةةل بفثيةةةةر مةةةةن التةةةةدريب فةةةةي اثنةةةةات اللعةةةةب علةةةةى 

 الأعمةةارولمختلةةي  أ ةةر  واوصةةى البةةاحثون عمةةل دراسةةة لمعرفةةة سةةلور المةةدربين ذوي الخبةةرة فةةي العةةاب الجهةةا .

 و ة المةةدربين المبتةةد ين مةةعير الكةةوادر التدريبيةةة عةةن طريةةق فةةتح دورات تدريبيةةة فةةي المبةةار ة وتطةةو  والأجنةةاه

 لتدريبيةالمدربين ذوي الخبرة لزيادة معلوماتهل ا

 

 منه  البحث واجراتاتس الميدانية . -3
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 منه  البحث  1 – 3

الماحظةةةةة المنتظمةةةةة باسةةةةلوب الدراسةةةةات المقارنةةةةة باعتمةةةةاد  و  الوصةةةةفي أ تةةةةار الباحثةةةةان المةةةةنه     

 لما متة مع طبيعة المشفلة .

 عينة البحث  2 – 3

الباحثةةان وبمةةا يتضةةمن الحةةل الما ةةل لمشةةفلة البحةةث ،  الهةةد  الةةاي وضةةعسمةةن أجةةل الوصةةول الةةى    

هاا الا تبار التمثيل الصةادع و الحقيقةي  مايعطيه بحثهما بحيثب عليهما ان يحسن ا تيار عينة وج

شتملت عينة البحث على مجموعة من المدرسةين الةاين يحملةون شةهادة الماجسةتير لمجتمع البحث لاا أ

مجتمةع جامعةة السةليمانية وبلة) عةدد ال –ن بتدريس الطلبة في كلية التربيةة الرياضةية و و الدكتوراه ويقوم

( مدرسةةا لالعةةاب الفرديةةة .  15( مدرسةةا لالعةةاب الجماعيةةة و )  21( مدرسةةا بواقةةع )  36الأصةةل ) 

 )كرة السلة,كرة القدم( ( مدرسين لالعاب الجماعية  4عينة البحث تكونت من    ) أما 

 . , الساحة و الميدان (رفع الأثقال) ( مدرسين لالعاب الفردية 4) 

وقةةد اسةةتعان الباحثةةان بالحصةةول علةةى ) عينةةة البحةةث ( مةةن المدرسةةين وا تصاصةةاتهل مةةن ر اسةةة     

 جامعة السليمانية . –تربية الرياضية قسمي التدريب و التدريسي لكلية ال

 

 

 

 

 

 الاداوات و الاجهزة المساعدة  3 – 3
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 أدوات البحث  1 – 3 – 3

 المصادر و المراجع العربية و الأجنبية .

 ( . CBASنظام الماحظة ) 

 أستمارات التسجيل السلور .

 موصول كهربا ي .

 ()فريق العمل المساعد 

  الاجهزة المساعدة : 2 – 3 – 3

 ( . 1ناشيونال عدد )  MV/80فيديو تسجيل نو   -1

 ( 1فولتبول ناشيونال محمول عدد )  VB/  200كاميرا فيديو نو   -2

 ( 1فيديو نو  ناشيونال عدد )  -3

 ( . 1( عدد )  LGوت كونترول نو  )   ريمتلفا  ملون مع جها -4

 ( . 2فولت عدد )  12يوم مبطارية نو  نيفل كاد -5

 ( . 1توقيت عدد ) ساعة  -6

 (  4اشرطة فيديو عدد )  -7

 

 

 ( : CBAS) نظام الماحظة  4 – 3

                                 
()  : فريق العمل المساعد تكون من 

 م.د. أياد نورالدين / كلية التربية الرياضية جامعة السليمانية . -
 م.م أحمد بهاالدين علي / كلية التربية الرياضية جامعة السليمانية . -

 في مجال التصوير الفيديوي .( سنوات  7المصور فرهاد احمد / مصور لس  برة )  -
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يشةةةتمل النظةةةام علةةةى ثةةةاث  ( CBAS) فةةةي ادنةةةاه فقةةةرات نظةةةام تقةةةويل التعليمةةةي للمةةةدره او المةةةدرب     

 -حالات ر يسة لوصي حوادث السلور وهي : 

 سلوكيات رد الفعل .

 السلوكيات التلقا ية .

  ر  ( .السلوكيات ) الا

وهةةةاه جميعهةةةا تشةةةتمل علةةةى أربعةةةة عشةةةر نمطةةةا سةةةلوكيا يقةةةوم بةةةس المةةةدره ونةةةدرجها فةةةي أدنةةةاه تعاريفهةةةا 

 وأمثلتها.

Coaching Behavlor Assessnent System ( CBAS ) 

  Reactive Brhaviorسلوكيات رد الفعل : 

 Positive Reinforcement or Reward(R) جابات الاداتات مرغوب بها .     هي است -1

س تعزيةةز الايجةةابي أو مفافةةاة . وان رد الفعةةل الايجةةابي مةةن المةةدرب أو ) المةةدره ( لادات مرغةةوب بةة   

يةةا أو غيةةر لفظةةي بطبيعتةةس ومةةن مةةن واحةةد أو أكثةةر الاعبةةين ) الطةةاب ( ، ورد الفعةةل أمةةا يفةةون لفظ

 مل جيد .الطبطبة ( على ظهره حين ادات ع ة الاعب ) الطالب ( أو الربت )تهن أمثلتس

                             Non rein Forcement (NR) بدون تشجيع او تعزيز    -2

هو الفشل في التعزيز سلور أيجابي وان المةدرب او المةدره يفشةل بصةورة اساسةية فةي أسةتجابة .     

درب أو دات المهةارات لايظهةر المةومثال على ذال  الاعةب ) الطالةب ( الةاي يةؤدي حركةة جيةدة عنةد أ

 المدره ( اي رد فعل .)

                  Reaction to Mistakes                  ب. رد فعل نتيجة الخطا

التشةجيع الخطةا مةن المةدرب او ) المةدره ( )الطالب ( بعةد ان وجةد  0هي تشجيع الاعب او و   -3 

  .Mistake-Contingent Encouragement (EM)بعد الخطا ( .    
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    . Mistake-Contingent Technical Instructionليمات الفنية لخطا محتمل .   التع -4

يقةةةوم المةةةدره او ) المةةةدرب ( بتصةةةحيح الخطةةةات الةةةاي يقةةةع بهةةةا الطالةةةب او ) الاعةةةب ( او الصةةةي   

 بصورة عامة او ) الفريق ( .

  Response to Misbehaviorsة. الاستجابة لسوت السلور                     

 Punishment (P)                                        . العقاب                    5

ن هي الاستجابة السلبية من المدرب بعد سةلور غيةر مرغةوب بةس والعقوبةة حالهاحةال المفافةاة امةا ا    

  تكون لفظية او غير لفظية وكمثال : هو القيام بتعليق الاستهزات بالاعب او ) الطالب (

 ) ينظر المدرب الى الاعب او ) المدره الى الطالب ( باحتقار واشم زا  بعد حصول الخطا ( .

  Punitive (TIM) TIM+P                    . تصحيح الخطا مع العقوبة        6

 التعليمات الفنية بالنسبة الى الخطا .

الةةى الخطةةا فةةي بعةة  الاحيةةان نةةزامن اي ان الاعةةب او ) الطالةةب ( يجةةب ان يأ ةةا جةةزاته بالنسةةبة    

اللةبةة  التعليمات الفنية والعقوبة وسيرهما معا ، حينما يقول المدرب او ) المدره ( يوجس الاعبين الى

 يقةةةوم المةةةدرب بأعطةةةات التعليمةةةات الفنيةةةة بالنسةةةبة بطريقةةةة عقابيةةةة وعدا يةةةة فةةةان العقوبةةةة الصةةةحيحة كةةةأن

 . TIM+P وتكون  Pولها عاقة بة TIM    تحدث ايضا 

  .Ignoring Mistakes (IM)                 . تجاهل الخطا او عن الخطا ) الا طات (         7

 

 

                                  Keeping Control (KC). المحافظة على السيطرة           8
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المةدره (  لمةدرب او )وهي الاستجابة الصحيحة فةي الابقةات علةى النظةام . مثةل هةاه السةلوكيات مةن ا 

 الطاب ( بسلور غير نظامي ، او بعدم الانتباه .يستجيب لها الاعبون )

   Spontaneous Behavior                                   د. السلور التلقا ي ) العفوي (      

     Game-Related Spontaneous Behaviorهة. السلوكيات التلقا ية التي تعود الى اللةبة .

 General Technica   .أعطات التعليمات الفنية والخططية  –. التعليمات الفنية العامة 9

Instruction(TIG)  

 وهي عملية الاتصال في اعطات التعليمات التي لها عاقة بالاساليب الاستراتيجية الرياضية  

 المطروحة  ) اي المتداولة ( . 

 و الاعبين او هاه الاتصالات بين المدرب ( فأن الغرض من TIMوفي حالة )    

لة ( هةو تقةدير تعلةل المهةارات والاسةتراتيجيات للتعامةل مةع موقةي اللةبةة وان الرسةا) المدره و الطاب

( فةنن لايصةدر TIM( الةاي لايشةبس )TIGيجب ان تكون واضحة على شةفل تعليمةات وبالنسةبة الةى )

لفريةةةق ) الصةةةي ( ولكنةةةس فةةةي واقةةةع الحةةةال يفةةةون بسةةةبب  طةةةأ حةةةديث مةةةن الاعبةةةين  ) الطةةةاب ( أو ا

 تصةةةحيحا للخطةةةا بةةةأن يقةةةوم المةةةدرب  ) المةةةدره ( بتوجيةةةس الاعةةةب )الطالةةةب ( وبطريقةةةة معينةةةة مثةةةال

 تكون باتجاه الهد  ( . أيطالب(أين يضع الكرة وبعد بالخطأ)الذال :أظهار) توجيس ( الاعب 

 اي قةةةامبيا الةةةى الاعةةةب او ) الطالةةةب ( الةةةامةةةا سةةةلوهةةةي عمليةةةة الافتقةةةار الةةةى اسةةةتجابة امةةةا ايجابيةةةا     

 بالخطةةةأ والمبةةةادرة التةةةي يقةةةوم بهةةةا المةةةدرب او ) المةةةدره ( مةةةثا أظهةةةار ) الطالةةةب ( الةةةاي قةةةام بالخطةةةأ

 والمبادرة التي يقوم بها المدرب او ) المدره ( مثا أظهار كيف يمفن ان تضرب الكرة ؟ واين ؟ 

 

 

 General Encouragement(GE)                              تشجيع العام              . ال10
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لكونةةةس لةةةةيس  (R()EM)وهةةةو التشةةةجيع الةةةاي لايةةةةأتي الخطةةةأ وان التشةةةجيع العةةةام يختلةةةةي أصةةةنا      

 اسةةتجابة لاعمةةال معينةةة مةةن الاعبةةين ) الطةةاب ( ويعةةود الةةى الامةةال المسةةتقبلية اكثةةر منةةس لسةةلوكيات

 الماضي .

                                  Organizationة                               . التنظةيل و الأدار 11

ن ، او الاعةان عة Pattingوهو السلور الموجس للتنظيل الاداري مثل تاكير الاعبين ) الطاب ( بةة 

 ) المدره ( . ر الاعبين) الطاب ( عن المدربالبدا ل ، واعادة تحقيق المواقع وا با

 تنظيل يشمل السلور التنظيمي الاي لايؤثر في اللةبة بصورة فورية .وال    

    Game-Irrelevant Spontaneous Behaviorو.  السلور التلقا ي الاي ليس لس عاقة باللةبة 

                 General Communication (GC)    ا  العام او التفاعل العام ت. الا 12

مةةع الاعبةةين ولةةيس لهةةا عاقةةة بمواقةةي اللةبةةة او فعاليةةات الفريةةق مثةةل  وهةةي التفةةاعات التةةي تجةةري  

 )التكتكة( من الاعبين )الطاب ( ، او الحديث عن أمور كأس لة او فعاليات يومية .

نظةةام ليفةةون اكثةةر ما مةةة لتقةةويل  بأضةةافة فقةةرة الةةى ( Ismaeal .C.H- 1982الباحةةث ) وقةةد قةةام    

 المدربين وهاه الاضافة تتمثل بة  السلور التدريسي للمدرسين او

        Other Behavior                                                     الأ ر  يات ة. السلوك

 

 

 

 

 Monitoring (M)                                                الماحظة الصامتة أو. المراببة 13
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. وتعنةةةي راببةةةة بهةةةدوت ، والاصةةةغاتالى واحةةةد او اكثةةةر مةةةن الاعبةةةين يقةةةوم المةةةدرب او المةةةدره بالم     

المةةةةدره ( مةةةةايتقرب الةةةةى الاعبةةةةين مةةةةن اجةةةةل الحصةةةةول علةةةةى المعلومةةةةات عةةةةن المراببةةةةة ان المةةةةدرب )

ن داتات التةةي تةةرتبك باللةبةةة ، او السةةلور الةةاي لةةس عاقةةة بةةدور الاعةةب ) الطالةةب ( ، وحينمةةا يفةةو لاا

،  ( IM+NR) بع  التصرفات والاستجابة يتل تسةجيل المراببةة بةدال المراقب غير متأكد من صحة 

و صةةغات الةةى الاعبةةين ألاكأمثلةةة علةةى ذالةة  مراببةةة الاعبةةين ) الطةةاب ( وهةةل يقومةةون بةةأدات مهةةارة فا

ي ضع فالسؤال أو الاجابة على الاس لة او قراتة ، يعطي فهما للمراببة ، فالسلور الواضح يجب ان يو 

 صي أ ر.

 Other (X) شيات أ ر            . أ14

 ويقصد بها الباحثان الحالات تقع  ارة نطاع الفقرات السابقة اي طارق يقع في أثنات الدره    

 المدره من المدير ، قراتة اعان ،  ا ر يد ل الدره ....... ( . استدعات) 

 أستمارة تسجيل السلور :  5 – 3

 ( لتسجيل السلور التدريسي للمدرسين  ال  3)  جدولاستخدم الباحثان استمارة الماحظة    

( دبيقةةةة و اصةةةة فتةةةرة بةةةدت القسةةةل  40( دبيقةةةة لكةةةل مةةةدره مةةةن وقةةةت الةةةدره الفعلةةةي والبةةةال) )  25) 

 ا سةلوكيا فةي الدبيقةة( مؤشةر  14( ثوان وبواقع )  5الر يسي يسجل سلور المدره الاي يقوم بس كل ) 

ثةةوان ( وقةةد صةةممت هةةاه الاسةةتمارة  5( وحةةدة  منيةةة كةةل وحةةدة )  12) تقسةةيل الدبيقةةة الةةى ) الواحةةدة 

لتسةةجيل عةةدد تكةةرارات السةةلور التدريسةةي الةةاي يظهةةره كةةل مةةدره فةةي أثنةةات بيامةةس فةةي عمليةةة التةةدريس 

 (.CBAS) على وفق نظام الماحظة 

 

 طريقة تسجيل السلور التدريسي :  6 – 3
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اقع ( مدرسا وبو  16( لعينة البحث البال) عددهل ) بعد التسجيل الصوري بوساطة ) كاميرا فيديو       

( سةةاعات و )  6( دبيقةةة لجميةةع المدرسةةين اي مايعةةادل )  400دبيقةةة لكةةل مةةدره ليفةةون المجمةةو  ) 

 ( دبيقة تسجيل من وقت التدريس . 40

 اص وقد استخدم الباحثان استمارة تسجيل السلور والمنوة عنها في اعاه ، قام الباحثان بتهي ة مفان 

  : لتحليل سلور المدرسين وكانت طريقة التسجيل كالاتي 

 ى أشارة وبجانبس المؤقت ومساعد مسؤول عن الفيديو و التلفا  . واتفق الباحث مع الموقت عل

 ( ليستني للباحث مؤشر للسلور التدريسي الاي يظهره ثوان 5) طرع المنضدة كل 

 المساعدة المناسبة . يق العمل لطبيعة عملهل وابدواتفهل الفر  -3

 بدت ادارة الكلية و المدرسون تعاونهل الجاد مع الباحثان .ا -4

5-  تل تأكيد بع  التعليمات ايما يخص تحركات المصور حيث تبدا عملية التصوير بداية القسل

الر يسي من الةدره بوسةاطة ) كةاميرا فيةديو ( ، ويفةون التركيةز علةى المةدره اكثةر مةن الطةاب حتةى 

تعةر  الباحثةةا علةةى سةةلوكس التدريسةةي فضةةا عةةن التصةةوير الطةةاب ولكةةن يعتمةةد فةةي هةةاه الحالةةة علةةى ي

 الصوت في أثنات بيام المدره بتوجية الطاب .

 

 

 

 -اجراتات البحث الميدانية : 7 – 3

                                 
  ي .شار  مولو  –سليمانية  –لقد قام الباحثان بتحليل سلور المدرسين بمساعدة فريق العمل في مفتب أرمند للطباعة والأستنساخ 

 لية صوير وعملية التقام الباحثان بالقات المحاضرة عملية على فريق العمل لتوضيح بع  الامور المهمة في كيفية البدت والانتهات من عم
 ضبك الوقت وتوضيح مامطلوب تصويره من المصور وتوضيح عمل كل من المؤقت والمساعد .
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  اعتمد الباحثان الخطوات الاتية .     

الباحثةان  رياضةية وشةر  المهمةة التةي جةاتقام الباحثةان بةاجرات المقةابات مةع ر اسةة قسةل التربيةة ال -1

مةةن أجلهةةا وهةةي تصةةوير دروه التربيةةة الرياضةةية بفةةاميرا فيةةديو بوجةةود مؤقةةت ومسةةاعد ، وبواقةةع دره 

واحةةةد لكةةةل مةةةدره مةةةن عينةةةة البحةةةث مةةةع أ ةةةا جةةةدول الةةةدروه لتنسةةةيق مواعيةةةد التصةةةوير وتثبيتهةةةا مةةةع 

 الحرص على عدم معرفة المدره الهد  من التصوير .

ا مةع ( بدأ عينة البحث وحسب الجدول و المواعيد المثبتة والمتفق عليه 18/11/2008ري  ) بتا -2

 أدارة القسل .

وير منةةةا لحظةةةة البةةةدت بالقسةةةل الر يسةةةي وفةةةي اللحظةةةة نفسةةةها يةةةتل التصةةة اتبةةةدأ عمليةةةة التصةةةوير فعليةةة -3

حث وايضا تصوير بوساطة ) كاميرا فيديو ( بتسليك العدسة على المدره بوصفس المحور الاساسي للب

الطةةةاب فةةةي أثنةةةات تةةةأديتهل المهةةةارات والمةةةدره يراقةةةب بصةةةورة صةةةامتة . او يوجةةةس الطةةةاب او يعةةةز  

 ت في هاه المرة .قسلوكهل او يصحح الا طات ويعتمد الباحثان على الو 

عتبةار أ ( أيام بواقع درسين أثنين كل يوم حيث أ ا الباحثةان بنظةر  8أستغرقت عملية التصوير )  -4

 م العطل او الاحتفالات التي تقيمها الجامعة .أيا

 الوسا ل الاحصا ية  8 – 3

 النسبة المؤية . --

 الوسك الحسابي . --

 المةياري .  الانحرا --

 (440,ص  1999)التكريتى ، (  Tأ تبار )  --

 عرض النتا   وتحليلها ومناقشتها  – 4
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درسةةةين الالعةةةاب الجماعيةةةة و الفرديةةةة فةةةي عةةةرض نتةةةا   تحليةةةل وتقةةةويل السةةةلور التدريسةةةي للم 1 – 4

 ( 3جدول )    ( CBASدروسهل باستخدام نظام ) 

 ية للمدرسين الالعاب الجماعية والفردية شرات السلور التدريسي ونسبها الم و يبين مؤ 

 

 ت

 

 مؤشرات السلور التدريبي

 

 الرمز

 مدرسين الفردية مدرسين الجماعية

 % التكرار % التكرار

 R 80 3.36 25 1.04 ز الايجابيالتعزي 1

 NR 6 0.23 38 1.58 عدم التعزيز 2

 IM 29 1.23 17 0.69 التشجيع رغل الخطأ 3

 TIM 237 9.60 212 8.81 تصحيح الا طات 4

 P 4 0.17 22 0.91 العقاب 5

 TIM+P 22 0.88 35 1.48 تصحيح الا طات مع العقوبة 6

 IM 6 0.27 58 2.42 تجاهل الخطأ 7

 KC 43 1.82 58 2.42 محافظة على السيطرةال 8

 TIG 387 16.14 305 12.73 التعليمات الفنية العامة 9

 GE 36 1.5 13 0.52 التشجيع العام 10

 O 232 10.18 244 10.17 التنظيل 11

 GC 20 8.3 16 0.65 التفاعل العام 12

 M 93 3.81 147 6.12 المراببة الصامتة 13

 X 5 0.17 11 0.43 أشيات أ ر   14

   1200 100% 1200 100% 
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( تبةةين بةةةأن CBASمةةن  ةةةال ماحظةةة الباحثةةةان للسةةلور التدريسةةةي لعينةةة البحةةةث باسةةتخدام نظةةةام )  

 افراد عينة البحث منهنار أ تافا في استخدام مؤشرات السلور التدريسي الاي يتمتع بها جميع 

تت ( جةا3اذ ان النتةا   المبينةة فةي الجةدول )(،عية ومدرسين الالعةاب الفرديةةالجما الألعاب) مدرسين 

ة مقارنةة بمدرسةي موضحة لال  اذا ظهرت نسبة المؤشرات الاتية اعلى عند مدرسين الالعةاب الجماعية

 : الالعاب الفردية

 % ( . 1.04% ( وللمدره الالعاب الفردية بنسبة  ) 3.36)  أعلىالتعزيز الايجابي مؤشر 

 % ( .0.69% ( وللمدره الالعاب الفردية بنسبة  ) 1.23)  ىأعل الخطأالتشجيع رغل مؤشر 

 % ( .8.81% ( وللمدره الالعاب الفردية بنسبة  ) 9.60)  أعلى الأ طاتتصحيح مؤشر 

 % ( .12.73) وللمدره الالعاب الفردية بنسبة  % (16.14التعليمات الفنية العامة اعلى ) مؤشر 

 % ( .0.52دره الالعاب الفردية بنسبة ) ( وللم 1.5)  أعلىالتشجيع العام مؤشر 

 % ( .10.17% ( وللمدره الالعاب الفردية بنسبة ) 10.18)  أعلىالتنظيل مؤشر 

 % ( .0.65( وللمدره الالعاب الفردية بنسبة )  10.18)  أعلىمؤشر التفاعل 

   ماعيةالج الألعابالفردية مقارنة بمدرس  الألعابكانت النسب اعلى عند مدرسين  الآتيةالمؤشرات أما 

 % ( .0.23% ( وعند مدرسين الالعاب االجماعية بنسبة ) 1.58مؤشر عدم التعزيز )  

 % ( .0.17% ( وعند مدرسين الالعاب االجماعية بنسبة )  0.91مؤشر العقاب ) 

 % ( .0.88) بنسبة الجماعية الألعابوعند مدرسين % (1.48مع العقوبة)  الأ طاتتصحيح مؤشر 

 % ( .0.27% ( وعند مدرسين الالعاب االجماعية بنسبة ) 2.42)  الخطأاهل مؤشر تج

 % ( .1.82% ( وعند مدرسين الالعاب االجماعية بنسبة ) 2.42مؤشر المحافظة على السيطرة ) 

 % ( .3.81( وعند مدرسين الالعاب االجماعية بنسبة )  6.12مؤشر المراببة الصامتة ) 
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فرديةة يل السلور التدريسي للمدرسين الالعاب الجماعيةة والمدرسةين الالهةاب المقارنة النتا   تقو  2 – 4

 ( 4جدوا )              . في دروسهل ومناقشتها

لسلوكية ايبين الاوسا  الحسابية الانحرافات المةيارية وبيمتي ) ت ( المحتسبة و الجدولية ودلالة الفروع في المؤشرات 

 لعينة البحث .

 

 ت

 

 ور التدريبيمؤشرات السل

 

 الرمز

مدرسون الالعاب 

 الجماعية

مدرسون الالعاب 

 الفردية

  *بيمة ت

 دلالة الفروع 

 المحتسبة +  --سةى +  --سةةى

 معنوي  R 20.121 5.76 6.26 5.65 4.86 التعزيز الايجابي 1

 معنوي  NR 1.369 2.07 9.5 5.33 4.01 عدم التعزيز 2

 عشوا ي IM 7.372 3.34 4.123 4.92 1.54 التشجيع رغل الخطأ 3

TIM 59.377 7.93 51.99 تصحيح الا طات 4

7 
 عشوا ي 1.72 6.76

 معنوي  P 1.1 1.08 5.6 3.55 3.42 العقاب 5

 عشوا ي TIM+P 5.23 2.75 8.872 5.55 1.66 تصحيح الا طات مع العقوبة 6

 معنوي  IM 1.623 1.96 14.4 4.97 6.80 تجاهل الخطأ 7

KC 10.625 3.52 14.62 ى السيطرةالمحافظة عل 8

3 
 عشوا ي 1.27 18.41

TIG 96.872 20.10 76.37 التعليمات الفنية العامة 9

0 
 عشوا ي 2.13 18.29

 معنوي  GE 9.01 5.23 3.127 2.63 2.64 التشجيع العام 10

 عشوا ي O 58.02 11.51 61.04 9.04 0.57 التنظيل 11

 عشوا ي GC 5.03 3.56 3.872 3.47 0.66 التفاعل العام 12

 معنوي  M 23.23 8.72 36.71 11.06 2.71 المراببة الصامتة  13
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 عشوا ي X 1.126 1.44 2.622 1.76 1.87 أشيات أ ر   14 

 ( 2.45كانت ) 0.05( وبمستو  دلالة  6د درجة حرية ) ت الجدولية عن *

صةل مدرسةو ح إذ  عينة البحةث،لسلور التدريسي لدمقارنة النتا   مؤشرات ا ( 4)  يوضح الجدول   

 الفردية في مؤشرات الاتية :  الألعابالاوسا  الحسابية اعلى من مدرسو  الجماعية على الألعاب

 (. 6.26( وللمدره الالعاب الفردية بيمة ) 20.21مؤشر تعزيز الايجابي بيمة ) 

 ( . 4.123( وللمدره الالعاب الفردية بيمة )  7.372مؤشر التشجيع رغل الخطأ بيمة )

 (. 51.997( وللمدره الالعاب الفردية بيمة )  59.377مؤشر تصحيح الا طات بيمة ) 

 (. 76.370( وللمدره الالعاب الفردية بيمة )  96.872مؤشر التعليمات الفنية العامة بيمة ) 

 ( . 3.127( وللمدره الالعاب الفردية بيمة )  9.01مؤشر التشجيع العام بيمة ) 

 ( . 3.872( وللمدره الالعاب الفردية بيمة )  5.031ل العام بيمة ) مؤشر التفاع

بية في المؤشرات الاتية كانت الاوسا  الحسابية لمدرسي الالعاب الفردية اعلى مةن الاوسةا  الحسةا أما

 للمدره الالعاب الجماعية .

 ( . 1.36( وللمدره الالعاب الجماعية بيمة )  9.5مؤشر عدم التعزيز بيمة ) 

 ( . 1.1( وللمدره الالعاب الجماعية بيمة )  5.6شر عدم العقاب بيمة ) مؤ 

 ( . 5.23( وللمدره الالعاب الجماعية بيمة )  8.87مؤشر تصحيح الا طات مع العقوبة بيمة ) 

 ( . 1.62( وللمدره الالعاب الجماعية بيمة )  14.4مؤشر تجاهل الخطأ بيمتة ) 

 ( . 10.62( وللمدره الالعاب الجماعية بيمة )  14.62) مؤشر المحافظة على السيطرة بيمة 

 ( . 58.02( وللمدره الالعاب الجماعية بيمة )  61.04مؤشر التنظيل على السيطرة بيمة ) 

 ( . 23.23( وللمدره الالعاب الجماعية بيمة )  36.71مؤشر المراببة الصامتة بيمة ) 
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ات ( للعينةةات ومقارنتهةةا بالجدوليةةة كانةةت الفروقةة tر ) وعنةةد احتسةةاب نتةةا   فروقةةات بأسةةتخدام ا تبةةا    

 -معنوية وكانت كالاتي :

 ( . 2.45( اعلى من الجدولية )  4.86مؤشر التعزيز الايجابي لصالح الالعاب الجماعية ) 

 ( اعلى من الجدولية . 4.01مؤشر عدم التعزيز لصالح الالعاب الفردية ) 

 ( اعلى من الجدولية . 3.41) مؤشر العقاب لصالح الالعاب الفردية 

 ( اعلى من الجدولية . 6.81مؤشر تجاهل الخطأ لصالح الالعاب الفردية ) 

 ( اعلى من الجدولية . 2.83مؤشر التشجيع العام لصالح الالعاب الجماعية ) 

 ( اعلى من الجدولية . 2.72مؤشر المراببة العامة لصالح الالعاب الفردية ) 

 ( ومقارنتهةةا بالجدوليةةة كانةةت الفروقةةات عشةةوا ية فةةيTوقةةات بأسةةتخدام ا تبةةار )وعنةةد احتسةةاب نتةةا   فر 

  -مؤشرات الاتية : 

مؤشر التشجيع رغل الخطأ ، مؤشر تصحيح الا طات ، مؤشر تصحيح الا طةات مةع العقوبةة ، مؤشةر 

 .  اشيات ا ر   و التفاعل العامو المحافظة على السيطرة و التعليمات الفنية العامة والتنظيل 

 -ويعزو الباحثان النتا   الى الاسباب الاتية :

لور علةى شةفل رد فعةل ايجةابي عنةد الادات الجيةد ومعرفةة سةال سيةجففي مؤشةر التعزيةز الايجةابي ان تو  

  (عاقة هاا التعزيز في سرعة التعلل ، هاا مايؤكده كل من ) يوسي فطامي و نايفة قطاعي

) (  ، او المةراد تعلمةس السةلور وهةو يقةوي ويؤكةد السةلور المرغةوب التعزيز الايجابي ذو اهميةة لتغيةر إن) 

 ( . 11، ص 2000قطامي ، 
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مية المؤشر التشجيع رغل الخطأ يعزو الباحثان بأن قد يعرفون مدرسون الالعاب الاجماعية الى اه أما  

الباحثةةان  التشةةجيع رغةةل الخطةةأ كونةةس يزيةةد الرلبةةة وعةةدم الملةةل لةةد  الطلبةةة .وفةةي مؤشةةر العقةةاب يعةةزو

السبب الةى قلةة الخبةرة فةي التةدريس والةاي انعفةس علةى شةفل اسةتجابة سةلبية بعةد سةلور غيةر مرغةوب 

ايةةس علةةى شةةفل تةةوبي  الطالةةب او النظةةر اليةةس باحتقةةار او عةةن الطريةةق حركةةات ايما يةةة ، ويةةر  ) ابةةن 

قق الهد  العام  لدون ( بأن العقاب يضر بالمتعلل ويعمل على افساد  لقس ويؤثر في شخصيتس ولايح

 ( . 207، ص 2000من التعليل . ) ابن  لدون ، 

 مؤشر تصحيح الا طات مع العقوبة يعزو الباحثان النتا   الى حرص المدرسين  أسبابوعن 

) عينةةةة البحةةةث ( ورغبةةةتهل الصةةةادمة عملهةةةل الجةةةاد لتعلةةةيل المهةةةارات المختلفةةةة بشةةةفل صةةةحيح جعلهةةةل 

وفةةي مؤشةةر تجاهةةل الخطةةأ يعةةزو الباحثةةان السةةبب الةةى قلةةة يسةةتخدمون العقةةاب مةةع تصةةحيح الا طةةات .

ا يؤشةر الخبرة التدريسية عند المدرسين الالعاب الفردية والتي كانت نسبة تجاهل الخطأ لديهل كبيرة وها

 لةةةا فةةةي عمليةةةة تعلةةةل المهةةةارات .كمةةةا وفةةةي مؤشةةةر المحافظةةةة علةةةى السةةةيطرة يعةةةزو الباحثةةةان الةةةى ان 

 وا يسعون للمحافظة على السيطرة في أثنات الدره واحتوات مايصدر مةنالمدرسين ) عينة البحث ( كان

بع  الطاب من سلور غير مرغوب ايس ليتسنى لهل ا راة الدره بشفل يضةمن تحقيةق الاهةدا  ، 

ة وتةر  ) ناهةدة محمةةود ونيللةي رمةةزي ( بةأن ) تنميةةة الانضةبا  هةي احةةد الاهةدا  العامةةة لعمليةة التربيةة

 فا هاما لحصة التربية الرياضية (وبالتالي فهي ايضا هد

نتةةةا   مؤشةةةر التعليمةةةات الفنيةةةة العامةةةة يعةةةزو  أسةةةباب( .وعةةةن  72، ص 1998) محمةةةود و رمةةةزي ، 

لةى االباحثان الى ان المدرسين ) عينة البحث ( كان هدفهل اعطات المعلومات الفنية والخططيةة العامةة 

ماعيةةةة و الفرديةةةة نظةةةرا لاهميةةةة اعطةةةات الطلبةةةة وهةةةاا يعنةةةي عةةةدم وجةةةود فةةةرع بةةةين مةةةدره الالعةةةاب الج

 معلومات كثيرة عن المهارات بشفل مستمر ومتواصل  ال الدره .
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 الاستنتاجات والتوصيات  – 5

 الاستنتاجات   1 – 5

مةةة ( حققةةت عينةةة البحةةث نسةةباف عاليةةة فةةي المؤشةةرات السةةلوكية التدريسةةية الاتيةةة ) التعليمةةات الفنيةةة العا

(TIG ( التنظيل ،)O  ، ) ( تصحيح الا طاتTIM . ) 

 ظهر هنار فروع ذات دلالة معنوية في مؤشرات السلور التدريسي الاتي 

 ) التعزيز الايجابي ، التشجيع العام ( لصالح المدرسين الالعاب الجماعية .

 ظهر هنار فروع ذات دلالة معنوية في مؤشرات السلور التدريسي الاتي 

 .خطأ ، المراببة الصامتة ( لصالح المدرسين الالعاب الفردية ) عدم التعزيز ، العقاب ، تجاهل ال

فةي المؤشةرات الخةاص شةفل التدريسةي لعينةة البحةث وبظهر هنار فروع عشوا ية في مؤشرات السلور 

 السلوكية الاتية ) التشجيع رغل الخطأ ، تصحيح الا طات ، تصحيح الا طات مع العقوبةة ، المحافظةة

 الفنية العامة ، التنظيل ، التفاعل العام (على السيطرة ، التعليمات 

 التوصيات  2 – 5

 ضةةرورة اهتمةةام المدرسةةين ) الالعةةاب الفرديةةة ( المؤشةةر التعزيةةز بشةةفل فعةةال عنةةد تدريسةةهل الطةةاب لمةةا

 لهاا المؤشر في اهمية وعاقة ايجابية بسرعة التعلل .

ولةةة الا طةةات التةةي يرتكبهةةا الطةةاب ومحاالتأكةةد علةةى المدرسةةين ) الالعةةاب الفرديةةة بالانتبةةاه الةةى جميةةع 

 تصحيحها في الوقت المناسب وعدم تجاهل الا طات .

 الدروه النموذجية وعرض افام التعليمية وتدعيل الخبرات الخاصة بالسيطرة وضبك الصي . أعطاتتأكيد على 

صال كل ماهو تنظيل دورات صقل سنويا لمدرسي اقسام وكليات التربية الرياضية والعمل  ال على اي

 جديد من معلومات عن طرع التدريس وعن السلور التدريسي المؤشر .

 



 

 208 

 ثانيالالمجلد             الرابعالعدد                مجلة علوم التربية الرياضية  

 

 المصادر العربية و الاجنبية 

. ابةةوظبي ، مفتبةةة  2بةةو  ينةةة ، فريةةد عامةةل : اساسةةيات القيةةاه والتقةةويل فةةي التربيةةة الرياضةةية ،  ا -

 . 1998الفا  للنشر ، 

 . 1986، الكويت ، دار العلل للطباعة ،  4،   ابو عام ، رجات محمود ، علل النفس التربوي  -

بيةةةةة التأريخيةةةةة والجتماعيةةةةة والنفسةةةةية : اصةةةةول التر  - - - -بةةةةن  لةةةةدون ، اقتبسةةةةة محمةةةةد حسةةةةن ا -

 . 2000، عمان ، دار المسيرة للنشر والتو يع ،  2والفلسفية ،  

ن ، دار الامةةةل للنشةةةر ة ، احمةةةد : اسةةةاليب التةةةدريس التربيةةةة الرياضةةةية ، عمةةةاالةةديري ، علةةةى وبطانيةةة -

 . 1977والتو يع ، جامعة اليرمور ، 

 . 1997، القاهرة ، دار الفكر العربي ،  3سامة كامل : علل النفس الرياضي ،  اراتب ،  -

 .  1979، القاهرة ، دار المعار  ،  2: اصول علل النفس ،   راجع ، احمد عزت -

، عمةةان ، دار الشةروع للنشةةر  1لل الصةفي ،  قطةامي ، يوسةي ، قطةةاعي نايفةة ، سةةيفولوجية الةتع -

 .  2000والتو يع ، 

لخاقةةةاني ، بيةةةان علةةةى وا ةةةرون : دراسةةةة مقارنةةةة السةةةلور المةةةدربين ذوي الخبةةةرة مةةةع المبتةةةد ين اثنةةةات ا -

 . 1994التدريب في المبار ة ، مجلة كلية التربية الرياضية ، العدد الساده ، 

مة للشةؤون المطةابع ، الاميريةة الهي ة العا القاهرة ، 1لتربية ، ةاللغة ، مجمع ، معجل علل النفس وا -

 ،1984 . 

وكت ، هةةةال عبةةةدالر اع وا ةةةرون : تحليةةةل وتقةةةويل السةةةلور التدريسةةةي لمطبقةةةي ومطبقةةةات معهةةةد شةةة -

 ،مجلة التربية الرياضية ، جامعةة بغةداد ، العةدد الاول  1989 – 1988معلمين بغداد للسنة الدراسة 

 . 1990نيسان ، 



 

 209 

 ثانيالالمجلد             الرابعالعدد                مجلة علوم التربية الرياضية  

 

 . 1979لرياضي ، القاهرة ، دار المعار  ، علل النفس ا :عاوي ، محمد حسن  - 

، القاهرة ، مركز الكتب  1حمود ، ناهدة ورمزي ، نيللي : طرع التدريس في التربية الرياضية ،  م -

 .  1998للنشر ، 

تبةةة المدرسةةية ، فةةي التربيةة الرياضةةية ، القةةاهرة ، مطبعةةة المف طةةرع التةةدريس :معةوض ، حسةةن سةةيد  -

1982  . 

 0موصل ال -1999حسن محمد:التطبيقات الاحصا يس 0لعبيد ا-التكريتى,وديع ياسين -

- Safit- marg aret Evolnationin Phyaicol Education Assessing Motor Behavior . 
Englewood Cliffs , new jersey ,Prentice – Hall , Inc , 1973. 

- Smith , R.E. (and other ) (Quoted by Al-Khakni op . cit . pp 12 – 13  


