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 انًهخص

رّش٠ٕبد خبطخ ثبٌّمبِٚبد اػذاد ٘ذف اٌجؾش اٌٝ        

عشػخ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ثىشح اٌّطبؽ١خ ٌزط٠ٛش 

اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ فٟ اٌغٍخ. ٚ وزٌه 

. رط٠ٛش عشػخ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ثىشح اٌغٍخ

 اٌطٍجخٚرؾذدد ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌلاػج١ٓ اٌشجبة فٟ ٔبدٞ 

اٌش٠بػٟ ٚاعزؼبْ اٌجبؽش ثجؼغ الاخزجبساد ٚ الادٚاد 

ارّبَ اٌجؾش، ٚاػزّذ ٚالاعٙضح اٌّغبػذح لإػبٔزٗ فٟ 

اٌجبؽش إٌّٙظ اٌّؼذ ِٓ لجً اٌّذسة، ِٚٓ خلاي ٘زا 

إٌّٙظ لبَ اٌجبؽش ثئدخبي إٌّٙظ اٌّمزشػ ػّٓ اٌغبٔت 

اٌزطج١مٟ فٟ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ. اعزغشق إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ 

( اعبث١غ اثزذاء 8) اٌّزؼّٓ اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ اٌّمزشػ

( 1ٛالغ )، ٚث31/5/1036ٌٚغب٠خ  31/1/1036ِٓ 

ٚؽذاد رذس٠ج١خ اعجٛػ١بً، ٚاْ اُ٘ الاعزٕزبعبد اٌزٟ 

رٛطً ا١ٌٙب اٌجبؽش ٟ٘: ظٙٛس فشٚق ِؼ٠ٕٛخ فٟ 

. ٚاُ٘ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خالاخزجبساد اٌجؼذ٠خ لاخزجبس 

 اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ اٌزِٟب ٠ٛطٟ ثٗ اٌجبؽش ٘ٛ اعزخذاَ 

ق ا٠غبث١خ ٚ اعزخذاَ اعب١ٌت ٚ ؽشٔزبئظ  باظٙش اعزخذاِٙ

 عذ٠ذح فٟ اٌزذس٠ت ٌزط٠ٛش اٌٍؼجخ.

 

 * كهًبد يفزبحيخ

ؽشوخ اٌمذ١ِٓ  -رّش٠ٕبد خبطخ ثبٌّمبِٚبد اٌّطبؽ١خ -

 اٌذفبػ١خ ثىشح اٌغٍخ.

 

 

 انزؼريف ثبنجحث: -1

انًقذيخ وأهًيخ انجحث                                   1-1

                               

جٍذاْ اٌزٟ رغؼٝ اٌٝ اٌزطٛس ٠ؼذ اٌؼشاق ٚاؽذاً ِٓ اٌ

اٌؼٍّٟ اٌزٞ ٠شٙذٖ اٌؼبٌُ فٟ ا١ٌّبد٠ٓ وبفخ ِٕٚٙب ١ِذاْ 

اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، إر ثذأد دٚي اٌؼبٌُ ثزغخ١ش ع١ّغ 

الإِىبٔبد ٚاٌمذساد ِٓ أعً اٌٛطٛي إٌٝ اٌّغز٠ٛبد 

اٌؼ١ٍب، ٚرؾزً ٌؼجخ وشح اٌغٍخ ِىبٔخ وج١شح ث١ٓ الأٌؼبة 

 رؾزً اٌّشرجخ الأٌٚٝ ث١ٓ  اٌش٠بػ١خ فٟ اٌؼبٌُ ثً أٙب

 

 

 

 

أٌؼبثٙب فٟ ثؼغ دٚي اٌؼبٌُ ٔظشاً ٌّب رؾز٠ٛٗ ٘زٖ اٌٍؼجخ 

ِٓ ِض٠ظ سائغ ِٓ الأداء اٌفٕٟ ٚاٌمٛٞ، ٚوشح اٌغٍخ فٟ 

رطٛس ِغزّش ؽبٌٙب فٟ رٌه ؽبي الأٌؼبة اٌش٠بػ١خ 

الأخشٜ، إر أْ اٌفؼً فٟ رٌه ٠ؼٛد إٌٝ اٌّؼشفخ إٌظش٠خ 

زٌه اٌجؾٛس اٌؼ١ٍّخ ِٓ ٚاٌزطج١م١خ ٌٍؼٍَٛ اٌّخزٍفخ ٚو

أعً رؾم١ك ٔزبئظ ِزمذِخ رٕشذ٘ب ِؼظُ اٌذٚي ِٕٚٙب 

 اٌؼشاق ػٍٝ اٌظؼ١ذ اٌّؾٍٟ ٚاٌؼشثٟ ٚاٌؼبٌّٟ.

ِّٚب لا شه ف١ٗ اْ رطٛس اٌّغزٜٛ اٌجذٟٔ ٚاٌّٙبسٞ فٟ 

أ٠خ ٌؼجخ ِشرجؾ ثبٌجشِغخ ٚاٌزخط١ؾ اٌظؾ١ؼ ٌٍّٕب٘ظ 

ض٠ذ ِٓ اٌزذس٠ج١خ، إر رمٛدٔب ٘زٖ اٌؾم١مخ إٌٝ إعشاء اٌّ

اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزطج١م١خ ٌىٟ ٠زُ اعزضّبس ٔزبئغٙب 

ٌغشع اٌؾىُ ٚاٌزم٠ُٛ ثشىً ِٕزظُ ػٍٝ طؾخ اٌؼ١ٍّخ 

 اٌزذس٠ج١خ ٚرأص١ش٘ب.

اْ ٌؼجخ وشح اٌغٍخ رزطٍت اٌزأو١ذ ػٍٝ رط٠ٛش ع١ّغ 

ػٍٝ ٔز١غخ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ ٌّب ٌٍذفبع ِٓ أصش اٌٛاػؼ 

ذفبػ١خ ِٓ أُ٘ ، ٚرؼذ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌاٌّجبس٠بد

اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ الأعبع١خ اٌٛاعت رٛافش٘ب ٌذٜ لاػت 

وّب اْ ٌٍذفبع " ا١ّ٘خ وج١شح رغبٚٞ فٟ وشح اٌغٍخ. 

ا١ّ٘زٙب اٌٙغَٛ ٚ ٌٙزا فبْ اٌّذسث١ٓ ٠ؼطْٛ اٌذفبع ا١ّ٘خ 

، ٚ ىْٛ اوجش ِٓ الا١ّ٘خ اٌزٟ ٌٍٙغَٛوج١شح ثؾ١ش ر

ػٍٝ ؽغزُٙ فٟ رٌه اْ اٌزٞ ٠ؾغٓ اٌذفبع ٚ اٌؾظٛي 

اٌىشح ٠غزط١غ اْ ٠ٙبعُ ثضجبد ٚ عشػخ ثؾ١ش لا ٠ؼطٟ 

فشطخ اٌؼٛدح اٌىج١شح إٌٝ اٌّٛالغ اٌذفبػ١خ ٚ رٕظ١ُ 

اٌظفٛف ٌٍفش٠ك إٌّبفظ" 
(3 )

  . 

 يشكهخ انجحث: 3-1

رؼذ ٌؼجخ وشح اٌغٍخ ٚاؽذح ِٓ الأٌؼبة اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ 

ِغّٛػخ ِٓ اٌّٙبساد، ٚ ِٓ ٘زٖ اٌّٙبساد ٟ٘ 

خ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ِٓ اٌّٙبساد ؽشوٚ  ،اٌذفبػ١خ

فٟ وض١ش ِٓ الأعبع١خ فٟ اٌٍؼجخ ٚأّ٘ٙب لأْ ٔغبػ اٌذفبع 

 ٘ٛ اٌزٞ ٠ؾذد ٔز١غخ اٌّجبساح. الأٚلبد

                                                           
3
 1، ؽ وشح اٌغــٍـــخعبعُ اٌذ٠ٛعٟ ٚ فبئض ثش١ش ؽّٛداد : ِؤ٠ذ   - 

 .   13، ص  3999، اٌّٛطً ، داس اٌىزت ، 

 في رطىير رأثيرهبو ثبنًقبويبد انًطبطيخ رًريُبد خبصخ إػذاد

 ضرػخ حركخ انقذييٍ انذفبػيخ ثكرح انطهخ  

 

 ؽغ١ٓ ػلاء ِؾغٓ اٌطبئٟ

 ػٍَٛ اٌش٠بػخغزٕظش٠خ/ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌغبِؼخ اٌّ
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اْ أطؾبة الاخزظبص فٟ ٌؼجخ وشح اٌغٍخ ٠ؤوذْٚ اْ 

ٟ٘  اٌذفبع ثأٔٛاػّٗىٛٔبد الأعبع١خ ٌٕغبػ ِٓ أُ٘ اٌ

أرٟ الا ارا عشػخ اٌؾشوخ ٚ اٌزّشوض ثبٌذفبع ٚ ٘زا لا ٠

وبْ اٌلاػت ٠غ١ذ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ثىفبءح ٚ عشػخ 

 ػب١ٌخ.

ً ٚاؽلاػٗ  ً ٚ ِذسثب ِٚٓ خلاي خجشح اٌجبؽش وٛٔٗ لاػجب

ٜ اْ ٘زٖ ثؼغ اٌجؾٛس ٚإٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ سأػٍٝ 

إٌّب٘ظ ٚاٌجؾٛس خظظذ لذساً وج١شاً ِٓ ِؾز٠ٛبرٙب 

غبٔت ٌٍّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ فٟ ؽ١ٓ ل١ًٍ ِٕٙب رؼشػذ ٌٍ

اٌذفبػٟ ١ٌٚظ ثبٌمذس ٔفغٗ ِٓ اٌشػب٠خ ٚالا٘زّبَ. ٌزا 

 ذخٛي فٟ ٘زٖ اٌذساعخ اٌّزؼّٕخ اػذاداسرأٜ اٌجبؽش اٌ

ِٙبسح فٟ رط٠ٛش  ثبٌّمبِٚبد اٌّطبؽ١خرّش٠ٕبد خبطخ 

 ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ٌلاػج١ٓ اٌشجبة ثىشح اٌغٍخ

ِغزٜٛ اٌلاػج١ٓ اٌّٙبسٞ  وّؾبٌٚخ عذ٠خ ٌٍشفغ ِٓ

 .اٌذفبػٟ

 هذفب انجحث: 1-3
رّش٠ٕبد خبطخ ثبٌّمبِٚبد اٌّطبؽ١خ ٌزط٠ٛش اػذاد  -

 عشػخ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ثىشح اٌغٍخ. 

اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ ثبٌّمبِٚبد  -

اٌّطبؽ١خ فٟ رط٠ٛش عشػخ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ثىشح 

 اٌغٍخ.

 :فرضب انجحث  4 -1
ؽظبئ١خ ث١ٓ ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ راد دلاٌخ ا -

الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ ٌىلا اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ 

 ٚاٌؼبثطخ ٌٚظبٌؼ الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ.

ٕ٘بن فشٚق ِؼ٠ٕٛخ راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ  -

الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ 

 ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.

 :يجبلاد انجحث 3-5

اٌشجبة اٌّزٛاعذ٠ٓ فٟ ٔبدٞ  لاػج١ٓاٌّغبي اٌجششٞ : اٌ -

 اٌش٠بػٟ.  اٌطٍجخ

 .31/5/1036ٌٚغب٠خ  31/1/1036اٌّغبي اٌضِبٟٔ :  -

 اٌّغٍمخ فٟ ٔبدٞ اٌطٍجخ اٌّغبي اٌّىبٟٔ : اٌمبػخ -

 اٌش٠بػٟ.

 انذراضبد انُظريخ: -2
 انزًريُبد انخبصخ 1-3

"ِٓ اعً سفغ اٌّغزٜٛ اٌش٠بػٟ ٠غت أْ رغزؼًّ  

ٙب اٌزّش٠ٕبد اٌغغ١ّخ اٌزٟ رأرٟ ٚعبئً ِزؼذدح ِٕٚ

ثبٌذسعخ الأٌٚٝ" 
1
ٚلأ١ّ٘خ اٌزّش٠ٕبد ٌٍجذْ ٚاٌظؾخ  

ثظٛسح ػبِخ فٟ اٌّغزّغ ٚثظٛسح خبطخ فٟ اٌّغبي 

اٌش٠بػٟ أخزد ثزٌه ٚػؼب ١ِّضا ث١ٓ الأٔشطخ 

اٌش٠بػ١خ اٌّخزٍفخ . "اْ اٌزّش٠ٕبد اٌخبطخ رخذَ رٛع١ٗ 

خ اٌزٛافك ١ٓ ٚوزٌه لبث١ٍرىبًِ ِغزٜٛ ١ٌبلخ ػٕظش ِؼ

ٌخٍف ىز١ىٟ اٚ رى١ٕىٟ ٚسثطٗ ثجٕبء ٔٛػ١خ اٚػٕظش ر

                                                           
1
ػجذ ػٍٟ ٔظ١ف  اطٛي اٌزذس٠ت)رشعّخ(٘بسا:  

 88،ص3990:اٌّٛطً:ِطجؼخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ،1:ؽ

ْ عذٜٚ اٌزّبس٠ٓ اٌخبطخ ٚاٌظفبد إٌفغ١خ ٌٍّٕبفغخ .ا

زُ رغ١ش ػٕبطش اٌؾًّ ٟ٘ أٔٙب ثٛعبؽزٙب ٠ ءلجً وً شٟ

ؾًّ إٌّبفغخ اٌخبصل١بعب ث
1

 . " 

ٟٚ٘ أ٠ؼب ػجبسح ػٓ رّش٠ٕبد ثذ١ٔخ اٌغشع ِٕٙب ر١ّٕخ  

ٌزٌه فٟٙ رأخز عضءا ِٓ شىً اٌّٙبساد اٌش٠بػ١خ ٚ

 اٌّٙبسح اٌش٠بػ١خ .

 انزذريت ثبنًقبويبد:  2-2

ٔغبػ اٌؼ١ٍّخ اٌزذس٠ج١خ رٛافش الإِىبٔبد رزطٍت ػٛاًِ إ"

اٌلاصِخ ِٓ أعٙضح ٚأدٚاد ِغبػذح ٌزٕف١ز إٌّٙظ 

اٌزذس٠جٟ" 
1

"ٚالأدٚاد اٌزذس٠ج١خ ٟ٘ اٌزٟ ٠غزط١غ  

ٟ ٌلاػت اٌزىز١ىاٌّذسة ِٓ خلاٌٙب سفغ ِغزٜٛ ا

، وّب رؼجش الأدٚاد اٌزذس٠ج١خ ػٓ ارغبٖ ٚاٌجذٟٔ ٚاٌّؼشفٟ

ارغبٖ اخز ؽذ٠ش فٟ ِغبي اٌزذس٠ت اٌش٠بػٟ ٚ٘ٛ 

٠بػ١خ ٌزؾم١ك أفؼً لاٌؼبة اٌشثبٌزضا٠ذ ١ٌشًّ ع١ّغ ا

عٍٛة اٌزذس٠جٟ ٘ٛ اٌطش٠ك اٌزٞ ٠زجغ اٌّغز٠ٛبد ار اْ الا

ِٓ خلاي رٕف١ز إٌّب٘ظ اٌزذس٠ج١خ ثبعزخذاَ الأدٚاد 

ب١ٔبد اٌّزبؽخ اٌّؾممخ لأ٘ذاف اٌزذس٠ت"ٚالإِى
5
 . 

"ٕٚ٘بٌه أعٙضح ِظّّخ ٌٍزذس٠ت رّىٓ اٌؼؼٍخ اٚ 

اٌّغّٛػخ اٌؼؼ١ٍخ ثبٌؼًّ ثألظٝ أمجبع ػؼٍٟ 

اٌىبًِ ٌٍؾشوخ فٟ اٌّفظً  ٚثغشػخ صبثزخ خلاي اٌّذٜ

، ٚوض١ش ِٓ اٌؼٍّبء ٠ؤ٠ذْٚ ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزذس٠ت اٌؼبًِ

اٌؼؼ١ٍخ رأص١شاُ  ػٍٝ أٗ أفؼً أٔٛاع الأمجبػبد

ػخ ِضً س٠بػخ ٌٍش٠بػ١١ٓ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٝ اٌمٛح ٚاٌغش

اٌٝ أٗ ٠ز١ؼ فشص اٌزذس٠ت ثغشػخ  ػبفخوشح اٌغٍخ. ثبلإ

أمجبع ِشبثٙٗ ٌٍغشػخ اٌّطٍٛثخ أصٕبء الأداء اٌش٠بػٟ، 

 ٚاٌزذس٠ت ثبٌّمبِٚبد اٌّزغ١شح ٘ٛ دفغ اٌؼؼٍخ اٚ

وخ ِغّٛػخ ػؼلاد ػٍٝ ثزي ألظٝ عٙذ فٟ ِذٜ اٌؾش

اٌزٞ رىْٛ ف١ٗ اٌؼؼٍخ ألٜٛ ِب ٠ّىٓ"
6
،ٚفٟ ٌؼجخ وشح  

اٌغٍخ ٕ٘بن اٌىض١ش ِٓ اٌؾشوبد اٌّشرجطخ ثٙزا إٌٛع ِٓ 

اٌزذس٠ت ِضً ؽشوبد اٌمفض ٚؽشوبد اٌذفبع ٚاٌّزبثغ 

 ٚغ١ش٘ب.

 فهطفخ انذفبع ثكرح انطهخ  2-3

ٌُ ثبػزجبسٖ أعبط ٘زٖ  " ٌٍذفبع ثىشح اٌغٍخ اٌؾذ٠ضخ دٚسٌ ِٙ

ً ٚخبطخ ٌفشق اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب اٌٍؼجخ اٌّز طٛسح دائّب

ٚاٌزٟ ٠ٍّه لاػجٛ٘ب اٌّٙبساد اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ فٟ 

 اٌذفبع.

ؽ١ش أْ لذسح اٌٍؼت فٟ اٌذفبع لا رمً أ١ّ٘خ ػٓ لذسح 

اٌلاػج١ٓ اٌٙغ١ِٛخ خبطخ ػٕذ رمبسة ِغز٠ٛبد اٌفش٠م١ٓ 

                                                           
1
 88،ص3980، : اٌّظذس اٌغبثك٘بسٖ  

 
1

اع١ب وبظُ، ػٍٟ عٛاد: ربص١ش اعزخذاَ عٙبص اٌّغٕذ اٌخطبف فٟ  

رؼٍُ ثؼغ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ػٍٝ عٙبص اٌّزٛاصٞ ٌٍشعبي ،ِغٍخ 

اٌش٠بػ١خ ،اٌؼذد الاٚي، اٌّغٍذ اٌضبٟٔ،عبِؼخ ثبثً،  ػٍَٛ اٌزشث١خ

 .61، ص1001
5
 3. ط: إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك فٟ سفغ الاصمبيٚد٠غ ٠بع١ٓ اٌزىش٠زٟ  

 .311، ص3985، ثغذاد ، اٌّىزجخ اٌٛؽ١ٕخ،  1،ؽ

-
6

، اٌّجبدا اٌؾذ٠ضخ فٟ وشح اٌغٍخؽغ١ٕٟ ع١ذ ا٠ٛة )ٚاخشْٚ( :  

 .306ص ،1005ِظش ، اٌّزؾذْٚ ٌٍطجبػخ،
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اٌّزٕبفغ١ٓ ٚفٟ وض١ش ِٓ الأؽ١بْ ٠فٛص اٌفش٠ك اٌزٞ 

اٌذفبع ٚلذ أوضش أصٕبء اٌٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ  ٠ؼطٟ ٌٍؼت فٟ

ا١ِٛ١ٌخ ِٓ اٌٙغَٛ ثؾ١ش أْ اٌذفبع فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح 

شٙذ رطٛساً وج١شاً ٚأطجؼ اٌزأو١ذ ػٍٝ اٌذفبع اٌفؼبي فٟ 

وشح اٌغٍخ عّخ ٚاػؾخ ِٓ عّبد وشح اٌغٍخ اٌؾذ٠ضخ 

ٚاٌذفبع اٌغ١ذ ٘ٛ اٌٛع١ٍخ اٌزٟ رّىٓ اٌفشق ِٓ اٌظّٛد 

ً ٚوزٌه اٌفش٠ك  ػذ اٌفشق اٌزٟ ً ل٠ٛب رّزٍه ٘غِٛب

اٌّزّبعه ٘ٛ اٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ اٌذفبع ١ٌٚظ اٌٙغَٛ، 

فؼلاً ػٍٝ أٔٗ اٌشو١ضح الأعبع١خ ٌٕغبػ اٌفش٠ك ؽٛاي 

اٌّجبساح " 
(7)

. 

٠ٚشٜ سػذ عبثش ٚػجذ اٌؾى١ُ محمد أْ "إٌّبٚساد 

اٌفشل١خ اٌّغزخذِخ فٟ ِجبساح وشح  اٌذفبػ١خ اٌفشد٠خ ٚ

ً ِغبثٙخ رطٛس الأعظ اٌٙغ١ِٛخ اٌغٍخ رطٛسد لأع

وبٔذ اٌفشد٠خ أٚ اٌفشل١خ، فؼٕذ دساعخ اٌذفبع فٟ وشح 

اٌغٍخ ٔشب٘ذ أْ اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ٌلاػجٟ وشح اٌغٍخ 

وبٌطجطجخ، إٌّبٚلاد، اٌزظ٠ٛت، اٌخذاع ٚغ١ش٘ب ٚوزٌه 

اٌزىز١ه اٌٙغِٟٛ لذ رُ رؼٍّٙب ٚرطٛس٘ب لجً رؼٍُ 

بػٟ ٌٙزا ثذأ اٌزشو١ض اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ ٚاٌزىز١ه اٌذف

ً ِغ رطٛس  ٚالا٘زّبَ ػٍٝ رط٠ٛش اٌذفبع اٌفشدٞ ِٕذِغب

اٌذفبع اٌفشلٟ وشد فؼً ٌزط٠ٛش اٌٍؼت اٌٙغِٟٛ"
(8)

 . 

إْ "فٓ اٌذفبع ثىشح اٌغٍخ أطجؼ فٟ اٌٛلذ اٌؾبػش فٟ 

ٔفظ أ١ّ٘خ فٓ اٌٙغَٛ، فبٌفش٠ك اٌزٞ لا ٠ّزٍه ِٛ٘جخ 

ؼ١فخ ٔغج١بً ٌزا ِٚٙبساد دفبػ١خ ع١ذح ٠ؼزجش ِٓ اٌفشق اٌؼ

ً ٠ؼؼْٛ أ١ّ٘خ وجشٜ ٌزذس٠ت فشلُٙ  ٔغذ اٌّذسث١ٓ ؽب١ٌب

ً فٟ رؼ١ٍُ  ػٍٝ فْٕٛ اٌذفبع اٌّخزٍفخ ِجزذئ١ٓ ؽجؼب

اٌّٙبساد الأعبع١خ ٌٍذفبع اٌفشدٞ صُ ٠ٕزمٍْٛ إٌٝ اٌزأو١ذ 

ػٍٝ رؼ١ٍُ اٌّٙبساد ثبٌذفبع اٌفشلٟ ٌزا ٠غت أْ رزمٓ 

ؽزٝ ٠ّىٓ أْ  ِجبدا اٌذفبع اٌفشدٞ ثظٛسح وبٍِخ أٚلاً 

٠ىْٛ ٌٍفش٠ك دفبع فش٠ك ِزىبًِ"
(9)

 

 انذفبػيخ حركخ انقذييٍ 2-4
(10 )

 

١خ رؼزجش ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ ِٓ الأعبع١بد اٌؾشو 

. فبٌزؾشوبد اٌذفبػ١خ اٌٙبِخ فٟ وشح اٌغٍخ اٌذفبػ١خ

اٌغش٠ؼخ رّىٓ اٌّذافغ ِٓ ِلاؽمخ اٌّٙبعُ ٚاٌغ١طشح 

اء اٌّٙبساد اٌٙغ١ِٛخ ػ١ٍٗ ِٕٚؼٗ ِٓ اعزلاَ اٌىشح اٚ أد

ثبٌىشح ارا وبْ ؽبئضاً ػ١ٍٙب. رؼزّذ ؽشوبد اٌمذ١ِٓ 

                                                           
7
رأص١ش رّش٠ٕبد اٌذفبع اٌؼبغؾ فٟ رط٠ٛش ػٍٟ ػبشٛس ػج١ذ :  - 

، سعبٌخ  ثؼغ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ ٌلاػج١ٓ اٌّزمذ١ِٓ ثىشح اٌغٍخ

،  1008ِبعغز١ش ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ، عبِؼخ اٌجظشح ، 

 .16ص
8
الأػاذاد اٌفشلاٟ سػذ عبثش ثابلش سشا١ذ، ػجاذ اٌؾىا١ُ محمد اٌطابئٟ،  -

١خ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، عبِؼخ ثغذاد، ِطجؼاخ اٌزؼٍا١ُ ، وٍثىشح اٌغٍخ

 .8، ص3987اٌؼبٌٟ، 
9- 

وااشح اٌغااٍخ اٌّٙاابساد أ٠اابد ػجااذ اٌىااش٠ُ، ٚداد محمد سشاابد اٌّفزااٟ، 

عبِؼااخ ثغااذاد، داس  و١ٍااخ اٌزشث١ااخ اٌش٠بػاا١خ،اٌخطط١ااخ اٌزااذس٠ت، 

 .7، ص3989اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ثغبِؼخ اٌّٛطً، 
30
، الإعىٕذس٠خ ،  اٌذفبع ثىشح اٌغٍخ١ً : محمد ػجذ اٌشؽ١ُ إعّبػ - 

 . 17، ص3999ِطجؼخ الأزظبس ٌطجبػخ الاٚفغذ، 

اٌذفبػ١خ ثشىً أعبعٟ ػٍٝ أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ اٌزؾشوبد 

:ٟ٘ٚ 

ن ٌلإِبَ ػٕذ اٌزؾش انزحرك انذفبػي نلأيبو وانخهف: -أ

 ، رزمذَ اٌمذَ الأِب١ِخ أٚلا ٌّغبفخٌّزبثؼخ اٌلاػت اٌّٙبعُ

، اِب ارا رُ اٌزؾشن ٌٍخٍف ٌخ١ٍفخلظ١شح  صُ ٠زجؼٙب اٌمذَ ا

رزمٙمش اٌمذَ اٌخٍف١خ اٚلا صُ ر١ٍٙب اٌمذَ الأِب١ِخ ِغ 

الاؽزفبظ ثبٌّغبفخ اٌذفبػ١خ ٚاٌزٛاصْ ث١ٓ اٌمذ١ِٓ أصٕبء 

 اٌزؾشن ِغ ٚػغ الاعزؼذاد اٌذفبػٟ .

ِبَ ٚ اٌخٍف ػذَ إٌمبؽ اٌٙبِخ ٌٍزؾشن اٌذفبػٟ ٌلأِٓ  

٠فمذ اٌلاػت  لا ِلاِغخ اٌمذ١ِٓ ثؼؼّٙب اٌجؼغ ؽزٝ

رٛاصٔٗ أصٕبء اٌؾشوخ اٚ ػٕذِب ٠خبدع اٌلاػت اٌّٙبعُ 

عٛاء ثبٌىشح اٚ ِٓ ثذٚٔٙب ، ٚوزٌه ٠غت اْ رّظ 

اٌمذ١ِٓ الأسع دائّب أصٕبء اٌؾشوخ ػٍٝ اْ رزُ رٍه 

اٌزؾشوبد اٌذفبػ١خ ػٍٝ ِشطٟ اٌمذ١ِٓ ٚثخطٛاد 

 عش٠ؼخ ٚسش١مخ .

غبٔت ػٕذ اٌزؾشن ٌٍ انزحرك انذفبػي نهجبَت: -ة 

الأ٠ّٓ ػٍٝ عج١ً اٌّضبي فبْ اٌمذَ ا١ٌّٕٝ رزؾشن أٚلا إٌٝ 

عٙخ ا١ّ١ٌٓ صُ ر١ٍٙب اٌمذَ ا١ٌغشٜ ٠ٚغت ِشاػبح ششٚؽ 

اٌٛلفخ اٌذفبػ١خ اٌظؾ١ؾخ ِٓ ؽ١ش اٌّغبفخ اٌذفبػ١خ 

ٚالارضاْ ُِٚٙ عذا فٟ ِضً ٘زٖ اٌؾشوبد أْ لا رزمبؽغ 

 اٌمذ١ِٓ ِغ ثؼؼّٙب اٌجؼغ.

ٟٚ٘ رؾشوبد  ري او انًبئم:نزحرك انذفبػي انقطا  -ج

دفبػ١خ ِبئٍخ رغزخذَ فٟ ؽبٌخ رؾشن إٌّبفظ فٟ ارغبٖ ِب 

ث١ٓ اٌغبٔت الاِبِٟ ٚاٌخٍفٟ، ٠ؤدٞ اٌلاػت ٔفظ 

اٌخطٛاد اٌذفبػ١خ اٌغبثمخ ِغ اخزلاف ثغ١ؾ ٚ٘ٛ ١ًِ اٚ 

أؾشاف اٌغغُ ثضا٠ٚخ ِغ ِشاػبح اٌششٚؽ اٌغبثمخ ٔفغٙب 

 فٟ اٌزؾشوبد اٌذفبػ١خ.

 جحث وإجراءاره انًيذاَيخ:يُهج ان -3

 يُهج انجحث: 3-1
اعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ ثزظ١ُّ اٌّغّٛػزبْ 

 اٌّزىبفئزبْ ٌّلائّزٗ ٚؽج١ؼخ اٌجؾش.

 ػيُخ انجحث:3-2
رؼذ ػ١ٍّخ اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ الاِٛس الاعبع١خ اٌزٟ 

مذ رُ ٠غت ػٍٝ اٌجبؽش الا٘زّبَ ثٙب ِٚشاػبرٙب ٚثزٌه ف

اٌش٠بػٟ ٌٍشجبة ثأػّبس  ٝ ٔبدٞ اٌطٍجخأعشاء اٌجؾش ػٍ

( لاػت، ٕٚ٘ب وبْ 31عٕخ ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ ) 38 -36

اخز١بس ػ١ٕخ اٌجؾش ثبٌطش٠مخ اٌؼّذ٠خ، ثؼذ رٌه رُ رمغ١ُ 

اٌؼ١ٕخ إٌٝ ِغّٛػز١ٓ ِزىبفئز١ٓ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ 

ٚثأعٍٛة اٌمشػخ أؽذّ٘ب رغش٠ج١خ ٚالأخشٜ ػبثطخ ٚ 

صُ لبَ اٌجبؽش  ػخ.( لاػج١ٓ فٟ وً ِغ6ّٛثّؼذي )

ثبعزخذاَ ثؼغ اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ ثغشع إعشاء 

ٚطف ػ١ٕخ اٌجؾش ٚاٌزأوذ ِٓ رىبفؤ٘ب ٚوّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ 

 ( ا٢ر١بْ:3ٚ1اٌغذٚلاْ )

 رجبَص انؼيُخ و ركبفئهب 3-2-1

ٌٍزأوذ ِٓ اْ اٌم١بعبد الأضشٚثشِٚض٠خ ٌلاػج١ٓ ع١ّؼب ٚ 

ٌّؤصشاد اٌزٟ اٌؼّش اٌزذس٠جٟ ِلائّخ ل١ذ اٌجؾش ٚ ٌّٕغ ا
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رأصش فٟ ٔزبئظ اٌزغشثخ رطٍت رغبٔظ اٌؼ١ٕخ )ػٓ ؽش٠ك 

ِٕؾٕٟ اٌزٛص٠غ اٌطج١ؼٟ ( ار رُ اعزخذاَ ِؼبًِ الارٛاء 

 فٟ رؾذ٠ذ رغبٔظ ٘زٖ اٌّؤششاد.

 (3عذٚي ) 

رغبٔظ اٌؼ١ٕخ فٟ ِؤششاد إٌّٛ ) اٌطٛي ٚ اٌٛص ٚاٌؼّش 

 ٚ اٌؼّش اٌزذس٠جٟ(

انًؤشرا

 د

وحذح 

انقيب

 ش

انىضظ 

انحطب

 ثي

 ش

الاَحرا

ف 

انًؼيبر

 ي

 ع

 

انىض

 يظ

 و

 

يؼبيم 

الانزىا

 ء

 ل

 9.17 378 عُ انطىل
377.

5 
0.35 

 61.5 1.8 61.5 وغُ انىزٌ
0.61

- 

 37 0.19 36.6 عٕخ انؼًر
1.11

- 

انؼًر 

 انزذريجي
 1 0.53 1.58 عٕخ

1.17

- 

( اْ ػ١ٕخ اٌجؾش ِزغبٔغخ فٟ ٠3ج١ٓ اٌغذٚي سلُ )

اٌؼّش ٚ اٌؼّش  ِؤششاد إٌّٛ ) اٌطٛي ٚ اٌٛصْ ٚ

اٌزذس٠جٟ ( ارا وبٔذ ل١ُ ِؼبًِ الاٌزٛاء ػٍٝ اٌزٛاٌٟ 

( ٚ٘زٖ اٌم١ُ ع١ّؼٙب -1.17،  -1.11،  -0.61، 0.35)

ار أٗ ) وٍّب وبٔذ ل١ُ ِؼبًِ ±( 1ِؾظٛسح ث١ٓ )

دي رٌه ػٍٝ اْ اٌذسعبد ±( 1الاٌزٛاء ِؾظٛسح ث١ٓ )

اٌّٛصػخ اػزذا١ٌب اِب ارا صادد اٚ ٔمظذ ػٍٝ رٌه فبْ 

ِؼٕٝ ٘زا اْ ٕ٘بن خطب ِب فٟ اخز١بس اٌؼ١ٕخ)
33

 .)

ٌّٚؼشفخ رىبفؤ اٌؼ١ٕخ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ث١ٓ ِغّٛػزٟ 

اٌجؾش لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ )اخزجبس د( ٌٍؼ١ٕخ اٌّغزمٍخ 

ٚاٌّزغب٠ٚخ اٌؼذد ار اظٙشد إٌزبئظ اٌّج١ٕخ فٟ اٌغذٚي 

                                                           
33
اٌم١بط فٟ اٌزشث١خ ؛ محمد ؽغٓ ػلاٚٞ ٚمحمد ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ  -

اٌمب٘شح داس اٌفىش ’  اٌش٠بػ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ

 353ص 1000’اٌؼشثٟ

( ٌؼذَ ٚعٛد فشٚق  ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ 1)

غش٠ج١خ فٟ اٌّزغ١شاد اٌّؼزّذح ثبٌزىبفؤ وْٛ اٌؼبثطخ ٚاٌز

ل١ّخ )د( اٌّؾغٛثخ اطغش ِٓ ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ 

( ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ 0.05( ِٚغزٜٛ خطأ )1.16اٌجبٌغخ )

 .(1ب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )رىبفؤ اٌّغّٛػز١ٓ ٚوّ

 (1عذٚي )

يجيٍ َطت ركبفؤ ػيُزي انجحث انضبثطخ و انزجريجيخ في 

 يزغيراد انجحث

 ( . 0005( ، ِٚغزٜٛ دلاٌخ )  30سعخ اٌؾش٠خ ) د

انىضبئم والادواد انًطبػذح انًطزخذيخ في  3-3

 انجحث:
 اٌّظبدس اٌؼشث١خ.  -

 اٌّلاؽظخ ٚاٌزغش٠ت.  -

 ؽجبش١ش ثبٌٛاْ ِخزٍفخ. -

 شش٠ؾ ل١بط ِؼذٟٔ ٌم١بط اٌطٛي.  -

 ١ِضاْ ؽجٟ. -

 ٍِؼت وشح اٌغٍخ. -

 عبػخ رٛل١ذ إٌىزش١ٔٚخ ٌم١بط اٌضِٓ -

 ؽجبش١ش. -

عُ. ثأؽٛاي ِخزٍفخ ؽغت 1ِطبؽ١خ ثغّه  ؽجبي -

 ٔٛع اٌزّش٠ٓ ٚ أؽضِخ عٍذ٠خ.

 طبفشح. -

 شش٠ؾ ل١بط. -

 الاخزجبراد انًطزخذيخ في انجحث: 3-4

"اخزجبر حركخ انًذافغ ثكرح انطهخ * 
12

 

: ل١بط صِٓ أداء ؽشوخ اٌّذافغ  انغرض يٍ الاخزجبر

 ثىشح اٌغٍخ 

ٛاخض ٍِؼت وشح عٍخ لبٟٔٛٔ ، ش الأدواد والإيكبَيبد :

  .( شش٠ؾ ل١بط1( ، عبػبد رٛل١ذ ػذد )5ػذد )

٠ٛػغ اٌشبخض الأٚي خبسط ِٕطمخ اٌش١ِخ  الإجراءاد :

اٌؾشح )ػٍٝ ؽبفخ دائشح اٌش١ِخ اٌؾشح ( ٠ٚٛػغ 

اٌشبخظبْ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش خبسط إٌّطمخ اٌؾشح )اِزذاد 

خؾ اٌش١ِخ اٌؾشح ( ٠ٚٛػغ اٌشبخظبْ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ 

ٟ اٌٍّؼت ثبٌمشة ِٓ سوٕٟ اٌٍّؼت فٟ ِىبْ اٌّؾذد عبٔج

 ( أِزبس 7ٚوً شبخض ٠جؼذ ػٓ ٔمطخ اٌجذا٠خ ِغبفخ )

                                                           
31
١ٓ ئبش: وشح اٌغٍخ ٌٍٕاؽّذ فٛصٞ ٚمحمد ػجذ اٌؼض٠ض علاِخ  

 130،ص3989،اٌمب٘شح ، اٌف١ٕخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ،

 انًؼبنى                         

                      

 الاحصبئيخ

 انًزغير     

وحذح 

انقيب

 ش

 د الاخزجبر انقجهي

 انًحطىثخ

 د*

انجذون

 انذلانخ يخ
اٌّغٛػخ 

 اٌؼبثطخ

اٌّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ

 ع ط ع ط

 1.16 0.176 3.67 15.31 3.16 15.11 ثب حركخ انقذييٍ انذفبػيخ
غ١ش 

 ِؼٕٛٞ
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: ػٕذ عّبع إشبسح اٌجذء ، ٠زؾشن اٌلاػت  وصف الأداء

ث١ٓ  ثخطٛاد دفبػ١خ ِٓ ٔمطخ إٌّزظف اٌّغبفخ ِب

اٌشبخظ١ٓ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ الأعفً اٌٙذف إٌٝ الإِبَ 

ٍف ثٕفظ خؽزٝ ٠ّظ اٌشبخض الأٚي صُ ٠ؼٛد اٌٝ اٌ

، صُ ٠زؾشن ثخطٛاد دفبػ١خ اٌخطٛاد ؽزٝ ٔمطخ اٌجذء

دح ثخطٛاد اٌٝ الإِبَ ؽزٝ ٠ّظ اٌشبخض اٌضبٟٔ ٚاٌؼٛ

، صُ إٌٝ اٌشبخض اٌضبٌش ٚاٌؼٛدح دفبػ١خ ؽزٝ ٔمطخ اٌجذء

اٌٝ ٔمطخ اٌجذء ِٚٓ صُ ثخطٛاد عبٔج١خ اٌٝ اٌشبخض 

اٌشاثغ ٚاٌشعٛع ثخطٛاد عبٔج١خ ٌّٚظ اٌشبخض 

  .اٌخبِظ ِشٚسا ثٕمطخ اٌجذا٠خ صُ اٌؼٛدح اٌٝ ٔمطخ اٌجذا٠خ

٠غغً ٌٍّخزجش اٌضِٓ اٌىٍٟ ٌٍشٛاخض  انزطجيم :

 اٌخّغخ.

 .رؾغت ٌٗ أفؼً ِؾبٌٚخ٠مَٛ اٌّخزجش ثأداء ِؾبٌٚز١ٓ ٚ 

 

 

 

 

 

 

 

 (3شىً )

 ٠ٛػؼ ؽشوخ اٌّذافغ ثىشح اٌغٍخ

 انزجرثخ الاضزطلاػيخ 3-5

لبَ اٌجبؽش ثئعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ فٟ اٌمبػخ 

اٌّغٍمخ ٌٕبدٞ اٌطٍجخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ خبسط اٌجؾش ٠َٛ 

ٌغشع اٌٛلٛف ػٍٝ  30/1/1036اٌخ١ّظ ثزبس٠خ 

ذ رٛاعٙٗ لجً رطج١ك اٌزغشثخ الا٠غبث١بد ٚ اٌغٍج١بد اٌزٟ ل

 اٌشئ١غ١خ ٚ وبلارٟ

اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌغٍج١خ ٚ الا٠غبث١خ اٌزٟ سثّب  -

 رؾذس خلاي اٌزغشثخ. 

 اٌزأوذ ِٓ طلاؽ١خ اٌزّش٠ٕبد اٌّغزخذِخ.  -

 رٕظ١ُ ػًّ فش٠ك اٌؼًّ اٌّغبػذ.  -

 اِىب١ٔخ اٌزؼشف ػٍٝ افشاد اٌؼ١ٕخ.  -

 اد. اٌزؼشف ػٍٝ اٌٛلذ اٌّخظض لأداء الاخزجبس -

  الاخزجبراد انقجهيخ 3-6

ثؼذ اعشاء اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٚ رغ١ٙض الادٚاد 

اٌّغزخذِخ فٟ الاخزجبساد لبَ اٌجبؽش ثئعشاء اخزجبساد 

لج١ٍخ ػٍٝ افشاد اٌؼ١ٕخ فٟ اٌمبػخ اٌّغٍمخ ٌٕبدٞ اٌطٍجخ 

 31/1/1036اٌش٠بػٟ اٌّظبدف ٠َٛ الاؽذ ثزبس٠خ 

اٌجذء ثزٕف١ز ِٕٙظ ٚفٟ رّبَ اٌغبػخ اٌخبِغخ ػظشا لجً 

اٌجؾش ٚساػٝ فٟ رٌه اٌضِبْ ٚ اٌّىبْ اٌّلائُ لأداء 

 الاخزجبساد ٚ ؽش٠مخ اعشاءارٙب.

 انًُهج انزذريجي نهزًريُبد انخبصخ في انجحث 3-7

اػزّذ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌّؼذ ِٓ لجً اٌّذسة، ِٚٓ     

 اٌّؼذ ِٓ لجٍٗخلاي ٘زا إٌّٙظ لبَ اٌجبؽش ثئدخبي إٌّٙظ 

ت اٌزطج١مٟ فٟ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ، ٚوبْ اٌؼًّ ػّٓ اٌغبٔ

 فٟ إٌّٙظ وبلارٟ :

اعزخذِذ ٘زٖ اٌّغّٛػخ  -: انًجًىػخ انضبثطخ -3

 إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ اٌّؼذ ِٓ لجً اٌّذسة.

رغزخذَ ٘زٖ اٌّغّٛػخ  -: انًجًىػخ انزجريجيخ -1

ٔفظ إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ اٌّؼذ ِٓ اٌّذسة ِغ إدخبي إٌّٙظ 

 ش.اٌزذس٠جٟ اٌّمزشػ ٌٍجبؽ

اعبث١غ ( اثزذاء ِٓ  8اعزغشق إٌّٙظ اٌزذس٠جٟ )        

(  1لغ ) ،  ٚثٛا31/5/1036ٌٚغب٠خ  31/1/1036

 ً ، ٚثزٌه ثٍغ اٌّغّٛع اٌىٍٟ ٚؽذاد رذس٠ج١خ اعجٛػ١ب

( ٚؽذح رذس٠ج١خ، ؽ١ش 11ٌٍٛؽذاد اٌزذس٠ج١خ فٟ إٌّٙظ )

( دل١مخ، اِب اٌٛلذ 90وبْ صِٓ اٌٛؽذح اٌزذس٠ج١خ )

-10ظ اٌزذس٠جٟ اٌخبص ثبٌجؾش ٘ٛ )اٌّخظض ٌٍّٕٙ

 ( دل١مخ ٚ لغّذ ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:10

 (  8 -3( رجذأ ِٓ )  8ٚؽذاد رذس٠ج١خ ػذد٘ب )  -

 %.75-70ٚرؼطٝ ثشذح 

ٚرؼطٝ  ( 36-9( رجذأ ِٓ ) 8ٚؽذاد رذس٠ج١خ ػذد٘ب )  -

 %.85-80ثشذح 

 (11-37( رجذأ ِٓ ) 8ٚؽذاد رذس٠ج١خ ػذد٘ب )  -

 %.95-90ٚرؼطٝ ثشذح 

 الاخزجبراد انجؼذيخ 3-8

ثؼذ اْ رُ اعشاء رطج١ك اٌزّش٠ٕبد اٌّمزشؽخ ٚ رٕف١ز٘ب 

ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚ اعشٜ اٌجبؽش الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ 

فٟ رّبَ  35/5/1036 الأؽذػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش ٠َٛ 

اٌغبػخ اٌخبِظ ػظشاً ار ارجغ فٟ رٌه اٌطش٠مخ ٔفغٙب 

اٌؼًّ فٟ  اٌزٟ وبٔذ ِزجؼخ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ِشاػ١ب

رٌه اٌظشٚف اٌّىب١ٔخ ٚ اٌضِب١ٔخ ٚ ٚعبئً الاخزجبساد ٚ 

 الادٚاد.

 انىضبئم الاحصبئيخ 3-9

( ٌغشع spssاعزخذَ اٌجبؽش اٌؾم١جخ الاؽظبئ١خ )

 اعشاءاد اٌجؾش

 ػرض انُزبئج ورحهيههب ويُبقشزهب -1

٠زؼّٓ ٘زا اٌجبة ِٓ اٌجؾش ػشع ٚرؾ١ًٍ ِٕٚبلشخ   

ٚاٌجؼذ٠خ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش اٌّزّضٍخ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ 

ثبٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ، ِٓ خلاي ػشع 

الأٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٚ الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ فٟ عذاٚي ثؼذ 

 أعشاء عٍغٍخ ِٓ اٌؼ١ٍّبد الإؽظبئ١خ اٌلاصِخ ٌٙب.

ػرض ورحهيم َزبئج اخزجبراد انًجًىػخ  4-1

 انضبثطخ:

كخ انقذييٍ حرػرض ورحهيم َزبئج اخزجبراد  4-1-1

 نهًجًىػخ انضبثطخ: انذفبػيخ

 (3جذول )



 

 
 

126 

نهًجًىػخ حركخ انقذييٍ انذفبػيخ يجيٍ َزبئج اخزجبراد 

 انضبثطخ

 (0005(، ويطزىي دلانخ )  5درجخ انحريخ ) 

( ٔغذ اْ أل١بَ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ  1ِٓ عذٚي )  

اٌجؼذٞ(  –ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ فٟ الاخزجبس )اٌمجٍٟ 

فخ ٌذٜ وبٔذ ِخزٍ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خلاخزجبس 

اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ، أٞ رغ١شد ػّب وبٔذ ػ١ٍٗ فٟ 

( 15.11الاخزجبس اٌمجٍٟ ار ثٍغ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ )

( فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ فٟ ؽ١ٓ 3.16) ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ

( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ 11.13ثٍغ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ )

ٌّٚؼشفخ اٌفشٚق ث١ٓ ( فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ، 3.78)

١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٙزٖ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٌٍم١بع

( ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثطخ tاٌّغّٛػخ اػزّذ اٌجبؽش اخزجبس )

( اٌّؾغٛثخ tٌٍزؾمك ِٓ دلاٌخ اٌفشٚق ٚلذ ثٍغذ ل١ّخ )

( t( ٟٚ٘ اوجش ِٓ ل١ّخ )1.81)ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ 

( ِٚغزٜٛ 5( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )1.16اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

ق ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ ( ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فش0.05دلاٌخ ) 

 الاخزجبس اٌجؼذٞ ٚ٘زا ِب ٔلاؽظٗ فٟ اٌغذٚي أػلاٖ.

ػرض ورحهيم َزبئج اخزجبراد انًجًىػخ  4-2

 انزجريجيخ:

حركخ انقذييٍ ػرض ورحهيم َزبئج اخزجبراد  4-2-1

 نهًجًىػخ انزجريجيخ:انذفبػيخ 

 

 (4جذول )

يجيٍ َزبئج اخزجبراد حركخ انقذييٍ انذفبػيخ نهًجًىػخ 

 جيخانزجري

 (0005زىي دلانخ ) (، ويط 5درجخ انحريخ ) 

( ٔغذ اْ أل١بَ الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ  1ِٓ عذٚي )  

اٌجؼذٞ(  –ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ فٟ الاخزجبس )اٌمجٍٟ 

لاخزجبس ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ وبٔذ ِخزٍفخ ٌذٜ 

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، أٞ رغ١شد ػّب وبٔذ ػ١ٍٗ فٟ 

( 15.31الاخزجبس اٌمجٍٟ ار ثٍغ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ )

( فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ فٟ ؽ١ٓ 3.67) ؾشاف ِؼ١بسٞٚثبٔ

( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ 13.33ثٍغ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ )

ٌّٚؼشفخ اٌفشٚق ث١ٓ ( فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ، 3.11)

الاٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٌٍم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٙزٖ 

( ٌٍؼ١ٕبد اٌّزشاثطخ tاٌّغّٛػخ اػزّذ اٌجبؽش اخزجبس )

( اٌّؾغٛثخ tثٍغذ ل١ّخ ) ٌٍزؾمك ِٓ دلاٌخ اٌفشٚق ٚلذ

( t( ٟٚ٘ اوجش ِٓ ل١ّخ )1.51)ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ 

( ِٚغزٜٛ 5( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )1.16اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )

( ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشق ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ 0.05دلاٌخ ) 

 الاخزجبس اٌجؼذٞ ٚ٘زا ِب ٔلاؽظٗ فٟ اٌغذٚي أػلاٖ.

حركخ ػرض ورحهيم َزبئج الاخزجبر انجؼذي ن 4-3

انقذييٍ انذفبػيخ نًجًىػزي انجحث انضبثطخ و 

 -انزجريجيخ:

 (5جذول )

يجيٍ يؼُىيخ انفروق ثيٍ انًجًىػزيٍ انضبثطخ و 

 انزجريجيخ في الاخزجبر انجؼذي نحركخ انقذييٍ انذفبػيخ

 ( . 0005( ، ِٚغزٜٛ دلاٌخ )  30دسعخ اٌؾش٠خ )  

 انًؼبنى                        

                     

 الاحصبئيخ

 انًزغير     

وحذح 

انقيب

 ش

 د الاخزجبر انجؼذي الاخزجبر انقجهي

 انًحطىثخ

 د*

انجذون

 يخ

 انذلانخ

 ع ط ع ط

 ِؼٕٛٞ 1.16 1.81 3.78 11.13 3.16 15.11 ثب حركخ انقذييٍ انذفبػيخ

 انًؼبنى                        

                     

 الاحصبئيخ

 انًزغير     

وحذح 

انقيب

 ش

 د الاخزجبر انجؼذي الاخزجبر انقجهي

 انًحطىثخ

 د*

انجذون

 يخ

 انذلانخ

 ع ط ع ط

 ِؼٕٛٞ 1.16 1.51 3.11 13.33 3.67 15.31 ثب حركخ انقذييٍ انذفبػيخ

 انًؼبنى                         

                      

 الاحصبئيخ

 انًزغير     

وحذح 

انقيب

 ش

 د خزجبر انجؼذيالا

 انًحطىثخ

 د*

انجذون

 انذلانخ يخ
اٌّغٛػخ 

 اٌؼبثطخ

اٌّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ

 ع ط ع ط

 ِؼٕٛٞ 1.16 1.59 3.11 13.33 3.78 11.13 ثب حركخ انقذييٍ انذفبػيخ
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( إْ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ؽممذ ٚعطبً ٠5ج١ٓ عذٚي )

ً ِمذاسٖ ) (، 3.78( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )11.13ؽغبث١ب

فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٌؾشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ، فٟ ؽ١ٓ إْ 

( 13.33اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ؽممذ ٚعطبً ؽغبث١بً لذسٖ )

(، ٌّٚؼشفخ اٌفشٚق ث١ٓ 3.11ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )

الأٚعبؽ اٌؾغبث١خ ٌلاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ث١ٓ ِغّٛػزٟ 

( ٌٍؼ١ٕبد غ١ش tذ اٌجبؽش اخزجبس )اٌجؾش فمذ اػزّ

ٚلذ ثٍغذ  اٌّزٕبظشح )اٌّغزمٍخ( ٌٍزؾمك ِٓ دلاٌخ اٌفشٚق.

( ٟٚ٘ اوجش ِٓ 1.59) ٌؾشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ( tل١ّخ )

( 30( ػٕذ دسعخ ؽش٠خ )1.16( اٌغذ١ٌٚخ اٌجبٌغخ )tل١ّخ )

( ِّب ٠ذي ػٍٝ ٚعٛد فشق 0.05ِٚغزٜٛ دلاٌخ ) 

ش٠ج١خ ٚ٘زا ِب ٔلاؽظٗ فٟ ِؼٕٛٞ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغ

 اٌغذٚي أػلاٖ.

 نُزبئج :يُبقشخ ا 4-4

( 5، 1، 1ِاآ خاالاي ِااب رااُ ػشػااٗ فااٟ اٌغااذاٚي )      

٠زؼاااؼ ثاااأْ اٌزغ١اااش ٚاػاااؼ ِااآ خااالاي الاخااازلاف فاااٟ 

الاٚعااابؽ اٌؾغااابث١خ ٌٍم١ااابط اٌمجٍاااٟ ِٚاااب طااابس ػ١ٍاااٗ فاااٟ 

( 1، 1ٚػٕذ رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ اٌغاذاٚي)اٌم١بط اٌجؼذٞ، 

 ٠زج١ٓ ٕ٘بن:  

رطااٛس فااٟ ِغاازٜٛ الأداء فااٟ اٌم١اابط اٌجؼااذٞ ِمبسٔااخ  -

ٌٚىااآ  ؽشواااخ اٌماااذ١ِٓ اٌذفبػ١اااخثبٌم١اابط اٌمجٍاااٟ لاخزجااابس 

ثّغااازٜٛ ِزجاااب٠ٓ ثااا١ٓ اٌّغّٛػاااخ اٌزغش٠ج١اااخ ٚاٌؼااابثطخ 

ٌٚظااابٌؼ اٌزغش٠ج١اااخ، ٠ٚؼاااضٚ اٌجبؽاااش عاااجت رٌاااه إٌااااٝ 

ٚفبػ١ٍزٙااب فااٟ  اٌزّش٠ٕاابد اٌخبطااخ ثبٌّمبِٚاابد اٌّطبؽ١ااخ

 ٍّٙبسح.عشػخ الأداء ٌرؾغ١ٓ 

 الاضزُزبجبد و انزىصيبد: -5

 الاضزُزبجبد: 5-1

 س٠جٟ اٌّمزااشػ رااأص١ش فؼاابي ِاآ خاالايواابْ ٌٍّاإٙظ اٌزااذ -3

خزجاابس ِؼ٠ٕٛااخ فااٟ الاخزجاابساد اٌجؼذ٠ااخ لا ظٙااٛس فااشٚق

 .ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اٌذفبػ١خ

راااأص١ش  ٌٍزّش٠ٕااابد اٌخبطاااخ ثبٌّمبِٚااابد اٌّطبؽ١اااخاْ  -1

ِّب أدٜ  ٌذفبػ١خعشػخ ؽشوخ اٌمذ١ِٓ اا٠غبثٟ فٟ رط٠ٛش 

 اٌّٙبسح.اٌٝ ص٠بدح وفبءح أداء 

 انزىصيبد: 5-2

فٟ ػٛء ِاب رٛطاً ا١ٌاٗ اٌجبؽاش ِآ اعازٕزبعبد ٠ٛطاٟ 

 ثّب ٠أرٟ : 

اعااازخذاَ اٌزّش٠ٕااابد اٌخبطاااخ ثبٌّمبِٚااابد اٌّطبؽ١اااخ  -3

اٌزااٟ اظٙااش اعاازخذاِٙب ٔزاابئظ ا٠غبث١ااخ  فااٟ ثؾااٛس اخااشٜ 

 ٌزط٠ٛش ِٙبساد اخشٜ. 

ق عذ٠اذح فاٟ اٌزاذس٠ت ٌزطا٠ٛش اعزخذاَ اعاب١ٌت ٚ ؽاش -1

 اٌٍؼجخ.

ٖ اٌزّش٠ٕاابد ٚ ادساعٙااب فااٟ اػزّاابد اٌّااذسث١ٓ ِضااً ٘ااز -1

 اٌزذس٠ج١خ. ِٕب٘غُٙ

 

 

 

 انًصبدر

: وشح اٌغٍخ ؽّذ فٛصٞ ٚمحمد ػجذ اٌؼض٠ض علاِخ أ -3

،اٌمب٘شح ، اٌف١ٕخ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ٌٍٕبشئ١ٓ 

 . 103،ص3989،

ٙبص اٌّغٕذ اع١ب وبظُ، ػٍٟ عٛاد: ربص١ش اعزخذاَ ع -1

اٌخطبف فٟ رؼٍُ ثؼغ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ػٍٝ عٙبص 

اٌّزٛاصٞ ٌٍشعبي ،ِغٍخ ػٍَٛ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ،اٌؼذد 

 .61، ص1001الاٚي، اٌّغٍذ اٌضبٟٔ، عبِؼخ ثبثً، 

وشح اٌغٍخ أ٠بد ػجذ اٌىش٠ُ، ٚداد محمد سشبد اٌّفزٟ،  -1

 و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ،اٌّٙبساد اٌخطط١خ اٌزذس٠ت، 

ِؼخ ثغذاد، داس اٌىزت ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ثغبِؼخ عب

 .7، ص3989اٌّٛطً، 

اٌّجبدا اٌؾذ٠ضخ فٟ ؽغ١ٕٟ ع١ذ ا٠ٛة )ٚاخشْٚ( :  -1

، 1005، ِظش ، اٌّزؾذْٚ ٌٍطجبػخ،وشح اٌغٍخ

 .306ص

رأص١ش رّش٠ٕبد اٌذفبع اٌؼبغؾ فٟ ػٍٟ ػبشٛس ػج١ذ : 

رط٠ٛش ثؼغ اٌّٙبساد اٌذفبػ١خ ٌلاػج١ٓ اٌّزمذ١ِٓ ثىشح 

، سعبٌخ ِبعغز١ش ، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ، عبِؼخ  غٍخاٌ

 .16، ص 1008اٌجظشح ، 

سػذ عبثش ثبلش سش١ذ، ػجذ اٌؾى١ُ محمد اٌطبئٟ،  -5

، و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ، الأػذاد اٌفشلٟ ثىشح اٌغٍخ

 .8، ص3987عبِؼخ ثغذاد، ِطجؼخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ، 

اٌم١بط  محمد ؽغٓ ػلاٚٞ ٚمحمد ٔظش اٌذ٠ٓ سػٛاْ ؛ -6

اٌمب٘شح داس ’  فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ

 . 353ص 1000’اٌفىش اٌؼشثٟ

،  اٌذفبع ثىشح اٌغٍخمحمد ػجذ اٌشؽ١ُ إعّبػ١ً :  -7

الإعىٕذس٠خ ، ِطجؼخ الأزظبس ٌطجبػخ الاٚفغذ، 

 .17، ص3999

وشح ِؤ٠ذ عبعُ اٌذ٠ٛعٟ ٚ فبئض ثش١ش ؽّٛداد :  -8

، ص  3999ّٛطً ، داس اٌىزت ، ، اٌ 1، ؽ اٌغــٍـــخ

13   . 

: إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك فٟ سفغ ٚد٠غ ٠بع١ٓ اٌزىش٠زٟ -9

، 3985، ثغذاد ، اٌّىزجخ اٌٛؽ١ٕخ،  1،ؽ 3. طالاصمبي

 .311ص

ػجذ ػٍٟ ٔظ١ف:  اطٛي اٌزذس٠ت)رشعّخ(٘بسا:  -30

 .88، ص3990: اٌّٛطً: ِطجؼخ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ،1ؽ
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 (3ٍِؾك )

ًريُوووبد انخبصوووخ ثبنًقبويوووبد انًطبطيوووخ فوووي ًَوووىرج نهز

انجووووووووووسء انرئيطووووووووووي يووووووووووٍ انىحووووووووووذح انزذريجيووووووووووخ                   

 ( دقيقخ90انىقذ انكهي نهىحذح انزذريجيخ )

حركوووخ  ضووورػخ انهوووذف يوووٍ انىحوووذح انزذريجيوووخ : رطوووىير

 انقذييٍ انذفبػيخ                                           

( 40-30نًُهج انًقزووور  )زيوووٍ انزًوووبريٍ انخبصوووخ ثوووب 

 دقيقخ

 اٌزّش٠ٓ
اٌزىشا

 س

اٌضِ

ْ 

اٌّغبِ

 ٠غ

اٌشاؽخ 

ث١ٓ 

اٌّغبِ

 ٠غ

 اٌشذح

اٌزؾشن 

اٌذفبػٟ 

اٌٝ 

اٌغبٔج١ٓ 

ثبٌزؼبلت 

ثّغبفخ 

أِزبس  1

ِغ سثؾ 

اٌؾجبي 

اٌّطبؽ

٠خ ػٍٝ 

اٌخظش 

ثٛاعطخ 

اٌؾضاَ 

اٌّزظً 

ثبٌؾجبي 

ِٓ عٙخ 

ٚ ٠مَٛ 

اٌلاػت 

اٌض١ًِ 

ثّغه 

اٌطشف 

الاخش 

 ِٓ

اٌؾجبي 

 ٍزضج١ذ.ٌ

6 
10

 صب
 ػب١ٌخ /د3 1

ؽشوخ 

اٌمذ١ِٓ 

اٌذفبػ١خ 

اٌٝ 

الاِبَ 

ثبٌزؼبلت 

خطٛر١

ْ ١ّ٠ٕبً 

 ٚ

1 
10

 صب
 /د3 1

ِزٛعط

 ح

خطٛر١

ْ ٠غبساً 

ٚ ِٓ صُ 

اٌشعٛع 

ٚ ٘ىزا 

ِغ سثؾ 

اٌؾجبي 

اٌّطبؽ

٠خ ػٍٝ 

اٌخظش 

ثٛاعطخ 

اٌؾضاَ 

اٌّزظً 

ثبٌؾجبي 

ِٓ عٙخ 

ٚ ٠مَٛ 

اٌلاػت 

اٌض١ًِ 

ثّغه 

اٌطشف 

الاخش 

 ِٓ

اٌؾجبي 

 ٌٍزضج١ذ.

ؽشوخ 

اٌمذ١ِٓ 

اٌذفبػ١خ 

اٌٝ 

اٌخٍف 

ثبٌزؼبلت 

خطٛر١

ْ ١ّ٠ٕبً 

 ٚ

خطٛر١

ْ ٠غبساً 

ٚ ِٓ صُ 

اٌشعٛع 

ٚ ٘ىزا 

ِغ سثؾ 

اٌؾجبي 

اٌّطبؽ

٠خ ػٍٝ 

اٌخظش 

ثٛاعطخ 

اٌؾضاَ 

اٌّزظً 

ثبٌؾجبي 

1 
10

 صب
 /د3 1

ِزٛعط

 ح
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ِٓ عٙخ 

ٚ ٠مَٛ 

اٌلاػت 

اٌض١ًِ 

ثّغه 

اٌطشف 

الاخش 

 ِٓ

اٌؾجبي 

 ٌٍزضج١ذ.

وغ اٌش

اٌٝ 

الأِبَ 

ثبٌزؼبلت 

خطٛر١

ْ ١ّ٠ٕبً 

 ٚ

خطٛر١

ْ ٠غبساً 

ٚ ِٓ صُ 

اٌشعٛع 

ٚ ٘ىزا 

ِغ سثؾ 

اٌؾجبي 

اٌّطبؽ

٠خ ػٍٝ 

اٌخظش 

ثٛاعطخ 

اٌؾضاَ 

اٌّزظً 

ثبٌؾجبي 

ِٓ عٙخ 

ٚ ٠مَٛ 

اٌلاػت 

اٌض١ًِ 

ثّغه 

اٌطشف 

الاخش 

 ِٓ

اٌؾجبي 

 ٌٍزضج١ذ.

1 
60

 صب
 ػب١ٌخ /د3 1

 

Find extract 

Prepare special exercises Palmquaomat 

rubber and its impact on the 

development of the movement of the feet 

defensive basketball speed 

Ph.D Hussain Alaa Al-Taee 

University of  Mustansiriya/  College of  

Physical Education and Sports Science 

The research aims to prepare rubber 

Palmquaomat special exercises for the 

development of the movement of the feet 

defensive basketball speed. As well as to 

identify the effect of exercise for the 

development of the movement of the feet 

defensive basketball speed. The identified 

research sample players young students 

Sports Club and hired a researcher some 

tests, and tools and equipment assistance to 

help him in the completion of the search, 

and adopted researcher prepared by the 

coach, and through this approach, the 

researcher introduction of the proposed 

approach within the practical side in the 

module. The proposed training curriculum 

included special exercises took (8) weeks, 

starting from 13/03/2016 until 12/05/2016, 

and by (3) training units per week, and that 

the most important conclusions reached by 

the researcher are: the emergence of 

significant differences in the post tests to 

test the movement defensive feet. The most 

important thing recommended by the 

researcher is the use of special exercises 

that use showed positive results and the use 
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of methods and new ways of training to 

develop the game. 

 

* Key words 

- Exercises special rubber 

Palmquaomat. 

- The movement of the feet defensive 

basketball. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


