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فددم م دد  لم ال ادداا اللوامدد إ كايددا   م انيددة  لقيدداب ضعددم الرات ددرام الويرو  و ددة ال راسددة اللاليددة تهدد   
امدد  ت تعددانم مدد  أي  امددرأة ع  ددة  75ال راسة علددى  أجر ت إ ساخ ام هذه الرعاي ر كرؤشر على م ة اللر 

قاددرت الددى  دد    2016/6/30الددى  2016/2/1للفاددرة مدد   إسدد ة 17-43تاددراكأ أعردداره  مددا     مددر 
تاددراكأ  ضدداضطةع  ة ل ااا غ ر  وام  أصلاا كرجروعددة  25مع   اائجقورنت ال إمجاميع  اب فارة اللر 

 دد   الرجدداميع ال   ددة ييرددا    هددا كمرارناهددا مددع  ل و ددةأجر ددت مرارنددة  الرات ددرام السدد ة  17-43 اعردداره  
رجاميع ال   ة كمجروعة الايطرة ع دد  مادداو  ك    ت ال اائج أ  ه اك فركق مع و ة     ال  ضاضطةمجروعة  
 Hbفم الرجروعة ال ال ة  أما  قيرة لها أعلىكجول خ يا ال م البيم  الولم اع الالفم  P ≤ 0.05 ا ارالية

مع ددوي فددم الرجروعددة ال ال ددة مرارنددة مددع الرجرددوعا   الأكلددى  انخفددا  كجددول فردد  أرهددرم ال اددائج % PCVك
أرهددرم  اللوامدد   ادداافع دد  قيدداب البركت  ددام فددم م دد  الدد م لل  كاال ابة  لددى الرات ددرام الويرو  و ددة  كال انية

البدددركت   الولدددمإ كقددد  سدددجلت ال راسدددة لتلددد  فدددم تراك ددد  ( P≤0.05ماددداو    مع دددوي ع ددد عددد م كجدددول تت دددر 
مللوظ فم ترك   الألبوم   خاصة  فم الرجاميع ال انيددة ك ال ال ددة  مرارنددة مددع   انخفا ول     ائية على كج

كا  ددت ناددائج ال راسددة  الولوكوز مع وي فم ترك   الولوا ول   كمااو  كجول تت ر  ع م    مع  ضاضطةإمجروعة  
للرجدداميع اللردد    كجول انخفا  مع وي فم فعالية ان  م الواتل   كترك دد   ددامم ال ور ددل فددم ال ادداا اللوامدد 

   مرارنة مع مجروعة الايطرةال   ة 

 

 الكلمات المفتاحية: 
   إاللر 

   إمضالام الأكا ة
 . الرات رام ال مو ة كالويرو  و ة

  

 

 

 

 

 

 

 
 :المقدمة

تار     الام  الهامة  الفا ولوجية  الات رام  م   فارة  اللر   يع  
مع   اللم  الوائ   الاواز    (1)الج     كا اياجامماطلبام   اويف   كتلرق 

الأمهام   كمخ ك   الطعام  م خ م  اللوام  (2)     ال ااا  تخضع    
لات رام  يضية   اللر   فارة  أذ    كهورموني خ ل  ع ي ة    ج  تو لاخلية 

اللر   يلبم  الة  الذي  ضالش    الأن ى  جام  فم  الأيضية  العرليام 
الج    لتر  ال رو كالاطور الى     الوتلة   ا اياجامالفالجية كم ها  

تع س ( (3 الام  هم  كالويريائية  ال مو ة  الرعاي ر  فم  الات رام  هذه    
مهرة   توو   الام  الفا ولوجية  طوال الات رام  الرضاعفام  أ  ا    فم 

   ( 5إ 4(ارة فال هذه
 

* Corresponding author at: University of Fallujah - College of 

Veterinary Medicine  

E-mail address:  

 

تت  ر  الى  تؤلي  الام  الفا ولوجية  اللاتم  أ    اللر   يعابر 
م  ناب  ال مفم  خضاب  ترك    م    ال م  ال م   ونام  خ يا  كاع ال 

يرارب    ( 6(البيم ضرا  اللر   فارة  خ ل  لل م  الولم  اللجم  -40ي لال 
ف  50% البيم  ال م  خ يا  ع ل  ي لال  فم كرا  ال  الة  توو   م     

الفا ولوجم ل     %15-10اللرراا    كر ام ال م ال م  الذي يابب فرر 
البيم     ( 7(اللام  ال م  كر ام  ع ل  فم  ال  الة  الى تاارر  كت   

الوتلة ال لث  8)(  أق اها ع    الولوكوز فم  تل    الة م  أضطراب    
الأكل م  فارة اللر     را تل   ز الة فم مااو  الا ر خ ل ال لث  

اللر  م   كال الث  اللرار ة ك   ال انم  للاعرام  الرا اي ة  لللاجة  ذلل 
 الفمإ  ذ ناول   الى الولوكوز الرأخوذ ع  طر ق  الأ  اساجاضة  ككذلل فأ 

تلااج الأم     9)(ي و  فم ال لث الأكل م  اللر  اكبر م ها قب  اللر 
اللام  الى نابة اعلى م  البركت  ام مرارنة مع ال ااا الت ر اللوام  
الرار لة  الج   م ك ظهر ز الة فم الوز   ال رو  كذلل لرجا هة ماطلبام 
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كرية كب رة   اساه كاا ام  معها    اللر   الة فا ولوجية     ( 10(ضالج   
الأجهال  ز الة  كاالاالم  الطاقة  ماطلبام  للل ول على  الأككاج    م  

ز  ضابب  الفعالةالاأكا ي  الأككايج  ية  الأص ا   مجروعة  (  11(   الة 

التذائم   الار     عرلية  فم  ز الة  تل    اللر   فارة  تؤلي كخ ل  الام 
للأكا ة   الرضالة  الروال  كانخفا   الاأكا ي  اتجهال  ز الة  فم الى 

اللوام  الت ر  ال ااا  مع  مرارنة  اللوام   مضالام   ( 12(ال ااا  كتعر  
الرركبام الويريائية الام كج م فم ال ظام التذائم  اراك     الأكا ة ضأنها

هذه  أ    ماع لة  ضأليام  الأكا ة  رهور  تؤخر  أ   ير    فأن   م خفضة 
اللرة الجذكر  أزالة  ضأيرا  الأكا ة ع  طر ق  تروم  كترام   13)(  الأليام 

كمضالام   الأن  رية  الأكا ة  مضالام  قار    الى  الأكا ة  مضالام 
الأن  رية   الت ر  يعابر  ن  م    14)(الأكا ة  ا     catalase  ث 

الأن  رية   الأكا ة  الو الرضالام  فم  مهرا  لكرا  يلعب  م  الذي  قاية 
ع    2O2Hالاأكا ي فهو يلرم الخ يا م     الرااو ام العالية للأجهال

    15)   كأككاج  ئام ماا ل  الى ج   طر ق تلو  
لراسة كاشار  أن  م    م  فعالية  ال   ة   catalaseضا   الشهور  فم  تر  

 يضا     يعابر(16)الأخ ره م  اللر  ع  ال لث الأكل كال انم م  اللر   
الأكا ة    ا   مضالام  ال ور ل  ا  ن  رية   ث  الأغ ر  امم  ير   

عر  ي   ( 17 ( ةم  اجرالم الطاقة الرضالة للأكا   ل مي و  ماؤكت ع   
ال ور ل على ك  الفعالة  ح ب  امم  ضام ان     الأص ا  الأككايج  ية  ت  

ا  يافاع  معها لي و  جذر  امم ال ور ل الذي ير   اخا ال   واسطة 
فرط  امم يور ل فم ال م خ ل فارة اللر     ( 18(   امم اتس ورايل

الوب بم  الارشيح  مع ل  فم  ال  الة  م   الرغم  على  سائ ة  مش لة  يعابر 
  ث  فراط  امم ال ور ل يؤ ر على ناائج اللر    ث يابب ارتفاع 

اللر    كتارم  اللام   لم  ل ية    19)(ضتط  ال ور ل   ا   امم  كارا 
على القيام   كر مضال للأكا ة فر  اعابر ارتفاع  امم ال ور ل   الر رة

راهرة   الب زما  لكر  مف  ةفم  ل   ي و   فم      ث   اتساجاضةتعو ضم 
  ( 20(فم   ئة الخلية جهال الاأكا يل  الة الأ

 العمل:طرق 
تم كضع  ك    ام   امرأة   م  ك م   5   يالور    ال منراذج      جرع

مانعة   م   1 مالة  على  خاصة  اك ة  أخابار  أنبواة  فم  ال م  م  
الرام ك     EDTAالاخ ر كضع  ييرا  ال مو ة  الفلوصام  لأجراا  ذلل 

الأخر فم أنا  ب   ساي ية ذام غطاا مل م ك خالم م  مانع الاخ ر 
ال م فم لرجة  رارة تخ ره  م ف   الر     ºم    25ك ترك  الى     

لكرة / لقيرة ك ضع ها   3000ك ضارعة  ضأساخ ام جهاز الطرل الررك ي  

أنبواة   فم  الر    ككضع  ال قيرة  الراصة  ضأساخ ام  الر    سلب  تم 
كق  تم أخذ الع  ة الام لأجراا الفلوصام الويرو  و ة كالأن  رية   أخابار

كتتاعاطى الررأة اللام  أي تتعانم م  أي نوع م  الأمرا  الر م ة  
م  معلوم  نوع  كأخذم  الع ج  مام  أنواع  اللرع   الى     ة  ضالإضافة 

   اللام  الطول كالوز  
 تم ترايم الفئام الر ركسة الى مجروعا  :

اللوام :  1-   م ة مجروعة  خ ل  جرعت  الام  الع  ام  مجروع   لغ 
 مااشفى    ضت ال ملافظة  اللوام  فم ع  ة م  ال ااا   75ال راسة  
ال لم   إ ال رموك أ و غر ب  كتاراكأ  إالت الية  إمرك    الخضراا( 

  س ة( (42-17أعرار مجروعة اللوام  م  
  ع  ة لو  مجروعة( 25  مجاميع قارت    ةهذه الرجروعة  

اللوام  كالام تب أ م    اية   تشر  ال ااا  الأكلى:الرجروعة   •
  ال الث ك اى نهاية الشهر الشهر الأكل 

ال اااتشر     ال انية:الرجروعة   • تب أ    مجروعة  كالام  اللوام  
    الشهر الاالب اى نهاية م    اية الشهر الراضع ك 

تب أ   ال ال ة:الرجروعة   • كالام  اللوام   ال ااا  تشر  مجروعة 
 .نهاية الشهر الااسع م    اية الشهر الااضع ك اى

ل ااا ع  ة    25على  الرجروعة الضاضطةشرلت   :مجروعة الضاضطة  -2
 س ة   (42(17-ه  م  أعرار  أصلاا غ ر  وام 

 الأختبارات الدموية:  
البيمشرلت   ال م  لور ام  الولم  تر ير خضاب  الاع ال    ال مإإ 

    P.C.V (24) تر ير كر ام ال م الراراصة
  الأختبارات الكيميائية السريرية لمصل الدم:

م     قياب  الر   ع ةكشرلت تر ير مااو  البركت   الولم فم  
م        (الفرناية  Bio Laboشركة   فم  الآلبوم    مااو   تر ير 

قياب شركة    ال م ع ة  مااو  (الإسبانية  Bio Systemsم   تر ير    
م     فم  شركة  قياب    ع ة ال م  الولوكوز   Biomaghrcbم  

   ( الأسبانية

أن  م   فعالية  كجراعا    Beers  اب طر رة  catalaseتر ير 
ال ور ل    تر ير    ( 22إ Bergmeye  )21ك م  قياب     ع ة مااو   امم 

ا  الأسبانية(   Bio Systemsشركة   ا  ائيا   للت   ضاساخ امل اائج 
 SPSS Versionكاأساعرال نظام    One Way ANOVA  اخابار
مع ل   22  standard  (SD)القياسم  كاتنلرا   Meanلأيجال 
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Deviation    القيم  اتخا فام كلراسة مااو           ات اراليةع   
0.05P≤   

 النتائج والمناقشة:
ى تأ  ر فارة اللر  عل  الى  (1)  تش ر ال اائج الرب  ة فم الج كل

كال مو ة الفا ولوجية  ضرجرو   ال فام  مرارنة  اللوام   ال ااا  عة ل   
اللر    الايطرة ك اضح م  ال اائج ضأ  الع ي  م  الات رام تل    ار م

فم لم   كر ام ال م البيم  الاع ال الولم فم  أذ لو ظ ارتفاع مع وي فم
اللوام    ال   ة  ال ااا  مااو   للرجاميع   P≤ 0.05  ات اراليةع   

ناائج  الايطرة ضرجروعة    مرارنة مع  كاضح  توافق  ام ال  23)(  كأرهرم 
ا  كر ام ال م البيم ت لال ت ر جيا أ  اا فارة اللر   اى ت     كج م

ع     أق اها  الفي ك   الوتلةإالى  اتجهال  الى  ذلل  ال اجم   ا ولوجم  رجع 
 الام كج م   )24(  فم     أرهرم ع م توافق مع ناائج   8)(  لر ع  ال

كجول البيم       ع م  ال م  لور ام  الولم  الاع ال  فم  مع وي  تت ر 
كالايطرة  اللر   ترك     مجروعة  فم  مع وي  انخفا   لو ظ  كرا 

اللوام  ال ااا  ل    ال م  ال   ة  خضاب  مااو    للرجاميع  ع   
ضرجروعة  P≤0.05 ات ارالية   ال راسة   الضاضطة مرارنة  ناائج  توافرت 

مع ل خضاب ال م   فم  انخفا      ت كجولالام    7)(مع لراسة    اللالية
 لم    زما فم  جم    الى ز الة  اتنخفا يع   هذا    اللر إخ ل فارة  

اللرراا 50 %-40  ابة   ال م  خ يا  فم  جم  ال  الة  توو   فم     
 اللام   % الذي يابب فرر ال م الفا ولوجم ل   الررأة  20-15  ابة  

الفا ولوجم   الات ر  ضراا  ال موي علىيااع  هذا  ق     م  ة  اللام  على 
اللياة خ ل فارة اللر  كالوتلة لأ  ال م ع  ما ي و  اق  ل كجة يااع  

ناائج     تش ر25)(الج     التذائية الىفم تلا   الر م كعلى  ر  الروال  
ال ل  م   ك   فم  ال م  خضاب  انخفا   الى  اللالية  ال انم     ال راسة 

انخفا  الذي أشار الى    26)(كال الث م  اللر  كهذا ياوافق مع لراسة  
كال الث    خضاب  ال انم  الراع  فم  مللوظ  ضش    اللر   فارة  ال م خ ل 

اركا الذي  أش  27)(   راسة اللالية مع لراسةتافق ناائج ال  كلمم  اللر    
انخفا  ال م  الى  خضاب  م    ترك    الأكلى  ال   ة  الأشهر  خ ل 

فم نهاية ال لث ال انم م  اللر   م   مااو ات    لنىاللر  ك    الى  
ال الث م     ي لال مرة الراع  ال راسة   اللر  أخر  خ ل  ناائج  كأشارم 

أنخفا  أ   الى  الرضتوطة    اللالية  ال م  خ يا  مع ل  فم  مع وي 
 PCV)  ات اراليةع   مااو   للرجاميع ال   ة     فم لم ال ااا اللوام 

0.05 <P    ضرجروعة توافرتمرارنة  ال راسة    الايطرة   مع   اللاليةناائج 
أشار  28)(  لراسة انخفا  خ ي   الذي  فارة الى  الرضتوطة خ ل  ال م  ا 

هذا  اللر  ك رجع  فم  جم   زما    اتنخفا إ  ز الة  أ  ااالى   ال م 
 PCVككذلل ي خفم    إHaemodilutionاللر  كالام تابب راهرة  

كالظرك     الهرمونيةإكفم  الة الات رام    الر ر اإضرر     الإصاضةع    
     الاوائ  ا ابابالام تع ز 

الويرو  و ة فم م    يوضح ضعم الرات رام    (2)الج كل رقم  
ال الللم  قيم ه ااا  الات رام فم  فر  ذه  وام    ك  ع ل م    ال وا تإ 

تت   الولم فم م   لم لو ظ ع م  البركت    ترك    ر مع وي فم مع ل 
مرارنة   P≤ 0.05  ا اراليةع   مااو   ال   ة    اللوام  للرجاميعال ااا  

لراسة    الضاضطة ضرجروعة   مع  اللالية  ال راسة  ناائج  الام   ( 29(توافرت 
ع م كجول تت ر مع وي فم ترك   البركت   الولم فم م   لم   كج م

ضرجروعة  ال ااا   مرارنة  ال راسة    الضاضطة اللوام   ناائج  كتوافرت 
لراسة مع  كج م ال  30)(  اللالية  ترك     ام  فم  مع وي  تت ر  كجول  ع م 

البركت   الولم فم م   لم ال ااا اللوام  للرجاميع ال   ة الر ركسة 
لو ظ   لم   انخفا    را  م    فم  اتلبوم    ترك    مع ل  فم  مع وي 

للرجاميعال ااا   مااو   ال   ة    اللوام    P≤ 0.05ات ارالية  ع   
مجروعة   مع  ال راسة    .ضاضطةمرارنة  ناائج  لراسة    مع  اللاليةتوافرت 

الام أشارم الى كجول انخفا  مع وي فم ترك   اتلبوم   م      31)(
ا  قيرة اتلبوم   فم ك   لم ال ااا اللوام  مرارنة مع ال ااا غ ر  وام 

ال انم كال   ال لث  ال م خفضت ضش   مللوظ خاصة فم  الث م  م   
ال ااا   ال راسة    اللوام إغ ر  اللر  مرارنة مع   ا  سبب كرجلت هذه 

راهرة الى  يعول  ق   خ ل   الام    Haemodilutionاتنخفا   تل   
ج  فار  ماؤكلة  توو   ق   كالام  اللر   مااو    انخفا ع     ئيا  ة 

سجلت  اتلبوم   فم    مع وي  تت ر  كجول  ع م  اللالية  ال راسة  ناائج 
مرارنة  ال   ة    اللوام  للرجاميعترك   الولوا ول   فم م   لم ال ااا  

الايطرة   لراسة  افرتتو ضرجروعة  مع  اللالية  ال راسة  الام   ((32ناائج 
الى ع م كجول تت ر مع وي فم م   لم ال ااا اللوام  مرارنة   اشارم

اللوام  الت ر  ال ااا  كلو ظللرجاميع    مع  مع وي   ال   ة   تت ر  ع م 
مع  مرارنة  اللوام   ال ااا  لم  م    فم  الولوكوز  ترك    فم  أيضا 

غ ر  وام     لأن  م  ال ااا  الأن  رم  ال شاط  لراسة   catalaseكع   
انخفا    كجول  اللوام  تب    ال ااا  لم  م    فم  للرجاميع   مع وي 

ككرا رقم  ال   ة  ج كل  فم  رقم  (2مب    كالش    مااو    ((1(  ع   
كتوافرت ناائج ال راسة  مرارنة ضرجروعة الضاضطة  P≤ 0.05 ات ارالية

فم فعالية   انخفا  مع وي الى كجول    رمأشا  امال  33)(اللالية مع لراسة  
الواتل   الر ركسة  ان  م  ال   ة  للرجاميع  اللوام   ال ااا    فم م   لم 
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الواتل    أن  م  فعالية  توو   اللر    ث  ال لث الأكل م   اعلى م  فم    
فم الج كل   الرب  ةناائج ال راسة اللالية    مر أشا   ال انم كال الث     ال ل  
 ترك    امم ال ور ل فم  مع وي فم( الى انخفا   (2( كالش  (2رقم  

اللوام  ال ااا  لم  ال   ة  م    ضرجروعة    للرجاميع  الايطرة  مرارنة 
لراسة   ناائج  مع  ال راسة  ناائج  كجول   الى  مأشار   امال  34)(كتوافرت 
فم م   لم ال ااا اللوام   انخفا  مع وي فم ترك    امم ال ور ل 

ترك    امم ال ور ل فم ال لث      ث ي و  للرجاميع ال   ة الر ركسة  
م    أق الأكل  ال ل    اللر   كال الث      م   ناائج كأشار   ال انم  م 

ا  اتنخفا  فم ترك    امم ال ور ل خ ل مر لة مب رة   35)(لراسة
فم  جم   زما   ز الة  الى  يعول  ق   اللر   كالام   أ  ااال م  م   اللر  

 . Haemodilutionتابب راهرة 
 الأستنتاجات:

اللر   فارة  خ ل  تات ر  كالويريائية  ال مو ة  الرعاي ر  ا  
أرهرم الى الألبوم      ضالإضافةفخضاب ال م ككر ام ال م الرضتوطة  

فم ال لث الأخ ر م  اللر    انخفا  مللوظ خ ل فارة اللر  خاصة
   را كر ام ال م البيم أعطت لتلة   إلتلة    ائية كاضلة  كأعطت

فم ال لث الأخ ر   خ ل فارة اللر  خاصة  ضارتفاعها   ائية كاضلة  
اللر   أرهرم  مضالام    م   ذك  انخفا الأكا ة  لتلة    مللوظ 

الواتل     ان  م  فعالية  اللر    ث كانت  ال لث    ائية خ ل فارة  فم 
الأكل م  اللر  اعلى م  ال لث ال انم كال الث    را كا  ترك    امم 
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Determination of some antioxidant in the serum of pregnant women and its 

relationship with some biochemical parameters 

Khalid F. AL- Rawi             Noor Kh. zedan        Raghad Kh. Mishlish 

 

Abstract:  

The aim of this study determine  of some biochemical parameters in serum of pregnant women. The possibility 

of using these parameters as an indicator of duration of pregnancy. This study was conducted on 75 of blood samples 

from healthy pregnant women   , from 1/2 /2016 to 30/6/2016 divided into three groups. aged (17 – 43 ) years , and 

the study samples comparad with 25 sample for  healthy women not pregnant as a control. A comparison in 

hematological parameters between the three groups with each other and with the control showed there was a 

significant difference in total count white blood cell between the three groups and the control (P≤0.05) and the highest 

level was in group III. Respect to Hb and PCV% t results showed low significant in Group III when compared with 

groups I and II.  The result of study showed a non-significant (p≤0.05) in total protein of all studied groups and 

control group , albumin were significantly decreased in the groups II and III compared to non-pregnant women, but 

there was no significant difference between the three groups in globulin and glucose(RSG).  The activity of catalase 

and uric acid concentration were significantly lower in pregnant women in the groups I,II and III as compared to  

control group.  

 


