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 اىَغزخيض :
٠زٍخض اٌجؾش ثئػذاد ٚؽذاد رؼ١ّ١ٍخ ٚفك أّٛرط    

اٌزؾف١ضٞ فٟ اٌزفبػً الا٠غبثٟ ث١ٓ اٌّؼٍُ  ARCSوٍش 

ٚاٌّزؼٍُ ٚفك اٌّشاؽً الاسثؼخ ٟٚ٘ ) اصبسح الأزجبٖ 

ٚسثؾ اٌظٍخ ِٚشؽٍخ اٌضمخ ِٚشؽٍخ اٌشػب (  ٚاٌزٟ 

عبّ٘ذ فٟ عشػخ رؼٍُ ِٙبسح الاسعبي ثبٌىشح اٌطبئشح . 

لذ رُ رؾذ٠ذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ فٟ ٚ

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ثغبِؼخ رٞ لبس ٌٍؼبَ 

( ؽبٌت ،  20ٚاٌجبٌغ ػذدُ٘ )   0202-0202اٌذساعٟ 

ؽبٌت ( ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ وؼ١ٕخ ٌٍجؾش  02ٚرُ اخز١بس)

( ؽبٌت ٌىً ِغّٛػخ ِٓ اٌّغّٛػز١ٓ          20ثٛالغ )

ؽلاة ( ٌٍؼ١ٕخ  6اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ( ٚ) ) 

الاعزطلاػ١خ ، ٚلذ اعزخذَ اٌجبؽضبْ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ رٚ 

اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزىبفئز١ٓ ، ٚلذ اعزٕزظ اٌجبؽضبْ اْ رفٛق 

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ثغجت 

اٌزؾف١ضٞ فٟ  ARCSفبػ١ٍخ رطج١ك ِشاؽً أّٛرط وٍش 

ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  ، ٚلذ اٚطٝ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

اٌجبؽضبْ ثؼشٚسح رطج١ك ٘زا الأّٛرط ٌجبلٟ اٌّٙبساد 

 الاعبع١خ ٌٍؼجخ اٌىشح اٌطبئشح ٚالأٌؼبة الاخشٜ  .

اٌزؾف١ضٞ ،  ARCSأّٛرط وٍش اىنيَبد اىَفزبؽٞخ : 

 ِٙبسح الاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ الاعفً ثبٌىشح اٌطبئشح .
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Abstract: 

       The research is summarized in the 

preparation of educational units according 

to the CLEAR ARCS motivational model 

in the positive interaction between the 

teacher and the learner according to the 

four stages, namely (raising attention, 

linking the connection, the stage of 

confidence and the stage of satisfaction), 

which contributed to the speed of learning 

the skill of sending with volleyball. The 

research sample was determined from the 

second stage students in the College of 

Physical Education and Sports Sciences at 

Dhi Qar University for the academic year 

0202-0202, whose number is (20) 

students, and (02 students) were selected 

randomly as a sample for the research by 

(20) students for each of the two groups ( 

The control and experimental group) and 

(6 students) for the pilot sample, and the 

researchers used the experimental approach 

with two equal groups, and the researchers 

concluded that the superiority of the 

experimental group over the control group 

due to the effectiveness of applying the 

stages of the CLEAR ARCS motivational 

model in the educational units of the 

experimental group, and the researchers 

recommended the necessity of applying 

this Model for the rest of the basic skills of 

volleyball and other games. 

Key words : Color ARCS Motivational 

Model, Bottom-facing Serving Skill in 

Volleyball. 
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 اىزؼشٝف ثبىجؾش :  -1

 اىَقذٍخ ٗإَٔٞخ اىجؾش: 1-1

اٌزذس٠ظ اٌؾذ٠ش فٟ ِغبي اٌزؼٍُ ٚاٌزؼ١ٍُ فٟ     

رخظض اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ ٠ؾزبط اٌٝ 

اعزخذاَ ّٔبرط ٚؽشق ٚاعزشار١غ١بد رؾبوٟ ِٚغزٜٛ 

ّطشٚؽخ اٌزٟ رزٛافك ِغ اٌج١ئخ ، اٌّزؼ١ٍّٓ ٚٔٛع اٌّبدح اٌ

ثبػزجبس اْ اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ ٚفك إٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ  " ٘ٛ 

عٍغٍخ ِٓ اٌزغ١شاد اٌزٟ رؾذس خلاي خجشح ِىزغجخ 

ٌزؼذ٠ً عٍٛن الإٔغبْ ، ٚ٘ٛ ػ١ٍّخ رى١ف الاعزغبثبد 

ٌزٕبعت اٌّٛالف اٌّخزٍفخ اٌزٟ رؼجش ػٓ خجشارٗ ٚرلائّٗ 

اوزغبة ٚرط٠ٛش ٚرضج١ذ ِغ اٌّؾ١ؾ . ٚوزٌه ٘ٛ ػ١ٍّخ 

اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚاٌمذسح ػٍٝ اعزخذاِٙب ٚالاؽزفبظ ثٙب 

( Teaching Model( .     ٚالأّٔٛرط اٌزؼ١ٍّٟ )2" )

٠ؼذ خطخ رٛع١ٙ١خ رمزشػ اػزّبداً ػٍٝ ٔظش٠خ رؼٍُ ِؼ١ٕخ 

رزؼّٓ ِغّٛػخ ٔزبعبد ِغجمخ رغًٙ ػٍٝ اٌّذسط 

الا٘ذاف ػ١ٍّخ رخط١ؾ ٔشبؽبرٗ اٌزذس٠غ١خ ػٍٝ ِغزٜٛ 

( ، اٚ أٙب اعزشار١غ١بد ِج١ٕخ ػٍٝ 0ٚاٌزٕف١ز ٚاٌزم٠ُٛ ")

ٔظش٠بد اٌزشث١٠ٛٓ ٚػٍّبء إٌفظ ٚاٌفلاعفخ ٚغ١شُ٘ 

اٌز٠ٓ ٠جؾضْٛ فٟ و١ف ٠زؼٍُ اٌفشد ، ٠ٚؾزٛٞ الأّٛرط 

ػٍٝ ِجبدا أٚ أعظ ، اٚ ٘ٛ عٍغٍخ ِٓ اٌخطٛاد )أفؼبي 

إػبفخ  ٚعٍٛن( اٌزٟ ٠ٕجغٟ أْ ٠مَٛ ثٙب اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ ،

إٌٝ ٚطف ٌلأٔظّخ  اٌّغبٔذح اٌؼشٚس٠خ ، ٚؽشائك 

( . ٚثٙزا فبْ أّٛرط وٍش 0رم٠ُٛ رطٛس اٌّزؼٍُ")

ARCS  ٓاٌزؾف١ضٞ ٠ؼذ ٔظبَ ٌٍزؼ١ٍُ اٌشخظٟ ٠خزٍف ػ

غ١شٖ ِٓ ؽشق اٌزؼٍُ اٌزارٟ ثظفبد ِؾذدٖ رؼزّذ الارمبْ 

ٚاٌغشػخ ٚاٌىٍّخ اٌّطجٛػخ ٚاٌٝ ادٌخ رذس٠ظ اٌطٍجٗ 

فٛل١ٓ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ وّشالج١ٓ ، ٚرؾذد ِٚشبسوخ اٌّز

الا٘ذاف ٚاٌّؾزٜٛ ٌٍّزؼٍُ  ٚد١ًٌ ٌٍّزؼٍُ ٚاخزجبساد 

،٠ٚخزٍف ٘زا الأّٛرط ػٓ اٌزؼ١ٍُ اٌّجشِظ فٟ أٗ لا 

٠ذٚس ؽٛي ِٛاد رؼ١ّ١ٍخ راد رظ١ُّ ٚرٕظ١ُ ث١ٕٗ خبطٗ 

، ٚرشوض ٘زٖ اٌطش٠مخ ػٍٝ رض٠ٚذ اٌطٍجخ ثّىبفؤد 

ب ع١ّغ اٌطٍجخ ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اْ ٚرؼض٠ضاد ٠ّىٓ اْ ٠زمجٍٙ

رىْٛ ػٍٝ شىً ػلاِبد اٚ شٙبداد اٚ إ٘زّبَ شخظٟ 

ٚسػب ٚلجٛي اعزّبػٟ ٚرؼبؽف ٚعٍٛن ِخزٍف ػٓ 

                                                           
)2(  عؼ١ذ غٕٟ ٔٛسٞ ؛ ٔظش٠بد اٌغٍٛن ث١ٓ اٌزؼٍُ اٌؾشوٟ 

ٚاعزشار١غ١بد اٌزؼ١ٍُ إٌشطخ ، ؽ2 ، اٌؼشاق ، ١ِغبْ ، ِطجؼخ عف١ٕخ 

.  00َ ، ص  0222إٌغبح ،   

( أًِ ؽغ١ٓ ػجبط :فبػ١ٍخ أّٛرط عز١جبٔض )0) Stepanz فٟ اٌزفى١ش )

اٌزجبػذٞ ٌذٜ ؽبٌجبد اٌظف اٌخبِظ اٌؼٍّٟ الاؽ١بئٟ فٟ ِبدح ػٍُ 

،  0222اٌزشث١خ ، و١ٍخ –الاؽ١بء ،سعبٌخ ِبعغز١ش ،عبِؼخ اٌمبدع١خ 

.20ص  

)0( ػجذ اٌشؽّٓ و٠ٛشاْ : ِذخً اٌٝ ؽشائك اٌزذس٠ظ ، ؽ4 ، داس عبِؼخ 

.77،ص0224ا١ٌّٓ ، –ػذْ ٌٍطجبػخ ٚإٌشش ، ػذْ   

( ٠ٚغّٝ أّٛرط و١ٍش فٟ اٌذساعبد 4الاخش٠ٓ . )

إٌظش٠خ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ اٌشخظٟ ٚإْ اٌفىشح اٌزٟ ٠ٕشذ٘ب 

ٌّؼٍُ و١ٍش ٟ٘ اْ رؼٍُ اٌطلاة ٠ّىٓ اْ ٠ض٠ذ إرا اػطٝ ا

ً ٌٍّٛاد اٌزٟ ٠ٕجغٟ رؼٍّٙب ٚٚػغ ٚؽذاد  ً ٚاػؾب ٚطفب

فشد٠ٗ ٌزٛع١ٗ رؼٍُّٙ ، ٠ٚغّؼ ٌٍطلاة ثزؾذ٠ذ عشػخ 

رؼٍُّٙ ٚرم٠ُٛ اٌزاد ٚرغز٠خ ساعؼٗ فٛس٠ٗ ثبٌٕغجٗ اٌٝ 

رطٛس اٌطلاة .      ٠ٚشوض و١ٍش وزٌه ػٍٝ ا١ّ٘خ رؼض٠ض 

ٚإصبثخ ِىبفؤح اٌغٍٛن اٌزشثٛٞ لالظٝ دسعٗ ِّىٕٗ ، 

اٌٛلذ رارٗ ٠ٙذف اٌزم١ًٍ اٌٝ اوجش دسعٗ ِّىٕٗ ِٓ ٚفٟ 

فشص الاؽجبؽ ٚالأطفبء ٚإصاٌخ اٌخٛف ٚاٌؼمبة ، 

 ِٖ ٠ٚؤوذ و١ٍش ٔفغٗ  ػٍٝ اعزخذاَ اٌزؼض٠ض ثّخزٍف طٛس

ِٗ اٌّّىٕٗ خلاي إٌشبؽ اٌظفٟ ) ( ، ٚفٟ ٔفظ 5ٚط١غ

( " اْ اٌؼمً 0222اٌٛلذ ٠ش١ش ) عؼ١ذ غٕٟ ٚاخشْٚ 

ِٓ خلاي رغغ١ً اٌّؼٍِٛبد لا٠زؼٍُ ثطش٠مخ عٍج١خ 

ٚؽفظٙب ثً ٠ؾزبط اٌٝ ِؾبٚلاد ٔبشطخ ٌغؼً ِب٠زؼٍّٗ 

 (   . 6اٌفشد ِٓ ِؼٍِٛبد راد ِؼٕٝ ثبٌٕغجخ ٌٗ " )

ٚأثشص ِب١ّ٠ض ٘زا الأّٔٛرط ػٓ اٌّغبفبد الأخش     

ِٗ رفبػً إ٠غبثٟ  ٌزفش٠ذ اٌزؼ١ٍُ ثؤْ اٌّزؼٍُ ف١ٗ ٠ؾظً ٌذ٠

ظُ ِغبفبد اٌزفش٠ذ ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌزٟ رفزمذ٘ب ِؼ

الأخش ،ٚرٌه ِٓ خلاي الإعزؼبٔخ ثبٌّغبػذ٠ٓ أٚ ِب٠طٍك 

(  ٚفٟ ٌؼجخ اٌىشح اٌطبئشح اٌزٟ رؼذ 2ػ١ٍُٙ اٌّشالج١ٓ . )

ِٓ الاٌؼبة اٌغّبػ١خ ٚاٌزٟ رؾزبط ٌّضً ٘زٖ إٌّبرط 

اٌزؼ١ّ١ٍخ لاثذ ِٓ اعزخذاَ ٘ىزا ّٔبرط رؼ١ّ١ٍخ ٌغشع  

ساد الاعبع١خ ثبٌىشح رؾذ٠ذ ِغزٜٛ الإرمبْ اٌّغجك ٌٍّٙب

اٌطبئشح ، ؽ١ش لا٠غّؼ دٚٔٗ إعز١بص ٚؽذح رؼ١ّ١ٍخ  

ٚالأزمبي اٌٝ أخشٜ ِٚىب١ٔخ الإفبدح ِٓ ؽشائك اٌزذس٠ظ 

اٌزم١ٍذ٠خ ثٛطفٙب ٚعبئً ِغبػذح ٌض٠بدح فُٙ ٚؽذح أٚ 

ِٛػٛع فٟ ٚؽذح ِؼ١ٕخ ٚإِىب١ٔخ اػزّبد ِخزٍف اٌغجً 

                                                           
)4( رٛف١ك أؽّذ ِشػٟ ٚمحمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ : ؽشائك اٌزذس٠ظ اٌؼبِخ ، ؽ 

،ٚاٌطجبػخ 2222، ػّبْ ،داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ  0

.  224،225،ص0225،  

)5( محمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ : اٌزظ١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ٔظش٠خ ِّٚبسعخ ، ػّبْ ، داس 

. 002، ص2222ا١ٌّغشح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ ،  

 

)6( عؼ١ذ غٕٟ ٔٛسٞ ٚاخشْٚ  : دساعبد ِٛػٛػ١خ فٟ الاعزشار١غ١بد 

ٚإٌّبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ  ، ١ِغبْ / اٌؼشاق ، ِطجؼخ اششف ٚخٍذْٚ   ،0222 

.  22،  ص   

 

(2) Woll  folk ,  A,  E&Nicolich,  L.  M.,  educational    

phychology,  Englewood     cliffs,  Newjersey , UsA,  

2222 ,   p. 402.  
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ذ ِىزج١خ أَ اٌزٟ رّىٓ اٌفشد ِٓ إرمبْ رؼٍّٗ عٛاء أوبٔ

إسشبد٠خ أَ ٚعبئً عّؼ١خ ثظش٠خ أَ غ١ش رٌه فبٌّؼ١بس 

إٌٙبئٟ ٌٍٕغبػ ٘ٛ إعز١بص اٌّغزٜٛ اٌّؾذد لإرمبْ اٌٛؽذح 

ثغغ إٌظش ػٓ اٌٛلذ ٚاٌغٙذ اٌّجزٚي . ٚثٙزا فمذ 

رغٍذ ا١ّ٘خ اٌجؾش ثزطج١ك ٘زا الأّٛرط اٌزؼ١ٍّٟ ١ٌغبُ٘ 

لاِبِٟ فٟ عشػخ رؼٍُ الأداء اٌفٕٟ ٌّٙبسح الاسعبي ا

 اٌّٛاعٗ ِٓ الاعفً ثبٌىشح اٌطبئشح .

 

  -ٍشنيخ اىجؾش : 1-2

ِننٓ خننلاي اٌخجننشح ٚاٌزخظننض فننٟ ِغننبي ٌؼجننخ اٌىننشح     

اٌطننبئشح ٌننذٜ اٌجبؽضننبْ لاؽظننب اْ ٕ٘ننبن لٍننخ فننٟ رطج١ننك 

إٌّننبرط اٌزؼ١ّ١ٍننخ اٌفبػٍننخ فننٟ ِؾبػننشاد و١ٍننخ اٌزشث١ننخ 

ُ اٌجذ١ٔننخ ٚػٍننَٛ اٌش٠بػننخ ثبػزجننبس اْ ٘ننزٖ إٌّننبرط رغننب٘

ثشننىً وج١نننش فننٟ اشنننشان اٌطننلاة فنننٟ اٌؼ١ٍّننخ اٌزؼ١ّ١ٍنننخ 

ٌزؾغ١ٓ ِغزٛاُ٘ اٌّٙبسٞ ثشىً ػبَ ، فظلا ػٍٝ اْ ٘نزٖ 

اٌٍؼجخ رؼذ ِٓ الاٌؼبة اٌزنٟ ٠ؾزنبط رؼٍن١ُ ع١ّنغ اٌّٙنبساد 

ٌىً ؽبٌنت ػٍنٝ ؽنذح ثغنجت اْ لنبْٔٛ اٌٍؼجنخ ٠ؾنزُ ػٍن١ُٙ 

رغ١١ش اٌّٛالغ ِّب ٠زشرت ػٍٝ وً ؽبٌنت رطج١نك ِٙنبساد 

ع١ّؼٙب ٠ٚؼذ اٌؼبًِ الاعبعٟ فٟ رمنذَ ٘نزٖ اٌٍؼجنخ ،  اٌٍؼجخ

ٌٚمٍخ اعنزخذاَ ٘ىنزا ّٔنبرط رؼ١ّ١ٍنخ ٚفنك إٌظش٠نخ اٌجٕبئ١نخ 

اسرنننؤٜ اٌجبؽضنننبْ اعنننشاء ٘نننزٖ اٌذساعنننخ اٌؼ١ٍّنننخ ٚاٌؼ١ٍّنننخ 

ثزطج١نننك أّنننٛرط وٍنننش اٌزؾف١نننضٞ فنننٟ رؼٍنننُ الاداء اٌفٕنننٟ 

ٌّٙنننبسح الاسعنننبي اٌّٛاعنننٗ ِنننٓ الاعنننفً ثنننبٌىشح اٌطنننبئشح 

ٌّشؽٍننخ اٌضب١ٔننخ فننٟ و١ٍننخ اٌزشث١ننخ اٌجذ١ٔننخ ٚػٍننَٛ ٌطننلاة ا

-0202اٌش٠بػنننخ فنننٟ عبِؼنننخ رٞ لنننبس ٌٍؼنننبَ اٌذساعنننٟ 

0202. 

 -ٕذفب اىجؾش : 1-3

 ARCSاػنننذاد ٚؽنننذاد رؼ١ّ١ٍنننخ ٚفنننك أّنننٛرط وٍنننش -2

اٌزؾف١ضٞ ٌزؼٍُ ِٙبسح الاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ الاعفً ثبٌىشح 

 اٌطبئشح ٌٍطلاة  .

اد ٔغنننجخ ٌٍّنننٕٙظ اٌزؼنننشف ػٍنننٝ فبػ١ٍنننخ ٘نننزٖ اٌٛؽنننذ -0

 اٌزم١ٍذٞ .

  

  -فشػب اىجؾش : 1-4

ٚعٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛخ ث١ٓ الاخزجنبساد اٌمج١ٍنخ ٚاٌجؼذ٠نخ   -2

ٌٚظنننبٌؼ الاخزجنننبساد اٌجؼذ٠نننخ ) ٌٍّغّنننٛػز١ٓ اٌؼنننبثطخ 

 ٚاٌزغش٠ج١خ ( .

ٚعنننٛد فنننشٚق راد دلاٌنننخ إؽظنننبئ١خ ثننن١ٓ ِغّنننٛػزٟ  -0

اٌجؾننش  فننٟ الاخزجننبس اٌجؼننذٞ ٌٚظننبٌؼ اٌّغّٛػننخ اٌزننٟ 

 اٌزؾف١ضٞ . ARCSط أّٛرط وٍش رّبس

 

 

   -ٍغبلاد اىجؾش : 1-5

ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ فٟ و١ٍخ  -اٌّغبي اٌجششٞ : 2-5-2

اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػنخ فنٟ عبِؼنخ رٞ لنبس  ٌٍؼنبَ 

 .   0202-0202اٌذساعٟ 

ٌغب٠ننننخ   22/20/0202اٌّغننننبي اٌضِننننبٟٔ : ِننننٓ  2-5-0

20/2/0202  . 

: اٌمبػخ اٌش٠بػن١خ اٌخبطنخ ٌٍؼجنخ  اٌّغبي اٌّىبٟٔ 2-5-0

اٌىشح اٌطبئشح فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػنخ فنٟ 

 عبِؼخ رٞ لبس .

 رؼشٝف اىَظطيؾبد : 1-6

: ٘ننٛ رٛلننغ ٚرٕجننؤ ٔظننشٞ ِفظننً ٌٕظننبَ ِؼنن١ٓ  الاَّوو٘رط

ٚأٔٗ ِغّٛػخ ِٓ اٌخطؾ ٌجٕنبء ٠نشاد إٔغنبصٖ أٚ سعنِٛبد 

رظنننن١ُّ  ٚ رخط١طننننبد ٌجٕننننبء رننننُ أغننننبصٖ ثبٌفؼننننً ٚأٔننننٗ

 (2ٌّٛػٛع ِب" )

: ٚ٘نٛ أّنٛرط ٠شونض ػٍنٝ رض٠ٚنذ  اَّ٘رط ميش اىزؾفٞوضٛ

اٌطٍجخ ثّىبفؤد ٚرؼض٠نضاد ٠ّىنٓ اْ ٠زمجٍٙنب ع١ّنغ اٌطٍجنخ 

ٚاٌزٟ ٠ّىٓ اْ رىنْٛ ػٍنٝ شنىً ػلاِنبد اٚ شنٙبداد اٚ 

إ٘زّبَ شخظٟ ٚسػب ٚلجٛي اعزّبػٟ ٚرؼبؽف ٚعنٍٛن 

 ( .0ِخزٍف ػٓ الاخش٠ٓ  )

 

 عشاءارٔ اىَٞذاّٞخ :ٍْٖغٞخ اىجؾش ٗإ -2

 ٍْٖظ اىجؾش : 2-1

رٚ رظنن١ُّ اٌّغّننٛػز١ٓ رنُ اعننزخذاَ اٌّننٕٙظ اٌزغش٠جنٟ     

اٌّزىنننبفئز١ٓ راد الاخزجنننبساد  اٌمج١ٍنننخ ٚاٌجؼذ٠نننخ ٌّلاءِزنننٗ 

اْ اعننزخذاَ اٌّننٕٙظ ثبػزجننبس  ؽج١ؼننخ اٌّشننىٍخ اٌّننشاد ؽٍٙننب

اٌزغش٠جٟ فبٔٗ " ٠ّضً الالزنشاة الاوضنش طنذلبً ٌؾنً اٌؼذ٠نذ 

(0)لاد اٌؼ١ٍّخ ثظٛسح  ٔظش٠خ ٚػ١ٍّخ " ِٓ اٌّشى
 
. 

  

 ٍغزَغ اىجؾش ٗػْٞزٔ : 2-2

لنننبَ اٌجبؽضنننبْ ثزؾذ٠نننذ ِغزّنننغ ثؾضّٙنننب  ِنننٓ ؽنننلاة     

اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔنخ ٌى١ٍنخ اٌزشث١نخ اٌجذ١ٔنخ ٚػٍنَٛ اٌش٠بػنخ فنٟ 

، ٚرنننُ  0202-0202ِؾبفظنننخ رٞ لنننبس ٌٍؼنننبَ اٌذساعنننٟ 

                                                           
)2( ٌط١فخ طبٌؼ اٌغ١ّشٞ : إٌّبرط فٟ ثٕبء إٌّب٘ظ ، ؽ2،داس ػبٌُ 

  2، ص  2227اٌغؼٛد٠خ ،  –اٌىزت، اٌش٠بع 

١ك أؽّذ ِشػٟ ٚمحمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ : ؽشائك اٌزذس٠ظ اٌؼبِخ ، ( رٛف0)

، ٚاٌطجبػخ 2222، ػّبْ ، داس اٌّغ١شح ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ ، 0ؽ

. 224،225، ص0225،  

( محمد ؽغٓ ػلاٚٞ ، أعبِخ وبًِ سارت :  اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ 0)

،  2222شثٟ ، اٌش٠بػ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌش٠بػٟ ، اٌمب٘شح ، داس اٌفىش اٌؼ

. 027ص  
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ؽبٌنننت  02ؽبٌنننت وّغزّنننغ ٌٍجؾنننش ٚاخز١نننبس  20رؾذ٠نننذ 

بٌطش٠منننخ اٌؼشنننٛائ١خ وؼ١ٕنننخ ٌٍجؾنننش ٚرنننُ رمغننن١ُّٙ اٌنننٝ ث

 20ؽبٌت  ٚرغش٠ج١خ ثٛالغ  20ِغّٛػز١ٓ ػبثطخ ثٛالغ 

ؽلاة وّغّٛػخ اعزطلاػ١خ وّنب ِٛػنؼ فنٟ  6ؽبٌت  ٚ

 اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ  .

  

 اىزظٌَٞ اىزغشٝجٜ ىيجؾش

 

اىَغَ٘ػ

 ح

الاخزجبسا

 د اىقجيٞخ

  

اىَزغٞش 

 اىَغزقو

الاخزجبسا

 د اىجؼذٝخ

  خاىؼبثط

اخزجبس 

الأداء 

 اىَٖبسٛ

 

رنبفؤ 

ػْٞخ 

اىجؾ

 س

الاعي٘ة 

 اىَزجغ 

 

اخزجبس 

الأداء 

 اىَٖبسٛ
 

 اىزغشٝجٞخ 

اَّ٘رط 

ميش 

اىزؾفٞض

  ٛ 

 

 

 رنبفؤ ٍغَ٘ػزٜ اىجؾش : 2-2-1

لجننً اٌشننشٚع ثزٕف١ننز اٌّننٕٙظ اٌّؼننذ لننبَ اٌجبؽضننبْ إعننشاء     

فً اٌزىبفؤ ٌلأداء اٌفٕٟ ٌّٙنبسح الاسعنبي اٌّٛاعنٗ ِنٓ الاعن

 ( .2ثبٌىشح اٌطبئشح ، ٚوّب ِج١ٓ فٟ اٌغذٚي )

 ( 1اىغذٗه ) 

 الاخزجبس اىقجيٜ ىلأداء اىفْٜٝجِٞ رنبفؤ اىَغَ٘ػزِٞ فٜ 

 ىَٖبسح الاسعبه اىَ٘اعٔ ٍِ الاعفو  

 

       

اىَغ

ٍ٘ػ

 ح

 

اىَزغ

 ٝشاد

اىزغشٝجٞ اىؼبثطخ

 ح

 

 

قَٞخ 

T 

اىَؾ

 رغجخ

 

ّ

ع

ثخ 

اىخ

 ؽب

 

ّ٘

ع 

اىذ

 لاىخ
ٗؽ

دح 

اىق

ٝب

 ط

 ± ط  

 ع

±  ط  

 ع

الادا

ء 

اىفْٜ 

ىَٖب

 سح

الاس

عبه 

اىَ٘ا

عٔ 

 ٍِ

الاع

دس

 عخ

11

1

2 

.1

6

8 

11

.

7 

.1

5

5 

.18

1 

.1

9

. 

غٞ

س 

ٍؼ

ّ٘

ٛ 

 فو

( إرا مبُ ٍغز٘ٙ 1.5.* ٍؼْ٘ٛ ػْذ ٍغز٘ٙ اىخطأ )

 (1.5.اىخطأ أطغش ٍِ )

( 1 ػيَب اُ اىذسعخ اىؼظَٚ ىلاداء 22* دسعخ اىؾشٝخ )

 =1. 

     

اٌّؾزغجخ فٟ الاخزجبساد  tخ ( اظٙش ل2ّ١اٌغذٚي )     

اٌمج١ٍخ ٌلأداء اٌفٕٟ ٌّٙبسح الاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ الاعفً 

ٌّغّٛػزٟ اٌجؾش ٚلذ اظٙشد إٌزبئظ ٔٛع اٌذلاٌخ غ١ش 

ِؼ٠ٕٛخ ٌّٙبسح الاداء اٌفٕٟ ٌّٙبسح  الاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ 

 الاعفً ٚ٘زا ِب ٠ذي ػٍٝ رىبفؤ ِغّٛػزٟ اٌجؾش. 

 

د ٗالأعٖوووضح ٗالأدٗاد ٗعوووبئو عَوووغ اىَؼيٍ٘وووب  2-3   

 اىَغزؼَيخ :

 ٗعبئو عَغ اىَؼيٍ٘بد  :  2-3-1

 . اٌّظبدس ٚاٌّشاعغ اٌؼ١ٍّخ اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ 

 . اٌّمبثلاد اٌشخظ١خ 

 . شجىخ الأزشٔذ 

 

 الأدٗاد اىزٜ رٌ اعزؼَبىٖب : 2-3-2

  ٍِٟٔٛٔؼت وشح ؽبئشح لب 

  أششؽخ لاطمخ ٍِٛٔخ 

  ٞشش٠ؾ ل١بط ِزش 

 ( 2وشاد ؽبئشح ػذد ) 

 ( 0طبفشح ػذد ) 

 اٌٛعبئً الإؽظبئ١خ 

  . ُِغطجخ رؾى١ 

  0وشاعٟ ػذد . 

 

 

 الأعٖضح اىَغزؼَيخ :  2-3-3

 ( عٙنننبص ؽبعنننٛة ِؾّنننٛي شخظنننٟ ٔنننٛعHP )

 ط١ٕٟ  .

 . عبػخ رٛل١ذ اٌىزش١ٔٚخ 

 

 

 

 رقٌٞٞ الاداء اىفْٜ ىيَٖبسح :  2-4

رُ اخزجبس اٌّٙنبسح  ٚفنك اعنٍٛة اٌزم١ن١ُ اٌّجبشنش ِنٓ   

( ٌغنننشع رم١ننن١ُ الاداء ٌٍزؾىننن١ُ )لجنننً ٌغٕنننخ ِزخظظنننخ 

 اٌفٕٟ ٌٍّٙبساد ل١ذ اٌجؾش .

                                                           
()

 : ٌغٕخ رم١١ُ اٌّٙبساد    

ا.د ؽ١ذس  شّخٟ عجبس  / ثب١ِٛ٠ىبٔه / اٌىشح اٌطبئشح  / و١ٍخ  -2

 اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ / عبِؼخ رٞ لبس   
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 اعشاءاد اىجؾش اىَٞذاّٞخ   5 - 2

 اىزغشثخ الاعزطلاػٞخ 1   1- 5 - 2

/  20/ 22رننُ اعننشاء اٌزغشثننخ الاعننزطلاػ١خ ثزننبس٠  ) 

( ؽلاة ، ٚلذ رُ اخز١نبسُ٘ ِنٓ اطنً  6( ػٍٝ )  0202

اعنننشاء اٌؼ١ٕنننخ ٚثؼنننذ٘ب رنننُ اعنننزجؼبدُ٘ ، ٚاٌغنننشع ِنننٓ 

 اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ ٘ٛ ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌزب١ٌخ : 

  اٌزؾمنننننك ِنننننٓ طنننننلاؽ١خ الأعٙنننننضح ٚالأدٚاد

 اٌّغزخذِخ .

 . رلافٟ الأخطبء اٌزٟ ِٓ اٌّؾزًّ ؽذٚصٙب 

  اٌزؼنننشف ػٍنننٝ اٌٛلنننذ اٌّغنننزغشق فنننٟ رٕف١نننز

 الاخزجبساد  .

   اٌزؾمننك ِننٓ اِىب١ٔننبد فش٠ننك اٌؼّننً اٌّغننبػذ

 ١ز٘ب . ػٍٝ ؽج١ؼخ اٌزغشثخ ٚو١ف١خ رٕف

ٚفننٟ ٔٙب٠ننخ اٌزغشثننخ رننُ اٌزؤوننذ ِننٓ ا٘ننذافٙب ، ٚثٙننزا رننُ     

رطج١ننك اٌّننٕٙظ اٌزؼ١ٍّننٟ ِنننغ اعننشاء الاخزجننبساد اٌمج١ٍنننخ 

 ٚاٌجؼذ٠خ .

 

 الاخزجبس اىقجيٜ   2-6

رُ اعشاء الاخزجبس اٌمجٍٟ فٟ ٠َٛ الاص١ٕٓ اٌّٛافك      

، ٚلجً اٌجذء ثبلاخزجبس اٌمجٍٟ  ث١َٛ ٚاؽذ  24/20/0202

طبء ٚؽذح رؼش٠ف١خ ٚاؽذح ٌٍّغّٛػز١ٓ ع٠ٛخً ػٓ رُ إػ

و١ف١خ أداء الاخزجبس ِغ ششػ رفظ١ٍٟ ٌّٕٙظ اٌجؾش 

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ .

 

 اىَْٖظ اىزؼيَٜٞ :  2-7

 اىَغَ٘ػخ اىزغشٝجٞخ : 2-7-1

رنننُ رطج١نننك اٌٛؽنننذاد اٌزؼ١ّ١ٍنننخ ٚفنننك أّنننٛرط وٍنننش      

فٕننٟ اٌزؾف١ننضٞ ػٍننٝ اٌّغّٛػننخ اٌزغش٠ج١ننخ ٌزؼٍنن١ُ الاداء اٌ

ٚلنذ ٌّٙبسح الاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ الاعفً ثبٌىشح اٌطبئشح ، 

ثٍغنذ ِنذح اٌجؾنش اسثؼنخ اعنبث١غ ثٛالنغ ٚؽنذر١ٓ رؼ١ّ١ٍزنن١ٓ 

فننٟ الاعننجٛع ٚلننذ ثٍننغ ػننذد اٌٛؽننذاد اٌزؼ١ّ١ٍننخ )  صّب١ٔننخ 

ٚؽنننذاد رؼ١ّ١ٍنننخ ( ٚثٍنننغ ٚلنننذ اٌٛؽنننذح اٌزؼ١ّ١ٍنننخ اٌٛاؽنننذ 

 ( ٚفك اٌزمغ١ُ الارٟ   :(  دل١م١خ )22)

 دقٞقخ (  15ىقغٌ الاػذادٛ اؽَبء ػبً ٗخبص ) اٗلا : ا

 دقٞقخ (   : .7صبّٞب : اىقغٌ اىشئٞغٜ ) 

  َٜٞاعزغشق رٕف١ز ٘زا اٌغضء ِذح اىغضء اىزؼي :

 ( دل١مخ ٚفك اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ  :05)

                                                                                           
َ.َ ٔظشالله ساػٟ ِغغً  / ثب١ِٛ٠ىب١ٔه  / اٌىشح اٌطبئشح  /  -0

 ٞ لبس   .و١ٍخ اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ اٌش٠بػخ / عبِؼخ ر

ؽ١ذس ػ٠ٛذ أفبٚح / ثىبٌٛس٠ٛط رشث١خ س٠بػ١خ / ِذسة وشح  -0

 ؽبئشح   / ِؾبفظخ رٞ لبس .

(( أظش ٍِؾك  )ص     ، ّٔٛرط ٌٛؽذح رؼ١ّ١ٍخ  .2  ) 

رؼّٓ ٘زا اٌغضء رطج١ك اٌّشاؽً الاسثؼخ لأّٛرط  -2

ٟٚ٘ ) اصبسح الأزجبٖ ٚسثؾ  ARCSوٍش اٌزؾف١ضٞ 

 ِشؽٍخ اٌضمخ ِٚشؽٍخ اٌشػب ( اٌظٍخ ٚ

 

 

 اىَشؽيخ الاٗىٚ : اصبسح الاّزجبٓ 

ثؼذ ل١بَ اٌّذسة ثششػ الاداء اٌفٕٟ ٌّٙبسح     

الاسعبي  ٠مَٛ ثئصبسح  أزجبٖ اٌلاػج١ٓ ٚرؾف١ضُ٘ ِٓ 

خلاي  .. ؽشػ اعئٍخ ٌىً لاػت ثؤعٍٛة رؾف١ضٞ 

 ِٓ ػّٓ ٘زٖ الاعئٍخ : 

ء اٌغؤاي ٌلاػت الاٚي : ً٘ رغزط١غ ادا .2

 الاسعبي اٌٝ اثؼذ ٔمطخ فٟ اٌٍّؼت ؟

اٌغؤاي ٌلاػت اٌضبٟٔ : ً٘ رغزط١غ اداء  .0

الاسعبي ثٕغبػ اٌٝ اٌغٙخ الاخشٜ  ٚأذ 

 ِغّغ اٌؼ١ٕ١ٓ ؟

رى١ٍف وً لاػج١ٓ اص١ٕٓ ثشىً رٕبفغٟ ثؤداء  .0

 الاسعبي ػٍٝ ٔمطخ ِؾذدح ِٓ اٌٍّؼت .

 :  اىَشؽيخ اىضبّٞخ : ٍشؽيخ سثؾ اىظيخ

٠زُ اٌؼًّ ػٍٝ سثؾ طٍخ  ِٙبسح  فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ     

الاسعبي ثبٌّٙبساد الاخشٜ ٚص٠بدح ػلالخ وً لاػت 

ثبلأخش ثبػزجبس اْ  لبْٔٛ اٌٍؼجخ ٚدٚساْ اٌلاػج١ٓ اصٕبء 

 اٌّجبساح ٠ؾزبط اٌٝ ارمبْ ٘زٖ اٌّٙبسح ٌغ١ّغ اٌلاػج١ٓ .      

 اىَشؽيخ اىضبىضخ ٍشؽيخ اىضقخ :

اٌؼب١ٌخ فٟ فزشح  ٟٚ٘ ِشؽٍخ عؼً اٌلاػت ٠شؼش ثبٌضمخ    

اٌزّش٠ٓ ثزشن اٌّغبي ٌٗ  ٚ٘ٛ ٠ششػ اٌّٙبسح ٚفك اٞ 

ؽش٠مخ ٠خزبس٘ب اٌلاػت ِغ ٚلٛف اٌّذسة ثغٕت 

 اٌلاػج١ٓ ٌغشع ص٠بدح اٌضمخ ث١ُٕٙ .

 اىَشؽيخ اىشاثؼخ ٍٗشؽيخ اىشػب :

ٟٚ٘ اْ ٠شؼش اٌّزؼٍُ ثؤٔٗ ساع ػٓ ِبرؼٍُ ِٓ      

ٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ خلاي اٌزم١١ُ اٌزارٟ ػٓ ؽش٠ك ِشبسوزٗ ثب

ٚرٌه ثفغؼ اٌّغبي ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ فٟ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ فٟ 

 .  ِبث١ُٕٙ

 

 : ٜ( 05رُ رٕف١ز ٘زا اٌغضء ِذح ) اىغضء اىزطجٞق

 دل١مخ ٚفك اٌخطٛاد اٌزب١ٌخ  :

 أداء اٌؾشوخ ثذْٚ وشاد ٌغ١ّغ اٌطلاة  .   -2

رٛع١ٗ الإسعبي إٌٝ ِىبْ ِؾذد ػٍٝ اٌؾبئؾ أٚ  -0

 ػٍٝ ص١ًِ 

ً ثؾ١ش رغمؾ أِبَ اٌطلاة صُ  سِٟ اٌىشح -0 ػب١ٌب

 ٌمفٙب ؽزٝ ٠زؼٍُ اٌشِٟ اٌظؾ١ؼ 

اعزخذاَ وشح ِؼٍمخ أٚ ٚلٛف أؽذ اٌطلاة ِغ  -4

ِغه اٌىشح ث١ٓ ٠ذ٠ٗ صُ أداء ؽشوخ اٌزساع 

 اٌؼبسثخ 

ػًّ ؽشوخ الإسعبي ثظٛسح ثط١ئخ ػٍٝ اٌؾبئؾ  -5

 ثذْٚ ِشاػبح اٌّغبفخ 
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ُ الأزمبي إٌٝ اٌٍّؼت ٚاٌجذء ِٓ ِٕطمخ اٌٙغَٛ ص -6

ص٠بدح اٌّغبفخ رذس٠غ١بً ؽزٝ اٌٛطٛي إٌٝ ِٕطمخ 

 الإسعبي 

رؾذ٠ذ ِٕبؽك ِؾذدح ػٍٝ أسع اٌٍّؼت ٚرٛع١ٗ  -7

 اٌىشح إ١ٌٙب ٚرىشاس الاسعبي ثظٛسح طؾ١ؾخ 

ٌؼت شٛؽ١ٓ ِغ اٌّغّٛػخ الاخشٜ ٚاٌزبو١ذ  -2

 ػٍٝ الاسعبي ِٓ الاعفً ٌٍّغّٛػز١ٓ .

 ٌف١ٙب إػطبء 5: ) اىخزبٍٜ اىقغ  ُّ ( دلبئك ر

ُّ إػطبء  اٌطلاة ٌؼجخ ػىظ الاشبسح ، ِٚٓ صَ

 رٛع١ٙبد ٚاؽلاق ط١ؾخ الأظشاف  .

 

 اىَغَ٘ػخ اىؼبثطخ : 2-7-2

رُ رطج١ك اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚفك إٌّٙظ اٌّؼنذ ِنٓ لجنً    

ِننننذسط اٌّننننبدح ٌٍّٚٙننننبسح ل١ننننذ اٌذساعننننخ ٌٍّٚننننذح ٔفغننننٙب 

 ٚثبششاف اٌجبؽضبْ  . 

 الاخزجبساد اىجؼذٝخ ىؼْٞخ اىجؾش 1  2-8-4  

لبَ اٌجبؽضنبْ ثنئعشاء الاخزجنبساد اٌجؼذ٠نخ  ٌّغّنٛػزٟ      

 . 20/2/0202اٌجؾش اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ثزبس٠  

 اى٘عبئو الإؽظبئٞخ 1 9 –2

( فننٟ ِؼبٌغننخ ٚاعننزخشاط SPSSرننُ اعننزخذاَ ثشٔننبِظ )   

اٌج١بٔننبد اٌخبطننخ ثبٌجؾننش ِننغ ثؼننغ اٌٛعننبئً الإؽظننبئ١خ 

اف اٌجؾننش فننٟ ِؼبٌغننخ إٌزننبئظ ٌٍٛطننٛي إٌننٝ رؾم١ننك أ٘ننذ

ٚفشػنننٗ : ٚ٘نننٟ ) إٌغنننجخ اٌّؤ٠نننخ ، اٌٛعنننؾ اٌؾغنننبثٟ ، 

 ( .   T-Testالأؾشاف اٌّؼ١بسٞ ،  اخزجبس 

 

 ػشع اىْزبئظ ٗرؾيٞيٖب ٍْٗبقشزٖب  -3

 ػشع ّزبئظ الاخزجبساد اىقجيٞخ ٗاىجؼذٝخ ٗرؾيٞيٖب  3-1

( ٠ج١ٓ اٌٛعؾ اٌؾغبثٟ ٚالأؾشاف 0عذٚي )     

اٌؼبثطخ   ػخاٌّؼ١بسٞ ٚدلاٌخ اٌفشٚق ٌٍّغّٛ

 ٌلاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ  .

 (2عذٗه )

اىَؾغ٘ثخ ىَٖبسح الاسعبه ٍِ الاعفو (t) ٝجِٞ قَٞخ 

ثبىنشح اىطبئشح ىلاخزجبساد اىقجيٞخ ٗاىجؼذٝخ ىيَغَ٘ػخ 

 اىؼبثطخ 

                                    

اىَغ

ٍ٘ػ

 ح

 

اىَزغ

 ٝشاد

الاخزجبس  الاخزجبس اىقجيٜ 

 اىجؼذٛ 

 

 

قَٞخ 

T 

اىَؾ

رغج

 ح

 

ّغ

ثخ 

اىخ

 ؽب

 

ّ٘

ع 

اىذ

لاى

 ح

ٗؽ

دح 

اىق

ٝب

 ط

 ± ط  

 ع

±  ط  

 ع

الادا

ء 

اىفْٜ 

ىَٖب

سح 

الاس

عبه 

اىَ٘ا

عٔ 

 ٍِ

الاع

 فو 

دس

 عخ

11

1

2 

.1

6

8 

41

4

5 

11

2

7 

313

6 

.1

..

. 

ٍؼ

ّ٘

ٛ 

( إرا مبُ ٍغز٘ٙ 1.5.* ٍؼْ٘ٛ ػْذ ٍغز٘ٙ اىخطأ )

 (1.5.اىخطأ أطغش ٍِ )

 .1ُ اىذسعخ اىؼظَٚ = ( 1 ػيَب ا11* دسعخ اىؾشٝخ )

     

( ٠ج١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ ٚاٌجؼذ٠خ 0اٌغذٚي )       

ٌّٙبسح الاسعبي ِٓ الاعفً ثبٌىشح اٌطبئشح ٌٍّغّٛػخ 

اٌؼبثطخ ٚلذ ؽممذ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚعطب ؽغبث١ب 

( ، ث١ّٕب 2.62( ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )2.20لذسٖ )

( ، 4.45ؽغبث١ب لذسٖ ) ؽممذ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٚعطب

( t( ، ث١ّٕب  ل١ّخ )2.07ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )

ٚٔٛع اٌذلاٌخ ِؼٕٛٞ ثٕغجخ خطب   (0.06اٌّؾزغجخ )

( 2.25ػٕذ ِغزٜٛ خطب اطغش ِٓ ) ( 2.222)

 ( .22ٚثذسعخ ؽش٠خ )

 (3عذٗه )

اىَؾغ٘ثخ ىَٖبسح الاسعبه ٍِ الاعفو (t) ٝجِٞ قَٞخ 

قجيٞخ ٗاىجؼذٝخ ىيَغَ٘ػخ ثبىنشح اىطبئشح ىلاخزجبساد اى

 اىزغشٝجٞخ  

                                    

اىَغ

ٍ٘ػ

 ح

 

اىَزغ

 ٝشاد

الاخزجبس  الاخزجبس اىقجيٜ 

 اىجؼذٛ 

 

 

قَٞخ 

T 

اىَؾ

رغج

 ح

 

ّغ

ثخ 

اىخ

 ؽب

 

ّ٘

ع 

اىذ

لاى

 ح

ٗؽ

دح 

اىق

ٝب

 ط

 ± ط  

 ع

±  ط  

 ع

الادا

ء 

اىفْٜ 

ىَٖب

سح 

الاس

دس

 عخ

11

.

7 

.1

5

5 

61

8

1 

11

7

7 

511

7 

.1

..

. 

ٍؼ

ّ٘
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عبه 

اىَ٘ا

عٔ 

 ٍِ

الاع

 فو

( إرا مبُ ٍغز٘ٙ 1.5.* ٍؼْ٘ٛ ػْذ ٍغز٘ٙ اىخطأ )

 (  1.5.اىخطأ أطغش ٍِ )

 .1( 1 ػيَب اُ اىذسعخ اىؼظَٚ = 11* دسعخ اىؾشٝخ )

( ٠ج١ٓ ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ 0اٌغذٚي )         

ٚاٌجؼذ٠خ ٌّٙبسح الاسعبي ِٓ الاعفً ثبٌىشح اٌطبئشح 

ػخ اٌزغش٠ج١خ ٚلذ ؽممذ فٟ الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚعطب ٌٍّغّٛ

( ، 2.55( ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )2.27ؽغبث١ب لذسٖ )

ث١ّٕب ؽممذ فٟ الاخزجبس اٌجؼذٞ ٚعطب ؽغبث١ب لذسٖ 

( ، ث١ّٕب  ل١ّخ 2.77( ، ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ لذسٖ )6.22)

(t( اٌّؾزغجخ )5.27)   ٚٔٛع اٌذلاٌخ ِؼٕٛٞ ثٕغجخ خطب

( 2.25غزٜٛ خطب اطغش ِٓ )ػٕذ ِ ( 2.222)

 ( .22ٚثذسعخ ؽش٠خ )

 (4عذٗه )

اىَؾغ٘ثخ ىيَٖبساد قٞذ اىجؾش (t) ٝجِٞ قَٞخ 

ٗاىزؾظٞو اىَؼشفٜ ىلاخزجبساد اىجؼذٝخ ىيَغَ٘ػزِٞ 

 اىؼبثطخ ٗاىزغشٝجٞخ 

                                         

             

اٌّغ

ِٛػ

 ح

 

اٌّزغ

 ٠شاد

اٌّغّٛػخ 

 اٌؼبثطخ

ّٛػاٌّغ

ح 

 اٌزغش٠ج١خ

 

 

ل١ّخ 

T 

اٌّؾ

 رغجخ

 

ٔغ

ثخ 

اٌخ

 ؽب

 

ٛٔ

ع 

اٌذ

ٚؽ لاٌخ

دح 

اٌم

٠ب

 ط

±  طَ 

 ع

±  طَ 

 ع

الاداء 

اٌفٕٟ 

ٌّٙب

سح 

الاس

عبي 

اٌّٛا

عٗ 

 ِٓ

الاع

 فً

دس

 عخ

4.

4

5 
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0

7 
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2

2 

2.

7

7 

0 
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2.
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2 

ِؼ
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 ٞ 

( إرا وبْ ِغزٜٛ 2.25* ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغزٜٛ اٌخطؤ )

 (2.25اٌخطؤ أطغش ِٓ )

 22(. ػٍّب اْ اٌذسعخ اٌؼظّٝ = 00ؾش٠خ )* دسعخ اٌ

 

( اظٙش ٔزبئظ الاخزجبساد اٌمج١ٍخ 4فٟ اٌغذٚي )    

ٚاٌجؼذ٠خ ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚ اٌزغش٠ج١خ ٌّٙبسح 

-Tالاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ الاعفً ثبٌىشح اٌطبئشح اْ ل١ّخ 

test ( 2.222(ػٕذ ِغزٜٛ خطب )20. 0اٌّؾغٛثخ )

ػٍٝ ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ث١ٓ ( ، ِّب ٠ذي 00ٚثذسعخ ؽش٠خ )

اٌّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ٌٚظبٌؼ اٌّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ .

 

 ٍْبقشخ اىْزبئظ : 3-2

ثؼنننذ ػنننشع ٚرؾ١ٍنننً ٔزنننبئظ اٌجؾنننش  فنننٟ اٌغنننذ١ٌٚٓ       

( ٌلاخزجنننبس٠ٓ اٌمجٍنننٟ ٚاٌجؼنننذٞ ، ٠ّىنننٓ ِلاؽظنننخ 0()0)

رؾغننٓ ٚاػننؼ فننٟ اوزغننبة الاداء اٌفٕننٟ ٌّٙننبسح الاسعننبي 

عفً ٌٍّغّٛػز١ٓ اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ فنٟ اٌّٛاعٗ ِٓ الا

الاخزجننبساد اٌجؼذ٠ننخ ، ار ٠ننٛػض اٌجبؽضننبْ اْ  اٌغننجت فننٟ 

رٌننه ٠ؼننٛد اٌننٝ اٌزننضاَ اٌطننلاة ثزطج١ننك اٌٛؽننذاد ٌٍّننٕٙظ 

اٌّؼنننذ ِنننٓ لجنننً اٌجبؽضنننبْ ٚفنننك أّنننٛرط وٍنننش اٌزؾف١نننضٞ  

ٚالاعننٍٛة اٌّزجننغ ِننٓ لجننً ِننذسط اٌّننبدح ٚ٘ننزا ِب٠ضجننذ  

ع ٚعننننٛد رفننننٛق ٍِؾننننٛظ اٌفننننشع الاٚي. ٚوننننزٌه ٔلاؽنننن

ٌٍّغّٛػننخ اٌزغش٠ج١ننخ ػٍننٝ اٌؼننبثطخ ِننٓ خننلاي الاٚعننبؽ 

( اٌخننننبص ثٕزننننبئظ 4اٌؾغننننبث١خ ػٕننننذ ِلاؽظننننخ اٌغننننذٚي )

الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ثن١ٓ اٌّغّنٛػز١ٓ ٌٚظنبٌؼ اٌّغّٛػنخ 

اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ لبِذ ثزطج١نك أّنٛرط وٍنش اٌزؾف١نضٞ  ِنٓ 

ٌفنشع ( ٚدلاٌخ اٌفشٚق ٚ٘زا ِنب٠زفك ِنغ اtخلاي اخزجبس )

 اٌضبٟٔ. 

٠ٚؼضٚ اٌجبؽضبْ اْ عجت ٘زا اٌزفٛق ٌٍّغّٛػخ    

اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ الاخزجبساد 

اٌجؼذ٠خ  اٌزٟ ِبسعذ أّٛرط وٍش اٌزؾف١ضٞ  ٘ٛ ارجبع 

اٌخطٛاد اٌفبػٍخ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌظؾ١ؾخ ٌٍّٕٙظ اٌزؼ١ٍّٟ 

اٌّؼذ ِٓ لجً اٌجبؽضبْ ، ِّب عبُ٘ ٘زا إٌّٛرط فٟ 

ن اٌطٍجخ ثبٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ار اْ اٌّزؼٍّّْٛ اشزشا

٠شزشوْٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثظٛسح فؼآٌخ رزؼّذٜ 

وُٛٔٙ ِزٍم١ٓ عٍج١١ٓ، ٚرفؼ١ً دٚس اٌّزؼ١ٍّّٓ فٟ 

اٌزؾ١ًٍ،  ِٙبساد ٚاعزشار١غ١بد اٌزفى١ش اٌؼ١ٍب ِضً

ٚاٌزشو١ت، ٚاٌزم١١ُ ٚؽً اٌّشىلاد
 (2)

  . 

بد اٌىفب٠ننننخ فننننٟ ،ٚاْ رؾم١ننننك ٚاوزغننننبة ألظننننٝ دسعنننن 

اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٠ؼٛد إٌٝ إٌّٙظ اٌزؼ١ٍّٟ اٌفبػنً ٌىٛٔنٗ 

                                                           
(
2

ر٠ٕٛغ اٌزذس٠ظ فٟ اٌفظً د١ًٌ اٌّؼٍُ ٌزؾغ١ٓ ( وٛصش ؽغ١ٓ وٛعه : 

زت ا١ٌٛٔغىٛ ، ث١شٚد، ِى ؽشق اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ فٟ ِذاسط اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ

                                                    .54، ص 0222الإل١ٍّٟ ، 
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٠ؼننذ اعننٍٛثب رؼ١ّ١ٍننب ٌزٕظنن١ُ اٌّننبدح اٌذساعنن١خ ػٍننٝ أعننبط 

خطٛاد ِزذسعخ ، ثؾ١نش ٠ّىنٓ ٌٍّنزؼٍُ اوزغنبثٙب ثغنٌٙٛخ 

 "
(0)

  

ٍُّ اٌغؼبي ٠ؼذ ثّضبثخ ِبدح ػ١ٍّخ        ٚ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼ

اٌطلاة ثبٌذسط ٚعبُ٘ فٟ عبّ٘ذ فٟ ص٠بدح أذِبط 

ِشبسوزُٙ اٌؾم١م١خ فٟ اٌٛؽذح اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚخظٛطب فٟ 

اٌغضء اٌزؼ١ّ١ٍٟ ٚفك أّٛرط وٍش اٌزؾف١ضٞ ٚرٌه ثز١ّٕخ 

( أْ 0226،  اٌزفى١ش الاثذاػٟ ٌذٜ اٌطلاة ،)عؼبدح

ٍُّ  ٌٍزؼ١ٍُ ؽش٠مخ ػٓ ػجبسح ٟ٘ " إٌشؾ اعزشار١غ١خ اٌزؼ

ٍُّ  ثؤٔشطخ اٌّزؼٍّّْٛ ف١ٙب ٚاؽذ، ٠شزشن ٚلذً  فٟ ٚاٌزؼ

 غ١ٕخ رؼ١ّ١ٍخ ث١ئخ خلاي وج١شح، ِٓ ٚثفبػ١ٍخ ِزٕٛػخ

اٌضش٠خ ،  الا٠غبثٟ ٚإٌّبلشخ ٌُٙ ثبلإطغبء رغّؼ ِزٕٛػخ

 اٌغ١ٍُ ، ٚاٌزؤًِ ، ثٛعٛد اٌٛاػٟ ، ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاٌزفى١ش

 رؾذ أٔفغُٙ ثؤٔفغُٙ رؼ١ٍُ ػٍٝ ٠شغؼُٙ اٌزٞ اٌّؼٍُ

ٍُّ أ٘ذاف رؾم١ك ٔؾٛ ٠ذفؼُٙ اٌذل١ك ِّب إششافٗ  اٌزؼ

اٌّشغٛثخ " 
(0 )

، ٚرؤوذ دساعبد اخشٜ اْ اعزؼّبي 

اٌزؼٍُ اٌفؼبي " ٠غؼً اٌّزؼ١ٍّٓ ٠شزشوْٛ فٟ اٌؼ١ٍّخ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ثظٛسح فؼبٌخ رزؼذٜ وُٛٔٙ ِزٍم١ٓ فمؾ ، ثً 

٠زؼذٜ دٚسُ٘ اٌٝ اعزخذاَ اعزشار١غ١بد اٌزفى١ش اٌؼ١ٍب 

ِضً ؽً اٌّشىلاد اٌزؾ١ًٍ ٚاٌزشو١ت ٚاٌزم١١ُ " 
(0)

  .

ٚثٙزا فمذ عبُ٘ رطج١ك ٘زا الأّٛرط اٌزؾف١ضٞ ثشىً 

وج١ش فٟ عشػخ اٌزؼٍُ ٚإرمبْ اٌّٙبسح ٌذٜ اٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ ٚعؼٍُٙ لبدس٠ٓ ػٍٝ الأذِبط ثبٌؼ١ٍّخ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ِّب ؽٛي اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌٝ ششاوخ ِّزؼخ 

ث١ٓ اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُ 
(0) 

. ٚثٙزا فبْ رطج١ك ٘زا إٌٛع ِٓ 

ّٕبرط اٌزؼ١ّ١ٍخ " ٚ٘زا إٌٛع ِٓ اٌزؼٍُ ٠غبُ٘ فٟ ثٕبء اٌ

                                                           
( ػجذ اٌفزبػ ٌطفٟ . ؽشائك رذس٠ظ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  ٚاٌزؼٍُ اٌؾشوٟ 0)

.  466، ص  2270، الإعىٕذس٠خ : داس اٌىزت اٌغبِؼ١خ ،   

 عٛدد أؽّذ عؼبدح ، ٚآخشْٚ : اٌزؼٍُ إٌشؾ ث١ٓ إٌظش٠خ ٚاٌزطج١ك ، (2)

0226ػّبْ ، داس اٌششٚق ،  . 425 -420ص   

( وٛصش ؽغ١ٓ وٛعه : ر٠ٕٛغ اٌزذس٠ظ فٟ اٌفظً د١ًٌ اٌّؼٍُ ٌزؾغ١ٓ 0)

ؽشق اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ فٟ ِذاسط اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ ، ث١شٚد، ِىزت ا١ٌٛٔغىٛ 

.54، ص 0222الإل١ٍّٟ ،                                                     

( وش٠ّبْ محمد ثذ٠ش: اٌزؼٍُ إٌشؾ ، داس اٌّغ١شح ٌٕشش ٚاٌزٛص٠غ ، 0)

.02، ص 0222، 2ػّبْ،ؽ  

  ، ص 0226)4( عٛدد أؽّذ عؼبدح ، ٚآخشْٚ : ِظذس عجك روشٖ ، 

420-  425 .  

اسرجبؽ خبسعٟ ث١ٓ ِؼٍِٛبد اٌّزؼٍُ ِٓ عٙخ 

ٚاٌّؼٍِٛبد اٌخبسع١خ اٌّىزغجخ ِٓ عٙخ اخشٜ "  
(4)

   . 

 الاعزْزبعبد ٗاىز٘طٞبد –4      

 الاعزْزبعبد: 1 –4

 رُ اٌزٛطً ِٓ لجً اٌجبؽضبْ إٌٝ الاعزٕزبعبد ا٢ر١خ :

ػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ اٌّغّٛػخ رفٛق اٌّغّٛ -2

اٌؼبثطخ ثغجت فبػ١ٍخ رطج١ك ِشاؽً أّٛرط 

اٌزؾف١ضٞ فٟ اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ  ARCSوٍش 

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ . 

اٌٛؽذاد اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّؼذح ٚفك أّٛرط وٍش  -0

اٌزؾف١ضٞ ٌٗ رؤص١ش ا٠غبثٟ فٟ رؼٍُ ِٙبسح 

 الاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ الاعفً ثبٌىشح اٌطبئشح .

اَ أّٛرط وٍش اٌزؾف١ضٞ عبُ٘ فٟ اْ اعزخذ -0

ر١ّٕخ اٌزفى١ش الاثذاػٟ ٚاٌزفبػً الا٠غبثٟ ٌذٜ 

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ .

 اىز٘طٞبد: 5-2

 ٚفك ِب رمذَ ِٓ اعزٕزبعبد ٠ٛطٟ اٌجبؽضبْ ثّب ٠ؤرٟ:

٠ّىٓ اػزّبد أّٛرط وٍش اٌزؾف١ضٞ فٟ رؼ١ٍُ  -2

اٌّٙبساد الاعبع١خ ٌّٙبساد اخشٜ فٟ ٌؼجخ 

 اٌىشح اٌطبئشح.

دساعبد ٚثؾٛس ٚفك أّٛرط وٍش  إعشاء -0

 اٌزؾف١ضٞ ػٍٝ اٌؼبة اخشٜ .

 

 

 

 اىَظبدس اىؼشثٞخ

 

  أًِ ؽغ١ٓ ػجبط : فبػ١ٍخ أّٛرط عز١جبٔض

(Stepanz فٟ اٌزفى١ش اٌزجبػذٞ ٌذٜ ؽبٌجبد )

اٌظف اٌخبِظ اٌؼٍّٟ الاؽ١بئٟ فٟ ِبدح ػٍُ 

 –الاؽ١بء ، سعبٌخ ِبعغز١ش ، عبِؼخ اٌمبدع١خ 

 .  0222و١ٍخ اٌزشث١خ ،

  : ؽشائك رٛف١ك أؽّذ ِشػٟ ٚمحمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ

، ػّبْ ،داس اٌّغ١شح 0، ؽ  اٌزذس٠ظ اٌؼبِخ

،ٚاٌطجبػخ 2222ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ  

،0225  . 

  : ؽشائك رٛف١ك أؽّذ ِشػٟ ٚمحمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ

، ػّبْ ، داس اٌّغ١شح  0، ؽ اٌزذس٠ظ اٌؼبِخ

خ ، ٚاٌطجبػ2222ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ ،

،0225 . 

                                                           
)5( عؼ١ذ غٕٟ ٔٛسٞ ٚاخشْٚ  :  ِظذس عجك روشٖ ،0222 ،  ص 22 

 .  

 



 

 
 

3. 

  ٔظش٠بد اٌغٍٛن ث١ٓ اٌزؼٍُ عؼ١ذ غٕٟ ٔٛسٞ ؛

،  2، ؽ اٌؾشوٟ ٚاعزشار١غ١بد اٌزؼ١ٍُ إٌشطخ

 0222اٌؼشاق ، ١ِغبْ ، ِطجؼخ عف١ٕخ إٌغبح ، 

. َ 

  : ْٚدساعبد عؼ١ذ غٕٟ ٔٛسٞ ٚاخش

ِٛػٛػ١خ فٟ الاعزشار١غ١بد ٚإٌّبرط 

، ١ِغبْ         اٌؼشاق ، ِطجؼخ   اٌزؼ١ّ١ٍخ

 .   0222ْ   ، اششف ٚخٍذٚ

  : ِْذخً اٌٝ ؽشائك ػجذ اٌشؽّٓ و٠ٛشا

، داس عبِؼخ ػذْ ٌٍطجبػخ  4، ؽ اٌزذس٠ظ

 . 0224ا١ٌّٓ ، –ٚإٌشش ، ػذْ 

  . ٟؽشائك رذس٠ظ اٌزشث١خ ػجذ اٌفزبػ ٌطف

، الإعىٕذس٠خ : داس  اٌش٠بػ١خ ٚاٌزؼٍُ اٌؾشوٟ

 .  2270اٌىزت اٌغبِؼ١خ ، 

  . ِٕب٘ظ اٌذساعبد عٛدد اؽّذ عؼبدح

 2، ث١شٚد ، داس اٌؼٍُ ٌٍّلا١٠ٓ ، ؽ لاعزّبػ١خا

 ،2224  

  : ر٠ٕٛغ اٌزذس٠ظ فٟ اٌفظً وٛصش ؽغ١ٓ وٛعه

د١ًٌ اٌّؼٍُ ٌزؾغ١ٓ ؽشق اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ فٟ 

، ث١شٚد، ِىزت  ِذاسط اٌٛؽٓ اٌؼشثٟ

                     .  0222ا١ٌٛٔغىٛ الإل١ٍّٟ ، 

              

  : ٞط فٟ ثٕبء إٌّب٘ظإٌّبرٌط١فخ طبٌؼ اٌغ١ّش 

اٌغؼٛد٠خ ،  –، داس ػبٌُ اٌىزت، اٌش٠بع 2، ؽ

2227  . 

  ، ٞٚاٌجؾش  أعبِخ وبًِ سارتمحمد ؽغٓ ػلا  :

اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٚػٍُ إٌفظ 

اٌش٠بػٟ ، اٌمب٘شح ، داس اٌفىش اٌؼشثٟ ، 

2222   . 

  : اٌزظ١ُّ اٌزؼ١ٍّٟ ٔظش٠خ محمد ِؾّٛد اٌؾ١ٍخ

داس ا١ٌّغشح ٌٍٕشش ، ػّبْ ،  ِّٚبسعخ

 . 2222ٚاٌزٛص٠غ ٚاٌطجبػخ ،

 Woll  folk ,  A,  E&Nicolich,  L.  

M. ,  educational    phychology,  

Englewood     cliffs,  Newjersey , 

UsA,  2222 ,   p. 402.  

 

 

 (2ٍِؾك ) 

 ٚؽذٖ رؼ١ّ١ٍخ ٚفك  أّٛرط وٍش اٌزؾف١ضٞ 

                                               اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ               

                                       رغيغو اى٘ؽذح اىزؼيَٞٞخ )   (
اٌٙذف اٌزؼ١ٍّٟ : رؼ١ٍُ ِٙبسح الاسعبي اٌّٛاعٗ ِٓ 

 دل١مخ  22الاعفً                       اٌٛلذ : 

ثذاػٟ اٌٙذف اٌزشثٛٞ:  رؾف١ض اٌطٍجخ ٚر١ّٕخ  اٌزفى١ش الا

 ٌذ٠ُٙ        اٌزبس٠  :

اٌظف :  اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ                                                                   

 ؽبٌت 20ػذد اٌطلاة  : 
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 اىَلاؽظبد ٍؾز٘ٙ اى٘ؽذح اىزؼيَٞٞخ اى٘قذ اقغبً اى٘ؽذح د

   ( دقٞقخ15) اىقغٌ الاػذادٛ اٗلا

 

1- 

رٖٞئخ اىغٖبص اىذٗسٛ اىزْفغٜ ٗاىَغبٍٞغ اىؼؼيٞخ ٗاىؼظجٞخ  - ٞقخ(  دق5) الاؽَبء اىؼبً

 ىيؼَو 

 اىزبمٞذ ػيٚ اىَغبفبد -

 ٝزٌ رطجٞق اىزَبسِٝ  ػيٚ شنو سرو

 

 

2- 

 

 الاؽَبء اىخبص

 

 ( دقٞقخ.1)

رَشْٝبد شبٍيخ ٍٗشرجخ ىيغغٌ رخذً اىقغٌ اىشئٞغٜ ٍِ اى٘ؽذح  -

 اعزؼَبه اىنشاد اصْبء الاؽَبء   -

 اداء اىزَبسِٝ اىجذّٞخ ثظ٘سح طؾٞؾخ 1 -  اىزأمٞذ -

 اىزأمٞذ ػيٚ اىَغبفبد اىَْظَخ ثِٞ -

 ؽبىت ٗاخش  1

   (  دقٞقخ.7) اىقغٌ اىشئٞغٜ صبّٞب

 

   ( دقٞقخ35) اىغضء اىزؼيَٜٞ 

اعزخذاً ٍشاؽو  

اَّ٘رط ميش 

 اىزؾفٞضٛ 

ARCS 

-  

 

 ٍشؽيخ  -1

 اصبسح الاّزجبٓ 

 

اىفْٜ ىَٖبسح الاسعبه  ٝقً٘ ثؼذ قٞبً اىَذسط  ثششػ الاداء 

ثئصبسح  اّزجبٓ اىطيجخ ٗرؾفٞضٌٕ ٍِ خلاه  11 ؽشػ اعئيخ ىنو 

 ؽبىت ثأعي٘ة رؾفٞضٛ ٍِ ػَِ ٕزٓ الاعئيخ : 

اىغؤاه ىطبىت الاٗه : ٕو رغزطٞغ اداء الاسعبه اىٚ اثؼذ ّقطخ 

 فٜ اىَيؼت ؟

اىغؤاه ىيطبىت اىضبّٜ : ٕو رغزطٞغ اداء الاسعبه ثْغبػ اىٚ 

 الاخشٙ  ٗاّذ ٍغَغ اىؼِْٞٞ ؟ اىغٖخ

رنيٞف مو ؽبىجِٞ اصِْٞ ثشنو رْبفغٜ ثأداء الاسعبه ػيٚ ّقطخ  -

 ٍؾذدح ٍِ اىَيؼت 1  

 

 

 ٍشؽيخ  -2

 سثؾ اىظيخ 

 

 

 

 

فٜ ٕزٓ اىَشؽيخ ٝزٌ اىؼَو ػيٚ سثؾ طيخ  ٍٖبسح الاسعبه  

ثبىَٖبساد الاخشٙ ٗصٝبدح ػلاقخ مو ؽبىت ثبلأخش ثبػزجبس اُ  

يؼجخ ٗدٗساُ اىطيجخ اصْبء اىَجبساح ٝؾزبط اىٚ ارقبُ ٕزٓ قبُّ٘ اى

 اىَٖبسح ىغَٞغ اىطلاة  1      

 

 

ٕٜٗ ٍشؽيخ عؼو اىطبىت ٝشؼش ثبىضقخ اىؼبىٞخ فٜ فزشح اىزَشِٝ  ٍشؽيخ اىضقخ -3

ثزشك اىَغبه ىٔ  ٕٗ٘ ٝششػ اىَٖبسح ٗفق اٛ ؽشٝقخ ٝخزبسٕب 

بدح اىضقخ ثٌْٖٞ اىطبىت ٍغ ٗق٘ف اىَذسط ثغْت اىطيجخ ىغشع صٝ

 1 

 

 

 

 

 ٍشؽيخ اىشػب  -4

ٕٗ٘ اُ ٝشؼش اىَزؼيٌ ثبّٔ ساع ػِ ٍبرؼيٌ ٍِ خلاه اىزقٌٞٞ 

اىزارٜ ػِ ؽشٝق ٍشبسمزٔ ثبى٘ؽذح اىزؼيَٞٞخ ٗرىل ثفغؼ اىَغبه 

 ثِٞ اىَزؼيَِٞ فٜ اىزغزٝخ اىشاعؼخ فٜ ٍبثٌْٖٞ  

 

 

   

 

 اىغضء اىزطجٞقٜ

 

 

 (  دقٞقخ35)

 

 

ثظ٘سح ثطٞئخ ػيٚ اىؾبئؾ ثذُٗ ػَو ؽشمخ الإسعبه  11

 ٍشاػبح اىَغبفخ ثطشٝقخ رْبفغٞخ  1

 اػبدح الاسعبه ثظ٘سح اعشع ػيٚ اىؾبئؾ 1 21

ر٘عٞٔ الإسعبه إىٚ ٍنبُ ٍؾذد ػيٚ اىؾبئؾ ٗاىزبمٞذ ػيٚ  31

 رْبفظ اىَغَ٘ػزِٞ  ػْذ اىزطجٞق  1

الاّزقبه إىٚ اىَيؼت ٗاىجذء ٍِ ٍْطقخ اىٖغً٘ صٌ صٝبدح  41

 اى٘ط٘ه إىٚ ٍْطقخ الإسعبه 1 اىَغبفخ رذسٝغٞبً ؽزٚ

رؾذٝذ ٍْبؽق ػيٚ أسع اىَيؼت ٗر٘عٞٔ اىنشح إىٖٞب ٗرنشاس  51

الاسعبه ثظ٘سح طؾٞؾخ لاؽشاص اىزنْٞل اىظؾٞؼ ٗاىذقخ 

 فٜ الاداء   1

ىؼت ش٘ؽِٞ ٍغ اىَغَ٘ػخ اىؼبثطخ ٗاىزبمٞذ ػيٚ اداء  61

 اىَٖبسح 

  

اػطبء رغزٝخ ساعؼخ ىنو لاػت اصْبء الاداء 

 ىيَٖبسح 1

ٞش ػذد مجٞش ٍِ اىنشاد ىغشع ر٘ف

 اىزطجٞق 1

 

 

اىزبمٞذ ػيٚ ٍؼَُ٘ الاَّ٘رط ٕٗ٘ 

 الاعي٘ة اىزْبفغٜ ػْذ اىزطجٞق 

 

 

اػطبء ر٘عٖٞبد ػبٍخ  ٍغبثقخ لأثؼذ ػشثخ اسعبه   ( دقٞقخ 5)   اىقغٌ اىخزبٍٜ صبىضب 

 ٗالاّظشاف 


