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مػػف خػػيؿ  يػػاس مسػػت    المنالػػةيػػ    الزنػػؾ أجريػػت هػػلد الةراسػػة لمعريػػة تػػ اير لننػػري السػػيميني ـ 
الزنػؾ ميني ـ   يالسػ تػ ايرمعريػة  يضػي  لػف  الألبػ ميفالكم بي لينػات  البػر تيف الكمػ    تركيػز، المنػال  الأنزيـ

ترا وػػت العرا يػػة  النعػػاجمػػف  نعجػػة 52اسػػتخةمت   ػػة  ،ةالػػةـ الكيم وي يػػ ت نػػ ا الكاممػػةيػػ  نػػ رة الػػةـ 
، 5404 لغايػػػة أيمػػػػ ؿ  5404كغػػػـ لممػػػةة مػػػف  ػػػباط  44( سػػػن ات  بمعػػػةؿ  زف وػػػ  4-5ألمارهػػػا بػػػيف  

نعػػاج لكػػؿ  2 ا  ل ػػ ائي خمػػس مجػػامي إلػػ   سػػمت ت اجػػةت النعػػاج يػػ  وةػػؿ كميػػة الزرالػػة/ جامعػػة الأنبػػار، 
الاانيػػػة  المجم لػػػة سػػػيطرة،  ألطيػػػتت مجم لػػػة لُػػػة     الأ لػػػ  المػػػاط المةطػػػر المجم لػػػةألطيػػػت  مجم لػػػ (.
المجم لػػة الرابعػػة  ،  ألطيػػتممغػػراـ (0.1  ـالسػػيميني   ألطيػػت المجم لػػة الاالاػػة  ( ممغػػراـ،4.0  ـالسػػيميني  
( ممغػراـ. اسػتمر التجريػ  لػف طريػؽ ال ػـ 1.4ؾ  الزنػ يُ لطيػتالمجم لة الخامسػة  ، أما( ممغراـ2.5الزنؾ  
 مجم لػػػة  المعاممػػػةبػػػيف المجػػػامي   معن يػػػة يػػػ  مسػػػت   هرمػػػ ف الكػػػ رتيز ؿ يػػػر ؽلػػػـ تيوػػػظ  ػػػنريف .لمػػػةة 

لمػ  تركيػز البػر تيف الكمػ   مسػت   الكم بي لينػات يةػة سػجمت  ـ السػيميني  الزنػؾ  لت اير بالنسبة أما .،السيطرة
يمػػـ تيوػػظ هنػػاؾ  الألبػػ ميف بالنسػػبة لمسػػت   أمػػامسػػت   لػػف بػػا   المجػػامي .   ألمػػ( Zn1  مجم لػػة الزنػػؾ

( هػػ  Se1  )  Zn1  مجمػػ لت  تػػ ايرات كانػػت   مجم لػػة السػػيطرة. المعاممػػةبػػيف المجػػامي   ةمعن يػػ يػػر ؽ
 المم ا يػػة( يػ  لػػةة كريػات الػةـ الومػػر  الخييػا Zn1  ل ت   ػػت مجم لػةإ ةلمػ  نػػ رة الػةـ الكاممػ الأيضػؿ

 الأواةيػة الخييا  المم ا ية( ي  الخييا Se1كللؾ مجم لة    الخييا الوبيبية، ييما ت   ت الأواةيةلخييا  ا
 وجػـ خييػا الػةـ  النيم غمػ بيفكتركيز  الأخر ي  العةية مف الن ات  مجم لتيفت  ؽ هليف ال يضي  لف. 

 . غيرها المرن نة

 

 ننكهًمت ننًفتمحي :
 ،  السيلينيوم

 ، الزنك

 ، الوناعية الصفات

 .العراقية لنعاجا

  

 

 

 

 

 

 

 المقدمة
أ ارت العةية مف الةراسات إل  أهمية التغلية ي  الوالة 
النوية لموي انات لما لنا مف ة ر رئيس  ي  تجنيز العنانر المنمة 

 أف   ة ، إل  مف الإنابة بالأمراض المختم ة   ايتلإةامة الجسـ 
ير العنانر الغلائية اتت ار ب كؿ كبير بمة  ت     يعاليتالجناز المنال  
المك ف الأساس  لمكم بي لينات المنالية  الأجساـ  يعة  كالبر تيف اللي 
 .(0 المضاةة الأخر  

 

 

* Corresponding author at: Presidency of the University of 

Anbar-Central Laboratory; 
E-mail address:  

إل  الأهمية لم  النعية ن س   خر أ ةراسات تأ ار كما 
الناةرة مننا  ة رها ي  تو يز الجناز الكبيرة لمعنانر المعةنية  خانة  

المنال  ضة المسببات المرضية لإوةاث الالتناب  تنيئة ألرع المنالة 
 .(2 ;5الأخر  لمتنةي لمغز  الخارج   وماية الجسـ من   

 رة يعم  إف  ج ة العنانر المعةنية أنبح  اضح الضر 
اللي ل   Selenoenzymeسبيؿ المااؿ يإف السيميني ـ منـ ي  أنزيـ 

ت اير كبير ي  وماية الخييا ضة الإجناة السم  لف طريؽ توميؿ 
 بير كسية النيةر جيف(  مركب  Hydroperoxid هةـ مركب 
Peroxynitrite، ت اير تابيط   اكما أف لننري الزنؾ  النواس لنم
اللي يتك ف  Superoxideية مف خيؿ هةـ مركب لم  السمية العال
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نتيجة لمميات الأيض الن ائية  بنلد الطريةة توم  الخييا مف أار 
 .(2التسمـ  

منل لة ة  الةراسات تجر  لم  الجناز المنال  لغرض 
جنزة ي  مف أهـ الأ يعة   لمي  إلمعرية الم اة لات الأار الإيجاب  

ي  تة ية ة را  يالي  أف لمسيميني ـ  (2  يةة  جة ،الوياةالجسـ لةيم مة 
 PGE-2 هرم فمف خيؿ ة رد ي  نةص مست   الجناز المنال  

 هما ن لاف مف البر ستاكينةينات يعمؿ  PGF2α هرم ف ري  مست   
يعرؼ الأخير ب ن  يري  مست   المنالة  يوةث إل الآخر أوةهما لكس 

يا ي  الجناز البكتر  اع كما أن  يعمؿ كمابط لبعض أن ،تةمص العضيت
-Cox يعمؿ السيميني ـ لم  خ ض مست   بر تيف  ،التناسم  الأنا ي

 إلي  الجسـ  ا  سمي يعي   بط م   ج ة الخييا السرطانية  يمتمؾالمرت 2
-Coxأف يعؿ السيميني ـ المضاة للأكسةة يؤار ي  إزالة هلا البر تيف  

2). 
( 5يةة أكة  المنالية ف الاستجابة أما بالنسبة لت اير السيميني ـ ي  توسي

ممغـ  4.45ي  ةراسة لؿ خنازير غينيا أف إلطاط جرلة مف السيميني ـ 
لف طريؽ ال ـ أة  إل  زياةة الاستجابة المنالية ب كؿ ممو ظ مف 

يعالية البمعمة خيؿ زياةة المنالة الخم ية  الخمطية لف طريؽ زياةة 
كللؾ أة  تجري   .المت خر زياةة الاستجابة ل وص يرط الوساسية 

 هلا ما أكةت   .السيميني ـ إل  زياةة ي  إنتاج الأجساـ المضاةة
ي  تة ية برزت أهمية السيميني ـ  الزنؾ  النواس  إلالةراسات مؤخرا  

زالة الأار السم  لمن اتج الأيضية  يعؿ الجناز المنال  ي  الجسـ  ا 
يتضح مف خيؿ ا كم ،(7 ;1الأخر  المرايةة لمعمميات الأيضية  

بالتآزر م  الةراسات أف لمسيميني ـ يائةة أخر  ي  تعزيز المنالة 
 أف نةص السيميني ـ يسالة ي  تو يز الأجساـ المضاةة  إل Eييتاميف 

 كللؾ يةة  جة أف ل  ة را  ي   ،أة  إل  تمكؤ ي  الاستجابة المنالية
 Acquiredتابيط ت اير مرض نةص المنالة المكتسبة 

Immunodeficiency Syndrome (AIDS)  0   9). 
أما بالنسبة لمم الية الوةياة يإف لمسيميني ـ ة را  يالي  ي  

أمراض  يضي  لفال  اية مف مرض التناب الرئة الواة بعة ال لاةة 
أف الجناز المنال  لا يزاؿ  ية التط ر   لاسيماالم الية أخر   ة تنيب 

  .(2الأخر  يي   رع المنالية ل لـ تكتمؿ جمي  الأ
أكةت الةراسات الوةياة مؤخرا  أف ة ر السيميني ـ يالؿٌ ي    

لة  الأغناـ  لا تزاؿ آياؽ معرية  تط يرد  تة يت  تو يز الجناز المنال  
 كللؾ يإف ل  ة را  أساسيا  ي  الت اير لم   ،هلد الت ايرات م ت وة

ي  تط ير  خن بة الإناث  زياةة لةة الم الية مف خيؿ المساهمة
 .(10الجريبات ي  المبيض  تنيئة الروـ لمومؿ  

 5غناـ ه  أف الجرلة المام  لمسيميني ـ ي  الأإل  ( 4أ ار  
لمؼ ي ميا  لمةة ممغـ/كغـ  44غير أف جرلة  ،ممغـ/كغـ لمؼ ي ميا  

ي ـ لـ تظنر أارا  سميا  لم  الوي انات مف خيؿ ال وص النسيج   14
إلطاط كما أكةت ةراسة أخر  أف  .ـ ي  الةـ  ياس مست   السيميني  

 جزط مف الممي ف( ألط  أيضؿ نتائج ي  أيض  ppm 4.2جرلة 
 .(00  الااير كسيف  تو يز المنالة ي  الأغناـ

ي كؿ الزنؾ العننر الساب  ل ر مف مك نات الة رة 
-9البور ي جة  جزط لكؿ ممي ف  ي  ماط 12بتركيز و ال  الأرضية 

  الوي انيةالأنسجة النباتية   كللؾ ي جة الزنؾ ي  ، فجزط لكؿ بمي 50
غـ مف الزنؾ يت زع  5 ي  جسـ الإنساف البالغ ي جة و ال   ،كاية

 ما تبة  ي  أجزاط  ،% ي  العظاـ52% ي  العضيت   12بنسبة 
ي    خن نا   كاية مك نات الخيياي  يت اجة الزنؾ  إل ،الجسـ الأخر 

ية بالزنؾ ه  الغةة الأةرينالية  الجمة  بعض  مف الأنسجة الغن ،الن اة
 المناطؽ ي  الةماغ  البنكرياس  م يمة العيف  غةة البر ستات

  .(05 الوي انات المن ية  
يات الوي ية ي  كاير مف العمميمعب الزنؾ ة را  منما  ي  

 لا يستطي  يةة الكتر ف  ++Znانائ  التكايؤ أن   إلجسـ الكائف الو  
(  يميؿ Respiratory chainي  السمسمة التن سية   يميس ل  ة ر

( Amino groupsالزنؾ إل  تك يف معةةات م  مجامي  الأميف  
( ي  الأوماض الأمينية Thiol(  الااي ؿ  Carboxy الكارب كس   

ت الؿ أنزيم  تعتمة  244السبب يإف ما يةرب مف  البر تينات  لنلا 
  .(13لم   ج ة الزنؾ  

ف العنانر الناةرة الضر رية لأةاط العةية مف الزنؾ م يعة
مسالةت   لف  ضي  ال عاليات الوي ية  ال سمجية  الأيضية ي  الجسـ ي

أنسجة  بناط النيكؿ العظم   وماية    ائنا الجر ح  ال عالة ي  التئاـ
 إليسالة ي   ظائؼ الجناز المنال  ي  الجسـ كاية    ،الجمة  ترميمنا

يعم  سبيؿ  ،ي  أةاط الجناز المنال  خ اضأف نةن  يؤةي إل  ان
( الت  Thymusإيراز ه رم نات غةة الت اة  المااؿ ية ـ الزنؾ بتنظيـ 

إلةاة الأجساـ المنالية خيؿ السنتيف الأ ل  بعة لنا ة ر يعاؿ ي  
يؤةي النةص ي  لننر الزنؾ إل  إوةاث ضرر ي   ظائؼ    ،ال لاةة

 الخييا الةاتمة  T-Cellsا التائية  الخيي CD4الخييا التائية ن ع 
أيضا   ،neutrophils خييا العةلات  Natural killer cellsالطبيعية 
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 Myelomonocyticيإف الزنؾ يو ز الخييا النخالية ال ويةة  
Cells لم  الالتناؽ ببطانة الأ لية الةم ية م  البر تيف ييتر نيكتيف )

 Vetronectin  م  ال ايبرين جيف  )Fibrinogen  مف أهـ  (  الت  تعة
( إل  White Blood Cellsالخط ات لجمب خييا الةـ البيض  

 .(04النسيج المناب  
ي  ةراسة لم  خنازير غينيا تـ إلطاؤها غلاط  معتةلا    

ممغـ ي ميا  مةارنة بمجم لة  4.40بالزنؾ  لمةة  نريف  بتركيز 
بعةها تـ  ياس  .S. typhiممغـ اـ لرضت لجرا مة  4.01ألطيت 

 Skinيرط التوسس الجمةي  استعماؿالاستجابة المنالية الخم ية ب
hypersensitivity (SH) يكانت استجابة المجم لة  ، يوص البمعمة

 4.01ممغـ ألم  مف التركيز  4.40الت  غليت لم  الزنؾ بتركيز 
ممغـ  هلا يةؿ لم  أف الزياةة ي  نسبة تركيز الزنؾ ل  أار سمب  لم  

 .(5لمنالة ب كؿ لاـ  ا
إل   العال  مف الزنؾ يؤةي( أف التركيز 02 كللؾ  جة  
( مف خيؿ ت ايرد لم  الخييا  ويةة T-cellsتابيط الخييا التائية  

مف هلد الخييا  0- مة إيراز الانتر ل كيف (  مف اـMonocyteالن اة  
ؾ أهمية ي  ف لمزنكما إ . اللي ل  ة ر منـ ي  تو يز الخييا التائية

أف  إلمختمؼ  ظائؼ الجناز المنال  المتخننة  غير المتخننة 
نةص الزنؾ يؤةي إل  نةص ي  يعالية كؿ مف الخييا العةلات  الخييا 
الةاتمة الطبيعية  الت  ه  لبارة لف خييا منالية غير متخننة 

ضعؼ ي  تط ر الخييا الميم ا ية المتخننة   مة ي   يضي  لف
 .(  وة ث ضعؼ ي  لممية البمعمةCytokinesايت كينات  إنتاج الس

 لنلا يإف ازةياة خطر الإنابة بالأمراض المختم ة يك ف مرتبطا  بنةص 
ة ر الزنؾ ي  ك ن  م تاوا   يضي  لف .(01الزنؾ ي  أبةار الموـ  

لميكانيكية الةياع الطبيعية لمغةة المبنية ي  المبائف مف خيؿ ةراسة لم  
مف خيؿ ميكانيكية  ية الزنؾ لم  الإنابة بالتناب الضرعت اير إضا

( اللي ه  ماةة ت ب  ال م  Keratinلمم   ة رد ي  تك يف الكرياتيف  
ت رز ةاخؿ الوممة  ي  ننايتنا الم ت وة يبطف  ناة الوممة لم  اية مف 
البكتريا  منعنا مف الةخ ؿ إل  الغةة المبنية مف خيؿ خنائص 

ي  تعزيز الةةرة لم  الةتؿ الطبيع  ة ر الزنؾ  لف يضي   .البكتريا
زياةة ال عالية الأنزيمية لممنالة غير المنال   البمعمة    لمجناز

 .(01المتخننة  
 

  العمل وطرائق المواد

  التجربة حيوانات
 ترا وت العرا ية الأغناـ مف نعجة   52 لم  الةراسة أجريت

  باط مف لممةة كغـ 44 و   زف  بمعةؿ سن ات( 4-5  بيف ألمارها
/  الزرالة كمية وةؿ ي  النعاج ت اجةت ،5404 أيم ؿ  لغاية 5404
( الجت  الخضراط الأليؼ لم  الوي انات غُليت الأنبار، جامعة

 .المركزة الأليؼ  كللؾ(  الةريس التبف  الجاية  الأليؼ
  التجربة تصميم

 نعاج 2 ب ا   ل  ائيا   مجامي  خمس إل  الوي انات  سمت
 :الآت  النو   لم  مجم لة لكؿ
 .يميترمم 04 المةطر بالماط جرلت نعاج 2 تضـ الأ ل  المجم لة .0 
 .رمميميت Se) 0.8  سيميني ـ جرلت نعاج 2 تضـ الاانية المجم لة.5
 .مميميتر Se) 1.6  سيميني ـ جرلت نعاج 2 تضـ الاالاة المجم لة.2
 .مميميتر Zn) 3.2  نؾز  جرلت نعاج 2 تضـ الرابعة المجم لة.4
 .مميميتر Zn) 6.4  زنؾ جرلت نعاج 2 تضـ الخامسة المجم لة.2

 ال ةاج  ال رية مف الةـ لينات سوب تـ بالتجري  البةط  بؿ
 ي  المنؿ و ظ اـ لنا المركزي الطرة  أجري نعجة كؿ مف مؿ 04

 .خانة مجمةة
  نريف لمةة الملك رة المجامي  وسب التجري  استمر

، كؿ  اوةة مرة ب ا   فمتتابعي  التجربة خيؿ الةـ لينات أخلت اـ ي ـ
 وةف تـ التجربة بةط مف 42 الي ـ  ي  أسب ليف، كؿ  اوةة مرة ب ا  
  لينات، سوب  تـ ك بغةاة لةاح

 الار ة  سـ وةؿ  بؿ مف معتمةة لميةة لم  الوي انات غليت
 بة ف  ن ليةال جية الجت ةريس يينا يةةـ الزرالة، كمية/  الوي انية
 لموي انات المركز العمؼ يةةـ كما ور، ب كؿ( Alfalfa(  تزهير

  ال الةة الو امؿ  الإنتاجية لموي انات ي ميا   كغـ رب  موة ةة، بكميات
 (.وةياا  

  الدم صورة اختبار
 الةـ مك نات توميؿ بجناز الكامؿ الةـ ن ات  ياس تـ

  ركة مف زالمجنAuto analyzer of blood (IRMA ) اللات 
 IRMA )البيضاط الةـ خييا لةة ويث تـ  ياس اليابانية  WBC)، 

 الن اة أواةية الخييا  لةة ،(Lymphocyte  المم ا ية الخييا  لةة
 Monocyte)، الوبيبية الخييا  لةة  Granulocyte)، النسبة  

  النسبة الن اة، أواةية لمخييا المئ ية  النسبة المم ا ية، لمخييا المئ ية
 النيم غم بيف  تركيز الومراط، الةـ خييا  لةة الوبيبية، لمخييا المئ ية
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 Hb)، المرن نة الخييا  وجـ  PCV)، الخييا وجـ  معةؿ 
 MCV)، الكرية هيم غم بيف  معةؿ  MCH)، تركيز  معةؿ 

 كريات ت زي  لمساوة المئ ية  النسبة ،(MCHC  الخمية هيم غم بيف
 ،(Platelets  الةم ية الن يوات  لةة ،%(RDW  الومر الةـ

  معةؿ ،%(PCT  الةم ية الن يوات ت زي  لمساوة المئ ية  النسبة
 (.PDW  الن يوة  لرض ،(MPV  الن يوة وجـ
Adenosine Deaminase (ADA ) المناعي الأنزيم فعالية قياس

 الدم مصل عينات في
  (00   بؿ  مف الم ن ية الطريةة  يؽ ال وص أجري

 الدم مصل في الألبومين تقدير
 ال ركة ةليؿ  يؽ الةـ منؿ ي  الألب ميف كمية  ةرت

 :ي ت  كما الخانة لمعةة المنتجة
 المراة المنؿ ي  نم لج كؿ لةياس اختبار أنابيب ايث استعممت .0

  الاانية.( Test T  العينة الأ ل  يي ، الألب ميف تركيز معرية
 Blank  الضابطة العينة  الاالاة.( Standard S  الةياسية العينة

B.). 
 ي  المنؿ مف مايكر ليتر 04  الكا ؼ R1 مف مؿ 5  ض  .5

 مف مؿ 5 يينا  ض  يةة الاانية الأنب بة أما الأ ل ، الأنب بة
 مف مؿ 5 الاالاة الأنب بة ي    ض  للألب ميف، الةياس  الموم ؿ

R1 يةط الكا ؼ. 
 21 ورارة بةرجة الواضنة ي   ضعت جيةا   الأنابيب مزج بعة .2

 ط ؿ لم  للأنابيب الامتنانية   رئت ة ائؽ خمس لمةة مئ ي
   ةرت الض ئ  المطياؼ جناز باستعماؿ نان متر 204 م ج 
 :الآتية المعاةلة  يؽ الكمية الألب ميف كمية

Albumin Con. = Test – Blank / Standard – Blank × Cont . 

 
 الكموبيولينات تقدير

 المعاةلة خيؿ مف( 09   طريةة  يؽ الكم بي لينات تةةير تـ
  Globulins = Total Protein – Albumin :الآتية
 Alkaline phosphatase القاعدي الفوسفاتيز أنزيم فعالية قياس

(ALP) 
 BioMerieux  ركة ةليؿ  يؽ( ALP  أنزيـ يعالية  ياس تـ

 (54  يةةطر   باستعماؿ الخانة لمعةة المجنزة ال رنسية

 AST الأميف لمجم لة النا ميف الأنزيميف يعالية  ياس. 2
 ALT . 

 الباير ييت  ياس لم  تعتمة الت ( 54 طريةة استعممت
 Pyruvate ) الأ كزال استيت أ  Oxaloacetate )ب عؿ المتك نة 

-5,4  ماةة أنزيـ لكؿ الأساس الماةة ب ج ة الأنزيميف
dinitrophynelhydrazine  

 Gama-Glutamic Transeptidase أنزيم عاليةف قياس
(GGT) 

 الريم تر ف جناز ب اسطة GGT أنزيـ تركيز  ياس تـ
 Reflotrone )ضعنا العينة منؿ مف مايكر ليتر 24 ب خل  للؾ   

 لنا المخنص المكاف ي  GGT أنزيـ تركيز لةياس خاص  ريط لم 
 بعةها ةتيفة ي لمةة  ننتظر الريم تر ف جناز ي  ال ريط ي ض  اـ

 ي  GGT أنزيـ تركيز تماؿ  الت  الجناز  ا ة لم  الةراطة تظنر
 .العينة منؿ

 
 الإحصائي التحميل

 One Way   اوة باتجاد الإونائ  التوميؿ أجري
Analysis )بإتباع الخمس المعاميت ت ايرات الاتجاد  مؿ إل  
  باستعماؿ( General Linear Model  العاـ الخط  الأنم لج

 أجري كما( 21  9.0 الإنةار الجاهز الإونائ  SAS نامجبر 
 المم ا ية، الخييا  لةة البيضاط، الةـ كريات لألةاة الم غارتم  التو يؿ
 الةـ خييا  لةة الوبيبية، الخييا  لةة الن اة، أواةية الخييا  لةة

 ال ر ؽ  اختبرت إونائيا   توميمنا  بؿ الةم ية الن يوات  لةة الومراط،
 لنة الوة ة متعةة Duncan اختبار باستعماؿ المت سطات بيف لمعن يةا

 :الآت  الرياض  النم لج  يؽ 4.40   4.42 معن ية مست  
Yij = µ + Ti + Eij 

 :إف إل
Yij  =الم اهةة  يمة j لممعاممة العائةة المةر سة لمن ة i. 
µ  =لمن ة العاـ المت سط. 
Ti  =المعاممة ت اير i. 
Eij  = طبيعيا   ت زيعا   يت زع ب ن  ي ترض اللي الع  ائ  الخط 

 .δ2  ةرد  تبايف ن ر  ةرد بمت سط
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 النتائج والمناقشة 
 قياس مستوى البروتينات في مصل الدم

 قياس مستوى البروتين الكمي
( ت  ؽ 0أظنرت نتائج الةراسة الوالية المبينة ي  الجة ؿ   

با   المجامي  خيؿ  ( لم P≤0.05( معن يا   Zn1مجم لة الزنؾ  
الأسب ع الأ ؿ مسجمة  ألم  مست   لمبر تيف الكم  ي  منؿ الةـ، ي  

( ت   ا  وسابيا  ي  مست   البر تيف Zn1ويف سجمت المجم لة ن سنا  
الكم  لف با   المجامي  خيؿ الأسب ع الخامس.   ة يع ة سبب للؾ 

خيؿ زياةة  إل   ابمية الزنؾ ي  المسالةة لم  بناط البر تيف مف
(. يضي  لف ة ر الزنؾ ي  تنظيـ 55مست   ه رم نات الغةة الةر ية  

أيض البر تيف  ومايت  مف التوطـ لف طريؽ من  الأكسةة ي  الأغ ية 
 Jia  ، كللؾ يميؿ الزنؾ إل  تك يف معةةات م  5440 جمالت  .)

تينات مجامي  الأميف  الكارب كس   الااي ؿ ي  الأوماض الأمينية  البر  
 (.02ت الؿ أنزيم  لم   ج ة الزنؾ   244 يعتمة ما يةرب مف 

 الأغنامدم في مصل  البروتين. تأثير الزنك والسيمينيوم في تركيز 1جدول 
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  سي.الخطأ القيا ±القيم تمثل المعدل 
  المعاملات.غ.م.: تعني عدم وجود فروق معنوية بين متوسطات 

a, b, c الحروف المختمفة ضمن الصف الواحد تشير إلى وجود فروق معنوية بين المعاملات :
 (.P≤0.05( و )P≤0.01)عند مستوى معنوية 

 
 قياس مستوى الألبومين في مصل الدم

( لةـ 5لجة ؿ  أظنرت نتائج الةراسة الوالية كما مبيف ي  ا
 ج ة ير ؽ معن ية بيف المجامي  المعاممة  مجم لة السيطرة خيؿ 
الأسب ع الأ ؿ  الأسب ع الخامس  الأسب ع التاس .  ربما يع ة السبب ي  

للؾ إل  ة ر الزنؾ  السيميني ـ ي  تنظيـ بناط البر تينات ب كؿ لاـ ي  
 مننا الخييا  الجسـ  ربما يستنمؾ الألب ميف ي  بناط أنسجة الجسـ

المنالية  الن رم نات  غيرها  هلا ما ي سر لةـ ارت اع مست   
 (.55الألب ميف ك وة البر تينات  

 
 الأغنامدم في مصل  الألبومين. تأثير الزنك والسيمينيوم في تركيز 0جدول 
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 الخطأ القياسي. ±يم تمثل المعدل الق 
  المعاملات.غ.م.: تعني عدم وجود فروق معنوية بين متوسطات 

 
 قياس مستوى الكموبيولين في مصل الدم

ت ت  أهمية  ياس مست   الكم بي ليف ي  منؿ الةـ مف خيؿ 
ك ف الكم بي ليف يعة مؤ را  لم    ة الجناز المنال  يإف كاف مست   

لاليا  يإف للؾ يعن  ت اير الكمية الكايية مف الكم بي لينات الكم بي ليف 
المنالية الت  تة ـ بة ر الوماية لمجسـ مف المسببات المرضية المختم ة 

 52.) 
( Zn1أظنرت نتائج الةراسة الوالية ت  ؽ مجم لة الزنؾ  

 P≤0.05  لف با   المجامي  مسجمة  ألم  مست   الكم بي لينات ي )
ؿ،  سجمت المجم لة ن سنا ير ا  وسابيا  لف با   الأسب ع الأ  

 ( ي ضح للؾ. 2المجامي  خيؿ الأسب ع الخامس  الجة ؿ  
  ة يع ة السبب ي  للؾ إل  ة ر الزنؾ ي  تط ير الجناز 
المنال   كللؾ تنظيـ الاستجابة المنالية ، يضي  لف أف الزنؾ ل  ة ر 

 (.02ببتيةات  ل امؿ النم   تركيب   وي ي ي  العةية مف البر تينات  ال
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 الأغنامدم في مصل  الكموبيولين. تأثير الزنك والسيمينيوم في تركيز 3جدول 
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  الخطأ القياسي. ±القيم تمثل المعدل 
 المعاملات.عنوية بين متوسطات غ.م.: تعني عدم وجود فروق م 

a, b, c الحروف المختمفة ضمن الصف الواحد تشير إلى وجود فروق معنوية بين المعاملات :
 (.P≤0.05( و )P≤0.01)عند مستوى معنوية 

 
 صورة الدم الكاممة

(  ج ة 4أظنرت نتائج الةراسة الوالية الم ضوة ي  الجة ؿ  
لمجامي  المعاممة لنة مست   ت ا ت ي  الاختييات المعن ية بيف ا

( Zn1(، إل ت   ت مجم لة الزنؾ  P≤0.01    )P≤0.05اوتماؿ  
لف با   المعاميت ي  لةة كريات الةـ البيض، لةة الخييا المم ا ية، 
لةة الخييا الأواةية، لةة الخييا الوبيبية، النسبة المئ ية لمخييا 

يم كم بيف، وجـ خييا الةـ الوبيبية، لةة خييا الةـ الومر، كمية الن
المرن نة، مت سط النيم كم بيف الكري   مت سط تركيز النيم كم بيف 

( لف با   Zn2ي  الكرية الومراط، ي  ويف ت   ت مجم لة الزنؾ  
( ي  نسبة الخييا المم ا ية  أبعاة الن يوة P≤0.01المجامي  معن يا   

(.   ة يع ة Se1ني ـ  الةم ية  لـ تختمؼ معن يا  لف مجم لة السيمي
السبب ي  للؾ إل  أهمية الزنؾ ي  الجناز المنال  مف خيؿ ة رد ي  

 ة رد المضاة للأكسةة  اللي يوم   04تط ر غةة الت اة  نة  العظاـ  
الخييا مف الأار السم  لمجل ر الورة، يضي  لف ك ن  مف العنانر 

كالوةية اللي يعة الت  تساهـ ي  زياةة الامتناص لمعنانر المعةنية 
ةامتنا  لب النيم كم بيف،  بللؾ ي ارؾ ي  إنتاج كريات الةـ الومر  ا 

( يةة ت   ت معن يا  Se1(.أما بالنسبة لمجم لة السيميني ـ  54 
 P≤0.01 ي  النسبة المئ ية لمخييا المم ا ية،  لةة الن يوات )

لةم ية، أما الةم ية،  نسبة تراكـ الن يوات الةم ية   أبعاة الن يوة ا
( يتميزت معن يا  لف با   المجامي  ي  لةة Se2مجم لة السيميني ـ  

الخييا المم ا ية، مت سط وجـ الكرية الومراط  مساوة ت زي  الكرية 
الومراط. ربما يع ة سبب للؾ إل  ة ر السيميني ـ ي  وماية الأغ ية 

م  السيميني ـ  الخم ية لكريات الةـ  تط رها لأهمية البر تينات المرتبطة
(. يضي  لف ة ر السيميني ـ ي  زياةة تمايؿ الوةية الت  تؤةي إل  25 

 (.27(،  غيرها مف مك نات الةـ  51ري  نسبة النيم كم بيف ي  الةـ  
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  الخطأ القياسي. ±القيم تمثل المعدل 
  المعاملات.غ.م.: تعني عدم وجود فروق معنوية بين متوسطات 

a, b, c الحروف المختمفة ضمن الصف الواحد تشير إلى وجود فروق معنوية بين المعاملات :
 (.P≤0.05و )( P≤0.01)عند مستوى معنوية 

 
 صفات الدم الكيموحيوية

 Glutamic-Oxaloacetate Transaminase (GOT)أنزيم 
 في مصل الدم

ي  خييا الأنسجة المختم ة لمجسـ ي   GOTي جة أنزيـ 
الوالة الطبيعية، لكف لنة وة ث توطـ لمخييا ي  نسيج معيف يةخؿ 

عط  ةليي  لم  هلا الأنزيـ إل  مجر  الةـ  بللؾ يرت   مست اد  هلا ي
وة ث خمؿ إما بسبب الإنابة بالأمراض أ  وة ث كةمات أ  غير 

ي  منؿ الةـ لم  ما ه  لمي   GOT(. للا يإف بةاط مست   28للؾ  
 يعة ةليي  لم  الناوية النوية للأنسجة ب كؿ لاـ.

( P≤0.01( انخ اضا  معن يا   Zn2أظنرت مجم لة الزنؾ  
الأ ؿ لف با   المجامي   لـ تختمؼ خيؿ الأسب ع  GOTي  مست   

(، أما ي  الأسب ع الاالث يةة ت   ت Zn1معن يا  لف مجم لة الزنؾ  
( ي  P≤0.01( إل سجمت انخ اضا  معن يا   Zn2مجم لة الزنؾ  

لف با   المجامي .  ربما يع ة سبب للؾ إل   ابمية  GOTمست   
لاستجابة المنالية الزنؾ ي  وماية الأنسجة مف أار الأكسةة  تو يز ا

 (.29ضة الإنابة بالأمراض المختم ة  
أما ي  الأسابي   الخامس،  الساب ،  التاس   العا ر( يةة 

( لف با   P≤0.01( معن يا   Se2ت   ت مجم لة السميني ـ  

ي  منؿ الةـ.  GOTالمجامي  إل سجمت انخ اضا  ي  مست   أنزيـ 
ـ ي  إزالة بير كسية النيةر جيف  ربما يع ة سبب للؾ إل  ة ر السيميني  

اللي يؤةي إل  توطيـ الأنسجة  للؾ بسبب أنزيـ الكم تااي ف 
بير كسيةيز اللي يناوب انخ اض  ارت الا  ي  مست   أنزيمات 

GOT ،GPT   ALP   2( كما ي ضح الجة ؿ  24ي  منؿ الةـ.) 
 الأغنام دمفي مصل  GOTأنزيم . تأثير الزنك والسيمينيوم في تركيز 5جدول 
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  الخطأ القياسي. ±القيم تمثل المعدل 
a, b, cالصف الواحد تشير إلى وجود فروق معنوية بين المعاملات  : الحروف المختمفة ضمن

 (.P≤0.05( و )P≤0.01)عند مستوى معنوية 

 
 
 

 قياس مستوى الأنزيم المناعي الأدينوسين منقوص الأمين في مصل الدم
أظنرت نتائج  ياس مست   الأنزيـ المنال  الأةين سيف منة ص 

( معن يا  Zn1زنؾ  ( ت  ؽ مجم لة ال1الأميف المبينة ي  الجة ؿ  
 P≤0.01 لف با   المجامي  خيؿ الأسب ع الأ ؿ،  ربما يع ة سبب )
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للؾ إل  ة ر الزنؾ ي   ظائؼ الجناز المنال  إل ية ـ بتنظيـ إيراز 
(،  كللؾ ة رد ي  تط ير الخييا ن ع Thymusه رم نات غةة الت اة  

CD4   الخييا التائية T-cellعية  خييا (  الخييا الةاتمة الطبي
العةلات،  لمزنؾ ة ر ي  تو يز الخييا النخالية ال ويةة 

 Myelomonocytic cells لم  الالتناؽ ببطانة الأ لية الةم ية )
م  بر تيف ييتر نيكتيف  م  ال ايبر ن جيف  الت  تعة مف أهـ الخط ات 

 (. 04لجلب خييا الةـ البيض إل  النسيج المناب  
امس  التاس  يةة ت   ت مجم لة السيطرة أما ي  الأسب ليف الخ

( ي  مست   الأنزيـ المنال  لف با   المجامي ، P≤0.01معن يا   
 ربما يع ة سبب للؾ إل  تعرض مجم لة السيطرة إل  الإجناة السم  
للأكسةة  غيرد مف الأمراض بسبب أكسةة الةه ف ي  الأنسجة  مف اـ 

اللي يك ف مرايةا  لوة ث  يؤةي إل  ارت اع مست   الأنزيـ المنال 
 (.20العةية مف الأمراض نتيجة  لمتو يز المنال   

 
دم في مصل  أنزيم الأدينوسين. تأثير الزنك والسيمينيوم في تركيز 6جدول 
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 الخطأ القياسي.± ين توثل الوعذل الق 

a, b, c الحروف الوختلفة ضون الصف الواحذ تشير إلي وجود فروق هعنوية بين :

 (.P≤0.05( و )P≤0.01)الوعاهلات عنذ هستوى هعنوية 
 الاستنتاجات 

يؤةي استعماؿ الزنؾ  السيميني ـ إل  زياةة الاستجابة المنالية  .0
 ة. ري  مست   الكم بي لينات المنالي

إف إلطاط الزنؾ  السيميني ـ لمنعاج يوسف مف الن رة الكاممة 
.   لمةـ بمختمؼ مك ناتنا  لاسيما الجرلة الطبيعية لمزنؾ  السيميني ـ

 التوصيات 
 :  تبعة الون ؿ لم  نتائج هلد الةراسة ن ن  بما ي

استعماؿ مزيج مف العنانر ي  ةراسات مستةبمية لمعرية ت ايرها ي   .0
 منالية.الاستجابة ال

إضاية الزنؾ  السميني ـ إل  العميةة أ  لف طريؽ ماط ال رب  للؾ  .5
 لاب ت أهميتنا ي  الاستجابة المنالية . 
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ABSTRACT 

This study has been done to know the effect of tow minerals zinc and selenium on the immunity through 

measurement of adenosine deaminase, globulin, total protein and albumin. 

In addition to know the effect of selenium and zinc on CBP (complete blood picture), biochemical blood 

characteristic, We used 25 Iraqi ewes with age ranging between 2-4 years and with average life body weight 40kg for 

period from February/ 2010 to September/2010,in farm of agriculture college –University of Anbar >This 25 ewes has 

been divided randomly into five groups (5 ewes for each group), first group given distilled water and considered as 

control group, 0.8 mg selenium given for second group and 1.6 mg for third group while 3.2 mg zinc given for fourth 

group and 6.4mg for last group. Oral supplement with these minerals has been continuing for 2 months, There are no 

significant differences between the groups treated with cholesterol and that treated with distilled water , the effects of 

the zinc and selenium on total protein and globulin level, (Zn1) group have highest level from others. But for albumin 

level there was no significant difference between control and treated groups. the two groups (Se1 and Zn1) have the 

best effect on CBP, as (Zn1) has higher number of RBC, lymphocytes, monocytes and granulocytes. While (Se1) 

group has higher number of lymphocytes and monocytes. In addition to that, these two groups have the best result for 

the Hb (hemoglobin), hematocrits and others. 

 


