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 الملخص:

مصمم  تعليمي منهجالتعرف على تأثير المتمثل ب مما لاشك فيه إن تحقيق هدف البحث 
لابد من إعداد منهج .للطلاب بالمبارزة البسيط الهجوم مهارات في تعلم دانيال وذجنملأ ا  وفق

تعليمي وتطبيقه على عينة من طلاب المرحلة الثالثة بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في 
( طالبا  موزعين على المجموعتين التجريبيةولضابطة بالتساوي، 30جامعة ديالى والبالغ عددهم )

تخدام المنهج التجريبي لملاءمته طبيعة البحث وهدفه، وبعد إكمال اجراءات البحث وتم اس
)الاختبارات القبلية والبعدية وتنفيذ التجربة الرئيسة(، والحصول على البيانات ومعالجتها 

 استخدام أنموذج دانيال إن :ات التاليةجإلى الاستنتا توصلت الباحثةفي ضوء النتائج إحصائيا .
أدى استخدام أنموذج و  .التحصيل المعرفي وتعلم المهارات الهجومية بالمبارزةفي  إيجابي له تأثير

دانيال تفوق أفراد المجموعة التجريبية بالاختيار من المتعدد والمهارات الهجومية )الهجمة بتغيير 
لهجمة الاتجاه والهجمة العددية والهجمة الدائرية( على أفراد المجموعة الضابطة ماعدا مهارة ا

 المستقيمة المباشرة إذ لا توجد فروق بين أفراد المجموعتين في تعلمها. 
وفقا  لخطوات أنموذج دانيال  المادة الدراسيةتنظيم محتوى ضرورة  -1 توصي الباحثة بما يأتي: 
إجراء بحوث ودراسات مقارنة بين أنموذج دانيال  و.لدرسالأهداف التعليمية لتحقيق و  يلائمبما و 

ذج التدريسية الأخرى لمعرفة تأثيرها على تعلم وأداء الحركات والمهارات الهجومية والدفاعية والنما
 في سلاح الشيش والأسلحة الأخرى برياضة المبارزة. 
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 مقدمة  -1
شهد العالم تطور فيي تيدفق المعلوميات فيي كافية المجيالات ومنهيا مجيال التعلييم والتيي أدت إليى   

ر المنهاج التعليمية في مختلف المراحل التعليمية ، مميا دعيت الحاجية ظهور نماذج متعددة لتطوي
إلى تغيير المناهج وتعديلها لتسيهم فيي إيجياد إضيافات علميية للميتعلم لمواكبية التطيور فيي العمليية 

 التعليمية.    
وتعييد النميياذج الوسيييلة الفعاليية التييي  ييد يكييون ميين شييأنها إن تسيياعد المدرسييين كيييف يمكيين أن    

( إلى أن " انشغال  2010وا تدريسهم ويطبقوه على أرض الوا ع. ويشير ) محمود الربيعي يصمم
دول العالم بتصميم أحدث المناهج الخاصة لمواطنيها وأكثرها تطورا  بهيدف إعيدادهم للقيرن الواحيد 

 (7، 2010)الربيعي، والعشرون وتوفير الإمكانات اللازمة لصناعة السياسة التربوية ".
نموذج التعليمي المناسيب لرفيع لأأهمية اختيار ا ىل دراستهم وأبحاثهم عللالباحثون من خأكد او   

بالتالي مين الضيروري أن تسياير هيذه العمليية التغييرات والتطيورات و المستوى العلمي فكرا  وتطبيقا ، 
 تجدييييدباليتطليييب مييين القيييائمين عليييى هيييذه العمليييية الاهتميييام ، اليييذي وتطبيقاتيييه المجيييال العلميييي فيييي

تتناسييب  ،والتجريييب المسييتمر ميين خييلال اسييتخدام أسيياليب ووسييائل متنوعيية فييي التييدريس والتعليييم
مكانيييات المتعلمييين وبالتييالي تسيياعدهم فييي بالمبييارزة وتنميتهييا لييدى  البسيييط تعلييم مهييارات الهجييوم وا 

نيا مجموعية مين المبيادل الموجية التيي تزود وهي نموذجلااو  الطلاب كأحد أهداف العملية التعليمية.
 (Mayer, 1989, 43)".باطار يمكننا من فهم عملية التعلم

 ة عناصار عمليتي التعليم والتعلم ببعضها البعض وترسم مو ع لات التي توضح عاالمخطط هبان
ل عمليية اليتعلم ،و يد ترسيم لاكل منها في منظومة عملية التدريس فقد تبين للميتعلم كييف يسيير خي

 د يجعلها  ىوفق طريقة ما وهذا المعن ىدرس علتل عملية اللاللمتعلم خطوات واجراءات السير خ
  (53، 1999)ماهر،  .ستراتيجيات التعليم والتعلملاطار العام لااجزاء اجرائية ضمن ا

ويعد أنموذج دانيال أنموذج تعليمي معرفي  يعتمد عليى التعلييم المباشير اليذي ينصيب فييه اهتميام 
 ييام المعليم بالتحيدث عين موضيور اليدرس مين خيلال عيرض المعلم على نواتج التعلم إلى طلابه و 

ثييييارة  المعلومييييات الأساسييييية التييييي تفيييييد الطييييلاب، ولا يسييييتطيعون التوصييييل إليهييييا بطريقيييية أخييييرى، وا 
اهتمييامهم ودافعيييتهم للييتعلم واتقييان القواعييد والإجييراءات الضييرورية للييتعلم اللاحييق والتمهيييد للنشيياط 

هو أنموذج تعليمي يركز على   :موذج دانيالناو أخرى. بالتدريس غير المباشر أو طرائق تدريس
اكتساب المفاهيم المعرفية من خلال تسع خطوات إجراءية، هو أهم النمياذج التيي تهيدف إليى رفيع 
مسييتوى التحصيييل المعرفييي للمتعلمييين، حيييث إنييه يركييز علييى العمليييات العقلييية التييي تتوسييط بييين 

يسيياعد الأنمييوذج علييى جييذب انتبيياه الأفييراد، ممييا ييي دي  الييدافع التعليمييي واسييتجابات المتعلمييين، إذ
 (298-282، 2012)نعمة، أثناء الحصة الدارسي. إلى زيادة تفاعلهم ومشاركاتهم
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أنموذج دانيال بأنه" هو أنموذج للتدريس يقوم أساسا  على فكرة النظرية البنائيية، ويتكيون منمراحيل 
نشييياطات، والتبييييان والتعبيييير، والحيييوار والمنا شييية، التعلييييم المباشييير، والمراجعييية، والاستقصييياء، ووال

  (812-785، 2009)الساعدي،  والاخترار، والتطبيق، والتلخيص والغلق".
ن في مجال التعليم درسيالمستوى التعليمي من اهم التحديات التي تواجة الم ىان تعلم المفاهيم عل

 ىمسياعدتهم علي ىوميات للطلبية الياذ تقتضي ذلك تغيرا في غايات التربية من مجيرد ايصيال المعل
اتجاهات إيجابية تساعد على تنظيم وتسهيل إدراك الطالب بما يحييط بيه مين تغييرات كثيير  تكوين

في المفياهيم العلميية فيي مختليف المجيالات ومنهيا المجيال الرياضيي  لبنياء الهيكيل العيام للمعيارف 
 التي يتلقها الطالب.

بيارزة مين المهيارات المهمية التيي تتطليب مين الميتعلم تعلمهييا بالم البسييط وتعيد المهيارات الهجيوم   
تقانهيييا لتسيييهم فيييي الارتقييياء بالمسيييتوى الفنيييي ليييه وبميييا يمييييزه عييين زملائيييه أثنييياء التطبييييق العمليييي  وا 

ن مهييارات الهجييوم البسيييط  .بتوافييق جيييد لكييي تحقييق الهييدف المرجييو فييي أدائهييا لمهييارات المبييارزة وا 
يجييب أن يكييون لييدى المبييارز مخييزون ذاتييي ميين الحركييات التييي  ميين أفضييل أنييوار الهجييوم وبالتييالي

يمكييين تنفييييذها فيييي صيييور خططيييية وأن يمتليييك القيييدرة عليييى العدييييد مييين الخيييدر والمنييياورة باسيييتخدام 
ن الأسيياس الييذي تقييوم عليييه المبييارزة الحديثيية هييو القيييام بييأداء حركييات بسيييطة و  ....هجميية واحييدة ا 

 (129 -128، 2020)الطائي، وغنيم، .وسريعة مباشرة في الهجوم على المنافس
وتتجليييى أهميييية هيييذه الدراسييية كونهيييا محاولييية علميييية لدراسييية تيييأثير مييينهج تعليميييي مصيييمم وفقيييا    

ه من نقاط  وة تعيالج  يدر ا تضيفبالمبارزة، وم البسيط لأنموذج دانيال في بعض المهارات الهجوم
ومشييكلة مراعييات الفييروق الفردييية  أو النميياذج التعليمييية،المنيياهج  لييدى الإمكييان الضييعف الحاصييل

عنيد اسيتخدامه لميا يمتياز بيه مين ممييزات فيي  ومدى ناجحية هذا الأنموذج مقارنة بالتقليدية منهيا،
عيين طريييق إثييارة دافعيتييه تعزيييز وتفعيييل دور الطالييب وتحسييين مدركاتييه المعرفييية وأداءه المهيياري 

وبييييين زمييييلاءه سييييواء بييييالتفوق والأداء فيمييييا بينييييه  وتوسيييييع  فيييياق تفكيييييره و راءه الخاصيييية ومقارنتهييييا
 والشعور بالمس ولية مستقبلا .

 مشكلة البحث   2ـ  1
يعتمد على مجموعة مين العملييات  وتطبيقها للوصول بها إلى مرحلة الاتقانأي مهارة  تعلمإن    

يتطليييب  البسييييط الهجيييوم المهييياراتتطبييييق تعليييم و فيييان  المبيييارزة رياضيييةوفيييي  العقليييية والمعرفيييية ،
جزاءها  ةالصحيحمعرفة وال  .  الآلية في أداءهاللوصول إلى لتفاصيلها وا 

 ،يمكن أن تواجيه الميتعلم خيلال فتيره التعلييم ة التيونتيجة لهذه العقبات المعرفية والنفس حركي    
ملائمتهيييا ميييع  لعيييدمالميييتعلم  سيييببا   يييي يروزهيييا ليييدىلأسييياليب المتبعييية فيييي التعلييييم ل التيييي  يييد يكيييون
لميييين الليييذين غالبيييا  ميييا تكيييون هنييياك فيييروق فرديييية فيميييا بيييينهم وهيييي العنصييير الأهيييم إمكانييييات المتع
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تعتمد على  ةميييدفعنا بالتفكير الجدي في وضع مناهج تعل مام ،والم ثر في سرعة وطبيعة التعلم
 .  نشاط المتعلم

ة أو كما إن التطيور فيي المعلوميات وكثافتهيا تفتيرض عليى الم سسيات التعليميية تغييير الطريقي    
يجييياد نيييور مييين أنيييوار التيييدريس البديلييية أو المسييياندة  الأسيييلوب التقلييييدي المتبيييع فيييي عمليييية اليييتعلم وا 
لطريقييية التيييدريس المسيييتخدمة. ومشيييكلة البحيييث لاتحيييدد بمرحلييية دراسيييية بيييل تشيييمل كافييية المراحيييل 

ميين كليييات بييل كييل المييواد، لاسيييما أن مييادة المبييارزة فييي المرحليية الثالثيية  الدراسييية، أو مييادة دراسييية
 التربية البدنية وعلوم الرياضة، كونها لم تنل الأهتمام الكافي من التدريسيين

 وفي سبيل أجمال المشكلة فقد تم صياغتها بالشكل الآتي:      
 البسيييط هييل للميينهج التعليمييي المصييمم وفييق أنمييوذج دانيييال تييأثير علييى تعلييم المهييارات الهجييوم    

 بالمبارزة؟
  بالمبارزة؟ البسيط عن الأسلوب التقليدي المتبع في تعلم المهارات الهجومماهي أفضليته      
 ف البحث اهدأ 3ـ  1

 :إلى يهدف البحث    
 بالمبارزة للطلاب. البسيط إعداد منهج تعليمي وفقا  لأنموذج دانيال لمهارات الهجوم .1
 الهجييوم تمهييارا فييي تعلييم دانيييال نمييوذجلأ ا  وفقييمصييمم  تعليمييي ميينهجالتعييرف علييى تييأثير  .2

 .للطلاب بالمبارزة البسيط
 ض البحث و فر  4ـ  1

 الهجيييوم مهيييارات تعليييمفيييي  دانييييال نميييوذجلأ ا  وفقيييالمصيييمم  تعليمييييال مييينهجهنييياك تيييأثير لل -1
 .للطلاب بالمبارزة البسيط

هناك فيروق إحصيائية بيين الاختبيارات القبليية والبعديية للمجميوعتين التجريبيية والضيابطة  -2
 .للطلاب بالمبارزة البسيط الهجوم مهارات تعلمفي 

 تعلمليهناك فروق إحصائية بين المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبارات البعدية  -3
 .للطلاب بالمبارزة البسيط الهجوم مهارات

جراءاته البحث منهجية -2  : الميدانية وا 
  البحث منهج 2-1

  .البحث وأهداف مشكلة طبيعة  لملاءمته وذلك التجريبي المنهج الباحثة تاستخدم     
ين مجمييوعتال ذي الجزئييي الضييبط نييور ميين هييو الباحثيية هتيياختار  الييذي التجريبييي التصييميم أمييا     

 المسيييييتقل بيييييالمتغير المتيييييأثرة تجريبييييييةفالمجموعييييية ال المتكيييييافئتين ذات الاختبيييييار القبليييييي والبعيييييدي.
 . المستقل بالمتغير المتأثرة غير الضابطة والمجموعة
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 وعينته ثالبح مجتمع 2-2
 للعيييام دييييالى جامعييية/  الرياضيييية التربيييية بكليييية الثالثييية المرحلييية طيييلاب البحيييث مجتميييع اشيييتمل   

 عيددهم والبيالغ(  هيي ، د ، جيي ، ب ، أ)  شعب خمس على والموزعين  2021/  2020 الدراسي
 رياضيييةال الأندييية يلاعبيي) للعبيية الممارسييين الطلبيية اسييتبعاد وبعييد .فقييط الييذكور ميين طالبييا  ( 231)

( 13) عييددهم والبييالغ  الدارسييين والمعلمييين  ييودهم والمر نيية والراسييبين(  والجامعيية الكلييية ومنتخيب
 وبيذلك. بالبحيث المشيمولين الطيلاب بقيية عين والمهارية المعرفية مستوياتهم تباين لاحتمال طالبا ،
 اختيارهييييا فييييتم طالبييييا   (30) علييييىعينيييية البحييييث واشييييتملت  .طالبييييا  ( 218) البحييييث مجتمييييع أصييييبح

التجريبيييييية )شيييييعبة د(  مجموعيييييةلل طالبيييييا  ( 15) بمعيييييدل ،(القرعييييية) المنتظمييييية العشيييييوائية بالطريقييييية
 الضابطة )شعبة ه (. المجموعةو 
 البحث مجموعات تجانس 2-3
كتليية الجسيييم    ياسيييات بييرجراء الباحثييية ت اميي البحيييث عينيية أفيييراد بييين التجيييانس تحقيييق لغييرض   

 ( يبين ذلك1ول )والجدوالطول والعمر بالسنين 
ــين(1) جــدولال ــات الحســابية الأوســاط يب ــة والانحراف ــيم )ت(  المعياري ــين للتجــانس وق ــيم ليف وق

  تينعو للمجم متغيرات )كتلة الجسم، والطول، والعمر بالسنينفي للتكافؤ 
نســــــــبة 
 الخطأ

قيمــــة )ت( 
نســــــــبة  المحسوبة

 الخطأ

قيمــة لفــين 
للتجـــــــانس 

(F) 

الانحـــــــــــراف 
الوســــــــــــــــــــــط  المعياري

 المجموعة بيالحسا

وحــــــــــــدة 
 القياس

 المتغيرات

.933 .085 .395  .745  
 كتلـــــــــــــــة كغم التجريبية 65.533 4.658

  الضابطة 65.400 3.924  الجسم 

.711 -.374 .222  1.560  
 الطول سم التجريبية 168.067 6.881

  الضابطة 168.933 5.750  

.886 .144 .376 .808 
 العمـــــــــــر سنة ةالتجريبي 21.667 1.175

  الضابطة 21.600 1.352 بالسنين
 تحديد مهارات الهجوم البسيط: 2-4
 امييييت الباحثيييية بتحديييييد مهييييارات الهجييييوم البسيييييط بالمبييييارزة وهييييي )الهجميييية المسييييتقيمة والمباشييييرة  

والهجميية بتغيييير الاتجييا( وذلييك بعييد الاتفيياق مييع مدرسييي المييادة والمشييرف، وعلييى ضييوء المفييردات 
لمادة المبارزة للمرحلة الثالثة بكليات التربية البدنية وعلوم الرياضة في الجامعات العرا يية. المقررة 



 

 

 27 

 (315، 2021البسييييييط )عبييييياس،  وكييييذلك اعتمييييياد عليييييى اسيييييتمارة تقييييييم الأداء لمهيييييارات الهجيييييوم
 والمعتمدة من أغلب الباحثين والدارسين في مجال المبارزة.

 الاختبار القبلي 2-5
، بمساعدة 30/12/2020 -29حثة الاختبارات القبلية في الجانب المهاري بتاريخ أجرت البا    

 ضييوء علييى البحييث لعينيية المهيياري لييلأداء تقييويم مدرسييي المييادة وفريييق العمييل المسيياعد ميين خييلال
( درجيات، عليى 10إذ تيم الاتفياق عليى أن تكيون درجية التقيويم مين ) ،التقويم المعدة سابقا   استمارة

التحيييرك الصييييحيح، وانسييييابية الحركيييية، ود يييية توجييييه ذبابيييية السيييلاح نحييييو هييييدف  – أن ييييراري فيهييييا
 تقيويم تيم إذ ، المنافس، والأخطاء المرتكبية، والعيودة إليى و فية الاسيتعداد بعيد الانتهياء مين الأداء.

، بعييييد تييييوفير كافيييية مسييييتلزمات الأداء أثنيييياء( مباشيييير تقييييويم) )*(أثنييييين المحكمييييين  بييييل وميييين الأداء
 جامعة ديالى. –وذلك بقاعة المبارزة بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  الاختبارات
( يبــين قـيم الاوســاط الحسـابية والانحرافــات المعياريـة وقيمــة لفـين للتجــانس وقيمــة 2الجـدول )

 )ت( للتكافوء ونسبة الخطأ في الاختبارات القبلية بين المجموعتين التجريبية والضابطة  

 المجموعة المهارات
الوســـــــــــــط 
 الحسابي

الانحـــــــــــراف 
 المعياري

قيمــــــــــــــة 
لفــــــــــــــين 
للتجــانس

(F) 
نســـــــــــــــــبة 

 .الخطأ
ــــــــة )ت(  قيم

 المحسوبة

نســــــــــــبة 
 الخطأ

ــــــــــــــــــــــــة  الهجم
 ةمباشر ال

 756. 4.000 التجريبية
.038 .846 .250 .804 

 704. 3.933 الضابطة
 غيــــرالهجمــــة بت

 الاتجاه
 910. 3.600 التجريبية

.511 .481 -1.066 .296 
 799. 3.933 الضابطة

  التعليمي المنهج تنفيذ 2-6 
ولغاييييية  5/1/2021ميييين  الزمنييييية لفتييييرةل تييييم تنفيييييذه دانيييييال أنمييييوذج وفييييق الميييينهج بعييييد إعييييداد    

( أسابيع، وبمعدل وحدة تعليميية أسيبوعيا  لكيل مجموعية بحثيية، وميدة كيل 4ولمدة ) 24/2/2021
بشيييكل منفييرد فيييي  البسيييط هييارات الهجيييوم( د يقيية، إذ  اميييت الباحثيية بتيييدريس م90وحييدة تعليميييية )

الوحيييدات التعليميييية بمعيييدل وحيييدتين تعليميتيييين لكيييل مهيييارة وبمسييياعدة مدرسيييا الميييادة وفرييييق العميييل 
 المساعد. وكما يأتي:

                                                
)*(
 اسماء المقومين للأداء المهاري ) تقويم مباشر(: 

 .د. أثيبر ااسبم مدمب  م  -3جامعبي ديبال     -أ.د. بشار غالب  شبها م مب را مبادم المببار م يب  لتيبي اللربيبي الب ميبي ياتبو  الريا بي -1

 جامعي ديال .  –ا مادم المبار م ي  لتيي اللربيي الب ميي ياتو  الريا ي م ر



 

 

 28 

المجموعة التجريبية: تستخدم المنهج وفق أنموذج دانيال التي تعتمد على أن يقوم الطالب بتعلم   
ء أمام لمر ة أو الشاخص أو لوحده، ثم يقوم بأداء المهارة ميع زميليه على أداء المهارات لوحده سوا

بشييكل زوجيييي مييع تبيييادل الأدوار فيمييا بيييينهم، ثييم تقسييييم مجموعيية البحيييث إلييى مجموعيييات صيييغيرة 
( طيلاب يقيوم الطاليب بيأداء المهيارة بشيكل متنياوب ميع أفيراد مجموعتيه خيلال الفتيرة 5تتكون من )

 الزمنية المحددة. 
 الضابطة: تستخدم المنهج المتبع والطريقة المتبعة بالتدريس من  بل مدرس المادة. المجموعة  
 الاختبارات البعدية: 2-7
وتقويمهيا بشيكل مباشير مين  بيل مدرسيي  ات الهجيوم البسييطبرجراء الاختبيارات مهيار  الباحثة ت ام

  .  2021/  3/  10  بتاريخيوم الأربعاء  وذلك بذلك العمادة موافقة واستحصال المادة. 
 الإحصائية الوسائل 2-8
 البعدييييةالقبليييية و  الاختبيييارات إجيييراء مييين الباحثييية عليهيييا تحصيييل التيييي البيانيييات معالجييية لغيييرض  

 .الحسيابي المتوسيط: )ييأتي ما ومنها (193، 2009)عون،  SPSS الإحصائية الحقيبة استخدم
 ة. رابطمتالوغير للعينات المترابطة و  t-testاختبار .المعياري الانحراف

 عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها:  -3
للمجموعــة التجريبيــة  البســيط عــرض نتــائج اختبــارات القبليــة والبعديــة لمهــارات الهجــوم 3-1

 :وتحليلها
 وقيمــــة )ت( ونســــبة الخطــــأ( يبــــين الأوســــاط الحســــابية والانحرافــــات المعياريــــة 3الجــــدول ) 

 (15)ن= البسيط لمهارات الهجوموالبعدية للمجموعة التجريبية في الاختبارات القبلية 

 الاختبار المهارات
الوسييييييييييييييييييييييييييييييط 

 الحسابي
الانحيييييييييراف 

 المعياري
 يميية )ت(  

 المحسوبة
 نسيييييييييييييييييييييييييبة 

 الخطأ
القييييييييييييييييييييييييييرار 
 الإحصائي

  الهجمة المباشرة
  

 75593. 4.0000 ي بل
10.800 

.000  
 70373. 7.0667 يبعد

  الهجمة بتغيير الاتجاه
  

 91026. 3.6000 ي بل
10.776 

.000  
 96115. 7.0667 يبعد

( التقييييديرات الإحصييييائية والمتمثليييية بالأوسيييياط الحسييييابية والانحرافييييات 3أظهييييرت نتييييائج الجييييدول ) 
المعيارية للمهارات الهجومية في الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعة التجريبية ، إذا هنياك تبياين 

ين هذه القيم استخدمت الباحثة اختبار )ت( للعينات واختلافات في  يمها ولغرض معرفة الفروق ب
(، ولمهارة الهجمة بتغيير الاتجياه 10.800إذ بلغت  يمة )ت( لمهارة الهجمة المباشرة ) ،المستقلة
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(، وهييييي أ ييييل ميييين مسييييتوى الدلاليييية 0.000، 0.000(،  ، أمييييا نسييييبة الخطييييأ فكانييييت )10.776)
 لاختبار البعدي.(، مما دل على وجود فروق معنوية لصالح ا0.05)
ــة  3-2 ــارات القبليــة والبعدي ــائج اختب للمجموعــة الضــابطة  البســيط لمهــارات الهجــومعــرض نت

 وتحليلها
 وقيمة )ت( المحسوبة ونسبة الخطأ( يبين الأوساط الحسابية والانحرافات المعيارية 4الجدول )

 (15)ن= سيطالب لمهارات الهجومللمجموعة الضابطة في الاختبارات القبلية والبعدية 

 الاختبار المهارات
الوسييييييييييييييييييييييط 

 الحسابي
الانحيييييييييراف 

 المعياري
 يميييييييييييييية )ت( 

 المحسوبة
القييييييييييييييييييييييييييييييييييرار  الخطأ نسبة

 الإحصائي
 الهجمة المباشرة

  
 معنوي 000. 8.271 70373. 3.9333 ي بل
    89974. 6.6667 يبعد

 الهجمة بتغيير الاتجاه
  

 معنوي 000. 7.982 79881. 3.9333 ي بل
    67612. 6.2000 يبعد
( التقييييديرات الإحصييييائية والمتمثلييييية بالأوسيييياط الحسييييابية والانحرافيييييات 4أظهييييرت نتييييائج الجيييييدول )

في الاختبارات القبلية والبعدية للمجموعية الضيابطة ، إذا هنياك  البسيط لمهارات الهجومالمعيارية 
لباحثية اختبيار )ت( تباين واختلافات في  يمهيا ولغيرض معرفية الفيروق بيين هيذه القييم اسيتخدمت ا

(، ولمهارة الهجمة بتغييير 8.271إذ بلغت  يمة )ت( لمهارة الهجمة المباشرة ) . للعينات المستقلة
(، وهييي أ ييل ميين مسييتوى الدلاليية 0.000، 0.000(،  أمييا نسييبة الخطييأ فكانييت )7.982الاتجيياه )

 (، مما دل على وجود فروق معنوية لصالح الاختبار البعدي.0.05)
 ة النتائجمناقش 3-3

( الخاص بالمجموعية التجريبيية إن هنياك فيروق معنويية بيين الاختبيارات 3نستخلص من الجدول )
 يييد البحييث ولصييالح الاختبييارات البعدييية ميين خييلال مييا  البســيط لمهــارات الهجــومالقبلييية والبعدييية 

 .(0.05بينته  يم )ت( المحسوبة ونسبة الخطأ التي كانت  يمها أ ل من مستوى الدلالة )
أن عيرض الميادة التدريسييية وانتقياء الطرائيق والأسياليب التدريسييية وتعيزو الباحثية بسيبب ذلييك إليى  

المناسييبة يجعييل الطييلاب أكثيير اسييتعدادا  لتلقييي المعلومييات الخاصيية بالمهييارات وأكثيير دافعييية نحييو 
ائل تعلمهييا، إذ اعتمييدت الباحثيية عييرض المييادة بطريقيية منظميية ومتسلسييلة ومتنوعيية واسييتخدام الوسيي

 Dataالإيضاحية اللازمة )طريقة المنا شة والس ال والجواب، واستخدام الحاسوب، وجهاز العرض
Show .) والصور واللاعب الأنموذج ، 
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( إن" استخدام أسلوب العرض مين  بيل الميدرس يسياعد عليى 2004وت كد ) نايفة  طامي،       
عفاءهم م ن عمليات تنظيمها تجنبا  لأي خطأ  د إتاحة الفرصة أمام الطلاب لاستيعاب الخبرات وا 

يقعيييون فييييه أثنييياء ذليييك، إذ إن التركييييز عليييى سيييلامة المخيييزون واستئصيييال أي خبيييرة مشيييوهة كيييان 
الطالييييييب  ييييييد دمجهييييييا فييييييي بنيييييياءه المعرفييييييي أثنيييييياء تفاعلييييييه، ولييييييم يصييييييل إلييييييى درجيييييية التمثييييييل، أو 

     (52، 2004) طامي، تصحيحها."
عنصرا  مهما  ومن عوامل نجاح اللاعيب وتقدميه فيي رياضية  وأن المهارات الهجومية بالمبارزة تعد

المبارزة سواء كانت مهارات الهجيوم بسييطة أو مركبية، وتحقييق الفيوز عليى منافسيه بتسيجيله عيدد 
اللمسييات المحييدد وفييق القييانون، وتعتمييد علييى عنصيير المبييادأة والغييرض منهييا الوصييول إلييى منطقيية 

 هدف المنافس.
( إلييى إن " الأسيياس الييذي 2011ي، وظييافر نيياموس، فييراس طالييب، وهييذا مييا أكييده ) صييباح نييور  

تقوم عليه المبارزة هو القيام بأداء مهارات بسيطة وسريعة ومباشرة في الهجيوم عليى المنيافس.وأن 
   (90، 2011)حافظ ، ."تتوافر عند أدائها عنصر مفاجأة المنافس

تطبيق المهارات الهجومية عمليا  كان  كما إن التغذية الراجعة التي استخدمها مدرس المادة خلال 
( 1999لها تأثير أيجابي وكبير في عملية التعلم وهذا يتفق مع ميا ذكيره )محميد محميود الحيلية ، 

تييأثير كبييير فييي تحسييين عملييية الييتعلم فهييي تعطييي تعزيييزا   (Feed back)للتغذييية الراجعيية إن 
هيييا ويصيييحح الاخطييياء ويهيييذب الفهيييم للميييتعلم يثبيييت مييين خلاليييه المعييياني والارتباطيييات المرغيييوب في

الخاطئ،  كما تمنح المتعلم ثقة بنتاجاته وتعطيه دافعية أكثر نحيو اليتعلم وتركييز جهيوده وانتباهيه 
              (257، 1999")الحيلة، مما يزيد من احتفاظه بالمادة التعليمية مدة طويلة.

ت القبلييية والبعدييية للمجموعيية الضييابطة أمييا بالنسييبة لنتييائج اختبييار )ت( ونسييبة الخطييأ لللاختبييارا  
( كانت معنوية ولصالح الاختبيارات البعديية. واليذي يعنيي إن الطريقية التيي 4والتي بينها الجدول )

بالمبيارزة  البسـيط لمهـارات الهجـومأتبعها مدرس المادة كانت هيي الأخيرى فعالية ومي ثرة فيي تعليم 
  يد البحث.
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للمجموعتين التجريبيـة والضـابطة  البسيط لمهارات الهجومدية عرض نتائج اختبارات البع 3-4
 وتحليلها ومناقشتها

( يبــين الاوســاط الحســابية والانحرافــات المعياريــة وقيمــة )ت( فــي الاختبــار البعــدي 5الجــدول )
 للمجموعتين التجريبية والضابطة 

 المجموعة المهارات
الوسيييييييييييييييط 
 الحسابي

الانحييراف 
 المعياري

 يمييييييية )ت( 
 ةالمحسوب

نسييييييييييييييييييييييبة 
 الخطأ

القييييييييييييييييييييييييييرار 
 الإحصائي

 704. 7.067 التجريبية الهجمة المباشرة
1.356 .186 

غيييييييييييييييييييييييييييييييير 
 899. 6.667 الضابطة معنوي

 961. 7.067 التجريبية الهجمة بتغيير الاتجاه
2.856 .008 

 معنوي
 676. 6.200 الضابطة

طأ التي كانت أ يل مين نسيبة ( من خلال  يم )ت( المحسوبة ونسبة الخ5أظهرت نتائج الجدول ) 
 يييد البحييث  فييي الاختبييارات البعدييية للمجمييوعتين  بتغيييير الاتجيياه الهجميية ة( مهييار 0.05الدلاليية )

مييا نتييائج التييي أالتجريبييية والضييابطة ممييا دل علييى معنوييية الدلاليية ولصييالح المجموعيية التجريبييية . 
 لة.تحققت لمهارة الهجمة المستقيمة المباشرة والتي كانت غير دا

الهجمة بتغيير  يد البحث التي كان هناك تفوق واضح للمجموعة التجريبيية فيي  ةبالنسبة للمهار ف  
أداءهييا عيين أداء أفييراد المجموعيية الضييابطة. يعييود بالدرجيية الأسيياس إلييى اسييتخدام أنمييوذج دانيييال، 

ساهمت في  والأساليب التعليمية التي استخدمها المدرس في المحاضرات الخاصة بالمادة الدراسية
تحقيييييييق أهييييييداف الييييييتعلم، ميييييين خييييييلال التطبيييييييق العملييييييي لهييييييا. وهييييييذا مييييييا أكييييييده )مصييييييطفى عبييييييد 

أهميية بالغية لمعرفية  ( أن " معرفة المدرس بأساليب التعلم المختلفية لهيا 1987القوي،و) خرون(، 
يصيالها للطاليب كيفية حدوث التعلم وأي الأساليب أكثر فاعلية في تنظييم الميواد زيين . )التعلميية وا 

 (272، 1987العابدين، 
ولعل من أهم مميزات أنموذج دانيال التي ساهمت في تحقيق الهيدف مين اسيتخدامه هيي " إنيه    

ثييارة الدافعييية لييدى الطلبيية للييتعلم.  ويقييوم أيضييا  علييى الشييرح  يقييوم علييى التشييويق وجييذب الانتبيياه وا 
 (2)ين المدرس." والتفسير والمنا شة من خلال المجموعات بعضها البعض، وبينها وب

ففيي هيذه كما تعد مرحلة التطبيق في أنموذج دانيال من المراحيل أو الخطيوات المهمية فيي اليتعلم  
المرحلة يطلب من المتعلم ممارسية احيد الانشيطة التطبيقيية الجدييدة لتوظييف ميا لدييه مين المعرفية 

                                                
   .791ص ،2009، مص ر سبق ذلرهيوسف يالح الساا ي؛  (2)
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، 2004)إبييراهيم،  علمهييا.العلمييية ممييا ييي دي الييى اتسييار فهييم المييتعلم للمفهييوم او المييادة التييي تييم ت
591)   

إليى أن المتعلميين يعيززون بنياء أو صيياغة  ((Collette & Chiappetta, 1994.167ويشير 
الأفكار الجديدة باستعمالها من جديد في موا ف مألوفة وجديدة. من خلال تطبيق المتعلم للمفاهيم 

ا لديه، ويساعد المدرس للو وف التي حصل عليها في المرحلة السابقة، لزيادة استيعابها ووضوحه
 على تلك النقاط التي لم يستوعبها المتعلم استيعابا  جيدا . 

ن نتائج هذه الدراسة تتفق مع ما توصلت إليه دراسة )  طيبيية حسيين عبدالرسيول، ولميياء حسين وا 
دخيال أنميوذج دانييال لتيدريس المفيردات إإ( إليى أن 25 -11، 2019محمد، عمار جاسيم مسيلم، 

 ".في مستوى الاداء موسا  لق تقدما ملنحق
أميييا بالنسيييبة لعيييدم وجيييود فيييروق بيييين المجميييوعتين التجريبيييية والضيييابطة فيييي تعليييم مهيييارة الهجمييية   

المستقيمة المباشرة كونها من المهارات الأساسية والسهلة في رياضية المبيارزة، ولاتحتياج إليى جهيد 
ة التي استخدمت فيي التطبييق العمليي وفيق وتركيز عالي في تعلمها، خاصة إن الأساليب التعليمي

أنمييوذج دانيييال أو الطريقيية التييي اتبعهييا مييدرس المييادة مييع أفييراد المجمييوعتين التجريبييية والضييابطة، 
سيياهمت فييي تعلييم هييذه المهييارة بييدون فييروق واضييحم بييين أفييراد المجمييوعتين. والهجميية المسييتقيمة 

( تيتم بصيورة ناجحية عليى هيدف المنيافس المباشرة هي " عبارة عن حركة أنبساطية )حركة الطعين
في خط مستقيم أي في نفس جهة التلاحم. أو هي عبارة عن حركية هجوميية بسييطة مباشيرة يقيوم 
بهيييا اللاعيييب المهييياجم عليييى هيييدف منافسيييه فيييي الخيييط العليييوي أو السيييفلي الخيييارجي أو الييييداخلي" 

  (103، 2019)فتنات، و خرون، 
( في كيد إن ) الهجمية المسيتقيمة المباشيرة تعتبير مين 121، 2018أما )إبيراهيم نبييل عبيد العزيير، 

 أسرر الهجمات البسيطة وأكثرها مفاجأة وأخطرها على المنافس." 
 :والتوصيات الاستنتاجات -4
 الاستنتاجات 4-1

 :ات التاليةجإلى الاستنتا توصلت الباحثةفي ضوء النتائج 
صيل المعرفيي وتعليم المهيارات الهجوميية التحفي  له تأثير إيجابي استخدام أنموذج دانيال إن .1

 .بالمبارزة
أدى استخدام أنموذج دانيال تفوق أفراد المجموعة التجريبية بالاختيار من المتعيدد والمهيارات  .2

الهجومييية )الهجميية بتغيييير الاتجيياه والهجميية العددييية والهجميية الدائرييية( علييى أفييراد المجموعيية 
المباشرة إذ لا توجد فروق بين أفراد المجميوعتين فيي الضابطة ماعدا مهارة الهجمة المستقيمة 

 تعلمها. 
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أسهم أنموذج دانيال في اختيار بعض الطرائق والأساليب التدريسية التي تيتلاءم ميع حاجيات  .3
واهتمامييات الطييلاب جعلهييم أكثيير اسييتعدادا لتلقييي لمعلومييات المعرفييية الخاصيية بالمهييارات  يييد 

تقان أدائها.  البحث وا 
 التوصيات: 4-2
 توصي الباحثة بما يأتي:   
  يلائمبما وفقا  لخطوات أنموذج دانيال و  المادة الدراسيةتنظيم محتوى ضرورة  -1

 .لدرسالأهداف التعليمية لتحقيق و     
وأداء  والحركيية والعقليية البدنيية المتغييرات أنموذج دانيال فيي باستخدام مشابهة دراسات إجراء -2

 االأخرى في رياضة المبارزة والتعرف على تأثيره فيها. نيةالف بقية الحركات والمهارات
 الهجومييةتعليم وأداء المهيارات  عمليية لجعل التعليمية الأساليب في والتنويع التغيير ضرورة -3 

ثارة لدى الطلاب أكثر  . تشويقا  وا 
عليميية ضرورة زيادة عدد الوحدات  التعليمية المخصصة لميادة المبيارزة إليى أكثير مين وحيدة ت -4

 واحدة في الأسبور لتنفيذ المنهج بشكل متكامل والوصول إلى حالة التعلم الأفضل للطلاب. 
إجراء بحوث ودراسيات مقارنية بيين أنميوذج دانييال والنمياذج التدريسيية الأخيرى لمعرفية تأثيرهيا  -5

خيييرى عليييى تعليييم وأداء الحركيييات والمهيييارات الهجوميييية والدفاعيييية فيييي سيييلاح الشييييش والأسيييلحة الأ
 برياضة المبارزة. 
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