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لدى العاممين في  ALKو GPT وGOT تأثير غبار الاسمنت في فعالية انزيمات        
 معمل أسمنت القائم

 مصطفى نهاد جمعة      هيثم لطيف عبد الهادي     زياد خضر عبد الرزاق

 كلية التربية للعلوم الصرفة -جاهعة الانبار
 

 

 

 

 :معمومات البحث
 

 الخلاصة: 
 21/4/1002تاريخ التسلين: 

 10/7/1003تاريخ القبول: 
 1021/    6/ 24  تاريخ النشر:

DOI: 10.37652/juaps.2009.15607 

( فرد معرضيين اليى ابيار انتيمن  ;8( فرد منيم );8اجري البحث عمى عينة عشوائية مكونة من ) 
( فيييرد مييين وحيييدب :7و) ،( افيييراد مييين وحيييدب انفيييران>نوا ميييوزعين حتيييد الوحيييدا  اليييى  )بصيييورب مباشيييرب وكيييا
( افيراد معرضيين بشيكي ايير مباشير لابيار انتيمن  71و) ،( فرد من وحدب التعبئية71و) ،طواحين انتمن 

تضيييمن   ( افيييراد مييين تيييكان الايييرع وانريييياو باعتبيييارىم مجموعييية التييييطربا71)اندارييييين(ا بانضيييافة اليييى)
( ALK, GOT, GPTلدراتية بييان تير ير التعيرض لابييار انتيمن  ونواتجيو العرضيية عمييى فعاليية انيزيم )ا

 اننزيما ا  عمى العاممين في معمي اتمن  الاائم وتر ير التدخين في زيادب فعالية ىذه
 GPT (I.U/Lو  ،(7ا; I.U/L) GOT( فييي فعالييية p<0.05تشييير النتييائى الييى ارتنيياع معنييوي )

ا اميييا فيييي مجموعييية التعيييرض ايييير المباشييير ( فيييي مجموعييية التعيييرض المباشييير1ا; I.U/L) ALKو ،(7ا:
( ;8ا: I.U/L) ALKو  ،(1>ا: I.U/L) GPTو  ،(91اI.U/L 8) GOT)اندارييييييييين( فكانييييييي  فيييييييي 

كمييا اشييار  النتييائى الييى ان تيير ير  ا( عمييى التييوالي:ا8، 7ا1 ،;اI.U/L 8ماارنيية مييم مجموعيية التيييطرب  )
في م ي ىذه المتايرا  يزداد بتادم العمر وطوي فتيرب التعيرض )المتم مية بطيوي فتيرب الخدمية(ا  ابار انتمن 

وان التييدخين يييف ر فييي فعالييية ىييذه اننزيمييا  ويييفدي الييى ارتنيياع متييتوياتيا لييدع انفييراد المييدخنين ماارنيية مييم 
 اانفراد اير المدخنين من العينة المدروتة

 

 الكلمبث المفتبحيت:
 اتمن ،

 GOT، 
  GPT، 
 ALK، 
 .الاائم 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 المقدمة 
تعييد صييناعة انتييمن  ميين الصييناعا  انمتصييادية الميميية فييي 
البمد لكونيا تتاىم في امتصاده بانضافة الى تد الحاجة من ىيذه الميادب 

  االميمة في البناء بتبد التطور والحركة العمرانية المتتمرب
فوائييدىا فرنيييا تعتبيير ميين إن صييناعة انتييمن  عمييى الييرام ميين 

الممو يا  الرئيتيية لميييواء لميا تطرحييو مين اييازا  وربخيره وابييار التيي ليييا 
فيييي جمييييم مراحيييي انتيييا  ىيييذه  ،(7)تييير ير مباشييير عميييى صيييحة ا نتيييان 

لييذلف فميين  ،(1الصييناعة الييى الحييد الييذي يتجيياوز الحييدود المتييمو  بيييا )
والتيييي مييين اىمييييا  البيئييية عميييىالمييييم جيييداا فييييم ان يييار التيييمبية لمصيييناعة 

التموث الذي اصبح انن واحداا مين العواميي الميمية والميف رب فيي متيتابي 
  ا(8اننتانية من النواحي كافة ونتيما الصحية والتنموية )

 

* Corresponding author at: Anbar University - College of 

Education for Pure Sciences, Iraq; 

 

يتييبد ابييار انتييمن  برعتبيياره احييد الممو ييا  الكيمياوييية تمو يياا 
حيييث يتييبد ىييذا الابييار مشيياكي صييحية لييدع  ،لميييواء المحيييط بالمعمييي

انتتنشيا  واحتكاكيا  الجميد ىيي في عماي انتمن  في الموميم الصيناع
حيدوث   ميمة جداا في دخوي المواد الكيميائية اليى الجتيم وبالتيالي ائطر 

انمراض المختمنة التي حدوث الى مفدياا  ا(8 ،7) انتا  تر يرا  مضادب
تصييييييد الجيييييياز التننتيييييي والجميييييد والعيييييين واميييييراض الجيييييياز العصيييييبي 

 نتيجيةالتيي يتحممييا المجتميم واليضمي فضلاا عن التكياليو انمتصيادية 
تكيياليو العييلا  وكييذلف  ،تراجييم انتاجييية العيياممين المصييابين بيييذا المييرض

 ا(1)العالية 
ومييين التييير يرا  الصيييحية انك ييير خطيييورب ىيييي زييييادب التشيييوىا  

فييي العظيييام م ييي مصييير بعييض انطيييراو او  Teratogenicityالخماييية 
مناودب او اعضاء اضافية او وجود اعضاء اير كاممة او  ،فادانيا تماماا 

 ااير طبيعية كذلف امراض انيض الاذائي كناص  اننزيما 
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ان التعرض المباشر والمتتمر لابار انتمن  ييفدي  (9) اشار
 sarcoid typeلخلايييا الكبدييية المبطنيية لمجيييود اانتنيياو واناتييام الييى 

granulomas, sinusoidal  والتميييو البييابي ومامبييي الجيبييي فييي كبييد
وىييييذه التايييييرا  مرتبطيييية بشييييكي مريييييد مييييم  ،ي مطيييياحن انتييييمن عمييييا

وىييم يعتاييدون بييان دمييائ  انتييمن  المتتنشيياة  ،اتتنشييا  ابييار انتييمن 
تصييي الييى الكبييد بواتييطة مجييرع الييدم وتييفدي ننييواع مختمنيية ميين  فييا  

 االكبد كما انيم وجدوا ايضاا ان ابار انتمن  مندمى في الكبد
 فعالييييةى ارتنييياع معنيييوي فيييي الييي( :)فيييي حيييين اشيييار  دارتييية 

( لمعمياي المتعرضيين ليدرجا  الحيرارب العاليية فيي GOT, GPTانزيمي )
ان التعيييييرض لابيييييار  (;)كيييييذلف بينييييي  دراتييييية  امعميييييي زجيييييا  الرميييييادي

( لدع ALK)انزيم النوتنا  الااعدية  فعاليةانتمن  يتبد ارتناع في 
انزيميا  ليية فعاان  (>)كميا اوضيح  االعماي المتعرضين لابيار انتيمن 

الكبد مد ارتنعي  ليدع العمياي المتعرضيين لابيار انتيمن  بانضيافة اليى 
فايييد ( 71)امييا  ،ة واضييطرابا  فييي الجيييياز التننتيييحييدوث تايييرا  دميييي

الييى ان النئييران الييذكور واننيياث المتعرضيية الييى الكييادميوم وكييذلف اشييار 
و  GOTيم انز  فعاليةلكادميوم في اذائيا يتبد ارتناع في االتي يتواجد 

ALK اويتبد ايضاا تايرا  نتيجية في الكبد والكمية  
)فييييي جميييييم ونظييييراا نىمييييية انميييير ولكييييون صييييناعة انتييييمن  

الممو يييا  التيييي تيييفدي اليييى مشييياكي صيييحية ليييدع  مراحمييييا( تتييياىم بطييير 
جيياء  ىييذه الدراتيية ميين  ،العيياممين ممييا يعييي  عممييية اننتييا  والصييناعة

ه المشيياكي الصييحية التييي تصيييد اجييي تتييميط الضييوء عمييى جييزء ميين ىييذ
  االعاممين ومحاولة تجنبيا والحد منيا

 -اليدو من دراتة   
العياممين  فييتحيري عين تير يرا  ابيار انتيمن  ونواتجيو العرضيية ال -7

 افي معمي انتمن  الاائم
فعالييية  فيييالكشييو عيين تيير يرا  ابييار انتييمن  ونواتجييو العرضييية  -1

 اGOT ,  GPT , Alkإنزيما  الكبد والمتم مة بي 
انزيمييا  الكبييد لمعيياممين  فعالييية فيييمعرفيية التيير ير المتييداخي لمتييدخين  -8

  امعميالفي 
 

 لطرائق العم
 عميياي المتعرضيين لابييار انتييمن ال( عينيية دم مين ;7جمعي  )

طييييواحين  ،وحتيييد الواحييييدا  )وحيييدب انفييييرانفيييي معمييييي اتيييمن  الاييييائم 
التعيييرض المباشييير وعينييية عينييية )التعبئييية( وعميييى مجميييوعتين  ،انتيييمن 

( عينيا  اخيرع مين اشيخاص 71كما تيم جميم ) ا(التعرض اير المباشر
ن يعممييييون فييييي محيييييط المعمييييي ميييين تييييكان الاييييرع وانرييييياو باعتبييييارىم 

دي لمعينيا  المدروتية ( مي مين اليدم الوريي3تم تحد ) امجموعة تيطرب
 زجاجييية ( مييي  ييم وضييم الييدم فييي رنبوبيية5) بطبييية نبيييذ بواتييطة محانيية

 اتييم تييحد عينييا  مجموعيية التيييطرب لمماارنيية ة( مييي وبييننس رلطريايي10)
كميا  ةلارض إجراء النحوصا  الكيموحيويالعينا  الى المختبر  م نام  
( حييييييث اتيييييتخدم  عيييييدب التحالييييييي الجييييياىزب مييييين شيييييركة 77ورد فيييييي )

bioMerieux (   النرنتيية فيي ميياس فعاليية انزيمياALK , GPT , 

GOT)ا 
 

 قشة النتائج والمنا
 : GOTانزيم 

ارتنييييياع معنيييييوي وجيييييود  يلتحمييييييي ا حصيييييائاظيييييير  نتيييييائى ر 
(p<0.05فييييي ) إنييييزيم  فعاليييييةGOT  فييييي مجموعيييية التعييييرض المباشيييير

لابيار انتيمن  ماارنية ميم  ينتعرضيممباشير لمعياممين الالوالتعرض اير 
التعيييرض المباشييير فايييد  ةنئيييلنتيييبة الإميييا ب(ا1الشيييكي )مجموعيييو التييييطرب 

رك ييييير  مفيييييي وحيييييدب طيييييواحين انتيييييمن  باعتبيييييارى لييييييةفعااعميييييى كانييييي  
تميييا وحيدب التعبئية  ا(I.U/L 10.5لابيار انتيمن  فكاني  ) ينعرضيالمت

 ا(I.U/L 6.4)وحدب الأفران حي  كاني   م  ا(I.U/L 7.4حي  كان  )
جاء  ىذه النتيجة متناة مم  ا(2والشكي ) ا(7في الجدوي )وضح كما م

 فعاليييةنحظييوا زيييادب معنوييية فييي  ( حيييث> ،;مييا توصييي اليييو كييي ميين )
في دم المتعرضين لابار انتمن  ومد ذكروا ان تيبد ىيذه  GOTانزيم 

الزيادب يعود الى خمي في العضلا  او وجود اضطراد في الامد بتيبد 
زيييادب نتييبة الييدم فييي الجتييم المتم ميية بارتنيياع الييموكمييوبين وحجييم كريييا  

لمييموكمييييوبين لايييرض ناييييي  نتيجيييية حاجييية الجتييييم الكبييييرباليييدم المتيييراص 
انوكتجين وتعويض الناص الحاصي فيو نتيجة لوجيود الابيار وىيذا كميو 

مامد بتيبد اتتنشيا  الييواء المميوث الحياوي عميى يتبد بحدوث اجياد ل
 اابار انتمن 

فيييي  (p<0.05) كميييا رظيييير  النتيييائى إن ىنييياف ارتنييياع معنيييوي
وحييدب فييي لييو ييية اعمييى فعالفييي فئيية المييدخنين حيييث كانيي   GOT فعالييية

 وحيييدب طيييواحين انتيييمن  حييييث كانييي تمتييييا  ا(I.U/L 13.0التعبئييية )
(10.5 I.U/L)ا (  7.2إميا وحيدب الأفيران فكاني I.U/L)وىنيا نلاحيظ  ا

( ان >حييث اكيد ) ،GOTانيزيم  فعالييةان التدخين عامي ميم في زييادب 
التيييداخي بيييين تييير ير بتيييبد  GOTفعالييية العميياي الميييدخنين تيييزداد ليييدييم 
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فييي زيييادب  ةعييرض الييى ابييار انتييمن  والمييذان يعمييلان تييويالتييدخين والت
 انتبة ىذا اننزيم بتبد التموث الشديد الحاصي ليدع العياممين الميدخنين

 فييييييي وحييييييدب طييييييواحين انتييييييمن إمييييييا فييييييي فئيييييية اييييييير مييييييدخنين فكانيييييي  
(7.55I.U/L ا) فيييييي حيييييين كانييييي  فيييييي( 7.91وحيييييدب التعبئيييييةI.U/L)ا 

 ا(1كميا موضيح فيي الجيدوي ) ا(I.U/L 5.5وكاني  فيي وحيدب الأفيران )
  ا(3والشكي )

اا معنوييييي عيييي ارتن GOTإنييييزيم  فعاليييييةان النتييييائى شييييار  كمييييا ر
(p<0.05 ) كممييييا زاد  مييييدب التعييييرض لابييييار انتييييمن  لييييدع العيييياممين

يعيود التييبد إليى انرتنيياع  مييدا وطيوي مييدب الخدمية مييرزييادب العالمتم مية ب
 ةنتيجنخلاييا واالإلى حدوث تحطم في  GOT انزيم الي فعاليةالناتى في 
إذا تنيرز ىيذه ا نزيميا   ،انحلاي كريا  اليدم الحميراء والدمي اكالنتيى 

  امبي الخلايا المتضررب او المدمربمن  GOTوخصوصاا 
 

 : GPTانزيم 
 وجييود زيييادب معنويييةلييوحظ  ينتييائى التحميييي ا حصييائميين خييلاي 

(p<0.05)  إنييييزيم  فعاليييييةفيييييGPT  التعييييرض المباشيييير فييييي مجموعيييية
لابييار انتييمن  ماارنيية مييم  ينتعرضييمي الامباشيير لمعمييالوالتعييرض اييير 

 ا(4الشكي )التيطرب  مجموعة
فيي وحيدب  فعالية ليونتبة لنئة التعرض المباشر فاد كان  الإما ب

 6.5تمييا وحيدب التعبئية حيي  كاني  ) ا(I.U/L 9.9طواحين انتمن  )

I.U/L)ا (  5.8 ييم وحييدب الأفييران حيييث كانيي I.U/L)كمييا مبييين فييي  ا
 اليذي( 71اتنا  النتيجة ميم ميا توصيي الييو ) ا(5( والشكي )7الجدوي )

اشار الى ان متتوع ىذا اننيزيم يعيد مفشيراا لكنياءب عميي الكبيد حييث ان 
زيادتو تعني حدوث تحطم الخلايا الكبدية او موتييا فنيي حالية ميو  ىيذه 

نم نتيبتو ويمكين ملاحظية يتحرر الى مجرع الدم وترت GPTالخلايا فان 
واليورم الكبيدي  وىذا انرتنياع بشيكي واضيح فيي حيان  تنخير الكبيد وتميني

  اواليرمان اننتدادي
فييي  (p<0.05) كمييا رظييير  النتييائى إن ىنيياف ارتنيياع معنييوي  

وحيييدب  فيييي فئييية الميييدخنين حييييث كانييي  رعميييى فعاليييية فيييي GPT فعاليييية
 12.6يمييييا عمياي وحييدب التعبئية ) ا(I.U/L 8.75طيواحين انتييمن  )

I.U/L)ا (  6.1إمييا عميياي وحييدب الأفييران فكانيي I.U/L)حيييث اشييار  ا
ازداد  بشييكي معنييوي للافييراد المييدخنين حيييث  GPT فعالييية( الييى ان ;)

ان التيييدخين يعميييي ميييم ابيييار انتيييمن  عميييى زييييادب تحطييييم خلاييييا الكبيييد 
صييابة برحتشيياء العضييمة والتييياد الكمييية والتتييمم بييالمواد الكيمياوييية او ان

فئيية اييير مييدخنين فكانيي  فييي عميياي وحييدب طييواحين ماارنيية مييم  االامبييية
 5.75وحييدب التعبئيية )فييي حييين كانيي  فييي  ا(I.U/L 6.7) انتييمن 

I.U/L)ا ( 5.5وكاني  النتييبة فييي وحييدب الأفييران I.U/L)كمييا موضييح  ا
ي في GPTانزيم  فعاليةالتبد في ارتناع  ا(6والشكي ) ا(1في الجدوي )

التعيييرض لمممو يييا  الناتجييية مييين  ميييد يكيييون نتيجيييييةالتتيييمم الكبيييدي  حالييية
 progressiveبانضافة الى تمو العضلا  المتزايد  ،صناعة انتمن 

muscle dystrophy ىذا اننزيم  فعالية تزدادكما  اوانلتيابا  الجمدية
فييي حييان  انصييابة بتييرطان الكبييد وفييي حاليية انتييداد انوعييية الدموييية 

 اpulmonary emboliرئوية ال
 

 : Alk. Phosphatesانزيم 
 وجيييييييود زييييييييادب معنويييييييية يرظيييييييير  نتيييييييائى التحمييييييييي ا حصيييييييائ

(p<0.05)  إنزيم فعالية فيAlk. Phosphates  مجموعة التعيرض في
التيييطرب كمييا فييي  ةمباشيير ماارنيية مييم مجموعييالالمباشيير والتعييرض اييير 

فييي فعالييية اعمييى انيي  التعييرض المباشيير فاييد كفييي فئيية إمييا  ا(7الشييكي )
 8.4وكاني  فيي وحيدب التعبئية ) ا(I.U/L 8.5وحدب طواحين انتيمن  )

I.U/L)ا ( 6.7تمييا وحدب الأفيران I.U/L)( 1كميا مبيين فيي الجيدوي ) ا
بمييا ان انتييمن  يتكييون ميين عييدب مركبييا  كيميائييية ولكييي  ا(8والشييكي )

عميييى  مركييد مومييم او نتيييى محييدد يييف ر فيييو لييذا فييان بعضيييا مييد يييف ر
خلايا الكبيد واليبعض انخير عميى الصينراء مميا يتيبد خميي فيي انزيميا  
الكبييد او الصيينراء ممييا يييفدي الييى حييدوث اليرمييان اننتييدادي ممييا يتييبد 

ض الصيينراء التييي تييذيد خلايييا الكبييد اتمييو خلايييا الصيينراء وانتشييار احميي
  ا(>المصي ) مما يفدي الى طر  انزيم النوتنا  الااعدي في

فيي  (p<0.05)اا معنويي اا ىنياف ارتناعي جدو المدخنين اما في فئة 
فييي وحيييدب  فعاليييية لييوحيييث كانيي  رعمييى   Alk. Phosphates فعالييية

 ا(I.U/L 8.12ميييا وحيدب التعبئية )ت ا(I.U/L 9.8طيواحين انتيمن  )
والشيكي  ا(1كميا موضيح فيي الجيدوي ) ا(I.U/L 6.8وحيدب الأفيران ) يم 
ان التيدخين يتيبد تمييو الكبيد وتميو ان تبد ىذه الزيادب يعود اليى ا(9)

انييييزيم  فعاليييييةخلاييييياه او احيانيييياا تييييرطان الكبييييد ممييييا يييييفدي الييييى زيييييادب 
ميد نيزيم ىذا ان فعاليةان ولوحظ ايضاا  اALK (71)النوتنا  الااعدي 

اً معنويييي  عيييارتن ميييدب التعيييرض لابيييار انتيييمن  ميييم زييييادب ( p<0.05) اا
التييبد فييي ارتنيياع مييد يعييود و ا وطييوي مييدب الخدميية زيييادب العمييرالمتم ميية ب
ىذا اننزيم الى انتداد الانوا  الصنراوية الناتى عن التعيرض اليى فعالية 
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 ومجموعة السيطرة لفئتي العينة GOTفعالية انزيم ( 1شكل )

 
 حسب الوحدات باشرلفئة التعرض الم GOTفعالية انزيم ( 2شكل )

 
حسب وغير المباشر التعرض المباشر  تيلفئ GOTانزيم  فعالية( 3شكل )

 لممدخنين الوحدات
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حسب وغير المباشر مباشر التعرض ال تيلفئ GPTانزيم  فعالية( 6شكل )

 لممدخنين الوحدات

 
 ومجموعة السيطرة لفئتي العينة ALKفعالية انزيم ( 7شكل )
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حسب وغير المباشر التعرض المباشر  تيلفئ ALKانزيم  فعالية( 9شكل )
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The Effect of Cement Dust on the Activity of GOT , GPT and ALK 

Enzymes in Al-Qaim Cement Factory Workers 

Mustafa Nuhad Jumaa      Haitham Latef Abd           Ziad Khazer Abdul Razaaq 

Abstract : 

This research was conducted on a random sample of (58) individuals , (38) of them were directly exposed to 

cement dust. They were distributed according to units into (9) in oven department, (17) individuals in cement grinding 

department and (12) in packaging department. Ten individuals were indirectly exposed to cement dust and (10) 

individuals from inhabitants in villages and suburbs represented the control group. The study aimed at exploring the 

effect of exposure to cement dust and its side-effect on the activity of (ALK, GPT and GOT) chemobiological 

parameters of workers in Al-Qaim cement factory, as well as the effect of smoking on increasing the activity these 

enzymes. Results of the study indicated a significant increases (p<0.05) in the values of  GOT (8.1 I.U/L) , GPT (7.4 

I.U/L) and ALK (8.2 I.U/L) in direct exposure group. Their values in indirect (administrative) group were; GOT (5.62 

I.U/L), GPT (7.90 I.U/L) and ALK (7.58 I.U/L) in comparison with the control group which were (3.8, 2.1, 3.7 I.U/L) 

, respectively. In addition to this , the results revealed that the effect of cement dust increased with age and the time 

duration of exposure to pollutants (cement dust). These represented  the effect of the length of service duration on the 

value of the activity these enzymes. Moreover , smoking was influential and led to an increase in the activity these 

enzymes values in smoking working in comparison with non-smoking workers.  


