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. 2006ولغايرة ذاار  2005جمعت خلال الفترة من بداية تشررين الاران   عينة 360شملت الدراسة  
، ونسرراف فرر  المرالررة الاالاررة مررن فتيررات بعمررر المراه ررةتضررمنت هرراع العينررات جربررت مجموعررات ر يسررية هرر   

. و ررد تمررت متابعررة عررددا مررن عينررة لكررل االررة 90اف الررولادة واطفررال اررديا  الررولادة، بوا ررت الامررل ونسرراف اانرر
 ات الدموية باستخدام الاختبارات الروتينية المتبعة فكانت النتا ج كالات  المتغير 

 انخفررم معرردل مسررتويات الويموكلرروبين فرر  النسرراف الاوامررل ثفرر  المرالررة الاالاررة مررن الامررل  واانرراف
د كمرا تباينرت اعررداد خلايرا الردم البرريم ضرمن العينرات الترر  تمرت دراسرتوا فكانررت بر دن  معردلاتوا عنرر .الرولادة

  ارين لفتيات بعمر المراه ة، وف  النساف ااناف الولادة. ظورت خلايا الدم البريم العدلرة براعل  مسرتوياتوا فرا
د كرران و رر مسررتوياتوا عنررد النسرراف اانرراف الامررل والنسرراف اانرراف الررولادة. جدنرر كانررت الخلايررا اللمفاويررة العدلررة فرر  

ا المراه رة. تراوارت معردلات نسربة الخلاير بعمرر مستوى الخلايا البيم الامضة وال عدة عاليرة فر  دم الفتيرات
  رافرو ، لرم تسرجل لاطفرال ارديا  الرولادةوجعلر  نسربة فر   عنرد الفتيرات المراه راتنسربة  لورا  جدن بين  الشبكية

 ية.ف  معدلات خلايا الدم الامراف بين المجاميت الت  تمت دراستوا و د ب يت مستوياتوا ضمن الادود الطبيع
ة لدراسة وجرود بعرم الاختلافرات المومرة فر  المعرايير الدمويرة اعتمرادا علر  الاالرة الفسرلجينستنتج من هاع ا

لكرل االرة، فالفتيرات فر  عمرر المراه رة لورن خيويرية فر  جوانرب معينرة ممرا ادى الر  تلرذ التغيررات، وهراا 
 .ينطبق عل  المجاميت الاخرى
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 المقدمة
الخلايرررررا الشررررربكية  وخلايرررررا الررررردم البررررريم خلايرررررا الررررردم الامررررررتعرررررد       

ولكرل مرن هراع ،   ملردالمومرة ل مكونراتالمرن  والبلازمرا واليفا ح الدموية

سراهم فر  الافراظ علر  يمكرن ان تالتر  المارددة و يمتره المكونات تركيبه 

ان جي مررررن هرررراع المكونرررات يمكررررن ان تتغيررررر و  .الاالرررة الداخليررررة للجسرررم 

 للشخص. د تكون خطرة ف  الاالات المرضية مسببة عوا ب  مستوياتوا
 

* Corresponding author at: Anbar University - College of 

Science, Iraq; 

E-mail address:  

 

فرر  المجرراميت المختلفررة بررين  بعررم التغيرررات الفسررلجية  ارردو  ف ررد وجررد

الطبيعيرة التر  تارد  فر  جسرم  التغيرراتهناذ العديد مرن فمالا ، الناس 

ث فضررلاع عرن تغيرررات اخرررى الزيرادة باجررم الردم ومنوررا المررجة جانرراف الامرل 

علرر  مسررتوى الورمونررات والالكتروليتررات والبروتينررات ومسررتوى سرركر الرردم 

جو الزيررادة فرر  اجررم الرردم مررن نسرربة التوسررت  %45 ... وغيرهررا   اا ان

الامررراف ،   كتلررة الخليررة ا وزيررادة فررتشررتمل علرر  ، توسررت باجررم البلازمرر

 للتعرر  علر  الاالرة الفسريولوجيةوتعد النسبة بين هاين المتغيررين مومرة 

للاامل ، ويمكرن الاسرتدلال عليورا بت ردير مجموعرة مرن المعرايير الدمويرة 

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D9%85%D8%B1%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%B6%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%8A%D8%A7_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%8A%D8%B6%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%A6%D8%AD_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85%D9%88%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7
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ماررل تركيررز الويموكلرروبين واجررم خلايررا الرردم المترايررة وعرردد خلايررا الرردم 

الرررردموي  الاايررررل نتيجررررة جن ازديرررراد التخفيرررر  كمررررا وجررررد    1ث الامررررر

، يرددي الر  انخفرام فضراف  فر  باس السا ل واتساع اجرم البلازمرا اات

اجرم ومن الجدير بالاكر هنا، ان   ، 2ث  يمة اجم خلايا الدم المتراية

خلايررررررا الرررررردم المترايررررررة يعررررررد م ياسرررررراع غيررررررر مباشررررررر لكتلررررررة خليررررررة الرررررردم 

 .  3ثالامراف

مررررررن ا وررررررا بتركيررررررز جعلرررررر  ب  ان ارتفرررررراع تراكيررررررز الويموكلرررررروبين جو      

عرررردم ارررردو  انخفررررام فسرررريولوج  طبيعرررر  و  مليلتررررر ،100غررررم   14.4

لتركيررز الويموكلرروبين عنررد الاامررل يعرررد مررن  بررل بعررم البرراااين مدشررراع 

، ف ررد  يررددي   2ثخطيررراع علرر  فمكانيررة  ارردو  تررداخلات مراف ررة للامررل 

  لنسراف اللرواتالذ فل  منت جو الت ليرل مرن التوسرت باجرم البلازمرا ، لراا فا

ن بمعرردل يمررتلكن مسررتويات مرتفعررة مررن الويموكلرروبين  يررزداد الخطررر لررديو

ارررردو  ولادات مبكرررررة ث  بررررل   ليلررررو الرررروزن جوالضررررعفين لررررولادة جطفررررال 

ث خايررة تلافررات فرر  المتغيرررات الدمويررة ان الاخ وجررد    كمررا4ث  الموعررد

، الا   5ث الويموكلوبين   بين الاكور والانا  من الأطفال ليست معنويرة

ان مسرتويات الويموكلروبين تكرون  وجردجريت ف  فنكلترا ف  دراسة  ا انه 

 .   6ث عالية معنويا لدى الانا  م ارنة بالاكور من الأطفال

تعرد ايضرا مرن الخلايرا التر  بكافرة انواعورا ان خلايا الدم البريم         

الررردفاع   ، فالعررردلات منورررا تمارررل الخرررطبالاالرررة الفسررريولوجية للفرررردتتررر ار 

 . 7(الاول للجسم ضد المسببات المرضية 

 Nasu و  و  8ث  وجماعترررره  Luppiكررررل مرررن   ةدراسرررر امرررا      

بينررت جن الخلايررا اللمفاويررة تتنررا ص عنررد النسرراف بت رردم  ف ررد  9ثوجماعترره

مونوسرررايت ترررزداد فررر  جن خلايرررا الكمرررا وجرررد الامرررل  وجانررراف المخرررام ، 

توياتوا الطبيعيرررة اتررر  بتغيرررر ف رررط ، فررر  ارررين تب ررر  مسرررارررالات معينرررة 

 .  10و 9و  5ث الاالة الفسلجية كالامل جو الولادة

بينررت برر ن جعررداد الخلايررا الشرربكية تب رر  ضررمن بعررم الدراسررات         

الادود الطبيعية خلال فترة الامل علر  الررغم مرن الأنتشرار الواسرت لف رر 

يفرة ب عرداد هراع زيرادة طف وتارد ،  11(الدم بين النساف جاناف هاع الفتررة 

 وان   .3ث الخلايررا عنررد النسرراف جانرراف الامررل، وللطفررال المولررودين ادياررراع 

، وجن هنراذ  3ث جعداد اليفياات الدموية تتنا ص نسبياع مت ت ردم الامرل

و رد .    12ث ميلاع لتدن  جعدادها بزيادة نمو الجنين وطول فترة الامرل  

لال الأشرور الأخيررة مرن ب ن الأمورات خر  13ثوجماعته  Kelton ا ترح

الامرررررل واللررررروات  تتررررردن  لرررررديون جعرررررداد اليرررررفياات الدمويرررررة لأ رررررل مرررررن 

، يجررررب جن يررررتم توليرررردهن عررررن طريررررق ججررررراف  3خليررررة   ملررررم 100.000

عمليررررة  ييرررررية ، فا يعت ررررد هرررردلاف برررر ن الأطفررررال الرررراين سرررريولدون لورررراع 

النسرراف ، سررو  يعررانون مررن  لررة عرردد اليررفياات الدمويررة  المجموعررة مررن

 مما يشكل خطرا عل  اياة الطفل.

توررررد  هرررراع الدراسرررررة التعررررر  علررررر  التغيرررررات الاايرررررلة فرررر  بعرررررم   

المتغيررررات الدمويرررة لمجموعرررة مرررن الانرررا  مرررن ماافظرررة الانبرررار باعمرررار 

وارررالات فسرررلجية مختلفرررة والم ارنررره فيمرررا بينورررا فضرررلاع عرررن الم ارنرررة برررين 

 الاموات والاطفال اديا  الولادة المولودين لون.

 

 طرائق العمل

 عينــات الــدراســــة : 

عينررة توزعررت ب ربعررة مجرراميت ر يسررة،  360اعتمرردت هرراع الدراسررة علرر  

 كالاترر   وه 

، سنررررة 19 – 14 عمررررار تراوارررت برررين فتررراة ب 90  لمجموعرررة الأولررر -1

بمعرردل  كغررم 80- 40سنرررة و برر وزان ترررراوات بررين 15.5 ومعررردل

 كغم. 55.46
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 امرررجة اامررل فرر  المرالررة الاالاررة ثجوالأخيرررة  90 .  المجموعررة الاانيرررة 2

 26.9سررنة وبمعرردل  40 – 18عمررارهن بررين ا مررن الامررل تراواررت

 سنة.

امررراة اامررل جانرراف المخررام والوضررت  فررر   90.  المجموعررة الاالارررة   3

ث لمستشرررررف  الرمرررررادي للنسرررررا ية والتوليرررررد  ،  التوليررررررد داخررررررل يالررررررة

سنة.ث و رد  27.38ة  وبمعدل نرس 39 – 18تراوات اعمارهن بين 

  دو  .عمليرررة ولادة  ييريرررة ترررم استبعررراد النسررراف اللواتررر  ججريررت لورررن

ترررم اسرررتبعاد الانرررا  المررردخنات، والنسررراف اللررروات  يتعررراطين علاجرررات 

ثماعررردا الاديرررد وارررامم الفوليرررذ ، واللررروات  يعرررانين مرررن ارتفررراع او 

م وراايرررة وكرررالذ اللررروات  يعرررانين مرررن امررررا  انخفرررام ضرررغط الررردم

وامررررررام الكبرررررد والطارررررال والكلررررر  والجوررررراز الوضرررررم  والعيرررررب  

والسرطان وامرام ف رر الردم الاخررى ثمارل داف البرا لاف  والاالسريميا 

  .لمنجل  وف ر الدم التالل ... الخوف ر الدم ا

طفررررل مولررررود اررررديااع للنسرررراف فرررر  المجموعررررة  90. المجموعرررة الرابعرررررة  4

 اكر. 43انا  و 47الاالاة، شملت هاع المجموعة 

 

 ماذج والاختبارات الدميةالنجمـع   

تررم جمررت نمرراا  الرردم الوريرردي مررن الفتيررات بعمررر المراه ررة والنسرراف      

الاوامررل فرر  جو ررات اليررباح. امررا النسرراف فرر  يررالة الررولادة ف ررد تررم جمررت 

د ي ررة بعررد الررولادة، فرر  اررين تررم جمررت الرردم  20 – 15نمرراا  الرردم خررلال 

ين ادياا من الابل السري بعد  طعه ومن الجورة ال ريبرة للطفال المولود

مرررن جسرررم الأم بعرررد الرررولادة مباشرررررة. ارررم وزعرررت النمررراا  علررر  انبرررروبتين 

بلاستيكية نظيفة اات جغطيرة ماكمرة، جارداهما تاتروي علر  مرادة مانعرة 

اعتمرادا  ويرةجراف الفاويات والاختبرارات الدمتم ف و د .EDTAللتخارر 

 )15ث  Dacie &Lewis  و 14ث  Soodرة فر   عل  الطرا ق الماكو 

الررررر  ال ررررروانين المررررراكورة فررررر  و رررررد جررررررى ااتسررررراب هررررراع ال ررررريم اسرررررتناداع 

   .  15و  14الميادرث

 

 النتــائـج

يلاارظ ان اا معدلات المتغيرات الدموية لجميت العينرات.  يبين الجدول  

 ادنررررر  معررررردل لمسرررررتويات الويموكلررررروبين ظورررررر فررررر  المجمررررروعتين الاانيرررررة

ث النسرررراف اانرررراف   ث الاوامررررل فرررر  المرالررررة الاالاررررة مررررن الامررررل  والاالاررررة 

الرررولادة ، بينمرررا كانرررت جعلررر  مسرررتوياته فررر  المجموعرررة الرابعرررة ثالأطفرررال 

 ادياو الولادة . 

يظورررر مرررن الجررردول جيضرررا ان هررراتين المجمررروعتين ثالاانيرررة والاالارررة  كمرررا 

اجرررم لتررر  شرررملت ادمويرررة المتغيررررات الكانرررت لومرررا ادنررر  المعررردلات ل ررريم 

ووسرررررط  تركيرررررز  ووسرررررط  اجرررررم الخليرررررة ،، خلايرررررا الررررردم المترايرررررة

الويموكلررررروبين  ووسرررررط  تركيرررررز هيموكلررررروبين الخليرررررة وبفرررررروق معنويرررررة 

  عرررررن المجمررررروعتين ،الأولررررر    ث الفتيرررررات بعمرررررر المراه رررررة   P<0.01ث

والرابعة. جما جعل  المستويات لوراع المتغيررات ف رد ظوررت فر  المجموعرة 

  .P<0.01يضا ثالرابعة ج

تباينررت اعررداد خلايررا الرردم البرريم ضررمن العينررات الترر  تمررت دراسررتوا     

فكانررررت برررر دن  معرررردلاتوا فرررر  المجموعررررة الأولرررر ، بينمررررا ارتفعررررت معنويررررا 

  فررررر  المجموعرررررة الاالارررررة، كمرررررا ظورررررر برررررنفس الجررررردول بررررران P<0.01ث

لات نسرررب المجمررروعتين الاانيرررة والاالارررة كانترررا لومرررا جعلررر  ال ررريم فررر  معرررد

، فرررر  اررررين اتخررررات الخلايررررا اللمفاويررررة نوجررررا خلايررررا الرررردم البرررريم العدلررررة

معاكسررا للعرردلات، فظورررت با ررل النسررب فرر  هرراتين المجمرروعتين وجعلرر  

ف ن جعل   والرابعة. اما خلايا المونوسايتالنسب ف  المجموعتين الأول  

%  وادنررر   4.43نسررربوا ظوررررت عنرررد الأطفرررال ارررديا  الرررولادة ثبمعررردل 

 % . 3.64فتيات بعمر المراه ة ثبمعدل نسبة عند ال
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ين المجاميت الت  تباينت نسب الخلايا الدم البيم الامضة وال عدة ب    

لورررراين لرررر  النسررررب جعايرررر  اعطررررت المجموعررررة الاولرررر  . تمررررت دراسررررتوا

، فرر  اررين انخفضررت نسرربة الخلايررا البرريم النرروعين مررن الخلايررا البرريم

 ، وانخفضرررت نسررربة P<0.01الامضرررة معنويررراع فررر  المجموعرررة الاالارررة ث

مررررت   م ارنررررة P<0.01الخلايررررا ال عرررردة معنويرررراع فرررر  المجموعررررة الرابعررررة ث

 . المجاميت الاخرى  يد الدراسة

وا بين ادن  نسبة  للخلايا الشبكية الم وية لنسبة التراوات معدلات       

 ، وجعلرر  نسرربة فرر  المجموعررة الرابعررة % 1.74فرر  المجموعررة الأولرر  ث

  ل يمررررة P<0.01ب اخررررر لررررواظ ارتفرررراع معنرررروي ث . مررررن جانرررر%2.33ث

فرر  المجموعررة الرابعررة م ارنررة  RPIمعرردل معامررل فنتررا  الخلايررا الشرربكية

بالمجرراميت الأخرررى الترر  تمررت دراسررتوا، بينمررا سررجلت ا ررل  يمررة لمعدلاترره 

فررر  المجموعررررة الاالارررة وبفرررررق معنررروي جيضررررا ثعنرررد نفررررس المسرررتوى مررررن 

اينرررت جيضرررا مسرررتويات اليرررفياات الااتماليرررة ، عرررن ب يرررة المجررراميت. تب

توى فر  الدموية فكانت ب  ل مستوى لوا فر  المجموعرة الاالارة وجعلر  مسر

، لم تسجل هناذ جية فروق معنوية ف  معردلات المجموعة الأول . وجخيرا

 خلايا الدم الامراف بين المجاميت الت  تمت دراستوا و رد ب يرت مسرتوياتوا

 ضمن الادود الطبيعية.

 المنا شة

 جن تراكيز الويموكلوبين تراوات بين جدن  الدراسة الااليةف   يلااظ    

مليلترررررر  والاالارررررة 100غرررررم   10.27معررررردلاتوا فررررر  المجموعرررررة الاانيرررررة ث

مليلتررررر  وجعلرررر  معرررردل لوررررا فرررر  المجموعررررة الرابعررررة 100غررررم   10.24ث

ف رالردم فر  المجمروعتين  . بنرافاع عل  الذ يكون مليلتر100غرم 15.06ث

  . 16البسيط ث  بيورة عامة من النوع الاواملالاالاة ثالنساف الاانية و 

الر  ان هنراذ بعرم التغيررات الفسرلجية الطبيعيرة  ولا بد من الاشارة     

ايول زيادة بكميرة الردم منوا الت  تاد  ف  جسم المرجة جاناف الامل، و 

 . 1المتدفق ال  الرام، فضلا عن الزيادة باجم الدم ث

نسربة  مت ادو  تنا ص فر ترافق ركيز الويموكلوبين ان انخفام ت     

غرت جدنر  مسرتوياتوا فر  المجموعررة والتر  بل اجرم خلايرا الردم المترايرة،

الاانيرررة م ارنرررة برررالمجموعتين الأولررر  والرابعرررة، وهررراا يتفرررق مرررت مرررا اكررررع 

Scanlon  الاي بين جن ازديراد التخفير  الردموي الاايرل 2ثوجماعته  

، يددي ال  انخفام فضراف  اتساع اجم البلازماباس السا ل و نتيجة اات

 ف   يمة اجم خلايا الدم المتراية. 

الارردود الطبيعيررة فرر   ان خلايررا الرردم الامررر ب يررت ضررمنكمررا وجررد       

ث وان الررغم مرن وجرود زيرادة نسربية  كل المجموعات الأربت للعينات علر 

ث الاانيررة لررم تكررن معنويررة   فرر  معرردلاتوا فرر  مجمرروعت  النسرراف الاوامررل 

والاالاررررررة   ، وهرررررراا  ررررررد يرررررردلل علرررررر  ارررررردو  زيررررررادة بمسررررررتوى هرمررررررون 

جرت لعملية فنتا  خلايا الدم الامرر ، و ررد ير   الاراروبيوتين وارتفاع نسب 

الراي  لبشررري ا –اللاكتوجين المشيمرر  السبب ف  الذ فل  ت اير هرمون 

 جمررا بترر ايرعيمكرن جن يسرراهم بزيررادة كتلررة خليررة الردم الامررراف جانرراف الامررل  

  . 1 (المباشر جو من خلال دعم وت وية فعالية هرمون الأراروبيوتين

جعلررر    مرتفعرررةث زان ارتفررراع تراكيرررز الويموكلررروبين جو ب ا ورررا بتركيررر      

، يعررررد مرررن  برررل بعرررم البررراااين مدشرررراع   مليلترررر100غرررم    14.4مرررن 

الررذ  يررددي  ارردو  تررداخلات مراف ررة للامررل ، ف رردلرر  فمكانيررة خطيررراع ع

 مرررن التوسرررت باجرررم البلازمرررا ، لررراا فالنسررراف اللررروات فلررر  منرررت جو الت ليرررل  

مليلتررر   100غرم    13 >الويموكلروبين ثيمرتلكن مسرتويات مرتفعررة مرن 

 ليلرو الروزن جو اردو  عفين لولادة جطفال يزداد الخطر لديون بمعدل الض

 وان عرردم ارردو  انخفررام فسرريولوج . 4ثولادات مبكرررة ث  بررل الموعررد  

يجررب جن لا يفوررم  بانرره دليررل  عنررد الاامررل طبيعرر  لتركيررز الويموكلرروبين 

عل  ان كمية الاديد ف  جسم الام الاامل باالة جيدة وان المراة بوضت 

. برنفس الو ررت فران ظورور ف رر الرردم عنرد المررجة الاامررل  (2)يرا  ذمررن

. وعلر  جيررة اررال، فرر ن ورة ان يكررون ناتجرا عررن ن ررص الاديرردلريس بالضررر 

نررا ص تركيررز الويموكلرروبين عنررد المرررجة الاامررل  ررد يزيررد مررن خطررر عرردم ت
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، واردو  ولادات التشنج الامل  بمعدل الااة جضرعا ادو  التسمم او 

.   18 و, (17 مبكرة، فضلاع عن ولادة جطفال يغار الاجم  ليلو الروزن

بنررافاع علرر  مررا ت رردم، يمكررن ال رررول جن كررل مررن الترردن  الارراد فرر  تراكيرررز 

ن وارتفاعوا يعرد مدشرراع لتضراع  الخطرورة علر  كرل مرن الأم الويموكلوبي

 والجنين. 

ترررررردن  مسررررررتويات وسررررررط  اجررررررم خلايررررررا الرررررردم ووسررررررط  تركيررررررز  كرررررران

الويموكلررروبين ووسرررط  تركيرررز هيموكلررروبين خلايرررا الررردم فررر  المجمررروعتين 

م هراع ، وهاا متو ت اا ان  رية م ارنة بالمجموعتين المتب يتينالاانية والاالا

تعتمد عل  مستويات كل من تركيز الويموكلوبين واجم خلايرا  المتغيرات

 الرردم المترايررة وعرردد خلايررا الرردم الامررر، لرراا فورر  تترر ار ايجابيررا او سررلبيا

 بالتغاير الاي يايل ف  المعايير الت  تمت الإشارة فليوا. 

ذ فرو ررررا معنويررررة واخيرررررا ، ففرررر  المجموعررررة الرابعررررة لررررواظ ان هنررررا     

ل الميررابين بف ررر الرردم وغيررر الميررابين برره ،بغررم الأطفررا ظورررت بررين 

لررررم يكررررن للجررررنس جي تررررااير معنررررروي ، فرررر  ارررررين  النظررررر عررررن الجررررنس 

  Cessieللاختلافررات فرر  المتغيرررات الدمويررة بررين الأطفررال ، و ررد اشررار

  فرر  دراسررتوم الرر  ان الاختلافررات فرر  المتغيرررات الدمويررة ث 5وجماعترره ث

نرا  مرن الأطفرال ليسرت معنويرة ، خاية الويموكلروبين  برين الراكور والا

الا انه اكر بان هناذ بعم الدراسات الت  ججريرت فر  فنكلتررا اوضرات 

ان مسررررتويات الويموكلرررروبين تكررررون  عاليررررة معنويررررا لرررردى الانررررا  م ارنررررة 

 بالاكور من الأطفال.  

كرران هنرراذ فررروق معنويررة بررين المجموعررات الررالا  الأولرر  بالنسرربة       

لبيم ضمن عينات الدراسة ، فا ظورت هاع الخلايرا خلايا الدم ا لأعداد

ث المراه رات   م ارنرة              توا ف  المجموعة الأول  ب دن  معدلا

بالمجموعتين الاانية والاالاة التر  ظورر فيومرا ارتفراع ملاروظ ب عرداد هراع 

الخلايررا ، فكانررت جعلرر  معرردلاتوا بررين النسرراف جانرراف الررولادة ، تليوررا النسرراف 

وهنرررا يمكرررن ان نشرررير الررر  ان هرمرررون مرالرررة الاالارررة مرررن الامرررل ، فرر  ال

البرررولاكتين الرراي ترتفررت مسررتوياته فرر  هرراتين المرررالتين  يزيررد مررن اعررداد 

ايرل يتفراع  رد جن هراا الار الخلايا البيم فر  هراتين المجمروعتين ، كمرا

نتيجة ازدياد الخلايا البيم العدلة الت  ارتفعت معنوياع بالدرجة الأساس  

ف  المجموعات الماكورة ، ولعل الذ يايل بسبب جن كرل مرن المرالرة 

جو الوضرت ، تمرالان ارالات مرن الامرل ومرالرة المخرام  المت خرة مرن 

الإجورراد الرراي تتعرررم لرره المرررجة ، فضررلاع عررن ارتفرراع   مسررتوى هرمررون 

ما يرزداد خرلال المرالرة الاالارة مرن الامرل وجانراف الأستروجين الاي عادة 

الررررولادة ، كررررل الررررذ يافررررز  شرررررة الأدرينررررال لإنترررررا  كميررررات متزايرررردة مررررن 

كررررورتيزول البلازمررررا ، الرررراي يماررررل المكررررون الأسرررراس لل شررررريات السرررركرية  

جخرررررى منررررا فضررررلاع عررررن فنتررررا  سررررتيرويدات  شرررررية الكلوكوكورتيكويررررد  . 

  جيررة اررال، ل اترر  موعرررد الوضررت، وعلررعشررر مررن الامررالأسرربوع الارران  

، والتر  الخلايرا البريم العدلرةالكورتيزول يافرز فنترا  ف ن ارتفاع مستوى 

مرالررة  فرر شرركل ملارروظ العديررد مررن الدراسررات فلرر  جنوررا ترتفررت بجشررارت 

 .  21و20و19ثالولادة وبعدهرا 

فن وجررود جعررداد كبيرررة مررن العرردلات فرر  جورراز الرردوران يرردلل علرر         

ة فنتاجوررا             مررن ن رر  العظررم بمرااررل مختلفررة مررن النضررج ، زيرراد

ومنوا العدلات اديارة التكروين التر  تسرم  بالعردلات الشرريطية    ، و ررد 

جن هراا النروع مرن الخلايرا ياتروي علر   ) 6ث وجماعته Pramanikاكر 

كمية كبيرة من المايلوبيروكسريديزالاي يمارل المكرون الأهرم والفعرال ضرمن 

د  تل البكتريا الاي ياد  داخل هاع الخلايرا ، لرراا فر ن ازديراد جعردا نظام

العرردلات فرر  المرالررة الاانيررة والاالاررة مررن الامررل يعررد مدشررراع جيررداع علرر  

 فعالية النظرام المنراع  ضرد البكتريرا الراي يدديره هراا النروع مرن الخلايرا ،

  منره ، وخاية ف  هاتين المرالتين من الامل ، م ارنة بالمرالرة الأولر

جو فررر  النسررراف غيررررر الاوامرررل جو الأطفررررال . ولعرررل الزيررررادة ب عرررداد هرررراع 

 الخلايررا عنررد النسرراف جانرراف الررولادة تعمررل علرر  زيررادة لزوجررة الرردم وبالتررال 

   .7ث  ير الو ت اللازم لتخارع
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ت معنويررررراع لررررردى جمرررررا الخلايرررررا اللمفاويرررررة ف رررررد لرررررواظ جنورررررا انخفضررررر     

بشررركل جكبرررر فرر  النسررراف جانررراف الرررولادة  الاانيرررة، كمرررا انخفضررتالمجموعررة 

 االررةم ارنررة بررالمجموعتين المتب يترين ، اتف ررت هرراع المجموعرة الاالاررة   ثال

  9وجماعتره ث  Luppi  و  8وجماعته ث Nasu    مت دراسات كل من

نراف جن الخلايا اللمفاوية تتنرا ص عنرد النسراف بت ردم الامرل  وجا الاين بينوا

الانخفرام المعنروي بتراجرت جو فعا رة عمليرة المخام ،  و رد ،فسرر هراا 

التاول والويرول الر  مرالرة النضرج بالنسربة لوراا النروع مرن الخلايرا فر  

ولررو جررررى  مرالررة المخرررام وخررلال السررراعتين الأولرر  بعرررد فتمررام الرررولادة

العكس ث جي ادو  زيادة باعداد الخلايرا اللمفيرة   فران هراع زيرادة اعرداد 

ز انزيمرات ترددي الر  اردو  تلير  للانسرجة هاع الخلايا تعمل علر  افررا

ف  الرام وكالذ لعنق الرام ، وهاا يمكن ان يددي بالترال  الر  يرعوبة 

. فرر  اررين لررواظ ارتفاعوررا  ارردو  الوضررت وخرررو  الجنررين اانرراف الررولادة

النسب  ضمن عينات المراه ات ث الت  انخفضت فيوا العردلات   م ارنرة 

متو رررررت ، ويتفررررررق مررررررت مرررررا اكررررررع   بالمجموعرررررات السررررراب ة ، وهررررراا الأمرررررر

Fischbach  برررررر ن هنرررررراذ تناسبررررررراع عكسررررررياع بررررررين نسرررررربة العررررررردلات   3ث

 واللمفاويرة . 

كمرررا بينرررت الدراسررررة ايضررراع جن خلايرررا المونوسررررايت ب يرررت ضررررمن         

المستويات الطبيعية لوا ف  جميت العينات الت  تمت دراستوا عل  الررغم 

 بعم الدراساتلمجموعات وهو يتفق مت من الفروق المعنوية بين هاع ا

  الرراين بينرروا جن خلايررا المونوسررايت تررزداد فرر  اررالات معينررة   10و9و 6ث

ف ررط ، فرر  اررين تب رر  مسررتوياتوا الطبيعيررة اترر  بتغيررر الاالررة الفسررلجية 

 كالامل جو الولادة.

جمرررا التغيررررات فررر  الخلايرررا الامضرررة وال عررردة ف رررد كانرررت  ليلرررة نسررربياع     

نسررررب الطبيعيررررة لوررررا ، و ليلررررة جيضرررراع عنررررد م ارنتوررررا بررررالتغيرات م ارنررررة بال

الاايرررلة فررر  نسرررب الخلايرررا العدلرررة واللمفاويرررة ، ف رررد ظورررر فررر  دراسرررتنا 

لنسرراف جانرراف الررولادة ، وجعلرر  الااليررة ان ج ررل معرردل للامضررة ظوررر بررين ا

لتردن  نسرربتوا معردل لورا عنرد الفتيرات بعمرر المراه ررة ، و رد يرجرت السربب 

الولادة فل  فنتا  الستيرويدات ال شرية ثالماكورة ساب ا   جاناف  عند النساف

فرررام والبروسرررتوكلاندينات خرررلال المخرررام الأمرررر الررراي يرررددي فلررر  انخ

جن زيرادة تكروين هراع   3ث  Fischbach   جعداد هاع الخلايرا ، ف رد اكرر

المركبرررات جو اسرررتخدام الكرررورتيزول للعرررلا  يمكرررن جن تتسررربب بانخفرررام 

مضة. كما ظور ف  دراستنا عدم وجود فرق معنوي بين نسبة الخلايا الا

هرراع الخلايررا فرر  الفتيررات بعمررر المراه ررة ونسرربتوا فرر  النسرراف فرر  المرالررة 

ف رد اشرار الر  ااتمرال اردو    22ث  Collinsالاالاة من الامل ،  جما 

زيادة  ليلة ب عداد مال هاع الخلايا عند المررجة الاامرل ، واوعرز الرذ فلر  

خلال المرالة الاانية من الامل ، فيعمرل جسرم  معدل النمو للجنينزيادة 

المرجة عند ااذ عل  تامل وتنظيم كميرة كبيررة مرن المستضردات الجنينيرة 

الأيررل وخررلال فترررة زمنيررة  يرريرة ، ممررا يتسرربب بازديرراد الااجررة لتكرروين 

ن الخلايرا ال عردة ترنخفم ع فر  ارين وجرد بر ,الخلايا الامضة وال عرردة ،  

ولعرررررل السررررربب برررررالذ هرررررو ان الخلايرررررا ال عررررردة تطلرررررق   3ث اف الامرررررلجانررررر

الويبررارين الرراي زيادترره تررددي الرر  ارردو  نررز  اانرراف الامررل ، لرراا فرران 

انخفرررام اعرررداد هررراع الخلايرررا يعمرررل علررر  خفرررم مسرررتوى الويبرررارين فررر  

  الجسم. 

فرررررر  الدراسررررررة الااليررررررة ، تباينررررررت جعررررررداد الخلايررررررا الشرررررربكية بررررررين        

فبرررالرغم مرررن وجرررود فرررروق معنويرررة بينورررا ، فلا جنورررا ب يرررت المجموعرررات ، 

ضمن الادود الطبيعية لكرل مجموعرة ، و رد تمالرت جعلر  مسرتوياتوا برين 

الأطفررال اررديا  الررولادة ، فرر  اررين كانررت جدنرر  مسررتوياتوا بررين الفتيررات  

بعمرر المراه رة ، جمررا فر  المجمروعتين الاانيررة والاالارة فلرم تكررن بينومرا جيررة 

ة ، وهاا يتفق مت نتا ج العديد مرن الدراسرات التر  بينرت بر ن فروق معنوي

جعررداد الخلايررا الشرربكية تب رر  ضررمن الارردود الطبيعيررة خررلال فترررة الامررل 

 عل  الرغم مرن الأنتشرار الواسرت لف رر الردم برين النسراف جانراف هراع الفترررة 

 رررد جشرررار فلرررر  اررردو  زيرررادة طفيفررررة    3ث Fischbach لا ان، ج  11ث
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الخلايررررا عنررررد النسرررراف جانرررراف الامررررل ، وللطفررررال المولررررودين  ب عررررداد هرررراع

 ادياراع. 

الرررغم مررن ب رراف معرردلات جعررداد اليررفياات الدمويررة ضررمن علرر          

الارردود الطبيعيررة فرر  هرراع الدراسررة وعرردم وجررود فررروق معنويررة بررين بعررم 

المجموعات ، فلا جن مستوياتوا تدنت عند النساف ف  المرالرة الاالارة مرن 

، وهررراا يتفرررق مرررت العديرررد مرررن الدراسرررات التررر  بينرررت بررر ن جعرررداد  الامرررل

اليرررفياات الدمويرررة تتنرررا ص نسررربياع مرررت ت ررردم الامرررل ، وجن هنررراذ مررريلاع 

، كمرا ظورر  )13 (لتدن  جعدادها بزيادة نمو الجنين وطول فترة الامل  

ف  دراستنا جيضاع ان هناذ تدنر  واضح ب عدادها ضمن مجموعرة النسراف 

دة وبفرررررق معنرررروي عررررن مجمرررروعت  الفتيررررات بعمررررر المراه ررررة جانرررراف الررررولا

  23ثFuseوالأطفال المولودين ادياا ، وهاا يتفق مت ما سجله كل مرن 

  ب ن هناذ تنا يا اضافيا ب عرداد هراع  24وجماعته ث  Marumstoو 

الخلايرررا يايرررل بعرررد الرررولادة ، ولعرررل سررربب انخفرررام جعرررداد اليرررفياات 

دة يرجت فل  النز  الراي تتعررم لره النسراف الدموية عند النساف بعد الولا

جانرررراف الوضررررت واسررررتولاذ جعررررداد كبيرررررة مررررن اليررررفياات وتجمعوررررا لورررراا 

السرربب. ومررن الجرردير بالرراكر ، جن انخفررام جعررداد اليررفياات الدمويررة 

خررلال الامررل لا يترافررق معرره زيررادة تعويضررية لمعرردلات فنتاجوررا فرر  ن رر  

د اليررفياات الدمويررة جانرراف العظررم ، و ررد فسررر الررذ ، برر ن تنررا ص جعرردا

فترات الامل يكون ناتجاع عن التخفي  الدموي الفسلج  الاايل للاامل 

، لرراا فرر ن ن رر  العظررم لا يسررتجيب لورراع الاالررة ب نتررا  جعررداد متزايرردة مرررن 

  . 25 ث هاع الخلايا 

نسررتنتج مررن هرراع الدراسررة ان التغيرررات الاايررلة للمتغيرررات الدمويررة      

 ارنرررة برررين الفتيرررات بعمرررر المراه رررة والنسررراف فررر  المرالرررة تتبررراين عنرررد الم

انخفرم هراا التبراين مرن الامرل والنسراف اانراف الرولادة ، فر  ارين  الاخيررة

عنررد الم ارنررة بررين النسرراف فرر  المرالررة الاخيرررة مررن الامررل والنسرراف اانرراف 

الررولادة ، فضررلاع عررن الررذ فرران  رريم هرراع المتغيرررات عنررد الاطفررال اررديا  

نرررت تتررراار بمسرررتوياتوا لررردى الامورررات ، كمرررا انورررا كانرررت تتررراار الرررولادة كا

بايررابة الطفررل بف ررر الرردم او عرردم ايررابته برره، فرر  اررين لررم يكررن هنرراذ 

تباينررراع برررين الاطفرررال المولرررودين اعتمررراداع علررر  جنسرررومث اكررروراع ام انااررراع ، 

بمعن  اخر ، لم يكن لجنس الطفرل جي علا رة بمسرتويات هراع المتغيررات 

 المدروسة.
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Hematological Changes in adolescents, pregnant women in third trimester, 

women during delivery and their newborn. 

Abed A. Thaker      Abdulsalam A. Mohammed     Muthana M. Awad   Mahmood M. Atia  

 

Abstract 

The study included 360 samples collected during the period between October 2005 to March 2006. They were 

divided into four main groups namely; adolescents, pregnant women in third trimester, women during delivery and 

their newborn.  Each group consisted of 90 subjects. It was carried out to determine the   hematological variables 

using the routine examination methods the following results were obtained: 

   There was a decrease in the level of hemoglobin in pregnant women and delivery women but increased in 

newborn. 

There was a decrease in the total white blood cells among adolescents and delivery women .The neutrophils 

level was the highest but it was at the lowest level in pregnant women and delivery women.  

     The highest ratios of reticulocytes counts were among newborn while the lowest ratios were among 

adolescents.                       

      Platelets rates significantly decreased in the two groups of pregnant women in comparison with 

adolescents and new born. 

      We conclude that the hematological examinations results were varies according to the physiological 

conditions of each group.    

 

 

 


