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التنبؤ بأنمىرج سببي لاداء ههارة الدناولت بذلالت أهن القياساث الجسويت والبذنيت والحركيت والىظيفيت لانتقاء الاشبال  بكرة 
 ( سنت11-11بأعوار ) القذم

 م.م مهند ٌاسر داٌخ                                                      أ.م.د سلام جبار صاحب
 

 2/3/2925استلام البحث :
 0/3/2925قبول النشر :

 ملخص البحث
وبالتالً  لمهارة المناولة وتبرز أهمٌة هذه الدراسة فً الغوص بواقع العلاقات المباشرة وغٌر المباشرة فً الأداء المهاري

توفٌر سلسلة مترابطة متكاملة من العلاقات تمكن المدربٌن من التعامل معها مجتمعة ومكملة لبعضها البعض والتً من خلالها ٌمكن 
أما مشكلة البحث فتكمن من خلال خبرة واطلاع الباحث  وتحقٌق وضمان العمل التدرٌبً من خلال وضوح هذه العلاقات وتشكٌلها  

( كذلك لم تلق وظٌفٌةوال، والحركٌة ، والبدنٌة ، الجسمٌة  ٌة الانتقاء الموضوعً على وفق المتغٌرات ) القٌاساتلاحظ إغفال عمل
عند إعداد  لمهارة المناولة لجمعها ومعرفة تأثٌراتها فٌما بٌنها فضلاً عن تأثٌرها بالأداء المهاري ًهذه العناصر الاهتمام الكاف

 :الغرض من الدراسةاج إلى من ٌتصدى لها بالدراسة والتحلٌل..  الرٌاضً للعبته وهذه مشكلة تحت
 بناء نموذج سببً لعلاقة المتغٌرات ) البدنٌة والحركٌة الوظٌفٌة الجسمٌة( بمهارة  )، المناولة ،(. -1

(لاعباً وكذلك تصمٌم الدراسة حٌث اعتمد الباحث المنهج الوصفً 259واما الطرٌقة والاجراءات :فشملت العٌنة حٌث بلغ عددها )
 باسلوب العلاقات الارتباطٌة كذلك شمل المتغٌرات المدروسة وهً القٌاسات الجسمٌة والبدنٌة والحركٌة والوظٌفٌة والمهارات

ة : استغرقت ثلاثة اٌام مع القٌام بشروط اداء الاختبارات بمساعدة كادر العمل المساعد مع ملاحظة ئٌسالاساسٌة . واما التجربة الر
التسلل المنطقً لهذه الاختبارات .الاختبارات : فشملت اهم القٌاسات الخاصة الجسمٌة والبدنٌة والحركٌة والوظٌفٌة والاختبارات 

  المهارٌة
وتبوٌبها فً مجموعة من الجداول ومن  أحتوى عرض النتائج ومعالجتها إحصائٌاً   .لها ومناقشتها عرض النتائج وتحلٌتشمل :  النتائج

 . ثم تحلٌلها ومناقشتها بأسلوب علمً مدعم بالمصادر العلمٌة وقد تم من خلال ذلك التوصل الى تحقٌق أهداف هذا البحث وفروضه
 : ستنتج استنتاجات عدة كان أهمهامناقشة النتائج التً توصل إلٌها الباحث فقد اء فً ضو  
 . صحة النماذج السببٌة لتحلٌل المسار فً بٌان وتوضٌح أسبقٌة المتغٌرات من حٌث كونها مستقلة ووسٌطة وتابعة-2
ومع مهارة  متغٌرات ) الجسمٌة ، والبدنٌة ، والحركٌة ، والوظٌفٌة( مع بعضها الظهور تأثٌرات مباشرة وغٌر مباشرة بٌن -2

 المناولة 
 

Causalmodelto predictthe performance ofskillin terms ofhandlingthe most important  bodily 
measurements and physicaland motorand functionalfor selecting theCubsfootballaged(11-12 years) 

 
Prof. Dr. Salam Jabbar SahibAssisLucturer:                             MuhannadYasserDaikh 

Abstract 
  The definition of  The research: 

        The importance of this study is to dive by direct relations and indirect in performance skills to the 
skill of handling, thus providing an integrated interconnected series of relationships enables trainers to 
deal with them together and complement each other, and by which they can achieve and to ensure that 
the training work through the clarity of these relationships and compositionand the research problem lies 
through experience and inform the researcher noted the omission objective selection process according 
variables (physical measurements, physical, and motor, and functional) also did not receive these 
elements enough attention to the collected knowledge of their effects among themselves as well as the 
impact of performance skill to skill handling when sports. preparation of the game and this is a problem 
need to be addressed by the study and analysisThe purpose of the study:build a causal model for the 
relationship variables (physical and motor functional somatic) skillfully Handling)) and either way and 
procedures 

)Encompassing the sample as it reached number is 151for the player as well as the( design of the study 
where the researcher descriptive approach adopted manner relational relations as well as the variables 
studied included a physical, physical and kinetic and functional measurements and basic skills, But the 
main experiment: Three-day to do with the terms of the performance tests with the help of grupe of 
assistant to work with logical note sneak for these tests. 
Tests: encompassing the most important measurements of physical, physical and kinetic, functional 
and technical skills tests. 
 Results include analyzed and discussed: Consisted Results and statistically treated and classified in a 
set of tables and then analyzed and discussed in a scientific manner supported by scientific sources 
have been through it to reach the achievement of the objectives of this research and homework. 
Conclusions: the discussion of the findings of the researcher has concluded several conclusions was 
the most important. 
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 .*Health causal models to analyze the track in a statement to clarify the primacy of variables in terms 
of being independent, and an argument.The emergence of the effects of direct and indirect between 
variables (physical, and physical and motor, and functional) with each other and with skill (Handling) 

 

 الدقذهت:-1
اجراء دراسة تتعلق بمهارة المناولة بالاعتماد على عدة  تعد

القٌاسات الجسمٌة  تهاوهًإلى ضرورة دراس عوامل ادى
وغٌر  المساهمة بصورة مباشرة وظٌفٌةوالبدنٌة والحركٌة وال

 شبالكدالة لاختٌار الأ اداء مهارة المناولةفً مستوى  مباشرة
كون  والتعرف على شكل العلاقات السببٌة فٌما بٌنها بكرة القدم

وٌات لتحقٌق إلى أعلى المست شبلتركٌز التدرٌب علٌها تصل بال
 أفضل النتائج 
 مشكلة البحث:

 مهمة والأساسٌةال الفئة ٌتم وضع اللبنات ) العناصر ( لهذهلكً 
دون  شبالأصبحت الأحكام الذاتٌة هً الرافد الوحٌد لانتقاء الأ

الاعتماد على أسس علمٌة تأخذ بنظر الاعتبار المتغٌرات 
لقٌاسات ) ا كـ الأساسٌة التً تدخل فً عملٌة تطور اللاعب

 فضلاً عن الأداء المهاري وظٌفٌةالجسمٌة والبدنٌة والحركٌة وال
( ، إذ تعد هذه المتغٌرات السبب الكامن وراء  لمهارة المناولة

تطور أي لعبة من الألعاب الرٌاضٌة عامة وكرة القدم بشكل 
وكانت مشكلة البحث تكمن فً اختٌاراللاعبٌن وتطوٌر  خاص

د على هذه العوامل والمتغٌرات لعبة كرة القدم بالاعتما
 . الضرورٌة الخاصة باللاعب بالاعتماد على النموذج السببً

 الغرض هن الذراست:-1
بناء نموذج سببً لعلاقة المتغٌرات ) البدنٌة والحركٌة 

 الوظٌفٌة الجسمٌة( بمهارة  المناولة 

 الطريقت والاجراءاث : -3
 العينت: 3-1

( 0بالأسلوب العشوائً البسٌط والبالغة )تم اختٌار عٌنة البحث 
عٌنة من المشاركٌن حٌث مثلت ال (لاعباً 259مدارس بواقع )

منتخبات المدارس الابتدائٌة  و%من مجتمع الأصل وهم لاعب59
 سنة .  22-22باعمار  2924- 2923للموسم 

 تصمٌم الدراسة :
العلاقات الارتباطٌة  استخدم الباحث المنهج الوصفً باسلوب

 كونه ٌلائم طبٌعة الدراسة .

الدتغيراث الدذروست :تم تحذيذها بالاعتواد على الدصادر 3-3
 والخبراء والدختصين باللعبت وكالتالي.

  القٌاسات الجسمٌة الخاصة بلاعبً كرة القدم من
 الاشبال. 

  المتغٌرات الوظٌفٌة الخاصة بلاعبً كرة القدم
 الاشبال.

 بدنٌة والحركٌة الخاصة بلاعبً كرة الصفات ال
 القدم الاشبال .

  ًالمهارات الاساسٌة فً كرة القدم والخاصة بلاعب
 الاشبال .

 4 -3 الاختبارات المستخدمة 
 (الوثب العمودي من اختبار القوة الانفجارٌة

 (2) (الثبات

                                                           
 .  373، ص  مصدر سبق ذكره( محمد صبحً حسانٌن : 2(

 ( اللمس السفلً والجانبً اختبار المرونة) (2) 
  (3المرقمة( )اختبار التوافق)الدوائر 
 (4م()39اختبار السرعة الانتقالٌة : ) 
 ( من بداٌة الطائرة .39اختبار : عدو )م 
 ( 5( متر )29اختبار السرعة الانتقالٌة:) 
 ()(6اختبار قٌاس) القدرة اللاهوائٌة 
 . اختبار: القدرة اللاهوائٌة القصٌرة 
 -( 7اختبار القدرة اللاهوائٌة الطوٌلة:) 
 - ( 5المتعرج بالكرة بٌن )اختبار : الجري

 شواخص ذهاباً وإٌاباً .
 -: اختبار المناولة 
 - اختبار : المناولة باتجاه هدف صغٌر على بعد

 (3م()29)
 
 

 يستالتجربت الرئ
 ة الرئٌسة للاختبارات والقٌاساتأجرى الباحث التجرب   
الجسمٌة ، والبدنٌة ، والحركٌة ، والوظٌفٌة ( فً الأٌام التالٌة )

صباحاً على ملاعب وقاعات كلٌة التربٌة  24-25-26/2/2924
جامعة القادسٌة ، حٌث راعى الباحث فً هذه  –الرٌاضٌة 

الاختبارات التسلسل المنطقً والعلمً بالاعتماد على المصادر 
وآراء الخبراء والمختصٌن ، مراعٌاً فً ذلك جمٌع شروط 

صة بها والتً الاختبارات من حٌث توفٌر كافة المستلزمات الخا
 تساهم فً تحقٌق الدقة العالٌة فً نتائج الاختبار

                                                           
 .  335، ص  مصدر سبق ذكره( محمد صبحً حسانٌن: 2)
(3

, دار 4, ط القٌاس والتقوٌم فً التربٌة الرٌاضٌةمحمد صبحً حسانٌن :( 

 . 320, ص 2992الفكر العربً , القاهرة ,

 .253، ص مصدر سبق ذكره( طه إسماعٌل )وآخرون( : 4)
( قٌس ناجً وبسطوٌسً احمد : الاختبارات ومبااد  اححصااء فاً المجاال 5(

 . 363، ص 2037الرٌاضً ، بغداد ، مطبعة التعلٌم العالً ، 
(
6
)

  
بهاء
 

؛ )القاهرة، دار الفكر ا الرٌاضةفسٌولوجٌالدٌن إبراهٌم سلامة؛ 
 .429-420( ص2004، 2العربً، ط

(
7
)
  

 2,ط طرق قٌاس الجهد البدنً فً الرٌاضةمحمد نصر الدٌن رضوان :
 .262-253,ص2003,طبع امون, القاهرة,

 . 23، ص مصدر سبق ذكرهابو علً غالب :  ( 3)
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 النتائج-4
 عرض نتائج قين الأوساط الحسابيت والانحرافاث الدعياريت لدهارة الدناولت والقياساث الجسويت والبذنيت والحركيت والىظيفيت 4-1-1

 (2جدول )
 المهارٌة والقٌاسات الجسمٌة والبدنٌة والحركٌة والوظٌفٌةالحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة للمتغٌـــرات  ٌبٌن نتائج الأوساط

 المتغٌرات ت
وحدة 
 القٌاس

الوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 التفرطح الالتواء
معامل 

الاختلاف 
 النسبً

 %5.217 182. -060.- 7.54540 144.6207 سم الطول الكلً 1

 %7.025 2.361 550. 37339 .5 76.4828 سم الطرف السفلًطول  2

 طول الفخذ 3
 
 سم

35.8362 3.18405 .936 1.989 8.885% 

 محٌط الفخذ 4
 
 سم

41.5345 4.62964 .526 .182 %11.146 

 %9.519 735. 153. 2.78042 29.2069 سم محٌط الساق 5

 %7.088 -286.- -083.- 1.63331 23.0431 سم طول القدم 6

 %8.179 -405.- 044. 78268. 9.5690 سم عرض القدم 7

 10.510% 140. 244. 2.37659 22.6121 سم المرونة الحركٌة 8

 %8.533 -137.- 100. 63000. 7.3831 ثانٌة الرشاقة 9

 10.903% -799.- -304.- 84248. 7.7266 ثانٌة التوافق 10

 %6.5246 -629.- -033.- 22439. 3.4391 ثانٌة سرعة انتقالٌة 11

 29.488% -581.- 119. 6.83840 23.1897 ثانٌة قوة انفجارٌة 12

 %17.088 -620.- 405. 2.34206 13.7057 ثانٌة قوة ممٌزة بالسرعة 13

14 
القدرة اللاهوائٌة 

 الصغٌرة
 %20.8327 339. 679. 513.1189 2463.034 درجة

 29.235% -853.- 125. 1.08122 3.6983 درجة المناولة 16

 
 

( قٌم الأوساط الحسابٌة و الانحرافات 2ٌبٌن الجدول)
المعٌارٌة التً تعبر عن مقٌاس التشتت لكل متغٌر والتً ٌمكن 
من خلالها التعرف على وصف فً التوزٌعات المختلفة ، كما 

الأعتدالً بٌن الجدول أن جمٌع القٌم كانت تحت المنحنى التوزٌع 
وعبرت  قٌم الالتواء عن قٌم التوزٌع الطبٌعً لأفراد العٌنة لكل 
متغٌر إذ كانت المتغٌرات موزعة طبٌعٌا لانحصار قٌم الالتواء 

 ( . 3±بٌن)

كما عمد الباحث إلى استخرج التفرطح لقٌم     
المتغٌرات لغرض وصف خصائص التوزٌعات التكرارٌة لقٌم 

أكثر شمولٌة إذ ٌعبر التفرطح عن  المتغٌرات المدروسة بشكل
مقٌاس أخر للتوزٌع الطبٌعً ٌعمل بشكل متوائم مع الالتواء وهو 

ٌمثل درجة علو قمة التوزٌع بالنسبة للتوزٌع الطبٌعً . واستخدم 
الباحث معامل الاختلاف فً المقارنة بٌن تشتت الدرجات ، وٌفٌد 

ة واحدة او معامل الاختلاف فً حالة المقارنة بٌن تشتت مجموع
مجامٌع  مختلفة من المتغٌرات وهو ما عمل به الباحث من 
استخراج )قٌاسات جسمٌة , وظٌفٌة , بدنً, حركً, أداء مهاري 
( ومن الطبٌعً إن لا ٌمكن المقارنة بٌن قٌمتٌن من متغٌرات 

( الأمر الذي 30%مختلفة ، وكانت جمٌع القٌم فً الجدول دون )
كانوا متقاربٌن فً نتائج التشتت ٌدل على إن أفراد العٌنة 

 المعٌارٌة
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 نمىرج الذراست لدهارة الدناولت وهتغيراتها : -4-1-1
ٌوضح أنموذج الدراسة النظري التالً علاقة التأثٌرات    

للمتغٌرات المستقلة المتمثلة بالمتغٌرات الجسمٌة والبدنٌة 

المناولة. آذ والحركٌة والوظٌفٌة بكافة أبعادها فً الأداء لمهارة 
ٌمكن من خلال أنموذج الدراسة الاستدلال على طبٌعة التأثٌرات 

 القائمة وفً ما ٌلً التسلسل الترتٌبً لهذا النموذج :

 (2كما فً الشكل) أنموذج الدراسة النظري لتحلٌل المسار لمهارة) المناولة -2
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ٌوضح أنموذج الدراسة النظرٌة لمهارة المناولة )التأثٌر المباشر وغٌر المباشر(2الشكل)
 (2جدول )

 لنموذج مهارة المناولة المعٌارٌة ٌةوزان الانحدارلاٌبٌن معنوٌة أ
 

 المتغٌرات التابعة التأثٌر المتغٌرات المستقلة ت
أوزان 
 الانحدار

الخطأ 
 المعٌاري

 مستوى الدلالة

 *** 0.1052 0.7793 طول الطرف السفلً ---> الفخذطول  1

 *** 0.0670 0.8286 الطول ---> طول الطرف السفلً 2

 0.2140 0.1607 0.1372- محٌط الفخذ ---> طول الفخذ 3

 *** 0.0495 0.6275 القدرة اللاهوائٌة الطوٌلة ---> القدرة اللاهوائٌة القصٌرة 4

 *** 10.9065 0.3650- اللاهوائٌة الطوٌلة القدرة ---> قوة ممٌزة بالسرعة 5

 *** 0.0073 0.3531- السرعة انتقالٌة ---> مرونة حركٌة 6

 0.0914 0.0024 0.1353- السرعة انتقالٌة ---> الطول الكلً 7

 *** 0.0042 0.3336 السرعة انتقالٌة ---> محٌط الفخذ 8

 0.1453 0.0001 0.1801- الاتنقالٌةالسرعة  ---> القدرة اللاهوائٌة القصٌرة 9

 0.0278 0.0003 0.2691- المناولة ---> القدرة اللاهوائٌة القصٌرة 10

 0.0026 0.0003 0.4249 المناولة ---> القدرة اللاهوائٌة الطوٌلة 11

 0.0281 0.0459 0.2215 المناولة ---> المرونة 12

 0.0273 0.0621 0.2961- المناولة ---> القوة الممٌزة بالسرعة 13

 0.1411 0.1540 0.1763 المناولة ---> التوافق 14

 0.0214 0.0001 0.2626- السرعة انتقالٌة ---> القدرة اللاهوائٌة الطوٌلة 15
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 *** 0.2949 0.3557- المرونة الحركٌة ---> التوافق 16

 *** 0.0956 0.3415- القوة الممٌزة بالسرعة ---> المرونة الحركٌة 17

 *** 0.0242 0.6622 التوافق ---> القوة الممٌزة بالسرعة 18

 *** 0.0004 0.3196- القوة الممٌزة بالسرعة ---> القدرة اللاهوائٌة القصٌرة 19

 0.0575 0.1622 0.0976 الطول الكلً ---> المرونة الحركٌة 20

 0.0069 16.7784 0.2091 القدرة اللاهوائٌة القصٌرة ---> المرونة الحركٌة 21

 0.0275 0.0444 0.1942 القوة الممٌزة بالسرعة ---> محٌط الفخذ 22

 *** 8.9603 0.4436 القدرة اللاهوائٌة القصٌرة ---> محٌط الفخذ 23

 0.0263 5.5680 0.1803 القدرة اللاهوائٌة القصٌرة ---> الطول الكلً 24

 *** 0.0683 0.5062 محٌط الفخذ ---> الطول الكلً 25

 
ٌتبٌن وجود نوعٌن من العلاقات المؤثرة معنوٌا ) 2) من الجدول

 السالبة والموجبة وكما ٌلً :
 ( علاقة عكسٌة بٌن المتغٌرات :11ظهور ) - أ
 قوة الممٌزة بالسرعةأكبر هذه العلاقات كانت بٌن متغٌري )ال  
-حٌث بلغت قٌمة وزن الانحدار ) (القدرة اللاهوائٌة الطوٌلةو

 (0.000( وبمستوى دلالة )0.3650
مما ٌدلل على قوة هذه العلاقة ، والسبب ٌعود فً ذلك إلى إن 
متغٌر القدرة ٌعتمد فً طبٌعة الاختبار على مؤشر الخطوات أي 
كلما زاد مقدارها زادت القدرة على العكس من متغٌر القوة 

ى مؤشر الزمن بالثانٌة أي كلما الممٌزة بالسرعة فقد اعتمد عل
زادت قل مقدار الزمن  وهذا ما ٌفسر طبٌعة هذه العلاقة كذلك 

القوة نفسها اعتماد كلا الاختباران فً الأداء على الصفات البدنٌة 
عزز من قوة هذه العلاقة وبالتالً اثر فً نفسها والسرعة 

ة والقوة مسارها وٌعتبر كلا المتغٌران )القدرة اللاهوائٌة الطوٌل
الممٌزة بالسرعة ( من المتغٌرات المؤثرة فً أداء المهارات فً 
كرة القدم ومن العوامل التً تساهم فً اختٌار وانتقاء اللاعبٌن 

ٌوضح طبٌعة هذه العلاقة ومقدارها ومسارها ( 2والشكل )
 . واتجاهها

 
 
 
 
 
 
 

 (2شكل )
 العلاقة بٌن القوة الممٌزة بالسرعة والقدرة اللاهوائٌة الطوٌلةٌوضح طبٌعة 

 ( علاقة طردٌة بٌن المتغٌرات :14ظهور ) -ب
كانت أكبر هذه العلاقات من ناحٌة التأثٌر بٌن )طول الطرف    

( 0.8286السفلً والطول الكلً الطرف( اذ بلغت قٌمة التأثٌر )
ولقد ظهرت هذه العلاقة لنموذجً  (0.000وبمستوى دلالة)

ً قٌمة فوتفاوت نفسه مهارتً السٌطرة والمناولة اتجاه التأثٌر 
مقدار هذه العلاقة مما ٌدلل على أهمٌة طول الطرف السفلً 

والطول الكلً لهذٌٌن المهارتٌٌن الأساسٌتٌن فً الأداء وكذلك 
 جزء التابع مع ترابط هذا الجزء المستقل المؤثر بال

بقٌة الأجزاء من الطول من العوامل التً تسهم بصورة كبٌرة فً 
( 23تحقٌق الأداء المهاري الناجع وبصورة متكاملة له والشكل )

 ٌبٌن طبٌعة هذه العلاقة واتجاهها ومسارها

 (3جدول )
 تحلٌل المسار لنموذج مهارة المناولةعرض وتحلٌل ومناقشة اختبار حسن مطابقة 

 البٌان
Chi-

square 

Degrees 
of 

freedom 

Probability 
level 

GFI AGFI 
 

X2  /df 

الدراسة  نموذج
 المقترح

111.4753 30 0.000 0.8805 0.7371 3,7 

0

5000

0

20

1815222936435057647178859299106113

قوة ممٌزة  بالسرعة

قدرة لا هوائٌة طوٌلة
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المباشرة سلامة وصحة التقدٌرات للتأثٌرات ( 3ٌبٌن الجدول)

وغٌر المباشرة والكلٌة فً الأنموذج لمهارة المناولة وهو اختٌار 
لحسن المطابقة للأنموذج وتم استخدام مجموعة من الاختبارات 
الخاصة بذلك وفق المؤشرات المستخرجة لجودة النموذج 

 باستخدام التالً  :
: بلغت قٌمته اححصائٌة  Chi Squareمربع كاي   (2
(  0.000( وكانت الدلالة )30حرٌة )وبدرجة  (111.4753)

على درجة  X 2مما ٌعنً أن النتٌجة معنوٌة وعند تقسٌم نتٌجة 
( مما ٌدلل على تحقٌق قبول لنموذج 3.7الحرٌة تكون النتٌجة )

       . تحلٌل المسار وحسن مطابقة النموذج وجودته
 Goodness-of-Fit  المطابقة جودة أو حسن مؤشر (2

Index (GFI) : 
(  وهو ما ٌشٌر إلى 0.8805حٌث بلغت قٌمة هذا المؤشر   )  

 جودة قبول صحة النموذج لمهارة المناولة .
 Adjusted(  AGFIمؤشر حسن المطابقة المعدل  )  (3

Goodness Of Fit Index : 
( وهو ما ٌؤكد صحة 0.7371حٌث بلغت قٌمة هذا المؤشر )  

 وقبول وحسن مطابقة النموذج لمهارة المناولة
 الاستنتاجات: -5
 توصل الباحث الى الاستنتاجات الآتٌة :   
صحة النموذج السببً لتحلٌل المسار فً بٌان وتوضٌح  -2

 أسبقٌة المتغٌرات من حٌث كونها مستقلة ووسٌطة وتابعة .
ظهور علاقات ارتباطٌة موجبة وسالبة وبمعنوٌة عالٌة بٌن  -2

 لتابعة ، والوسٌطة ( .متغٌرات )المستقلة ، والتابعة ( وبٌن ) ا
ظهور تأثٌرات مباشرة وغٌر مباشرة بٌن متغٌرات )  -3

الجسمٌة ، والبدنٌة ، والحركٌة ، والوظٌفٌة ( مع بعضها ومع 
 مهارة )المناولة ( .
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