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The research aimed to prepare and implement special educational units using the learning 

strategy for understanding using the type of feedback in learning some skills in futsal football, 

and to identify the effect of using the learning strategy for understanding using the type of 

feedback in learning some skills in futsal football. The researcher used the experimental 

method for its suitability and the nature of the research. The research community was 

determined by the students of the fourth year of middle school from Iraq Preparatory School 

for Boys for the academic year 2021-2022 AD, who number (53) students distributed among 

three academic divisions. The researcher concluded by emphasizing the application of the 

learning strategy for understanding according to the type of feedback, the effective positive 

impact on the skill aspect of football, and the importance of the role of feedback in the 

process of enhancing the teaching of football skills to students. The study recommended using 

modern strategies, such as learning for understanding, as auxiliary and supportive strategies 

for the methods used in teaching and teaching motor skills, and not limiting teaching 

programs to traditional methods. 

 

 التعريف بالبحث 
 المقدمة واهمية البحث. 1 -1
 



يؤدي دوراً حيوياً وميما في بناء المجتمعات البشرية وتنظيميا فيو يتعامل مع الملايين من  الحديثان التعميم     
الطمبة الذين يشكمون جزءا من الحاضر وكل المستقبل وعمى قدر ما يوفر النظام التعميمي البيئة الصالحة والجو الجامعي 

مستعدين لتقبل المزيد من التعميم. وان ىذه العممية تحتاج المنظم يمكن لو أن يزود المتعممين بالمعارف والميارات ويجعميم 
مع قدرات وامكانيات المتعممين وتدفعيم الى جعميم محمور العممية التعميمة وان  تتلاءمالى استراتيجيات تعميمية حديثة 

لمتعمم محور العممية جعل االى  ترتكز استراتيجية التعمم الحديثة اذ  لمتعممين الى مرحمة ما بعد الفيم .نصل بعقول ا
من المعمم والمتعمم تجاوز  بتطمبمن أجل الفيم  التدريسكما أن  . التعميمية مما يتيح لو فرصة التمكن من أساسيات التعمم

تمك المتطمبات المرتبطة بطرق التعميم المباشر، فيي تتطمب من المعمم أن يكون قاد ار عمى امتلاك معرفة شاممة وعميقة 
لموضوع المادة، ومعالجتيا وتمثيميا في أنشطة التعمم مستخدماً استراتيجيات التدريس من أجل الفيم، وأيضا الميارة في ٕ 

ف بطريقة تتيح تنشيط تعمم الطالب لأن تنتقل من مرحمة استخدام المعرفة إلى إدارة المعرفة و مرحمة ابتكار دارة الص
فضلا عن اىمية دور التغذية الراجعة الدافعية التي تتباين طبقاً لممتعمم والواجب الحركي ، فما ىو دافعيّ لبعض  .المعرفة

لآخر ، وما قد يكون دافعياً في موقف معين ، قد لا يكون دافعياً في موقف المتعممين ، قد لا يكون دافعياً لدى البعض ا
آخر ومن كل ما تقدم ، يمكننا القول بأن وظائف التغذية الراجعة ليا دورٌ ميمٌ وفعالٌ في تصحيح الأخطاء ، قبل أو في 

 يحة والجيدة .أثناء أو بعد أداء الميارات الحركية ، من أجل ضمان ظيور الاستجابات الحركية الصح
من الألعاب التي تمتاز بكثرة مياراتيا الأساسية وتنوعيا ، فضلًا عن ارتباطيا  الصالاتلعبة كرة القدم  تعد     

، فقد زاد الاىتمام  للاعببالعديد من جوانب الاعداد  في التعميم والتدريب ، وبسبب الأىمية الكبيرة لمميارات و  المعرفة 
في تطويرىا. مما دفع الكثير من المختصين  لمقيام بالبحوث والدراسات لإيجاد افضل وأنسب الطرائق لمنيوض بيا 

لتحسين العممية التعميمية لمادة كرة القدم اذا يجب الاىتمام بالمعرفة لقانون وخصوصية  والوصول إلى أفضل المستويات.
 تعميم الميارات بكرة القدم . المعبة موازيا للاىتمام ب

ومن ىنا تكمن اىمية البحث كونو محاولة جديدة واضافة نوعية في مجال التدريس والتعمم في مجال كرة القدم    
في مجالات التعميم لمعموم الاخرى   نوع التغذية الراجعةوفق  فيي عبارة عن نقل تجارب  استراتيجية التعمم  من اجل الفيم

 الى المجال الرياضي  لتطبيقو في المجال العممي  لمنيوض والتجدد في مجال التدريس والتعميم .    
 
 

                                                                                                                                                                                   

 :مشكمة البحث  1-2

عدم استخدام الاستراتيجيات الحديثة في عممية  الباحثة لاحظ من خلال الخبرة العممية والتدريسية في مجال كرة القدم 

 استراتيجيةفي تطبيق  الباحثةالتدريس بشكل عام وتدريس مادة كرة القدم بشكل خاص .لذا تكمن مشكمة البحث بمحاولة 

ميارات كرة القدم وتنفيذىا من خلال الوحدات التعميمية التي بعض التعمم ل نوع التغذية الراجعة وفق التعمم من اجل الفيم 

 تكون أكثر تشويقاً وزيادة في الرغبة والاندفاع لمطلاب في عممية التدريس .

 



  أىداف البحث 1-3
في تعمم  نوع التغذية الراجعة  باستخدام  خاصة باستخدام استراتيجية التعمم من اجل الفيم اعداد وتنفيذ وحدات تعميمية -1

 . بعض الميارات بكرة القدم لمصالات

باستخدام  نوع التغذية الراجعة  في تعمم بعض الميارات  التعمم من اجل الفيم استراتيجيةالتعرف عمى تأثير استخدام -2

 بكرة القدم لمصالات .

 :فرضيتا  البحث 4 -1

مجموعتي البحث التجريبية والضابطة ل ونتائج الاختبارات البعديةبين نتائج  الاختبارات القبمية   احصائيةتوجد فروق ذات دلالة  -1

 . لمصالات ميارات كرة القدم ال بعض في تعمم

لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة في تعمم بعض الميارات  ةالبعدي اتاختبار  توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج -2

 ولصالح المجموعة التجريبية . لمصالات كرة القدم ب

  :مجالات البحث 5 -1

 المجال البشري : -1-5-1

 2022 – 2021  لمبين  العراقالصف الرابع اعدادي في إعدادية طمبة 

 المجال ألزماني :  -1-5-2

 17/2/2022إلى    3/10/2021من   

 المجال المكاني :   -1-5-3

 الشعمة . –لمبنين في مديرية تربية بغداد الكرخ الثالثة  العراقالساحة الرياضية في اعدادية 

 منيج البحث وإجراءاتو الميدانية : -3

 منيج البحث : 3-1

  .متو وطبيعة البحثئالمنيج التجريبي لملا الباحثةاستخدمت    

 مجتمع البحث : 3-2



تحديمممممممممممد مجتممممممممممممع البحمممممممممممث بطممممممممممملاب الصمممممممممممف الرابمممممممممممع اعمممممممممممدادي ممممممممممممن اعداديمممممممممممة العمممممممممممراق لمبنمممممممممممين لمعمممممممممممام  تمممممممممممم

 ( طالباً موزعين عمى ثلاثة شعب دراسية .53م والبالغ عددىم ) 2022 – 2021الدراسي 

 عينة البحث : 3-3

 عينمممممممممممة البحمممممممممممث بالطريقمممممممممممة العشممممممممممموائية ممممممممممممن مجتممممممممممممع البحمممممممممممث وبأسمممممممممممموب القرعمممممممممممة، إذ  تكونمممممممممممت اختيمممممممممممار تمممممممممممم      

ممممممممممن ثلاثمممممممممة شمممممممممعب توزعمممممممممت عممممممممممى مجمممممممممموعتين تجمممممممممريبيتين ومجموعمممممممممة ضمممممممممابطة، وكمممممممممان نصممممممممميب كمممممممممل مجموعمممممممممة 

%( مممممممممممن 56,6( طالبمممممممممماً وىممممممممممذا العممممممممممدد يشممممممممممكل نسممممممممممبة )30( طمممممممممملاب ، وبيممممممممممذا يكممممممممممون العممممممممممدد الكمممممممممممي لمعينممممممممممة )10)

 مجتمع البحث .

 أدوات البحث والأجيزة المساعدة : 3-4

 أدوات جمع البيانات : 3-4-1

مممممممممممن انجمممممممممماز تجربتممممممممممو لابممممممممممد مممممممممممن اسممممممممممتخدام بعممممممممممض الوسممممممممممائل والأدوات التممممممممممي تسمممممممممماعده  الباحثممممممممممةتمكن تمممممممممملكممممممممممي    

فمممممممممممي انجممممممممممماز التجربمممممممممممة واكممممممممممممال البحمممممممممممث، ويقصمممممممممممد بمممممممممممأدوات البحمممممممممممث   الوسمممممممممممائل التمممممممممممي يسمممممممممممتطيع ممممممممممممن خلاليممممممممممما 

بممممممممممالأدوات والوسممممممممممائل  الباحثممممممممممة تجمممممممممممع البيانممممممممممات وحممممممممممل مشممممممممممكمتو وتحقيممممممممممق أىممممممممممداف بحثممممممممممو لممممممممممذا اسممممممممممتعان الباحثممممممممممة

 ة :البحثية الآتي

 المصادر العربية والأجنبية . -1

 الملاحظة والتجريب . -2

 . استمارة جمع البيانات وتفريغ المعمومات الخاصة بالبحث -3

 الاختبارات والقياسات . -4

 الأجيزة والأدوات المساعدة المستخدمة في البحث: 3-4-2

 إجراءات البحث الميدانية : 3-5

 تحديد الميارات الأساسية واختباراتيا : 3-5-1



الممممممممممممى اختيممممممممممممار مجموعممممممممممممة مممممممممممممن الميممممممممممممارات الأساسممممممممممممية الخاصممممممممممممة بمعبممممممممممممة كممممممممممممرة القممممممممممممدم  الباحثممممممممممممةعمممممممممممممدت         

لمصمممممممممالات واىمممممممممم الاختبمممممممممارات الخاصمممممممممة بيممممممممما معتممممممممممداً عممممممممممى مممممممممما تمتمكيممممممممما ممممممممممن خبمممممممممرة فمممممممممي ىمممممممممذا المجمممممممممال كونمممممممممو 

الافمممممممممادة ممممممممممن راي الخبمممممممممراء بتمممممممممدريس ممممممممممادة فضممممممممملا عمممممممممن  مدرسمممممممممة وباحثمممممممممو فمممممممممي مجمممممممممال تمممممممممدريس التربيمممممممممة الرياضمممممممممية

 كرة القدم لمصالات من خلال تقديم استمارة استبانة ليم .

 

 (1جدول )

 يوضح الميارات التي تم اختيارىا لمدراسة وكذلك الاختبارات الخاصة بيا والغرض منو ووحدة قياسو

وحممممممممممممممممممممممممممممممدة  الغرض من الاختبار الاختبارات الميارات ت
 القياس

 زمن )ثانية( قياس الدحرجة بالكرة وإيابا.الدحرجة المستقيمة والمتعرجة ذىابا  الدحرجة 1
( 20المناولممممة المرتممممدة عمممممى الجممممدار لممممممدة ) المناولة 2

 ثانية .
 تكرار . قياس دقة المناولة

قيمماس الدقممة فممي إيقمماف الكممرة بممأجزاء  م( .2×م2إخماد الكرة داخل مربع بقياسات) الإخماد 3
 الجسم كافة عدا الذراعين .

 درجات

السيطرة عمى  4
 الكرة

قيممماس القمممدرة عممممى المممتحكم والسممميطرة  ( ثانية .30السيطرة عمى الكرة لمدة )
 . عمى الكرة

 تكرار

 درجات قياس دقة التيديف . ( أمتار .10التيديف من مسافة ) التيديف 5
 

 مواصفات اختبارات البحث : 3-5-3

 (140: 2011مجيد خدا : )اسم الاختبار: الدحرجة المستقيمة والمتعرجة ذىابا وإيابا . الاختبار الأول : 

 (71:  2001( ثانية )حسام المؤمن :20دة عمى الجدار لمدة )اسم الاختبار : اختبار المناولة المرتني :الاختبار الثا

  (209: 1999الخشاب واخرون : )زىير إخماد الكرة داخل مربع بقياسات  اسم الاختبار:الاختبار الثالث :

)صادق ( متر المعدل 2.5( ثانية داخل دائرة قطرىا )30الاختبار الرابع :اسم الاختبار : اختبار السيطرة عمى الكرة لمدة)

 (359:  2010جعفر :



 (363:  2010)صادق جعفر :( أمتار المعدل . 10اسم الاختبار : التيديف من مسافة )الاختبار الخامس :

 الأسس العممية للاختبارات : 3-5-5

، وبعممد إجممراء التجربممة الاسممتطلاعية سممعت  الباحثممةبعممد أن تممم تحديممد الاختبممارات الخاصممة بالميممارات المرشممحة مممن قبممل    

 إلى إيجاد الأسس العممية للاختبارات المختارة، وكما يأتي : الباحثة

 ثبات الاختبار: 3-5-5-1

/ 10/  7طريقممة إعممادة الاختبممار فقممد طبممق الاختبممارات جميعيمما عمممى عينممة التجربممة الاسممتطلاعية، فممي يممموم  الباحثممةاعتمممد 

م ، ، وبعممدىا عولجممت البيانممات التممي  14/10/2021( أيممام وذلممك يمموم 7م وأعيممدت الاختبممارات نفسمميا بعممد مممرور ) 2021

البسيط بيرسون بين درجمات كمل اختبمارين، وأظيمرت من الاختبارين من خلال حساب معامل الارتباط  الباحثةعمييا  تحصم

( 2نتائج الارتباط المحسوبة أن ىناك علاقة ارتباط عالي بين معظم الاختبارات مما يؤكد عمى ثبات الاختبمارات، والجمدول )

 يوضح ذلك .

 

 (2الجدول )

 يبين المعالم الاحصائية للاختبارات )معامل الثبات ، ومعامل الصدق الذاتي(

الصممدق معامممل 
 الذاتي

 معامل
 الثبات

 
 وحدة
 القياس

 اسم الاختبار

 الدحرجة المستقيمة والمتعرجة ذىابا وإيابا. ثانية 0,82 0,91

 ( ثانية20المناولة المرتدة عمى الجدار لمدة ) تكرار 0,77 0,88

 م( .2×م2إخماد الكرة داخل مربع بقياسات) درجة 0,84 0,91

 ( ثانية .30عمى الكرة لمدة ) السيطرة تكرار 0,95 0,97

 ( أمتار10التيديف من مسافة) درجة 0,89 0,94



 

 

 صدق الاختبارات :  3-5-5-2

 التربيعمميمعامممل الصممدق الممذاتي لمتأكممد مممن صممدق الاختبممار ، ويقمماس الصممدق الممذاتي بحسمماب الجممذر  الباحثممةاسممتخدم       

 ثبات الاختبار   . معامل الصدق الذاتي =   معامل لمعامل ثبات الاختبار.

 موضوعية الاختبار: 3-5-5-3

لقد كانت الاختبارات المعتمدة واضحة ومفيومو وبعيده عن التقويم المذاتي لممقموم إذ أن التسمجيل يمتم باعتمماد وحمدات        

لشمروط الواجبمة الزمن والتكرار وعدد مرات النجاح )الدرجة(، كما تم تحديد التعميممات الخاصمة لكمل اختبمار بوضموح وتثبيمت ا

في أثناء التطبيق، فضلا عن كون فريمق العممل المسماعد ممن ذوي الاختصماص فمي التربيمة الرياضمية وبمذلك تعمد الاختبمارات 

 المعتمدة ذات موضوعية عالية .

 تكافؤ العينة : 3-5-6

ليممم خممط شممروع واحممد لمبممدء  فممي البحمموث التجريبيممة لمتأكممد مممن ان جميممع افممراد العينممة الباحثممةتسممتخدم عمميممة التكممافؤ مممن قبممل 

بتنفيمممذ المنممماىج المعمممدة المممتعمم أو لمتمممدريب لمممذلك أجريمممت عمميمممة التكمممافؤ فمممي الجانمممب الميممماري بمممين مجممماميع البحمممث لضمممبط 

 ( .3المتغيرات، كما موضح في الجدول)

 (3الجدول)  

 الدراسة في الاختبارات القبميةيوضح تحميل التباين لإيجاد التكافؤ بين مجاميع البحث الثلاثة في الاختبارات قيد 

مجموع  المصادر وحدة القياس الاختبارات
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوبة

 Fقيمة 
 الجدولية

  21,43 2 42,87 بين المجموعات الزمن ميارة الدحرجة
2,91 
 
 

 
 
 
 

داخل 
 المجموعات

198,62 27 7,35 



  1,3 2 2,6 بين المجموعات تكرار ميارة المناولة
0,215 

 
 
 
 
 
,353 

داخل 
 المجموعات

163,4 27 6,05 

  484,63 2 969,26 بين المجموعات تكرار ميارة السيطرة
داخل  3,17

 المجموعات
4124,2 27 152,74 

  11,7 2 23,4 بين المجموعات درجة ميارة التيديف
داخل  1,97

 المجموعات
159,8 27 5,91 

  15,6 2 13,2 بين المجموعات درجة ميارة الإخماد
داخل  1,99

 المجموعات
211,6 27 7,84 

داخل 
 المجموعات

2,42 27 0,09 

 (0.05( ومستوى دلالة )27و 2عند درجة حرية )

 الاختبارات القبمية : 3-5-7

م فممي تمممام السمماعة التاسممعة صممباحا ، وفممي 18/10/2021اذ بممدء بالاختبممار القبمممي لممجمماميع الثلاثممة يمموم الاثنممين الموافممق 

 الساحة الخارجية لدرس التربية الرياضية .

 المنيج التعميمي : 3-5-8

تم إعداد منيج تعميمي خاص لأفمراد المجمموعتين التجمريبيتين قمائم عممى أسماس اسمتراتيجية المتعمم ممن اجمل الفيمم  و إعطماء    
تغذية راجعة مرئية متأخرة إلى أفراد العينة التجريبية الثانية عن طريق تصوير عممية أدائيمم لموحمدة التعميميمة وعمرض الأخطماء 

 الباحثمةعممدت عن ما يعطى لجميع المجاميع من تغذية راجعة لفظية متزامنة في أثنماء المدرس . التي رافقت أدائيم ىذا فضلا 
الممى ادخممال الوحممدات التعميميممة الخاصممة المعممدة مممن قممبميم والمتضمممنة اسممتراتيجية الممتعمم مممن اجممل الفيممم وفممق التمرينممات المركبممة  

 وادخاليا ضمن المنياج المتبع بالكمية.
استخدام استراتيجية التعمم ممن اجمل الفيمم فمي تحديمد الغمرض  ممن الميمارة واليمدف المذي ترممي اليمة وتضمنت الوحدات عمى 

الميممارة وتعممميم الطمملاب بممذلك وطممرح الاسممئمة والجممواب عمييمما والتوضمميح الاخطمماء الشممائعة وبعممدىا وىممي تقسمميم الطمملاب الممى 
تكمون متسماوية او غيمر متسماوية بالعمدد  وحسممب ( طملاب لممجموعممة الواحمدة  6مجموعمات صمغيرة لا تتجماوز عمددىم عممى )



التشكيل المطموب والغرض من اليدف  ولمطالب الحرية الانتقال مقابل عودة زميل اخمر لممجموعمة، وتطبيمق وفمق التمرينمات 
 (.1ممحق الوحدة التعميمية  ) المعدة  في تعمم الميارات قيد البحث

( وحممدة تعميميمممة  12مجممموعتين الأولممى والثانيممة وقممد تضمممن المممنيج )م لم20/10/2021بممدء تطبيممق المممنيج التعميمممي يمموم 
 دقيقة لموحدة التعميمية بحسب وقت درس التربية الرياضية . 45في الأسبوع وبزمن قدره  تعميميتين تينوبواقع وحد

 الاختبارات البعدية : 3-5-9

( أسمبوع ولغممرض تحديمد المسممتوى المذي وصمممت 12م والمذي اسممتغرق )13/1/2022بعمد انتيماء المممنيج التعميممي بتمماري      

اليممو عينممة البحممث )التجممريبيتين والضممابطة(،أجريت الاختبممارات البعديممة لممجمماميع الثلاثممة )التجممريبيتين والضممابطة (، فممي يمموم 

فممممي السمممماحة الخارجيممممة الممممدرس التربيممممة الرياضممممية ، واتبعممممت الشممممروط م فممممي تمممممام السمممماعة التاسممممعة صممممباحا 17/2/2022

 والإجراءات نفسيا التي اتبعت في الاختبارات القبمية من اجل ضبط المتغيرات التي تؤثر في نتائج التجربة.

 عرض النتائج وتحميميا ومناقشتيا : -4

 يبية الأولى وتحميميا ومناقشتيا .عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجر  4-1       

 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الأولى  4-1-1

 (4) جدول

 لممجموعة  الدلالة ومستوى المحسوبة( ت) وقيمة لمفروق المعياري والانحراف الفروق ومتوسط الحسابي الوسط يبين

 والبعدية القبمية الاختبارات في الأولى التجريبية

  ت
 الاختبارات

 
وحممممممممممممممممممممدة 

 القياس

الانحممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممممراف  الوسط الحسابي
 المعياري

 
 ف  

 
 ع ف

 
 Tقيمممممممممممممممة  
 المحسوبة

 

 
 Tقيممممممممممممممممممممة 
 الجدولية*

 
مسممممممممممممتوى 

 الدلالة

 
نسمممممممممممممممممممممبة 
االتطممممممممور

% 
 

 قبمي
 

 بعدي
 

 قبمي
 

 بعدي
1 
 

ميممممممممممممممممممممممممممممممممممممارة 
 الدحرجة

 1,83 3,48 1,75 1,93 1,62 2,03 13,8 15,74 زمن/ثا
 
 
 
 
 

 دال
14,05 

2 
 

ميممممممممممممممممممممممممممممممممممممارة 
 المناولة

 غير دال 1,67 1,88 1 2,75 3,06 9,4 8,4 تكرار
11,9 

ميممممممممممممممممممممممممممممممممممممارة  3
 دال 3,47 5,45 6 12,97 12,16 33,6 27,6 تكرار السيطرة

21,7 



ميممممممممممممممممممممممممممممممممممممارة  4
 التيديف

 2,96 3,19 3 3,15 2,74 10,2 7,2 عدد
 
 
 

 دال
41,6 

ميممممممممممممممممممممممممممممممممممممارة  5
 الاخماد

 دال 1,96 2,89 1,8 2,53 3,29 7 5,2 درجة
34,6 

 ( 0,05( ومستوى دلالة )9=1-د درجة حرية )ن*عن

 مناقشة نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الأولى  4-1-2

من خلال ملاحظتنا لمجدول  نجد ان ىناك تطور في جميع الميارات التي اىتمت ىذه الدراسة بدراستيا مما ادى الى معنوية     

 استراتيجية التعمم من اجل الفيم  انالمقترح القائم عمى  التعميمي لممنيج العالية القدرة تؤكد النتائج وىذه الفروق لأغمب ىذه الميارات ،

ان التقدم الحاصل في نسب   الباحثةالبحث ، وترى  عينة لأفراد الميارى الجانب في الارتقاء و الأداء مستوى تطوير عممت عمى 

وىذا ان دل عمى شيء فانو يدل عمى قدرة  لمطلاب الميارىالتطور لمجموع الميارات قيد الدراسة أدى بشكل واضح الى تطور الأداء 

لفيم.  المنيج التعميمي المقترح في تطوير الميارات الأساسية كما أسمفنا مما يدل إلى تفوق  مجموعة استراتيجية التعمم من أجل ا

أن استراتيجية التعمم من أجل الفيم التي استخدمت في التدريس قد ساىمت بشكل كبير في إثارة دافعيتيم للإنجاز  الباحثةعزو تو 

يتعممون من خلال مجموعات تعاونية ظير فييا دور واضح لكل فرد من أفراد المجموعة ، فمم يبقى  بدئواوالدراسة ، إذ أن معظميم 

طالب يشعر باللامبالاة بما يحدث داخل الفصل ، ) لأن شرود الذىن والسرحان والممل لا مكان ليما في ظل التعمم من أجل الفيم 

أن استراتيجية التعمم من أجل الفيم  وفق  الباحثة تؤكدكما . (37: 2007: )رجاء مجمود كأحد استراتيجيات التعمم من أجل الفيم ( .

لدى أفراد المجموعة التجريبية ، وذلك من خلال إحساس كل فرد منيم التمرينات المركبة قد ساىمت في رفع مستوى الثقة بالنفس 

وات الأخيرة زاد الاىتمام باستراتيجيات التعمم من أجل ويصف ميريل ىارمن ) أنو في السن   بتكافؤ الفرصة في التعمم واحترام كيانو .

الفيم كونيا تيتم بالاستراتيجيات المعرفية والاجتماعية عمى حساب الاستراتيجيات السموكية التي كانت مسيطرة عمى حقول التربية 

لمتأكيد عمى أن يكون الاىتمام بتعميم  خلال العقود الماضية . ويعود السبب إلى التطور وانفجار المعرفة في القرن الحادي والعشرين

:  2016) ثناء جمعة :  الطمبة طريقة الحصول عمى المعرفة وتنمية أنماط التفكير المختمفة لدييم أكثر من تحصيل المعرفة نفسيا (

في جميع جوانبيا  ذلك إلى أن استراتيجية التعمم من أجل الفيم قد سمحت لمطلاب بممارسة الميارات  ايضا  الباحثة تعزو . ( 64

من حلال سلامة اعدادا لوحدة التعميمية المصممة من عممية تطبيق التمارين التطويرية فضلا عن التعزيز المفظي من قبل المعمم اثناء 

يسعى قبل الباحثة )ان تصميم الوحدة التعميمية الجديد وفق استراتيجية التعمم من اجل الفيم والذي ينظر لممعمم كمصدر ومطور ومقيم 

لتحقيق اىداف التعمم والتعمم من خلال التركيز عمى نوع اكثر من الكم والتحول من انماط التقويم التقميدية لأنماط التقويم الحقيقية 



ودريس الطلاب عمى اتخاذ القرارات وفيم المعرفة وفق قدراتيم الميارية الخاصة من خلال التغيير في ممارساتيم والتحول من الى 

 (201: 2006م وتقوية عاداتيم العقمية التي تساىم في جعل عممية التعمم اكثر سيولة ( )عطاء ابو حمور: عممية الفي

( ) إلى أن المتعمم الذي يقوم بالتعاون مع زميمو ، ويقدم لو الإيضاحات ويصحح لو 1987وىنا يشير )الديري وبطانية 

) حيدر عبدعمي و عماد ر الميارات المتقدمة لممتعمم (الأخطاء مباشرة في أي ظرف تعميمي يساعد عمى اكتساب وتطو 

   (193 :  2019طعمة :

 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الثانية وتحميميا ومناقشتيا . 4-2

 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الثانية وتحميميا . 4-2-1

)  الثانيمممة التجريبيمممة لممجموعمممة الدراسمممة قيمممد الاختبمممارات فمممي والبعمممدي القبممممي الاختبمممارين بمممين الفمممروق معنويمممة معرفمممة لغمممرض

 اختبمار باسمتخدام الباحثمة ،قمام( استراتيجية التعمم من اجل الفيم  + تغذية راجعة لفظية متزامنة + تغذية راجعة مرئية متأخرة

test) – ( T ( .5) جدول في نمبي وكما ، المترابطة لمعينات    

 (5) جدول

 لممجموعة  الدلالة ومستوى المحسوبة( ت) وقيمة لمفروق المعياري والانحراف الفروق ومتوسط الحسابي الوسط يبين
 والبعدية القبمية الاختبارات في الثانية التجريبية

  ت
 الاختبارات

 
وحدة 
 القياس

  الانحراف المعياري الوسط الحسابي
 ف  

 
 ع ف

 Tقيمة  
 المحسوبة
 

 Tقيمة 
الجدولية
* 

مستوى 
 الدلالة

نسبة 
التطور 
% 

 بعدي قبمي بعدي قبمي

 
1 

ميارة 
 الدحرجة

 1,83 2,74 3,5 3,04 1,1 4,04 15,52 18,56 زمن/ثا
 
 
 
 
 
 
 
 

 19,5 دال

2 
 

ميارة 
 المناولة

 دال 3,08 1,22 1,2 1,44 1,76 8,9 7,7 تكرار
15,5 

ميارة  3
 السيطرة

 دال 4,52 12,56 18 10,01 8,4 32,5 14.5 تكرار
124,1 

ميارة  4
 دال 3,99 3,4 4,3 2,53 2,11 13 8,7 عدد التيديف

49,4 

ميارة  5
 الاخماد

 دال 3,28 3,27 3,4 3,32 1,39 6,2 2,8 درجة
121,4 



 (0,05( ومستوى دلالة )9=1-*عند درجة حرية )ن

 

 مناقشة نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة التجريبية الثانية . 4-2-2

من خلال ملاحظتنا لمجدول نجد ان ىناك تطور في جميع الميارات التي اىتمت ىذه الدراسة بدراستيا مما ادى الى معنوية 

البعديممة لممممنيج التعميمممي المقتممرح  الاختبممارات أسممباب تمممك الفممروق لصممالح الباحثممة تعممزوو  الميممارات .الفممروق فممي جميممع ىممذه 

وجمود الوقمت لمفيمم ، وممن خملال الفيمم يمتم البحمث عمن إجابمة السمؤالين  عمى استراتيجية التعمم من اجل الفيم اذ القائم 

 الباحثممةيمكممن أن يقمموم بممو  شمميء، وىممو أبسممط كيممفو ولممماذاو يحممدث السممموك ، والفيممم ىممو اليممدف الأساسممي لمعمممم 

لتحديد مسببات أي ظاىرة ، بحيث تكون الأفكار التي تقدم لمظاىرة من نوع يمكن أثباتيا تجريبياً ، ونعني أيضاً بو 

إمكانيممة الممربط وأدراك العلاقممات بممين الظممواىر المممراد تفسمميرىا والأحممداث التممي تلازميمما أو تسممببيا ، ومممن ىنمما يجممب 

مجموعمة المبمادئ والقموانين التمي تحكميما لأن ذلمك يسميل فمي تفسير تمك الظواىر في ضموء مجموعمة المتغيمرات أو 

)ان اسممتراتيجية الممتعمم مممن اجممل الفيممم تتطمممب مخممل لمتممدريس يتوجممب عمممى عمميممة التنبممؤ بيمما والعمممل عمممى ضممبطيا 

الطالب القيام بإنجاز أعمال الفكر في مجال عمميات التطبيق والتعميم والمحاكاة وىذه تدل عمى الطالب يمر بيمذه 

لفيممم ( )عممايش مراحممل لتمثيممل معمومممات وافكممار توليديممة والتممي تمموفر فممي مجمميمما العمممق والاىميممة لأحممداث عمميممة اال

أعطيت لمعينة تغذية راجعمة خارجيمة لفظيمة آنيمة وفمي   كما تؤكد الباحثة عمى دور الميم الذي. 110: 2007زيتون : 

ع إضافة تغذية راجعة خارجية مرئية صورية متمأخرة عمن أداء كمل المجموعة التجريبية الثانية أعطيت نفس التغذية الراجعة م

فرد من أفراد العينة والتركيز عمى الأخطاء التي ارتكبت في تنفيذ الوحدة التعميمية ولجميع الوحدات التعميمية مما ساعد أفراد 

حممدة التعميميممة اللاحقممة اي بمعنممى العينممة الممى مشمماىدة أخطممائيم فممي التنفيممذ وبالتممالي العمممل عمممى تلافممي ىممذه الأخطمماء فممي الو 

العمممل عمممى تصممحيح البرنممامج الحركممي لكممل شممكل مممن أشممكال الميممارات التممي تحوييمما الوحممدة التعميميممة   ان اسممتخدام النظممر 

 (193: 2010) يعرب خيون : بشكل فعال فانو سيقوم بدور الموجو لمحركة وبالاستمرار عمى استخدام التغذية الراجعة.

 الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة وتحميميا ومناقشتيا .عرض نتائج  4-3

 عرض نتائج الاختبارات القبمية والبعدية لممجموعة الضابطة وتحميميا . 4-3-1



ممنيج القسمم )  الضمابطة لممجموعمة الدراسمة قيمد الاختبمارات فمي والبعمدي القبممي الاختبارين بين الفروق معنوية معرفة لغرض

 .( 6) جدول في مبين وكما ، المترابطة لمعينات test) – ( T اختبار باستخدام الباحثة قام ،( المتبع

 (6) جدول                                            

 لممجموعة  الدلالة ومستوى المحسوبة( ت) وقيمة لمفروق المعياري والانحراف الفروق ومتوسط الحسابي الوسط يبين
 والبعدية القبمية الاختبارات في الضابطة

  ت
 الاختبارات

 
وحدة 
 القياس

  الانحراف المعياري الوسط الحسابي
 ف  

 
 ع ف

 Tقيمة  
 المحسوبة
 

 Tقيمة 
 الجدولية*

مستوى 
 الدلالة

نسبة 
التطور
% 

 بعدي قبمي بعدي قبمي

1 
 

ميارة 
 الدحرجة

 1,83 2,19 1,41 0,97 1,5 1,27 16,85 17,83 زمن/ثا
 
 
 
 
 
 
 
 

 دال
5,8 

2 
 

ميارة 
 المناولة

 غير دال 0,12 2,51 0,1 1,76 2,37 8 7,9 تكرار
1,2 

3 
 

ميارة 
 غير دال 0,65 5,27 1,1 14,67 14,44 21,2 20,1 تكرار السيطرة

5,4 

ميارة  4
 التيديف

 غير دال 0,61 5,66 1,1 3,46 2,74 10,7 11,8 عدد
- 9,3 

يارة م 5
 الإخماد

 دال 2,09 3,62 2,4 2,2 3,27 5,8 3,4 درجة
70,5 

  (0,05( ومستوى دلالة )9=1-د درجة حرية )ن*عن

 عرض نتائج الاختبارات البعدية لممجموعات الثلاثة وتحميميا ومناقشتيا . 4-4

 عرض نتائج الاختبارات البعدية لممجموعات الثلاثة وتحميميا . 4-4-1

( ، لجميممممع Fباسممممتخراج قمممميم ) الباحثممممة( ، قممممام  Tبعممممد أن عولجممممت نتممممائج اختبممممارات مجمممماميع البحممممث فممممي اختبممممار )        

الاختبممارات ولمجموعممات البحممث كافممة لمعرفممة، أي المجمماميع الممثلاث أكثممر تممأثراً بممالمنيج واسمماليبو والانممواع المختمفممة لمتغذيممة 

 ( يوضح ذلك. 7الراجعة، والجدول )

 (7جدول )

البعدية لمجموعات البحث الثلاثة في  ( المحسوبة والجدولية ودلالة الفروق في الاختباراتFيبين تحميل التباين وقيمة )
 الاختبارات الميارية



مجموع  المصادر الاختبارات
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 Fقيمة 
 المحسوبة

 Fقيمة 
 الجدولية*

مستوى 
 الدلالة

 
ميارة 
 الدحرجة

بين 
 المجموعات

46,57 2 23,28 
11,422 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3,35 

 دال
داخل 

 المجموعات
55,05 27 2,04 

 
 ميارة المناولة

بين 
 5,03 2 10,1 المجموعات

 غير دال 1,179
داخل 

 4,27 27 115,3 المجموعات

 
ميارة 
 السيطرة

بين 
 620,133 2 11240,26 المجموعات

 دال 4,5
داخل 

 المجموعات
3720,7 27 137,8 

 
ميارة 
 التيديف

بين 
 المجموعات

63,26 2 31,63 
 دال 4,11

داخل 
 المجموعات

207,7 27 7,69 

 
 ميارة الاخماد

بين 
 المجموعات

7,8 2 3,9 

 غير دال 0,651
داخل 

 المجموعات
161,7 27 5,98 

داخل 
 المجموعات

3,93 27 0,15 

 (0.05( ومستوى دلالة )27و 2*عند درجة حرية )

 . الخمسة( لمميارات L.S.Dمناقشة نتائج الاختبارات البعدية واقل فرق معنوي ) 4-4-2

مممن خمملال ملاحظتنمما لمجممداول  نجممد ان جميممع الميممارات كانممت المجمماميع التجريبيممة ىممي المتفوقممة دائممما عمممى المجموعممة الضممابطة ولممم 

 السبب في ذلك الى المنيج التعميمي الذي الباحثة تعزوتتفوق الضابطة عمى اي مجموعة تجريبية في اي ميارة من ىذه الميارات ، و 

عممى  والتأكيمداعد وفقا الى استراتيجية التعمم من اجمل الفيمم  عممل المى تغييمر جمو عمميمة التعمميم الميماري وجعممو اكثمر حيويمة ونشماط  

دور المعمممم الممذي اصممبح يممزود الطمملاب بأساسمميات عمميممة الفيممم  مممما جعممل عمميممة اكتسمماب الميممارات قيممد البحممث وفممق التغذيممة الراجعممة 



عمم من اجل الفيم جعل عممية التعمم اكثر حيويا ونشاطا من خلال توزيع اداور الطلاب وتنظيميم وفق تشكيلات اكثر سيولة ) ان الت

يسمودىا روح التعماون والتفماوض والمشماركة فضملا عمن توظيمف نشماطات معينمة مميمة المتعمم عجديدة وتوزيع الادوار المناطة بيم وجعل 

) ابتسممام عبممدا   عبيممر عممن افكممارىم مممما يممؤدي الممى اتقممان الطمملاب لمعممرفتيم وافكممارىم (تيممدف الممى اثممارة تفكيممرىم وإعطممائيم فرصممة لمت

  .(442: 2011محمود: 

التي طبقت عممى أفمراد  الوحدات التعميمية وفق ووضعو لتعمم ىذه الميارات ففي ميارة الدحرجة كانت حصة ىذه الميارة في  مما ادي

العينتممين التجممريبيتين وبكافممة أشممكاليا وبوضممعيات مختمفممة ومتعممددة واحتممواء المممنيج عمممى وحممدات تعميميممة تطبممق بالرجممل غيممر المفضمممة 

 إضممافة لأشممكال ميممارات معينممة دون أخممرى وكانممت الدحرجممة مممن ضمممنيا فضمملا عممن اسممتخدام الشممواخص المتعممددة لتطمموير الدحرجممة 

 لمدحرجة  الحركي الأداء تصعيب شأنيا من وىي الدحرجة تدريبات أثناء تدريبية وسائل أو الصناعية تالمعوقا بعض

ان المنيج التعميمي المقترح قد احدث تطورا واضحا في أداء أفراد كمتا العينتين  الباحثةرى تف خماداما ما يخص ميارة الا

التجريبيتين في ىذه الميارة وأيضا ىذه الميارة تعطي مؤشرا واضحا عمى تطور أداء ومستوى اللاعب ككل وىذا ما أكده 

أكثر إمكانية في التصرف والتحكم بيا وىو  قاسم لزام وآخرون بقوليم  ان اللاعب الذي يتقن ميارة السيطرة عمى الكرة يكون

في حالة الحركة فيي تجعمو لا يعطي الفرصة لممدافع لقطع الكرة إضافة الى انو   ويصف ميريل ىارمن ) أنو في السنوات 

اب المعرفية والاجتماعية عمى حس بالاستراتيجياتالتعمم من أجل الفيم كونيا تيتم  باستراتيجياتالأخيرة زاد الاىتمام 

السموكية التي كانت مسيطرة عمى حقول التربية خلال العقود الماضية . ويعود السبب إلى التطور وانفجار  الاستراتيجيات

المعرفة في القرن الحادي والعشرين لمتأكيد عمى أن يكون الاىتمام بتعميم الطمبة طريقة الحصول عمى المعرفة وتنمية أنماط 

ذلك إلى أن  الباحثة تعزو، و  (64: 2003)موفق المولى: ن تحصيل المعرفة نفسيا ( التفكير المختمفة لدييم أكثر م

التعمم من أجل الفيم قد سمحت لمطلاب بممارسة الميارات  في جميع جوانبيا فضلا عن التعزيز المفظي من  استراتيجية

عمى ان  الباحثةفتؤكد  الميارىوى الاداء يكسب الوقت اما التيديف ومستممية تطبيق التمارين التطويرية قبل المعمم اثناء ع

ىذا التفوق لممجموعة  تعزوالمنيج التعميمي المقترح يكون أكثر تأثيرا عندما تقترن معو تغذية راجعة مناسبة وفعالة إذ انو 

لتعميمية كتغذية ( لمتغذية الراجعة التي زود بيا أفراد العينة في أثناء الوحدة االميارىالثانية في )التيديف ومستوى الأداء 

راجعة خارجية لفظية متزامنة وبعد انتياء الوحدة التعميمية كتغذية راجعة خارجية مرئية متأخرة )عن طرق تسجيل الأداء 

فيديويا( وىذا ما أكده )بيتر ج . ل تومسون( بقولو بان التغذية الراجعة الداخمية إذا ما اقترنت بالتغذية الراجعة الخارجية 

سطة المدرب أو مجموع اللاعبين أو المرايا العاكسة أو كاميرات الفيديو فان الشكل البياني لتعمم الميارة سوف التي تكون بوا



يتصاعد بوتيرة أسرع من الاعتماد عمى التغذية الراجعة الداخمية لأنيا ببساطة سوف تمنح اللاعب أفضل المعمومات عن 

ر الصحيح في طريقة أداءه ليذه الميارة . ويضيف قائلا ان ىذا الفيم الطريقة التي أدى بيا الميارة وما ىو الصحيح وغي

لطريقة الأداء الصحيحة لميارة معينة يساعد عمى تنمية البرنامج الحركي والذاكرة العقمية لمحركة لذا فتنمية البرنامج الحركي 

 ( 61: 6991بيتر ج . ل تومسون : )يعتبر الأساس لكل تعمم مياري .  

 الاستنتاجات والتوصيات -5

 الاستنتاجات 5-1

المياري الجانب التأثير الايجابي الفعال عمى   نوع التغذية الراجعةالفيم وفق  إستراتيجية التعمم من أجل التاكيدعمى تطبيق -1

 بكرة القدم .

 . اىمية دور التغذية الراجعة في عممية تعزيز تعميم الميارات بطرة القدم لمطلاب -2

أن استراتيجية التعمم من أجل الفيم قد سمحت لمطلاب بممارسة الميارات  في جميع جوانبيا فضلا عن التعزيز المفظي من  -3

 .الوقتفي اكساب قبل المعمم اثناء عممية تطبيق التمارين التطويرية 

 التوصيات 5-2

وساندة للأساليب المتبعة في تدريس وتعميم استخدام الاستراتيجيات الحديثة كالتعمم من اجل الفيم كاستراتيجيات مساعدة  -1

 الميارات الحركية وعدم اقتصار البرامج التدريسية عمى الأساليب التقميدية .

 لتحسين مستوى الأداء . –قيد البحث  –العمل عمى الإفادة من نتائج الدراسة باستخدام التعمم من اجل الفيم  -2

 

 :المصادر

ابتسممممممممام عبممممممممدا  محمممممممممود ، فعاليممممممممة اسممممممممتراتيجية قائمممممممممة عمممممممممى تممممممممدريس العممممممممموم مممممممممن اجممممممممل الفيممممممممم فممممممممي تحقيممممممممق الفيممممممممم  -1

وتنميممممممممة عممممممممادات العقممممممممل لممممممممدى طمبممممممممة الصممممممممف العاشممممممممر الاساسممممممممي فممممممممي مديريممممممممة جنمممممممموب الخميممممممممل  ، رسممممممممالة العممممممممممي 

 .2011ماجستير ، عمادة الدراسات العميا ، القدس ، فمسطين ، 

المممممممممتعمم النشمممممممممط وفمممممممممق اسمممممممممتراتيجية تعممممممممممم الاقمممممممممران وجدولمممممممممة التممممممممممرين فمممممممممي  ، تمممممممممأثير زيمممممممممد عاشممممممممموراسمممممممممماعيل عبمممممممممد  -2

التربيممممممممممممة  المستنصممممممممممممرية كميممممممممممممة دكتمممممممممممموراه الجامعممممممممممممة القممممممممممممدم أطروحممممممممممممةالتحصمممممممممممميل المعرفممممممممممممي والاداء الميمممممممممممماري بكممممممممممممرة 

 ،.2013الاساسية،



، متمممممممممممرجم ، مركمممممممممممز التنميمممممممممممة الإقميممممممممممممي ، الاتحممممممممممماد  الممممممممممممدخل المممممممممممى نظريمممممممممممات التمممممممممممدريببيتمممممممممممر ج . ل تومسمممممممممممون .   -3
 6/17م ، ص  1996الدولي لألعاب القوى لميواة ، القاىرة ، 

الاجتماعيممممممممممممممممات ، جامعممممممممممممممممة ام القممممممممممممممممرى، الممممممممممممممممتعمم النشممممممممممممممممط وتممممممممممممممممدريس  اسممممممممممممممممتراتيجياتثنمممممممممممممممماء احمممممممممممممممممد جمعممممممممممممممممة :   -4
 2019السعودية،

أجممممممممل الفيممممممممم فممممممممي تعمممممممممم بعممممممممض تممممممممأثير اسممممممممتخدام اسممممممممتراتيجية الممممممممتعمم مممممممممن  : طعمممممممممة وعممممممممماد جبممممممممار عمممممممممي حيممممممممدر   -5
، ص 28،2019، العممممممممممممممدد 13الميمممممممممممممارات بكممممممممممممممرة القممممممممممممممدم، بحممممممممممممممث منشممممممممممممممور ، مجمممممممممممممممة ابحمممممممممممممماث الممممممممممممممذكاء، المجمممممممممممممممد 

 .2019،كمية التربية الاساسية الجامعة المستنصرية ، 202 -191
 .2007، دار القمم ، الكويت ،  2رجاء محمود أبو علام : قياس وتقويم التحصيل الدراسي ، ط -6
ز سمممممممملامة وسمممممممممير عبممممممممد سممممممممالم الخريسممممممممات ووليممممممممد عبممممممممد الكممممممممريم وغسممممممممان يوسممممممممف قطمممممممميط : طرائممممممممق عممممممممادل ابممممممممو العمممممممم -7

 .2009التدريس العامة معالجة تطبيقية معاصرة ، دار الثقافة ، الأردن ، 
 .2003عبد الرحمن محمد العيسوي : سيكولوجية التعمم والتعميم ، دار أسامة لمنشر ، عمان ،     -8
، دار الكتممممممممممممب  2وعمممممممممممممي فممممممممممممالح الينممممممممممممداوي : مممممممممممممدخل إلممممممممممممى عممممممممممممالم الممممممممممممنفس ، طعممممممممممممماد عبممممممممممممد الممممممممممممرحيم الزغمممممممممممممول  -9

 . 40، ص 2004الجامعي ، الإمارات العربية المتحدة ، 
، دار الكتمممممممممممب  2عمممممممممممماد عبمممممممممممد المممممممممممرحيم الزغممممممممممممول وعممممممممممممي فمممممممممممالح الينمممممممممممداوي : ممممممممممممدخل إلمممممممممممى عمممممممممممالم المممممممممممنفس ، ط -10

 .2004الجامعي ، الإمارات العربية المتحدة ، 
 .2008والتوزيع والطباعة ، عمان ، ، دار المسيرة لمنشر  1لنشط ، طكريمان بدير : التعمم ا  -11
 .2007،  1لى الفيم والاستيعاب ، طمحمد عبد اليادي حسين : المناىج المتعددة والطريق إ -12
تممممممممممممممدريب( دار الخممممممممممممممميج،  –يوسممممممممممممممف لازم كممممممممممممممماش:  الميممممممممممممممارات الاساسممممممممممممممية بكممممممممممممممرة القممممممممممممممدم تعممممممممممممممميم )تعممممممممممممممميم - -13

 . 1999عمان،

، بغممممممممممممداد، دار الحكمممممممممممممة لمطباعممممممممممممة والنشممممممممممممر، 2، ططرائممممممممممممق البحممممممممممممث العممممممممممممممي ومناىجممممممممممممووجيممممممممممممو محجمممممممممممموب. - 13
 م1988

بنممممممممماء بطممممممممماريتي اختبمممممممممارات بدنيمممممممممة ومياريمممممممممة فمممممممممي خماسمممممممممي كمممممممممرة القمممممممممدم للاعبمممممممممي مجيمممممممممد خمممممممممدا يخمممممممممش أسمممممممممد . -14
، عمممممممممممممان ، دار غيمممممممممممممداء لمنشممممممممممممر والتوزيمممممممممممممع ، الاردن  1، ط ( سمممممممممممممنة12-9فممممممممممممرق المممممممممممممدارس الابتدائيمممممممممممممة بأعمممممممممممممار )

 ،2011 

حسممممممممممام سممممممممممعيد المممممممممممؤمن . مممممممممممنيج مقتممممممممممرح لتطمممممممممموير بعممممممممممض القممممممممممدرات البدنيممممممممممة والميممممممممممارات الأساسممممممممممية للاعبممممممممممي -15
 2001خماسي كرة القدم ، رسالة ماجستير غير منشورة، كمية التربية الرياضية، جامعة بغداد، 

  1999، الموصل ، مطبعة جامعة الموصل ،  2، طكرة القدم زىير الخشاب )وآخرون( . -16



تعممممممممممديل وبنمممممممممماء اختبممممممممممارين لقيمممممممممماس دقممممممممممة التيممممممممممديف والسمممممممممميطرة عمممممممممممى الكممممممممممرة فممممممممممي عفممممممممممر صممممممممممادق . صممممممممممادق ج-17
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